Thw Hai, ngay 02/09/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tap theo nhip

- Tré biét xép hang ngay ngan va tap cac DT theo hiéu

- Co kiém tra stc khoe

* Chao c& va nghe hat quéc

dém (Tap 2 lénh cua cd. Dat 65 - 70% tré tap tot. Biét phdi hop  |cua tré, tré thudc 1o ca  |ca vao sang thi 2.
lan x4 nhip).  |nhjp nhang cac bd phan co thé trong céc van dong di, |- San tap sach s&, bang* Kiém tra sirc khoé caa tré
chay...tap ding cac dong tac caa bai tap thé duc sang |phang, trang phuc cta cdj- Cho tré ra san xép hang ngay
theo 11 bai hat. va tré gon gang. ngan, nghe hat “Qudc ca”
- Rén t chat nhanh nhen, khéo 1éo trong khi di, - Cb tap dang cac dong|(sang thir 2 dau tuan)
chay...va tap ding cac dong tac cua bai tap thé duc  |tac. - Khai dong: Co cho tré di cac
budi sang theo 16 bai hét. kiéu di theo hiéu lénh cua cd.
- Biét tham gia hao hing vao tap thé duc sang dé rén - Trong dong: Tap theo nhip
luyén co thé khoe manh dém. (Tap 2 1an x 4 nhip).
- Ho hap: Hit vao, tho ra.
+Tay: Tay giang ngang ra
trudc
+ Luon: Hai tay chéng hong
xoay nguoi hai bén
+ Chan: Hai tay giang ngang
chan khuyu.
+ Bat: Bat tai chd
- Hi tinh: Tré di nhe nhang (1
- 2 phat)
Dontre, Tro |- Tré biét chao o, chao ngudi than, chao ban, co ky |- Phong nhom thodng mat, [* Pén tré X
chuyén nang giao tiép v4i ¢o va ban, biét trd chuyén cling c6. |do choi duoc sap xep khoa - Nhac tré chao hoi Ié phép, trao

Tré I& phép véi co gido thich dén 16p

- Tré biét tén truong, 16p c6 cd giéo va c4c ban, c6
ban trai, ban gai. Ngoai ra trong 16p con c6 nhiéu do
choi. Tré biét ngay khai giang

hoc.

d6i vai phu huynh vé tinh hinh
sirc khoe va cho phu huynh ky
vao soO giao nhan tré




- Tré ndi mach lac tén, dia chi truong, 16p hoc trong
trrong bé, phan biét duoc khu vuc an toan va khu vuc
nguy hiém trong trudng.

- Tré manh dan tro chuyén cuing ¢ va ban vé cac khu
vuc cua truong, cua lop, tén cd va cac ban trong lop;
biét gitr gin 16p hoc sach s&, khdng vit rac bira bai dé
moi trudng trong sach, khéng 6 nhiém. Gido duyc tré
giir gin ban sic van hoa cta dan toc.

- Nhéc tré cat d6 dung ca nhan.
Cho tré choi ¢ cac géc, cb bao
quat tre

* Tro chuyén

* Ngi dung d kién:

- Ngay hoi dén truong cua bé
+ Nhirng cam xuc cuia bé trong
ngay hoi dén truong.

=> Gi4o duc tré thich dén truong
Mam Non

- C6 diém danh si sb tré ra 16p.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Tap theo nhip |- Tré biét xép hang ngay ngan va tap cac DT theo hiu|- C kiem tra stc khoe™ Chao cé va nghe hat quéc
dém (Tap 2 Iénh cua cb. Dat 65 - 70% tré tap tot. Biét phoi hop  [cua tré, tré thudc loi ca  |ca vao séng thar 2.
lan x 4 nhip).  Inhip nhang céc bo phan co thé trong c4c van dong di, |- San tip sach s&, bang* Kiém tra sirc khoé caa tré

chay...tap ding cac dong tac caa bai tap thé duc sang
theo loi bai hat.

- Rén t6 chat nhanh nhen, khéo 1éo trong khi di,
chay...va tap ding cac dong tac cua bai tap thé duc
budi sang theo 16 bai hét.

- Biét tham gia hao hing vao tap thé duc sang dé rén
luyén co thé khoe manh

phang, trang phuc cua co
va tré gon gang.

- CO tap dung cac dong
tac.

- Cho tré ra san xép hang ngay
ngan, nghe hat “Qudc ca”
(sang thir 2 dau tuan)

- Khoi dong: CO cho tré di cac
kiéu di theo hiéu lénh cua co.

- Trong @ong: Tap theo nhip
dém. (Tap 2 lan x 4 nhip).

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
+Tay: Tay giang ngang ra
trudc

+ Luon: Hai tay chéng hong
xoay nguol hai bén

+ Chén: Hai tay giang ngang

chan khuyu.




+ Bat: Bat tai cho
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1
- 2 phat)

Thé duyc sang

TDS: Tap
theo nhip dém
(Tap 2 lan x 4
nhip).

- Treé biét tap cac dong tac thé duc cing co theo nhip dém
2 1an x 4 nhip, tré hiéu duoc su can thiét cua viéc tap thé

duc hang ngay, giup co thé khoé manh, sang khoai.

- Phét trién van dong cho tre, tap ding, déu cac dong tac

theo nhip dém ca co.

- Tré thich tap thé duc gitip co thé khoe manh, tinh than

sang khoai.

- San tap thé duc bang
phang, sac x0, sach sg, loa
dai, cac bai hat ve chu d@e.

* Kiém tra sirc khoé cua tré
Khai dgng: Co cho tré di cac kiéu
di: Mii chan, got chan, nhanh,
cham....theo hiéu lénh cua co rdi
ra hang.

Trong déng: Cho tré lam quen
cac dong tac theo nhip dém. (2
lan x 4 nhip).

- H6 hap: Hit vao, tho ra.

+Tay: Tay giang ngang ra trudc
+ Luon: Hai tay chong hdng xoay|
nguoi hai bén

+ Chan: Hai tay giang ngang
chén khuyu.

+ Bat: Bat tai chd

Hoi tinh:Tré di nhe nhang quanh
san tap (1- 2 phat)

Hoat dong hoc
Hoat dong | Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Chot, hoat

dong cac goc




Chot, hoat
dong cac géc

- Tré biét nhan biét ki hidu caa minh, biét tén goc choi méi,|- Tranh anh treo theo chu
tén do ding do choi, sap xép do choi ngan nap gon gang,|dé, dd dung dd choi cac

biét the hién ding vai choi trong goc. o géc.
- Ren tré the hién dung vai choi, biét lay va cat d6 choi dunglt G4c nghé thuat: Gidy,
noi quy dinh. chi, sép mau, xac xo,

- Tré chu dong thé hién vai choi. Biét yéu quy, gitr gin do
choi cua l6p, choi vui vé doan két.

thanh go...

+ Goc phan vai: do choi
nau an, 6 choi ban hang:
hoa qua, banh, d6 choi...
+ GOc xay dung: d6 choi
lip ghép, hang rao, hoa,
SOl...

+ GOc hoc tap: Tranh
anh, sach bao, 16t6 vé
truong 16p mam non,
ngay hoi trung thu, do6
dung hoc tap.

+ Goc thién nhién: Cay
canh, cat, nudc, khan lau,
binh nudc...

* Tro chuyén.

- CO cho tré nghe bai hat: Chau
di Mau gido.

CO gidi thiéu cac goéc choi,
cach choi tirng géc.

C6 dong Vvién tré vao cac goc
choi, manh dan choi ¢ cac géc.
Cd cho tré lay ki hiéu vé cac
g6c choi va phan vai choi.
*Tré vao goc choi.

- GAc phan vai: tap choi bé em,
tap choi nau an, ¢ ban hang...
- Goc nghé thuat: Cho tré lam
quen Véi gidy, but, dat nan...

- GOc hoc tap: xem tranh anh,
vé chi dé, tét trung thu, tap mo
sach vo...

- Goc thién nhién: Tap choi voi
cat, dat, nuge, 1am quen véi
cac thao tac chdam soc cay
xanh, lau Ia...

- GOc xay dung: Xay truong
hoc, xay ctra hang bach hoa....
Nhac: “hét gio choi” Cho tré
cat do choi ding noi quy dinh

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong ian, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich Chuan bi

Cich tién hanh




An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong 3n ubng: Céch dung
bat, thia, cdc, khin dung cach, moi ¢, mdi ban,in tir ton
nhai k§, an hét xuat, khong lam roi vai com.

- Biét rira tay sach sé& trude khi dn va sau khi di vé sinh,
ngu ngoan

- Pja diém sach s&

- b6 dung cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- D6 dung lau nha: Thing

nudc, cay lau, nudc thom

- Giuong, chiéu, goi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C0 gioi thiéu bira an. Cho tré
tro chuyén kham pha vé cac mén
an trong bira an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay
sach s€ sau khi an

- Co don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cling
cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam (
C6 dap chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C6 bat hét ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don do dung
dung noi quy dinh trudc khi ra vé
- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé
b me chuan bi don vé

- Trao d6i cing phu huynh vé tinh
hinh cua tré




An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong 3n ubng: Céch dung
bat, thia, cdc, khin dung cach, moi ¢, mdi ban,in tir ton
nhai k§, an hét xuat, khong lam roi vai com.

- Biét rira tay sach sé& trude khi dn va sau khi di vé sinh,
ngu ngoan

- Pja diém sach s&

- b6 dung cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- D6 dung lau nha: Thing

nudc, cay lau, nudc thom

- Giuong, chiéu, goi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C0 gioi thiéu bira an. Cho tré
tro chuyén kham pha vé cac mén
an trong bira an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay
sach s€ sau khi an

- Co don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cling
cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam (
C6 dap chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C6 bat hét ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don do dung
dung noi quy dinh trudc khi ra vé
- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé
b me chuan bi don vé

- Trao d6i cing phu huynh vé tinh
hinh cua tré




An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot sé hanh vi trong dn uéng nhu moi ¢,

moi ban, an tir ton, nhai ky....
- Bia diém sach s&

- D6 dung cho tré an nhu: Ban ghé, bat, thia. ...
- b6 dung lau nha nhu: Thung nudéc, cay lau, dau thom

- Phan, chiéu gbi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio
an

- CO giai thiéu bira an.
Cho tré tro chuyén kham
ph& vé cac mén an trong
bira an

- C6 thuc hién chia thuc
an

- Hoi tré tu thé ngoi,
cach str dung bat thia,
dong vién tré an hét xuat
khdng néi chuyén, nd
dua

- Nhéc tré lau miéng, rira
tay sach s€ sau khi an

- C6 don vé sinh khu vuc
an, khuyén khich tré hop
tac cung c0, cung ban
sau an

b. Giic nga trwa cia bé
- C6 cung tré ké phan,
dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay goi vé chd
nam ( C6 dap chan cho
tré néd lanh)

- Bao quat, nhac tré nam
dung tu thé




- CO bat bai hat ru cho
tré ngu ngon

c. Vésinh

- C0 vé sinh du tdc,
chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach s¢é

- Nhac nhé tré cat don
dd dung dtng noi quy
dinh trudc khi ra vé

An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong 3n ubng: Céch dung
bat, thia, cdc, khin dung cach, moi ¢6, mdi ban,an tir ton
nhai k¥, an hét xuat, khong lam roi vai com.

- Biét rira tay sach sé& trude khi an va sau khi di vé sinh,
ngu ngoan

- Pja diém sach s&

- P6 dung cho tré an nhu:
Ban ghé, bat, thia.....

- D6 dung lau nha nhu:
Thung nuéc, cy lau, dau
thom

- Giuong, goi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- CO gidi thiéu bira an. Cho tré
tro chuyén kham pha vé cac mon
an trong bira an

- Co thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach s
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khong néi chuyén nd
dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay
sach sé sau khi an

- Cd don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cling
c0, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam (
Co dip chin cho tré néu lanh)




- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré nga ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don do dung
dung noi quy dinh trudc khi ra vé
- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé
bd me chuan bi dén vé

- Trao ddi cung phu huynh vé
tinh hinh cua tré

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré néu nhiing cong Viéc tot da lam, hicu y nghia cua hoat- Bang bé ngoan, co. - Cho tré hat bai: “Hoa bé
cuoi ngay dong néu guong, biét guong tot, gwong dién hinh. ngoan”.

- Rén tré ¢o tinh tu giac trong cac HD; Nhan xét ban va

minh theo tiéu chuan bé ngoan.

- Tré manh dan, tu tin khi nhan xét minh, ban.

- Cho tré trd chuyén vé hoa bé
ngoan 1a nhu thé nao?

- CO hoi tré cac tiéu chuan co dé

ra trong ngay.

- Cd nhac lai.

- Cho tré néu nhitng viéc tét da
lam trong ngay.

- C6 nhan xét danh gia.

- Tang co lan 1, 2 cho tre.

- Lién hoan van ngh¢: Hat nhitng
bai hat trong chii dé hay choi tro

choi nhe nhang.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinh-tra |- Tré biét gitr gin vé sinh truéc khi ra vé. - Khan mat, xa bong ... |- Vé sinh nhom 16p.
tré - V¢ sinh: rira mat, rra tay, chai

dau toc gon gang cho tré.

- Tra tré: trao ddi v6i P/H nhitng
thong tin noi bat cua tré trong
ngay.

- Nhéc nho tré lay du do dung céa
nhan, chao c6 chao b4 me.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Thir Ba, ngay 03/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh
Tap theo nhip |- Tré biét xép hang ngay ngan va tap cac DT theo hi¢u|- Cd kiém tra stc khoe Chao co va nghe hat quoc
dém (Tap 2 Iénh cua cb. Dat 65 - 70% tré tap tot. Biét phoi hop  [cua tré, tré thudce loi ca  |ca vao sang thar 2.
lan x4 nhip).  Inhip nhang c4c bo phan co thé trong cac van dong di, |- San tap sach s&, bang* Kiém tra sirc khoé cia tré

chay...tap ding cac dong tac caa bai tap thé duc sang

theo loi bai hat.

phang, trang phuc cua co
va tré gon gang.

- Cho tré ra san xép hang ngay
ngan, nghe hat “Quoc ca”
(sang thar 2 dau tuan)




- Rén t4 chat nhanh nhen, khéo 1éo trong khi di,
chay...va tap ding cac dong tac cua bai tap thé duc
budi séng theo 15i bai hat.

- Biét tham gia hao hing vao tap thé duc sang dé rén
luyén co thé khoe manh

- CO tap dung cac dong
tac.

- Khoi dong: CO cho tré di cac
kiéu di theo hiéu lénh cia co.

- Trong d@ong: Tap theo nhip
dém. (Tap 2 1an x 4 nhip).

- H6 hap: Hit vao, tho ra.
+Tay: Tay giang ngang ra
trudc

+ Luon: Hai tay chéng hong
xoay nguoi hai bén

+ Chan: Hai tay giang ngang
chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1
- 2 phat)

Don tré, Tro
chuyén

- Tré biét chao ¢6, chao ngudi than, chao ban, c6 ki
nang giao tiép vai ¢o va ban, biét tro chuyén cling co.
Tré I& phép véi co gigo thich dén 16p

- Tré biét tén truong, 16p c6 ¢d gido va cac ban, co
ban trai, ban gai. Ngoai ra trong Iép con cé nhiéu d6
choi. Tré biét ngay khai giang

- Tré nOi mach lac tén, dia chi truong, 16p hoc trong
truong bé, phan biét dugc khu vuc an toan va khu vuc
nguy hiém trong trudng.

- Tré manh dan tro chuyén ciing ¢ va ban vé cac khu
vucC Cua truong, cua lop, tén cd va cac ban trong 16p;
biét gitr gin 16p hoc sach s&, khéng vt rac bira bai dé
moi truong trong sach, khdng 6 nhiém. Giao duc tré
giit gin ban sic van hoa cua dan toc.

- Phong nhom thoang mat,
do choi dugc sap xep khoa
hoc.

* Pon tré

- Nhac tré chao hoi 18 phép, trao
d6i véi phu huynh vé tinh hinh
strc khoe va cho phu huynh ky
Va0 sb giao nhan tré

- Nhic tré cat d6 ding ca nhan.
Cho tré choi ¢ cac goc, cb bao
quat tré

* Tro chuyén

* Ngi dung d kién:

- Ngay hoi dén truong cua bé

+ Nhiing cam xuc cua bé trong
ngay hoi dén truong.

=> Gi40 duc tré thich dén truong
Mam Non

- C6 diém danh si sb tré ra 16p.




Thé duc sdng

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tap theo nhip
dem (Tap 2
lan x 4 nhip).

- Tré biét xép hang ngay ngan va tap cac DT theo hiéu
lénh cua cb. Dat 65 - 70% tré tap tét. Biét phéi hop
nhip nhang cac bd phan co thé trong c4c van dong di,
chay...tap ding cac dong tac caa bai tap thé duc sang
theo o1 bai hat.

- Rén t chat nhanh nhen, khéo 1éo trong khi di,
chay...va tap diing cac dong tac caa bai tap thé duc
budi séang theo 16i bai hat.

- Biét tham gia hao hing vao tap thé duc sang dé rén
luyén co thé khoe manh

- CO kiém tra stc khoe
cua tré, tré thuoc loi ca

- San tap sach s&, bing
phang, trang phuc cua co
va tré gon gang.

- CO tap dung cac dong
tac.

* Chao co va nghe hat quéc
ca vao sang thw 2.

* Kiém tra sic khoé cia tré
- Cho tré ra san xép hang ngay
ngan, nghe hat “Qudc ca”
(s&ng tha 2 du tuan)

- Khéi dong: CO cho tré di cac
kiéu di theo hiéu lénh cua cd.

- Trong dong: Tap theo nhip
dém. (Tap 2 1an x 4 nhip).

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
+Tay: Tay giang ngang ra
trudgc

+ Luon: Hai tay chéng hong
xoay nguoi hai bén

+ Chan: Hai tay giang ngang
chan khuyu.

+ Bat: Bt tai chd

- Hi tinh: Tré di nhe nhang (1
- 2 phat)

Thé duc sang

TDS: Tap
theo nhip dém
(Tap 2 lan x 4
nhip).

- Treé biét tap cac dong tac thé duc ciing co theo nhip dém
2 1an x 4 nhip, tré hiéu duoc sy can thiét caa viéc tap thé

duc hang ngay, giup co thé khoé manh, sang khoai.

- Phét trién van dong cho tré, tap diing, déu cac dong tac

theo nhip dém cua co.

- San tap thé dyc bang
phang, sac x0, sach s¢, loa
dai, cac bai hat vé chu de.

* Kiém tra sic khoé cua tré
Khei déng: CO cho tré di cac kiéu
di: Mii chan, gét chan, nhanh,
cham....theo hiéu 1énh cua cé rdi
ra hang.




- Tré thich tap thé duc gitip co thé khoe manh, tinh than
sang khoai.

Trong dong: Cho tré lam quen
cac dong tac theo nhip dém. (2
lan x 4 nhip).

- H6 hap: Hit vao, thé ra.

+Tay: Tay giang ngang ra truéc
+ Ludn: Hai tay chong hong xoay
ngudi hai bén

+ Chén: Hai tay giang ngang
chén khuyu.

+ Bat; Bat tai chd

Héi tinh:Tré di nhe nhang quanh
san tap (1- 2 phat)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Chot, hoat
dong céc goc
Choi, hoat - Tré biét nhan biét ki hiéu caa minh, biét tén goc choi méi,|- Tranh anh treo theo cha* Tro chuyén.

dong céc goc

tén d6 dung dd choi, sap xép dd choi ngin nap gon gang,
biét thé hién dung vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai choi, biét ldy va cat do choi dung
noi quy dinh.

- Tré cha dong thé hién vai choi. Biét yéu quy, gitr gin d6
choi cua 16p, choi vui vé doan két.

dé, a6 dung d6 choi cac
goc.

+ GAc nghé thuat: Gidy,
chi, sdp mau, xic x0,
thanh go...

+ Goc phén vai: do choi
nau an, 6 choi ban hang:
hoa qua, banh, d6 choi...

- C6 cho tré nghe bai hat: Chau
di Mau gi4o.

CO gidi thiéu cac goéc choi,
cach choi tirng goc.

Co6 dong Vvién tré vao cac goc
choi, manh dan choi ¢ cac géc.
Co cho tré lay ki hiéu vé cac
gbc choi va phan vai choi.
*Tré vao goc choi.




+ GOc xay dung: do choi
lip ghép, hang rao, hoa,
SOI...

+ Goc hoc tap: Tranh
anh, sach bao, 16td vé
truong 16p mam  non,
ngdy hoi trung thu, d6
dung hoc tap.

+ GOc thién nhién: Cay
canh, cat, nuoc, khan lau,
binh nudc...

- GAc phan vai: tap choi bé em,
tap choi niu dn, c¢6 ban hang...
- Gbc nghé thuat: Cho tré lam
quen Véi gidy, but, dat nan...

- GOc hoc tap: xem tranh anh,
vé chi dé, tét trung thu, tap mo
sach vo...

- Goc thién nhién: Tap choi voi
cat, dat, nuge, 1am quen véi
cac thao tac cham soc cay
xanh, lau la...

- GOc xay dung: Xay truong
hoc, xdy cua hang bach hda....

Nhac: “hét gio choi” Cho tré
cat do choi ding noi quy dinh

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich | Chuin bj Cich tién hanh
Hoat dong an, ngu, v€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

An, ngu, vé - Tré biét mot s6 hanh vi tot trong an uong: Cach diing |- Dia diém sach s& 1.BUA TRUA VUI VE

sinh bat, thia, coc, khan dting cach, moi ¢d, moi ban,an tir ton |- Do dung cho tré an: Ban, |- Cho tré doc tho: Gid dn

nhai ky, an hét xuat, khong 1am roi vii com.
- Biét rira tay sach sé trude khi an va sau khi di vé sinh,

ngu ngoan

ghé, bat, thia, dia...
- P dung lau nha: Thung
nuoc, cay lau, nudc thom
- Giuong, chiéu, goi

- C6 gioi thi¢u bira an. Cho tré
trd chuyén kham pha vé cac mén
an trong bira an

- CO thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua




- Nhéc tré lau miéng, rua tay
sach s€ sau khi an

- Co don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cung
cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam (
Co dap chan cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach se.

- Nhic nho tré cat don do ding
dung noi quy dinh trude khi ra vé
- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé
b me chuan bi don vé

- Trao d6i cting phu huynh vé tinh
hinh cua tré

An, ngu, vé
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong an ubng: Céch dung
bat, thia, cdc, khin dung cach, moi ¢, mdi ban,in tir ton
nhai k§, an hét xuat, khong 1am roi vai com.

- Biét rira tay sach sé& trude khi an va sau khi di vé sinh,
nga ngoan

- bia diém sach s&

- D6 dung cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- 6 dung lau nha: Thing

nudc, cdy lau, nude thom

- Giuong, chiéu, goi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C0 gioi thiéu bira an. Cho tré
trd chuyén kham pha vé cac mon
an trong bira an

- C6 thuc hién chia thic an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st
dung bat, thia. Pong Vvién tré an




hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhiéc tré lau miéng, rira tay
sach sé€ sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cing
0, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cung tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tré lay géi vé chd nam (
Co dip chin cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don do ding
dung noi quy dinh trudc khi ra vé
- Nhéc tré di vé sinh c4 nhan dé
b me chuan bi don vé

- Trao d6i ciing phu huynh vé tinh
hinh cua tré

An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi trong an uéng nhu mai co,
moi ban, an tir ton, nhai ky....

- Dia diém sach s&

- P6 dung cho tré an nhu: Ban ghé, bat, thia. ...

- P6 dung lau nha nhu: Thing nudc, cdy lau, diu thom

- Phan, chiéu goi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio
an

- CO giai thigu bira an.
Cho tré tro chuyén kham
ph& vé cic mon an trong
bita an




- C6 thyc hién chia thuc
an

- Hoi tré tu thé ngodi,
cach str dung bat thia,
dong vién tré an hét xuat
khong noi chuyén, nd
dua

- Nhic tré lau miéng, ria
tay sach s€ sau khi an

- C6 don vé sinh khu vuc
an, khuyén khich tré hop
tac cung c0, cung ban
sau an

b. Giac ngii truwa ciia bé
- C6 cung tré ké phan,
dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay gbi vé chd
nam ( C6 dap chin cho
tré néd lanh)

- Bao quat, nhic tré nam
dung tu thé

- CO bat bai hat ru cho
tré ngu ngon

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau tdc,
chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach s¢é




- Nhic nhé tré cét don
d6 dung ding noi quy
dinh truéce khi ra vée

An, ngu, vé
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong an ubng: Céch dung
béat, thia, cdc, khin dung cach, moi ¢, mdi ban,an tir ton
nhai Ky, an hét xuat, khong 1am roi vai com.

- Biét rira tay sach sé& trude khi dn va sau khi di vé sinh,
ngu ngoan

- Pia diém sach s&

- D6 dung cho tré an nhu:
Ban ghé, bat, thia.....

- D6 dung lau nha nhu:
Thung nudc, cay lau, dau
thom

- Giuong, goi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gio an

- CO gidi thiéu bira an. Cho tré
tro chuyén kham pha vé cac moén
an trong bira an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach s
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khdng ndi chuyén nd
dua

- Nhéc tré lau miéng, rura tay
sach s€ sau khi an

- Co don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cling
cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho treé lay gbi vé chd nam (
C6 dap chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach se.

- Nhic nhé tré cat don do dung

dung noi quy dinh truge khi ra vé




- Nhéc tré di vé sinh c4 nhan dé
b me chuan bi don vé

- Trao d6i cung phu huynh vé
tinh hinh cua tré

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich | Chuén bi | Céch tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré néu nhitng cong viéc t6t da lam, hiéu y y nghia cua hoat|- Bang bé ngoan, co. - Cho tré hat bai: “Hoa bé
cudi ngay dong néu guong, biét guong tot, gwong dién hinh. ngoan”.
- Ren tré co tinh tu giac trong cac HP; Nhan xét ban va - Cho tré tro chuyén vé hoa bé
minh theo tiéu chuan bé ngoan. ngoan 1a nhu thé nao?
- Tré manh dan, tu tin khi nhan xét minh, ban. - Cd hoi tré céc tiéu chuan co dé
ra trong ngay.
- Cd nhic lai.
- Cho tré néu nhitng viéc tét da
lam trong ngay.
- C06 nhan xét danh gia.
- Tang cd 1an 1, 2 cho tré.
- Lién hoan van ngh¢: Hat nhitng
bai hat trong chii dé hay choi tro
choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh
Vésinh-tra |- Tré biét gitr gin vé sinh truéc khi ra vé. - Khan mat, xabong ... |- Vé sinh nhom I6p.
tré - V¢ sinh: rira mat, rra tay, chai

dau toc gon gang cho tré.

- Tra tré: trao doi vai P/H nhiing
thong tin noi bat cua tré trong
ngay.




- Nhéc nho tré lay du do dung céa
nhan, chao cd chao bé me.

Danh gia/Nhan
xet
Chinh stra
Thir Tu, ngay 04/09/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Tap theo nhip |- Tré biét xép hang ngay ngéan va tap cac DT theo hiu|- C kiem tra stc khoe* Chao cé va nghe hat quéc

dém (Tap 2 Iénh cua co. Dat 65 - 70% tré tap tot. Biét phoi hop  |cua tré, tré thudc loi ca  |ca vao sang thir 2.

lan x4 nhip).  |nhjp nhang cac bd phan co thé trong céc van dong di, |- San tap sach s&, bang* Kiém tra sirc khoé caa tré

chay...tap ding cac dong tac caa bai tap thé duc sang
theo loi bai hat.

- Rén t4 chat nhanh nhen, khéo 1éo trong khi di,
chay...va tap ding cac dong tac cua bai tap thé duc
budi séng theo 16i bai hat.

- Biét tham gia hao hing vao tap thé duc sang dé rén
luyén co thé khoe manh

phang, trang phuc cua co
va tré gon gang.

- CO tap dung cac dong
tac.

- Cho tré ra san xép hang ngay
ngan, nghe hat “Qudc ca”
(s&ng tha 2 du tuan)

- Khoi dong: CO cho tré di cac
kiéu di theo hiéu lénh cua co.

- Trong dong: Tap theo nhip
dém. (Tap 2 lan x 4 nhip).

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
+Tay: Tay giang ngang ra
trudc




+ Luon: Hai tay chéng hong
xoay nguoi hai bén

+ Chan: Hai tay giang ngang
chan khuyu.

+ Bat: Bt tai chd

- Hai tinh: Tré di nhe nhang (1
- 2 phat)

bon tré, Tro - Tré biét chao co, chao ngudi than, chao ban, cO ky |- Phong nhom thoang mat, |* Pén tré i

chuyén nang giao tiép vai ¢o va ban, biét tro chuyén cling c. [d6 choi dugc sap xép khoa - Nhac tré chao hoi I¢ phép, trao
Tré I& phép véi co gigo thich dén 16p hoc. doi voi phu huynh ve tinh hinh
- Tré biét tén truong, 1p ¢6 cd giéo va cac ban, c6 suc khoe va cho phu huynh ky
ban trai, ban gai. Ngoai ra trong Iép con cé nhiéu d6 vaoso giao nhantre
- Tré nOi mach lac tén, dia chi truong, 16p hoc trong qUAL tré goc,
truong tgé, phan biét dugc khu vuc an toan va khu vuc *Tro chuyén
nguy hiém trong tlzuc‘)’ng. ‘ o o * Ngi dung dw kién:
- Tré manh dan tro chuyén cung c6 va ban ve cac khu - Ngay hoi dén truong caa bé
Vuc cua truong, cua lop, tén co va cac ban trong 16p; + Nhitng cam xuc cua bé trong
biet gitr gin 16p hoc sach s€, khong vut rac bura bai dé ngay hoi dén truong.
moi trudng trong sach, khéng 6 nhiém. Gido duc tré => Gi4o duc tré thich dén truong
giit gin ban sic van hoa cia dan toc. Méam Non ’

- Co6 diém danh si so tré ra lop.
Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Tap theo nhip |- Tré biét xép hang ngay ngan va tap cac DT theo hi¢u|- Cd kiém tra stc khoe Chao co va nghe hat quoc

dem (Tap 2 lénh cua cd. Pat 65 - 70% tré tap tot. Biét phdi hop  |cua tré, tré thudc 1o ca  |ca vao sang thi 2.

lan x 4 nhip).  Inhjp nhang c4c bd phan co thé trong c4c van dong di, * Kiém tra stc khoé cia tré




chay...tap ding cac dong tac caa bai tap thé duc sang
theo loi bai hat.

- Rén tb chat nhanh nhen, khéo 1éo trong khi di,
chay...va tap ding cac dong tac cua bai tap thé duc
budi sang theo 16 bai hét.

- Biét tham gia hao hing vao tap thé duc sang dé rén
luyén co thé khoe manh

- San tap sach s&, bang
phang, trang phuc cua co
va tré gon gang.

- CO tap dung cac dong
tac.

- Cho tré ra san xép hang ngay
ngan, nghe hat “Qudc ca”
(sang thir 2 dau tuan)

- Khoi dong: CO cho tré di cac
kiéu di theo hi¢u Iénh cua co.

- Trong @ong: Tap theo nhip
dém. (Tap 2 1an x 4 nhip).

- H6 hap: Hit vao, tho ra.
+Tay: Tay giang ngang ra
trude

+ Luon: Hai tay chéng hong
xoay nguoi hai bén

+ Chan: Hai tay giang ngang
chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1
- 2 phat)

Thé duyc sang

TDS: Tap
theo nhip dém
(Tap 2 lan x 4
nhip).

- Tré biét tap cac dong tac thé duc cing co theo nhip dém
2 1an x 4 nhip, tré hiéu duoc su can thiét cua viéc tap thé
duc hang ngay, giup co thé khoé manh, sang khoai.

- Phét trién van dong cho tré, tap ding, déu cac dong tac
theo nhip dém cia co.

- Tré thich tap thé duc gitip co thé khoe manh, tinh than
sang khoai.

- San tap thé duc bang
phang, sac x0, sach sg, loa
dai, cac bai hat vé chu d@e.

* Kiém tra sirc khoé cia tré
Khéi déng: Co cho tré di cac kiéu
di: Mii chan, got chan, nhanh,
cham....theo hiéu lénh cua co rdi
ra hang.

Trong dong: Cho tré lam quen
cac dong tac theo nhip dém. (2
lan x 4 nhip).

- H6 hap: Hit vao, tho ra.

+Tay: Tay giang ngang ra trudc




+ Ludn: Hai tay chdng hong xoay|
nguoi hai bén

+ Chén: Hai tay giang ngang
chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd

Héi tinh:Tré di nhe nhang quanh

san tap (1- 2 phat)

Hoat dong hoc
Hoat dong | Muc dich Chuan bi | Cich tién hanh
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Chot, hoat
dong cac goc
Choi, hoat - Tré biét nhan biét ki hi¢u ciia minh, biét tén goc choi méi - Tranh anh treo theo chaf* Tro chuyén.

dong céc goc

tén do dung do choi, sip xép do choi ngin nap gon gang,
biét thé hién dung vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai choi, biét liy va cat do choi dung
noi quy dinh.

- Tré cha dong thé hién vai choi. Biét yéu quy, gitt gin d6
choi cua 16p, choi vui vé doan két.

dé, do dung d6 choi cac
goc.

+ GAc nghé thuat: Giay,
chi, s&p mau, Xic X0,
thanh go...

+ Goc phan vai: do choi
nau an, d6 choi ban hang:
hoa qua, banh, d6 choi...
+ GOc xay dung: do choi
lip ghép, hang rao, hoa,
SOl...

+ GOc hoc tap: Tranh
anh, sach bao, 166 vé

- CO cho tré nghe bai hat: Chau
di Mau gido.

CO giagi thiéu cac goc choi,
cach choi tirng géc.

Co6 dong Vvién tré vao cac goc
choi, manh dan choi ¢ cac géc.
Cd cho tré lay ki hiéu vé cac
g6c choti va phan vai choi.
*Tré vao goc choi.

- GAc phan vai: tap choi bé em,
tap choi nu an, c¢6 ban hang...
- GoOc nghé thuat: Cho tré lam
quen Véi gidy, but, dat nan...

truong 16p mam  non,




ngdy hoi trung thu, d6
dung hoc tap.

+ Goc thién nhién: Cay
canh, cat, nudc, khan lau,
binh nudc...

- G6c hoc tap: xem tranh anh,
vé chu dé, tét trung thu, tap mo
sach vo...

- GAc thién nhién: Tap choi voi
cat, dat, nuge, 1am quen véi
cac thao tdc cham sbc cay
xanh, lau Ia...

- GOc xay dung: Xay truong
hoc, x@y cua hang bach hda....
Nhac: “hét gio choi” Cho tré
cat do choi diing noi quy dinh

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
An, ngu, vé - Tré biét mot s6 hanh vi tot trong &n uéng: Cach ding |- Pia diém sach s& 1.BUA TRUA VUI VE
sinh bat, thia, coc, khan dung céch, moi €6, moi ban,an tir ton |- bo dung cho tré an: Ban, |- Cho tré doc tho: Gio an
nhai,ky, an hét xuat, khong lam roi vai com. ghé‘, bat, thia, dia... - C0 gioi thiéu bira an. Cho tré
- Biét rua tay sach s€ trude khi an va sau khi di vé€ sinh, |- D6 dung lau nha: Thung [tro chuyén khdm phé vé cac mon

ngu ngoan

nudc, cay lau, nudc thom
- Giuong, chiéu, goi

an trong bira an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngoi, cach st
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khéng néi chuyén nd
dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay
sach sé sau khi an

- Co don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cling
cd, cung ban sau khi an




2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tr¢ lay gbi vé chd nam (
Co dip chin cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don @6 dung
dung noi quy dinh trudc khi ra vé
- Nhéc tré di vé sinh c4 nhan dé
b me chuan bi don vé

- Trao d6i ciing phu huynh vé tinh
hinh cua tré

An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong 3n ubng: Céch dung
bat, thia, cc, khin ding cach, moi ¢, moi ban,in tir tén
nhai k¥, an hét xuat, khong 1am roi vai com.

- Biét rira tay sach sé& trude khi dn va sau khi di vé sinh,
ngu ngoan

- Pja diém sach sé&

- Do dung cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia...

- P dung lau nha: Thung

nudc, cay lau, nudc thom

- Giuong, chiéu, goi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gi¢ an

- C0 gidi thiéu bira an. Cho tré
trd chuyén kham pha vé cac moén
an trong bira an

- Co thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhiéc tré lau miéng, rira tay
sach sé sau khi an




- C6 don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cung
c0, cung ban sau khi dn

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tr¢ lay gbi vé chd nam (
Co dip chin cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don @6 dung
dung noi quy dinh trudc khi ra vé
- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé
bd me chuan bi dén vé

- Trao d6i ciing phu huynh vé tinh
hinh cua tré

An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi trong dn uéng nhu mai co,
moi ban, an tir ton, nhai ky....

- bia diém sach s&

- P diing cho tré an nhu: Ban ghé, bat, thia. ...

- D6 dung lau nha nhu: Thing nudc, cdy lau, diu thom

- Phan, chiéu goi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio
an

- CO gidi thiéu bira an.
Cho tré tro chuyén kham
ph& vé cic mon an trong
bita an

- C6 thyc hién chia thuc
an




- Hoi tré tu thé ngoi,
cach str dung bat thia,
dong vién tré an hét xuat
khéng noi chuyén, nd
dua

- Nhac tré lau miéng, rua
tay sach s€ sau khi an

- C6 don vé sinh khu vuc
an, khuyén khich tré hop
tac cung c0, cung ban
sau an

b. Giac ngii truwa ciia bé
- C6 cung tré ké phan,
dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay goi vé chd
nam ( Co6 dap chan cho
tré néd lanh)

- Bao quat, nhic tré nam
dung tu thé

- CO bat bai hat ru cho
tré ngu ngon

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau tdc,
chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach s¢

- Nhac nhé tré cat don
d6 dung dtng noi quy
dinh trudc khi ra vé




An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong 3n ubng: Céch dung
bat, thia, cdc, khin dung cach, moi ¢, mdi ban,in tir ton
nhai k§, an hét xuat, khong lam roi vai com.

- Biét rira tay sach sé& trude khi dn va sau khi di vé sinh,
ngu ngoan

- Pja diém sach s&

- P6 dung cho tré an nhu:
Ban ghé, bat, thia.....

- D6 dung lau nha nhu:
Thing nuéc, cy lau, dau
thom

- Giuong, goi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C0 gioi thiéu bira an. Cho tré
tro chuyén kham pha vé cac mén
an trong bira an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay
sach s€ sau khi an

- Co don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cling
cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam (
C6 dap chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C6 bat hét ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don do dung
dung noi quy dinh trudc khi ra vé
- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé
b me chuan bi don vé

- Trao d6i cing phu huynh vé
tinh hinh cua tré




Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Néu guong - Tré néu nhing cong viéc tot da 1am, hiéu ¥ nghia cua hoat|- Bang bé ngoan, co. - Cho tré hat bai: “Hoa bé
cudi ngay dong néu guong, biét gwong tot, gwong dién hinh. ngoan”.
- Rén tré ¢o tinh tu giac trong cac HP; Nhan xét ban va - Cho tré tro chuyén vé hoa bé
minh theo tiéu chuan bé ngoan. ngoan 1a nhu thé nao?
- Tré manh dan, tu tin khi nhan xét minh, ban. - Cd hoi tré céc tiéu chuan co dé
ra trong ngay.
- C6 nhic lai.
- Cho tré néu nhitng viéc tét da
lam trong ngay.
- C6 nhan xét danh gia.
- Tang co lan 1, 2 cho tré.
- Lién hoan van nghé: Hat nhiing
bai hét trong chii dé hay choi tro
choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vésinh-tra |- Tré biét giir gin vé sinh trudc khi ra ve. - Khan miat, xabong ... |- Vé sinh nhém 16p.
tré - V¢ sinh: rira mat, ria tay, chai

dau toc gon gang cho tré.

- Tra tré: trao ddi v6i P/H nhirng
thong tin noi bat cua tré trong
ngay.

- Nhéc nho tré lay du do dung céa
nhan, chao c6 chao bb me.

DPanh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Thir Nim, ngay 05/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Tap theo nhip
dem (Tap 2
lan x 4 nhip).

- Tré biét xép hang ngay ngan va tap cac DT theo hiéu
lénh cua cd. Pat 65 - 70% tré tap tot. Biét phdi hop
nhip nhang cac bd phan co thé trong c4c van dong di,
chay...tap ding cac dong tac caa bai tap thé duc sang
theo 161 bai hat.

- Rén tb chat nhanh nhen, khéo 1éo trong khi di,
chay...va tap ding cac dong tac caa bai tap thé duc
budi sang theo 16 bai hét.

- Biét tham gia hao hing vao tap thé duc sang dé rén
luyén co thé khoe manh

- Cd kiém tra stic khoe
cua tré, tré thuoc loi ca

- San tap sach s&, bing
phang, trang phuc cua co
va tré gon gang.

- CO tap dung cac dong
tac.

* Chao c& va nghe hat quéc
ca vao sang thw 2.

* Kiém tra sic khoé cua tré
- Cho tré ra san xép hang ngay
ngan, nghe hat “Qudc ca”
(séng tha 2 du tuan)

- Khoi dong: CO cho tré di cac
kiéu di theo hiéu lénh cua co.

- Trong @ong: Tap theo nhip
dém. (Tap 2 1an x 4 nhip).

- H6 hap: Hit vao, tho ra.
+Tay: Tay giang ngang ra
trude

+ Luon: Hai tay chéng hong
xoay nguol hai bén

+ Chén: Hai tay giang ngang
chan khuyu.

+ Bat: Bt tai chd




- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1
- 2 phat)

Don tré, Tro - Tré biét chao ¢o, chao nguoi than, chao ban, c6 ky |- Phong nhom thoang mat, * Dén tré i

chuyén nang giao tiép v4i co va ban, biét tro chuyén cling cd. [do choi dugc sap xép khoa|- Nhac tré chao hoi le phép, trao
Tré I& phép véi co gigo thich dén 16p hoc. doi véi phy huynh ve tinh hinh
- Tré biét tén truong, 16p c6 cd giéo va c4c ban, c6 suc khoe va cho phu huynh ky
ban trai, ban gai. Ngoai ra trong Iép con cé nhiéu do6 vao so giao nhantré
- Tré noi mach lac tén, dia chi truong, 16p hoc trong QUL tré goc,
truong tgé, phan biét dugc khu vuc an toan va khu vuc *Tro chuyén
nguy hiém trong truong. ‘ o o * Ngi dung dw kién:
- Tré manh dan tro chuyén cung c6 va ban ve cac khu - Ngay héi dén truong caa bé
vuc cua truong, cua lop, tén co va cac ban trong 6p; + Nhitng cam xUc cua bé trong
biet gitr gin 16p hoc sach s€, khéng vat rac bira bai dé ngay hoi dén trudng.
moi truong trong sach, khdong 6 nhiém. Giéo duyc tré => Gi40 duc tré thich dén truong
giit gin ban sic van héa cia dan toc. Méam Non ,

- C6 diém danh si so tré ra lop.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Tap theo nhip |- Tré biét xép hang ngay ngéan va tap cac DT theo hiu|- C kiem tra stc khoe* Chao cé va nghe hat quéc

dem (Tap 2 lénh cua cb. Pat 65 - 70% tré tap tét. Biét phdi hop  [cua tré, tré thuoc loi ca  |ca vao sang thi 2.

lan x4 nhip).  |nhjp nhang cac bd phan co thé trong céc van dong di, |- San tap sach s&, bang* Kiém tra sirc khoé caa tré

chay...tap ding cac dong tac caa bai tap thé duc sang
theo o1 bai hat.

- Rén t6 chat nhanh nhen, khéo 1éo trong khi di,
chay...va tap ding cac dong tac cua bai tap thé duc
budi séng theo 16i bai hat.

phang, trang phuc cua cb
va tré gon gang.

- CO tap dung cac dong
tac.

- Cho tré ra san xép hang ngay
ngan, nghe hat “Qudc ca”
(s4ng tha 2 dau tuan)

- Khéi dong: CO cho tré di cac
kiéu di theo hiéu lénh cua co.




- Biét tham gia hao hung vao tap the duc sang dé rén
luyén co thé khoe manh

- Trong @ong: Tap theo nhip
dém. (Tap 2 1an x 4 nhip).

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
+Tay: Tay giang ngang ra
trudc

+ Luon: Hai tay chéng hong
xoay nguoi hai bén

+ Chan: Hai tay giang ngang
chan khuyu.

+ Bat: Bt tai chd

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1
- 2 phat)

Thé duc séng

TDS: Tap
theo nhip dém
(Tap 2 lan x 4
nhip).

- Tré biét tap cac dong tac thé duc cung co theo nhip dém
2 1an x 4 nhip, tré hiéu duoc sy can thiét cia viéc tap thé
duc hang ngay, giup co thé khoé manh, sang khoai.

- Phét trién van dong cho tré, tap ding, déu cac dong tac
theo nhip dém cuia co.

- Tré thich tap thé duc gitip co thé khoe manh, tinh than
sang khoai.

- San tap thé duc bang
phang, sac x0, sach s¢, loa
dai, cac bai hat ve chu de.

* Kiém tra sirc khoé cia tré
Khei déng: CO cho tré di cac kiéu
di: Mii chan, got chan, nhanh,
cham....theo hiéu Iénh cua c6 rdi
ra hang.

Trong dong: Cho tré lam quen
cac dong tac theo nhip dém. (2
lan x 4 nhip).

- Ho hap: Hit vao, the ra.

+Tay: Tay giang ngang ra tru¢c
+ Ludn: Hai tay chong hong xoay|
nguoi hai bén

+ Chén: Hai tay giang ngang
chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd

Hoi tinh:Tré di nhe nhang quanh
san tap (1- 2 phat)




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Du 18 khai - Tré biét ngay khai giang ndm hoc mdi Ia ngay 05/09 Pia diém: To6 chic chung|Tré dy I& khai giang toan trudng
giang toan - Tao cho tré khong khi vui tuoi, phan khéi budce vao namftoan truong. 1. Vén nghé
truong hoc mai. - Trang phuc cua c0 va tréj2. Phan 1€

- Tré bi€u dien ty tin, manh dan cac bai hat, mia vé truongigon gang.
mam non, vé c0 giao. - Khau hiéu, néi dung:
“Ngay hdi dén truong”
- Cac bai hat, mia mang y
nghia vé truéng mam non
va nam hoc mai
Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat
dong céc goc
Choi, hoat - Tré biét nhan biét ki hi¢u cia minh, biét tén goc choi méi,- Tranh anh treo theo chul* Tro chuyén.

dong céc goc

tén d6 dung dd choi, sap xép d6 choi ngin nap gon gang,
biét thé hién dung vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai choi, biét ldy va cat do choi dung
noi quy dinh.

- Tré cha dong thé hién vai choi. Biét yéu quy, gitt gin d6
choi cta 16p, choi vui vé doan két.

dé, a6 dung d6 choi cac
goc.

+ GAc nghé thuat: Giay,
chi, s&p mau, xac x6,
thanh go...

+ Goc phén vai: do choi
nau an, d6 choi ban hang:
hoa qua, banh, d6 choi...
+ GOc xay dung: d6 choi
lip ghép, hang rao, hoa,
SOl...

+ G6c hoc tap: Tranh

- C6 cho tré nghe bai hat: Chau
di Mau gi4o.

CO giagi thiéu cac goc choi,
cach choi tirng goc.

Co dong vién tré vao cac goc
choi, manh dan choi ¢ cac géc.
Co cho tré lay ki hiéu vé cac
gbc choi va phan vai choi.
*Tré vao goc choi.

- GAc phan vai: tap choi bé em,
tap choi nu dn, ¢6 ban hang...
- Gbc nghé thuat: Cho tré lam

anh, sach bao, l6td vé

quen Véi gidy, but, dat nan...




truong 16p mam  non,
ngdy hoi trung thu, d6
dung hoc tap.

+ Goc thién nhién: Cay
canh, cat, nudc, khan lau,
binh nudc...

- G6c hoc tap: xem tranh anh,
vé chu dé, tét trung thu, tap mo
sach vo...

- GAc thién nhién: Tap choi voi
cat, dat, nuge, 1am quen véi
cac thao tdc cham sbc cay
xanh, lau Ia...

- GOc xay dung: Xay truong
hoc, x@y cua hang bach hda....
Nhac: “hét gio choi” Cho tré
cat do choi diing noi quy dinh

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

An, ngu, vé - Tré biét mot s6 hanh vi tot trong &n uéng: Cach ding |- Pia diém sach s& 1.BUA TRUA VUI VE

sinh bét, thia, coc, khan dung cach, moi ¢6, moi ban,an tir ton |- D6 dung cho tré an: Ban, |- Cho tré doc tho: Gio an

nhai k§y, an hét xuat, khong 1am roi vai com.
- Bict rira tay sach s€ trude khi an va sau khi di vé sinh,

ngu ngoan

ghé, bat, thia, dia. ..
- Do dung lau nha: Thing
nudc, cay lau, nudc thom
- Giuong, chiéu, goi

- C0 gioi thiéu bira an. Cho tré
tro chuyén kham pha vé cac mon
an trong bira an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngoi, cach st
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khéng néi chuyén nd
dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay
sach sé sau khi an

- Co don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cling
cd, cung ban sau khi an




2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tr¢ lay gbi vé chd nam (
Co dip chin cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don @6 dung
dung noi quy dinh trudc khi ra vé
- Nhéc tré di vé sinh c4 nhan dé
b me chuan bi don vé

- Trao d6i ciing phu huynh vé tinh
hinh cua tré

An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong 3n ubng: Céch dung
bat, thia, cc, khin ding cach, moi ¢, moi ban,in tir tén
nhai k¥, an hét xuat, khong 1am roi vai com.

- Biét rira tay sach sé& trude khi dn va sau khi di vé sinh,
ngu ngoan

- Pja diém sach sé&

- Do dung cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia...

- P dung lau nha: Thung

nudc, cay lau, nudc thom

- Giuong, chiéu, goi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gi¢ an

- C0 gidi thiéu bira an. Cho tré
trd chuyén kham pha vé cac moén
an trong bira an

- Co thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhiéc tré lau miéng, rira tay
sach sé sau khi an




- C6 don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cung
c0, cung ban sau khi dn

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tr¢ lay gbi vé chd nam (
Co dip chin cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don @6 dung
dung noi quy dinh trudc khi ra vé
- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé
bd me chuan bi dén vé

- Trao d6i ciing phu huynh vé tinh
hinh cua tré

An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi trong dn uéng nhu mai co,
moi ban, an tir ton, nhai ky....

- bia diém sach s&

- P diing cho tré an nhu: Ban ghé, bat, thia. ...

- D6 dung lau nha nhu: Thing nudc, cdy lau, diu thom

- Phan, chiéu goi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio
an

- CO gidi thiéu bira an.
Cho tré tro chuyén kham
ph& vé cic mon an trong
bita an

- C6 thyc hién chia thuc
an




- Hoi tré tu thé ngoi,
cach str dung bat thia,
dong vién tré an hét xuat
khéng noi chuyén, nd
dua

- Nhac tré lau miéng, rua
tay sach s€ sau khi an

- C6 don vé sinh khu vuc
an, khuyén khich tré hop
tac cung c0, cung ban
sau an

b. Giac ngii truwa ciia bé
- C6 cung tré ké phan,
dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay goi vé chd
nam ( Co6 dap chan cho
tré néd lanh)

- Bao quat, nhic tré nam
dung tu thé

- CO bat bai hat ru cho
tré ngu ngon

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau tdc,
chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach s¢

- Nhac nhé tré cat don
d6 dung dtng noi quy
dinh trudc khi ra vé




An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong 3n ubng: Céch dung
bat, thia, cdc, khin dung cach, moi ¢, mdi ban,in tir ton
nhai k§, an hét xuat, khong lam roi vai com.

- Biét rira tay sach sé& trude khi dn va sau khi di vé sinh,
ngu ngoan

- Pja diém sach s&

- P6 dung cho tré an nhu:
Ban ghé, bat, thia.....

- D6 dung lau nha nhu:
Thing nuéc, cy lau, dau
thom

- Giuong, goi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C0 gioi thiéu bira an. Cho tré
tro chuyén kham pha vé cac mén
an trong bira an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay
sach s€ sau khi an

- Co don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cling
cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam (
C6 dap chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C6 bat hét ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don do dung
dung noi quy dinh trudc khi ra vé
- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé
b me chuan bi don vé

- Trao d6i cing phu huynh vé
tinh hinh cua tré




Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Néu guong - Tré néu nhing cong viéc tot da 1am, hiéu ¥ nghia cua hoat|- Bang bé ngoan, co. - Cho tré hat bai: “Hoa bé
cudi ngay dong néu guong, biét gwong tot, gwong dién hinh. ngoan”.
- Rén tré ¢o tinh tu giac trong cac HP; Nhan xét ban va - Cho tré tro chuyén vé hoa bé
minh theo tiéu chuan bé ngoan. ngoan 1a nhu thé nao?
- Tré manh dan, tu tin khi nhan xét minh, ban. - Cd hoi tré céc tiéu chuan co dé
ra trong ngay.
- C6 nhic lai.
- Cho tré néu nhitng viéc tét da
lam trong ngay.
- C6 nhan xét danh gia.
- Tang co lan 1, 2 cho tré.
- Lién hoan van nghé: Hat nhiing
bai hét trong chii dé hay choi tro
choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vésinh-tra |- Tré biét giir gin vé sinh trudc khi ra ve. - Khan miat, xabong ... |- Vé sinh nhém 16p.
tré - V¢ sinh: rira mat, ria tay, chai

dau toc gon gang cho tré.

- Tra tré: trao ddi v6i P/H nhirng
thong tin noi bat cua tré trong
ngay.

- Nhéc nho tré lay du do dung céa
nhan, chao c6 chao bb me.

DPanh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Thir Sau, ngay 06/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Tap theo nhip
dem (Tap 2
lan x 4 nhip).

- Tré biét xép hang ngay ngan va tap cac DT theo
hiéu Iénh cta co. Dat 65 - 70% tré tap tot. Biét phdi
hop nhip nhang cac bd phan co thé trong cac van
dong di, chay...tap dang cac dong tac caa bai tap thé
duc sang theo loi bai hat.

- Rén tb chat nhanh nhen, khéo 1éo trong khi di,
chay...va tap dang cac dong tac cua bai tap thé duc
budi sang theo 16 bai hat.

- Biét tham gia hao hiing vao tap thé duc sang dé rén
luyén co thé khoe manh

- Cb kiém tra suc khoe
cua tré, tré thuoc loi ca

- San tap sach s&, bang
phang, trang phuc cua cd
va tré gon gang.

- CO tap dung cac dong
tac.

* Chao c& va nghe hat quéc
ca vao sang thw 2.

* Kiém tra sic khoé cia tré
- Cho tré ra san xép hang ngay
ngan, nghe hat “Qudc ca”
(séng tha 2 du tuan)

- Khoi dong: CO cho tré di cac
kiéu di theo hiéu lénh cua co.

- Trong @ong: Tap theo nhip
dém. (Tap 2 1an x 4 nhip).

- H6 hap: Hit vao, tho ra.
+Tay: Tay giang ngang ra
trude

+ Luon: Hai tay chdng héng
xoay nguol hai bén

+ Chén: Hai tay giang ngang
chan khuyu.

+ Bat: Bt tai chd




- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1
- 2 phat)

Don tré, Tro - Tré biét chao ¢6, chao ngudi than, chao ban, co ky |- Phong nhom thoang mat, * Dén tré i

chuyén nang giao tiép v4i c6 va ban, biét tro chuyén ciing cd. [do choi duoc sap xép khoal- Nhac tré chao hoi e phép, trao
Tré I8 phép véi co gido thich dén 16p hoc. doi véi phu huynh ve tinh hinh
- Tré biét tén truong, 16p c6 cd gido va céc ban, c6 suc khoe va cho phu huynh ky
ban trai, ban gai. Ngoai ra trong Iép con cé nhiéu d6 vao so giao nhantré
- Tré ndi mach lac tén, dia chi truong, 16p hoc trong qUAL tré goc,
truong beé, phan biét dugc khu vyc an toan va khu vuc *Tro chuyén
nguy hiém trong truong. ‘ o . * Ngi dung dw kién:
- Tré manh dan tro chuyén cung c6 va ban vé cac khu - Ngay héi dén truong caa bé
vuc cua truong, cua 1op, tén cd va cac ban trong 16p; + Nhitng cam xUc cua bé trong
biet gitr gin 16p hoc sach s¢, khong vut rac bura bai dé ngay hoi dén trudng.
moi truong trong sach, khong 6 nhiém. Gido duc tré => Gi40 duc tré thich dén truong
gitt gin ban séc vin héa cua dan toc. Méam Non ,

- Co6 diém danh si so tré ra lop.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tap theo nhip |- Tré bict xép hang ngay ngan va tap cac DT theo |- CO kiém tra stic khoe Chao co va nghe hat quéc

dem (Tap 2 hiéu Iénh cua co. Pat 65 - 70% tré tap tot. Biét phdi  |cua tré, tré thudc 1oi ca  |ca vao sang thir 2.

lan x4 nhip).  |hop nhip nhang céc bo phén co thé trong cac van - San tap sach s&, bang* Kiém tra sirc khoé cia tré

dong di, chay...tap ding cac dong tac caa bai tap thé
duc sang theo loi bai hat.

- Rén tb chat nhanh nhen, khéo 1éo trong khi di,
chay...va tap dang cac dong tac cua bai tap thé duc
budi séng theo 15 bai hat.

phang, trang phuc cua cb
va tré gon gang.

- CO tap dung cac dong
tac.

- Cho tré ra san xép hang ngay
ngan, nghe hat “Qudc ca”
(s4ng tha 2 dau tuan)

- Khéi dong: CO cho tré di cac
kiéu di theo hiéu lénh cua co.




- Biét tham gia hao hung vao tap the duc sang dé rén
luyén co thé khoe manh

- Trong @ong: Tap theo nhip
dém. (Tap 2 1an x 4 nhip).

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
+Tay: Tay giang ngang ra
trudc

+ Luon: Hai tay chdng héng
xoay nguoi hai bén

+ Chan: Hai tay giang ngang
chan khuyu.

+ Bat: Bt tai chd

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1
- 2 phat)

Thé duc séng

TDS: Tap
theo nhip dém
(Tap 2 lan x 4
nhip).

- Tré biét tap cac dong tac thé duc cung cd theo nhip dém
2 1an x 4 nhip, tré hiéu duoc sy can thiét caa viéc tap thé
duc hang ngay, gitp co thé khoé manh, sang khoai.

- Phét trién van dong cho tré, tap ding, déu cac dong tac
theo nhip dém cua cd.

- Treé thich tap thé duc gitip co thé khoe manh, tinh than
sang khoai.

- San tap thé duc bang
phang, sac x0, sach s¢, loa
dai, cac bai hat ve chu de.

* Kiém tra sirc khoé cua tré
Khei déng: CO cho tré di cac kiéu
di: Mii chan, got chan, nhanh,
cham....theo hiéu Iénh cua c0 roi
ra hang.

Trong dong: Cho tré lam quen
cac dong tac theo nhip dém. (2
lan x 4 nhip).

- H6 hap: Hit vao, the ra.

+Tay: Tay giang ngang ra tru¢c
+ Luon: Hai tay chong hong xoay|
nguoi hai bén

+ Chéan: Hai tay giang ngang
chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd

Hoi tinh:Tré di nhe nhang quanh
san tap (1- 2 phat)




Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Cho tré lam
quen k¥ nang
xép hang
ngay ngan.

- Biét di theo hang, 16i, ling nghe higu Iénh cua co.
- Rén ki nang lang nghe va lam theo hiéu Iénh cua co.
- Cé y thic nghiém tac khi tham gia hoat dong.

- Quan 40 gon gang, Xac

x0.

a. Tro choi: Nu na nu nong

- C0 gi6i thiéu tén trd choi. T6
chuc cho tré choi

b. Rén tré ky niing xép hang
ngay ngan.

- Cho tré vé doi hinh 2 hang doc.
Cho tré déng hang doc

- Cho tré diém s6 1 — 2. Yéu cau
tré s6 2 tach hang — budc sang tréi
3 budc

- Yéu cau tré nhap hang ban dau,
budc 3 budc vé hang ban dau

- Cho tré thuc hién 3 — 4 luot

- Cho tré quay tréi, quay phai

- Cho tré dan doi hinh hang ngang
- Cho tré don hang theo tiéng xac
X0.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.
c. Choi tw chon: C6 gidi thiéu
vé cac goc choi. Co quan sat va
dong vién tré choi.

Hoat dong choi g6

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Chot, hoat
dong céc goc




Chot, hoat
dong cac géc

- Tré biét nhan biét ki hiéu cia minh, biét tén goc choi méi,
tén d6 dung d6 choi, sip xép d6 choi ngan nap gon gang,
biét thé hién dung vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai choi, biét liy va cat dd choi
dung noi quy dinh.

- Tré cha dong thé hién vai choi. Biét yéu quy, giir gin do
choi cta ép, choi vui vé doan két.

- Tranh anh treo theo chu
dé, a6 dung d6 choi cac
goc.

+ G6c nghé thuat: Giay,
chi, s&p mau, Xac x6,
thanh go...

+ Goc phan vai: db choi
nau an, 6 choi ban hang:
hoa qua, banh, d6 choi...
+ GOc xay dung: do choi
lip ghép, hang rao, hoa,
SOl...

+ GOc hoc tap: Tranh
anh, sach bao, 16t6 vé
truong 16p mam  non,
ngay hoi trung thu, do
dung hoc tap.

+ GOc thién nhién: Cay
canh, cat, nudc, khan lau,
binh nudc...

* Tro chuyén.

- Co cho tré nghe bai hat: Chau
di Mau gido.

CO gidi thiéu cac goc choi,
cach choi tirng géc.

C6 dong vién tré vao cac goc
choi, manh dan choi ¢ cac goc.
Cd cho tré lay ki hiéu vé céc
g6c choti va phan vai choi.
*Tré vao goc choi.

- GAc phan vai: tap choi bé em,
tap choi ndu an, ¢ ban hang...
- Goc nghé thuat: Cho tré lam
quen Véi gidy, but, dat nan...

- Goc hoc tap: xem tranh anh,
vé chi dé, tét trung thu, tap mo
sach vo...

- Goc thién nhién: Tap choi véi
cat, dat, nuge, 1am quen véi
cac thao tac cham soc cay
xanh, lau Ia...

- GOC xay dung: Xay truong
hoc, xay ctra hang bach hoa....
Nhac: “hét gio choi” Cho tré
cat do choi ding noi quy dinh

Hoat dong ngoai tr

ol

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an, ngu, vé

sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong an ubng: Céch dung
bat, thia, cdc, khin ding cach, mdi ¢6, moi ban,an tir tén
nhai k¥, an hét xuat, khong 1am roi vai com.

- Biét rira tay sach s& truGe khi dn va sau khi di vé sinh,
ngi ngoan

- Pja diém sach s&

- b6 dung cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- D6 dung lau nha: Thing

nudc, cay lau, nudc thom

- Giuong, chiéu, goi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C6 gioi thiéu bira an. Cho tré
tro chuyén kham pha vé cac mén
an trong bira an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay
sach s€ sau khi an

- Co don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cling
cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam (
C6 dap chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C6 bat hét ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don dd dung
dung noi quy dinh truéc khi ra vé
- Nhéc tré di vé sinh c4 nhan dé
b me chuan bi don vé

- Trao d6i cting phu huynh vé tinh
hinh cua tré




An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong an ubng: Céch dung
bat, thia, cdc, khin ding cach, mdi ¢6, moi ban,an tir tén
nhai k¥, an hét xuat, khong 1am roi vai com.

- Biét rira tay sach s& truGe khi dn va sau khi di vé sinh,
ngi ngoan

- Pja diém sach s&

- b6 dung cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- D6 dung lau nha: Thing

nudc, cay lau, nudc thom

- Giuong, chiéu, goi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C6 gioi thiéu bira an. Cho tré
tro chuyén kham pha vé cac mén
an trong bira an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay
sach s€ sau khi an

- Co don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cling
cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam (
C6 dap chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C6 bat hét ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don dd dung
dung noi quy dinh truéc khi ra vé
- Nhéc tré di vé sinh c4 nhan dé
b me chuan bi don vé

- Trao d6i cting phu huynh vé tinh
hinh cua tré




An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot sé hanh vi trong an udng nhu moi ¢o,

moi ban, an tir ton, nhai ky....
- Bia diém sach s&

- D6 dung cho tré an nhu: Ban ghé, bat, thia. ...
- b6 dung lau nha nhu: Thung nudéc, cay lau, dau thom

- Phan, chiéu gdi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio
an

- C6 giai thiéu bira an.
Cho tré tro chuyén kham
ph& vé cac mén an trong
bira an

- C6 thuc hién chia thuc
an

- Hoi tré tu thé ngoi,
cach str dung bat thia,
dong vién tré an hét xuat
khong néi chuyén, nd
dua

- Nhéc tré lau miéng, rira
tay sach s€ sau khi an

- C6 don vé sinh khu
vuc dn, khuyén khich tré
hop tac cung c¢6, cung
ban sau an

b. Giic nga trwa cia bé
- C6 cung tré ké phan,
dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay goi vé chd
nam ( Co6 dap chan cho
tré néd lanh)

- Bao quat, nhac tré nam
dung tu thé




- CO bat bai hat ru cho
tré ngu ngon

c. Vésinh

- C0 vé sinh dau tdc,
chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sé

- Nhac nhé tré cat don
dd dung dtng noi quy
dinh trudc khi ra vé

An, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong an ubng: Céch dung
bat, thia, cdc, khin dung cach, moi ¢6, moi ban,an tir tén
nhai Ky, an hét xuat, khong 1am roi vai com.

- Biét rira tay sach sé& trude khi an va sau khi di vé sinh,
ngu ngoan

- Pja diém sach s&

- 6 dung cho tré an nhu:
Ban ghé, bat, thia.....

- P6 dung lau nha nhu:
Thung nuéc, cy lau, dau
thom

- Giuong, goi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- CO gidi thiéu bira an. Cho tré
tro chuyén kham pha vé cac mon
an trong bira an

- Co thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach s
dung bat, thia. Bong vién tré an
hét xuat, khong néi chuyén nd
dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay
sach sé sau khi an

- Cd don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cling
c0, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam (
Co dip chin cho tré néu lanh)




- Bao quét, nhac tré nam nga
dung tu thé

- C6 bat hat ru cho tré nga ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau
toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sé.

- Nhic nhé tré cat don dd dung
dung noi quy dinh truéc khi ra vé
- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé
bd me chuan bi dén vé

- Trao ddi cung phu huynh vé
tinh hinh cua tré

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céach tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Néu guong - Tré néu nhitng cong Viéc tot da lam, hiéu y nghia cua hoat- Bang bé ngoan, co. - Cho tré hat bai: “Hoa bé
cuoi ngay dong néu guong, biét guong tot, guong dien hinh. ngoan”.

- Reén tré co tinh tu giac trong cac HP; Nhan xét ban va

minh theo tiéu chuan bé ngoan.

- Tré manh dan, tu tin khi nhan xét minh, ban.

- Cho tré trd chuyén vé hoa bé
ngoan 1a nhu thé nao?

- CO hoi tré cac tiéu chuan co dé
ra trong ngay.

- Cd nhic lai.

- Cho tré néu nhitng viéc tét da
lam trong ngay.

- C6 nhan xét danh gia.

- Tang cd 1an 1, 2 cho tré.

- Lién hoan van ngh¢: Hat

nhitng bai hét trong chu dé hay
choi tro choi nhe nhang.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céach tién hanh
Vésinh-tra |- Tré biét gitr gin vé sinh trude khi ra ve. - Khan mat, xabong ... |- Vé sinh nhom I6p.
tré - V¢ sinh: rira mat, rra tay, chai

dau toc gon gang cho tré.

- Tra tré: trao ddi v6i P/H nhitng
thong tin noi bat cua tré trong
ngay.

- Nhéc nho tré lay du do dung céa
nhan, chao c6 chao b4 me.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Thir Hai, ngay 09/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Doén tré - Tro - Tré biét chao cd, chao - Phong nhom thoang [* Dén tré
chuyén nguoi than, chao ban. mat, Tranh anh ve - Thong thoang phong 16p, lam cbng tac vé sinh trong va ngoai
- C6 k¥ ning giao tiép véi colchu dé treo xung I6p sach sé.

Va c&c ban, biét tro chuyenjduanh l6p, do choi |- C6 don tré vao 16p phy huynh ky vao so giao nhan tré
\ A " |dugc sap xép khoa |- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh trang sirc khoé cua tré,
cling cd : , g
hoc. quy dinh don, tra tré cua I6p véi phy huynh:




- Tré 1& phép véi ¢ gido
thich den lop

+ Pi hoc dung gio, thoi gian dén tra tré tir 6h30phut dén 8h —
Tra tré tir 16h30 phut dén 17h, khéng nhan tré 6m, sét.

+ Khéng tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia
dinh c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai dién thoai truc
tiép cho ¢ gido chu nhiém.

* Tro chuyén

- Trod chuyén vé 5 diéu Bac ho day.

- Trod chuyén vé ngay hoi dén trudng cua bé

+ Tén c6 giao, tén I6p, tén cac ban bé da hoc.

+ Tén, dia chi trudng mam non cua bé.

+ Tén cac ¢ bac trong truong. Cong viéc cua cac co bac
trong truong

=> Gi4o duc tré thich dén truong Mam Non

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

Thé duc sang
Tap theo nhip
dém bat dau va
két thuc dong
tac dung nhip (2
lan x 4 nhip).

- Tré biét tap cac dong tac thé
duc cuiing c6 theo nhip dém,
tré hiéu duoc su can thiét cua
viéc tap thé duc hang ngay,
gitip co thé khoé manh, sang
khoai.

- Tré tap dtng cac dong tac
thé duc sang clng cO theo
nhip dém bat dau va két thic
dong tac dung nhip

- Tré hang hai tham gia tap
thé duc sang ciing co

Phong  nhom

thoang mat, 46 choi

duoc sip xép khoa

hoc.

- San tap sach s&, sac
x0, quan &o, trang
phuc gon gang.

- Cho tré nghe va hat qudc ca vao sang thi 2 dau tuan

- Kiém tra sic khoe tré

- Khoi dong: C6 huéng dan tré xép thanh 2 hang doc, roi
huéng dan tré di doi hinh vong tron, di cac kiéu di bang
chan, chay nhanh, chay cham vé hang, cach quay phai,
cam tay ban dan hang, rén tré cach chinh hang ngang
ngang, hang doc

- Trong dong: Tap theo nhip dém bat dau va két thic
dong tac dung nhip (2 1an 4 nhip).

+ Ho hap: Hit vao tho ra

+ Tay: Dang ngang ra truGc

+ Bung: Hai tay chéng hong quay nguoi sang 2 bén.

+ Chéan: 2 tay dang ngang chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd.

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phut)




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TDKN: Bt tai - Tré biét ding sc bat cua 2 |- San tap sach s& bangla.Hoat dong 1: Gay hing thi
cho ban chan bat 1én cao va cham [phang, dich, - C6 cung tré nghe nhac bai: “Vui dén truong” dan déi hinh.

dat nhe nhang tai chd bing 2
ban chéan

- Phét trién co chan, kha ning
déo dai cua 2 ban chan.Tap
BTPTC bét dau va két thiic
dong tac dting nhip. Rén luyén
td chat nhanh nhen va khéo 1éo
khi choi tro choi

- Cé y thac tham gia vao tro
choi. Cha y 1ang nghe ¢6 hdan
cach choi. Tich cuc tham gia
choi cung ban. Gido duc tré
tinh doan két khong x6 day
trong hang

- Kiém tra sirc khoe
cua tré

- CO va tré mac quan
40 gon gang, giay dép
thap...

b.Hoat dong 2: Trong tam

* Khéi dong:

- Cho tré di, chay nhe nhang van dong theo nhac bai: “Em di
mau gido” c¢o rén luyén céc kiéu di (di thuong - di kiéng got -
di bang mili ban chan...) sau d6 cho tré vé 3 hang ngang dan
cach déu dé tap cac dong tac cing co.

* Trong dong: Tap BTPTC tap véi qua bong

- CO cling tré tap cac dong tac cia BTPTC mébi dong tac tap 2
1an 4 nhip, riéng dong tac tay tap 4 1an 4 nhip két hop nhac bai:
“Chau van nhd truong mam non” Sau d6 chuyén thanh 2 hang
ngang.

* VDCB: Bit tai chd (Nhac bai: Chau di miu giao)

Co giai thiéu bai tap. Boi hinh 2 hang ngang quay mat vao nhau
cach nhau khoang 3m

- C6 l1am mau lan 1 cham rd rang

- Lan 2 phan tich cho tré nghe: C6 dtng 2 chan sat nhau, nguoi
dang thang, hai tay chng hong, khi c6 hiéu lénh bat dau goi
khuy diing luc cua d6i chan va co thé bat khoi mat dat va khi
tiép dat co tiép dat bang mili ban chan trude sau d6 dén ca ban
chan.

- C0 goi 2 tré Ién bat thu,

- Hoi tré khac ban vira bat ntn va nhan xét? C6 nhan manh ky

nang nhun chan va bat 1én cao cho tré rd.

- Lan luot cho tirng tré nén thuc hién. (co stra sai cho tré)

- Cho tré 2 t6 thi dua bat.

- Hoi lai tré tén bai tap

- Cho 2 tré tap tot 1&n cung ¢ lai bai




+T/c: Tim ban than

- CO gidi thiéu tén tro choi, phd bién cach choi, luat choi

+ Céch choi: C6 ting cho mdi tré 1 hinh bat ki (hinh tron, hinh
vuong, hinh tam giac). Tré vira di vira hat khi nghe hiéu Iénh
“Tim ban than” Ban nao c6 hinh giéng nhau thi tim vé vai nhau
- T6 chuc cho tré tham gia choi

- C6 cuing tré kiém tra két qua sau mdi lan choi.

Hai tinh:

- Cho tré di nhe nhang vong quanh san theo nhip bai: “Vui dén
truong”

c.Két thiic: Co va tré cling nhac lai tén bai va nhan xét gio hoc

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi, hoat dong
cac goc

- Tré biét nhan biét ki hiéu
ciia minh, biét tén goc choi
méi, tén d6 dung do choi, sap
xép d6 choi ngin nap gon
gang, biét thé hién dung vai
choi trong goc.

- Rén tré thé hién ding vai
choi, biét lay va cit db choi
dung noi quy dinh.

- Tré chu dong thé hién vai
choi. Biét yéu quy, giir gin dd
choi cua lop, choi vui vé doan
két.

- Tranh anh treo theo
chi @, do dung do6
choi cac goc.

+ GOc nghé thuat:
Gidy, chi, sép mau,
xac x0, thanh g@...

+ Goc phan vai: d6
choi ndu n, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh, d6 choi...

+ Goc xay dung: d6
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi...

+ GO6c hoc tap:
Tranh anh, sach béo,
16t6 V& truong 16p
mam non, ngay hoi

* Tro chuyén.

- C0 cho tré nghe bai hat: Chau di Mau gido.

C0 gidi thiéu cac goc choi, cach choi tirng goc.

C6 ddng Vvién tré vao cac goc choi, manh dan choi ¢ cac
goc. CO cho tré lay ki hiéu vé cac goc choi va phan vai
choi.

* Tré vao goc choi.

- Goc phan vai: tap choi bé em, tap choi niu an, c6 ban
hang...

- Goc nghé thuat: Cho tré 1am quen véi gidy, bat, dat nan...
- Goc hoc tap: xem tranh anh, vé chu dé, tét trung thu, tap
mao sach vo...

- Goc thién nhién: Tap choi véi cat, dat, nude, lam quen
V&1 cac thao tdc cham soc cay xanh, lau 14...

- GOc xay dung: Xay truong hoc, xa@y cira hang bach hoa....
Nhac: “hét gio choi” Cho tré cat d6 choi ding noi quy dinh




trung thu, d6 ding
hoc tap.
+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khian lau, binh
nuacC. ..

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi
trong an uong nhu maoi co,
maoi ban, an tur ton, nhai Ky ...

- Pia diém sach s&

- b6 dung cho tré an
nhu: Ban ghé, bat,
thia.....

- b6 ding lau nha
nhu: Thung nuoc,
cay lau, dau thom

- Phan, chiéu goi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gid an

- C6 gi6i thiéu bita dn. Cho tré trd chuyén kham phé vé
cac mon an trong bira an

- C0 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngoi, cach sur dung bat thia, dong vién tré
an hét xuat khéng noi chuyén, nd dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach sé sau khi an

- C6 don vé sinh khu vuce an, khuyén khich tré hop tac
cung cd, cung ban sau an

b. Gic ngi trwa cia bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh

- Cho treé lay gdi vé chd nam ( C6 dap chan cho tré néu
lanh)

- Bao quét, nhac tré nam dung tu thé

- C0 bat bai hat ru cho tré nga ngon

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan &o cho tré gon gang
sach sé




- Nhéc nho tre cat don dd dung dang noi quy dinh trude
khi ra ve

Hoat dong chiéu

Hoat dong | Muc dich Chuén bij | Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré thich tha tham gia hoat
dong néu guong, vang 10i
nguoi 16n, biét nhan 15i khi
c6 khuyét diém, momg muébn
tro thanh bé ngoan

- Bang bé ngoan,

hoa

- CO cung tré hat bai: Hoa bé ngoan.

+ Céc con c6 biét hom nay la ngay thir may khong?

- Sang nay cd chau minh thoa thuén s& cd gang lam that
nhiéu viéc tét, co y nghia dé tré thanh con ngoan. Vay hém
nay ai d6 da lam duoc nhitng viéc tét gi?

- C6 goi Y cho tré néu nhitng viéc 1am tot trong ngay nhu
nhuong dd choi cho ban, ngoan ngodn,l& phép, dén 16p
khong khoc nhe, giap dd ban trong hoc tap vut rac dung
noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhirng viéc lam tét va viéc 1am
chua tot cua minh va ban.

+ C0 nhan xét tuyén duong tang hoa lan 1 cho nhiing tré
XUAt Sac.

- “Céc con ¢6 biét vi sao nhitng ban con lai chwa duoc nhan
hoa khong?”. Co goi 1- 2 tré 1én tra loi.

- C6 nhan xét va tang hoa cho nhirng tré con lai. Nhan xét
dong vién tré lan sau ¢ gang.

- Cho tré néu cam nghi cua minh khi nhan hoa.

- Gi4o duc tré mudn nhan hoa thi lan sau phai cé gang hon
ntra.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Vé sinh - tra tré

- Treé biét truge khi ra vé phai
gon gang sach s&, biét Iy, cat
dd dung caa minh khi ra vé

- Tao cho tré co thoi quen vé
sinh hang ngay, lay,cat db
dung dung noi quy dinh

- Giéo duc tré gitr gin vé sinh
sach s&, gon gang ngin nip

- Chau dung khan
mat, luoc, ba 16

VE.

- C6 vé sinh mat miii, dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon
ganh, sach sg.
- Nhac nho tré cat don d6 dung d6 choi gon gang trudc khi ra

- COtratré d{én tan tay phu huynh va trd chuyén, trao doi véi
phu huynh vé tinh hinh cua tré & truong.

P4nh gia/Nhan xét

Chinh stra

Thir Ba, ngay 10/09/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Pontré - Trd |- Tré biét chao co, chao nguoi than, chao |- Phong nhom * Pon tré
chuyén ban. thoang mat, - Théng thoang phong lap, lam cdng tac vé sinh trong

- C6 k¥ ning giao tiép véi cd va cac ban, biét
tro chuyén cung co
- Tré I€ phép vai c6 giao thich den 16p

Tranh anh vé cha
dé treo xung
quanh Iép, d6
choi dugc sap xép
khoa hoc.

va ngoai 16p sach sé. 9

- C6 don tré vao lop phu huynh ky vao sé giao nhan
tre

- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh trang stc khoé

cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop vai phu huynh:




+ Di hoc dung gio, thoi gian don tra tré tir 6h30phut
dén 8h — Tra tré tir 16h30 phat dén 17h, khdng nhan
tré 6m, sot.

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em dudi 10 tudi.
Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén don duoc thi
phai dién thoai truc tiép cho cd gido chu nhiém.

* Tro chuyén

- Trd chuyén vé 5 diéu Béc hd day.

- Trod chuyén vé ngay hoi dén trudng cua bé

+ Tén c6 giao, tén I6p, tén cac ban bé da hoc.

+ Tén, dia chi trudng mam non cua bé.

+ Tén cac ¢6 bac trong truong. Céng viéc cua cac cd
béc trong truong

=> Gi4o duc tré thich dén truong Mam Non

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duyc sang
Tap theo nhip
dém bt dau
va két thic
dong tac dang
nhip (2 1an x
4 nhip).

- Tré biét tap cac dong tac thé duc cing cd
theo nhip dém, tré hiéu duoc su can thiét cua
viéc tap thé duc hang ngay, giup co thé khoé
manh, sang khoai.

- Tré tap dung cac dong tac thé duc sang
cuing cd theo nhip dém bat dau va két thlc
dong tac dung nhip

- Tré hang hai tham gia tap thé duc sang cling
co

Phong nhom
thoang mat, do
choi dugc sip
xép khoa hoc.

- San tap sach sg,
sac x0, quan 4o,
trang phuc gon
gang.

- Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thi 2 dau
tuan

- Kiém tra sic khoe tré

- Khoi dong: C6 huéng dan tré xép thanh 2 hang
doc, rdi huéng dan tré di doi hinh vong tron, di
cac kiéu di bang chan, chay nhanh, chay cham vé
hang, cach quay phai, cam tay ban dan hang, rén
tre cach chinh hang ngang ngang, hang doc

- Trong dong: Tap theo nhip dém bat dau va két
thic dong tac ding nhip (2 1an 4 nhip).

+ Ho hap: Hit vao tho ra

+ Tay: Dang ngang ra truGc

+ Bung: Hai tay chdng hong quay nguoi sang 2
bén.




+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.
+ Bat: Bat tai cho.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phat)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
KPKH: Tro 1. Kién thaec: - Dung cu cho 1|1. Hoat déng 1: Béi canh (2p)
chuyén vé - Tré biét tén truong, biét ttn mot s phong  |nhém:  Bang  (1)- Co cho tré héat két hop van dong minh hoa bai:
treong Mn ban. cai), hinh  anh[“Truong ching chau la truong mam non”.
cua bé - Biét mot s6 hoat dong trong truong mam non. [truong MN(15-18[2. Hoat dong 2: Gin két bdi canh véi bai hoc(3p)

2. Ky nang:
Van dong tho: Di, chay
K§ ning song:
+ Ky nang tu phuc vu ban than
+ Ky nang dat cau hoi
+ K¥ ning giai quyét van dé
+ Ky nang lam
nhom
3. Thdi dp:
- Lang nghe va 1am theo sy huéng dan cua
giao vién.
- Vui vé tham gia tiét hoc
- Tré hao huing dat cac cau hoi “Tai sao?”,
“Lam thé nao?”,...
- CO y thtrc trong viéc gitr gin vé sinh tay chan
sach sé.
4. Két qua ap dung:
MJdi nhém thyc hién yéu cau sau:
- M&i nhém lay dugc cac hinh anh vé cac phong
ban, cac hoat dong cua trudng mam non
5. Cac thanh té tich hep:

viéC

cai), ban(1 cai).
- Thiét bi day hoc:
May tinh, loa.

- Céc con vira hat bai hat noi vé gi?

- Bén trudng céc con c6 thay vui khong?

- Bén trudng cac con duoc gap ai?

Co tom y tré: khi dén truong thi cac con duoc gap lai
ban, gap lai c...rat vui ding khong ndo. Bay gid, co
s€ moi ca I6p minh di tham quan ng6i truong than yéu
ctia chiing minh, c4c con da san sang chua?

3. Hoat ddng 3: Tim hiéu vé cac phong ban(4p).

* Kham phé 1:

- C0 t6 chuc cho tré di tham quan cac khu vuc trong
truong, dinh hudng cho tré quan sat vé quang canh
truong mam non, cac khu vuyc trong truong, nhing
nguoi 1am viée trong tredng mam non. . .sau d6 ¢d goi
y tro chuyén cung tre.

- Luc ndy ¢6 cung cac con di tham quan 1 vong quanh
truong cac con con nhg trudng minh gom cd nhiing
gi khéng?

- Pé xem céc con nhé dugc nhirng gi, cd mai cac con
cung tham gia tro choi “Ai thong minh”

- Truong minh co tén la gi?

- Pau tién khi budc vao truong cac con thay gi? (Cong
truong, rat nhidu phong hoc, do choi...)




S: Tré biét mot sé phong ban va hoat dong cual
trudng mam non.

T: Loa dai, may tinh, may chiéu, bang, tranh
anh.

E: Quy trinh: di tham quan, dam thoai, cung c.
A: Nhan ra duoc vé dep caa truong.

M: Tré hoc sb dém, vi tri trong khdng gian

6. Noi quy lop hoc Steam.

- Ngoi dtng vi tri/nhém

- Giir vé sinh sach sé

- Str dung vat liéu tiét kiém

- Str dung dung cu an toan

- Ling nghe loi ¢d gi4o va lang nghe Ian nhau.

- O san truong c6 gi? Dung dé 1am gi? Khi ra san choi
con sé dugc choi nhitng gi?

- Truong minh ¢6 nhitng phong nao? 6 1a 16p nao?
(phong ¢6 hiéu truéng, cd hiéu phd, phong bép, phong
cua bac bao vé... va rat nhiéu phong hoc caa ching
minh day)

* Gial thich:

- Trudng mam non caa ching minh c6 tén goi 13
Truong MN Gia Hoa, truong c6 rat nhiéu phong hoc
va cac phong nhu phong cua ¢d hiéu truong, phong
cua ¢ HP, phong cua bac bao vé, phong bép an. ..

* Kham pha 1:Tim hiéu 1 s6 hoat déng trong
tredng mam non.(12p)

- Céc con thtr nhé lai xem khi ¢ truong mam non,
chting minh dugc tham gia nhitng hoat dong gi?

- Budi sang, cac con lam gi dé c6 thé ludn manh khoe?
(Thé dyc sang)

- Céc c6 day cac con nhirng hoat dong nao?

(Day hét, ké chuyén, doc tho, toan, t6 v&...)

- Con nhitng hoat dong nao khac ma chung minh dugc
tham gia?

(An, ngu, choi...)

* Giai thich: Mot ngay & truong mam non, cac con
duoc tham gia rat nhiéu hoat dong nhu: thé duc séng,
duoc hoc cac bai hoc hay va b ich. Pugc choi cac tro
choi, an ngu...Chang minh hay vui vé khi dén 16p va
choi doan két véi cac ban nhé.

3. Hoat dong 3: Ap dung(Cung cé 7p):

* Cung Co Truong mam non ........ c6 rat nhiéu
phong, mdi phong lai ¢d nhiém vu, chirc ning khac

nhau.




Céc con dén truong duoc tham gia rat nhiéu hoat dong
nhu: thé duc sang, hoc, dao choi ngoai trdi, an ng, ...
Vi vay cac con hday cham chi di hoc, vang loi ¢ gido.
Cac con nhd chao cac co, cac bac khi dén trudng nhé.
* Ap dung:
Qua budi hoc hdm nay, cd thay ban nao ciing gioi. Vi
vay, c0 s€ thuong cho ching minh mét tro choi mang
tén: “ai nhanh hon”.
- Cach choi:
+ C6 sé& chia Iop 1am 2 nhom. Co da chuan bj cho cac
nhom hinh anh vé truong mam non
+ Nhiém vu cua moi nhom Ia;

Mdi doi s& bat qua vat can va Ién 1ay cac hinh anh vé
trudng mam non
Thoi gian choi 1a mot ban nhac. két thic ban nhac, doi
nao lay nhiéu hinh anh dang, doi d6 chién thang.
- Luat choi: Mdi ban chi dugc lay 1 hinh anh va ding
nam cham ghim Ién bang.
- T6 chtc cho tré choi
Ghi danh nhitng nhém hoan thanh nhanh nhat
4. Hoat dong 4:Panh gia(2p).
HAm nay ¢ thay I6p minh rat ngoan, choi hing say.
Co khen l16p minh nhé.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi, hoat
dong céc goc

- Tré biét nhan biét ki hi¢u caa minh, biét tén
goc choi méi, tén dd dung dd choi, sap xép
dd choi ngan nip gon gang, biét thé hién
ding vai choi trong goc.

- Tranh anh treo
theo chu dé, dd
dung dd choi cac
goc.

* Tro chuyén.
- CO cho tré nghe bai hat: Chau di Mau giao.
C0 giai thiéu cac goc choi, cach choi ting goc.




- Rén tré thé hién ding vai choi, biét ldy va
cat do choi dang noi quy dinh.

- Tré chu dong thé hién vai choi. Biét yéu
quy, gitt gin dd choi cua I6p, choi vui vé
doan két.

+ GOc nghé
thuat: Gidy, chi,
S&4p mMau, X4c X0,
thanh go...

+ GOc phéan vai:
d6 choi niu an,
d6 choi ban
hang: hoa qua,
banh, d6 choi...

+ GOc xay dung:
d6 choi 1ap ghép,
hang rao, hoa,
SOl...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, séach
bdo, 16t0 veé
truong 16p mam
non, ngay hoi
trung thu, do
dung hoc tap.

+ GoOc thién
nhién: Cay canh,
cat, nudc, khan
lau, binh nudc...

C6 dong Vvién tré vao cac goc choi, manh dan choi
& cac goc. Co cho tré lay ki hiéu vé cac goc choi
va phan vai choi.

*Tré vao goc choi.

- GAc phan vai: tap choi bé em, tap choi nau an,
c6 ban hang...

- GOc nghé thuat: Cho tré 1am quen véi gidy, but,
dat nan...

- G6c hoc tap: xem tranh anh, vé chu dé, tét trung
thu, tap mo sach vo...

- Goc thién nhién: Téap choi véi cat, dat, nuéc, 1am
quen vai céac thao tadc cham soc cay xanh, lau 14...
- GOc xay dung: Xay truong hoc, xay cta hang
bach hoa....

Nhac: “hét gio choi” Cho tré cat d6 choi diing noi
quy dinh

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat dong ian, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




An, ngu, vé - Tré biét mot sb hanh vi trong an ubng nhu - Dia diém sach |a. Bira truwa vui vé
sinh mai ¢d, moi ban, an tir tén, nhai k... s& - Cho tré doc bai tho gio dn
-Po dung cho |- C6 gidi thiéu bira dn. Cho tré trd chuyén kham
tré an nhu: Ban [ph& vé cic mon an trong bira an
ghé, bat, thia.....|- Cd thuc hién chia thic an
-bodung lau |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bét thia, dong
nha nhu: Thung |vién tré an hét xuat khéng noi chuyén, n6 dua
nudc, cdy lau, |- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
dau thom - C6 don vé sinh khu vyc an, khuyén khich tré
- Phan, chiéu gdilhop tac clng ¢6, cling ban sau in
b. Giic ngii trwa ciia bé
- CO cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh
- Cho tré lay goi vé chd nam ( C6 dap chan cho
tré néud lanh)
- Bao quat, nhac tré nam dang tu thé
- C0 bat bai hat ru cho tré nga ngon
c. Vésinh
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sé
- Nhic nhé tré cat don d6 dung ding noi quy
dinh trudce khi ra vé
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré thich tha tham gia hoat dong néu - Bang bé - C6 cung tré hat bai: Hoa bé ngoan.
cuoi ngay guong, vang 1oi nguoi 16n, biét nhan 15i khi|ngoan, hoa + Cac con c6 biét hdom nay 1a ngay thir may

khong?




c6 khuyét diém, momg muén tré thanh bé
ngoan

- Sang nay cd chau minh thoa thuan s& c¢b géng
lam that nhiéu viéc tét, co y nghia dé tro thanh con
ngoan. Vay hom nay ai d6 da lam duoc nhiing
viéc tot gi?

- C6 goi y cho tré néu nhitng viéc 1am tot trong
ngay nhu nhudng do choi cho ban, ngoan ngoan, 1&
phép, dén 16p khong khoc nhe, giup d& ban trong
hoc tap vut rac dung noi quy dinh. ..

- C6 cho tré nhan xét vé nhing viéc 1am tét va viéc
lam chua tot caa minh va ban.

+ C0O nhan xét tuyén duong ting hoa lan 1 cho
nhiing tré xuat sac.

- “Céc con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chual
duoc nhan hoa khong?”. Co6 goi 1- 2 tré Ién tra loi.
- C6 nhan xet va tang hoa cho nhirng tré con lai.
Nhan xét dong vién tré lan sau ¢ gang.

- Cho tré néu cam nghi cta minh khi nhan hoa.

- Gi4o duc tré mudn nhan hoa thi lan sau phai c6
gang hon nira.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Vésinh-tra |- Tré biét trude khi ra vé phai gon gang sach |- Chau dung khan|- C6 vé sinh mét mili, dau téc, chan tay, quéan 4o cho
tré s¢, biét lay, cat 6 dung cua minh khi ra vé mat, lugc, bald  [tré gon ganh, sach s¢.

- Tao cho tré co thdi quen vé sinh hang ngay,
lay,cét 6 dung dung noi quy dinh

- Gido duc tré gitr gin vé sinh sach s¢€, gon gang
ngan nép

- Nhac nhé tré cat don do dung dd choi gon gang
trudc khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd chuyén, trao
d6i voi phu huynh vé tinh hinh caa tré & truong.

DPanh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Thit Tu, ngay 11/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

DPon tré - Tro
chuyén

- Tré biét chao c6, chao
ngudi than, chao ban.

- C6 k¥ nang giao tiép vai co
va cac ban, biét trd chuyén
cung co

- Tré 1& phép véi ¢ gido
thich dén lop

- Phong nhém thoang
mét, Tranh anh vé cha
dé treo xung quanh
l6p, d6 choi duoc sip
xép khoa hoc.

* Pon tré

- Théng thoang phong 16p, lam céng tac vé sinh trong va ngoai
I6p sach sé.

- C6 d6n tré vao 16p phu huynh ky vao sb giao nhan tré

- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh trang stc khoé cua tre,
quy dinh don, tra tré cua l6p vai phu huynh:

+ Pi hoc dung gio, thoi gian don tra tré tir 6h30phut dén 8h —
Tra tré tir 16h30 phut dén 17h, khéng nhan tré ém, sét.

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia
dinh c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai dién thoai truc
tiép cho cd gi4o chu nhieém.

* Tro chuyén

- Trd chuyén vé 5 diéu Bac ho day.

- Trd chuyén vé ngay hoi dén trudng cua bé

+ Tén c0 gido, tén I6p, tén cac ban bé da hoc.

+ Tén, dia chi trudng mam non cua bé.

+ Tén cac co bac trong truong. Cong viéc cua cac cd bac trong
truong

=> Gi40 duc tré thich dén truong Mam Non




Thé duc sdng

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc séng - Tré biét tap cac dong tacthd-  Phong  nhém|- Cho tré nghe va hat qudc ca vao séng thir 2 dau tuan
Tap theo nhip duc cling cd theo nhip dém,thoang mat, do choil- Kiém tra stc khoe tré

dém bt dau va
ket thuc dong
tac dung nhip (2

tré hiu dugc sy can thiét cia
viéc tap the duc hang ngay,
giup co thé khoé manh, sang

duoc sip xép khoa
hoc.
- San tap sach sg, sac

- Khoi dong: C6 hudng dan tré xép thanh 2 hang doc, roi
hudng dan tré di doi hinh vong tron, di céc ki€u di bang
chan, chay nhanh, chay cham v¢ hang, cach quay phai,

lan x 4 nhip). khoai. x0, quan 4o, tranglcAm tay ban dan hang, rén tré cach chinh hang ngang
- Tré tap dtng cac dong tacphuc gon gang. ngang, hang doc
thé duc sang cing cb theo - Trong dong: Tap theo nhip dém bat dau va két thic dong
nhip dém bat dau va két thiic tac ding nhip (2 1an 4 nhip).
dong tac dung nhip + Ho hap: Hit vao tho ra
- Tré hang hai tham gia tap + Tay: Dang ngang ra truGc
thé duc sang cung co + Bung: Hai tay chong hong quay nguoi sang 2 bén.
+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.
+ Bat: Bat tai chd.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phut)
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Tho: Ban moi - Tré nhé tén bai tho, hiéu noi |- Tranh minh hoa noi [Tho: Ban méi ( Tac gia: Nguyét Mai)
dung va thudc tho. dung bai tho. a. Hoat dong 1: Giai thiéu bai.

- Rén k¥ ning doc tho dién
cam, r0 rang, dung nhip di¢u
bai tho.

- Tré hung tha doc tho.

- CO cling tré hat bai “Truong chau day 1a trudng Mam non”
va tro chuyén.

b. Hoat dong 2: Trong tam

* Co doc mau

- C6 doc dién cam Iér] 1 giai thiéu tén bai, tén tac gia.
- C6 doc mau lan 2 két hop tranh minh hoa.

* Pam thoai, trich dan




- C6 dam thoali, giang noi dung bai tho
+ CO0 vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?
+ Vi sao goi la ban mai?
+ Ban méi dén truong nhu thé ndo?
“ Ban méi dén truong
V/an con nhat nhat”
( Co giai thich tur nhut nhét )
+ Céc con phai gitip d& ban nhu thé nao?
“ Em day ban héat
Ru ban cung choi”
+ C6 khen nhu thé nao?
“ C6 thiy cb cudi
C6 khen doan két”
- Gi4o duyc tré cham chi t6i 16p, biét gitip d& va choi doan két
VGi cac ban.
* Tré doc tho:
+ Ca lop doc 2 — 3 lan. Co chi y sira sai cho tre.
+ C0 chia to, nhém, c& nhan: Cd chi y sira ngong cho tré.
+ Cho tré doc nang cao
- Lan 3: C6 cho tré doc lai bai tho cung ¢ .
- C6 nhan xét, tuyén duong tré, nhac nhd nhiing tré doc chua
dang.
c.Hoat dong 3: Két thuc.
- C06 nhan xét tuyén duong tré.

Hoat dong choi

goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi, hoat dong
cac goc

- Tré biét nhan biét ki hiéu
cua minh, biét tén goc choi
méi, tén d6 dung db choi, sap
xép d6 choi ngin nap gon

- Tranh anh treo theo
chu de, do dung do
choi cac goc.

* Tro chuyén.
- C0 cho tré nghe bai hat: Chau di Mau giao.
C0 giai thiéu cac goc choi, cach choi ting goc.




gang, biét thé hién ding vai
choi trong gbc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét ldy va cét d6 choi
dung noi quy dinh.

- Tré cha dong thé hién vai
choi. Biét yéu quy, giit gin
d6 choi cua 16p, choi vui vé
doan két.

+ GOc nghé thuat:
Gidy, chi, sap mau,
xac x0, thanh go...

+ Goéc phan vai: dd
choi néu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh, d6 choi...

+ GoOc xay dung: dd
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap: Tranh
anh, sach bao, 16t6
vé truong 16p mam
non, ngay hoi trung
thu, d6 ding hoc tap.
+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh
nuoc...

C6 dong vién tré vao cac goc choi, manh dan choi & cac
g6c. Co cho tré 1y ki hiéu vé cac goc choi va phan vai choi.
* Tré vao goc choi.

- Goc phan vai: tap choi bé em, tip choi nau an, co ban
hang...

- Goc nghé thuat: Cho tré 1am quen vai gidy, buat, dat nan...
- GAc hoc tap: xem tranh anh, vé cha dé, tét trung thu, tap
ma sach vo...

- Goc thién nhién: Tap choi véi cat, dat, nudc, 1am quen
V1 cac thao tdc cham soc cay xanh, lau 1a...

- Goc xay dung: Xay truong hoc, xay cua hang bach hda....
Nhac: “hét gior choi” Cho tré cat d6 choi diing noi quy dinh

Hoat dong ngoai

troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dgng an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi
trong an uong nhu moi co,
moi ban, an tir ton, nhai Ky ...

- Pia diém sach s&

- b6 dung cho tré an
nhu: Ban ghé, bat,
thia.....

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- C6 gidi thiéu bita an. Cho tré trd chuyén kham pha vé
cac moén an trong bira an

- CO thuc hién chia thic an




- Do dung lau nha |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia, dong vién tré
nhu: Thung nudc,  [an hét xuat khong ndi chuyén, nd dua

cay lau, dau thom |- Nhic tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- Phan, chiéu gi |- Cd don vé sinh khu vuc an, khuyén khich tré hop tac
cung 0, cung ban sau an

b. Giac ngi trwa cia bé

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( C6 dap chan cho tré nél
lanh)

- Bao quét, nhic tré nam dang tu thé

- CO bat bai hat ru cho tré nga ngon

c. Vésinh
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan &o cho tré gon gang
sach sé€
- Nhic nhé tré cat don do dung ding noi quy dinh trudc
khi ra vé
Hoat dong chiéu
Hoatdong | Muc dich | Chuin bj | Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Néu guong cudi |- Tré thich tha tham gia hoat|- Bang bé ngoan, |- C6 cling tré hat bai: Hoa bé ngoan.
ngay dong néu guong, vang 161 |hoa + C4c con co biét hom nay la ngay tha may khong?
nguoi 16n, biét nhan 15i khi - Sang nay cd chau minh thoa thuan s& cé ging lam that
c6 khuyét diém, momg nhiéu viéc tt, co ¥ nghia dé trg thanh con ngoan. Vay hém
muén tré thanh bé ngoan nay ai d6 da lam duoc nhiing viéc tét gi?

- C6 goi y cho tré néu nhitng viéc lam tét trong ngay nhur
nhuong d6 choi cho ban, ngoan ngodn,l& phép, dén Iop
khong khoc nhe, gitp d& ban trong hoc tap vt rac ding
noi quy dinh...




- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tét va viéc l1am
chua tot cia minh va ban.

+ C6 nhan xét tuyén duong ting hoa lan 1 cho nhiing tré
XUAt SaC.

- “Céc con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chwa duoc nhan
hoa khong?”. Co6 goi 1- 2 tré 1én tra o,

- Cb nhan xeét va tang hoa cho nhitng tré con lai. Nhan xét
dong vién tré 1an sau cé gang.

- Cho tré néu cam nghi cua minh khi nhan hoa.

- Gi4o duc tré mudn nhan hoa thi 1an sau phai cé gang hon
nira.

V¢ sinh tra tr

é

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh - tra tré

- Tré biét trude khi ra vé phai
gon gang sach s&, biét 14y, cat
d6 dung cua minh khi ra vé

- Tao cho tré c6 thdi quen vé
sinh hang ngay, lay,cat do
dung dung noi quy dinh

- Gido duc tré gitr gin vé sinh
sach s&, gon gang ngin nap

- Chau dung khan
mat, lugc, ba 10

- CO vé sinh mat miii, dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon
ganh, sach sé.

- Nhac nhg tre cat don d6 dung do choi gon gang trudc khi ra
VE.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd chuyén, trao ddi Voi
phu huynh vé tinh hinh cuaa tré ¢ truong.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra




Thir Nam, ngay 12/09/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Don tré - Tro - Tré biét chao c6, chao - Phong nhém thoang [* Dén tré
chuyén nguoi than, chao ban. mét, Tranh anh vé chul- Thong thoang phong 16p, 1am cdng tac vé sinh trong va ngoai
- C6 k¥ nang giao tiép voi co|de treo xung quanh |l6p sach sg. o
va cac ban, biét trd chuyén|lop do choi duoc sap |- C6 don tre vao 16p phu huynh ky vao s6 giao nhan tré
cling co xep khoa hoc. - Co ;raﬁ gﬁl véi phu huylnh Ve F‘mE trﬁng Sf?c khoé cua tré,
a1 nhan vkl A (i quy dinh don, tra tré cua I6p véi phu huynh:
thTiCrfl 'cféﬁr}fa% Vol €0 glao + i hoc diing gi6, thoi gian don tra tre tir 6h30phit dén 8h —
Tra tré tr 16h30 phut den 17h, khong nhan tré om, sot.
+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia
dinh c6 viéc ban khéng dén don dugc thi phai dién thoai truc
tiép cho cd gi4o chu nhiém.
* Tro chuyén
- Tro chuyén vé 5 diéu Bac ho day.
- Tro chuyén vé ngay hoi dén truong cua bé
+ Tén cb gido, tén 1dp, tén céc ban bé da hoc.
+ Tén, dia chi trudng mam non cua bé.
+ Tén cac ¢ bac trong truong. COng viéc cua cac cd bac trong
truong
=> Gi4o duc tré thich dén truong Mam Non
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Thé dyc sang - Trébiéttap cac dongtacthéd-  Phong  nhom|- Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thir 2 dau tuan

Tap theo nhip
dem bat dau va
ket thuc dong

duc cung co theo nhip dém,
tré hiéu duoc sy can thiét cua

thoang mat, do choi
duoc sap xép khoa

- Kiém tra strc khoe tré ) , ‘
- Khéi dong: C6 hudng dan tré xep thanh 2 hang doc, roi

viéc tap thé duc hang ngay,

hoc.

huéng dan tré di d6i hinh vong tron, di cac kiéu di bang




tac dung nhip (2

gitip co thé khoé manh, sang

- San tap sach sg, sic

chan, chay nhanh, chay cham vé hang, cach quay phai,

lan x 4 nhip). khoai. X0, quan 4o, tranglcam tay ban dan hang, rén tré cach chinh hang ngang
- Tré tap dang cac dong tacphuc gon gang. ngang, hang doc
thé duc sang cung cd theo - Trong dong: Tap theo nhip dém bét dau va két thac dong
nhip dém bat dau va két thlic tac dting nhip (2 1n 4 nhip).
dong tac dung nhip + H6 hap: Hit vao tho ra
- Tré hang hai tham gia tap + Tay: Dang ngang ra tru6c
thé duc sang cling cd + Bung: Hai tay chéng hong quay nguoi sang 2 bén.
+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.
+ Bat: Bat tai chd.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phat)
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
LQVT: Nhan - Tré biét phan biét nhiéu hon |- Soi, bat, thia. a. HD1: On dinh t) chic gay himng thi
biet 1 va nhiéu. va it hon. - Cho tré choi tro choi “Tap tam vong”
(Hiéu phé - Tré c6 ki nang trong viéc vé b. HD 2: Trong tam ‘
chuyén mon: sinh . - Hinh thanh biéu tuwgng, phan biét mot va nhiéu:

Pham Thi Hién
soan va day)

- C6 y thac ngoi hoc ngay
ngan, chi y nghe cb giao noi.

+ Bén trong tay c6 c6 gi day?

+ C6 c6 may vién so6i?

+ L6p minh cé bao nhiéu ban?

+ Vay 1 vién soi ¢6 chia cho nhiéu ban dugc khdng?
+ Pé ¢ dir soi chia cho cac ban, ¢6 phai lam thé nao?
=> C6 khai quéat: Vay nhitng sé luong co tir 2 tré 18n goi la
nhiéu day

Tré thuc hién

- C6 cho tré xép hét s6 bat ra va dém

- C6 cho tré xép hét s6 thia ra va dém

- Cb cho tré nhan xét

- C6 khai quat lai

- TC: Vé diing nha:




- Conéu LC,CC va to chuc cho tré choi 2-3 1an
c.HD 3: Keét thac: C6 nhan xét tuyén duong.

Hoat dong choi

goc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Choit, hoat dong
cac goc

- Tré biét nhan biét ki hiéu
cua minh, biét tén goc choi
méi, tén d6 dung d6 choi, sap
xép dd choi ngin nap gon
gang, biét thé hién ding vai
choi trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét lay va cat d6 choi
dung noi quy dinh.

- Tré chu dong thé hién vai
choi. Biét yéu quy, giir gin
d6 choi cua 16p, choi vui vé
doan két.

- Tranh anh treo theo
chu dé, dd dung dd
choi cac goc.

+ GOc nghé thuat:
Gidy, chi, sap mau,
xac x0, thanh gé...

+ Goc phan vai: d6
choi nu an, do choi
ban hang: hoa qua,
banh, do choi...

+ Goc xay dyng: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap: Tranh
anh, sach bao, 16t0
vé truong 16p mam
non, ngay hoi trung
thu, d6 dung hoc tap.
+ GOc thién nhién:
Céay canh, cat, nuac,
khan lau, binh
nudcC...

* Tro chuyén.

- C6 cho tré nghe bai hat: Chau di Mau gido.

C0 gidi thiéu cac goc choi, cach choi ting goc.

Co6 dong vién tré vao cac goc choi, manh dan choi & Cac
goc. Co cho tre 1ay ki hiéu vé cac goc choi va phan vai choi.
*Tré vao goc choi.

- Goc phan vai: tap choi bé em, tap choi nu an, c¢6 ban
hang...

- Goc nghé thuat: Cho tré 1am quen véi gidy, but, dat nan...
- Goc hoc tap: xem tranh anh, vé chu dé, tét trung thu, tap
ma sach vo...

- Goc thién nhién: Tap choi véi cat, dat, nudc, 1am quen
V&1 cac thao tdc chdm sdc cay xanh, lau 14...

- Gbc xay dung: Xay trueong hoc, xay ctra hang bach hoa....
Nhac: “hét gio choi” Cho tré cat d6 choi dung noi quy dinh

Hoat dong ngoai

troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

| Cich tién hanh

Hoat dong an, ngu,

vé sinh




Hoat dong

Muc dich

Chuén bij

Cich tién hanh

An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi
trong an uong nhu moi co,
moi ban, an tir ton, nhai Ky ...

- Pia diém sach s&

- b6 ding cho tré an
nhu: Ban ghé, bat,
thia.....

- D6 dung lau nha
nhu: Thung nudc,
cay lau, dau thom

- Phan, chiéu goi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gid an

- CO gi6i thiéu bira an. Cho tré trd chuyén kham pha vé
cadc mon an trong bita an

- C6 thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia, dong vién tré
an hét xuat khdng noi chuyén, no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach sé sau khi an

- C6 don vé sinh khu vyc dn, khuyén khich tré hop tac
cung c¢6, cung ban sau dn

b. Giic nga trwa cia bé

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( C6 dap chin cho tré néd
lanh)

- Bao quét, nhic tré nam dang tu thé

- C6 bat bai hat ru cho tré nga ngon

c. Vésinh

- CO vé sinh dau tdc, chan tay, quan &o cho tré gon gang
sach sé

- Nhic nhé tré cat don d6 dung ding noi quy dinh trudc
khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoatdong | Muc dich Chuin bj | Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré thich thu tham gia hoat
dong néu guong, vang 10i

ngudi 16n, biét nhan 16i khi

- Bang bé ngoan,
hoa

- C0 cuing tre hat bai: Hoa bé ngoan. ’
+ Cac con c0 biet hdm nay la ngay tha may khong?




c6 khuyét diém, momg
muon trd thanh bé ngoan

- Sang nay c6 chau minh thoa thuan s& ¢ gang lam that
nhiéu viéc tét, c6 ¥ nghia dé tré thanh con ngoan. Vay hém
nay ai d6 di 1am duoc nhiing viéc tét gi?

- Cb goi y cho tré néu nhitng viéc 1am tét trong ngdy nhu
nhuong dd choi cho ban, ngoan ngodn,|& phép, dén I6p
khong khoc nhe, gitip d& ban trong hoc tap vt rac dung
noi quy dinh...

- CO cho tré nhan xét vé& nhitng viéc 1am tét va viéc lam
chua tot caa minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong ting hoa lan 1 cho nhiing tré
XUAt Sac.

- “Céc con c6 biét vi sao nhiing ban con lai chua dugc nhan
hoa khong?”. Co6 goi 1- 2 tré 1én tra loi.

- C0 nhan xet va tang hoa cho nhitrng tré con lai. Nhan xét
dong vién tré lan sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi ctia minh khi nhan hoa.

- Gi4o duyc tré mudn nhan hoa thi lan sau phai c6 gang hon
ntra.

V¢ sinh tra tr

é

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Vé sinh - tra tré

- Tré biét truge khi ra vé phai
gon gang sach s&, biét 14y, cét
d6 dung caa minh khi ra vé

- Tao cho tré c6 théi quen vé
sinh hang ngay, lay,cat db
dung dang noi quy dinh

- Gido duc tré git gin vé sinh
sach s&, gon gang ngan nap

- Chau dung khan
mat, lugc, ba 16

- C6 vé sinh mat miii, dau tdc, chan tay, quan 4o cho tré gon
ganh, sach sg. ‘

- Nhac nhe tre cat don do dung do choi gon gang trudc khi ra
VE.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd chuyén, trao ddi Véi
phu huynh vé tinh hinh cuaa tré ¢ truong.




Panh gia/Nhan xét

Chinh stra

Thir Sau, ngay 13/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Doén tré - Tro - Tré biét chao cd, chao - Phong nhém thoang [* Don tré
chuyén nguoi than, chao ban. mét, Tranh anh vé chul- Thdng thoang phong 16p, 1am cdng tac vé sinh trong va ngoai
- C6 k¥ ning giao tiép voi codé treo xung quanh  |l6p sach sg.

va cac ban, biét tro chuyén

cung co

- Tré I& phép véi ¢ giédo

thich dén lép

IQp, dd choi duoc Sép
xep khoa hoc.

- C6 don tré vao 16p phu huynh ky vao sb giao nhan tré

- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh trang stc khoé cua tré,
quy dinh don, tra tré caa 16p voi phy huynh:

+ Di hoc dung gio, thoi gian don tra tré tir 6h30phut dén 8h —
Tra tré tir 16h30 phut dén 17h, khéng nhan tré 6m, sét.

+ Khéng tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia
dinh c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc
tiép cho cd gi&o chu nhiém.

* Tro chuyén

- Tro chuyén vé 5 diéu Bac hd day.

- Tro chuyén vé ngay hoi dén truong cua bé

+ Tén c6 gido, tén lop, tén cac ban bé da hoc.

+ Tén, dia chi trudng mam non cua bé.

+ Tén cac ¢ bac trong truong. COng viéc cua cac cd bac trong
truong




=> Gi40 duc tré thich dén truong Mam Non

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé dyc sang - Trébiéttap cacdongtacthd-  Phong  nhém|- Cho tré nghe va hat quéc ca vao séang thir 2 dau tuan

Tap theo nhip
dém bat dau va
két thuc dong tac
dung nhip (2 1an

duc cung cd theo nhip dém,
tré hiéu duoc su can thiét cua
viéc tap thé duc hang ngay,
gitip co thé khoé manh, sang

thoang mat, dd choi
duoc sip xép khoa
hoc.

- San tap sach s&, sac

- Kiém tra stc khoe tré

- Khai dong: C6 hudng dan tré xép thanh 2 hang doc, rdi
huéng dan tré di doi hinh vong tron, di cac kiéu di bang
chan, chay nhanh, chay cham vé hang, cach quay phai,

X 4 nhip). khoai. X0, quan 4o, tranglcam tay ban ddn hang, rén tré cach chinh hang ngang
- Tré tap dung cac dong tacjphuc gon gang. ngang, hang doc
thé duc sang cung cd theo - Trong dong: Tap theo nhip dém bat dau va két thic
nhip dém bat dau va két thuc dong tac dung nhip (2 1an 4 nhip).
dong tac dung nhip + H6 hap: Hit vao tho ra
- Tré hang hai tham gia tap + Tay: Dang ngang ra tru6c
thé duc sang cung co + Bung: Hai tay chong hong quay nguoi sang 2 bén.
+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.
+ Bat: Bat tai cho.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phut)
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
Am nhac: - Tré thudc 161 bai hat, biét vd |- Loa dai, nhac ca&c  |Am nhac:
-NDC: DVD: tay theo nhip diéu bai bai hat. |bai hat, sic x6,dd |- NDC: DVD: Truong ching chau 1a trudng mam non

Truong chung
chau 1a truong
MN

- NDKH: NH:
Vui dén truong

- TC: Nghe tiéng
hat, tim dv

- Tré c6 k¥ nang vo tay ding
giai diéu bai hat.

- Tré hirng tha tham gia hoat
dong.

choi

- NDKH: + Nghe hat: Vui dén truong
+ T/c: Nghe tiéng hat, tim d6 vat.
a. HP1: On dinh té chirc, gay hirng thi
- C0 tro chuyeén vaéi tré vé ngay khai giang, vé truong, 16p.
b. HD 2: Trong tam
* DVD: “Truwong chiing chdu la truwong mam non”’
- Cd 1am mau 1an 1 c6 nhac.




- C6 lam mau lan 2. cham khdng c6 nhac:

*Day tré van dong

- C6 gigi thiéu bai hat Truong chung chau 1a trudng mam non
chialam 4 cau

- CO day tré vd tung dong tac theo cau héat

- C0 hat va van dong mau cau 1

+ Cho ca l6p vd lai cau 1 ( Co chu y sura sai cho tré)

- C0 hat va van dong mau cau 2

+ Cho ca 16p vd lai cu 2 ( C6 chi y stra sai cho tré)

- C0 hat va van dong mau cau 3

+ Cho ca 16p vd lai cu 3 ( C6 chi y stra sai cho tré)

- C6 hat va van dong mau ciu 4

+ Cho ca 16p vd lai cu 4 ( C6 chi y stra sai cho tré)

- Cho ca 16p vd lai 1 lan khéng nhac ( C6 chd y stra sai cho tré)
- Cho ca 16p vd theo nhac lai 1 1an ( C8 ch( y sira sai cho tré)

- C6 cho tré vd theo nhac dudi nhiéu hinh thirc khac nhau (T4,
nhom, ca nhan)

- Cho cd lép vd theo nhac lai

* Nghe hdt: Vui dén truwong

Cb gidi thiéu: Cac chau dén truong that 1a vui, duoc gap ban
bé va c6 gido mdi ngay. Cac chau hiy nghe c6 hat bai hat “Vui
dén truong” nhé.

- C6 hét lan 1 di&n cam, rd 10i.

- C6 hét lan 2 kém diéu bo minh hoa.

* Tro choi: Nghe tiéng hdt, fim dé vat

- C6 gt cach choi, luat choi. C6 cho ca 16p choi tro choi.

c. HP 3: Két thic: CO nhan xét va tuyén duong tré....

Hoat dong choi

o6C

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Choit, hoat dong
cac goc

- Tré biét nhan biét ki hiéu
cua minh, biét tén goc choi
méi, tén dd dung dd choi,
sap xép dd choi ngin nap
gon gang, biét thé hién dung
vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét 1ay va cat d6 choi
dung noi quy dinh.

- Tré cha dong thé hién vai
choi. Biét yéu quy, gitr gin
dd choi cua 16p, choi vui vé
doan két.

- Tranh anh treo theo
chu dé, dd dung dd
choi cac goc.

+ Gobc nghé thuat:
Gidy, chi, sap mau,
xac x0, thanh gé...

+ Goc phéan vai: dd
choi niu an, dd choi
ban hang: hoa qua,
banh, d6 choi...

+ Goc xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap: Tranh
anh, sach bao, 16t6
vé truong 16p mam
non, ngay hoi trung
thu, dd dung hoc tap.
+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh
nuoc...

* Tro chuyén.

- C0 cho tré nghe bai hat: Chau di Mau gido.

C0 gidi thiéu cac goc choi, cach choi ting goc.

Co6 ddng vién tré vao cac goc choi, manh dan choi & cac
goc. Co cho tré lay ki hiéu vé cac goc choi va phan vai
choi.

*Tré vao goc choi.

- Gbc phan vai: tap choi bé em, tap choi ndu an, cd ban
hang...

- Goc nghé thuat: Cho tré 1am quen véi gidy, bat, dat nan...
- G6c hoc tap: xem tranh anh, vé chu dé, tét trung thu, tap
mao sach vo...

- Goc thién nhién: Tap choi véi cat, dat, nude, 1am quen
V&1 cac thao tdc chdm sdc cay xanh, lau 14...

- GOc xay dung: Xay truong hoc, xay cira hang bach hda....
Nhac: “hét gior choi” Cho tré cat do choi dung noi quy dinh

Hoat dong ngoai

troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi
trong an uong nhu moi co,
maoi ban, an tir ton, nhai Ky ...

- Pia diém sach s&

a. Bira trwa vui vé
- Cho tré doc bai tho gio an




- D6 dung cho tré an
nhu: Ban ghé, bat,
thia.....

- D6 dung lau nha
nhu: Thung nudéc,
cay lau, dau thom

- Phan, chiéu goi

- CO gii thiéu bira an. Cho tré trd chuyén kham pha vé
cac mon an trong bita an

- C6 thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia, dong vién tré
an hét xuat khong noi chuyén, nd dua

- Nhic tré lau miéng, ria tay sach sé& sau khi n

- C6 don vé sinh khu vyc dn, khuyén khich tré hop tac
cung c6, cung ban sau dn

b. Giic nga trwa cia bé

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh

- Cho tré lay goi vé chd nam ( Co dap chin cho tré nél
lanh)

- Bao quét, nhic tré nam dang tu thé

- C6 bat bai hat ru cho tré nga ngon

c. Vésinh

- CO vé sinh dau tdc, chan tay, quan &o cho tré gon gang
sach sé

- Nhéc nhé tré cat don d6 dung ding noi quy dinh trudc
khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré thich tha tham gia hoat
dong néu guong, vang 10i
nguoi 16n, biét nhan 15i khi
c6 khuyét diém, momg
mubn tré thanh bé ngoan

- Bang bé ngoan,
hoa

- C6 cung tré hat bai: Hoa bé ngoan.

+ Céc con c6 biét hdm nay la ngay thir may khong?

- Sang nay co chau minh thoa thuan s& cd gang lam that
nhiéu viéc tdt, c6 y nghia dé tro thanh con ngoan. Vay hém

nay ai d6 di lam duoc nhiing viéc tét gi?




- Cb goi Y cho tré néu nhitng viéc 1am tbt trong ngay nhu
nhuong dd choi cho ban, ngoan ngodn,1& phép, dén 16p
khong khoc nh¢, gitap d& ban trong hoc tap vut rac dang
noi quy dinh...

- CO cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tét va viéc 1am
chua tot caa minh va ban.

+ C6 nhan xét tuyén duong ting hoa lan 1 cho nhiing tré
XUAt SC.

- “Céc con co biét vi sao nhitng ban con lai chwa duoc nhan
hoa khong?”. C6 goi 1- 2 tré 1én tra loi.

- C6 nhan xét va tang hoa cho nhiing tré con lai. Nhan xét
dong vién tré lan sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi ctia minh khi nhan hoa.

- Gi&o dyc tré mudn nhan hoa thi lan sau phai c6 gang hon
nira.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Vé sinh - tra tré

- Tré biét truge khi ra vé phai
gon gang sach s&, biét lay, ct
d6 dung cua minh khi ra vé

- Tao cho tré co thoi quen vé
sinh hang ngay, lay,cat db
dung daung noi quy dinh

- Gido duc tré gitr gin vé sinh
sach s&, gon gang ngin nap

- Chau dung khan
mat, lugc, ba 16

- C6 vé sinh mat mili, ¢au tdc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gémhz sach sé. , i ‘

- Nhac nho tre cat don d6 dung do choi gon gang trudc khi ra
VE.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va tro chuyén, trao doi véi
phu huynh vé tinh hinh cuda tré ¢ truong.

Panh gia/Nhan xét




Chinh stra

Thw Hai, ngay 16/09/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Don tré - Tro
chuyén

- Tré biét tén goi, dic diém riéng cua co
gido va cac ban trong 16p. Cac cong viéc
cua cb giao va cac ban trén I6p. So thich
cua ban, choi véi ban doan két than &i véi
cac ban. Tré biét ngay tét trung thu Ia
ngay 15/8 am lich, d6 1a ngay tét cua
thiéu nhi trén dat nuéc VN.Tré biét mot
s6 hoat dong, biét nhitng hinh anh quen
thugc caa ram trung thu nhu: Chi Hang,
chd cudi , maa su tir. Tré biét lam giup
cd mot s6 cong viec dé chuan bi cho ngay
Tét trung thu.

- Tré c0 ky nang QS, thao luan, nhan xét
dic diém cua cd gido, cac ban..trong
I6p, Tré cd ky nang QS, thao luan, nhan
xét...dé nhan biét dugc mot hoat dong vé
nay Tét trung thu...

- Tré yéu qui, ton trong va nghe loi c6
gido, choi doan két véi ban. Tré ¢ y
thire, thai do tich cuc chuan bi cho ngay|
tét trung thu nhu: mia

- Phong nhom
thoang mat, Tranh
anh vé chi dé treo
xung quanh 16p,
dd choi duoc sip
xép khoa hoc, dén
ong sao.

* Pon tré

- Théng thoang phong 16p, 1am céng tac vé sinh trong va
ngoai 1op sach sé.

- C6 don tré vao 16p phu huynh ky vao sb giao nhan tré

- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh trang sic khoé cua tre,
quy dinh don, tra tré cua I6p vai phu huynh:

+ Pi hoc dung gio, thoi gian don tra tré tir 6h30phuat dén
8h — Tra tré tir 16h30 phut dén 17h, khdng nhan tré om,
Sot.

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em dudi 10 tudi. Khi
gia dinh c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai dién
thoai truc tiép cho cd gio cha nhiém.

* Tro chuyén

- Du kién néi dung trd chuyén vai tré:

+ Tén céc tén truong, biét tén 16p, tén ban, tén goc choi.

- Biét mét s6 hoat dong trong 16p

+ Pic diém riéng caa ting ban.

+ Nhitng hoat dong trong lop.

+ Céach gitr gin va bao vé méi truong.

- Gi4o dyc tré: Yéu truong, 16p, biét giir gin va bao vé moi
trrong xanh — sach — dep.

- Tro chuyén vé Tét trung thu




hat, doc tho, k& chuyén ve tét trung thu.
Tre thém y€u qué huong, yéu dat nuac,
doan két véi ban be...

+ Mot s6 hoat dong trong ngay tét trung thu: Lam dén long,
choi tro choi, lam banh, bay mam ngil qua, pha co
-> Giéo duc tré nghe 161 ¢6 gido, cham ngoan, 1€ phép.

Thé duc sdng

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé ducsang |- Tré biét tap cac dong tac thé duc- Phong nhéml- Cho tré nghe va hat quoc ca vao séng thir 2 dau tuan
Tap theo nhip  icling ¢d theo nhip dém, tré hiéu duocthoang mat, doj- Kiem tra suc khoe tré

dém bat dau
va ket thuc
dong tac dang

su can thiét cua viéc tap the duc hang
ngay, giup co thé khoé manh, sang
khoai.

chcri duoc Sap
xep khoa hoc.
- San tap sach sg,

- Khoi dong: C6 hudng dan tré xép thanh 2 hang doc,
réi husng dan tré di doi hinh vong tron, di cac kiéu di
bang chan, chay nhanh, chay cham vé hang, cach quay

Eﬂ?p (2land | rpg tap ding cac dong tac thé duclsic x6, quan 4&o,phai, cam tay ban dan hang, rén tré cach chinh hang
ip) sang cung ¢ theo nhip dém bat dautrang phuc gonjngang ngang, hang doc
va két thiic dong tac dung nhip gang. - Trong dong: Tap theo nhip dém bat dau va két thiic
- Tré hiang hai tham gia tap thé duc dong tac dung nhip (2 1an 4 nhip).
séng cling ¢ + H6 hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Dang ngang ra truoc
+ Bung: Hai tay chéng hong quay nguoi sang 2 bén.
+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.
+ Bat: Bat tai chd.
- Hi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phut)
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
TDKN: - B’iét tap cac dong tac trong bai TPTC, |- San tap sach s¢, |a. HP1: Gay hirng thu
Chuyen bat Biéet chuyen bat bong hai bén theo hang [sac x6, bong - CO6 kiém tra suc khoe tré
bong 2 bén ngang nhya... - C0 gidi thiéu vao bai tap cho tré nghe.
theo hang - Rén sy nhanh, khoe, linh hoat, khéo b. HP2:Trong tam
ngang. léo trong khi thyc hién van dong chuyén *Khéi déng: Cho tré di cac kiéu di roi vé hang.
- T/C: Nhay bat bong. *Trong dong: Tap BTPTC:

vao nhay ra

+ Tay: Tay giang ngang ra tru6c




- Tao tinh than thi dua, phoi hop trong
tap thé.

+ Luon: Hai tay chong hong xoay nguoi hai bén

+ Chan: Hai tay giang ngang chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd

* PCB: Chuyén bit bong 2 bén theo hang ngang

- Céc con xem, c6 d6 chuan bi nhimg db dung gi cho budi
tap ngay hdm nay.

- Theo céc con, voi nhitng d6 ding nay ching ta s& tap
nhitng van dong gi?

- Cho tré chuyén thu.

- Pé lam tét duoc bai tap “Chuyén bat bong 2 bén theo hang
ngang” Cac con cung quan sat cd thuc hién nhé.

+ C6 lam mau lan 1. Khong phan tich

+ C6 lam mau lan 2: Phan tich dong tac: Co dung tu nhién,
2 chan rong bang vai, 2 tay cam bong. Khi cé hiéu Iénh
“chuyén bong sang bén trai (phai)” thi c6 cim bong dua
sang bén trai (Phai) khi d6 ban dang sau cd s& nhan bong
bang 2 tay va chuyén tiép cho ban diing sau cr nhu vay|
chuyén cho dén hét hang.

- Cac con d6 hiéu cach chuyén bong chua?

- CO vira thuc hién van dong co tén la gi?

- Moi 2 cap tré 1én thuc hién.

- Cho 2 d6i thyc hién 2 1an (mot lan chuyén bén trai, mot
lan chuyén bén phai)

- Cho 2 @01 thi dua.

- CO goi 2 — 4 tré 1én thuc hién lai.

- Hoi tré tén van dong.

- C6 dong vién, khich ¢ tré tap

- GD: Mubn co thé khoe manh ching ta khong nhiing an
day du cac chat dinh dudng ma ching ta can tap TD thuong
Xuyén

* Trd choi: Nhay vao nhay ra




- C6 gt tro choi, luat choi, cach choi. C6 t chuc cho tré
choi.

*Hdi tinh. C6 cho tré di nhe nhang 1- 2 vong san tap.

¢. HP3:Két thac. CO6 nhan xét gio hoc

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét cac goc choi trong 16p, biét |- Dd choi ¢ cécla. Gigi thiéu bai:

dong cac goc

mot s6 thao tac choi, vai choi trong goc. [goc:
- Rén tré thé hién dung vai choi, biét lay [+ Goc nghé thuat:

va cat d6 choi dung noi quy dinh.

mi mua, xac XO,

- Tré cat do choi ding noi quy dinh, gitt [dan, tréng, thanh

gin do dung d6 choi, choi vui vé doan

két.

20...

+Goc phan vai: Do
choi ndu an, db
choi bac sy, dd
choi ban hang, bup
bé.

+ Gobc xady dung:
Xép hinh, khéi
hinh, hang rao, do
choi lap ghép, gach
nhua.

+ GOc hoc tap:
Tranh  anh  vé
trrong 1op va cac
ban, tranh truyén
vé tinh ban, hanh
Vi irng Xt voi ban.
+ Goc steam: Pen
long, keo, kéo
gidy thu cong,

- C6 cung tré hat bai “Truong ching chau la truong MN”.
C0 hoi:

+ Cac con dang hoc tai 16p may tuoi?

+ L6p minh cé tén l1a gi? Trong 16p ¢6 nhirng ai?

+ O cé4c goc chiing minh ¢6 nhirng d6 choi nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo cé4c con vai chii d& nhanh Lép 3 tudi than yéu caa bé
ching minh sé cé nhiing tro choi gi?

- C6 gidi thiéu tén cac goc choi va mot b tro choi co & cac
goc.

* GOC xay dung: Bé xay trudng mam non:

+ Al thich xay trudng mam non va 16p hoc thi vé goc choi
nao?

+ Ching minh can nhiing gi dé xay truong mam non?

+ Khi xay dung chiing minh can chd y nhiing gi?

* G6c phan vai

- Ban ndo mudn tham gia vao trd choi 1am c6 gido, bé em
hay nguoi dau bép gisi & truong mam non?

+ Vay c4c con s& phai vé& goc choi nao?

+ Ban nao sé& 1 cd gi4o ( hoic bac nau bép tai trudng mam
non)?

+ Ban nao s€ la hoc sinh? La hoc sinh thi ching minh s¢
phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:




bang
mat....

dinh

2

- Ban nao mudn mua hét hay hat gioi vé truong mam non
thi s& vé goc choi nao? Con sé& miia hat bai gi? Bai hat d6
cO y nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé trudng mam non
than yéu?

+ Ai muén choi véi nhitng con sé thi vé goc choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn chiam séc cdy xanh thi
chling minh hay vé géc thién nhién.

- C6 cho tré ty nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C0 cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai
nhu thé nao? Sau khi choi xong can c6 y thirc gi?

b. Lay ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, gitip d& tré thé hién vai choi
* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xdy trudng mam non
c6 may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo tdi san truong phai rong,
¢6 nhiéu cay xanh dé cac chau vui choi, va phai c6 cong
truong.

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ C6 gido dang day cac ban hoc gi vay? Cac ban hoc sinh
phai ngoi thé nao? Mudn phat biéu y kién ching minh phai
lam gi?

* GAc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach, bao, 16 t6....vé
truong Mn.

* Goc nghé thuat: Tré mda hat nhirng bai hat vé trudng mam
non.




* Goc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc cay.
c. Két thuc

- C6 cho tré hat bai “Ban oi hét gio roi”

- Tré cat dd dung d6 choi dung noi quy dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bj | Cich tién hanh
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
An, ngt, vé - Tré biét mot s6 hanh vi trong an - Pja diém sach |a. Bira trua vui vé
sinh uong nhu moi ¢6, mai ban, dn tir ton, [s&

nhai ky ...

- b6 dung cho tré
an nhu: Ban ghé,
bat, thia.....

- b6 dung lau
nha nhu: Thung
nudc, cay lau,
dau thom

- Phan, chiéu goi

- Cho tré doc bai tho gid an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham pha
Vé cac mon an trong bira an

- C6 thuc hién chia thic an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia, dong vién
tré an hét xuat khong noi chuyén, no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach sé sau khi an

- C6 don vé sinh khu vuc an, khuyén khich tré hop tac
cung ¢, cung ban sau an

b. Giac ngii trwa ciia bé

- CO cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh

- Cho tré lay goi vé chd nam ( C6 dap chin cho tré néd
lanh)

- Bao quét, nhac tré nam dung tu thé

- C0 bat bai hat ru cho tré ngua ngon

c. Vésinh

- CO vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach sé




- Nhic nho tré cat don dd dung dtng noi quy dinh
truac Khi ra ve

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich | Chuin bj | Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré thich tha tham gia hoat dong néul- Bang bé ngoan,- C6 cling tré hat bai: Hoa bé ngoan.
cuoi ngay guong, vang 1oi nguoi l6n, biet nhan 16ijhoa + Céc con c6 biét hém nay la ngay thir may khdng?
khi c6 khuyéet diem, momg muon tré - Sang nay ¢6 chau minh thoa thuan s& c6 gang lam that
thanh bé ngoan nhiéu viéc tot, co y nghia dé tro thanh con ngoan. Vay hom
nay ai d6 da 1am dugc nhiing viéc tot gi?
- C06 goi y cho tré néu nhiing viéc lam tét trong ngay nhu
nhuong dd choi cho ban, ngoan ngodn,I& phép, dén Iop
khong khoc nhe, giip dd ban trong hoc tap vit rac ding noi
quy dinh...
- Cd cho tré nhan xét vé nhirng viéc lam tét va viéc lam chua
tot cia minh va ban.
+ CO6 nhan xét tuyén duong tang hoa lan 1 cho nhiing tré
XUAt SAC.
- “Céc con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chua dwgc nhan
hoa khong?”. Co goi 1- 2 tré 1én tra loi.
- C6 nhan xét va tang hoa cho nhirng tré con lai. Nhan xét
dong vién tré 1an sau ¢ gang.
- Cho tré néu cam nghi ctia minh khi nhan hoa.
- Gi4o duc tré mudn nhan hoa thi 1an sau phai ¢ géng hon
nia.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh




Vé sinh - tra
tré

- Tré biét trude khi ra vé phai gon gang
sach s&, biét Iy, cat ¢6 dung cia minh
khi ra vé

- Tao cho tré co théi quen vé sinh hang
ngay, liy,cat do dung dung noi quy dinh
- Giéo duc tré gitr gin vé sinh sach sg,
gon gang ngin nip

- P dung vé sinh:
Chau dung khan
mat, Iuoc, nudc
sach, ba 10.

- B dung vé sinh
tré

- Trd chuyén vé cach vé sinh ca nhén sau khi choi, khi tay
ban va trude khi dn com, dau toc

* V€ sinh ca nhan

- Cd cho tré nhic lai c4c thao tac

- CO thuc hién céc thao tac cho tré quan sat (C0 vé sinh
mat miii, dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon gang, sach
s€.)

- Moi lan luot tré thuc hién

*Tratré

- C6 cho tré nghe céc bai hét trong chi dé

- Nhac nho tré cat don d6 dung db choi gon gang truéc khi
ra vé.

- C6 cho tré lay do dung ca nhan va tra tré dén tan tay phu
huynh va tro chuyén, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh
cua tré ¢ trudng. néu can thiét, khi co sy bat thuong....

- Thu don d6 dung, khéa cta l6p

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Thir Ba, ngay 17/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Péntré- Trd |- Tré biét ten goi, dic diém riéng cua cd|- Phong nhém * Pon tré
chuyén gido va céc ban trong lop. Cac cbng viécithoang mat, Tranh |- Théng thoang phong I6p, 1am cbng tac vé sinh trong va
cua cd gido va cac ban trén lép. S thichlanh vé chi dé treo |ngoai 1op sach sé.
cua ban, choi véi ban doan két than ai véilxung quanh 16p, do |- Co6 dén tré vao 16p phu huynh ky vao s giao nhan tré
cac ban. Tré biét ngay tét trung thu 1a ngaylchoi dugc sap xép |- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh trang sic khoé cua
15/8 &m lich, @6 1a ngay tét caa thiéu nhilkhoa hoc, dén ong [tré, quy dinh doén, tra tré caa 16p véi phu huynh:
trén dat nudc VN.Tré biét mot sé hoatisao. + Di hoc dting gio, thoi gian don tra tré tir 6h30phat
dong, biét nhitng hinh anh quen thudc cua dén 8h — Tra tré tir 16h30 phat dén 17h, khdng nhan tré
rim trung thu nhu: Chi Hang, chi cudi , dm, sot.
mua su tir. Tré biét 1am gitp cd mot s cong + Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10 tudi.
viéc dé chuan bi cho ngay Tét trung thu. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai
- Tré cé ky nang QS, thao luan, nhan xet dién thoai truc tiép cho ¢ gido chu nhiém.
dic diém cua cd gido, cac ban..trong * Tro chuyén
I6p, Tré cO ky nang QS, thao luan, nhan - Du kién noi dung trd chuyén vai tré:
xét...dé nhan biét dugc mot hoat dong vé + Tén cac tén truong, biét tén 16p, tén ban, tén goc
nay Tét trung thu... choi.
- Tré yéu qui, ton trong va nghe 1oi c6 giao, - Biét mot s6 hoat dong trong 16p
choi doan két véi ban. Tré ¢ y thuc, théi + Dic diém riéng caa ting ban.
d6 tich cuc chuan bi cho ngay tét trung thu + Nhiing hoat dong trong 16p.
nhu: mua + Céch gitr gin va bao vé méi truong.
hat, doc tho, ké chuyén vé tét trung thu. Tré - Gi4o duc tré: Yéu truong, 16p, biét gitr gin va bao vé
thém yéu qué huong, yéu dit nudc, doan moi trrong xanh — sach — dep.
két vai ban be... - Tro chuyén vé Tét trung thu
+ Mot s hoat dong trong ngay tét trung thu: Lam dén
1dng, choi trd choi, lam banh, bay mam ngii qué, pha b
-> Gi4o dyc tré nghe loi co gido, cham ngoan, 1& phép.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé ducsang |- Treé biét tap cac dong tac thé duc cungl- Phong  nhém|- Cho tré nghe va hat qudc ca vao sang thir 2 dau

Tap theo nhip
dém bit dau

c6 theo nhip dém, tré hiéu duoc sy can

thoang mat, do

tuan
- Kiém tra suc khoe tré




va két thic
dong tac dang
nhip (2 1an 4
nhip).

thiét cua viéc tap thé duc hang ngay,
gitip co thé khoé manh, sang khoai.

- Tré tap ding céc dong téc thé duc séng
cung ¢ theo nhip dém bat dau va két
thiic dong tac dung nhip

- Tré hang hai tham gia tap thé duc séng
cung co

choi duoc sap xép
khoa hoc.

- San tap sach sg,
sic x0, quan 4o,
trang phuc gon
gang.

- Khai dong: Co6 huéng dan tré xép thanh 2 hang
doc, roéi huéng dan tré di doi hinh vong tron, di cac
kiéu di bang chan, chay nhanh, chay cham vé hang,
cach quay phai, cam tay ban d&n hang, rén tré cach
chinh hang ngang ngang, hang doc

- Trong dong: Tap theo nhip dém bat dau va két
thuc dong tac dung nhip (2 1an 4 nhip).

+ H6 hap: Hit vao tho ra

+ Tay: Dang ngang ra truGc

+ Bung: Hai tay chéng héng quay nguoi sang 2 bén.
+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd.

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phut)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Steam: Khdm  |S - khoa hoc : Tré biét chat liéu , dac A. Chuanbicaa [*E1.Thuhat

pha chiéc dén
Iong

diém cua dén long

Tré Hiéu vé dén 16ng va tim quan trong
Cua nd trong van hoa dan gian.

- Tré biét dén 16ng dung trong cac dip gi
E- Ky Thuat : Tré s dung but dé dién
vao bang ghi chép

T - Cong nghé : Tré biét quy trinh sau
khi kham phé xong thi luu két qua vao
bang

M -Toan hoc :Nhan biét cac hinh , d6 dai

co

- 1S deén 16ng
mau

-Video, hinh anh
dén 16ng

B. Chuan bi cho
tré

- Lép hoc

- Nguyén vt li¢u
nhu gidy, bat mau,
keo, va cac phu
Kién trang tri nhu
hinh déan, bang dinh
mau, hoa, v.v.

- C6 cho tré xem hinh anh, video hoic d6 choi dén 1ong
dé gioi thiéu chu dé "Kham pha dén 16ng".

Hoi tré: "Con da ting thay hoic biét gi vé dén long?"

- Tro chuyén véi tré vé nhiing trai nghiém cia minh
lién quan dén dén 16ng

(vi dy: da tirng tham gia I hoi dén 16ng, di tirng thay
deén 16ng & dau do, v.v.). Khuyén khich tré chia sé cam
xuc va y kién caa minh.

* E2+E3 : Kham pha4, giai thich

Kham pha dén 16ng

- CO cho tré¢ xem va so mot s0 mAu dén 1ong don gian.
(Cho tre thao luan va tra loi cau hoi vé hinh dang, mau
sac, va cac yéu to khac cua dén 16ng).

- Con nhan xét gi vé dén 16ng caa minh ,




- Mau sic cua dén 1ong nhu thé nao ?

- A\ ¢6 thé chia sé dén 16ng cd may phan Ia nhitng phan
gi ? (tré chia sé c¢d chdt lai va chiéu hinh anh cac bo
phan cua dén 16ng)

- Con ¢6 nhan xét gi vé chat liéu cua dén 1ong ?

a bay gio ¢6 sé cho cac con quan sat dén 16ng nhé

cac con a dén 16ng 1a d6 dé trang tri trong rat nhiéu dip
dac biét nhu tét | trung thu

c6 rat nhiéu cach dé cé 1 chiéc dén 16ng nhu : chung ta
c6 thé mua , dugc tang , hoic ching ta co thé 1am

hdm nay cd gigi thiéu vai cac con 1 cach lam dén 16ng
don gian va budi hoc tao hinh ngay mai ¢d con minh s&
ché tao chiéc dén 16ng dé don trung thu nhé

+ Buge 1: C6 con minh s& tim hiéu nguyén vat liéu

+ Bude 2: Ching ta s& vé thiét ké

H+ Budc 3: C6 con minh s& ciing ché tao

* E4 : Ap dung

* On luyén cung ¢b

- Chia tré thanh cac nhém nho va cung cap cho moi
nhom cac nguyén vat liéu nhu gidy, bat mau, keo, va
cac phu Kién trang tri nhu hinh dan, bang dinh mau,
hoa, v.v.

- Hudng dan tré 1am viéc nhom dé tao ra mot md hinh
dén 16ng don gian bang céach v&, cat, dan va trang tri.

- Khuyén khich tré sang tao va ty do trong viéc thiét ké
va trang tri dén 1ong cua riéng minh.

- C6 nhan xét tuyén duong.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Chot, hoat
dong céc goc

- Tré biét cac goc choi trong 16p, biét mot
SO thao tac choi, vai choi trong goc.

- Db choi & céc
goc:

a. Gigi thigu bai:




- Rén tré the hién dung vai choi, bict lay
va cat do choi ding noi quy dinh.
- Tré cat do choi dting noi quy dinh, gitr

gin d6 dung do choi, choi vui vé doan két.

+ GOc nghé thuat:
mil muia, xic X0,
dan, trong, thanh
£0...

+ Goc phan vai: PO
choi ndu an, dd choi
bac sy, d6 choi ban
hang, bup bé.

+ GOc xay dung:
Xép hinh, khdi
hinh, hang rao, dd
choi 1dp ghép, gach
nhua.

+ GOc hoc tap:
Tranh  anh  vé
truong l6p va cac
ban, tranh truyén vé
tinh ban, hanh vi
rng Xa Voi ban.

+ GOc steam: DPen

Iong, keo, kéo
giay tha cong,
bang dinh 2 mit....

- CO cung tré hat bai “Truong chung chau la truong
MN”. C6 hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tudi?

+ Lop minh cé tén la gi? Trong 16p ¢ nhiing ai?

+ O c4c goc chiing minh ¢6 nhitng d6 choi nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo céc con véi chi dé nhanh Lép 3 tudi than yéu cua
bé chdng minh s€ ¢6 nhitng tro choi gi?

- C6 gidi thiéu tén cac gdc choi va mot sd trd choi co 6
cac goc.

* GOc xay dung: Bé xay truong mam non:

+ A thich x4y trudng mam non va 16p hoc thi vé goc
choi nao?

+ Chung minh can nhiing gi dé xay trudng mam non?

+ Khi xay dung ching minh can chua y nhitng gi?

* Goc phan vai

- Ban ndo muén tham gia vao tro choi lam ¢6 gido, bé
em hay ngudi dau bép gioi ¢ trudng mam non?

+ \Vay cac con s¢ phal vé goc choi nao?

+ Ban nao s& la cd gi4o ( hoic bac nau bép tai truong
mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi chdng minh
s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mua hét hay hat gioi vé truong mam non
thi s& vé goc choi nao? Con s& mda hat bai gi? Bai hat
do6 ¢ y nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem séach, hay tim hiéu vé truong mam
non than yéu?

+ Ai muén choi véi nhitng con s6 thi vé goc choi nao?
* Gaoc thién nhién:




- Ban nao yéu thién nhién va muén cham soc cdy xanh
thi chling minh hay vé goc thién nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.
- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi rdi V& goc choi.

- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi
phai nhu thé nao? Sau khi choi xong can ¢ y thic gi?
b. L4y ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cing tré, giup d& tré thé hién vai
choi

* Goc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay truong mam
non ¢ may tang’?

+ Cac béac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t6i san trudng phai
rong, ¢6 nhiéu cay xanh dé cac chau vui choi, va phai
céd Cong truong.

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ C0 gido dang day cac ban hoc gi vay? Cac ban hoc
sinh phai ngdi thé nao? Mudn phét biéu y kién ching
minh phai lam gi?

* GAc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach, bao, 16 t5....vé
truong Mn.

* Goc nghé thuat: Tré mla hat nhiing bai hat vé truong
mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc cay.

c. Két thic

- CO cho tré hat bai “Ban oi hét gio roi”

- Tré cat 6 dung d6 choi diing noi quy dinh.

- C0O nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
An, ngu, vé - Tré biét mot s hanh vi trong an udng |- Dia diém sach s&a. Bira trwa vui vé
sinh nhu moi ¢d, moi ban, dn tir tén, nhai |- B ding cho tré |- Cho tré doc bai tho gid dn
Ky ... an nhu: Ban ghé, |- C6 gidi thiéu bita an. Cho tré trd chuyén kham
bat, thia..... pha vé cac moén an trong bira dn
- b6 dung lau nhal- C thyc hién chia thirc an
nhu: Thung nudc, |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bét thia, dong
cay lau, dau thom |vién tré an hét xuat khoéng noi chuyén, no dua
- Phan, chiéu gdi |- Nhic tré lau miéng, ria tay sach s& sau khi n
- C6 don vé sinh khu vyc in, khuyén khich tré hop
tac cung c0, cung ban sau an
b. Giac ngii truwa ciia bé
- CO cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay goi vé chd nam ( C6 dap chin cho tré
néu lanh)
- Bao quat, nhac tré nam dang tu thé
- C0 bat bai hat ru cho tré nga ngon
c. Vésinh
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach sé
- Nhic nhé tré cat don d6 dung ding noi quy dinh
trudc khi ra vé
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cach tién hanh




Neu guong
cudi ngay

- Tré thich thd tham gia hoat dong néu
guong, vang loi nguoi lon, blet nhan 15i khi
¢ khuyét diém, momg mudn tro thanh bé
ngoan

- Bang bé ngoan,
hoa

- C6 cung tré hat bai: Hoa bé ngoan.

+ Céc con c6 biét hom nay la ngay thir may khdng?

- Sang nay cd chau minh thoa thuan sé ¢ gang 1am that
nhiéu viéc tét, co ¥ nghia dé tré thanh con ngoan. Vay
hom nay ai d6 da lam duoc nhitng viéc tot gi?

- C6 goi Y cho tré néu nhiing viéc lam tot trong ngay nhu
nhuong dd choi cho ban, ngoan ngodn,1& phép, dén 16p
khong khoc nhe, giup do ban trong hoc tap vt rac ding
noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tot va viéc 1am
chua t6t cua minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong tang hoa lan 1 cho nhitng tré
XUAt SAC.

- “Cac con ¢ biét vi sao nhitng ban con lai chwa duoc
nhan hoa khong?”. Co goi 1- 2 tré 1én tra loi.

- CO nhan xét va tang hoa cho nhiing tré con lai. Nhan
xét dong vién tré 1an sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi cta minh khi nhan hoa.

- Gi4o dyc tré muén nhan hoa thi lan sau phai ¢ gang
hon ntra.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh - tra
tré

- Tré biét trude khi ra vé phai gon gang
sach s&, biét lay, cit &6 dung caa minh khi
ra vé

- Tao cho tré c6 thoi quen vé sinh hang
ngay, liy,cat do dung dung noi quy dinh

- Gido duc tré gitr gin vé sinh sach sg, gon
gang ngin nap

- P6 dung vé sinh:
Chau dung khan
mat, lugc, nudcC
sach, ba 6.

- Pb dung vé sinh
tre

- Trd chuyén vé cach vé sinh ca nhén sau khi choi, khi
tay ban va truéc khi an com, dau toc

* V€ sinh ca nhan

- Cd cho tré nhic lai cac thao tac

- C0 thyc hién céc thao tac cho tré quan sat (C0 vé sinh
mat mili, ¢au toc, chan tay, quan 4o cho tré gon gang,
sach s¢.)

- Moi lan luot tré thuc hién

* Tratré




- C6 cho tré nghe céc bai hét trong chu dé

- Nhéc nho tré cat don dd dung d6 choi gon gang trudc
khi ra vé.

- C6 cho tré lay do dung ca nhan va tra tré dén tan tay
phu huynh va trd chuyén, trao d6i véi phu huynh vé
tinh hinh cua tré & trudng. néu can thiét, khi cd sy bat
thuong....

- Thu don d6 dung, khoa cira 16p

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Thi T, ngay 18/09/2024

Pon

tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
DPon tré - Tro - Tré biét tén goi, dic diém riéng caa cd|- Phong nhom * Pon tré
chuyén gido va cac ban trong I6p. Cac cong viécjthoang mat, Tranh |- Théng thoang phong I6p, lam cong tac vé sinh trong

cua cO giao va cac ban trén 16p. So thich
cua ban, choi v&i ban doan két than ai voi
c4c ban. Tré biét ngay tét trung thu 1a ngay
15/8 am lich, d6 1a ngay tét cua thiéu nhi
trén dat nugc VN.Tré biét mot s hoat
dong, biét nhitng hinh anh quen thudc cua
ram trung thu nhu: Chi Hang, chd cudi

anh vé chu dé treo
xung quanh lép, do
choi dugc sap xép
khoa hoc, dén 6ng
sao.

va ngoai 1op sach sg.

- C6 don tré vao 16p phu huynh ky vao sb giao nhan tré
- C6 trao ddi vai phu huynh Vé tinh trang stc khoé cua
tré, quy dinh don, tra tré caa I6p vaéi phu huynh:

+ Di hoc dung gio, thoi gian don tra tré tu 6h30phat
dén 8h — Tra tré tir 16h30 phut dén 17h, khong nhan tré
6m, sot.




mua su ta. Tré biét 1am gip c6 mot sé
cdng viéc dé chuan bi cho ngay Tét trung
thu.

- Tré cO ky nang QS, thao luan, nhan xét
dic diém cua cd gido, cac ban..trong
I6p, Tré cd ky nang QS, thao luan, nhan
xét...dé nhan biét duoc mot hoat dong vé
nay Tét trung thu...

- Tré yéu qui, ton trong va nghe loi cd giao,
choi doan két voi ban. Tré c6 y thuc, thai
do tich cuc chuan bi cho ngay tét trung thu
nhu: mua

hat, doc tho, ké chuyén vé tét trung thu.
Tré thém yéu qué huong, yéu dat nudc,
doan két véi ban be...

+ Khéng tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10 tudi.
Khi gia dinh c¢6 viéc ban khong dén don duoc thi phai
dién thoai truc tiép cho cd gi4o chu nhiém.

* Tro chuyén

- Du kién noi dung trd chuyén vai tré:

+ Tén cac tén truong, biét tén 16p, tén ban, tén goc
choi.

- Biét mot sé hoat dong trong 16p

+ Pic diém riéng cuaa ting ban.

+ Nhitng hoat dong trong lop.

+ Cach gitr gin va bao vé maéi truong.

- Gi4o duc tré: Yéu truong, 16p, biét gitr gin va bao vé
moi truong xanh — sach — dep.

- Tro chuyén ve Tét trung thu

+ Mot s6 hoat dong trong ngay tét trung thu: Lam dén
ldng, choi trd choi, lam banh, bdy mam ngii qua, pha co
-> Gi4o duc tré nghe 15i c6 gido, chim ngoan, 1& phép.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duyc sang
Tap theo nhip
dém bat dau va
két thuc dong
tac dung nhip
(2 1an 4 nhip).

- Treé biét tap cac dong tac thé duc clng
co theo nhip dém, tré hiéu dugc su can
thiét cua viéc tap thé duc hang ngay,
gitip co thé khoé manh, sang khoai.

- Tré tap dung cac dong tac thé duc sang
cung ¢ theo nhip dém bat dau va két
thiic dong tac dung nhip

- Tré hang hai tham gia tap thé duc sang
cung co

Phong nhom
thoang mat, do
choi duoc sap xép
khoa hoc.

- San tap sach sg,
sic x0, quan &o,
trang phuc gon
gang.

- Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tha 2 dau
tuan

- Kiém tra sic khoe tré

- Khoi dong: C6 hudng dan tré xép thanh 2 hang
doc, roi huéng dan tré di doi hinh vong tron, di cac
kiéu di bang chan, chay nhanh, chay cham vé hang,
cach quay phai, cam tay ban dan hang, rén tré cach
chinh hang ngang ngang, hang doc

- Trong dong: Tap theo nhip dém bat dau va két
thiic dong tac ding nhip (2 1an 4 nhip).

+ H6 hap: Hit vao tho ra




+ Tay: Dang ngang ra tru6c

+ Bung: Hai tay chéng hong quay ngudi sang 2 bén.
+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.

+ Bat: Bt tai cho.

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phut)

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Am nhac: - Tré biét ten bai hat, tén tac gia sang tac. |- CO thuoc bai hat [a. Hoat dong 1:Gay hieng thi
NDC: Hat — Tré thudc bai hét, biét van dong theo - Dung cu am nhac.|- Co gidi thiéu h/a “Me dwa bé dén trudong” cho tré quan
VD bai: Chau  |nhac. - Chd ngoi hop ly  [sat trén man chiéu
di mau gido — - Tré van dong két hop vai dong tac caa - Tro chuyén vé truong MN c¢6 ¢cd gi&o va cé4c ban...
ST: Pham bai hat mot cach vui nhon. Tré lam quen + C/c duge dén trudng thay ntn?
Minh Tuan. v&i giai diéu bai hat nghe, boc 16 cam * CO NM - GD tré: cham ngoan hoc gidi, cham chi di
NDKH: Nghe xuc khi nghe c6 hat. Hang tha tham gia l6p...
hat: Co giao - |vao gio hoc. Nam rd cach choi,luat choi, b. Hoat dong 2: TT
ST: B4 Manh tham gia tich cuc vao tro choi. * Day VD bai : Chau di miu gido — ST: Pham Minh
Thuong - Loi |- Qua bai hét gitp tré hiéu va biét thé hién Tuan.
tho: Ng Hiu tinh cam yéu quy truong 16p, co giao va - CO va tré hat VD v tay theo nhip 1 lan.
Tudng. cac ban... Tré c6 thai do vui vé tich cuc, - Pé bai hat dugc vui nhon ching ta 1én biéu dién theo
T/C: Tai ai tinh  |thoai mai trong gio hoc phong céch gi?

- Theo ¢0 bai nay van dong vo tay theo nhip.

- V6 tay theo nhip ta vo ntn?

- C6 hat va van dong mau cho tré quan sat

- Lan 1 bang tay khong

- Lan 2: két hop voi nhac cu &m nhac

- C0 cho ca l6p van dong vo tay theo nhip cung co (4
lan)

- Cho tré van dong = dung cu AN (3 — 4 lan)

- Cho VD theo t6, nhém, ca nhan dan xen nhau (Stra sai
cho tré)




- Ca l6p cung VD lai 1 lan.

*Tro choi: “Thi phong cach biéu dién”

- Cb chia 16p thanh 3 nhém thao luan dé chon ra hinh
thire van dong hay nhat cho nhém minh biéu dién.

+ Nhom 1: Hat két hop da chan.

+ Nhom 2: Biéu dién hat két hop nhan.

+ Nhom 3: Biéu dién két hop DCAN

- Sau mdi 1an nhém BD cd hoi tré nhém cua ban van
dong vai phong cach gi? Co dong vién tré.

* Nghe hat: “Co gido"

- C6 doc 1oi cua bai hat 1 doan gigi thiéu tén tac pham,
tén tac gia - Giang ND, giao duc tré.

* Giang ngi dung: Bai hat n6i vé ban nho ngay dau dén
truong, ban di sg va khoc nhung roi nho sy yéu thuong
cua me, sy an ui cua cb gido va cac ban ma ban da ko
khoc...

+ C6 hat lan 1: Pén gan au yém tré

+ C0 héat lan 2: Két hop VD minh hoa ca I6p hudng tng
cung c6.

- Hoi lai tré tén bai hat, tén tac gia?

*T/C: Tai ai tinh

- CO gidi thiéu tén tro choi, phd bién cach choi, luat
choi

- T6 chirc cho tré tham gia choi 2- 3 1an

¢. HP 3: Két thuc: C6 nhan xét khen tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Choi, hoat
dong cac goc

- Tré biét cac goc choi trong 16p, biét mot
s6 thao tac choi, vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién ding vai choi, biét lay
va cat d6 choi dung noi quy dinh.

- D6 choi & cac

goc:

+ GOc nghé thuat:
mi mua, xac XO,

a. Gigi thigu bai:

- CO cung tré hat bai “Truong ching chau la truong
MN”. C6 hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tudi?




- Tré cat do choi ding noi quy dinh, git
gin d dung dd choi, choi vui vé doan két.

dan, tréng, thanh
20...

+ Goc phan vai: D6
choi ndu n, do choi

bac sy, do choi ban

hang, bup bé.
+ Goc xay dung:
Xép hinh, khdi

hinh, hang rao, d6
choi 1ap ghép, gach
nhua.

+ GOc hoc tap:
Tranh  anh  vé
truong 16p va cac
ban, tranh truyén vé
tinh ban, hanh vi
rng X vai ban.

+ Goc steam: Den

long, keo, kéo
giay tha cong,
bang dinh 2 mat....

+ L&p minh cé tén la gi? Trong 16p c6 nhirng ai?

+ O cé4c goc chiing minh ¢6 nhitng d6 choi nao?

- Gi4o duyc tré biét yéu quy lép hoc.

- Theo céc con véi chu dé nhanh Lép 3 tudi than yéu cual
bé chdng minh s€ ¢6 nhitng tro choi gi?

- C6 gidi thiéu tén cac goc choi va mot s trd choi o o
cac goc.

* Goc xay dung: Bé xdy truong mam non:

+ Al thich x4y trudng mam non va 16p hoc thi vé goc
choi nao?

+ Ching minh can nhiing gi dé xay truong mam non?
+ Khi xay dung ching minh can chua y nhitng gi?

* GOc phan vai

- Ban nao mudn tham gia vao tro choi lam c6 gido, bé
em hay ngu:(n dau bép glol & trudng mam non?

+ Vay c4c con sé& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé& 1 cd gi4o ( hoic bac nau bép tai truong
mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi chding minh
s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mia hat hay héat gioi vé truong mam
non thi s& vé goc choi nao? Con s& mia hat bai gi? Bai
hat d6 co y nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé truong mam
non than yéu?

+ Ai muén choi véi nhitng con s6 thi vé goc choi nao?
* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn cham soc cay xanh
thi chling minh hay vé goc thién nhién.

- CO cho tré tu nhan goéc choi va tu thoa thuan vai choi.




- C0 cho tré lay ki hi¢u goc choi roi vé goc choi.

- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi
phai nhu thé nao? Sau khi choi xong can ¢ y thuc gi?
b. L4y ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, gitp d& tré thé hién vai
choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xdy truong mam
non ¢ may tang’?

+ C4c béac xay bang nhirng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t6i san trudng phai
rong, c6 nhiéu cay xanh dé cac chau vui choi, va phai
céd Cong truong.

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ C0 gido dang day cac ban hoc gi vay? Cac ban hoc
sinh phai ngoi thé nao? Mudn phat biéu y kién ching
minh phai lam gi?

* Goc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach, béo, 16
t6....ve truong Mn.

* Goc nghé thuat: Tré mua hét nhiing bai hat vé truong
mam non.

* Goc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc cay.

c. Két thic

- CO cho tré hat bai “Ban oi hét gio roi”

- Tré cat 6 dung d6 choi diing noi quy dinh.

- C0O nhan xét gio hoc.

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




An, ngu, vé - Tré biét mot sb hanh vi trong an udng|- Dia diém sach |a. Bira trwa vui vé
sinh nhu moi ¢6, mai ban, an tir ton, nhai  [sé - Cho tré doc bai tho gio dn
Ky .. - D6 dung cho tré |- C6 gidi thiéu bita dn. Cho tré trd chuyén kham
an nhu: Ban ghé, |ph& vé cac mon an trong bita dn
bat, thia..... - CO thuc hién chia thirc an
- D6 dung lau nhal- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bét thia, dong
nhu: Thung nudc, [Vién tré an hét xuat khéng noi chuyén, no dua
cay lau, dau thom |- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
- Phan, chiéu gdi |- Co don vé sinh khu vuc an, khuyén khich tré hop
tac cung c0, cung ban sau an
b. Giac ngii trwa ciia bé
- CO cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay goi vé chd nam ( C6 dap chan cho tré
néu lanh)
- Bao quat, nhic tré nam dang tu thé
- C6 bat bai hat ru cho tré nga ngon
c. Vésinh
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan &o cho tré gon
gang sach sé
- Nhéc nhé tré cat don d6 dung ding noi quy dinh
trudc khi ra vé
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré thich thd tham gia hoat dong néul- Bang bé ngoan,- Co cung tré hat bai: Hoa bé ngoan.
cudi ngay guong, vang 10i ngudi 16n, biét nhan 15ijhoa + C4c con ¢6 biét hém nay 1a ngay thia may khong?

khi 6 khuyét diém, momg muén tré thanh
bé ngoan




- Sang nay ¢6 chau minh thoa thuan s& cb ging lam that
nhiéu viéc tot, c6 y nghia dé tro thanh con ngoan. Vay
hoém nay ai d6 da lam duoc nhitng viéc tot gi?

- Cd goi y cho tré néu nhitng viéc 1am tdt trong ngay nhu
nhudng d6 choi cho ban, ngoan ngodn,1& phép, dén Iop
khong khoc nhé, gitip d6 ban trong hoc tap vt rac diing
noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc 1am tét va viéc 1am
chua tot cua minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong tang hoa lan 1 cho nhiing tré
Xuat Sac.

- “Cac con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chua dugc
nhan hoa khong?”. C6 goi 1- 2 tré Ién tra loi.

- CO nhan xét va tang hoa cho nhirng tré con lai. Nhan
xét dong vién tré 1an sau ¢ gang.

- Cho tré néu cam nghi ctia minh khi nhan hoa.

- Gi4o dyc tré muon nhan hoa thi lan sau phai c6 gang
hon nira.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Vé sinh - tra - Tré biét trude khi ra vé phai gon gang |- B6 ding vé sinh:| - Trd chuyén vé cach vé sinh c4 nhan sau khi choi, khi
tré sach sg, biét lay, cat @6 dung cia minh  |Chau dung khanftay ban va trudc khi an com, dau toc

khi ra vé

- Tao cho tré c6 thoi quen vé sinh hang
ngay, lay,cat do dung dung noi quy dinh

mat, luoc, nudc
sach, ba 6.
- b6 dung vé sinh

- Gi&o duc tré gitr gin vé sinh sach s¢, gonl|tré

gang ngan nap

* V¢ sinh ca nhan

- Cd cho tré nhac lai c4c thao tac

- C0 thyc hién céc thao tac cho tré quan sat (C0 vé sinh
mat miii, dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon gang,
sach s¢.)

- Moi lan luot tré thuc hién

*Tratré

- C6 cho tré nghe céc bai hat trong chu dé




- Nhéc nho tré cat don dd dung d6 choi gon gang trudc
khi ra ve.

- C6 cho tré lay do dung ca nhan va tra tré dén tan tay
phu huynh va trd chuyén, trao d6i véi phu huynh vé
tinh hinh cua tré & trudng. néu can thiét, khi cd sy bat
thuong....

- Thu don d6 dung, khéa ctra l6p

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Thir Nam, ngay 19/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pontré - Tro |- Tré biét tén goi, dac diém riéng caa cd|- Phong nhom *Pon tré
chuyén gido va cac ban trong l6p. Céc cdng viécjthoang mat, Tranh |- Théng thoang phong I6p, lam cdng tac vé sinh trong va

cua c0 giado va cac ban trén I6p. So thich
cua ban, choi v&i ban doan két than ai
VGi cac ban. Tré biét ngay tét trung thu
la ngay 15/8 am lich, d6 1a ngay tét cua
thiéu nhi trén dat nuéc VN.Tré biét mot
s6 hoat dong, biét nhirng hinh anh quen
thugc cia ram trung thu nhu: Chi Hang,
chi cudi , maa su tir. Tré biét 1am gidp

anh vé chu dé treo
xung quanh 16p, do
choi dugc sap xép
khoa hoc, dén dng
$0.

ngoai 1op sach sé.

- C6 don tré vao 16p phu huynh ky vao sb giao nhan tré
- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh trang stc khoé cua
tré, quy dinh don, tra tré caa 16p véi phu huynh:

+ i hoc dung gio, thoi gian dén tra tré tir 6h30phut dén
8h — Tra tré tir 16h30 phut dén 17h, khng nhan tré om,
Sot.




cd mot sé cdng viéc dé chuan bi cho
ngay Tét trung thu.

- Tré c6 k§ nang QS, thao luan, nhan xét
dic diém cua cd gido, cac ban..trong
I6p, Tré c6 ky nang QS, thao luan, nhan
x6t...dé nhan biét duge mot hoat dong vé
nay Tét trung thu...

- Tré yéu qui, ton trong va nghe loi c6
gido, choi doan két véi ban. Tré c6 y
thire, thai do tich cuc chuan bi cho ngay
tét trung thu nhu: maa

hat, doc tho, ké chuyén vé tét trung thu.
Tré thém yéu qué huong, yéu dat nudc,
doan két véi ban be...

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi
gia dinh c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién
thoai truc tiép cho cd giéo chi nhiém.

* Tro chuyén

- Du kién noi dung trd chuyén vai tré:

+ Tén c4c tén truong, biét tén 16p, tén ban, tén goc choi.
- Biét mot s6 hoat dong trong 16p

+ Pic diém riéng cua ting ban.

+ Nhirng hoat dong trong 16p.

+ Cach gitr gin va bao vé moéi truong.

- Gi4o dyc tré: Yéu truong, 16p, biét gitr gin va bao veé
moi truong xanh — sach — dep.

- Tro chuyén ve Tét trung thu

+ Mot sb hoat dong trong ngay tét trung thu: Lam den 16ng,
choi trd choi, lam banh, by mam ngii qua, pha cd

-> Gio duc tré nghe 1di co gido, cham ngoan, 1& phép.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang
Tap theo nhip
dém bit dau
va két thiic
dong tac dang
nhip (2 lan 4
nhip).

- Tré biét tap cac dong tac thé duc
cuing cd theo nhip dém, tré hiéu duogc
sy can thiét cua viéc tap thé duc hang
ngay, gitp co thé khoé manh, sang
khoai.

- Tré tap dung cac dong tac thé duc
sang cuing ¢ theo nhip dém bat dau
va két thuc dong tac ding nhip

- Tré hiang hai tham gia tap thé duc
sang cung cb

Phong nhom
thoang mat, db
choi dugc sap xép
khoa hoc.

- San tap sach sg,
sac x0, quan &o,
trang phuc gon
gang.

- Cho tré nghe va hat qudc ca vao séang tht 2 dau tuan
- Kiém tra suc khoe tré

- Khoi dong: C6 hudng dan tré xép thanh 2 hang doc,
réi huéng dan tré di doi hinh vong tron, di cac kiéu di
bang chan, chay nhanh, chay cham vé hang, cach
quay phai, cam tay ban d&n hang, rén tré cach chinh
hang ngang ngang, hang doc

- Trong dong: Tap theo nhip dém bat dau va két thic
dong tac dung nhip (2 lan 4 nhip).

+ Ho hap: Hit vao tho ra

+ Tay: Dang ngang ra truGc

+ Bung: Hai tay chong hong quay nguoi sang 2 bén.




+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.
+ Bat: Bat tai cho.
- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phat)

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
LQVH: - Tré hiéu noi dung doan chuyén, tén |- Tranh Minh a. HP 1: Gay hirng tha
Truyén: Aitai  |cAc nhan vat trong cau chuyén: cau hoatruyén Co sir dung 2 con rdi (Vit va Tho)
gioi hon chuyén ké vé hai ban Tho va Vit, hai |- Sa ban truyén “Ai |- Té chao céc ban! Té 1a Vit con Té 1a Tho. Ching té 1a
(Hiéu phé ban choi v6i nhau rat than va lubn gidp [gioi hon” d6i ban rat than. Tinh ban ciia ching té that 1a tuyét voi
chuyén mén:  |d& nhau. - R&i ngon tay, réi  |ddy. Bay gio cac ban cuing nghe cau chuyén cua ching to
Pham Thi - Tré c6 k¥ ning lang nghe: tap trung  |que c4c nhan vat  [nhé. Cau chuyén “ Ai tai giéi hon”.

Hién soan va
day)

nghe cd ké chuyén, nghe hiéu dé tra loi
cau hai caa co. Budc dau tré thé hién
duoc ngdn ngir cua cac nhan vat trong
truyén. Tré tra loi dugc cac cau hoi cua
co.

- Tré hang tha tham gia gio hoc va cac
hoat dong. Biét gitr gin do dung, dd
choi.

- Nhac khong loi
khi c6 ké chuyén.
Truyén: Ai gioi hon

b. HP 2: Trong tam

- Lan 1: Ké dién cam cho tré nghe. C6 gt tén truyén, tén
tac gia...

- Lan 2: Ké dién cam véi bai giang powerpoint (hoac
tranh minh hoa truyén)

+ C6 giang noi dung cau chuyén: C4c bé a, cau chuyén ké
vé ban Tho va ban Vit 1a d6i ban than, ban nao ciing cho
minh gioi. Mot hdm anh Nhim mai cac ban dén dy sinh
nhat, nha xaVit di moi c6 ban Tho cdng. Khi gap con sudi
ban Vit lai chd Tho qua. Vay la hai ban d3 dén kip dy
sinh nhat anh Nhim va hai ban cang choi than véi nhau
ho.

- Bam thoai

+ Trong cau chuyén c6 nhan vat nao?

+ Trong cau chuyén ai gioéi hon, Tho va Vit la doi ban
nhu thé nao?

+ Vit cho 1a minh nhu thé nao?

+ Tho con ciing cho minh nhu thé nao? (Gv trich dan:
Tho va Vitladoiban ............ boi nhanh nhat)

+ Anh Nhim moi Tho va Vit di dau ?




+ Khi di du sinh nhat anh Nhim, Vit con mét da gap ban
nao ?

Ban Tho néi gi véi Vit ? (Gv trich dan: Mot hdm anh Vit
moi............ Tho cbng ban trén Iung chay that nhanh)

+ Pang chay ban Tho nhin thay gi ?

+ Ai da giup Tho qua séng? (Gv trich dan: Pang di giira
duong Tho nhin thiy mét con song............. Vit ché ban
qua con song dé dang)

+ Hai ban c6 dén kip sinh nhat caa anh Nhim khéng ?

+ Tinh cam cua Vit va Tho nhu thé nao ? ( Gv trich dan:
Vira hay, anh Nhim bat dau thoi nén..... cang than thiét
V&1 nhau)

+ Qua cau chuyén nay con hoc diéu gi ¢ ban Vit va Tho?
=> Gi4o duc: Qua cau truyén nay ching minh phai biét
yéu thuong, doan két, gitip d& 1an nhau khi gip kho khan.
Khong nén d6 ki nhau , khong duoc gianh d6 choi cua
nhau.

- CO ké lan 3: Dién rdi cho tré xem (2 cd gi&o st dung roi:
Vit Con, Tho va anh Nhim va sa ban).

c. HP 3: Két thac:

Nhan xét, tuyén duong tré.

\Vira rdi cac con da duoc nghe cau chuyén “Ai gidi hon”.
Co thay cac con hoc rat chl y va tra loi tt cac cau hoi cua
cd. Co khen céc con.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi, hoat
dong céc goc

- Tré biét cac goc choi trong 16p, biét
mot SO thao tac choi, vai choi trong

goc.

- Rén tré thé hién dung vai choi, biét
lay va cat do choi ding noi quy dinh.

-Pb choi & cac goc:
+ GOc nghé thuat:
mii muia, xic X0,
dan, tréng, thanh
20...

a. Giai thigu bai:

- CO cung tré hat bai “Truong ching chau 1a truong MN”.
C0 hoi:

+ Cac con dang hoc tai 16p may tui?

+ L&p minh cé tén 1a gi? Trong I6p c6 nhirng ai?




- Tré cat do choi diing noi quy dinh,
gitr gin do dung d6 choi, choi vui ve
doan két.

+ Goc phén vai: D6
choi nau an, @6 choi
bac sy, d6 choi ban
hang, bup bé.

+ GOc xay dung:
Xép hinh, khéi hinh,
hang rao, dd choi lap
ghép, gach nhua.

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé truong
I6p va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban,
hanh vi tng xu vai
ban.

+ Goc steam: Den
long, keo, kéo gidy
thi cong, bang
dinh 2 mat....

+ O cac goc chiing minh ¢6 nhitng d6 choi nao?

- Gido duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo cac con véi cha dé& nhanh Lop 3 tudi than yéu cua
bé ching minh s€ cé nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot sd tro choi co & cac
goc.

* Goc xay dung: Bé xdy trudng mam non:

+ Al thich xay trudng mam non va 16p hoc thi vé goc choi
nao?

+ Ching minh can nhirng gi dé xay trudng mam non?

+ Khi xay dyng ching minh can chd y nhitng gi?

* GOc phan vai

- Ban nao mudn tham gia vao tro choi lam c6 gido, bé em
hay nguoi dau bép gioi ¢ trudong mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao s& la co gi4o ( hodc bac nau bép tai truong
mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi ching minh sé&
phai nhu thé nao?

* Goc nghé thuat:

- Ban nao muén mua hét hay hat gioi vé trudng mam non
thi s& vé goc choi nao? Con s& mua hat bai gi? Bai hat d6
cO y nghia gi?

* GOcC hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé trudng mam non
than yéu?

+ Ai mudn choi véi nhitng con sé thi vé goc choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén cham séc cdy xanh thi
ching minh hay vé gdc thién nhién.

- CO6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuén vai choi.

- CO cho tré lay ki hiéu goc choi rdi Vé goc choi.




- Trude khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai
nhu thé nao? Sau khi choi xong can cd y thuc gi?

b. Ly ky hiéu vé goc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, gitp d& tré thé hién vai choi
* GOc xay dung:

+ Céc bac dang xay gi vay? Cac bac xay truong mam non
c6 may tang?

+ Cac bac xay bang nhirng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo tdi san truong phai

rong, c6 nhiéu cay xanh dé cac chau vui choi, va phai c6
cong trudng.

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ C0 gido dang day cac ban hoc gi vay? Cac ban hoc sinh
phai ngdi thé nao? Mudn phat biéu y kién ching minh
phai lam gi?

* Goc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach, béo, 16 5. ...vé
truong Mn.

* Goc nghé thuat: Tré mia hat nhitng bai hat vé truong
mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc cay.

c. Két thac

- C6 cho tré hat bai “Ban oi hét gio rdi”

- Tré cat do dung d6 choi dung noi quy dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong ian, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




An, ngu, vé - Tré biét mot s6 hanh vi trong an |- Dia diém sach s& [a. Bira trwa vui vé
sinh udng nhu moi ¢d, moi ban, antr |- D6 dung cho tré |- Cho tré doc bai tho gid dn
t6n, nhai k... an nhu: Ban ghé, |- C6 gidi thiéu bita dn. Cho tré trd chuyén kham pha
bat, thia..... vé cac mon an trong bita dn
- b6 ding lau nha |- Cd thyc hién chia thie dn
nhu: Thing nudc, |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia, dong
cay lau, dau thom |vién tré dn hét xuat khéng néi chuyén, n6 dua
- Phan, chiéu géi |- Nhic tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi dn
- C6 don vé sinh khu vuc an, khuyén khich tré hop tac
cung 0, cung ban sau an
b. Giac ngi trwa ciia bé
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay goi vé chd nam ( C6 dap chan cho tré
néu lanh)
- Bao quat, nhac tré nam dang tu thé
- CO bat bai hat ru cho tré nga ngon
c. Vésinh
- Co vé sinh dau tdc, chan tay, quan &o cho tré gon
gang sach sé
- Nhic nhé tré cat don d6 dung ding noi quy dinh
trudc khi ra vé
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré thich thu tham gia hoat dong néu- Bang bé ngoan,- C6 cung tré hat bai: Hoa bé ngoan.
cudi ngay guong, vang 101 ngudi 16N, biét nhan 15ijhoa + C4c con ¢ biét hdm nay 1a ngay tha may khong?

khi c6 khuyét diém, momg mudn tro

thanh bé ngoan




- Sang nay c6 chau minh thoa thuan s& ¢ ging lam that
nhiéu viéc tot, c6 y nghia dé tré thanh con ngoan. Vay hém
nay ai d6 da lam duoc nhing viéc tot gi?

- Cb goi y cho tré néu nhitng viéc 1am tbt trong ngay nhu
nhuong dd choi cho ban, ngoan ngodn,Ié phép, dén 16p
khong khoc nhe, giup d& ban trong hoc tap vut rac dung
noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc 1am tét va viéc 1am
chua tdt cia minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong ting hoa lan 1 cho nhiing tré
XUAt SAC.

- “Céc con c6 biét vi sao nhirng ban con lai chua dugc nhan
hoa khong?”. Co goi 1- 2 tré Ién tra loi.

- Cb nhan xét va tang hoa cho nhirng tré con lai. Nhan xét
dong vién tré 1an sau ¢ gang.

- Cho tré néu cam nghi ctia minh khi nhan hoa.

- Gi4o duyc tré mudn nhan hoa thi lan sau phai ¢ gang hon
nira.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinh-tra |- Tré biét truéc khi ra vé phai gon gang |- Do dung vé sinh:| - Trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi
tré sach sg, biét lay, cat @6 dung cia minh |Chau dung khanjtay ban va trude khi dn com, dau toc

khi ra vé

- Tao cho tré c6 thoi quen vé sinh hang
ngay, liy,cat d6 dung dung noi quy
dinh

- Gi&o duc tré gitr gin vé sinh sach sg,
gon gang ngan nip

mat, luoc, nudc
sach, ba 0.

- D6 dung vé sinh tré

* V¢ sinh ca nhan

- Cd cho tré nhic lai c4c thao tac

- CO thyc hién cac thao tac cho tré quan sat (C0 vé sinh
mit miii, dau téc, chan tay, quan 4o cho tré gon gang,
sach s¢.)

- Moi lan luot tré thuc hién

* Tratré

- C6 cho tré nghe céc bai hat trong chu dé




- Nhéc nho tré cat don d6 dung dd choi gon gang trudc
khi ra ve.

- C6 cho tré lay do dung ca nhan va tra tré dén tan tay
phu huynh va trd chuyén, trao d6i véi phu huynh vé tinh
hinh cta tré ¢ trudng. néu can thiét, khi co sy bat
thuong....

- Thu don d6 dung, khéa cta 16p

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Thir Sau, ngay 20/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Pontré - Tro |- Tré biét tén goi, dac diém riéng cua co- Phong nhoém *Pon tré
chuyén gido va céc ban trong lop. Cac cong viécithoang mat, Tranh |- Théng thoang phong I6p, 1am cong tac vé sinh trong va

cua co gido va cac ban trén lop. So thich
cua ban, choi véi ban doan két than ai voi
c4c ban. Tré biét ngay tét trung thu 1a ngay
15/8 am lich, d6 1a ngay tét cua thiéu nhi
trén dat nuéc VN.Tré biét mot sd hoat
dong, biét nhitng hinh anh quen thugc cua

anh vé chi dé treo |ngoai 1p sach sé.

xung quanh 16p, do |- Co dén tré vao 16p phu huynh ky vao s6 giao nhan tré
choi dugc sap xép |- Co trao doi véi phu huynh vé tinh trang sic khoé cua
khoa hoc, dén 6ng [tré, quy dinh don, tra tré cta lop véi phu huynh:

Sao.

rim trung thu nhu: Chi Hang, chi cudi ,

+ Di hoc dung gio, thoi gian don tra tre ta 6h30phit
den 8h — Tra tre tir 16h30 phat dén 17h, khong nhén tré
om, sot.




mua su tir. Tré biét 1am gidp c6 mot sé cong
viéc dé chuan bi cho ngay Tét trung thu.

- Tré co6 k§ nang QS, thao luan, nhan xét
dic diém cua cd gido, cac ban..trong
I6p, Tré ¢ ky nang QS, thao luan, nhan
xét...dé nhan biét dugc mot hoat dong vé
nay Tét trung thu...

- Tré yéu qui, ton trong va nghe loi cd giao,
choi doan két véi ban. Tré ¢ y thuc, thai
do tich cuc chuan bi cho ngay tét trung thu
nhu: mua

hat, doc tho, ké chuyén vé tét trung thu. Tré
thém yéu qué huong, yéu dit nudc, doan
két vai ban be...

+ Khéng tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10 tudi.
Khi gia dinh c¢6 viéc ban khong dén don duoc thi phai
dién thoai tryc tiép cho cd gi4o chu nhiém.

* Tro chuyén

- Du kién noi dung trd chuyén vai tré:

+ Tén cac tén truong, biét tén 16p, tén ban, tén goc
choi.

- Biét mot sé hoat dong trong l6p

+ Dic diém riéng caa ting ban.

+ Nhitng hoat dong trong lop.

+ Cach gitr gin va bao vé moéi truong.

- Gi&o duc tré: Yéu truong, 16p, biét gitr gin va bao vé
moi truong xanh — sach — dep.

- Tro chuyén ve Tét trung thu

+ Mot sé hoat dong trong ngay tét trung thu: Lam dén
ldng, choi tro choi, 1am banh, bay mam ngi qua, pha co
-> Gi4o duc tré nghe 15i c6 gido, chim ngoan, 1& phép.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duyc sang
Tap theo nhip
dém bit dau
va két thiic
dong tac ding
nhip (2 1an 4
nhip).

- Tré biét tap cac dong tac thé duc cling
cd theo nhip dém, tré hiéu duoc su can
thiét cua viéc tap thé duc hang ngay,
gitip co thé khoé manh, sang khoai.

- Tré tap ding cac dong tac thé duc sang
cung cb theo nhip dém bat dau va két
thiic dong tac dung nhip

- Tré hing hai tham gia tap thé duc sang
cung co

Phong nhdém
thoang mat, do
choi duoc sap xép
khoa hoc.

- San tap sach sg,
sic x0, quan 4o,
trang phuc gon
gang.

- Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tha 2 dau
tuan

- Kiém tra sic khoe tré

- Khoi dong: C6 hudng dan tré xép thanh 2 hang
doc, roi huéng dan tré di doi hinh vong tron, di cac
kiéu di bang chan, chay nhanh, chay cham vé hang,
cach quay phai, cAm tay ban dan hang, rén tré cach
chinh hang ngang ngang, hang doc

- Trong dong: Tap theo nhip dém bat dau va két
thiic dong tac ding nhip (2 1an 4 nhip).

+ H6 hap: Hit vao tho ra




+ Tay: Dang ngang ra tru6c

+ Bung: Hai tay chdng héng quay ngudi sang 2 bén.
+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.

+ Bat: Bt tai cho.

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phut)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
T6 mau co - Tré biét chon mau, cdm mau dé to chan |- V& tao hinh, sdpla. HP1: Gay hing tha ‘
gido (M) dung cb giéo. mau. - CO cung tré hat bai: “Vui dén treong” va t/c vé bai hat.

- Rén k¥ nang sur dung d6 dung tao hinh.

- Tré hang tha t6 mau.

b. HP2:Trong tam

- Quan sat mau

+ Co dua tranh mau cho tré quan sat.

+ C4c con ¢6 muén td mau chan dung ¢ giao khéng?

+ HO6m nay cd cho cac con t& mau chan dung c6 gido
nhé.

- C6 T6 mau dé tré quan sat ( Vira td ¢d vira hudng dan
tré cach to)

+ C0 cam but bang tay phai, cam bang 3 dau ngon tay.
Tay trai cd giir vo. CO t6 tir trén xudng dudi tir trai qua
phai, khi t6 ching ta nhé phai té déu tay, khdng bi chom
ra ngoai.

- Tré thyuc hién:

+ C0 cho tré thuc hién vao vo va di quan sat huéng dan
tré to déu tay.

+ C6 gido duc tré biét giir gin d6 dung hoc tap.

- Trung bay san pham

+ CO cho tré 1én trung bay.

+ Con thich bai ndo nhat? Vi sao?

c. HP3: Két thic: CO nhan xét gio hoc tre.

Hoat dong choi goc




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Choi, hoat
dong cac goc

- Tré biét cac goc choi trong 16p, biét mot
s6 thao tac choi, vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién ding vai choi, biét lay
va cat db choi dung noi quy dinh.

- Tré cat do choi ding noi quy dinh, gitt

gin do dung d6 choi, chot vui vé doan két.

- P6 choi & cac
goc:

+ GOc nghé thuat:
mii mua, xic X0,
dan, trong, thanh
20...

+ Goc phan vai: PO
choi ndu an, dd choi
bac sy, d6 choi ban
hang, bup bé.

+ GoOc xay dung:
Xép hinh, khdi
hinh, hang rao, do
choi 1dp ghép, gach
nhua.

+ GOc hoc tap:
Tranh  anh  vé
truong 16p va cac
ban, tranh truyén vé
tinh ban, hanh vi
rng Xa Voi ban.

+ Goc steam: DPen

Iong, keo, kéo
giay thu cong,
bang dinh 2 mét....

a. Giai thiéu bai:

- CO6 cung tré hat bai “Truong ching chau la truong
MN”. C6 hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tudi?

+ Lop minh cé tén la gi? Trong 16p ¢ nhiing ai?

+ O cé4c goc chiing minh ¢6 nhitng d6 choi nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo céc con véi chi dé nhanh Lop 3 tudi than yéu cua
bé chdng minh s€ c6 nhitng tro choi gi?

- C6 gidi thiéu tén cac gdc choi va mot sd trd choi co 6
cac goc.

* GOc xay dung: Bé xay truong mam non:

+ A thich x4y trudng mam non va 16p hoc thi vé goc
choi nao?

+ Ching minh can nhiing gi dé xay truong mam non?

+ Khi xay dyng chiing minh can cha y nhiing gi?

* G6c phan vai

- Ban ndo muén tham gia vao tro choi lam ¢6 gido, bé
em hay ngudi dau bép gioi ¢ trudng mam non?

+ \Vay cac con s¢ phal vé goc choi nao?

+ Ban nao s& la cd gi4o ( hoic bac nau bép tai truong
mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi ching minh
s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mua hét hay hat gioi vé truong mam non
thi s& vé goc choi nao? Con s& mda hat bai gi? Bai hat
do6 ¢ y nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem séach, hay tim hiéu vé truong mam
non than yéu?




+ Ai muén choi véi nhitng con sé thi vé goc choi nao?
* Gaoc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén chiam soc ciy xanh
thi ching minh hay vé géc thién nhién.

- C6 cho tré ty nhan goc choi va ty thoa thuan vai choi.
- C0 cho tré lay ki hi¢u goc choi roi vé goc choi.

- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi
phai nhu thé nao? Sau khi choi xong can cd Y thic gi?
b. Lay ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai
choi

* GOc xay dung:

H+ Céac bac dang xay gi vay? Cac bac xay truong mam
non c6 may tang?

+ Cac béac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo tdi san truong phai
rong, c6 nhiéu cay xanh dé cac chau vui choi, va phai
c6 cong truong.

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

* G6c phan vai

+ C0 gido dang day cac ban hoc gi vay? Cac ban hoc
sinh phai ngdi thé nao? Mudn phét biéu y kién ching
minh phai lam gi?

* Goc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach, béo, 16 t6....vé
truong Mn.

* Goc nghé thuat: Tré maa hat nhiing bai hat vé truong
mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc cay.

c. Két thac

- CO cho tré hat bai “Ban oi hét giod rdi”

- Tré cat d6 dung d6 choi diing noi quy dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong in, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
An, ngu, vé - Tré biét mot s6 hanh vi trong an uéng - Pja diém sach s&a. Bira trua vui vé
sinh nhu moi ¢d, moi ban, an tir tén, nhai |- D6 ding cho tré |- Cho tré doc bai tho gid dn
Ky ... an nhu: Ban ghé, |- C6 gidi thiéu bita an. Cho tré trd chuyén kham
bat, thia..... ph& vé cac mon an trong bira an

- b6 ding lau nhal- C6 thuc hién chia thirc an

nhu: Thung nudc, |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bét thia, dong
cay lau, dau thom |vién tré an hét xuat khong ndi chuyén, nd dua

- Phan, chiéu goi |- Nhic tré lau miéng, rira tay sach sé sau khi an

- C6 don vé sinh khu vyc dn, khuyén khich tré hop
tac cung c0, cung ban sau an

b. Giic nga trwa cia bé

- Cé cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gbi vé chd nam ( C6 dap chin cho tré
néd lanh)

- Bao quét, nhic tré nam dang tu thé

- C0 bat bai hat ru cho tré nga ngon

c. Vésinh

- CO vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach sé

- Nhac nhé tré cat don d6 dung ding noi quy dinh
trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong | Muc dich Chudnbi | Cich tién hanh

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Neu guong
cudi ngay

- Tré thich thd tham gia hoat dong néu
guong, vang loi nguoi lon, blet nhan 15i khi
¢ khuyét diém, momg mudn tro thanh bé
ngoan

- Bang bé ngoan,
hoa

- C6 cung tré hat bai: Hoa bé ngoan.

+ Céc con c6 biét hom nay la ngay thir may khdng?

- Sang nay cd chau minh thoa thuan sé ¢ gang 1am that
nhiéu viéc tét, co ¥ nghia dé tré thanh con ngoan. Vay
hom nay ai d6 da lam duoc nhitng viéc tot gi?

- C6 goi Y cho tré néu nhiing viéc lam tot trong ngay nhu
nhuong dd choi cho ban, ngoan ngodn,1& phép, dén 16p
khong khoc nhe, giup do ban trong hoc tap vt rac ding
noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tot va viéc 1am
chua t6t cua minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong tang hoa lan 1 cho nhitng tré
XUAt SAC.

- “Cac con ¢ biét vi sao nhitng ban con lai chwa duoc
nhan hoa khong?”. Co goi 1- 2 tré 1én tra loi.

- CO nhan xét va tang hoa cho nhiing tré con lai. Nhan
xét dong vién tré 1an sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi cta minh khi nhan hoa.

- Gi4o dyc tré muén nhan hoa thi lan sau phai ¢ gang
hon ntra.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh - tra
tré

- Tré biét trude khi ra vé phai gon gang
sach s&, biét lay, cit &6 dung caa minh khi
ra vé

- Tao cho tré c6 thoi quen vé sinh hang
ngay, liy,cat do dung dung noi quy dinh

- Gido duc tré gitr gin vé sinh sach sg, gon
gang ngin nap

- P6 dung vé sinh:
Chau dung khan
mat, lugc, nudcC
sach, ba 6.

- Pb dung vé sinh
tre

- Trd chuyén vé cach vé sinh ca nhén sau khi choi, khi
tay ban va truéc khi an com, dau toc

* V€ sinh ca nhan

- Cd cho tré nhic lai cac thao tac

- C0 thyc hién céc thao tac cho tré quan sat (C0 vé sinh
mat mili, ¢au toc, chan tay, quan 4o cho tré gon gang,
sach s¢.)

- Moi lan luot tré thuc hién

* Tratré




- C6 cho tré nghe céc bai hét trong chu dé

- Nhéc nho tré cat don dd dung d6 choi gon gang trudc
khi ra vé.

- C6 cho tré lay do dung ca nhan va tra tré dén tan tay
phu huynh va trd chuyén, trao d6i véi phu huynh vé
tinh hinh cua tré & trudng. néu can thiét, khi cd sy bat
thuong....

- Thu don d6 dung, khoa cira 16p

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Thir Hai, ngay 23/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Poén tré - Tro - Tré biét chao c6, chao ngudi than, - Phong nhom thoang | * Don tré
chuyén chao ban. Biét tén cac d6 dung d6 |mat, Tranh anh vé chu dé- Thong thoang phong I6p, lam cong tac vé sinh trong

choi trong 16p, d6 choi ngoai troi

danh cho bé.

treo xung quanh 16p, do
choi dugc sap xép khoa

- C6 k¥ ning giao tiép voi cd va cac |hoc.

ban, biét trd chuyén cung cd. NOi
diang tén d6 dung do choi, cong
dung cua chang. Phan biét duoc

va ngoai 1op sach sg.

- C6 don tré vao lop phu huynh ky vao so6 giao - nhan
tré

- C6 trao ddi vai phy huynh vé tinh trang stc khoé cua
tré, quy dinh don, tra tré cua I6p vai phu huynh:




mét s6 vat dung nguy hiém trong
16p hoc.

- Tré 18 phép véi co gigo thich dén
l6p. Yéu quy va giir gin d6 dung dd
choi.

+ Di hoc dung gio, thoi gian don tra tré tir 6h30phut
dén 8h — Tra tré tir 16h30 phat dén 17h, khdng nhan tré
ém, sot.

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em dudi 10 tudi.
Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai
dién thoai tryc tiép cho c6 gido chu nhiém.

* Tro chuyén

- Trd chuyén vé 5 diéu Béc hd day.

- Dy kién noi dung trd chuyén vai tré vé do dung d6
choi cua bé:

+ D6 dung do choi ngoai troi

+ Db dung sinh hoat.

+ Db dung hoc tap.

+ D0 choi tu tao.

+ Céch sir dung va bao quan d6 dung do choi

- Gi4o duc tré: Biét giir gin do dung db choi, 1dy va cit
d6 dung do choi ding noi quy dinh.

- C6 diém danh s tré ra lop.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duyc sang
Ghép vai loi ca
bai: Truong
ching chau la
treong mam
non bat dau va
két thuc dong
tac dang nhip

- Treé biét tap cac dong tac thé duc
cung cb theo nhip dém, tré hiéu
duoc sy can thiét cua viéc tap thé
duc hiang ngay, giup co thé khoé
manh, sang khoai.

- Tré tap dung cac dong tac thé
duc sang cung c6 theo I6i bai hat:

- San tap sach s&, sic
x0, quan ao, trang phuc
gon gang.

- Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tha 2 dau
tuan

- Kiém tra sic khoe tré

- Khoi dong: C6 cho tré di cac kiéu di theo hiéu
lénh caa c6 sau d6 vé 3 hang ngang.




Truong ching chau 1 truong mam
non, bat dau va két thuc dong tac
dng nhip nhip dém

- Tré hang hai tham gia tap thé duc
sang cung cb

- Trong dong: Tap theo 161 bai hat: Truong ching
chau 1a trudng mam non bat dau va két thac dong
tac ding nhip.

+ Ho hap: Hit vao tho ra

+ Tay: Dang ngang ra truGc

+ Bung: Hai tay chong hong quay ngudi sang 2 bén.
+ Chén: 2 tay dang ngang chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd.

- Hi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phut)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TDKN: bi - Biét tap cac dong tac BTPTC. Biét|- San tap sach s&, mot s6 [a) HP 1: Giéi thiéu bai:
trong duong di theo duong hep. d6 choi - CO trd chuyeén vaéi tré vé chu dé nhanh.
hep - Rén tré di thang huéng va khéo b) HP 2: Trong tam.
+ T/C: Bit léo * Khéi dgng: Cho tré di doi hinh vong tron, di cac
bong - Hing thi tap cing ¢ va ban. kiéu di, chay. Sau d6 vé doi hinh 2 hang ngang.

* Trong dong: Co huong dan tré tap BTPTC: (Tap
theo nhip dém)

* VDCB: Di trong dwong hep.

- CO gidi thiéu: Bén kia c6 rat nhiéu d6 choi nhung
mubn sang dé lay duoc nhitng d6 choi d6 thi chung ta
phai di qua 1 con duong hep .Bay gio cac con hdy chi
v xem cb di sang bén d6 nhu thé nao nhé!

- C6 thuc hién van dong 1am mau lan 1, khéng phan
tich.

- CO thyc hién 1an 2 va phan tich k¥ nang: Tir ¢au hang
c6 di dén vach xuét phat, c6 lan lugt budc timg chan di
trong dudng hep, co di cham di khéo dé khdng cham
vao mép duong, tay ¢b vung ty nhién, mat ¢6 nhin




thang phia trudc. ...cudi cing co di binh thuong vé
cudi hang ctua minh dtmg dé ban khac tiép tuc.

Goi 1-2 tré 1én thuc hién.

- Cho tré thuc hién:

+ LAan 1: CA cho tré Ién thyuc hién lan luot.

+ Lan 2: C0 t6 chuc cho tré di dudi hinh thirc thi dua
giita 2 t6.

(Co cha y dong vién, khuyén khich tre).

- C6 goi 1 tré Ién thuc hién lai van dong va hoi lai tén
van dong.

- C6 nhan xét gid hoc, dong vién, khuyén khich nhac
nho tré tap luyén thém.

* TC: Bit bong

- C06 pho bién luat choi va cach choi. Cho tré choi

* Hoi tinh: Pi nhe nhang 1-2 vong.

c) HP3: Két thic

- Cd nhan xét va khen tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Choi, hoat - Tré biét nhan biét ki hiéu cua- Tranh anh treo theo[* Tro chuyén.

dong cac goc minh, biét tén goc choi moi, ténichu d¢, dd dung d6 choil- Co cho tré nghe bai hat: Chau di Mau gido.

d6 dung do choi, sap xép d6 choilcac goc. C0 gidi thiéu cac goc choi, cach choi ting goc.
ngin nap gon gang, biét thé hiénl+ Goc nghé thuat: Giy,|Co dong vién tré vao cac goc choi, manh dan choi |
dung vai choi trong goc. chi, sap mau, xic xd,cac goc. CO cho tré lay ki hiéu vé cac goc choi va
- Rén tré thé hién dung vai choi,thanh g@... phan vai choi.

biét 1y va cit d6 choi ding noi+ Géc phan vai: dd choif* Tré vao géc choi.

quy dinh. nau in, do choi banl- GAc phan vai: tap choi bé em, tap choi ndu an, co
hang: hoa qua, banh, ddban hang...

choi...




- Tré chu dong the hién vai choi.
Bict yéu quy, gilt gin do choi cua
16p, choi vui vé doan két.

+ Goc xay dung: d6
choi 1ap ghép, hang rao,
hoa, soi...

+ GOc hoc tap: Tranh
anh, sach béo, 16td vé
truong 16p mam non,
ngay héi trung thu, dd
dung hoc tap.

+ GOc thién nhién: Cay
canh, cat, nudc, khan
lau, binh nudc...

- GAc nghé thuat: Cho tré 1am quen véi gidy, bat, dat
nan...

- Goc hoc tap: xem tranh anh, vé cha dé, tét trung
thu, tdp ma sach vo...

- G6c thién nhién: Téap choi voi cat, dat, nude, lam
guen voi céc thao tac cham séc cay xanh, lau 1a...

- Goc xay dung: Xay truong hoc, xay cura hang bach
hoa....

* Két thuc: Nhac: “hét gior choi” Cho tré cat dd
choi dung noi quy dinh

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
An, ngu, vé - Tré biét tén mon an, gia tri dinh |- Dia (jiém sach s¢ a. Bira trwa vui vé
sinh dudng c6 trong mén an, biét cach |- Chuan bi ctia c6: Ban  [* Trudc khi an

xic com an va an hét xuat, khong
1am roi vai thirc dn. Tré cat d6 dung
gon gang, xuc miéng, uéng nudc,
lau miéng va khong chay nhay sau
khi an. Tré biét rua tay, rira mit
sach s€, di vé sinh ding noi quy
dinh. Biét phéi hop cling c6 lay gdi,
ké givong ... Tré ngu du giac (
khoang 150 phat), ngu ngoan

- Tré c6 mot s6 hanh vi trong an udng
nhu moi ¢, mai ban, dn tir ton, nhai
Ky....

chia thie an, ¢6 deo
khau trang. Dung cu
dung, chia thic an, nhac
cho tré nghe trong khi
an, Choi quét, chéi lau
nha.....

- Chuan bi cua tré: Ban,
ghé du sé luong tré ngoi,
khan lau, dia dung thirc
an roi. Bat thia, khan lau
miéng, coc udng nudc
(du sb luong tre)

- Giuong,chan, goi

- ¢0 kiém tra tré da rira tay sach s& bang xa phong

- CO tao hung thl dan dat giéi thiéu gio an: Cho tré
doc bai tho giod an

- CO cho tré doan tén, kham pha cac moén an

- C6 ném thurc an va gidi thiéu mén an. C6 gido duc tré
an day du 4 nhom chat dinh dudng

- C6 tro chuyén vai tré va giao duc tré thoi quen hanh
vi trong dn udng.

- CO thyc hién chia thirc an — chia thirc an man, com,
canh ra bat to — C6 cho méi nhém 1 tré chia com cho
cac ban, ¢0 chia thirc an man- ¢d chia canh vé tirng ban
* Trong khi an




- Tré chi y nghe cb, va hang thu
tham gia hoat dong

- C6 tao khong khi vui vé, thoai mai dong vién tré an
hét xuat (c6 thé bat nhac cho tré nghe)

- C6 chi y quan tAm t6i tré dn cham tré biéng an va
nhitng tré méi ém day

- C6 chu y dé phong tré bi hoc sic (cd nhic tré tu thé
ngdi, cach st dung bét thia, nhai ky, khong an qua
nhanh, khong néi chuyén, n6 dua trong khi an

* Sau khi an

- C6 hudng dan tré khi an xong phdi hop ciing cd xép
bat, thia, ban, ghé gon gang diing noi quy dinh.

- Nhac tré lau miéng, lau tay, udng nudéc, di vé sinh
(néu c6 nhu cau)

- C6 quét don lau nha sach sé

b. Gidc ngi trua cia bé

* Truwéc Khi nga

- C6 cuing tré ké giuwong, dai chiéu. ..

- CO nhac tré di vé sinh, cho tré lay gdi vé chd nam (
Co dap chin cho tré néu lanh)

- C6 dong bot cira b, tat dién dam bao giac nga cho
tre.

- Cd bat bai hat ru, dan ca ém diu hoic cd c6 thé hat ru
cho tré nghe cho tré ngu ngon

* Trong khi ngu:

- C6 quan sat theo ddi kip thoi st Iy nhitng tinh hudng
c6 thé xay ra

- C6 bao quéat chd y chinh stra cho tré ndm dung tu thé.
* Sau gio’ ngu:

- Tré nao thic day trudc co cho day trude, khong danh
thac tré day som

- CO ma ctra tir tir, bat dién phong nga dé tré ty day,
sau khi tré day c6 cho tré tap 1 s6 dong tac nhe nhang,
cho tré gitp co cat goi, nhac tré di vé sinh




c. Vésinh

- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach s¢

- Nhéc nh tré cit don d6 dung dung noi quy dinh
trude khi ra vé

- Nhac tré di vé sinh ca nhan dé b me chuan bj dén vé
- Trao d6i cting phu huynh v& tinh hinh cua tré

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich | Chuan bi | Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Néu guong - Tre thich thi tham gia hoat dong|- Bang bé ngoan, hoa |- C0 cling tré hat bai: Hoa be ngoan.
Cuoi ngay néu guong, vang 101 nguoi 1on, biét + Céc con c6 biét hém nay 1a ngay thi may khong?

nhan 18i khi ¢6 khuyét diém, mong
muon tré thanh bé ngoan

- Sang nay cd chau minh thoa thuan sé& cé gang lam that
nhiéu viéc tot, c6 y nghia dé trg thanh con ngoan. Vay
hom nay ai d6 da lam duoc nhitng viéc tot gi?

- C6 goi y cho tré néu nhiing viéc 1am tét trong ngay nhu
nhuong db choi cho ban, ngoan ngon,I& phép, dén 16p
khong khoc nhé, gitip d& ban trong hoc tap vat rac ding
noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhirng viéc lam tét va viéc lam
chua tot cia minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong ting hoa lan 1 cho nhitng tré
XUAt Sic.

- “Cac con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chua duoc
nhan hoa khong?”. C6 goi 1- 2 tré 1én tra loi.

- C0O nhan xét va tang hoa cho nhirng tré con lai. Nhan
xét dong vién tré 1an sau ¢ gang.

- Cho tré néu cam nghi cta minh khi nhan hoa.




- Gi4o duyc tré mudn nhan hoa thi lan sau phai cé gang
hon nira.

Vé sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Vé sinh - tra tré

- Tré biét trudce khi ra vé phai gon
gang sach s¢, biét lay, cat do dung

cua minh khi ra vé

- Tao cho tre cd théi quen vé sinh
hang ngay, lay,cat do dung dung noi

quy dinh

- Gi&o duc tré gitr gin vé sinh sach

S€, gon gang ngan nap

- P4 ding vé sinh: Chau
dung khan mat, luoc,
nudc sach, ba 10.

- P6 dung vé sinh tré

- Trd chuyén vé céach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi
tay ban va truée khi dn com, dau toc

* V¢ sinh ca nhan

- C6 cho tré nhic lai cac thao tac

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat (C6 vé sinh
mat miii, dau tc, chan tay, quan 4o cho tré gon gang,
sach s¢.)

- Moi lan luot tré thuc hién

*Tratré

- C6 cho tré nghe céc bai hét trong chu dé

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dd choi gon gang trudc
khi ra vé.

- C6 cho tré lay do dung ca nhan va tra tré dén tan tay
phu huynh va trd chuyén, trao d6i véi phu huynh vé
tinh hinh cua tré & trudng. néu can thiét, khi cé sy bat
thuong....

- Thu don @6 dung, khéa cta 16p

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 24/09/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
bon tré - Tro -Tré biét chao ¢6, chao nguoi than, chao|- Phong nhdm thoang mat, | * Don tre
chuyén ban. Biét tén cac do dung do choi trong [Tranh anh vé chu dé treo |- Thong thoang phong 16p, 1am cdng tac vé

16p, d6 choi ngoai troi danh cho bé.

- C6 k¥ nang giao tiép vai cd va cac ban,
biét tro chuyén cing cd. Noi ding tén
d6 dung do choi, cong dung caa ching.
Phan biét duoc mét sé vat dung nguy
hiém trong 16p hoc.

- Tré 1& phép véi co gido thich dén

16p. Yéu quy va giit gin d6 ding d6 choi.

xung quanh l6p, do choi
duoc sap xep khoa hoc.

sinh trong va ngoai I6p sach sg.

- C6 d6n tré vao 16p phu huynh ky vao sé giao
- nhan tré

- C6 trao do6i vai phu huynh vé tinh trang suc
kho¢ cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop voi
phu huynh:

+ Di hoc dliing gio, thoi gian don tra tré tu
6h30phut dén 8h — Tra tré tir 16h30 phut dén
17h, khong nhan tré 6m, sét.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10
tu6i. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén don
duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd giéo
cha nhiém.

* Tro chuyén

- Tro chuyén vé 5 diéu Bac ho day.

- Dy kién noi dung trd chuyén vai tré vé do
dung db choi cua bé:

+ D6 ding d6 choi ngoai troi

+ Do diung sinh hoat.

+ D6 ding hoc tap.

+ Do choi tu tao.

+ Céch str dung va bao quan d6 dung do choi




- Gio duc tré: Biét giir gin do dung do choi,
lay va cat do dung do choi ding noi quy dinh.
- C6 diém danh so tré ra lop.

T

hé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bij

Cich tién hanh

Thé duc séng
Ghép vai 1oi ca
bai: Truong
ching chau la
trudong Mam non
bat dau va két
thac dong tac
dang nhip

- Tré biét tap cac dong tac thé duc cling
c6 theo nhip dém, tré hiéu duoc su can
thiét cua viéc tap thé duc hang ngay,
gitip co thé khoé manh, sang khoai.

- Tré tap ding cac dong tac thé duc
sang cung cO theo loi bai hat: Truong
ching chau 1a treong mam non, bat dau
va két thuc dong tac dang nhip nhip dém
- Tré hing hai tham gia tap thé duc
sang cung cb

- San tap sach s&, sac X6,
guan 4o, trang phuc gon
gang.

- Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tha
2 dau tuan

- Kiém tra stc khoe tré

- Khoi dong: C6 cho tré di cac kiéu di theo
hiéu Iénh cua c6 sau d6 vé 3 hang ngang.

- Trong dong: Tap theo o1 bai hat: Truong
chung chau 1a trudng mam non bat dau va
két thiic dong tac dang nhip.

+ H6 hap: Hit vao tho ra

+ Tay: Dang ngang ra tru6c

+ Buyng: Hai tay chéng hong quay nguoi
sang 2 bén.

+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd.

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phut)

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Lép 3 tudi A cua

be

- Tré biét tén cd gi4o, tén céc ban trong
I6p, tén goi cac to, tén cac ban trong to,
trong 16p, tén cac goc choi.

- Phong hoc gon gang sach
S€.

a. HD 1: Gay hing tha:

- CO cung tré hat va van dong bai “Vui dén
truong”. Tro chuyén vé nd bai hat

- C6 dan dit vao bai




- Tré c6 k§ niang gigi thiéu vé minh va
ban. Rén kha nang ghi nhd, manh dan, tu
tin cho tré.

- Hung thu tham gia tro chuyén cung c6
gido.

b. HP 2: Trong Tam

* Tim hiéu vé ban

+ Bé 6 t6 nao?

Xam xit -> hét 1 bai, ra hiéu lénh -> tré vé to.
C6 hoi cac to: tén cua té con? Ban ¢ td ndo?

+ Ban than cua bé.

Cho tré di tim nhirng ban tré thich choi va hay
choi (cht y d&én nhitng tré nhit nhét )

-> Ca 16p ké tén va d¢ém sb ban.

* Tim hiéu vé géc choi, do choi c6 trong cdc
goc:

- Tro chuyén Vé cac gbc choi, tén cac dddc trong
cac goc

- Tro choi:

+ TC 1: V& ding vi tri

CC: Co nodi tén goc, d6 choi dac trung cua goc
hoac tac dung cua goc -> tré chay nhanh dén vi
tri cO yéu cau.

To chire choi theo cac nhom, cac tré khac kiém
tra.

LC: Ai vé sai phai nhay 10 co

+ TC 2: y thich cua c6

C6 nébi yéu cau cua cd dudi cac loi hat vui nhon
dé tré tim cho c6 dung loai d6 choi ¢ dung goc
va cat d6 choi dung goc

VD: Nhanh chan Ién nao, hay lay cho ¢6 2 vién
gach, quyén truyén, sic xo.

T6 chiic theo nhom, ca nhan de ca lop kiém tra.
c¢. HP 3: Két thac: Cd nhan xét, dong vién tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich Chuan bi

Cich tién hanh




Choit, hoat dong
cac goc

- Tré biét nhan biét ki hiéu caa minh,
biét tén goc choi méi, tén dd dung dd
choi, sap xép d6 choi ngin nip gon
gang, biét thé hién dtng vai choi trong
goc.

- Rén tré thé hién dung vai choi, biét
ldy va cét 6 choi dang noi quy dinh.
- Tré cha dong thé hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin d6 choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

- Tranh anh treo theo chy|
dé, dd dung do choi cac
goc.

+ GAc nghé thuat: Gidy,
chi, s&p mau, Xac Xxo,
thanh go...

+ Goc phan vai: dd choi
nau an, do choi ban hang:
hoa qua, banh, d6 choi...

+ GOc xay dung: do choi
lip ghép, hang rao, hoa,
SOl...

+ GOc hoc tap: Tranh anh,
sach bao, 16t6 vé trudng
l6p mam non, ngay hoi
trung thu, d6 ding hoc
tap.

+ GOc thién nhién: Cay
canh, cat, nudc, khan lau,
binh nudc...

* Tro chuyén.

- C6 cho tré nghe bai hat: Chau di Mau gido.
C0 giai thiéu cac goc choi, cach choi tung
goc.

C06 dong vién tré vao cac goc choi, manh dan
choi & cac goc. Co cho tré lay ki hiéu vé céc
gbc choi va phan vai choi.

*Tré vao goc choi.

- Goc phan vai: tap choi bé em, tap choi niu
an, cO ban hang...

- G6c nghé thuat: Cho tré 1am quen vai giay,
bat, dat nan...

- G6c hoc tap: xem tranh anh, vé cha dé, tét
trung thu, tdp ma sach vo...

- G6c thién nhién: Tap choi véi cat, dat,
nudc, lam quen vai cac thao tac cham soc
cay xanh, lau la...

- Goc xay dung: Xay truong hoc, xay cua
hang bach hoa....

* Két thuc: Nhac: “hét gio choi” Cho tré
cat dd choi dung noi quy dinh

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Céch tién hanh
Hoat dgng an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

An, ngu, vé sinh

- Tré biet tén moén an, gia tri dinh dudng
c6 trong mon an, bi€t cach xic com an
va an hét xuat, khong lam roi vai thuc

an. Tré cat d6 dung gon gang, xdc

- Dia diém sach s&
- Chuan bi cua cd: Ban
chia thirc an, ¢6 deo khau

a. Bira trwa vui vé
* Trude khi an
- 0 kiém tra tré da rira tay sach sé bang xa

trang. Dung cu dung, chia

phong




miéng, udng nudce, lau miéng va khong
chay nhay sau khi an. Tré biét rira tay,
ria mat sach sé, di vé sinh dang noi quy
dinh. Biét phéi hop cung co lay goi, ké
giwdng ... Tré ngu du giac ( khoang 150
phat), ngu ngoan

- Tré c6 mot s hanh vi trong dn udng nhu
moi ¢6, moi ban, an tir ton, nhai k3.. ..

- Tré chu y nghe c6, va hung thd tham gia
hoat dong

thirc an, nhac cho tré nghe
trong khi an, Chdi quét,
chdi lau nha.....

- Chuén bi cua tré; Ban,
ghé du s6 luong tré ngdi,
khan lau, dia dung thirc an
roi. Bat thia, khan lau
miéng, cdc ubng nudce (du
s6 lugng tré)

- Giuong,chan, goi

- C6 tao hung tha din dat gigi thiéu gio an:
Cho tré doc bai tho gio an

- C6 cho tré doan tén, kham pha cac moén an

- C6 ném thirc dn va gidi thiéu mén an. Co
gido duc tré an day da 4 nhém chat dinh dudng
- C6 tro chuyén vai tré va giao duc tré thoi
quen hanh vi trong an udng.

- C6 thuc hién chia thirc an — chia thire an
min, com, canh ra bat to — C6 cho mdi nhém 1
tré chia com cho cac ban, ¢ chia thirc 4n man-
cd chia canh vé tirng ban

* Trong khi an

- C6 tao khdng khi vui vé, thoai mai dong vién
tré an hét xuat (co thé bat nhac cho tré nghe)

- C6 chl 'y quan tam t&i tré an cham tré biéng
an va nhitng tré mai ém day

- C6 cha y dé phong tré bi hdc sic (co nhic tré
tu thé ngoi, cach st dung bat thia, nhai k¥,
khong an qua nhanh, khong noi chuyén, n6
dua trong khi dn

* Sau khi an

- C6 hudng dan tré khi an xong phdi hop cling
cd xép bat, thia, ban, ghé gon gang ding noi
quy dinh.

- Nhac tré lau miéng, lau tay, udng nuéc, di vé
sinh (néu c6 nhu cau)

- C6 quét don lau nha sach sé

b. Giac ngu trua cia bé

* Trwéc khi ngua

- C6 cuing tré ké givong, dai chiéu...

- CO nhac tré di vé sinh, cho tré lay gdi vé chd
nam ( Co dip chin cho tré néu lanh)




- C6 dong bét cira sb, tat dién dam bao giac
ngu cho tré.

- CO bat bai hat ru, dan ca ém diu hoac c6 cé
thé hét ru cho tré nghe cho tré ngi ngon

* Trong khi ngi:

- CO quan séat theo dai kip thoi su ly nhitng
tinh hudng cd thé xay ra

- C6 bao quat chu y chinh sira cho tré nam
dung tu thé.

* Sau gior ngu:

- Tré nao thurc day trudc cd cho day trudc,
khong danh thirc tré day som

- C6 m& cira tur tir, bat dién phong ngu dé tré tu
day, sau khi tré day cd cho tré tap 1 sé dong
tac nhe nhang, cho tré gitp cé cat géi, nhic tré
di vé sinh

c. Vé sinh

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach s¢

- Nhéc nho tré cat don do dung dung noi quy
dinh trudce khi ra vé

- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé b me chuan
bi don vé

- Trao d6i cting phu huynh vé tinh hinh cua tré

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tr¢ thich tha tham gia hoat dong néu
guong, vang 101 nguoi 16n, biét nhan loi

- Bang bé ngoan, hoa

- C6 cung tré hat bai: Hoa bé ngoan.




khi c6 khuyét diém, mong muén tré thanh
bé ngoan

+ Cac con c6 biét hém nay la ngay thir may
khong?

- Sang nay c6 chau minh thoa thuan sé& cb géang
lam that nhiéu viéc tét, c6 y nghia dé tro thanh
con ngoan. Vay hom nay ai d6 da lam duoc
nhitng viéc tot gi?

- C6 goi y cho tré néu nhirng viéc lam tét trong
ngdy nhu nhuong d6 choi cho ban, ngoan
ngodn,1& phép, dén 16p khong khoc nhé, giup d
ban trong hoc tap vat rac dung noi quy dinh...
- Cd cho tré nhan xét vé nhitng viéc 1am tét va
viéc lam chua tot cia minh va ban.

+ Cb nhan xét tuyén dwong ting hoa lan 1 cho
nhitng tré xuat sac.

- “Céc con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chua
duoc nhan hoa khong?”. Co6 goi 1- 2 tré Ién tra
loi.

- C06 nhan xét va tang hoa cho nhiing tré con lai.
Nhén xét dong vién tré 1an sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi ctia minh khi nhan hoa.
- Gi4o duc tré muén nhan hoa thi 1an sau phai
¢ géng hon nira.

Vé sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Vé sinh - tra tré

- Tré biét trude khi ra vé phai gon gang
sach sg&, biét lay, cat d6 dung caa minh
khi ra vé

- Tao cho tré co thoi quen vé sinh hang
ngay, lay,cat d6 dung dung noi quy dinh
- Gi&o duc tré gitr gin vé sinh sach sg,
gon gang ngin nip

- P dung vé sinh: Chau
dung khan mait, lugc, nudc
sach, ba 6.

- Do dung vé sinh tré

- Tro chuyén vé céach vé sinh ca nhan sau khi
choi, khi tay ban va truéc khi an com, dau toc
* V€ sinh ca nhan
- Cd cho tré nhic lai cac thao tac




- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat
(Cd vé sinh mat miii, dau téc, chan tay, quan
ao cho tré gon gang, sach s¢.)

- Moi lan luot tré thuc hién

*Tratré

- C6 cho tré nghe céc bai hét trong chi dé

- Nhéc nhe tré cat don do dung d6 choi gon
gang trude khi ra vé.

- C6 cho tré lay d6 dung ca nhan va tra tré dén
tan tay phu huynh va tro chuyén, trao ddi Voi
phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ trudng. néu
can thiét, khi c6 sy bat thuong....

- Thu don d6 dung, khoa cira l6p

P4nh gia/Nhan xét

Chinh stra

Thi Tuw, ngay 25/09/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
bon tré - Tro - Tré biét chao co, chao nguoi than, chaol- Phong nhém thodng mét, | * Pon tré
chuyén ban. Biét tén cac do dung do choi trong |[Tranh anh vé chu dé treo |- Thdng thoang phong 16p, 1am cong tac vé

16p, d6 choi ngoai troi danh cho bé.

sinh trong va ngoai l6p sach sé.




- C6 k¥ nang giao tiép vai ¢d va cac ban,

biét tro chuyén cing c6. Noi ding tén
dd dung dd choi, cong dung caa chang.
Phan biét dugc mét sé vat dung nguy
hiém trong 16p hoc.

- Tré 18 phép véi co gido thich dén

16p. Yéu quy va giir gin d6 dung dd
choi.

xung quanh l6p, do choi
duoc sap xep khoa hoc.

- C6 d6n tré vao 16p phu huynh ky vao sé giao
- nhan tré

- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh trang stc
khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop vai
phu huynh:

+ Pi hoc ding gio, thoi gian don tra tré tu
6h30phat dén 8h — Tra tré tir 16h30 phut dén
17h, khéng nhan tré ém, sot.

+ Khéng tra tré cho ngudi la va tré em duai 10
tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén don
duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd giao
cha nhiém.

* Tro chuyén

- Trd chuyén vé 5 diéu Bac ho day.

- Du kién noi dung trd chuyén vai tré vé dd
dung dd choi cua bé:

+ D6 dung do choi ngoai troi

+ Db dung sinh hoat.

+ D6 dung hoc tap.

+ D06 choi tu tao.

+ Céch sir dung va bao quan d6 dung do choi
- Gi4o duc tré: Biét giir gin do dung d6 choi,
ldy va cat 6 ding d6 choi diing noi quy dinh.
- C6 diém danh s tré ra lop.

T

hé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Thé duc séng
Ghép vai loi ca
bai: Truong
ching chau la
trudng Mam non
bat dau va két
thac dong tac
dang nhip

- Tré biét tap cac dong tac thé duc cuing
cd theo nhip dém, tré hiéu dugc su can
thiét cua viéc tap thé duc hang ngay,
gitip co thé khoé manh, sang khoai.

- Tré tap ding cac dong tac thé duc
sang cung c6 theo loi bai hat: Truong
chung chau 1a trudng mam non, bit dau
va két thuc dong tac dang nhip nhip dém
- Tré hang hai tham gia tap thé duc
sang cung co

- San tap sach s&, sac x0,
quan ao, trang phuc gon
gang.

- Cho tré nghe va hat quéc ca vao séng thi
2 dau tuan

- Kiém tra suc khoe tré

- Khoi dong: C6 cho tré di cac kiéu di theo
hiéu 1énh ctia co sau d6 vé 3 hang ngang.

- Trong dong: Tap theo 161 bai hat: Truong
ching chau 14 trudng mam non bt dau va
két thuc dong tac ding nhip.

+ H6 hap: Hit vao thé ra

+ Tay: Dang ngang ra truGc

+ Bung: Hai tay chong hong quay nguoi
sang 2 bén.

+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd.

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phut)

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Truyén: Doi ban

tt

- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat trong
truyén, hiéu noi dung truyén.

- Phét trién kha nang ghi nhd va ngon
ngir mach lac cho tré.

- Tré biét yéu thuong, gitip d& ban bé.

- Tranh truyén, c6 thudc
truyén, phim hoat hinh.

a. HD 1: Gi6i thi¢u bai

- C6 cling tré trd chuyén vé truong l6p dan dat
gidi thiéu vao truyén “Doi ban t6t”

b. HDP 2: Trong tam

- Co ké cho tré nghe truyén lan 1, gt tén truyén,
tén tac gia

- Co ké 1an 2 kém tranh minh hoa

- Pam thoai vai tré vé noi dung truyén:

+ C0 ké cho ca Iop nghe truyén gi?

+ Trong truyén c6 nhitng nhén vat nao?

+ Thim Vit gui Vit con ¢ém nha ai?

+ Con gi d3 rinh bat ga con? Ai da ciru séng ga
con?




+ Con c6 yéu vit khdng? Vi sao?

-> C0 gi4o duc tré: Cac chéau a! Trong cudc séng
ching minh phai biét quan tim yéu thuong va
giap d& nhau khi gap kho khan.

+ Trong 16p, c&c con phai nhu thé nao?

- CO Kké lai truyén thong qua phim hoat hinh.

c. HDP 3: Két thac: C6 nhan xét, dong vién va
tuyén duong tré, dé budi hoc sau tré thyc hién
tt hon.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bij

Cich tién hanh

Choit, hoat dong
cac goc

- Tré biét nhan biét ki hiéu cua minh,
biét tén goc choi méi, tén d6 dung do
choi, sap xép dd choi ngin nip gon
gang, biét thé hién dung vai choi trong
goc.

- Ren tre thé hién ding vai choi, biét
ldy va cét d6 choi ding noi quy dinh.
- Tré chu dong thé hién vai choi. Biét
yéu quy, gitr gin do choi cta 16p, choi
VUi vé doan két.

- Tranh anh treo theo chu
dé, dd dung dd choi cac
géc.

+ GOc ngh¢ thuat: Gidy,
chi, sap mau, xic xo,
thanh go...

+ Goc phan vai: d6 choi
nau an, d6 choi ban hang:
hoa qua, banh, d6 choi...
+ GOc xay dung: do choi
lip ghép, hang rao, hoa,
SOi...

+ GOc hoc tap: Tranh anh,
sach bao, 16t vé truong
I6p mam non, ngay hoi
trung thu, d6 ding hoc

* Tro chuyén.

- C6 cho tré nghe bai hat: Chau di Mau gido.
CO0 gidi thiéu cac goc choi, cach choi tirng
goc.

Co6 dong vién tré vao cac goc choi, manh dan
choi & céc goc. Co cho tré lay ki hiéu vé céc
gbc choi va phan vai choi.

*Tré vao goc choi.

- Goc phan vai: tap choi bé em, tap choi nau
an, c6 ban hang...

- Goc nghé thuat: Cho tré lam quen vai giay,
bat, dat nan...

- GOc hoc tap: xem tranh anh, vé chu dé, tét
trung thu, tap ma sach vo...

- Goc thién nhién: Tap choi véi cat, dat,
nudc, lam quen vai cac thao tac cham soc

tap.

cay xanh, lau la...




+ GOc thién nhién: Cay
canh, cat, nudc, khan lau,
binh nudc...

- GoOc xay dung: Xay truong hoc, xay cura
hang bach hoa....

* K¢t thic: Nhac: “hét gio choi” Cho tré
cat do choi dang noi quy dinh

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

An, ngu, vé sinh

- Tré biét tén mon an, gia tri dinh dudng
c6 trong moén an, biét cach xtic com dn
va an hét xuat, khong lam roi vai thic
an. Tré Cat dd dung gon gang, xuc
miéng, udng nudc, lau miéng va khéng
chay nhay sau khi an. Tré biét rira tay,
raea mat sach s¢, di vé sinh dung noi quy
dinh. Biét phéi hop cung cd lay goi, ké
givong ... Tré ngu du giac ( khoang 150
phut), ngu ngoan

- Tré c6 mot sb hanh vi trong an udng nhu
moi ¢d, moi ban, 4n tir tén, nhai k3.

- Tré chu y nghe ¢, va hing tha tham gia
hoat dong

- Pja diém sach s&

- Chuan bi cua cd: Ban
chia thurc an, ¢ deo khau
trang. Dung cu dung, chia
thirc an, nhac cho tré nghe
trong khi an, Choi quét,
chdi lau nha.. ...

- Chuan bi cua tré: Ban,
ghé du s6 luong tré ngdi,
khan lau, dia dung thuc an
roi. Bat thia, khan lau
miéng, céc udng nudce (du
s6 lugng tré)

- Giuong,chin, goi

a. Bira trwa vui vé

* Trudce khi an

- ¢0 kiém tra tré da rira tay sach s& bang xa
phong

- CO tao hung thi dan dat giéi thiéu gio an:
Cho tré doc bai tho gio an

- CO cho tré doan tén, kham pha cac moén an

- C6 ném thirc 4n va gidi thiéu mon an. Co
gido duc tré an day du 4 nhom chét dinh
dudng

- CO tro chuyén véi tré va giao duc tré thoi
quen hanh vi trong 4n udng.

- CA thuc hién chia thirc an — chia thirc an
man, com, canh ra bat to — Cé cho mdi nhém 1
tré chia com cho cac ban, ¢b chia thirc an man-
c6 chia canh vé tirng ban

* Trong khi an

- C6 tao khong khi vui veé, thoai mai dong vién
tré an hét xuat (c6 thé bat nhac cho tré nghe)

- C6 chd y quan tam téi tré an cham tré biéng

an va nhirng tré méi 6m day




- C6 chu y dé phong tré bi hoc sic (cd nhic tré
tu thé ngdi, cach su dung bét thia, nhai k¥,
khong an qua nhanh, khong néi chuyén, nd
dua trong khi an

* Sau khi an

- C6 hudng dan tré khi an xong phdi hop cling
cd xép bat, thia, ban, ghé gon gang dtng noi
quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lau tay, ung nudc, di vé
sinh (néu c6 nhu cau)

- C6 quét don lau nha sach sé

b. Gic ngi trua caa bé

* Truwéc Khi nga

- CO cling tré ké giuwdng, dai chiéu. ..

- C6 nhéc tré di vé sinh, cho tré 1ay gdi vé chd
nam ( Co dip chin cho tré néu lanh)

- Cb dong bét cira o, tat dién dam bao giac
ngu cho tré.

- CO bat bai hat ru, dan ca ém diu hoac c6 co
thé hat ru cho tré nghe cho tré ngii ngon

* Trong khi ngi:

- Cb quan sat theo ddi kip thoi str ly nhirng
tinh hudng c6 thé xay ra

- C6 bao quat chd y chinh sitra cho tré nam
dung tu thé.

* Sau gio ngu:

- Tré nao thirc day trudc cd cho day trudc,
khong danh thuc tré day som

- CO ma ctra tir tir, bat dién phong ngu dé tré tu
day, sau khi tré day co cho tré tap 1 s6 dong
tac nhe nhang, cho tré gidp co cat géi, nhac tré
di vé sinh




c. Vésinh

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach s¢

- Nhéc nho tré cét don d6 dung dung noi quy
dinh trudc khi ra vé

- Nhac tré di vé sinh ca nhan dé bé me chuan
bi don vé

- Trao d6i cung phu huynh vé tinh hinh cua tré

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich | Chuan bi | Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré thich tha tham gia hoat dong néul- Bang bé ngoan, hoa

guong, vang 1oi ngudi 16n, biét nhan 15i
khi c6 khuyeét diém, mong muon tré thanh

bé ngoan

- C6 cung tré hat bai: Hoa be ngoan.

+ Cac con c6 biét hém nay la ngay thtr may
khéng?

- Sang nay ¢ chau minh thoa thuan sé cé gang
lam that nhiéu viéc tot, co ¥ nghia dé trg thanh
con ngoan. Vay hom nay ai d6 da lam duogc
nhitng viéc tot gi?

- C6 goi Y cho tré néu nhitng viéc lam tét trong
ngdy nhu nhuong d6 choi cho ban, ngoan
ngoan,|& phép, dén 16p khong khoc nhé, giup dd
ban trong hoc tap vut rac dung noi quy dinh...
- C6 cho tré nhan xét vé nhirng viéc lam tét va
viéc 1am chua tot cua minh va ban.

+ C6 nhan xét tuyén duong tang hoa lan 1 cho
nhiing tré Xuat sac.

- “Céc con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chua
dugc nhan hoa khong?”. Co6 goi 1- 2 tré Ién trg
loi.




- CO nhan xét va tang hoa cho nhitng tré con lai.
Nhan xét dong vién tré lan sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi caa minh khi nhan hoa.
- Gi4o duc tré muén nhan hoa thi lan sau phai
¢ gang hon nira.

Vé sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh - tra tré

- Treé biét trude khi ra vé phai gon gang
sach s&, biét lay, ct ¢6 dung cua minh
khi ra vé

- Tao cho tré c6 thdi quen vé sinh hang
ngay, lay,cat d6 dung dung noi quy dinh
- Giéo duc tré gitr gin vé sinh sach sg,
gon gang ngin nip

- P dung vé sinh: Chau
dung khan mat, lugc, nudc
sach, ba 10.

- D6 dung vé sinh tré

- Tro chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi
choi, khi tay ban va trudce khi dn com, dau toc
* V¢ sinh ca nhan
- C6 cho tré nhic lai cac thao tac
- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat
(C6 vé sinh mat mili, dau toc, chan tay, quan
ao cho tré gon gang, sach s¢.)

- Moi lan luot tré thuc hién

* Tratreé

- C6 cho tré nghe céc bai hat trong chi dé

- Nhéc nho tré cat don d6 dung db choi gon
gang trudc khi ra vé.

- CO cho tré lay d6 ding ca nhan va tra tré dén
tan tay phu huynh va trd chuyén, trao ddi Véi
phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ truong. néu
can thiét, khi cé sy bat thuong....

- Thu don d6 dung, khéa cta 16p

Panh gia/Nhan xét




Chinh stra

Thir Nam, ngay 26/09/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Don tré - Tro
chuyén

- Tré biét chao co, chao nguoi than, chao
ban. Biét tén cac d6 dung do choi trong
16p, d6 choi ngoai troi danh cho bé.

- C6 k¥ ning giao tiép vai cd va cac ban,
biét tro chuyén cing cd. Noi ding tén
d6 dung do choi, cong dung caa ching.
Phan biét duoc mot s6 vat dung nguy
hiém trong 16p hoc.

- Tré 18 phép véi co gido thich dén

16p. Yéu quy va giit gin d6 ding d6 choi.

- Phong nhom thoang mat,
Tranh anh vé chu deé treo
xung quanh 16p, do choi
duoc sap xép khoa hoc.

*Pon tré

- Théng thoang phong 16p, lam céng tac vé
sinh trong va ngoai 16p sach sg.

- C6 don tré vao 16p phu huynh ky vao s6 giao
- nhan tré

- C6 trao do6i vai phu huynh vé tinh trang suc
kho¢ cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop voi
phu huynh:

+ i hoc ding gio, thoi gian don tra tré tu
6h30phut dén 8h — Tra tré tir 16h30 phut dén
17h, khéng nhan tré 6m, sét.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10
tu6i. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén don
duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd gido
cha nhiém.

* Tro chuyén

- Tro chuyén vé 5 diéu Bac ho day.

- Du kién néi dung trd chuyén vai tré vé d6
dung db choi cua bé:

+ D6 dung d6 choi ngoai troi

+ Do dung sinh hoat.

+ D6 ding hoc tap.

+ Do choi ty tao.




+ Céch str dung va bao quan d6 dung dd choi
- Gi4o dyc tré: Biét giir gin do dung d6 choi,
ldy va cit dd dung d6 choi dung noi quy dinh.
- C6 diém danh sb tré ra 16p.

T

hé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duc sang
Ghép vai loi ca

bai

: Truong

ching chau la
treong mam non

bét

dau va két

thac dong tac
dang nhip

- Tré biét tap cac dong tac thé duc cling
cd theo nhip dém, tré hiéu duogc sy can
thiét caa viéc tap thé duc hang ngay,
gitip co thé khoé manh, sang khoai.

- Tré tap ding cac dong tac thé duc
sang cung cO theo loi bai hat: Truong
chung chau 1a truong mam non, bat dau
va két thic dong tac dang nhip nhip dém
- Tré hang hai tham gia tap thé duc
sang cung cb

- San tap sach s&, sac X6,
guan 4o, trang phuc gon
gang.

- Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang tha
2 dau tuan

- Kiém tra sirc khoe tré

- Khoi dong: C6 cho tré di cac kiéu di theo
hiéu lénh caa co sau d6 vé 3 hang ngang.

- Trong dong: Tap theo o1 bai hat: Truong
chung chau 1a trudng mam non bat dau va
két thiic dong tac dang nhip.

+ H6 hap: Hit vao tho ra

+ Tay: Dang ngang ra tru¢c

+ Bung: Hai tay chdng hong quay nguoi
sang 2 bén.

+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd.

- Hoi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phut)

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

LQVT: Day tre
X€p tuwong ung

1:1

- Biét xép tuong ung 1:1. Treé biét vé& hoa
tang c6 giao.
- Rén k¥ nang ghép doi xép tuong ung

- Mai tré 1 qué}n, léo,1
béat, 1 thia, 1 s6 do dung dé

a. HP1: Gidi thi¢u bai: ‘
- C6 tro chuyén cung tré vé cha dé. C6 dan dat
vao bai




(Hiéu pho
chuyén mén:
Pham Thi Hién
soan va day)

- Hing thu tham gia hoat dong.

xung quanh 16p c6 sé
luong 1:1

b. HP2: Trong tam:

* Phan 1: On s6 lweng 1.

- CO cho tré di siéu thi. Tro chuyén cung tré
trong siéu thi bay béan cac loai mat hang gi?

+ C6 may cai 40? May cai quan? May cai vay?
- 1 cdi 4o, 1 cai quan, 1 cai vay tuong (ng Vi
chit s6 may?

- Cho tré gio 1 ngoén tay biéu thj chir s6 1.
*Phan 2: Day tré xép twong wng 1:1

- Cho tré nén lay do ding va vé chd ngoi

+ Hoi tré trong ro cé gi?

- Céc con hay xép hét sb bat va s thia ra nho
Xép tir trai sang phai, xép twong ung 1 bat & dudi
1 thia ¢ trén.

+ Céac con hdy nhin xem c6 cai thia nao thtra ra
khong?

+ C0 céi bat nao khdng co thia khéng?

- Co cling tré dém va kiém tra xem c6 bao nhiéu
béat va thia.

+ CO tat ca may céi bat va may céi thia?

+ C4c con xép bat va thia nhu thé nao?

->C0 khai quat lai: Khi xép 1 chiéc bat cling voi
1 chiéc thia nghia la twong tng 1: 1.

+ Hoi 2-3 tré khi con xép tuong tng 1:1 thi con
xép nhu thé nao?

- C6 cho tré cat d6 dung vira cit vira dém
Phan 3: Tro choi luyén tap:

* Tro choi 1: Toém ban

- C6 giai thiéu tc, cc, luat choi. TH chic cho tré
choi

* Tro choi 2: Thi xem dgi nao nhanh




- Co gt trd choi, cach choi, luat choi. T6 chirc
cho tré choi
¢. HP3: Keét thuc. C6 nhan xét gio hoc

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi, hoat dong
cac goc

- Tré biét nhan biét ki hiéu caa minh,
biét tén goc choi moi, tén do dung dd
choi, sap xép d6 choi ngin nap gon
gang, biét thé hién dting vai choi trong
goc.

- Rén tré thé hién dung vai choi, biét
ldy va cat d6 choi dung noi quy dinh.
- Tré chi dong thé hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin d6 choi cua 16p, choi
VUi vé doan két.

- Tranh anh treo theo chu
dé, do dung dd choi cac
goc.

+ Goc nghé thuat: Giay,
chi, s&p mau, xac X0,
thanh go...

+ Goc phan vai: do choi
nau an, d6 choi ban hang:
hoa qua, banh, d6 choi...
+ GOc xay dung: d6 choi
lip ghép, hang rao, hoa,
SOl...

+ GOc hoc tap: Tranh anh,
sach béo, 16t vé trudng
I6p mam non, ngay hoi
trung thu, d6 ding hoc
tap.

+ GOc thién nhién: Cay
canh, cat, nudc, khan lau,
binh nudc...

* Tro chuyén.

- C6 cho tré nghe bai hat: Chau di Mau gido.
CO0 giai thiéu cac goc choi, cach choi tung
goc.

C6 dong vién tré vao cac goc choi, manh dan
choi & cac goc. Co cho tré lay ki hiéu vé cac
gbc choi va phan vai choi.

*Tré vao goc choi.

- Goc phan vai: tap choi bé em, tap choi nau
an, cO ban hang...

- GAc nghé thuat: Cho tré 1am quen véi giay,
buat, dat nan...

- GOc hoc tap: xem tranh anh, vé cha dé, tét
trung thu, tap mo sach vo...

- Goc thién nhién: Tap choi voi cat, dat,
nudc, lam quen véi cac thao tac cham soc
cay xanh, lau la...

- Goc xay dung: Xay truong hoc, xay cua
hang bach hoa....

* Két thac: Nhac: “hét gio choi” Cho tré
cat do choi ding noi quy dinh

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong ian, ngu, vé sinh




Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

An, ngu, vé sinh

- Tré biét tén mon an, gia tri dinh dudng
c6 trong moén an, biét cach xtic com dn
va an hét xuat, khong 1am roi vai thuc
an. Tré cat do dung gon gang, xdc
miéng, udng nuéc, lau miéng va khong
chay nhay sau khi an. Tré biét rira tay,
raa mat sach s¢€, di vé sinh dung noi quy
dinh. Biét phdi hop cung ¢ lay géi, ké
giwdng ... Tré ngu du giac ( khoang 150
phat), ngu ngoan

- Tré c6 mot s hanh vi trong dn udng nhu
moi 6, moi ban, an tir ton, nhai Ky ...

- Tré ch y nghe c6, va hing tha tham gia
hoat dong

- Pia diém sach s&

- Chuén bi cta co: Ban
chia thurc an, ¢ deo khau
trang. Dung cu dung, chia
thire an, nhac cho tré nghe
trong khi an, Chdi quét,
chéi lau nha.....

- Chuan bi cua tré: Ban,
ghé du sé luong tré ngoi,
khan lau, dia dung thirc an
roi. Bat thia, khan lau
miéng, coc udng nudc (du
s6 lugng tré)

- Giuong,chin, goi

a. Bira truwa vui vé

* Trude khi an

- ¢6 kiém tra tré da rua tay sach s& bang xa
phong

- Cb tao hing tha dan dét gisi thisu gio an:
Cho tré doc bai tho gio an

- CO cho tré doan tén, kham pha cac mén an

- CO ném thirc an va gidi thiéu mén an. Co
gido duc tré an day da 4 nhom chat dinh dudng
- C6 tro chuyén vai tré va giao duc tré thoi
quen hanh vi trong dn udng.

- C0 thuc hién chia thirc an — chia thic an
min, com, canh ra bat to — C6 cho mdi nhém 1
tré chia com cho cac ban, ¢6 chia thirc an man-
co chia canh vé tiring ban

* Trong khi an

- C0 tao khdng khi vui vé, thoai mai dong vién
tré an hét xuat (co thé bat nhac cho tré nghe)

- C6 cha y quan tam tai tré dn cham tré biéng
an va nhitng tré mai ém day

- C6 cha y dé phong tré bi hdc sic (co nhic tré
tu thé ngdi, cach st dung bat thia, nhai k¥,
khong an qua nhanh, khong noi chuyén, n6
dua trong khi dn

* Sau khi an

- C6 hudng dan tré khi an xong phdi hop cliing
cd xép bat, thia, ban, ghé gon gang ding noi
quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lau tay, udng nuéc, di vé
sinh (néu c6 nhu cau)

- C6 quét don lau nha sach sé




b. Giac ngu trua cia bé

* Trwoc Khi nga

- C6 cuing tré ké givong, dai chiéu...

- C6 nhic tré di vé sinh, cho tré lay gdi vé chd
nam ( Co dip chin cho tré néu lanh)

- C6 dong bét cira sb, tat dién dam bao giac
ngu cho tré.

- CO bat bai hat ru, dan ca ém diu hoac c6 co
thé hét ru cho tré nghe cho tré ngi ngon

* Trong khi ngi:

- C0 quan sat theo doi kip thoi su ly nhitng
tinh hudng c6 thé xay ra

- C6 bao quat chu y chinh sira cho tré nam
dung tu thé.

* Sau gio ngu:

- Tré nao thuc day trudce cd cho day trudc,
khong danh thirc tré day som

- CO mé ctra tir tir, bat dién phong nga dé tré ty
day, sau khi tré day cé cho tré tap 1 sé dong
tac nhe nhang, cho tré gidp cd cat géi, nhac tré
di vé sinh

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach s¢

- Nhac nhg tré cat don dd dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé

- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé b me chuan
bi don vé

- Trao ddi cuing phu huynh vé tinh hinh cua tré

at dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré thich tha tham gia hoat dong néu|- Bang bé ngoan, hoa

guong, vang 1oi ngudi 16n, biét nhan 15i
khi cé khuyeét diém, mong muon tré thanh

bé ngoan

- C6 cung tré hat bai: Hoa bé ngoan.

+ Cac con c6 biét hém nay la ngay thir may
khong?

- Sang nay c6 chau minh thoa thuan sé& cb gang
lam that nhiéu viéc tot, c6 ¥ nghia dé tré thanh
con ngoan. Vay hom nay ai d6 da lam dugc
nhitng viéc tot gi?

- C6 goi Yy cho tré néu nhitng viéc l1am tét trong
ngdy nhu nhuong d6 choi cho ban, ngoan
ngoan,|& phép, dén 16p khong khoc nhe, gil’lp do|
ban trong hoc tap vit rac ding noi quy dinh..

- C6 cho tré nhan xét vé& nhirng viéc 1am tét va
viéc lam chua tot cia minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong tang hoa lan 1 cho
nhiing tré Xuat sic.

- “Céc con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chua)
duoc nhan hoa khong?”. Co goi 1- 2 tré 1én tra
.

- C6 nhan xét va tang hoa cho nhirng tré con lai.
Nhan xét dong vién tré lan sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi cta minh khi nhan hoa.
- Gi4o dyc tré muén nhan hoa thi lan sau phai
¢ géng hon nira.

Veé sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh - tra tré

- Tré biét trude khi ra vé phai gon gang |- D6 dung vé sinh: Chau
sach s€, biét lay, cat do dung cua minh  [dung khan mat, lugc, nudc

khi ra vé

sach, ba 6.

- Tro chuyén vé céch vé sinh ca nhan sau khi
choi, khi tay ban va trudc khi an com, dau toc




- Tao cho tré c6 théi quen vé sinh hang |- B dung vé sinh tré
ngay, lay,cat d6 dung dung noi quy dinh
- Giéo duc tré gitr gin vé sinh sach sg,
gon gang ngin nip

* V€ sinh ca nhan

- Cd cho tré nhic lai cac thao tac

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat
(Cd vé sinh mat miii, dau toc, chan tay, quan
4o cho tré gon gang, sach sg.)

- Moi lan luot tré thuc hién

*Tratreé

- C6 cho tré nghe céc bai hét trong chi dé

- Nhéc nho tré cat don dd dung d6 choi gon
gang trudc khi ra vé.

- C6 cho tré lay d6 ding c4 nhan va tra tré dén
tan tay phu huynh va tro chuyén, trao doi véi
phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ trudng. néu
can thiét, khi cd sy bat thuong....

- Thu don d6 dung, khéa cira l6p

Danh gia/Nhan xét

Chinh stra

Thir Sdu, ngay 27/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich Chuan bi

Cich tién hanh




Don tré - Tro
chuyén

- Tré biét chao co, chao nguoi than, chao
ban. Biét tén cac d6 dung d6 choi trong
16p, d6 choi ngoai troi danh cho bé.

- C6 k¥ ning giao tiép vai cd va cac ban,
biét tro chuyén cing c6. Noi ding tén
d6 dung do choi, cong dung caa ching.
Phan biét dugc mét sé vat dung nguy
hiém trong 16p hoc.

- Tré 18 phép véi co gido thich dén

16p. Yéu quy va giit gin d6 ding do choi.

- Phong nhom thoang mat,
Tranh anh vé chu dé treo
xung quanh 16p, d6 choi
duoc sap xép khoa hoc.

*Pon tré

- Théng thoang phong 16p, lam céng tac vé
sinh trong va ngoai I6p sach sé.

- C6 don tré vao 16p phu huynh ky vao sb giao
- nhan tré

- Cb trao d6i voi phu huynh vé tinh trang sirc
kho¢ cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop voi
phu huynh:

+ i hoc diing gio, thoi gian don tra tré tu
6h30phut dén 8h — Tra tré tir 16h30 phut dén
17h, khéng nhan tré 6m, sét.

+ Khéng tra tré cho nguai la va tré em dudi 10
tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén don
duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd gido
cha nhiém.

* Tro chuyén

- Tro chuyén vé 5 diéu Bac ho day.

- Du kién néi dung trd chuyén vai tré vé d6
ding dd choi cua bé:
+ D0 dung d6 choi ngoai troi
+ Do dung sinh hoat.
+ D6 ding hoc tap.
+ Do choi tu tao.

+ Céch str dung va bao quan d6 dung do choi
- Gi4o dyc tré: Biét giit gin do dung d6 choi,
lay va cat 6 dung d6 choi ding noi quy dinh.
- C6 diém danh s tré ra 16p.

Thé duc sang




Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Thé duc sang
Ghép vai loi ca
bai: Truong
ching chau la
trudng Mam non
bat dau va két
thac dong tac
dang nhip

- Tré biét tap cac dong tac thé duc cling
c6 theo nhip dém, tré hiéu duoc su can
thiét caa viéc tap thé duc hang ngay,
gitip co thé khoé manh, sang khoai.

- Tré tap ding cac dong tac thé duc
sang cung cd theo loi bai hat: Truong
chung chau 13 treong mam non, bat dau
va két thic dong tac dang nhip nhip dém
- Tré hang hai tham gia tap thé duc
sang cung cb

- San tap sach s&, sac X6,
guan 4o, trang phuc gon
gang.

- Cho tré nghe va hat quéc ca vao sang thu
2 dau tuan

- Kiém tra stc khoe tré

- Khoi dong: C6 cho tré di cac kiéu di theo
hiéu lénh caa c6 sau d6 vé 3 hang ngang.

- Trong @ong: Tap theo loi bai hat: Truong
chung chau 1a trudng mam non bat dau va
két thiic dong tac dang nhip.

+ H6 hap: Hit vao tho ra

+ Tay: Dang ngang ra truGc

+ Bung: Hai tay chéng hong quay ngudi
sang 2 bén.

+ Chan: 2 tay dang ngang chan khuyu.

+ Bat: Bat tai chd.

- Hi tinh: Tré di nhe nhang (1- 2 phut)

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tao Hinh: Dan
chum béng bay

- Tré biét phét hd vao mat trai va dan
chum béng bay.

- Rén k¥ ning phét hd, ki ning sap xép
b cuc cho tré.

- Tré tich cuc tham gia hoat dong.

- V& V&, ho dan, cac hinh
mau, tranh mau.

a. HP1: Gay hing tha

- Cho tré xem 1 doan clips vé ngay hoi dén
truong cua bé

- Céc con nhin thay nhiing gi?

- Mau sic cua nhitng qua bong bay nhu thé
nao?

b. HP2: Trong tam

- CO cho tré quan sat tranh dan chum béng bay
va cho tré nhan xét

+ Chum bdng bay c6 nhiéu qua hay it qua?
+ Nhiing qua bong bay c¢6 hinh gi? Mau gi?




- C6 vira dan vira n6i cach dan: C6 phét ho vao
mat trai cua qua bong bay sau d6 co dan 1an
luot tirng qua nén day tao thang chum béng.

+ Hoi y dinh cua tré: Con thich dan chum bong
bay mau gi, Con sé dan ntn?

- Cho tré dan, ¢6 bao quat tré huéng dan cho
tré khi can thiét

- Trung bay va nhan xét san pham:

+ Tré dan xong cho tré dem trung bay SP

+ Cho 2-3 tré nhan xét bai cua ban va g.thiéu
vé bai ciia minh

+ CO nhan xét

¢. HP3: Két thic: C6 cho tré nhan xét hoat
dong va khen tré hoat dong tich cuc

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Choi, hoat dong
cac goc

- Tré biét nhan biét ki hiéu ciia minh,
biét tén goc choi mai, tén do duing do6
choi, sap Xep d6 choi ngin nap gon
gang, biét thé hién dting vai choi trong
goc.

- Rén tré thé hién dung vai choi, biét
ldy va cat 6 choi dang noi quy dinh.

- Tré chu dong thé hién vai choi. Biét
y&u quy, giir gin d6 choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

- Tranh anh treo theo chu
dé, d6 dung do choi céc
goc.

+ Goc ngh¢ thuat: Giay,
chi, sép mau, xac X0,
thanh go...

+ Goc phan vai: do choi
nau an, d6 choi ban hang:
hoa qua, banh, d6 choi...

+ GAc xay dung: d6 choi
lip ghép, hang rao, hoa,
SOl...

+ Goc hoc tap: Tranh anh,
sach bao, 16t6 vé truong

* Tro chuyén.

- C6 cho tré nghe bai hat: Chau di Mau gido.
C0 gidi thiéu cac goc choi, cach choi tung
goc.

C6 dong vién tré vao cac goc choi, manh dan
choi & cac goc. Co cho tré lay ki hiéu vé cac
gbc choi va phan vai choi.

*Tré vao goc choi.

- Goc phan vai: tap choi bé em, tap choi nau
an, cO ban hang...

- GAc nghé thuat: Cho tré 1am quen véi gidy,
buat, dat nan...

- Goc hoc tap: xem tranh anh, vé chu dé, tét
trung thu, tdp ma sach vo...




l6p mam non, ngay hoi
trung thu, dd ding hoc
tap.

+ GOc thién nhién: Cay
canh, cat, nudc, khan lau,
binh nudc...

- Goc thién nhién: Tap choi voi cat, dat,
nudc, lam quen véi cac thao tac cham soc
cay xanh, lau la...

- GOc xay dung: Xay truong hoc, xay cua
hang bach hoa....

* Két thuc: Nhac: “hét gio choi” Cho tré
cat do choi ding noi quy dinh

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

An, ngu, vé sinh

- Tré biét tén mon an, gia tri dinh dudng
c6 trong mén an, biét cach xtic com an
va an hét xuat, khong lam roi vai thic
an. Tré cat d6 dung gon gang, xdc
miéng, udng nudc, lau miéng va khong
chay nhay sau khi an. Tré biét rira tay,
raa mat sach s¢, di vé sinh dung noi quy
dinh. Biét phéi hop cung co lay gdi, ké
giwdng ... Tré ngu du giac ( khoang 150
phut), ngu ngoan

- Tré c6 mot s6 hanh vi trong an ubng nhu
moi ¢6, moi ban, an tir ton, nhai k...

- Tré chu y nghe c6, va hung thd tham gia
hoat dong

- Pja diém sach s&

- Chuan bi cua cd: Ban
chia thurc an, ¢ deo khau
trang. Dung cu dung, chia
thirc an, nhac cho tré nghe
trong khi an, Chdi quet,
chdi lau nha. . ...

- Chuan bj cua tré: Ban,
ghé du s6 luong tré ngdi,
khan lau, dia dung thirc an
roi. Bat thia, khan lau
miéng, cdc udng nudce (du
s6 luong tré)

- Giuong,chin, gbi

a. Bira truwa vui vé

* Trude khi an

- ¢6 kiém tra tré da rua tay sach s& bang xa
phong

- CO tao hung tha dan dat gidi thiéu gio an:
Cho tré doc bai tho gio an

- CO cho tré doan tén, kham pha cac mén an

- CO ném thirc an va gidi thiéu mén an. Co
gio duc tré an day da 4 nhom chat dinh dudng
- CO tro chuyén vaéi tré va giao duc tré thoi
quen hanh vi trong 4n udng.

- CO thyec hién chia thic an — chia thic an
min, com, canh ra bat to — C6 cho mdi nhém 1
tré chia com cho cac ban, ¢b chia thirc an man-
co chia canh vé tirng ban

* Trong khi an

- C6 tao khong khi vui veé, thoai mai dong vién
tré an hét xuat (co thé bat nhac cho tré nghe)




- C6 chl 'y quan tdm t&i tré an cham tré biéng
an va nhing tré mai 6m day

- C6 cha y dé phong tré bi hdc sic (co nhic tré
tu thé ngdi, cach sir dung bét thia, nhai k¥,
khong an qua nhanh, khong noi chuyén, n6
dua trong khi dn

* Sau khi an

- C6 hudng dan tré khi an xong phdi hop cling
cd xép bat, thia, ban, ghé gon gang ding noi
quy dinh.

- Nhac tré lau miéng, lau tay, udng nuéc, di vé
sinh (néu c6 nhu cau)

- C6 quét don lau nha sach sé

b. Gic ngi trua cia bé

* Trwoc khi nga

- C6 cuing tré ké givong, dai chiéu...

- CO nhac tré di vé sinh, cho tré lay gdi vé chd
nam ( Co dip chan cho tré néu lanh)

- C6 dong bét cira sb, tat dién dam bao giac
ngu cho tré.

- CO bat bai hat ru, dan ca ém diu hoac c6 cé
thé hat ru cho tré nghe cho tré ngii ngon

* Trong khi ngu:

- C0 quan séat theo doi kip thoi su ly nhitng
tinh hubng cd thé xay ra

- C6 bao quéat chu y chinh sira cho tré nim
dung tu thé.

* Sau gio ngu:

- Tré nao thurc day trudc co cho day trudc,
khong danh thirc tré day som

- CO mé ctra tir tir, bat dién phong nga dé tré ty
day, sau khi tré day cé cho tré tap 1 sé6 dong




tac nhe nhang, cho tré gitp cé cat géi, nhic tré
di vé sinh

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sé

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh trudce khi ra vé

- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé b me chuan
bi don vé

- Trao d6i cting phu huynh vé tinh hinh cua tré

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tr¢ thich tha tham gia hoat dong néu|- Bang bé ngoan, hoa

guong, vang 161 nguoi 16n, bict nhan 15i
khi c6 khuyét dieém, mong muon tré thanh

bé ngoan

- CO cung tré hat bai: Hoa bé ngoan.

+ Cac con c6 biét hém nay la ngay thir may
khong?

- Sang nay c6 chau minh thoa thuan s& cb gang
lam that nhiéu viéc tét, co ¥ nghia dé tro thanh
con ngoan. Vay hom nay ai d6 da lam dugc
nhiing viéc tét gi?

- CO goi y cho tré néu nhiing viéc lam tét trong
ngdy nhu nhuong d6 choi cho ban, ngoan
ngo&n,I& phép, dén I6p khong khoc nhé, gil’lp o]
ban trong hoc tap vt rac ding noi quy dinh..

- C6 cho tré nhan xét vé nhirng viéc 1am tét va
viéc lam chua tot cua minh va ban.

+ C6 nhén xét tuyén duong tang hoa lan 1 cho

nhitng tré xuat sac.




- “Cac con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chua
duoc nhan hoa khong?”. Co6 goi 1- 2 tré Ién tra
loi.

- C0O nhan xét va tang hoa cho nhiing tré con lai.
Nhan xét dong vién tré 1an sau cé gang.

- Cho tré néu cam nghi caa minh khi nhan hoa.
- Gi4o dyc tré muén nhan hoa thi lan sau phai
¢ gang hon nira.

Vé sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Vé sinh - tra tré

- Tré biét trude khi ra vé phai gon gang
sach s&, biét lay, ct ¢6 dung cua minh
khi ra vé

- Tao cho tré co thoi quen vé sinh hang
ngay, lay,cat do dung dung noi quy dinh
- Gido duc tré gitr gin vé sinh sach sg,
gon gang ngin nip

- P dung vé sinh: Chau
dung khan mat, lugc, nudc
sach, ba 10.

- b6 ding vé sinh tré

- Tro chuyén vé céch vé sinh ca nhan sau khi
choi, khi tay ban va trudc khi dn com, dau toc
* V€ sinh ca nhan
- Cd cho tré nhic lai cac thao tac
- CO thuc hién céc thao tac cho tré quan sat
(C6 vé sinh mat miii, dau toc, chan tay, quan
4o cho tré gon gang, sach s¢.)

- Moi lan luot tré thuc hién

*Tratre

- C6 cho tré nghe cac bai hat trong chu dé

- Nhéc nho tré cat don do dung d6 choi gon
gang trude khi ra ve.

- CO cho tré lay d6 dung ca nhan va tra tré dén
tan tay phu huynh va tro chuyén, trao doi V6i
phu huynh vé tinh hinh cua tre ¢ truong. néu
can thiét, khi cé sy bét thuong....

- Thu don @6 diing, khéa ctra l6p

Panh gia/Nhan xét




Chinh stra

Thu Hai, ngay 30/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich | Chuin bj Cich tién hanh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich | Chuin bj Cich tién hanh




Panh gia/Nhan xét

Chinh stra

Thir Ba, ngay 01/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich | Chuan bi Cich tién hanh
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich | Chuin bj Cich tién hanh
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Hoat dgng an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich | Chuén bj Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh




Panh gia/Nhan xét

Chinh stra

Thir Tw, ngay 02/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich | Chuan bi Cich tién hanh
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich | Chuin bj Cich tién hanh
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Hoat dgng an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich | Chuén bj Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh




Panh gia/Nhan xét

Chinh stra

Thir Nam, ngay 03/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich | Chuan bi Cich tién hanh
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich | Chuin bj Cich tién hanh
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Hoat dgng an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich | Chuén bj Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh




Panh gia/Nhan xét

Chinh stra

Thir Sau, ngay 04/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich | Chuan bi Cich tién hanh
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich | Chuin bj Cich tién hanh
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Hoat dgng an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich | Chuén bj Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh




Panh gia/Nhan xét

Chinh stra




