K& hoach tuan I: Gia dinh thin yéu ciia bé
Thoi gian thwe hién 4/11-8/11/2024

Thwr Hai, ng

ay 04/11/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Pon tré, tro

- Tré chao c6, chao ban, biét trd chuyén

- Théng thoang

1. Don tré

chuyén cuing cd. Tré biét dja chi cua gia dinh va [phong hoc chuan bi |- C6 m& cua thong thoang phong nhom dé
biét cac thanh vién trong gia dinh séng |cac d6 dung, dung  |don treé.
trong clng mot ngdi nha. Biét cac kiéu |cu can thiét ¢é don |- Nhic tré chao hoi 18 phép, trao ddi voi
nha, cac phong cua nha. Biét motsd  [tré, s6 diém danh.  [phu huynh vé tinh hinh stc khoe cia tre.
nghé 1am nén ngdi nha. Biét cach sip - Cho phu huynh ky vao sé giao nhan tré
xép, trang tri nha. - Nhic tré ty cat @6 dung ca nhan. Cho trd
- Yéu thuong chia sé vai moi nguoi choi ¢ céc goc. Co bao quat tré
trong gia dinh. 2. Tro chuyén
- Manh dan, ty tin, trd chuyén cung co * N§i dung dee kién
va cac ban. Ren luyén kha nang phan + Pia chi gia dinh, s6 dién thoai gia dinh.
doan, 6c quan sat va kha nang chu y. + Céach don dep va gitr gin nha ctra sach
S¢.
+ Nhitng nguyén vat liéu khac nhau dé lam
nha.
+ Nhitng nguoi lam nén ngoi nha.
+ C6 nhiéu kiéu nha khac nhau (nha 1
tang, nha nhiéu tang, nha tranh, khu tap
thé...)
- Cho tré gan lich thoi tiét.
- CO diém danh tre.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duyc sang - Tré biét tap cac dong tac thé duc theol- San tap rong rdi  [* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hat

tap theo nhip
"Ca nha thuong

nhip dém cua co.
- Tré biet phoi hop chén, tay khi tap cac

sach s€.
- Trang phuc c6 va

“Qudc ca” vao sang thir 2 dau tuan.
- CO kiem tra suc khoe cua tré.




nhau" (MT1)

dong tac thé duc cling co.

- CH y thirc tap luyén dé co sic khoe tot.

tré gon gang.

* Khgi dgng:

- Cho tré di thanh vong tron két hop céc
kiéu di, chay sau tach thanh 3 hang ngang.

* Trong déng: Tap theo nhip "Ca nhd
thuong nhau"

+ HO hap: Thoi no bay: Hai tay khum|
truéc miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song trudc mat, dual
tay 1én cao long ban tay hudng vao nhau,
chan rong bang vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham mui
chan, chan rong bang vai.

+ Chan: Hai tay dang ngang Iong ban tay,
ngtra, chan trai dé phia sau d4 chan vé phia
trudc

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
TDKN a. HP1:Giéi thigu bai: C0 dan dat tre vao
- bi thang bang hoi thi “Gia dinh tai t&”

trén ghé thé
duc.

+ TCVD: Tung
va bat bong
bang 2 tay
(MT3)

b. HP2: Trong tam

*Khéi dong: CO6 cho tré di thanh vong
tron két hop céc kiéu di, chay cham,chay
nhanh. Sau d6 chuyén do6i hinh 3 hang
ngang

* Trong dong: BTPTC.

+ Ho hap: Thoi no bay: Hai tay khum
trudc miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song tru¢C mat, dua




tay l1én cao long ban tay hudng vao nhau,
chan rong bang vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii
chan, chan rong bang vai.

+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay
ngtra, chan trai dé phia sau d4 chan vé phia
trudge

+ Bat: Bat luan phién

- VDPCB: Pi thing bang trén ghé thé
duc.

+ TCVD: Tung va bit bong bang 2 tay.

- C6 lam mau lan 1 (Khéng phan tich
dong tac)

- Lan 2 PTDT: Pung trén ghé thé duc, khi
c6 hiéu 1énh di, mat nhin thiang vé phia tru-
0c 2 tay dang ngang va budcC ting chan di
trén ghé, khi di kheo 1¢o khong nga, di hét
ghé budc xudng ghé va di vé cudi hang
dang.

- Cho 1 - 2 tré kha 1én lam thur

- C6 cho tré thuc hién ca 16p 2 lan. CO
quan sat va sua sai cho tré.

- Cd cho tré thyc hién lan 3 thi dua nhau

- Cung cb: C6 cho 4 tré thuc hién tdt 1én
thuc hién lai.

+ Hoi tré tén van dong?

* Tro choi: Tung va bat bong bang 2 tay.

- Cd ndi luat choi, cach choi.Cho tré choi
* Hoi tinh: Pi nhe nhang quanh san tap.

c. HP3: Két thic: Co6 nhan xét tiét hoc.

Hoat dong choi géc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Choit, hoat dong
& cac goc
(MT64)

- Tré biét choi cac T/C trong cé4c goc
choi, thé hién duogc cac hanh dong cua
tung vai choi.

- Tré biét choi giao luu giira c4c nhom
choi, vai choi.

- Tré choi vui vé, doan két cling ban bé.

- D6 choi ¢ cac goc:
+ GOc nghé thuat:
mii moa, xic X0,
dan, trong, thanh
£0...

+ Goc phan vai: B
choi nu an, do choi
bac sy, 46 choi ban|
hang, bup bé.

+ GOc xay dung:
Xép hinh, khéi hinh,
hang rao, d0 choi
lip ghép, gach nhua.
+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé trudng
I6p va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban,
hanh vi tng x voi
ban.

+ GOc thién nhién:
Cay xanh, chau nu-
6c, gao tudi, dung
Cu cham soc cay,
khan.

*Tro chuyén :

- Cho tré hat vd bai “ Nha cua t61”

- Trd chuyén cuing tré vé noi dung bai hat
- C0 gi6i thigu chu dé choi.

+ Goc PV: T/C me con, nu an, béc si.

+ Go6c TN: Cham soc vuon cay, rau cua
gia dinh.

+ Goc XD: Xay nha, hang rao, xép vuon
hoa.

+ Goc HT: V&, td mau tranh anh mot s6
kiéu nha. Poc tho xem tranh truyén vé
nhitng ng6i nha than yéu.

+ Goc NT: Hat mia, dong kich vé nhitng
ngudi than trong gia dinh, vé ngdi nha than
yéu.

* Cho tré ldy ky higu vao géc choi:

- C6 bao quét tré choi, nhic tré choi dung
noi dung va trinh ty T/C

- Nhéc tré choi doan két, nhe nhang, phdi
hop nhip nhang véi cac ban trong nhom
choi.

- C6 dong vién, KK tré kip thoi.

* Két thuc

- C6 mé nhac clng tré hat "Ban oi hét gio
rdi" cho tré thu don db choi

- CO yéu cau va khuyén khich tré cat do
choi vé diing noi quy dinh.

Hoat don

o ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

- HbCMD: Su
quan tam cua be

- Tré biét thé hién su quan tdm caa minh

- San choi sach sg,
an toan.

a. HDCMD: Sy quan tam ciia bé doi véi
moi nguoi




ddi véi moi

V&I moi nguoi trong gia dinh.

- Boc cho tré nghe bai tho “Thuong 6ng”.

nguoi - Rén k¥ nang tra 1oi cau hoi rd rang. Tro chuyén:

- TC: bia chi - Yéu thuong, quan tdm, cham s6¢ moi + Bai tho néi vé diéu gi?

nha ai: nguoi trong gia dinh. + Ban nho quan tam dén dng ntn?

- Choi ty do + Céac con thi sao? Cac con da lam nhiing

(MT48) gi dé thé hién sy quan tdm caa minh V4i
mMoi nguoi trong gia dinh?
+ Con s& lam gi dé cham soc khi ¢6 nguoi
6m?
+ Khi c6 ngudi di lam vé mét, cong viéc
vira Stirc cua Cac con gilp me, giap ba... la
gi?
- GD tré biét quan tAm giup d& moi ngudi
dac biét 1a nhitng nguoi thén trong gia
dinh.
b.TC: Pia chi nha ai:
- Huéng dan tré cc, luat choi.
- Cho tré choi 3-4 lan
¢.Choi ty do:
- C6 bao quét tré choi xir Iy tinh huéng

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Hoat dong an, - Tré biét mot s6 hanh vi tot trong an |- Dia diém sach s&¢  |1.Bira trwa vui vé

ngu, vé sinh uéng: Moi ¢6, moi ban,in tir ton nhai - Bo dung cho tré |- Cho tré doc tho: Gio an

(MT12) Ky, an hét xuat, khong 1am roi vai com. [an: Ban, ghé, bat, |- C6 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén

- Tré ké tén mot s6 mén an va dang ché
bién don gian

- Biét rtra tay sach sé& trudc khi an va sau
khi di vé sinh

thia, dia...

Thung nudc, cay
lau, nudc thom
- Phan, chieu, goi

- B6 ding lau nha:

kham phé vé cac mén an trong bita dn

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat,
thia. Pong vién tré an hét xuat, khdng noi
chuyén n6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau




khi an

- C6 don Vvé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. Giac ngi trua caa bé

- Co cling tré k& phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré iy gdi vé chd nam ( Co dip chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dang tu thé

- C0 bat héat ru cho tré nga ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cit don d6 dung dung noi
quy dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- TC: Tha dia - Tré biét an udng chin, udng soi, kndngl- Tranh anh 1 sbla. TC: Tha dia ba ba:
ba ba: an thtc 3n 6i thiu, c¢6 thoi quen lich suthyc pham t6t val- C6 hudng dan cach choi, luat choi.
- Bé an ubng trong an udng. khong tét cho tré. |- Cho tré choi 2-3 lan
hop ly - Rén kha nang phan biét dugc cac thuc b. Bé iin uéng hep ly
- Choi tw chon  |pham khéng tét cho sic khoe. - C6 cuing tré tro chuyén vé cha dé. Cd hoi
(MT12) - CO y thuc bao vé suc khoe. tré:

+ Hang ngay ¢ 16p, ¢ nha cac con dugc an
nhirng mon an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc nhiing
thirc an ¢6 mui 61, thiu?

+ C6 duoc dn nhitng thirc dn dé lau, thic
an nau xong phai lam gi?

+ Nudc ngot, coca... ¢é lgi cho stc khoe




khdng? Vi sao?

- C6 cho tré xem tranh cac nhom thuc
pham ¢ loi, thuc pham c6 hai dbi vai stc
khoe?

=> GD tré an chin udng sbi, an day du cac
nhém thyc pham

c.Choi tw chon:

- C6 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay (MT77)

- Tré nim dugc cac tiéu chuan bé
ngoan trong ngay, biét cac viéc lam
chua tét va viéc 1am tét dé phan dau,
biét vé sinh va lay do dung cé& nhan.

- C6 k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung sai.
Rén k¥ nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong
néu guong, mong mudn tr thanh bé
ngoan. Tré c6 y thic tot.

Khan lau, nhac, co,

bang bé ngoan,
phiéu bé ngoan.

Hoat dong néu guong

a. Tro chuygn

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hét.

+ Bai hat ndi vé hoa gi? Khi nao céc con
duoc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu guwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay dau, tay
dau?

- C&c con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom|
nay ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?

Do 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhirng tré cé nhiéu
viéc t6t trong ngay nhu: Nhin thay rac bo
vao thung, khéng noi tuc chtri bay, choi
v6i ban doan két...

Ngoai cac ban vira dugc khen co thay con
rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan




trong ngay.

- Vay ban nao thay minh du diéu kién dé
nhan co hdm nay ¢ moi dung day.

- Con nhitng ban ¢6 nhirng viéc lam chua
tot d3 biét nhan 13i va xin 13i nén tat ca céac
ban trong 16p déu ximg dang 1a bé ngoan
tat ca déu nhan duoc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thaic: C6 hoi tré cac con thiy hoa nao
me yéu nhit? Cd chic cac con s& mai la
nhitng bong hoa dugc b gido va bd me
déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vésinhtratré |- Tré biét phdi hop cung cé. - C6 chuan bj khan |- C6 chuan bj khan mat cho tré rira mat
(MT12) - C6 théi quen giir gin vé sinh than thémat rira tay.

sach sg. - Luoc, buoc téc |- Trai toc chinh quan o cho tré gon gang.
- Ghé - C6 cho tré va sap xép do dung ca nhan
cho tré.

- Khi phy huynh tre dén don co trao doi
véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe va
hoat dong trong ngay cua tré .

Panh gia/Nhan xét




Chinh stra

Thwr Ba, ngay 05/11/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Don tré, tro - Tré chao cb, chao ban,, biét tro - Théng thoéng 1. Pén tré q
chuyén chuyén cung c6. Tré biét dia chi caa |phong hoc chuan bi|- C6 m¢é cua thong thoang phong nhom dé don

gia dinh va biét c4c thanh vién trong |cac do dung, dung [tré.
gia dinh song trong cung mot ngdi  |cu can thict d€ don |- Nhac tre chao hoi 1€ phép, trao doi v&i phuy
nha. Bict cac kiéu nha, cac phong cua |tré, so6 diem danh.  |huynh vé tinh hinh stirc khoe cua tré.

nha. Biét mot s6 nghé 1am nén ngdi - Cho phu huynh ky vao s6 giao nhan tré
nha. Biét cach sap xép, trang tri nha. - Nhic tré tu cit dd dung c& nhan. Cho tré
- Yéu thuong chia sé v&i moi nguoi choi ¢ cac goc. Co bao quat tré
trong gia dinh. 2. Tro chuyén
- Manh dan, tu tin, trd chuyén cing co * N§i dung dee kién
va cac ban. Ren luyén kha nang phan + Pia chi gia dinh, s6 dién thoai gia dinh.
doan, 6c quan sat va kha nang chu y. + Cach don dep va gitr gin nha ctra sach sé.
+ Nhitng nguyén vat liéu khac nhau dé lam
nha.

+ Nhiing nguoi [am nén ngdi nha.

+ C6 nhiéu kiéu nha khac nhau (nha 1 tang,
nha nhiéu tang, nha tranh, khu tap thé...)

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- C6 diém danh tre.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chudnbi | Céch tién hanh




Thé duc séng - Tré biét tap cac dong tac thé ducl- San tap rong rdi  [* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hat “Qudc

tap theo nhip theo nhip dém cua cd. sach sg. ca” vao sang thir 2 dau tuan.

"Canha thwong |- Tré biét phdi hop chan, tay khi tap|- Trang phuc c6 va |- C6 kiém tra suc khoe cua tré.

nhau" (MT1) cac dong tac thé duc cung cd. tré gon gang. * Khei dong:

- CO y thirc tap luyén dé co suc khoe - Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu
tét. di, chay sau tach thanh 3 hang ngang.
* Trong dong: Tap theo nhip "Ca nha thuong
nhau"
+ H6 hap: Théi no bay: Hai tay khum trudc
miéng thoi manh.
+ Tay: Hai tay song song truéc mat, dua tay
1én cao long ban tay hudng vao nhau, chén
rong bang vai.
+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii chan,
chan rong bang vai.
+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay|
ngtra, chan trai dé phia sau da chan vé phia
trude
+ Bat: Bat luan phién.
* Hoi tinh:
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Tao hinh - Biét v& va td mau ngdi nha than yéu |- Phong hoc, bit  |a. HP 1: Giéi thiéu bai

V& ngbi nha cua minh chi, vo tao hinh, - Cho tré doc bai tho “Em yéu nha em”.

(Mau) - Rén ky nang khéo 1éo cua do6i ban|sap mau - Noi dung bai tho néi diéu gi? Con thich nhat

tay
- Yéu thich mén hoc va yéu quy san
pham caa minh, cua ban

cau tho nao nhat? Vi sao?

+ Mbi chung ta déu c6 mot gia dinh, mdi gia
dinh déu séng trong mot ngdi nha than yéu,
muén cho ngdi nha dugc sach s& cac con phai
lam gi?




b. HD 2: Trong tdm: * Quan sat tranh mau
- Poan xem, doan xem. C6 c6 gi day? Ai co
nhan xét gi vé bic tranh?

- C6 cho tré quan sat va dam thoai vé ngdi
nha.

- Ai ¢6 nhan xét vé ngdi nha nay? DPay la
phan gi ciia nha? Mai nha hinh gi? Mai nha cd
mau gi? Than nha hinh gi?

- Than nha c6 dic diém gi? Cwra ra vao hinh
gi? Ngoai ctra ra vao con gi nira?Cira s6 hinh
gi ? Cira s6 duoc lam bang gi?

- Thén nha duoc td bang mau gi?

* CO lam maiu:

Trugc tién cac con phai ngO| ngay ngan, thang
lung, cam bat bang 3 diu ngdn tay va bang
tay phai, CO V& ctra nha trudc, cua nha la hinh
chr nhat. Co V& nét thang nam ngang, cd vé
tiép dén nét thang dung ndi vao nét thang nam
ngang, V& tiép nét thang dung nira. Co da v&
xong cai gi day?

* Tré thuc hién: CO nhic tré ngdi dung tuf
thé

- CO6 bao quét tré va dén dong vién khuyén
khich tré vé va t6 mau dep

* Nhan xét san pham: Cho tré trung bay san
pham. C6 khen ca lép.

- Cb goi ¥ dé tré nhan xét vé san pham cua|
minh, cua ban.

- Con ¢ thé dat tén cho ngdi nha cia minh thé
nao?

- Udc mo ciia con sau nay vé ngdi nha minh
nhu thé nao?




- Gido duc tré: Yéu qui bao vé ngbi nha, va
nhitng nguoi than trong gia dinh minh. Biét
quét don va git gin vé sinh cho ng6i nha ludn
sach sé.

c. HP 3: Két thac: Co cho tré mang tranh
tang nguoi than

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét choi cac T/C trong cac goc |- PO choi & cac* Trod chuyén :
doéng ¢ cac goc  |choi, thé hién dugc cac hanh dong cualgéc: - Cho tré hat vd bai *“ Nha cta t61”
(MT64) tung vai choi. + Goc nghé thuat:- Tro chuyén cung tré vé ndi dung bai hat

- Tré biét choi giao luu giita cAc nhém

choi, vai choi.

- Tré choi vui vé, doan két cung ban

be.

mi mua, xac XOo,
dan, trong, thanh
20...

+ Goc phan vai: Db
choi ndu an, dd
choi bac sy,
dd choi ban hang,
blp bé.

+ Go6c xay dung:
Xép hinh, khoi
hinh, hang rao, do)
choi 14p ghép, gach
nhua.

+ GOc hoc tap:
Tranh  anh  vé
truong 16p va cac
ban, tranh truyén vé
tinh ban, hanh vi
rng X voi ban.

+ GOc thién nhién:

- C6 gidi thiéu chu dé& choi.

+ Goc PV: T/C me con, nau an, béc si.

+ Go6c TN: Cham séc vuon cay, rau cua gia
dinh.

+ Goc XD: Xay nha, hang rao, xép vuan hoa.
+ Géc HT: V&, td mau tranh anh mot sé kiéu
nha. Poc tho xem tranh truyén vé nhitng ngdi
nha than yéu.

+ Goc NT: Hat maa, dong kich vé nhitng
ngudi than trong gia dinh, vé ngdi nha than
yéu.

* Cho tré ldy ky higu vao géc choi:

- C0 bao quat tré choi, nhac tré choi dung ndi
dung va trinh tu T/C

- Nhéc tré choi doan két, nhe nhang, phi hop
nhip nhang vai cac ban trong nhém choi.

- C6 dong vién, KK tr¢ kip thoi.

* Két thac

- CO6 mé nhac cling tré hat "Ban oi hét gio roi"
cho tré thu don db choi




Cay xanh, chau nu-
&c, gao tudi, dung
Cu cham séc cay,
khan.

- CO yéu cau va khuyén khich tré cat do choi
vé dung noi quy dinh.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- HbCMD: Su

- San choi sach sg,

a. HDCMDP: Sy quan tdm cia bé di voi

guan tam cua - Tré biét thé hién su quan tim caa  [an toan. moi nguoi
bé ddi voi moi minh v&i moi nguoi trong gia dinh. - Doc cho tré nghe bai tho “Thuong 6ng”. Tro
nguoi - Ren k§ nang tra loi cau hoi rd rang. chuyén:
- TC: bia chi - Yéu thuong, quan tdm, cham s6c¢ + Bai tho noi vé diéu gi?
nha ai: Moi nguoi trong gia dinh. + Ban nhé quan tam dén dng ntn?
- Choi tu do + Céac con thi sao? Cac con da lam nhirng gi
(MT48) dé thé hién su quan tdm ctiia minh véi moi
nguoi trong gia dinh?
+ Con s& lam gi dé chiam soc khi ¢6 ngudi
6m?
+ Khi c6 ngudi di lam vé mét, cdng viéc vira
SuC cua Cac con giup me, giap ba... la gi?
- GD tré biét quan tAm giup d& moi ngudi dic
biét 1a nhitng nguoi than trong gia dinh.
b.TC: Pia chi nha ai:
- Huoéng dan tré cc, luat choi.
- Cho tré choi 3-4 lan
¢.Choi ty do:
- C6 bao quat tré choi xtr Iy tinh hudng
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot sb hanh vi tét trong an
uong: Mai ¢d, moi ban,an tir ton nhai

- Dia diém sach s&
- b6 dung cho tre

1.Bira trua vui vé
- Cho tré doc tho: Gio an




(MT12) k¥, an hét xuat, khong 1am roi vai an: Ban, ghé, bat, |- Co gigi thiéu bita dn. Cho tré trd chuyén
com. thia, dia... kham pha vé cac mén an trong bita dn
- Tré ké tén mot s6 mén an va dang |- Bd dung lau nha: |- C6 thuc hién chia thirc an
ché bién don gian Thung nuéc, cdy |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia.
- Biét rira tay sach s& tru6c khi an va [lau, nuéc thom DPong vién tré an hét xuat, khdng néi chuyén
sau khi di vé sinh - Phan, chiéu, goi [nd dua
- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an
- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich
tré hop tac cung c6, cung ban sau khi dn
2. GiAc ngi trwa caa bé
- C6 cuing tré k& phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh
- Cho tré lay gdi vé chd nam ( C6 dép chin
cho tré néu lanh)
- Bao quét, nhic tré nam ngu dang tu thé
- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
3. Vé sinh:
- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.
- Nhic nhé tré cat don d6 dung ding noi quy
dinh.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
- TC: Tha dia - Tré biét an udng chin, uéng sbi,- Tranh anh 1 sdla. TC: Tha dia ba ba:
ba ba: khong an thic an 6i thiu, c6 thoi quenfthuc pham tot val- Co hudng dan cach choi, luat choi.
- Bé an ubng lich su trong an udng. khong tét cho tré. |- Cho tré choi 2-3 lan
hop Iy - Rén kha ning phan biét duoc cac b. Bé dn udng hep ly
- Choi tu chon  |thuc pham khéng tét cho stc khoe. - CO cling tré tro chuyén vé cha dé. Co hai tré:
(MT12) - CO y thurc bao vé strc khoe. + Hang ngay ¢ 16p, ¢ nha cac con dugc an

nhitng mén an gi?




+ Lam thé nao dé phan biét dugc nhiing thuc
an c6 mui 61, thiu?

+ C6 duge an nhitng thac an dé 1au, thirc an
nau xong phai lam gi?

+ Nudc ngot, coca... cb lgi cho stc khoe
khdng? Vi sao?

- C6 cho tré xem tranh cac nhom thyc pham
c6 lgi, thuc pham c6 hai d6i véi stc khoe?
=> GD tré an chin udng sbi, an day du cac
nhém thuc pham

c.Choi tw chon:

- C06 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré nam duoc cac tiéu chuan bé Khan lau, nhac, co, |Hoat dong néu gwong
cuoi ngay ngoan trong ngay, biét cac viéc lam  |bang be ngoan, a. Tro chuyén
(MT77) chua tot va viéc lam tot dé phan dau, |phicu bé ngoan. - Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

biét vé sinh va lay d6 dung ca nhan.

- C6 k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung sai.
Rén k¥ nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong
néu guong, mong mudn trg thanh bé
ngoan. Tré c6 y thirc tot.

- Trd chuyén vé noi dung bai hét.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nio cac con dugd
nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: DAu tay2 — Tay déu, tay dau?

- Cac con gquan sat xem tay cuaa minh sach
chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay ai
lam duoc nhiéu viéc tot nhat?

D6 1a nhitng viéc gi?

- C6 NX va tang cd cho nhiing tré c6 nhiéu
viéc tét trong ngdy nhu: Nhin thay rac bo vao
thung, khong ndi tuc chui bay, choi vai ban




doan két...

Ngoai cac ban vira dugc khen cd thiy con rat
nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan
co hom nay c0 moi ding day.

- COn nhitng ban c6 nhiing viéc 1am chua tot
da biét nhan 16i va xin 13i nén tat ca cac ban
trong 16p déu xung dang 1a bé ngoan tt cd
déu nhan duoc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thuc: C6 hoi tré cac con thay hoa nao me
yéu nhat? Cd chiic cac con s& méi 1a nhitng
bong hoa dugc ¢d gido va bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vésinhtratré |- Tré biét phdi hop cling cd. - C6 chuan bij khan|- C& chuén bij khan mit cho tré rira mit ria
(MT12) - C6 thdi quen gitr gin vé sinh thanmat tay.

thé sach s&.

- Luoc, buoc toc
- Ghé

- Trai toc chinh guéq ao cho tre gon gang.

- C6 cho tré va sap xép do dung ca nhan cho
tre.

- Khi phu huynh tre dén don co trao doi Voi
phu huynh ve tinh hinh stc khoe va hoat

dong trong ngay cua tre .

Panh gia/Nhan xet




Chinh stra

Thior Tw, ngay 06/11/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Don tré, tro - Tré chao cb, chao ban,, biét tro - Théng thoéng 1. Pén tré q
chuyén chuyén cung c6. Tr¢é biét dia chi cua [phong hoc chuan |- C6 mo cua théng thoang phong nhém dé don|

gia dinh va biét c4c thanh vién trong
gia dinh séng trong cing mot ngoi
nha. Biét c4c kiéu nha, cac phong cua
nha. Biét mot s6 nghé 1am nén ngdi
nha. Biét cach sap xép, trang tri nha.

- Yéu thuong chia sé v&i moi nguoi
trong gia dinh.

- Manh dan, tu tin, tro chuyén cung cé
va cac ban. Ren luyén kha nang phan
doén, 6¢ quan sat va kha nang chu y.

bi cac do dung,
dung cu can thiét
dé don tré, s diém
danh.

tré.
- Nhic tré chao hoi I8 phép, trao dbi véi phu
huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré.

- Cho phu huynh ky vao s6 giao nhan tré

- Nhic tré ty cit dd dung c& nhan. Cho tré choi
& cac goc. Co bao quat tré

2. Tro chuyén

* N§i dung dee kién

+ Pia chi gia dinh, s6 dién thoai gia dinh.

+ Céach don dep va gitr gin nha ctra sach sé.

+ Nhitng nguyén vat liéu khac nhau dé lam nha.
+ Nhiing nguoi [am nén ngdi nha.

+ C6 nhiéu kiéu nha khac nhau (nha 1 tang, nha
nhiéu tang, nha tranh, khu tap thé...)

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- C6 diém danh tre.

Thé duc sang




Hoat déng Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé duc séng - Tré biét tap cac dong tac thé duc- San tap rong rdi [* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hat “Quéc
tap theo nhip theo nhip dém cua cd. sach sg. ca” vao sang thir 2 dau tuan.
"Ca nha - Tré biét phéi hop chan, tay khi tap|- Trang phuc cd va |- C6 kiém tra stic khoe cua tré.
thuong nhau" cac dong tac thé duc cung cd. tré gon gang. * Khei dong:
(MT1) - CO y thirc tap luyén dé co sic khoe - Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu
tt. di, chay sau tach thanh 3 hang ngang.
* Trong d¢ng: Tap theo nhip "Ca nha thuong
nhau"
+ Ho hap: Thdi no bay: Hai tay khum trudc
miéng thoi manh.
+ Tay: Hai tay song song trudc mat, dua tay 1én
cao long ban tay hudng vao nhau, chan rong
bang vai.
+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham mi chan,
chan rong bang vai.
+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay ngusa,
chén trai dé phia sau da chan vé phia truéc
+ Bat: Bat luan phién.
* Hoi tinh:
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
GIAO ANSE |+ Khoa hec ('S): Tré nhan biét, phan- Gido an, dén pin,|1.Gan két
Du an: Nhan biét duoc hinh vudng, hinh tam giac|hop bia cét tong... |- Xin chao mimg cac cd va cac con dén véi 16p
biét phan biét  |(tén goi ddc diém cau tao hai hinh).- Hinh vudng, hinhlhoc 4 tudi C than yéu ngay hém nay. Céc con
hinh vuéng, So sanh sy giong va khac nhaultam giéc. hiy chao don cac cb bang 1 trang phao tay that
hinh tam giac.  |gitra hinh vudng, hinh tam giac, hinh|- Cac hinh vudng,|lon!

cd 3 canh, 3 gbc, 4 canh, 4 goc...
thdng qua cac ky nang so.

birc
con,

tam
tranh,

giac,
ro

+ Cbng nghé ( T): Kham pha céc

thanh go

- Pén vai 16p hoc ngay hém nay ¢ c6 mot diéu
bi mat muon danh tang cho céc con.

- Céc con c¢6 muén kham pha diéu bi mat nay|




hinh, xem chiéu bong

+ K§ thuat: ky thuat xép hinh vuéng,
hinh tam giac bang cac thanh gd, bia
cattong

+ Nghé thuat (A): Tré biét van dong
theo nhac bai hat vé cac hinh, tré
hing thu tich cuc tham gia cac hoat
dong trong gio hoc.

+ Toan (M): Tré biét dém céc canh,
cac goc cua hinh vudng, tam giac.
Phat trién kha ning nhan thic cua tré,
tu duy, so sanh, tri nhé...Qua dé phat]
trién ngdn ngir ndi dugc nhiéu tir, ¢
cac goc, cac canh bang nhau, khong
lan duoc...

khong?

- Mubn kham pha dugc diéu bi mat nay c6 moi
cac con cung choi tro choi: “Xem bong doan
hinh”.

- C6 chiéu bong hinh nao tré goi tén hinh do,
cuing nhau bt bong caa hinh d6

- CO cho tré choi

- Vira rdi ¢6 thdy ca [op minh di tham gia choi
trd choi VGi hinh vubng, hinh tam giac rat Ia
gioi, cd khen tat ca cac con.

2. Khdm pha

* Tro choi "Chon ding hinh"

- Cb chia cac con lam 3 doi, mdi doi c6 1 hop
qua bi mat nhiém vu cua cac con khi nghe hiéu
lénh cua c6 dua tay vao trong s va liy hinh
theo yéu cau cua c6. Khi hét 1 doan nhac doi
nao lay duoc nhiéu hinh dung thi doi dé s&
thang.

- C4c d6i san sang chua

- C6 cho tré tim hinh vuéng.

- Cho cac doi doc to tén goi hinh vubng

- Cho tré so cac canh, so cac goc, lan hinh

- C6 cho tré thao luan theo doi vé dic diém,
hinh dang ctaa hinh vudng

- CO moi dai dién cua cac doi 18n nhan xét vé
dic diém, hinh dang cua hinh vuéng

- Co kiém tra, nhan xét két qua cua cac doi

+ C0 két luan: Hinh vuéng c6 4 canh dai bang
nhau, 4 gbc, khong 1an dugc

- C6 cho tré cét hinh vudng vao hop

- C0 thay ca 3 doi da rat xuat sac trong trd choi
nhan biét vé hinh vudng. Bay gio ¢6 ¢o 1 doan




nhac rit 1a hay cac doi cing van dong theo
doan nhac. Khi doan nhac nho dan cac doi sé
nhanh tay tim hinh tam giac trong hop qua bi
mat, ban nhac két thic thi xem ddi nao
tim duoc nhiéu hinh tam giac doi d6 sé thang.

- C6 cho tré tim hinh tam giéc.

- Cho cac d6i doc to tén goi hinh tam giac

- Cho tré so cac canh, so cac goc, lan hinh.

- C6 cho tré thao luan theo doi vé dic diém ,
hinh dang cta hinh tam giac

- CO moi dai dién cta cac doi 1&n nhan xét vé
dic diém, hinh dang cua hinh tam giac

- Co kiém tra, nhan xét két qua cua cac doi.

+ C6 két luan: Hinh tam gi4c c6 3 canh, 3 goc,
khong lan duoc.

- C6 cho tré cat hinh tam giac vao hop qua bi
mat.

3. Chia sé, dam thoai

- Théng qua trd choi dau tién khéng chi c6 cd
ma toan thé cac cd gido ciing déu nhan thiy
rang ca 3 doi da tham gia trd choi: Chon ding
hinh rat 1a gioi.

- C0 sé tang cho cac con tro choi thir 2 mang
tén “Poi ban tay thong minh”

- O tro choi nay cac doi dung day cing choi tro
choi “Tay xinh” véi c0.

- C4c d6i cha y nghe c6 huéng dan

- Cach choi: Khi ban nhac cat 1én cac doi sé
dua tay vao trong cac hop qua bi mat va tim ra
cac thanh gd va ghép thanh hinh vudng va hinh
tam giac. Sau khi ghép xong. mdi doi chon mat
ban dai dién cho d6i minh lén dem bang




ghép hinh vuéng, hinh tam giac 1én phia trén.

- Luat choi: Khi nhac dirng cac doi ghép xong 2
hinh va chi ra sy giéng nhau va khac nhau cua
hinh vudng, hinh tam giéc.

- Cho tré thuc hién ( c6 bao quat giup do tré)
- Cho tré dai dién cho doi minh Ién nhan xét su
giéng va khac nhau gitra 2 hinh.

+ C6 cung cb lai su gidng va khéc nhau giira 2
hinh.

- Pic diém giong nhau caa hinh vudng, hinh
tam giac déu khong lan dwoc vi c6 cac canh,
cac goc.

- Pic diém khac nhau: Hinh vudng cé 4 canh
dai bang nhau, 4 géc con hinh tam giac c6 3
canh, 3 goc.

4.Ciing cb va mé rong

+ Tro choi 1: Ai nhanh hon

- Vira rdi ¢6 nhan thay ca 3 doi da tham gia tro
choi: “Péi ban tay théng minh” rat 1a xuat
sic. Bay gio ¢6 c6 1 tro choi rat hay can phan
Xa nhanh cua do6i chan, doi tay d6 la tro choi
“Ai nhanh hon”

- Cach choi: Dé tham gia vao tro choi cac doi
xép thanh 3 hang doc, phia trudc céc con la cac
6 hinh dat trén san nha. Khi ban nhac ndi 1én
nhiém vu cua cac con s& bat vao cac 0 hinh
twong ung, Vi du nhu cic con bat vao 0
hinh vudng nhirng lan bat tiép theo sé& bat vao
cac 6 hinh vuéng Ién phia trén bang c6 dd
chuan bi cho mdi d6i 1 ro thanh g6 mdi mot
ban s& cam cé4c thanh gb dé ghép thanh hinh
vuodng, hoac hinh tam giac.




- Luat choi: Poi nao ghép duoc nhiéu hinh
vuong, hinh tam giac va noi dugc cac hinh xép
bang may thanh gd ddi d6 gianh chién thing,
do6i nao co thanh vién bat vao 6 hinh tam giac
hodc hinh vuéng ma xép thanh cac hinh khéc
thi cac hinh d6 khong dugc tinh

- C6 cho tré choi dong vién khuyén khich tré

- C6 nhan xét két qua

+ Tro choi 2: Dw an “Ng6i nha yéu thuwong”
- CO thay cac doi tham gia vao cac tro choi rat
la gioi.

Bay gio ¢ s€ danh tang cho cac con mot dy an
“ Ngoi nha yéu thuwong”

- Du 4n nay thiét ké ngdi nha yéu thuong cho
cac ban nho ¢ vung cao.

- Pé tham gia du an cac doi s& tao nhom gidp
cd. Khi ban nhac ndi 1&n nhiém vu cua céac doi
s€& chon hinh tam giac hoac hinh vuéng sau do
ghép thanh hinh dé tao thanh ngdi nha, cay|
thdng cho cac ban nhé & vung cao...

- C6 cho tré thuc hién dong vién khuyén khich
tre

- Ban nhac da két thac, co thdy cac doi dd hoan
thanh du an cua minh c¢d moi dai dién cua cac
d6i dem san pham 1én trung bay

- Co nhan xét két qua

5. Panh gia

- Co6 va cac con gui ban du an: Ngb6i nha yéu
thuong tang cac ban nho ¢ vung cao vi mua
dong dang dén gan, thoi tiét ¢ do rat 1a lanh.
Qua hoat dong nay cb va céac con tiép tuc lam
nhiéu cac dy 4an dé tanng cac ban nho nhé.




HOom nay cd thdy ban nao ciing rat Xuat
sac tham gia cac hoat dong. C6 xin chlic mung
tat ca cac con. Gio hoc dén day 1a két thic xin
kinh chuc céc c6 giao manh khoé, gia dinh
hanh phuc, chic cac con cham ngoan hoc gioi.
Xin chao va hen gap cac con vao cac gio hoc
tiép theo.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, hoat -Tré bi@;t choi cac T/C trong cac goc |- DO choi & cac* Tro chuyén :
dong ¢ cac goc  |choi, thé hién dugc cac hanh dong cualgoc: - Cho tré hat vd bai « Nha cua t6i”
(MT64) tung vai choi. + GOc nghé thuat:|- Tro chuyén cung tré vé noi dung bai hat

- Tré biét choi giao luu giira cac
nhom choi, vai choi.

- Tré choi vui vé, doan két cung ban
bé.

mil mua, xac X0,
dan, tréng, thanh
£0...

+ GOc phan vai:
Do choi ndu an, do
choi bac sV,
dd choi ban hang,

bup bé.

+ GOc xay dung:
Xép hinh, khoi
hinh, hang rao, dd)
choi 1ip ghép,
gach nhua.

+ GOc hoc tap:
Tranh  anh  vé
truong lop va céac
ban, tranh truyén
vé tinh ban, hanh
Vi irng Xt véi ban.

- C6 gidi thiéu chu dé& choi.

+ Goc PV: T/C me con, nau an, béc si.

+ Go6c TN: Cham séc vuon cay, rau cua gia
dinh.

+ Goc XD: Xay nha, hang rao, xép vuan hoa.
+ Géc HT: V&, td mau tranh anh mot sé kiéu
nha. Poc tho xem tranh truyén vé nhitng ngdi
nha than yéu.

+ Goc NT: Hat maa, dong kich vé nhitng nguoi
than trong gia dinh, vé& ngdi nha than yéu.

* Cho tré ldy ky higu vao géc choi:

- C6 bao quat tré choi, nhac tré choi dung ndi
dung va trinh tu T/C

- Nhéc tré choi doan két, nhe nhang, phi hop
nhip nhang vai cac ban trong nhém choi.

- C6 dong vién, KK tré kip thoi.

* Két thac

- CO6 mé nhac cling tré hat "Ban oi hét gio roi"
cho tré thu don db choi




+ Goc thién nhién:
Cay xanh, chau
nudc, gao tudi,
dung cu cham séc
cay, khan.

- Co yéu cau va khuyén khich tré cat do choi vé
dung noi quy dinh.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- HbCMD: Su
quan tam cua
bé d6i véi moi
nguoi

- TC: bia chi
nha ai:

- Choi ty do
(MT48)

- Tré biét thé hién su quan tdm cua
minh v&i moi nguoi trong gia dinh.

- Ren k§ nang tra loi cau hoi rd rang.
- Yéu thuong, quan tam, cham so6c
Moi nguoi trong gia dinh.

- San choi sach sg,
an toan.

a. HDCMDP: Sy quan tdm cia bé ddi véi moi
nguoi

- Boc cho tré nghe bai tho “Thuong 6ng”. Tro
chuyén:

+ Bai tho noi vé diéu gi?

+ Ban nho quan tam dén 6ng ntn?

+ Céc con thi sao? Cac con di 1am nhiing gi dé
thé hién sy quan tdm cta minh v&i moi ngudi
trong gia dinh?

+ Con s& lam gi dé chiam soc khi ¢6 nguoi 6m?
+ Khi c6 nguoi di lam vé mét, cdng viéc vira
SuC cua Cac con giup me, giap ba... la gi?

- GD tré biét quan tAm giup d& moi ngudi dic
biét 1a nhitng nguoi than trong gia dinh.

b.TC: Pia chi nha ai:

- Huoéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C6 bao quat tré choi xt Iy tinh hudng

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot sb hanh vi tét trong an
uong: Mai ¢d, moi ban,an tir ton nhai

- Dia diém sach s&
- b6 dung cho tre

1.Bira trua vui vé
- Cho tré doc tho: Gio an




(MT12) k¥, an hét xuat, khong 1am roi vai an: Ban, ghé, bat, |- C6 gidi thiéu bita an. Cho tré trd chuyén kham
com. thia, dia... ph& Vé cic mon an trong bita an
- Tré ké tén mot s6 mén an va dang |- Bd dung lau nha: |- C6 thuc hién chia thac an
ché bién don gian Thung nuéc, cdy |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia.
- Biét rira tay sach s& trugc khi n va |lau, nuéc thom  [Pong vién tré an hét xuat, khdng néi chuyén nd
sau khi di vé sinh - Phan, chiéu, gdi |dua
- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau khi an
2. GiAc ngi trwa caa bé
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh
- Cho tré lay gdi vé chd nam ( C6 dép chin cho
tré néu lanh)
- Bao quét, nhic tré nam ngu dang tu thé
- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
3. Vé sinh:
- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.
- Nhic nhé tré cit don d6 dung dang noi quy
dinh.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC: Thadia |- Tré biét an udng chin, ubng sbi,|- Tranh anh 1 sdja. TC: Tha dia ba ba:
ba ba: khong an thirc an 6i thiu, ¢ thoi quenfthuc pham tot val- Co hudng dan cach choi, luat choi.
- Bé an ubng lich su trong an udng. khéng tét cho tré. |- Cho tré choi 2-3 lan
hop ly - Rén kha ning phan biét duoc cac b. Bé in udng hep ly
- Choi tu chon  [thuc pham khong tét cho sirc khoe. - CO cling tré tro chuyén vé cha dé. Co hai tré:
(MT12) - C0O y thurc bao vé strc khoe. + Hang ngay ¢ 16p, ¢ nha cac con dugc an

nhitng mén an gi?
+ Lam thé nao d¢ phan biét dugc nhiing thirc an




cé mui 6i, thiu?

+ C6 duge dn nhitng thice an dé 1au, thie an
nau xong phai lam gi?

+ Nudc ngot, coca... cb lgi cho stc khoe
khdng? Vi sao?

- C cho tré xem tranh cac nhdm thuc pham c6
loi, thuc pham c6 hai dbi vai sic khoe?

=> GD tré an chin udng sbi, an day du cac
nhém thuc pham

c.Choi tw chon:

- C6 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré nam duoc cac tiéu chuan bé Khan lau, nhac, |Hoat dong néu gwong
cuoi ngay ngoan trong ngay, biet cac viéc lam  |co, bang bé a. Tro chuyén
(MT77) chua tot va viéc lam tot dé phan dau, [ngoan, phieu bé |- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

biét vé sinh va lay d6 dung ca nhan.

- C6 k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam ding sai.
Rén k¥ nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong
néu guong, mong mudn trg thanh bé
ngoan. Tré c6 y thic tot.

ngoan.

- Trd chuyén vé noi dung bai hét.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nao cac con duoc
nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: DAu tay2 — Tay déu, tay dau?

- Cac con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay ai
lam duoc nhiéu viéc tot nhat?

Do 1a nhirng viéc gi?

- CO6 NX va tang co cho nhiing tré 6 nhiéu viéc
tt trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao thing,
khéng ndi tuc chiri bay, choi véi ban doan két...
Ngoai cac ban vira dugc khen cd thay con rat




nhiéu céc ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan
co hdom nay c¢6 moi dang day.

- Con nhitng ban c6 nhiing viéc 1am chua tot da
biét nhan 151 va xin 15i nén tat ca cac ban trong
l6p déu ximg dang 1 bé ngoan tit ca déu nhan
duoc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thuc: C6 hoi tré cac con thay hoa nao me
yéu nhat? Co chuic cac con s& méi 1a nhitng
bong hoa dugc ¢d gido va bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
Vésinhtratré |- Tré biét phéi hop ciing co. - C6 chuan bj - Cb chuan bi khin mit cho tré rira mat rira tay.
(MT12) - C6 thdi quen gitr gin vé sinh thankhan mat - Trai téc chinh quan 4o cho tré gon gang.
thé sach s&. - Luoc, budc téc |- CO cho tré va sap xép do dung ca nhan cho
- Ghé tré.
- Khi phu huynh tré d¢én don c6 trao dbi véi phu
huynh V& tinh hinh stic khoe va hoat dong
trong ngay cua tré .
Panh gia/Nhan

xet




Chinh stra

Thi Nim, ngay 07/11/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong | V¥ | Chuin bi Cich tién hanh
dich
Pon tré, -Tré |- Thong 1. Don tré
tro chao [thoang - CO m¢ cua thong thoang phong nhom dé don tre.
chuyén cd,  |phong hoc |- Nhic tré chao hoi 18 phép, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré.
chao |chuanbi |- Cho phu huynh ky vao sb giao nhan tré
ban, [cac d6 - Nhéc tré ty cat dd dung c& nhan. Cho tré choi & cac goc. Co bao quat tré
biét tro |dung, dung [2. Trd chuyén
chuyén |cu can thiét [* Ngi dung du kién
cung |dé don tré, [ Dia chi gia dinh, sb dién thoai gia dinh.
cd. Tré|so diém |+ Cach don dep va giir gin nha cira sach s&.
biét dialdanh. + Nhitng nguyén vat liéu khac nhau dé lam nha.
chi cua + Nhitng nguoi lam nén ngobi nha.
gia + C6 nhiéu kiéu nha khac nhau (nha 1 ting, nha nhiéu tang, nha tranh, khu tap thé...
dinh va - Cho tré gan lich thoi tiét.
biét cac - C6 diém danh tré.
thanh
Vién
trong
gia
dinh
s6ng

trong




cung
mot
ngoi
nha.
Biét
cac
kiéu
nha,
cac
phong
cua
nha.
Biét
mot s6
nghé
lam
nén
ngoi
nha.
Biét
cach
Sap
xép,
trang
tri nha.
- Yéu
thuong
chia sé
VGi
moli
nguoi
trong




gia
dinh.

- Manh
dan, tu
tin, tro
chuyén
cung
cb va
cac
ban.
Ren
luyén
kha
nang
phan
doan,
oc
quan
sat va
kha
nang

cha .

Thé duc sang

Muc

Hoat dong dich Chuén bi Cich tién hanh

Théduyc |- Tré-Santap [* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hat “Qudc ca” vao sang thir 2 dau tuan.
sangtap  |biét taprong rdi |- Co kiém tra stic khoe cua tré.

theo nhip  [c&c sach sg. * Khei dong:

"Canha |dong |- Trang |- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay sau tach thanh 3 hang ngang.
thuong tac théjphuc ¢ va [* Trong déng: Tap theo nhip "Ca nha thuong nhau"




nhau"
(MT1)

duc  [tré gon
theo  |gang.
nhip
dém
cua co.
- Tré
biét
phdi
hop
chan,
tay khi
tap cac
dong
tac thé
duc
cung
co.
-Cbdy
thic
tap
luyén
dé o
SuC
khoe
tot.

+ Ho hap: Thoi no bay: Hai tay khum truéc miéng thi manh. ‘
+ Tay: Hai tay song song tru¢c mat, dua tay 1én cao long ban tay hudng vao nhau, chan rong bang \

+ Bung: CUi gap bung, hai tay cham miii chan, chan rong bang vai.

+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay ngtra, chan trai dé phia sau d4 chan vé phia trudc
+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc
dich

Chuén bi

Cich tién hanh

LQVH
Tho
"Tham

- Tré-

biét tén|Powerpoint,

bai tho,lhinh

anh

a.Hoat @ong 1: On dinh t6 chirc .

- Gidi thiéu cac c6 dén du gio

beé

budi

hoc chdng

ta

thém vui

nhon hon

co

S€

chia

I6p chdang minh

th




nha ba"

tén tac
gia.
Day tré
doc
thuoc
bai tho
va thé
hién
duoc
ngt
diéu
sac thai
cua bai
tho.
Tré
biét va
hiéu
duoc
noi
dung
bai tho.
- Reén
ky
nang
doc
dién
cam
ro
rang,
luu
loat.
Phat

minh  hoa
bai tho, que
chi, nhac,
bang tur.
- Mé hinh
nha Ba, mil
gia dinh
-Khung
tranh. Cé&c
buc tranh
vé noi dung
bai tho.

dinh

- Hanh trinh trai nghiém vé tham nha ba cua co gi&o

- Hom nay c6 va céc gia dinh s& trai nghiém vé thim nha ba ctia ¢6 Thu nhé

- Tré vira di vira hat bai chau yéu ba

- Cac con cung goi ba nao.

- Céc con c6 thay khung canh nha ba nhu thé nao?

- Céc con nhin thay khung canh nha ba c6 nhiing gi?

- T nhitng khung canh dé c6 ban nao biét bai tho nao dén tham ba ma ba di ving nao?

=>Vang tr nhitng nhitng khung canh d6 ciing chinh 1 bai tho ma ¢6 mudn gui tang cac con. Cac
nghe nhé.

b. Hoat dong 2: Trong tam

- C6 doc lan 1: Bang mé hinh

+C0 gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc lan 2: Két hop hinh anh minh hoa.

- Bam thoai.

+ Céc con oi ¢6 vira doc cho cac con nghe bai tho hinh anh minh hoa rat sinh dong roi vy ma
vé.Vay trong thoi gian doi ba vé c6 chau minh cing tham gia choi trd choi

+ Tro choi tro choi

- Do 1a tro choi"o ctra bi mat" nhé

- Cach choi: Trén man hinh c6 cé4c 6 cira v6i nhidu mau sic. Cac gia dinh cing mé lan luot ting 6
pha diéu bi mat bén trong 6 ctra nhé

- O ctra s6 1: C6 vira doc cho chung minh nghe bai tho gi? Va do nha tho nao sang tac?

- O ctra s6 2: Bai tho noi 1én diéu gi?

- O ctra s6 3: Ban nho trong bai tho dén tham ba c¢6 nha khéng?( nhitng cau tho nao ndi 1én diéu do)
- O ctra s6 4: Ba khong c6 nha ban nho thay gi ngoai san? ( Cau tho nao néi 1én dicu do)

- O ctra 6 5: Thay dan ga ngoai san ban nho da goi dan ga nhu thé nao? ( duoc thé hién qua cac ca
- O ctra 6 6: Pan ga chay nhu nao?( Pugc thé hién qua cau tho nao

- O ctra 6 7: Ban nho cho ga an gi?( Thé hién qua cau tho nao)

- Giang giai tu kho:

+ Céc con c6 biét ga mai miét la nhitng chti ga 1am gi? Va lam nhu thé nao khéng?

+ Ga mai miét 1a nhitng ch ga say swa chiam chi, miét mai nhit cac hat thoc vang day.

- O cura s6 8: Thay dan ga ding & ngoai san troi nang ban nho da lam hanh dong gi? Pugc thé hi




trién cau tho nao)
kha - Qua bai tho cac con thiy em bé trong bai tho 1a ngudi nhu thé nao?
nang - Céc con ¢on nho cac con 1am gi gilp 6ng ba, b
cam me?
thu tac ->Gi40 duc: Céc con a trong mdi gia dinh chiing ta ai ciing c6 ba, ba 13 ngudi ma ching ta hét m
pham va yéu thuong, c6 ban dugc ba chiam soéc hiang ngdy, ¢ ban ba ¢ qué rat xa. C ban ba di xa m3
van nhitng hinh anh dep vé ba van dong mai trong long ching ta. Vi vay cac con phai yéu quy char
hoc, gilip ba nhitng cong viéc vira strc nhu 14y tim, rét nude cho ba va cho ga an.
phat - Day tré doc tho |
trién - Cac con oi ba vira dién thoai cho 1a ba sip vé dén nha rdi nhung ba nhin c6 1 trong luc doi ba vi
thinh hay cting nhau thi dua xem ban nao doc tho hay, dién cam ba s& c6 nhiéu phan qua cho cac ban doc
giac - Trudce khi vao doc tho cac con nhé doc nhe nhang tinh cam .
cho tre. - Cho cac gia dinh ciing doc 2 - 3 lan. theo cac hinh thic ciia ¢6 dua ra
- Giao - Ttng gia dinh, nhém, ca nhan doc
duc tré - C6 sura sal, stra giong cho tré.
yéu - Khuyén khich dong vién tré kip thoi.
quy - Tro choi " Ghép tranh”
kinh - Céch choi: C6 c6 cac buc tranh cit thanh nhitng manh nho. Nhiém vu cac gia dinh s& gidp co gt
trong thanh birc tranh hoan chinh va thao luan doc nhitng cau tho twong wdng vai noi dung bic tranh.
ong ba, - Tré choi
biét - CO kiém tra két qua cua 3 gia dinh choi.
giup ba - Ca lop doc lai bai tho
nhiing c. Hoat dong 3: Két thic
cong - C6 cho tré doc hat “ bé quét nha .
Viéc
vira
SucC.
Hoat dong choi goc
A Muc X . - . X 5
Hoat dong Chuan bi Cach tién hanh
dich
Choi, -Tré |- D6 choi 6f* Tro chuyén :




hoat dong
& cac goc
(MT64)

biét
choi
cac
T/C
trong
cac goc
choi,
thé
hién
duoc
cac
hanh
dong
cua
tung
vali
choi.
- Tré
biét
choi
giao
luu
gitra
cac
nhém
choi,
vai
choi.
- Tré
choi
vui Ve,

cac goc:

+ Goéc nghé
thuat: ma
mla,  Xic
X0, dan,
trong, thanh
20...

+ GOc phan
val: bo
choi  nau
an, d6 choi
bac s,
dd choi
ban  hang,
bup bé.

+ GOc xay
dung:  Xép
hinh, khéi
hinh, hang
ra0, d6 choi
lap  ghép,
gach nhya.

+ GOc hoc
tap: Tranh
anh vé
truong  lop
va cac ban,
tranh truyén
vé tinh ban,
hanh vi tng
XU V&i ban.
+ Goc thién

doan

- Cho tré hat vd bai “ Nha cua t6i”

- Trd chuyén cuing tré vé noi dung bai hat

- C0 gi6i thiéu chi dé choi.

+ Goc PV: T/C me con, niu an, béc si.

+ Goc TN: Cham soc vuon cay, rau cia gia dinh.

+ Goc XD: Xay nha, hang rao, xép vudn hoa.

+ Goc HT: V&, td mau tranh anh mot sé kiéu nha. Poc tho xem tranh truyén vé nhitng ngdi nha thar
+ Goc NT: Hat maa, dong kich vé nhitng nguoi than trong gia dinh, vé ngi nha than yéu.
* Cho tré ldy ky hi¢u vao géc choi:

- C6 bao quat tré choi, nhic tré choi dung ndi dung va trinh tuy T/C

- Nhic tré choi doan két, nhe nhang, phéi hop nhip nhang véi cac ban trong nhom choi.

- Co6 dong vién, KK tré kip thoi.

* Két thiic

- CO mé nhac cuing tré hat "Ban oi hét gio roi" cho tré thu don do choi

- C6 yéu cau va khuyén khich tré cat dd choi vé dung noi quy dinh.




két  |nhién: Cay|
cung [xanh, chau
ban bé. [nudc, gao t-

udi, dung
Cu cham
sOC cay,
khan.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong gﬁ'ﬁ Chuin bj Cich tién hanh

- - San choi |a. HDCMPD: Sy quan tdm ciia bé ddi véi moi nguoi
HDPCMD: |- Tré [sachsg, an |- Boc cho tré nghe bai tho “Thuong 6ng”. Tro chuyén:

Suquan  |biét thé|toan, + Bai tho noi vé diéu gi?
tam cua hién su + Ban nhé quan tam dén dng ntn?
bé ddi quan + Céc con thi sao? Cac con di 1am nhiing gi dé thé hién sy quan tdm caa minh v&i moi ngudi trong
V&I moi tam + Con s& lam gi dé chim soc khi c6 nguoi dm?
nguoi cua + Khi ¢6 ngudi di lam vé mét, cdng viéc vira sic cua cac con gilp me, gitp ba... 1a gi?
-TC: bia |minh - GD tré biét quan tAm giup d& moi nguoi dic biét 1a nhimg nguoi than trong gia dinh.
chi nha VoI b.TC: DPia chi nha ai:
ai: moi - Huéng dan tré cc, luat choi.
-Choity  |nguoi - Cho tré choi 3-4 1an
do trong ¢.Choi ty do:
(MT48)  |gia - C0 bao quat tré choi xir ly tinh hudng
dinh.
- Reén
ky
nang
tra 101
cau hoi

rd




rang.

- Yéu
thuong,
quan
tam,
cham
sOc
moi
nguoi
trong
gia
dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
A Muc Ry . cA L
Hoat dong ,*_ | Chuan bi Cach tien hanh
dich
Hoat -Tré |- Diadiém |1.Bira truwa vui vé
dong an, biét  |sach s& - Cho tré doc tho: Gio an
ngu, vé mot sd |- D6 ding |- C6 gidi thiéu bira dn. Cho tré tro chuyén kham pha vé cc moén dn trong bira an
sinh hanh vi|cho tré an: |- C6 thuc hién chia thirc an
(MT12)  [tdt Ban, ghé, |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia. Dong vién tré dn hét xuat, khdng néi chuyén no dua
trong |bat, thia, |- Nhic tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
an dia... - C6 don vé sinh, khu vuc dn, khuyén khich tré hop tac cling cd, cing ban sau khi an
udng: |- Podung [2. Gidc ngi trua cia bé
Moi  |lau nha: - C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
6, moi|Thung - Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dip chan cho tré néu lanh)
ban,an [nudc, cdy |- Bao quét, nhic tré nam nga dung tu thé
tir ton |lau, nwoc |- CO bat hat ru cho tré ngii ngon
nhai  [thom 3. Vé sinh:
Ky, dan |- Phan, - CO vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon gang sach sg.
hét chiéu, goi |- Nhac nho tré cat don d6 ding dung noi quy dinh.

XUAL,




khong
lam ro1
vai
com.
-Tré
ké tén
mot s6
mon an
va
dang
ché
bién
don
gian

- Biét
rira tay
sach sé
trudc
khi an
va sau
khi di
Vé sinh

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc
dich

Chuén bi

Cich tién hanh

-TC: Tha
dia ba ba:
- Bé an
uéng hop
ly

- Tré
biét an
uéng
chin,
uéng

- Tranh anh
1 sb thuc
pham tét va
khéng  tot
cho tré.

a. TC: Tha dia ba ba:

- C0 huéng dan cach choi, luat choi.

- Cho tré choi 2-3 lan

b. Bé &in uéng hep ly

- CO cling tré tro chuyén vé cha dé. Co hai tre:




- Choi tu
chon
(MT12)

SO,
khong
an thuc
an 01
thiu, co
thoi
quen
lich su
trong
an
udng.

- Reén
kha
nang
phén
biét
duoc
cac
thuc
pham
khong
t6t cho
SuC
khoe.

- Co vy
thurc
bao vé
Suc
khoe.

+ Hang ngay ¢ 16p, ¢ nha cac con dugc an nhirng mén an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc nhitng thirc dn ¢6 mui 6i, thiu?

+ C6 duoc an nhitng thie an dé 1au, thirc dn nau xong phai 1am gi?

+ Nudc ngot, coca... cé lgi cho stc khoe khdng? Vi sao?

- C6 cho tré xem tranh cac nhdm thuc pham c6 loi, thuc pham cé hai ddi véi sicc khoe?
=> GD tré an chin udng sbi, an day du cac nhém thuc pham

c.Choi tw chon:

- C6 bao quat tré choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong

Muc

dich

Chuan bi

Cich tién hanh




Néu - Tré [Khédn lau, [Hoat dgng néu gwong
guong nam |nhac, co, |a. Tro chuyén
cudingdy |duoc |bang bé |- Cho tré hét bai: Hoa bé ngoan
(MT77)  |céc tiéujngoan, - Trd chuyén vé noi dung bai hat.
chuan |phiéu bé |+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nio cac con duoc nhan co?
bé ngoan. b. Néu gwong
ngoan */ Néu gwong cudi ngay
trong - TC: Dau tay: DAu tay2 — Tay déu, tay dau?
ngay, - Céc con quan sat xem tay cta minh sach chua?
biét cac - Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay ai 1am dwgc nhiéu viéc tot nhat?
viéc Do 1a nhiing viéc gi?
lam - C6 NX va ting co cho nhiing tré ¢6 nhiéu viéc tét trong ngay nhu: Nhin thiy rac bo vao thung, |
chua chui bay, choi v6i ban doan két...
t6t va Ngoai c4c ban vira duoc khen co thiy con rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan trong ngay.
viéc - Vay ban nao thiy minh dua diéu kién dé nhan co hdm nay cd mai dang day.
lam tot - Con nhitng ban cd nhitng viéc 1am chua tét d3 biét nhan 16i va xin 13i nén tit ca cac ban trong |
dé dang 13 bé ngoan tat ca déu nhan duoc cd trong ngay.
phan - Nhac: “ Sang thir hai”
dau, - Két thaic: C6 hoi tré cac con thiy hoa nao me yéu nhat? Co chlc cac con s& mai 1a nhitng bong ho:
biét vé gido va bd me déu yéu nhé.
sinh va
lay dd
dung
ca
nhan.
- Cok§
nang
nhan
Xét,
danh
gia. Ky
nang




phan
biét cac
Viéc
lam
ding
sal.
Ren ky
nang tu
phuc
vu ban
than.
-Tré
thich
tha
tham
gia cac
hoat
dong
néu
glIO’ng,
mong
muédn
tro
thanh
bé
ngoan.
Tré co
y thac
tot.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc

Chuan bi

Cich tién hanh




dich
V¢ sinh - Tré- COchuan|- C6 chuan bi khian mat cho tré rira mat rira tay.
tra tré biét  |bikhin |- Trai toc chinh quan o cho tré gon gang.
(MT12)  |phbi |mat - CO cho tré va sap xép do dung ca nhan cho tre.
hop | Luoc, |- Khi phu huynh tré dén don cé trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stic khoe va hoat dong trong nc
cung |budc téc
cd. |-Ghé
- Co6
thoi
quen
gitr gin
vé sinh
than
thé
sach
S¢.
Panh
gia/Nhan xét
Chinh stra

Thir Sau, ngay 08/11/2024

Pon tré, Tro chuyén




Hoat déng Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Don tré, tro - Tré chao cd, chao ban, biét trd chuyén cuing |- Thong thoang 1. Pon tré
chuyén co. Tré biét dia chi cua gia dinh va biét cac  [phong hoc chuan bi|- Cé mé cua théng thoang phong nhém
thanh vién trong gia dinh séng trong cing ~ |cac d6 dung, dung |dé don tré.
mot ngdi nha. Biét cac kiéu nha, cac phong  |cu can thiét dé don |- Nhic tré chao hoi 18 phép, trao doi
cta nha. Biét mot s6 nghé 1am nén ngdi nha. [tré, s6 diém danh. |[v&i phu huynh vé tinh hinh stc khoe
Biét cach sap xép, trang tri nha. cua tré.
- Yéu thuong chia sé vai moi nguoi trong gia - Cho phu huynh ky vao sé giao nhan
dinh. tré
- Manh dan, tu tin, trd chuyén cing co va céc - Nhic tré ty cit dd dung c& nhan. Cho
ban. Ren luyén kha nang phan doan, 6¢ quan tré choi ¢ cac goc. C6 bao quat tré
sat va kha nang chu y. 2. Tro chuyén
* N§i dung de kién
+ Pia chi gia dinh, sé dién thoai gia
dinh.
+ Céach don dep va gitr gin nha ctra
sach sé.
+ Nhitng nguyén vat liéu khac nhau dé
lam nha.
+ Nhitng nguoi lam nén ngoi nha.
+ C6 nhiéu kiéu nha khac nhau (nha 1
tang, nha nhiéu tang, nha tranh, khu tap
thé...)
- Cho tré gan lich thoi tiét.
- C6 diém danh tre.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Thé duyc sang - Tré biét tap cac dong tac thé duc theo nhipl- San tap rong rdi  [* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hat
tap theo nhip dém cua co. sach sg. “Quéc ca” vao sang thir 2 dau tuan.
"Canha thwong |- Tré biét phdi hop chan, tay khi tap cac dongl- Trang phuc ¢ va |- Co kiém tra stic khoe cua tré.

nhau" (MT1)

tac thé duc cing co.

tré gon gang.

* Khei dong:




- CH y thic tap luyén dé co sic khoe tot.

- Cho tré di thanh vong tron két hop
cac kiéu di, chay sau tach thanh 3 hang
ngang.

* Trong dong: Tap theo nhip "Ca nhd
thuong nhau"

+ H6 hap: Thoi no bay: Hai tay khum
truéc miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song trudC mat,
dua tay 1én cao long ban tay hudng vao
nhau, chan rong bang vai.

+ Bung: Culi gap bung, hai tay cham
miii chan, chan rong bang vai.

+ Chan: Hai tay dang ngang long ban
tay ngira, chin trai dé phia sau d4 chan
vé phia trudc

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong

hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

AN: NDTT:
Van dong mua
minh hoa: “Gia
dinh géu”.
NDKH: Nghe
hat: Gia dinh
nho, hanh phic
to.

Tro choi am
nhac: Vong
tron tiét tau.

- Tré biét cach choi tro choi 4m nhac “Vong
tron tiét tAu”. Tré nhd tén bai hat, tén tac gia
va hiéu noi dung bai hat “Gia dinh giu”, nhac
nudc ngoai. Tré biét mia minh hoa cho bai
hat. Tré nhé tén bai hat va hiéu noi dung bai
hat nghe “Gia dinh nho, hanh phuc to”. Tré
biét yéu quy gia dinh.

- Ren ky nang hat ro 101, dung giai diéu bai
hat, van dong nhip nhang theo giai diéu bai
hat. Phat trién tai nghe va kha nang cam thy

am nhac cua tré. Ren ky nang quan sat vaj

- Pia diém: Phong
hoc sach s& gon

gang.

+ San khau, nhac,
may tinh, loa, xac
x0. mili mua, trang

phuc mua.

a. Hoat dgng 1: Gay hwng thu

- Xin chao mung quy vi va cac ban dén
V61 chuong trinh “Gia dinh yéu
thuong”.

- Bén vé6i chuong trinh ngay hom nay
cb xin tran trong giai thiéu cé cac co
gido trong Ban giam hiéu va cac co
trong trudong da dén duy. Va thanh phan
khong thé thiéu trong chuong trinh 1a
sy hién dién cua cac ban nho dén tir 3
doi choi.




nhan xét.

- Tré hao hing van dong mula cung cd va cac
ban. Gi4o duc tré biét yéu quy gia dinh. Hang
tha va tich cuc tham gia cac hoat dong.

+ Pai choi s6 1: Gia dinh gau xanh.

+ Poi choi s6 2: Gia dinh gau do.

+ Poi choi s6 3: Gia dinh giu vang.

- Bén voi chuong trinh ngay hém nay,
cac doi trai qua 3 phan choi:

+ Phan choi thi 1: Vong tron tiét tau.

+ Phan choi tht 2: Tai ning téa sang

+ Phan choi thir 3: Hoa ciing am nhac
b. Hoat dong 2: Trong tam

- Xin chao mumng cac bé dén véi phan
choi dau tién: “Vong tron tiét tiu”.

- C6 néu cach choi. C to chuc cho tré
choi 2-3 lan.

- Chao mimg cac bé dén voi phan choi
thtr hai: “Tai nang toa sang”.

- CO cho tré nghe mdt doan nhac va
doan tén bai hat.

+ C0 cho ca 16p hat cung co.

* Day van dong

- C06 va cac con vira hat bai héat gi?

- Bai hét ndi vé diéu gi?

- Gi4o duc tré biét yéu quy cac thanh
vién trong gia dinh minh.

- C6 héi y tuong cua tré.

- CO mla mau cho tré xem lan 1 két
hop hat.

- C6 mla mau lan 2 cho tré két hop
phan tich dong tac.

+ Nha minh.... 3 cha giu den nay: Hai
tay dua lén cao tao thanh hinh ngdi nha
va nghiéng ngudi sang hai bén.

+ B6 té day.... va me nay: Hai tay lan




luot dua ra ngoai ngura long ban tay sau
d6 1am luogt 4p tay vao nguc.

+ Gau bd to tron. ... nhu chum: Hai tay
dua 1én cao roi dan dan ha xubng thap.
+ Thon thon... xinh ghé: Hai tay chéng
hdng, nhan chan.

+ Mim mim...dang yéu: Hai tay xde ra
Up vao nhau rdi dé xubng dudi cam
nhtin va nghiéng nguoi sang hai bén.

+ Chiing ta...hoan ho nao: Hai tay vd
va dam chan tai chd.

- C6 m(a lan 2 trén nén nhac

- Cd cho ca I6p mua cung ¢6 2-3 lan.(
C0 cha y stra sai cho tré)

- C6 cho td, nhém, céc nhan biéu dién.
- Cho tré nhac lai tén bai hat ma tré vira
van dong.

- Cho tré van dong lai 1 lan.

* Nghe hat:

- Chao mumg céc bé dén véi phan choi
thtr 3: “Hoa cung &m nhac”.

- CO gidi thiéu bai hat “Gia dinh nho,
hanh phuc to”, tén tac gia.

- Co hat lan 1, hoi tré tén bai hat va noi
dung bai hat.

- C6 hat lan 2 cho tré huong tng clng
cO.

c. Hoat dong 3: Két thiic

- C06 nhan xét va tuyén duong tré.

Hoat dong choi géc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Chot, hoat
doéng ¢ céac goc
(MT64)

- Tré biét choi cac T/C trong cac goc choi,
thé hién dugc cac hanh dong cua ting vai
choi.

- Tré biét choi giao luu giira cic nhom choi,
vai choi.

- Tré choi vui vé, doan két cling ban bé.

- P6 choi & cag
goc:

+ GOc nghé thuat:
mil mua, xic X0,
dan, trng, thanh
£0...

+ Goc phén vai: PO
choi ndu an, dd
choi bac sy,
d6 choi ban hang,
blp bé.

+ GOc xay dung:
Xép hinh, khdi
hinh, hang rao, d6
choi 1ap ghép, gach
nhua.

+ GOc hoc tap:
Tranh  anh V@
truong 16p va cac
ban, tranh truyén
vé tinh ban, hanh vi
ung Xu vVai ban.

+ GOc thién nhién:
Cay xanh, chau nu-
&c, gao tudi, dung
Cu cham soc cay,
khan.

*Tro chuyén :

- Cho tré hat vd bai “ Nha cua t61”

- Trd chuyén cuing tré vé noi dung bai
hat

- C6 gisi thi¢u chu dé choi.

+ Goc PV: T/C me con, niu an, béc si.
+ Go6c TN: Cham séc vuon cay, rau
cua gia dinh.

+ Goc XD: Xay nha, hang rao, xép
vuon hoa.

+ GOc HT: V&, t6 mau tranh anh mot
s6 kiéu nha. Poc tho xem tranh truyén
vé nhitng ngdi nha than yéu.

+ Goc NT: Hat mua, dong kich vé
nhitng ngudi than trong gia dinh, vé
ng6i nha than yéu.

* Cho tré ldy ky higu vao géc choi:

- C6 bao quét tré choi, nhic tré choi
dang ndi dung va trinh tu T/C

- Nhéc tré choi doan két, nhe nhang,
phdi hop nhip nhang véi cac ban trong
nhom choi.

- C6 dong vién, KK tré kip thoi.

* Két thuc

- C6 md nhac cling tré hat "Ban oi hét
gio roi" cho tré thu don d6 choi

- C6 yéu cau va khuyén khich tré cat
d6 choi vé ding noi quy dinh.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cach tién hanh

- HbCMD: Su

- San choi sach sg,

a. HDCMDP: Sy quan tam cia bé doi




guan tam cua
bé dbi véi moi
nguoi

- TC: bia chi
nha ai:

- Choi ty do
(MT48)

- Tré biét thé hién su quan tdm caa minh Vi
Moi nguoi trong gia dinh.

- Rén k¥ nang tra 1oi cau hoi rd rang.

- Yéu thuong, quan tdm, cham s6¢ moi nguoi
trong gia dinh.

an toan.

V&I Moi nguoi

- Boc cho tré nghe bai tho “Thuong
ong”. Tro chuyén:

+ Bai tho néi vé diéu gi?

+ Ban nho quan tam dén dng ntn?

+ Céac con thi sao? Cac con da lam
nhitng gi dé thé hién sy quan tam cua
minh v&i moi nguoi trong gia dinh?
+ Con s& lam gi dé chiam soc khi c6
ngudi 6m?

+ Khi c6 ngudi di lam vé mét, cong
Vi€C Vira Sirc cuia Cac con giup me, giup
ba... la gi?

- GD tré biét quan tAm giup d& moi
nguoi dac biét [a nhirng nguoi than
trong gia dinh.

b.TC: Pia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C6 bao quét tré choi xir 1y tinh huéng

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
(MT12)

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong an udng:
Moi €6, moi ban,an tir ton nhai ky, dn hét
xuat, khong lam roi vdi com.

- Tré ké tén mot s6 mén an va dang ché bién
don gian

- Biét rira tay sach sé& trudc khi an va sau khi
di vé sinh

- Pia diém sach s&
- b6 ding cho tré
an: Ban, ghé, bat,
thia, dia...

- 6 dung lau nha:
Thung nudc, cay
lau, nudc thom

- Phan, chiéu, gdi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gio an

- CO gidi thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén kham pha vé cac mon in trong
bira an

- C06 thuc hién chia thire dn

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat,
thia. Pong vién tré an hét xuat, khdng




noi chuyén n6 dua

- Nhic tré lau miéng, rira tay sach s&
sau khi an

- C6 don Vvé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. GiAc ngi trwa caa bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho
tré di vé sinh

- Cho tré lay gi vé chd nam ( Co dip
chin cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu
thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 40
cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cit don do dung ding
noi quy dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC: Thadia |- Tré biét dn udng chin, ubng sbi, khong an|- Tranh anh 1 séla. TC: Tha dia ba ba:
ba ba: thize dn 6i thiu, 6 thdi quen lich sy trong anlthuc pham tét val- C6 hudng dan cach choi, luat choi.
- Bé an ubng udng. khong tét cho tré. |- Cho tré choi 2-3 lan
hop ly - Rén kha ning phan biét dugc cac thuc pham b. Bé in udng hep ly
- Choi tu chon  |khdng t6t cho suc khoe. - CO cuing tré tro chuyén vé cha dé. Co
(MT12) - CO y thuc bao vé suc khoe. hoi tré:

+ Hang ngay ¢ 16p, ¢ nha cac con dugc
an nhitng moén an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc
nhiing thirc an c6 mui 6i, thiu?




+ Co duge an nhitng thic an dé 1au,
thirc an nau xong phai lam gi?

+ Nudc ngot, coca... cé lgi cho stac
khoe khéng? Vi sao?

- C6 cho tré xem tranh cac nhém thuc
pham c6 lgi, thuc pham c6 hai di voi
suc khoe?

=> GD tré an chin udng soi, an day du
c4c nhom thuc pham

c.Choi tw chon:

- C6 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré ndm dugc cAc tiéu chuan bé ngoan Khin lau, nhac, ¢&, [Hoat ddng néu guwong
cuoi ngay trong ngay, bi€t cac viéc lam chua tot va viéc lbang bée ngoan, a. Tro chuyén
(MT77) lam tot dé phan dau, biét vé sinh va lay @6  |phiéu bé ngoan. |- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

dung ca nhan.

- C6 k¥ nang nhan xét, danh gia. K§ nang
phan biét cac viéc lam dung sai. Rén k¥ ning
tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong néu
guong, mong mudn trd thanh bé ngoan. Tré
c6 y thuc tét.

- Trd chuyén vé noi dung bai hét.
+ Bai hét n6i vé& hoa gi? Khi ndo cac
con duogc nhan co?

b. Néu guwong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: D4u tay: D4u tay2 — Tay dau, tay
dau?

- Céc con quan sat xem tay cua minh
sach chua?

- Céac con cung suy nghi xem ngay
hém nay ai lam duoc nhiéu viéc tét
nhat?

b6 1a nhitng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhitng tré co
nhiéu viéc tot trong ngay nhu: Nhin




thay rac bo vao thung, khéng noi tuc
chui bay, choi v&i ban doan két...
Ngoai c4c ban vira dugc khen cd thay
con rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Vay ban ndo thdy minh du diéu kién
dé nhan co hdm nay ¢ moi dung day.
- Con nhtng ban c6 nhiing viéc lam
chua tot da biét nhan 18i va xin 16i nén
tat ca cac ban trong 16p déu xtng dang
la bé ngoan tit ca déu nhan duoc co
trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”

- Két thaic: C6 hoi tré cac con thay hoa
nao me yéu nhat? Co chlc cac con s&
méi la nhitng bong hoa dugc cb gido va
bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra

tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vésinhtratré |- Tré biét phdi hop cuing cé. - C6 chuan bi khan|- C6 chuan bj khan mat cho tré rira
(MT12) - Co thoi quen gitr gin vé sinh than thé sachjmat mat rua tay.

S€.

- Luoc, buoc toc
- Ghé

- Trai toc chinh quan o cho tré gon
gang.

- CO cho tré va sap xép do dung ca
nhén cho treé.

- Khi phu huynh tré dén don c6 trao doi
vGi phu huynh V& tinh hinh stic khoe
va hoat dong trong ngay cua tré .




P4nh gia/Nhan xét

Chinh stra
K¢ hoach tuin II: Ngéi nha than yéu ciia bé
Thoi gian thye hién : 11/11-15/11/2024
Thir Hai, ngay 11/11/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Poén tré, trd - Tré chao cd, chao ban, biét tro- Nhac mot s6 bai[* Pon tré:
chuyén chuyén cung co. hat vé Cb - Théng thoang phong 16p, lam cong tac vé sinh
- Tré bict dia chi cua giadinh va |- Théng thoang  |trong va ngoai I6p sach sé.

biét cac thanh vién trong gia dinh
séng trong cuing mot ngdi nha. Biét
cac kiéu nha, cac phong cuaa nha.
Biét mot s6 nghé 1am nén ngbi nha.
Biét cach sip xép, trang tri nha.

- Manh dan, tu tin, tro chuyén cung
cd va cac ban. Ren luyén kha nang
phan doan, 6¢ quan sat va kha nang
chuy.

- Yéu thuong chia s¢ v&i moi

phong hoc chuan
bi cac do dung,
dung cu can thiét
dé don tré.so diém
danh.

- C6 nhic nhé tré cat do dung ca nhan ding noi
quy dinh, chao b me, chao cd gido 18 phép.

- C6 trao doi vai phu huynh vé tinh trang stc
kho¢ cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop voi phy
huynh:

+ Di hoc dliing gio, thoi gian don tra tré tu 6h45
phat dén 8h — Tra tré tir 16h0 phat dén 16h45
phat, khdng nhan tré ém, sét.

+ Khoéng tra tré cho nguoi la va tré em duai 10

tuoi. Khi gia dinh c¢6 viéc ban khong dén dén




nguoi trong gia dinh

duoc thi phai dién thoai truc tiép cho co gido chu
nhiém.

*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nhitng cam xdc cua tré. Quan
tam, tim hiéu vé cam xuc, tinh cam khi dén 16p
cling nhu mong mudn cua tré...

- Noi dung du kién:

+ Pia chi gia dinh, s6 dién thoai gia dinh.

+ Cach don dep va gitr gin nha cua sach sg.

+ Nhitng nguyén vat liéu khac nhau dé lam nha.
+ Nhitng nguoi 1am nén ngdi nha.

+ C6 nhiéu kiéu nha khéac nhau (nha 1 tang, nha
nhiéu tang, nha tranh, khu tap thé...)

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- C6 diém danh tré.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Thé duc sang - Tré biét tap cac dong tac thé ducl- San tap rong rdi [* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hat “Qudc ca”
tap theo nhip theo nhig dem cua co. sach sé. Vao sénqg thr 2 dau tuan.
bai " Ca Nha - Tré bict phoi hop chan, tay khil- Trang phuc cd va |- Co kiém tra stc khoe cua tre.
Thuong Nhau"  |tap cac dong tac thé duc cung c6. |[tré gon gang. * Khai dong:

- C6 y thuc tap luyén dé co stc
khoe tot.

- Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di,
chay sau tach thanh 3 hang ngang.

* Trong dong: Tap theo nhip bai " Ca Nha
Thuong Nhau"

+ HO hip: Théi no bay: Hai tay khum trudc
miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song tru¢C mat, dua tay 1én
cao 10ng ban tay hudng vao nhau, chan rong bang
vai.




+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham mii chéan,
chan rong bang vai.

+ Chéan: Hai tay dang ngang long ban tay ngua,
chén trai dé phia sau da chan vé phia truéc

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
TDKN: - Bict tén van dong, di thay doi toc- San tap sach,a. HP1: Giéi thigu bai: CO tro chuyén cling tré
Chay doi do theo hiéu 1énh o bong vé chu dé dang hoc.
hudng ( dich - CO ky nang di thay doi toc do - Trudc khi tap ching minh hdy cung nhau khai

dic) theo vat
chuan

TCVD: Chuyén
bong.

theo hiéu Iénh

- Tich cuc tham gia hoat dong va

khong x6 day lan nhau

dong va tap thé duc dé co thé khoe manh nhé.
b.HD 2: Trong tam

* Khéi dong : Cho tré di thanh vong tron két
hop céc kiéu di, di thuong, di bang got
chan....Sau d6 chuyén doi hinh 3 hang ngang.
*Trong dong: BTPTC:

+ H6 hap: Théi no bay: Hai tay khum trudc
miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song trudC mat, dua tay 1én
cao 1ong ban tay huéng vao nhau, chan rong bang
vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii chan,
chan rong bang vai.

+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay ngura,
chan trai dé phia sau da chan vé phia truéc

+ Bat: Bat luan phién

+ VPCB: Chay doi hwéng ( dich dic) theo vat
chuan

- CO lam mau lan 1 (Khong phan tich dong tac)




- Lan 2: C6 vira lam vira phan tich dong tac: C6
dung trudce vach xuat phat & tu thé chuan bi 2 tay
cd tha long, dung chum chan trudc vach xuat
phat. Khi cd hiéu 1énh chay, c6 két hop nhip
nhanh tay, chan chay d6i hudng theo cac vat
chuan ma c6 da dit san. Khi chay chia y chay hoi
cli ngudi Vé phia truéc, chay dén dich xong co di
vé cudi hang.

- Cho 1-2 tré Ién lam thur.

- Cho ca 16p tré lan luot tap.

- Cho tré thi dua nhau

- Cang cb: CH hoi tré tén van dong va cho 1 trg
tap lai van dong

+ Trod choi: chuyén béng

- CO giai thiéu tén tro choi, cach choi. Co6 cho tré
choi

*Hdi tinh: Co cho tré di nhe nhang quanh san tap
khoang 1 phdt.

c. HP 3: Két thdc: Co nhan xét tuyén duong tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét tén cac goc choi, vé ding|- PO dung do choi [a. Théa thuan choi:
dong ¢ cac goc  |goc choi, c6 né nép khi tham gia  |¢ cac goc: - CO6 cung tré hat bai: “Nha cua t61”

choi.

- Gilp tré phat trién cac ki nang xa
hoi, kha niang dién dat bang ngén
ngir mot cach mach lac. Thé hién
tinh cam, hanh d6ng, mdi quan hé
khi tham gia vao céc vai b me va
cac con.

- Quan tam, gitp d& nguoi khac,

+ Gdéc xay dung:
gach, hang rao, cay
cdi, tham co,

+ Goéc phén vai: bo
d6 nau an, d6 dung
gia dinh.

+ Goc hoc tap:
tranh anh vé gia

+ C0 va céc con vira hét bai gi?

+ Bai hét noi vé diéu gi?

+ Ban nao c6 thé ké vé ngdi nha caa minh?

+ Nha con mai ngdi hay mai bang?

+ Nha mat tang hay nhiéu tang?

+ Nha dugc lam tir nhitng nguyén vat liéu gi?

+ Con ¢0 yéu ng6i nha caa minh khéng?

- Gi4o dyc tré: Biét yéu quy va cham lo cho ngdi




yéu quy moi nguoi.

dinh, d6 dung dd
choi, sach truyén,
chit céi, chit sb.

+ Géc nghé thuat:
dung cu &m nhac,
s4p mau, bang, hd
dan, dat nan gidy
mau,la cay.

+ Goc thién nhién:

cat nudc, cay, bo
do lam vuon.

nha nhu: quét don hang ngay, khdng viét, vé bay
Ién twong nha va biét yéu thuong nhiing nguoi
than trong gia dinh.

- C6 gidi thiéu tén cac goc choi va mot sb tro choi
cd & cac goc.

* GOc x@y dung: Xay nha, xay tuong bao, ...

+ Ai thich xay nha thi vé& goc choi nao?

+ Chlng minh can nhiing gi dé xay nha?

+ Khi xay dung ching minh can chi y nhiing gi?
* Goc phan vai : Gia dinh, nhitng cong viéc trong
gia dinh.

+ Con nao mudn tham gia vao tro choi lam b,
me, anh hay chi, hoic ngudi dau bép gioi ¢ gia
dinh?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Con nao sé& 1a bd, me?

+ Con nao s€ la con? La con thi ching minh sé
phai nhu thé nao?....

* Goc bé yéu nghé thuat: Hat cac bai hat vé gia
dinh, v& ngdi nha.

+ Con ndo mudn mia héat hay tao hinh vé ngdi
nha ciaa minh hay nhitng nguoi than trong gia
dinh thi s& vé goc choi nao?

+ Con s& mUa hat bai gi? Con s& tao hinh nhu thé
nao?

* Goc hoc tap: Xem séach, tranh anh vé gia dinh:

+ Con nao mubn xem séach, hay tim hiéu vé gia
dinh thi nén vé goc choi nao?

* Goc thién nhién: Lau la cay, tudi cdy.

+ Con nao yéu thién nhién va muén chim soc
cay xanh thi chding minh hay vé gdc thién nhién.

- C06 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai




choi.

- C6 cho tré lay ki hi¢u goc choi rdi V& goc choi.
b. LAy ky hiéu vao géc choi:

- C6 bao quét va choi cing tré, gitp d& tré thé
hién vai choi.

* GOc xay dung:

+ Céc bac dang xay gi vay?

+ Céc bac xay nha c6 miy tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t6i phai rong, cd
nhiéu cdy xanh dé cac chau vui choi, va phai co
cong nha.

- Khi xay dung cac béac phai can than nhé.

* GOc phan vai :

+ B dang lam gi vay?

+ Cac con thi phai xung ho nhu thé nao véi bd
me?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh anh, sach bao,
16t6... vé gia dinh, ngdi nha gia dinh va do dung
gia dinh.

* GOc bé yéu nghé thuat: tré mua hat nhitng bai
hat vé gia dinh, tao hinh vé& ngéi nha gia dinh 6.

* GOC be yéu thién nhién: tré tudi cay, cham soc
cay

c. Két thic:

- Cho tré hat bai hat: Hét gio roi va cho tré cat
don do dung, do choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

- HbCMD: Su
quan tam cua

- Tré biét thé hién su quan tam cua

- San choi sach sg,
an toan.

a. HDCMDP: Sy quan tam cia bé ddi véi moi
nguoi




bé d6i véi moi
nguoi

- TC: bia chi
nha ai:

- Choi ty do
(MT48)

minh v&i moi nguoi trong gia dinh.
- Rén ky nang tra loi cau hoi rd
rang.

- Yéu thuong, quan tam, cham so6c
moi nguoi trong gia dinh.

- Boc cho tré nghe bai tho “Thuong 6ng”. Tro
chuyén:

+ Bai tho néi vé diéu gi?

+ Ban nho quan tam dén 6ng ntn?

+ Céc con thi sao? Cac con di 1am nhiing gi dé
thé hién sy quan tdm cta minh v&i moi ngudi
trong gia dinh?

+ Con s& lam gi dé cham soc khi ¢6 ngudi 6m?
+ Khi ¢6 nguoi di lam vé mét, cong viéc vira sic
cua Cac con giup me, giap ba... la gi?

- GD tré biét quan tAm giup d& moi ngudi dic
biét la nhitng nguoi than trong gia dinh.

b.TC: Pia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C6 bao quét tré choi xir 1y tinh huéng

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong
an udng: Mai ¢d, moi ban,an tir ton
nhai k§, an hét xuét, khong 1am roi
vai com.

- Tré ké tén mot s6 moén an va dang
ché bién don gian

- Biét rira tay sach sé& trudc khi an
va sau khi di vé sinh

- Pia diém sach s&
- b6 dung cho tré
an: Ban, ghé, bat,
thia, dia...

- B6 ding lau nha:
Thung nudc, cay
lau, nudc thom

- Phan, chiéu, gdi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gio an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham
pha Vé cic mon an trong bita in

- CO6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngoi, cach str dung bat, thia. Dong
vién tré an hét xuat, khong néi chuyén no dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
- C6 don V& sinh, khu vuc an, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau khi an

2. Giac ngii trua caa bé

- CO cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé




sinh

- Cho tré lay gi vé chd nam ( C6 dép chin cho
tré néu lanh)

- Bao quéat, nhic tré nam nga dang tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach se.

- Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi quy|
dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- TC: Tha dia - Tré biét an udng chin, udng s6i,- Tranh anh 1 sbla. TC: Tha dia ba ba:
ba ba: khong an thirc an 6i thiu, co thoéithuc pham tét val- C6 huéng dan cach choi, ludt choi.
- Bé an ubng quen lich sy trong an uéng. khong tét cho tré. |- Cho tré choi 2-3 lan
hop Iy - Rén kha ning phan biét dugc cac b. Bé dn udng hep ly
- Choi tw chon  [thuc pham khéng tét cho sirc khoe. - C6 cuing tré tro chuyén vé cha dé. Cd hai tré:
(MT12) - Cb y thirc bao vé suc khoe. + Hang ngay ¢ lop, ¢ nha cac con dugc an nhiing

mon an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc nhitng thire an
c6 mui 6i, thiu?

+ C6 duoc dn nhitng thirc dn dé 1au, thirc dn nau
xong phai lam gi?

+ Nudc ngot, coca... ¢6 loi cho sic khoe khong?
\/i sao?

- C6 cho tré xem tranh cac nhdm thyc pham cé
loi, thue pham c6 hai ddi véi stic khoe?

=> GD tré an chin udng sbi, an day du cac nhom
thuc pham

¢.Choi ty chon:

- C6 bao quat tré choi.




Néu gwong cudi ngay

Hoat déng Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré nam duoc cac tiéu chuan bé |[Khan lau, nhac, co,|Hoat ddng néu guong
cuoi ngay ngoan trong ngay, biet cac viéc bang bé ngoan, |a. Tro chuyén

lam chua t6t va viéc lam tot dé
phan dau, biét vé sinh va lay db
dung ca nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia.
K§ nang phan biét cc viéc lam
dang sai. Rén k¥ nang tu phuc vu
ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat
dong néu guong, mong mudn tré
thanh bé ngoan. Tré co y thic tét.

phiéu bé ngoan.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hat n6i vé& hoa gi? Khi niao cac con duoc
nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: DAu tay2 — Tay déu, tay dau?

- Cac con quan sat xem tay ctia minh sach chua?

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay ai
lam dugc nhiéu viéc tot nhat?

Do 1a nhitng viée gi?

- C6 NX va tang cd cho nhitng tré c6 nhiéu viéc
t6t trong ngay nhu: Nhin thiy rac bo vao thing,
khong noi tuc chiri bay, choi véi ban doan két...
Ngoai cac ban vira dugc khen cd thiy con rat
nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan trong ngay.
- Vay ban nao thdy minh da diéu kién dé nhan co
hom nay c6 moi ding day.
- Con nhitng ban cd nhitng viéc 1am chwa tot d3
biét nhan 18i va xin 13i nén tat ca cac ban trong
l6p déu xing dang 1a bé ngoan tat ca déu nhan
dugc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thic: Cd hoi tré cac con thiy hoa ndo me
yéu nhat? C6 chiic cac con s& méi 1a nhiing bong
hoa duoc cd gi&o va bd me déu yéu nhé.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vésinhtratré |- Tré biét phdi hop cung co. - C6 chuén bj - C0 chuan bj khan mat cho tré rira mat rira tay.
- Cé théi quen gitr gin vé sinh thanlkhan mat - Trai téc chinh quan &o cho tré gon gang.

thé sach sé.

- Lugr, budc toc
- Ghé

ngay cua tre .

- C0 cho tré va sap xép do dung ca nhan cho tre.
- Khi phy huynh tr¢ dén don c6 trao doi véi phu
huynh ve tinh hinh strc khoe va hoat dong trong

Panh gia/Nhan xét
Chinh stra
Thir Ba, ngay 12/11/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
DPon tré, tro - Tré chao c¢d, chao ban, biét tro- Nhac mot sd bail* Pon tré:
chuyén chuyén cung cd. hat vé Cb - Thdng thoang phong 16p, lam cong tac vé sinh
- Tré biet dia chi cta gia dinh va |- Théng thodng  [trong va ngoai |6p sach sé.

biét cac thanh vién trong gia dinh
song trong cung mot ngdi nha. Biét

phong hoc chuan
bi cac do dung,

- CO nhic nhé tré cat do dung ca nhan ding noi
quy dinh, chao bo me, chao c6 giao le phép.




cac kiéu nha, cac phong caa nha.
Biét mot s6 nghé 1am nén ngdi nha.
Biét cach sip xép, trang tri nha.

- Manh dan, tu tin, trd chuyén cung
cb va cac ban. Rén luyén kha nang
phan doan, 6c quan sat va kha nang
chay.

- Yéu thuong chia sé vai moi nguoi
trong gia dinh

dung cu can thiét
dé don tré.so6 diem
danh.

- Cb trao d6i v&i phu huynh vé tinh trang suc
kho¢ cua tré, quy dinh don, tra tré cua l6p voi
phu huynh:

+ Pi hoc dung gio, thoi gian don tra tré tir 6h45
phat dén 8h — Tra tré tir 16h0 phat dén 16h45
phat, khdng nhan tré ém, sét.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10
tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén don
duogc thi phai dién thoai truc tiép cho cd giéo cha
nhiém.

*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nhitng cam xuc cua tré. Quan
tam, tim hiéu vé cam xuc, tinh cam khi d&én 16p
cling nhu mong mudn cua tré...

- Noi dung du kién:

+ Pia chi gia dinh, s6 dién thoai gia dinh.

+ Céach don dep va gilr gin nha ctra sach sé.

+ Nhitng nguyén vat liéu khac nhau dé 1am nha.
+ Nhiing nguoi lam nén ngoi nha.

+ C6 nhiéu kiéu nha khac nhau (nha 1 ting, nha
nhiéu tang, nha tranh, khu tap thé...)

- Cho tré gén lich thoi tiét.

- C6 diém danh tre.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Thé duc séng - Tré biét tap cac dong tac thé ducl- San tap rong rdi  [* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hat “Qudc ca”
tap theo nhip theo nhip dém cua co. sach sé. vao sang thir 2 dau tuan.
bai " Ca Nha - Tre biet phoi hop chan, tay khi tapl- Trang phuc cd va |- Co kieém tra suac khoe cua tre.
Thuong Nhau"  |cac dong tac thé duc cung co. tré gon gang. * Khei dong:

- C6 y thac tap luyén dé cd stc

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di,




khoe tét.

chay sau tach thanh 3 hang ngang.

* Trong déng: Tap theo nhip bai " Ca Nha
Thuong Nhau"

+ HO hap: Thoi no bay: Hai tay khum trudc
miéng théi manh.

+ Tay: Hai tay song song truéc mat, dua tay 1én
cao 1ong ban tay hudng vao nhau, chan rong bang
vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham mii chan,
chan rong bang vai.

+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay ngua,
chén trai dé phia sau da chan vé phia truéc

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

KPXH: Tim
hiéu vé gia dinh
cua be

- Tré biét cac cac thanh vién trong
gia dinh va cong vi¢c cua tung
nguoi. Tré hiéu thé nao 1a gia dinh|
dong con, gia dinh it con, gia dinh
nhiéu thé hé.

- Ren ky nang tap trung cha y, ghi
nhé, phat trién ngdbn ngir mach lac
cho tré.

- Tré yéu thich cac hoat dong cua
cd. Gido duc tré biét yéu thuong,
quy mén, kinh trong céac thanh vién
trong gia dinh. Tré luén huéng vé
gia dinh, vé nguoi than trong gia
dinh

+ Mot sb tranh vé
gia dinh 2 con, gia
dinh 3 con, gia
dinh nhiéu thé hé.
+ L6 td vé gia
dinh, bang

+ Khung anh, cac
nguyén vat liéu dé
trang tri

+ Nhac bai hat:
“Ca nha thuong
nhau”, “ Nha minh
rat vui”

+ Loa

1. HP1: Gay hirng tha

- Chao mimg cac bé dén véi chuong trinh “ Gial
dinh bé yéu” ngay hom nay.

- Pén véi chuong trinh ngdy hom nay xin trin
trong gidi thidu cac bé dén tir 3 ddi choi.

+PDois6 1

+Doi 56 2

+PDoi 56 3

Tham du chuong trinh “Gia dinh bé yéu” con co
cac cd gido trong truong. BE nghi ching minh nd
1 trang phéo tay that to dé chao dén cac co.

Va nguoi dan chuong trinh c6 gido Hoang Ngan.
- Chuong trinh hém nay gom c6 2 phan:

+ Phan thi thir nhat 1a: Tim hiéu va kham pha




+ Phan thi thit 2 1a: Chung sitc

- Chung minh d3 sin sang tham gia vao chuong
trinh chua?

2. HD2: Trong tam:

* Tim hiéu vé gia dinh it con, gia dinh dong
con va gia dinh nhiéu thé hé

+ Phan thi thi nhat 1a: Tim hiéu va kham pha
- Ngay bay gio xin moi c&c con dén véi cac phan
thi tha nhat mang tén "Tim hiéu va kham pha."

- Phan thi nay, BTC da chuan bi cac buc tranh bi
an, yéu cau cac doi trudng cua cac doi 1én chon
cho ddi minh mot buc tranh, mang vé cho ca doi
ciing thao luan, sau 2 phut dai dién ciia moi doi
I&n trinh bay ndi dung buc tranh cua doi minh. O
phan thi nay, cac doi khac cd quyén dugc b sung
thém y kién dé noi dung cua bire tranh duogc day
du.

- C6 cho cac d6i truong 1€n chon tranh va mang
vé nhom thao luén, sau d6 cho 1an luot dai dién
cua ting doi 1&n thuc hién yéu cau.

- Xin moi dai dién cho doi s6 1 Ién trinh bay noi
dung btrc tranh cta déi minh.

*/ DY s6 1: Gia dinh 1-2 con (Gia dinh it con)
-Dai dién doi s6 1 1&én nhan xét. Tre khdng gigi
thiéu dugc co dat cau hoi dam thoai goi Y.

- Pay la cau hoi danh cho cac bé doi s6 1:

+ Gia dinh ban Diéu Nhi c6 may nguoi? Do 1a
nhirng ai?

+ Gia dinh ban Diéu Nhi c6 may con? (Cho tré
dém sé con)

+ Vay gia dinh ban Di¢u Nhi 1a dong con hay it
con?




+ Trong Iép minh cé gia dinh ban nao c6 sé
thanh vién nhu gia dinh ban Diéu Nhi khdng? Bé
me con 1am nghé gi?(Cho 1-2 tré ké vé gia dinh
minh).

-> C0 chét: Gia dinh ban Han c6 bd, me, ban
Han va em bé.(Gia dinh ¢6 tir 1 - 2 con goi la gia
dinh it con)

*/ Pi 56 2: Gia dinh 3 con (Gia dinh dong
con)

-Dai dién doi s6 2 1&n nhan xét. Tré khdng gioi
thiéu duoc co dat cdu hoi dam thoai goi Y.

- Pay 1a cau hoi danh cho cac bé doi s 2:

+ Gia dinh ban Hoa c6 may ngudi con? (Cho tré
dém s6 con.)

+ Gia dinh ban Hoa ¢4 miy ngudi? D6 1a nhitng
ai? (Cho tré d¢ém sb cac thanh vién trong gia
dinh)

+ Lép minh ¢6 gia dinh ban ndo c6 s con nhu
gia dinh ban Thanh Pat khéng?(cho 1 - 2 tré ké
vé gia dinh minh).

+ Hang ngay ¢ nha me con thuong lam gi?

+ Con d3 giup nhitng viéc gi cho b me?

- > C6 noi: O nha bé me thuong 1am rat nhiéu
viéc Vit va, chiing minh con bé thudng xuyén
gitip & bd me 1am nhitng viéc nhe nhang nhu
quét nha, tréng em, tw mac quan 4o...1am cho bd
me vui long nhé.

+ Vay gia dinh ban Thanh Dat la gia dinh dong
con hay it con?

- > CH Chét: Gia dinh c6 b6 me va 3 con tré 18n
goi la gia dinh dong con...

*/ Pi 56 3: Gia dinh nhiéu thé hé




-Dai dién d6i s6 3 18n nhan xét. Tré khdng gigi
thiéu dugc co dat cau hoi dam thoai goi y.

- Pay 1a cau hoi danh cho cac bé doi so 3:

+ Con ¢6 nhan xét gi vé gia dinh ban Nam?

+ Gia dinh ban Dang Khoi c6 may nguoi 1a
nhitng ai? D6 1a nhing ai? (Cho tré dém sb cac
thanh vién trong gia dinh).

+ Vay gia dinh ban Dang Khoi thudc gia dinh it
con hay dong con.

+ La gia dinh c6 may thé he?

-> Pay la birc anh cua gia dinh ban Pang Khoi.
Trong gia dinh c6 6ng, ba, bd, me va con céi. Gia
dinh c6 6 nguoi. Gia dinh ban BDang Khoi 1a gia
dinh it con nhung c6 ong ba sdng cung thi duoc
goi 1a gia dinh 3 thé hé.

+ C6 gia dinh nao cling dugc & voi 6ng ba nhu
gia dinh ban DPang Khoi khong?

-> C0 chét: Céc con a, c6 nhitng ban séng Véi
ong ba ciing c6 nhitng ban khdng sdng cling ng
ba nhung chung minh nhé phai biét 1& phép, kinh
trong, yéu thuong va nghe 161 6ng ba cac con nhg
chua. '

- C6 nhan xét chung: Qua phan thi Tim hiéu va
kham pha, ca 3 doi déu rat xuat sac, cd thuong
cho ca ba doi mot trang phéao tay that lon.

* Ciing co:

+ Phan thi thir 2 ¢6 tén “Chung strc”

- Bay gid ¢d mai cac con tham gia vao phan thi 2
cua chuong trinh mang tén “ Chung sic”

- Trong phan choi nay cac doi choi s& dugc tham
gia vao 2 tro choi

- Tro choi thir nhat: “ Poi nao nhanh hon .




+ Cach choi: BTC da chuén bj rat nhiéu 16td vé
cac gia dinh va nhitng chiéc vong thé duc. Nhiém
vu cua 3 doi choi s& xép thanh 3 hang doc khi
ban nhac cit 1én cac con sé& lan luot tirng ban bat
qua 3 vong thé duc 1&n chon 16 t6 va gan 1én
bang. d6i s6 1 chon 16 to gia dinh nhiéu thé hé,
d6i s6 2 chon 16 t6 gia dinh it con, doi s6 3 chon
16 t6 gia dinh dong con. Thoi gian choi dugc tinh
bang mét ban nhac.

+Luat choi: Cac con bat sao cho that khéo khong
duoc dim vao vong. Mdi ban 1én choi chi duoc
gan mot 16 t6 sau d6 quay vé ban tiép theo
mé&i duoc én. Khi ban nhac két thuc doi ndo gin
duoc nhiéu 16 t6 theo yéu cau cia BTC thi d6i do
s& gianh chién thang

+ Cac con d4 san sang choi chua?

+ T6 chwc cho tré choi.

+ Nhan xét, kiém tra két qua.

- Tro Choi thir hai: “Bé khéo tay”

+ Cach choi: BTC da chuan bi 3 buc tranh va cac
nguyén liéu trang tri. Nhiém vu cta 3 doéi choi
cua chdng ta sé chon va trang tri bic tranh gia
dinh cho that dep theo yéu cau cua BTC. Thoi
gian dugc tinh bang mét ban nhac.

+ Luat choi: Khi ban nhac két thuc doi nao trang
tri nhanh va dep nhat s& gianh chién thang

+ Cac con d4 sin sang choi chua?

+ T6 chuc cho tré choi.

+ Nhan xét, kiém tra két qua.

3. HP3: Két thic

- Chuong trinh “Gia dinh bé yéu” dén day 1a két
thdc. Xin kinh chdc cac ¢6 gido ludn lubn manh




khoé, chuc cac bé cham ngoan hoc gidi. Xin chao
va hen gap lai.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét tén cac goc choi, vé dung |- D6 dung d6 choi [a. Théa thuan choi:
doéng ¢ cac goc  |goc choi, co6 né nép khi tham gia | céc goc: - C6 cung tré hat bai: “Nha cua t6i”

choi.

- Gilip tré phat trién cac ky ning xa
hoi, kha nang dién dat bang ngén
ngit mot cach mach lac. Thé hién
tinh cam, hanh d6ng, mbi quan hé
khi tham gia vao céc vai b6 me va
cac con.

- Quan tam, gitp do nguoi khac,
yéu quy moi nguoi.

+ GOcC xay dung:
gach, hang rao, cay|
cdi, tham co,

+ GOc phéan vai: b
dd nau an, db dung
gia dinh.

+ Goc hoc tap:
tranh anh vé gia
dinh, d6 dung dd
choi, sach truyén,
chit céi, chit s6.

+ Goc nghé thuat:
dung cu @m nhac,
sap mau, bang, hd
dan, dat nan gidy
mau,la cay.

+ GOc thién nhién:
cat nudc, cay, bo
d6 1am vuon.

+ C0 va cac con vura hat bai gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Ban nao cd thé ké vé ngdi nha cua minh?

+ Nha con méai ngdi hay mai bang?

+ Nha mot tang hay nhiéu tang?

+ Nha duogc lam tir nhitng nguyén vat li¢u gi?

+ Con c6 yéu ngbi nha caa minh khong?

- Gi4o duc tré: Biét yéu quy va cham lo cho ngbi
nha nhu: quét don hang ngay, khong viét, v& bay
1én tudng nha va biét yéu thuong nhimg nguoi
than trong gia dinh.

- Cb gidi thiéu tén cac goc choi va mot sd tro
choi c6 ¢ cac goc.

* GOc xay dung: Xay nha, xay tuong bao, ...

+ Al thich xay nha thi vé goc choi nao?

+ Ching minh can nhimg gi dé xay nha?

+ Khi xay dung chiing minh can cha y nhitng gi?
* Goc phan vai : Gia dinh, nhitng c6ng Vviéc trong
gia dinh.

+ Con nao mudn tham gia vao trd choi 1am b,
me, anh hay chi, hoic nguoi dau bép gioi & gia
dinh?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?
+ Con nao sé& 1a bd, me?

+ Con nao s€ la con? La con thi chdng minh s




phai nhu thé nao?....

* Goc bé yéu nghé thuat: Hat cac bai hat vé gia
dinh, v€ ngbi nha.

+ Con nao muén mda hat hay tao hinh vé ngoi
nha cta minh hay nhitng nguoi than trong gia
dinh thi s& vé goc choi nao?

+ Con s& mua hat bai gi? Con s& tao hinh nhu thé
nao?

* GAc hoc tap: Xem séach, tranh anh vé gia dinh:
+ Con nao mubn xem séach, hay tim hiéu vé gia|
dinh thi nén vé goc choi nao?

* Goc thién nhién: Lau 14 cay, tudi cay.

+ Con nao yéu thién nhién va muén chim soc
cdy xanh thi ching minh hay vé goc thién nhién.

- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai
choi.

- C6 cho tré Iy ki hiéu goc choi rdi V& goc choi.
b. LAy ky hiéu vao géc choi:

- C6 bao quat va choi cung tré, gitip d& tré thé
hién vai choi.

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay?

+ Céc bac xay nha c6 may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t6i phai rong,
¢ nhiéu cay xanh dé cac chau vui choi, va phai
c6 cong nha.

- Khi xay dyng cac bac phai can than nhé.

* GOc phan vai :

+ B6 dang lam gi vay?

+ Céac con thi phai xung hdé nhu thé nao véi bd
me?




* GOc hoc tap: Tré xem tranh anh, sach bao,
16t6... vé gia dinh, ngoi nha gia dinh va d6 dung
gia dinh.

* GOc bé yéu nghé thuat: tré mua hat nhirng bai
hat vé gia dinh, tao hinh vé ngoi nha gia dinh 6.

* GOc bé yéu thién nhién: tré tudi cay, cham soc
cay

c. Két thuc:

- Cho tré hét bai hat: Hét gio rdi va cho tré cat
don do dung, do choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HbCMD: Sy - San choi sach sg, |a. HDCMB: Sy quan tm cia bé d6i véi moi
guan tam cua - Tré biét thé hién su quan tdm cua [an toan. nguoi
bé d6i véi moi minh v&i moi nguoi trong gia dinh. - Boc cho tré nghe bai tho “Thuong 6ng”. Tro
nguoi - Ren k§ nang tra loi cau hoi ro chuyén:
- TC: Dia chi rang. + Bai tho néi vé diéu gi?
nha ai: - Yéu thuong, quan tdm, cham séc + Ban nhé quan tam dén dng ntn?
- Choi tu do moi ngudi trong gia dinh. + Céc con thi sao? Cac con di 1am nhiing gi dé
(MT48) thé hién sy quan tdm cua minh v&i moi nguoi

trong gia dinh?

+ Con s& lam gi dé chim soc khi c6 nguoi 6m?
+ Khi c6 ngudi di lam vé mét, cdng viéc vira sic
cua Cac con giup me, gitp ba... la gi?

- GD tré biét quan tam giup d& moi nguoi dac
biét la nhirng nguoi than trong gia dinh.

b.TC: Dia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C0 bao quat tré choi xir ly tinh huéng




Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong

- Pja diém sach s&

1.Bira trwa vui vé

ngu, vé sinh an udng: Moi ¢d, moi ban,an tir ton |- B6 dung cho tré |- Cho tré doc tho: Gio an
nhai ky, an hét xuat, khong 1am roi [an: Ban, ghé, bat, |- C6 giéi thiéu bira an. Cho tré trd chuyén kham
vai com. thia, dia... ph& V& cac moén an trong bita an
- Tré ké tén mot s6 moén an va dang |- Do dung lau nha: |- C6 thyc hién chia thuc an
ché bién don gian Thung nuéc, cdy |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia. Pong
- Biét rtra tay sach sé& trudc khi n  [lau, nuéc thom  |vién tré an hét xuat, khdng néi chuyén no dua
va sau khi di vé sinh - Phan, chiéu, géi |- Nhac tré lau miéng, rira tay sach sé& sau khi an
- C6 don vé sinh, khu vuc dn, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau khi an
2. GiAc ngi trwa caa bé
- C6 cuing tré k& phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh
- Cho tré lay gi vé chd nam ( C6 dép chin cho
tré néu lanh)
- Bao quét, nhic tré nam ngu dang tu thé
- C0 bat hat ru cho tré nga ngon
3. Vé sinh:
- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.
- Nhic nho tré cit don dd dung ding noi quy
dinh.
Hoat ddng chiéu
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
- TC: Tha dia - Tré biét an udng chin, uéng soi,|- Tranh anh 1 sbla. TC: Tha dia ba ba:
ba ba: khong an thtc an 6i thiu, c¢6 thoithuc pham tt val- Co huéng dan cach choi, luat choi.
- Bé an ubng quen lich su trong an udng. khong tét cho tré. |- Cho tré choi 2-3 lan
hop Iy - Rén kha ning phan biét duoc cac b. Bé dn udng hep ly

- Choi tu chon

thuc pham khdng tét cho sic khoe.

- CO cling tré tro chuyén vé cha dé. Co hai tré:




(MT12)

- Cb y thirc bao vé suc khoe.

+ Hang ngay ¢ 16p, 6 nha cac con dugc dn nhitng
mon an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc nhitng thtc dn
cé mui 6i, thiu?

+ C6 duge dn nhitng thice dn dé 1au, thie an nau
xong phai lam gi?

+ Nudc ngot, coca... ¢d lgi cho sic khoe khéng?
Vi sa0?

- C6 cho tré xem tranh céc nhom thuc pham c6
loi, thuc pham c6 hai dbi vai sic khoe?

=> GD tré an chin udng soi, an day da cac nhom
thuc pham

c.Choi tw chon:

- C06 bao quat tré choi.

Néu

cwong cuoi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Néu guong
cuoi ngay

- Tré nam duoc cac tiéu chuan bé
ngoan trong ngay, blet cac viéc lam
chua tét va viéc 1am tét dé phan
dau, biét vé sinh va lay d6 dung ca
nhan.

- C6 k¥ nang nhan xét, danh gia.
K¥ nang phan biét cac viéc lam
dung sai. Rén k¥ nang tu phuc vu
ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat
dong néu guong, mong mudn tré
thanh bé ngoan. Tré co y thic tét.

bang be ngoan,
phiéu bé ngoan.

Khan lau, nhac, c¢,

Hoat dong néu gwong

a. Tro chuyén

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hét.

+ Bai hat néi vé hoa gi? Khi nao cac con dugc
nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay déu, tay dau?

- Cac con quan sat xem tay cua minh sach chua?
- Cac con cung suy ngh1 xem ngay hom nay ai
lam duoc nhiéu viéc tét nhat?

D6 1a nhitng viéc gi?

- CO NX va tang co cho nhiing tré ¢ nhiéu viéc
t6t trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao thing,




khéng noi tuc chiri bay, choi véi ban doan két...
Ngoai c4c ban vira dugc khen cd thdy con rat
nhiéu c4c ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan co
hém nay c6 moi ding day.
- COn nhitng ban c6 nhiing viéc 1am chua tot d3
biét nhan 13i va xin 13i nén tit ca cac ban trong
l6p déu xtng dang 1a bé ngoan tit ca déu nhan
duoc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thic: C6 hoi tré cac con thiy hoa nao me
yéu nhat? Cd chlic cac con s& méi 1a nhiing bong
hoa duoc cd gi4o va bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét phdi hop cuing cd.

- C6 chuan bj

- CO thdéi quen gitr gin vé sinh thankhan mat

thé sach s&.

- Luoc, buoc toc
- Ghé

- Cb chuan bi khin mit cho tré rira mat rira tay.
- Trai téc chinh quan 4o cho tré gon gang.

- C6 cho tré va sap xép do dung ca nhan cho tre.
- Khi phu huynh tré dén don c6 trao ddi véi phu
huynh vé tinh hinh stic khoe va hoat dong trong

ngay cua tré .

Panh gia/Nhan xét




Chinh stra

Thir Tw, ngay 13/11/2024

Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
DPon tré, tro - Tré chao ¢, chao ban, biét tro chuyén- Nhac mot s6 bai hat* Dén tré:
chuyén cung co. vé Cb - Théng thoang phong 16p, lam cong

- Tré biét dia chi cua gia dinh va biét cac
thanh vién trong gia dinh séng trong cling
mot ngdi nha. Biét cac kiéu nha, cac
phong cua nha. Biét mot s nghé 1am nén
ngdi nha. Biét cach sap xép, trang tri nha.
- Manh dan, tu tin, tro chuyén cung c6 va
cac ban. Réen luyén kha nang phan doan,
0c quan sat va kha nang chu y.

- Yéu thuong chia sé v&i moi ngudi trong
gia dinh

- Thdng thoang phong
hoc chuén bj cac dd
dung, dung cu can
thiét dé don tré.sd
diém danh.

tac vé sinh trong va ngoai I6p sach sg.
- C6 nhic nha tré cat do dung c& nhan
dung noi quy dinh, chao bé me, chao
co gido 1& phép.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh
trang stc khoé cua tré, quy dinh don,
tra tré cua lop véi phu huynh:

+ Di hoc ding gio, thoi gian don tra
tré tir 6h45 phut dén 8h — Tra tré tur
16h0 phut dén 16h45 phat, khong
nhan tré ém, sot.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré
em du6i 10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc
ban khong dén don dugc thi phai dién
thoai truc tiép cho ¢ gido chu nhiém.
*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nhitng cam xuc cua
tré. Quan tam, tim hiéu vé cam xuc,
tinh cam khi dén I6p cling nhu mong

mudn cua tré...




- Noi dung du kién:

+ Pia chi gia dinh, s6 dién thoai gia
dinh.

+ Céach don dep va gitr gin nha ctra
sach sé.

+ Nhitng nguyén vat liéu khac nhau
dé 1am nha.

+ Nhitng nguoi lam nén ngbi nha.
+ C6 nhiéu kiéu nha khac nhau (nha 1
tang, nha nhiéu tang, nha tranh, khu
tap thé...)

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- C6 diém danh tre.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé ducsangtdp |- Tré biét tap cac dong tac thé duc theol- San tap rong rai sach|* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe
theo nhip bai " nhip dém cua co. Sé. hat “Quoc ca” vao sang thtr 2 dau
Ca Nha Thuong - Tré biet phoi hgp chan, tay khi tap cac|- Trang phuc c6 va tré |tuan.
Nhau™ dong tac thé duc cung co. gon gang. - C6 kiém tra suc khoe cua tré.

- C6 y thire tap luyén dé cé suc khoe tot.

* Khai dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop
cac kiéu di, chay sau tach thanh 3
hang ngang.

* Trong dgng: Tap theo nhip bai " C4
Nha Thuong Nhau"

+ H6 hap: Théi no bay: Hai tay khum
truéc miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song tru¢C mat,
dua tay 1én cao long ban tay hudng

vao nhau, chan rong bang vai.




+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham
mili chan, chan réng bang vai.

+ Chan: Hai tay dang ngang long ban
tay ngira, chan trai dé phia sau d4
chan vé phia trudce

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

TH

T6 mau nguoi
buc tranh bé va
em bé (Mau)

- Tré biét t6 mau buc tranh ngudi than

trong gia dinh minh nhu: B6, em bé...

- Rén ky niang cam bit va td mau cho buc
tranh theo y thich, cach t6 mau phu hop.
Reén tu thé ngoi thang, cam but dang cach

cho tré

- Biét lang nghe co giang bai, manh dan
phat biéu, tich cuc tham gia vao cac gio

hoc va hoat dong

- Tranh mau cua co,
moi tré vo tao hinh,
ban ghe, giay mau cho
tré

a.HDP1: Gay hirng thu:

- Cho tré hat bai hat ““ Ca nha thuong]
nhau” Cung tré dam thoai V& noi
dung bai hat

+ Cac con vira hat xong bai hat gi?
Trong bai hat n6i vé ai? O nha, con
yéu ai nhat? vi sao? Moi ngudi trong
mot gia dinh phai nhu thé nao Vvoi
nhau?

=> Giao duc tré tinh cam yéu quy va
kinh 6ng ba, bé me

b. HP2: Trong tam

* Quan sat tranh mau

- C6 cho tré quan sat tranh mau vé b
dang lam gi?

+ C6 ¢0 bic tranh vé vé ai ?

+ Buc tranh vé& vé bd c6 dac diém gi ?
+ Pau téc bd nhu thé nao? Mat, miii
ra sao ? Toc bd nhu thé nao?

- B6 dang bé ai? Em bé dang cam gi
trén tay?




+ C4c con c6 nhan xét gi vé buc tranh
nay? Burc tranh con vé gi nra?

+ Burc tranh vé bd duoc vé nhu thé
nao?

+ Khudn mat cua bd ra sao? Vui hayj
budn? Vi sao con biét?

+ Céc con thay bd cuc birc tranh nhuf
thé nao? Mau sic ra sao?

- C6 cho tré ndi 1én y tuong dé vé bd,
thé hién nhimg dic diém coa bd,
minh nhu dau téc, khudn mit, trang
phuc.

* Tré thuc hién:

- Hoi tré vé y tudng td mau cho buc
tranh:

- Cho tré thuc hién,cd chu y hudng
dan cho tung tré

- Gan hét gio ¢d nhic tré hoan thanh
san pham

* Trung bay san pham va NX:

- CO cho tré trung bay tranh. Ca lop
xem va NX.

- CO6 NX bd sung va tuyén duong
khen ngoi nhiing bai vé dep, y tudng
sang tao.

c. HP3: Két thac: Cb cho tré nhe
nhang cat don d6 gon gang.

Hoat dong c

hoi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat dong - Tré biét tén cac goc choi, vé dung goc |- PO ding d6 choi ¢ |a. Théa thuin choi:
& céc goc choi, c6 né nép khi tham gia choi. cac goc: - CO cung tré hat bai: “Nha cua t6i”




- Gilip tré phat trién cac ky nang xa hoi,
kha nang dién dat bang ngén ngir mot
cach mach lac. Thé hién tinh cam, hanh
dong, méi quan hé khi tham gia vao cac
vai bd me va cac con.

- Quan tam, gitp d& ngudi khac, yéu quy
moi nguoi.

+ Géc xay dung:
gach, hang rao, cay
cdi, tham co,

+ GOc phan vai: bo d6
nau an, do dung gia
dinh.

+ GOc hoc tap: tranh
anh vé gia dinh, d6
dung dd choi, sach
truyén, chix cai, chir
sb.

+ Goc nghé thuat:
dung cu am nhac, sap
mau, bang, ho dan,
dat nan giay mau,la
cay.

+ GOc thién nhién: cat
nudéc, cay, bo do lam
vuon.

+ C0 va céc con vura hat bai gi?

+ Bai hét n6i vé diéu gi?

+ Ban nao c6 thé ké vé ngdi nha cua
minh?

+ Nha con mai ngdi hay mai bang?

+ Nha mat tang hay nhiéu ting?

+ Nha dugc lam tir nhitng nguyén
vat liéu gi?

+ Con c¢6 yéu ngb6i nha cua minh
khong?

- Gi4o duyc tré: Biét yéu quy va cham
lo cho ng6i nha nhu: quét don hang
ngay, khong viét, v& bay 1én tuong
nha va biét yéu thuong nhimg nguoi
than trong gia dinh.

- CO giadi thiéu tén cac goc choi va
mot s trd choi ¢ & cac goc.

* GOc xay dung: Xay nha, xay tuong
bao, ..
+ Al
nao?
+ Chang minh cin nhiing gi dé xay|
nha?

+ Khi xay dyng ching minh can chd
y nhitng gi?

* Go6c phan vai : Gia dinh, nhiing
cong viéc trong gia dinh.

+ Con nao mudn tham gia vao tro
choi 1am b6, me, anh hay chi, hoic
ngudi dau bép gioi & gia dinh?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi
nao?

thich xay nha thi v& goc choi




+ Con nao sé& 1a bb, me?

+ Con nao sé la con? La con thi
chding minh s& phai nhu thé nao?....

* Goc bé yéu nghé thuat: Hat cac bai
hat vé gia dinh, v& ngbi nha.

+ Con nao mudn mua hat hay tao
hinh vé ngbi nha caa minh hay nhiing
nguoi than trong gia dinh thi s& vé
gbc choi nao?

+ Con s€ mua hat bai gi? Con sé tao
hinh nhu thé nao?

* GOc hoc tap: Xem sach, tranh anh
vé gia dinh:

+ Con nao mudn xem sach, hay tim
hiéu vé gia dinh thi nén vé goéc choi
nao?

* Goc thién nhién: Lau la cay, tudi
cay.

+ Con nao yéu thién nhién va mudn
cham soc cay xanh thi chung minh
hay vé gdc thién nhién.

- CO6 cho tré tu nhan goc choi va ty
thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi roi
vé goc choi.

b. Lay Ky hiéu vao géc choi:

- C6 bao quat va choi cung tré, gilp
dd tré thé hién vai choi.

* GOc xay dung:

+ Céc bac dang xay gi vay?

+ C4c bac xay nha c6 may tang?

+ Cé4c béac xay bang nhiing nguyén




liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi
phai rong, c6 nhiéu cdy xanh dé céc
chau vui choi, va phai ¢ cong nha.

- Khi xay dung cac bac phai can than
nhé.

* GOc phén vai :

+ B dang lam gi vay?

+ Cac con thi phai xung ho nhu thé
nao véi b me?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh anh,
sach bao, 16t0... vé gia dinh, ngdi nha
gia dinh va d6 dung gia dinh.

* GOc bé yéu nghé thuat: tré mua hat
nhitng bai hét vé gia dinh, tao hinh vé
ngodi nha gia dinh &.

* GOc bé yéu thién nhién: tré tudi
cay, cham soc cay

c. Két thic:

- Cho tré hat bai hat: Hét gio roi va
cho tré cat don d6 dung, d6 choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HbCMBD: Sy o - Sén choi sach s€, an ja. HDCMBD: Sw quan tam cia bé
quan tam cua bé - Tré biét thé hién sy quan tam cua minh  [toan. doi véi moi nguoi
doi vai moi V41 moi nguoi trong gia dinh. - Boc cho tré nghe bai tho “Thuong
nguoi - Rén k¥ nang tra 1oi cau hoi rd rang. ong”. Tro chuyén:

- TC: bia chi nha
ai:

- Choi ty do
(MT48)

- Yéu thuong, quan tam, cham s6¢ moi
nguoi trong gia dinh.

+ Bai tho néi vé diéu gi?

+ Ban nho quan tam dén 6ng ntn?

+ Cac con thi sao? Cac con da lam
nhitng gi dé thé hién su quan tam cua




minh v&i moi nguoi trong gia dinh?
+ Con s& lam gi dé chiam soc khi ¢6
ngudi 6m?

+ Khi c6 ngudi di lam vé mét, cong
ViéC vira sirc cia Cac con gilp me,
giap ba... la gi?

- GD tré biét quan tam giup d& moi
nguoi dac biét 1a nhitng nguoi than
trong gia dinh.

b.TC: Pia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

c.Choi tw do:

- C06 bao quat tré choi xtr ly tinh
hubng

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tt trong an

uéng: Moi ¢d, mai ban,an tir tén nhai k¥,

an het xuat, khong lam roi vai com.

- Tré ké tn mot s6 moén an va dang ché

bién don gian

- Biét rtra tay sach sé& trudce khi 3n va sau

khi di vé sinh

- Pia diém sach s&

- b6 dung cho tré an:

Ban, ghé, bét, thia,
dia...

- b6 dung lau nha:
Thung nudéc, cay lau,
nudc thom

- Phan, chiéu, gdi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gio an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén kham pha vé cac mon an
trong bira an

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung
bat, thia. DOng vién tré an hét xuat,
khdng ndi chuyén no dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach sé
sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c, cung ban
sau khi an




2. Giac ngii trwa caa bé

- C6 cling tré k& phan, dai chiéu, cho
tré di vé sinh

- Cho tré lay gi vé chd nam ( Co dip
chin cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu
thé

- C0 bat héat ru cho tré nga ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan
ao cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don dd dung ding
noi quy dinh.

Hoat dong

chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- TC: Tha dia ba
ba:

- Bé an udng hop
ly

- Choi tu chon
(MT12)

- Tré biét an udng chin, uéng sdi, khdng
an thirc an 0i thiu, c6 thoi quen lich sy
trong an uéng.

- Rén kha nang phan biét duoc cac thuc
pham khéng tét cho stc khoe.

- Cb y thirc bao vé suc khoe.

- Tranh anh 1 sb thuc
pham tot va khong tot
cho tré.

a. TC: Tha dia ba ba:

- C6 hudng dan cach choi, luat choi.
- Cho tré choi 2-3 lan

b. Bé iin uéng hep ly

- C6 cuing tré tro chuyén vé chu dé.
Co hoi tré:

+ Hang ngay ¢ lop, & nha cac con
duoc an nhitng moén an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc
nhiing thirc an c6 mui 6i, thiu?

+ C6 dugc an nhirng thirc an dé 1au,
thire 3n nau xong phai 1am gi?

+ Nudc ngot, coca... ¢6 lgi cho suc
khoe khong? Vi sao?

- Cb cho tré xem tranh cac nhdém thuc
pham c6 loi, thuc pham c6 hai d6i voi




suc khoe?

=> GD tré an chin udng soi, an day
da cac nhém thuc pham

c.Choi tw chon:

- C6 bao quat tré choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré nam duoc cac tiéu chuan bé ngoan
trong ngay, biét cac viéc lam chua tot va
viéc l1am tét dé phan dau, biét vé sinh va
lay @b ding ca nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky nang
phan biét cac viéc lam dung sai. Rén ky
nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich tha tham gia cac hoat dong néu
guong, mong mudn tro thanh bé ngoan.
Tré cd y thuc tot.

Khan lau, nhac, co, )
bang bé ngoan, phieu
bé ngoan.

Hoat dong néu guong

a. Tro chuygn

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hét.

+ Bai hat noi vé hoa gi? Khi nao céc
con duogc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu guwong cudi ngay

- TC: Déu tay: D4u tay2 — Tay dau,
tay dau?

- C&c con quan sat xem tay cua minh
sach chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay
hém nay ai lam dwoc nhiéu viéc tot
nhat?

Do la nhiing viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhitng tré c
nhiéu viéc tt trong ngay nhu: Nhin
thay rac bo vao thung, khéng noi tuc
chui bay, choi v&i ban doan két...
Ngoai cac ban vira dugc khen cd thay|
con rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan
bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién




dé nhan co hdm nay cd moi dung
day.

- Con nhitng ban cé nhirng viéc lam
chua t6t da biét nhan 16i va xin I3
nén tat ca cac ban trong 16p déu xang
dang 13 bé ngoan tat ca déu nhan
duoc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thuc: C6 hoi tré cac con thay
hoa nao me yéu nhat? Cé chlic cac
con s& méi la nhirng bong hoa dugc
O gi4o va bé me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét phdi hop cuing cd. ’
- C6 théi quen gitr gin vé sinh than thémat

sach sé.

- Ghé

- C6 chuan bj khan

- Luoc, budc téc

- C6 chuan bi khan mat cho tré rua
mit ria tay.

- Trai téc chinh quan 4o cho tré gon
gang.

- C6 cho tré va sap xép do dung ca
nhén cho tré.

- Khi phu huynh tré dén don c6 trao
d6i voi phy huynh vé tinh hinh stc
khoe va hoat dong trong ngay cua tré

Panh gia/Nhan xet




Chinh stra

Thir Nam, ngay 14/11/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Don tré, trd - Tré chao cd, chao ban, biét tro chuyén cing- Nhac mét so bail* Pén tré:
chuyén co. hat vé Cb - Thdng thoang phong l6p, lam
- Tré bict dia chi cua gia dinh va biét cac thanh |- Thong thoang  |cdng tac vé sinh trong va ngoai lop

vién trong gia dinh séng trong ciing mot ngoi
nha. Biét cac kiéu nha, cac phong cua nha. Biét
mot s6 nghé 1am nén ngdi nha. Biét cach sap
xép, trang tri nha.

- Manh dan, tu tin, tro chuyén cung c6 va cac
ban. Ren luyén kha nang phan doan, 6¢ quan sat
va kha nang chu y.

- Yéu thuong chia sé v&i moi nguoi trong gia
dinh

phong hoc chuan
bi cac do dung,
dung cu can thiét
dé don tré.s6 diém
danh.

sach sé.

- C6 nhic nhe tré cat do dung cé&
nhan dung noi quy dinh, chao bd
me, chao cd gi&o I& phép.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh
trang stc khoé cua tré, quy dinh
don, tra tré cua lop véi phu huynh:
+ Di hoc dting gio, thoi gian don
tra tré tir 6h45 phut dén 8h — Tra
tré tir 16h0 phut dén 16h45 pht,
khéng nhan tré 6m, sot.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré
em dudi 10 tudi. Khi gia dinh c6
viéc ban khong dén dén duoc thi
phai dién thoai truc tiép cho co
gido chu nhiém.




*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nhitng cam x(c
cua tré. Quan tam, tim hiéu vé cam
xuc, tinh cam khi dén Iép ciing nhu
mong mudn cua tré...

- N6i dung du kién:

+ Pia chi gia dinh, sb dién thoai
gia dinh.

+ Cach don dep va gitr gin nha cua
sach sé.

+ Nhitng nguyén vat liéu khac
nhau dé 1am nha.

+ Nhiing nguoi [am nén ngoi nha.
+ C6 nhiéu kiéu nha khac nhau
(nha 1 tang, nha nhiéu tang, nha
tranh, khu tap thé...)

- Cho tré gén lich thoi tiét.

- C6 diém danh tre.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé ducsangtdp |- Tré biét tap cac dong tac thé duc theo nhip|- San tap rong réi [* Nghe héat Quéc ca: Cho tré nghe
theo nhip bai " dém cua co. sach sé. hat “Quoc ca” vao sang thr 2 dau
Ca Nha Thuong - Tre bi€t phoi hop chan, tay khi tp cac dongl- Trang phuc cd vajtuan.
Nhau™ tac the duc cung cé. tré gon gang. - C6 kiém tra suc khoe cua tré.

- CO y thirc tap luyén dé c6 suc khoe tot.

* Khai dong:

- Cho tré di thanh vong tron két
hop cac kiéu di, chay sau tach
thanh 3 hang ngang.

* Trong dong: Tap theo nhip bai "

Ca Nha Thuong Nhau"




+ HO hap: Thoi no bay: Hai tay,
khum trugc miéng thi manh.

+ Tay: Hai tay song song trudc
mat, dua tay 1én cao long ban tay
huéng vao nhau, chan rong bang
vai.

+ Bung: Cdi gap bung, hai tay|
cham mili chan, chan rong bang
vai.

+ Chén: Hai tay dang ngang long
ban tay ngira, chan trai dé phia sau
d4 chan vé phia truéc

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Truyén“Cau bé
Tich Chu”

- Tré nh¢ tén truyén, tén cac nhan vat co trong
chuyén: Tich chu, ba, chim va ba tién. Tré biét
thé hién duoc ngit diéu, mot sb cir chi, diéu bo
cua cac nhan vat trong truyén va loi dam thoai
ctia mot s6 nhan vat trong truyén. Tré hiéu duoc
noi dung cau chuyén: Cau chuyén noi vé cau bé
tén 1a Tich Chu chi vi ham choi khong quan tam
dén ba, khong rot nudc cho ba uéng nén ba da
phai hoa thanh chim dé bay tim nudc udng.
Puoc su gitip do cua ba tién Tich Chu da vuot
qua rat nhiéu nguy hiém dé lay nudc subi tién
vé cho ba ubng. Ba da trd lai 1am nguoi. Tir d6
Tich Chu hét long yéu thuong, cham soc ba.

- Rén ky nang lang nghe, quan sat, ghi nho dé

May tinh, loa,
tap dé tranh, roi
tay, trang phuc ba
— chau...

- Hé théng cau hoi
dam thoai, bai ve.

- Nhac bai hat; Vé
mién co tich, chau
yéu ba.

a. Hoat dgng 1: Gay hirng thu.

- CO va tré hat bai: Vé mién ¢
tich.

- Cho tré xem hoat canh ngan ba
chau do hai ban dong.

- Trd chuyén, dan dét tré vao bai.

b. Hoat dong 2: Trong tam.

* Co ké cho tré nghe:

- Lan 1: Co ké dién cam két hop
v&i nét mat diéu bo, cir chi va
giang noi dung truyén.

- Lan 2: C6 keé két hop tranh minh
hoa.

* Pam thoai (T6 chire dwéi hinh




tra 161 cac cau hoi cua co. Tra loi cau hoi rd
rang, mach lac. Rén ky nang thé hién ngir diéu
ting nhan vat trong truyén.

- Tré tich cuc tham gia hoat dong. Giao duc tré
biét yéu thuong nhiing ngudi trong gia dinh,
vang loi dng, ba, bd, me va biét cham soc gitp
dd nhimg ngudi than khi bi ém, quan tam v
gitp d& moi nguoi xung quanh.

thike tro choi: Ai hiéu biét hon?)
- C0 vira ké cho céc con nghe cau
chuyén gi?
- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan
vat nao?
- Tir nho Tich Chu séng véi ai?
- Ba thuong yéu Tich Chu nhu thé
nao?
- Tich Chu c6 thuong Ba khong? vi
sao con biét?
- Tai sao ba bi 6m?
"Hang ngay............. nén ba bi 6m
+ Tu" Quan quat: Nghia 1a 1am
nhiéu viéc , 1am suét ngay "
- Ba goi Tich Chu nhu thé nao?
- Vi khat qua nén ba da bién thanh
con gi?
- Tich Chu d3 goi ba nhu thé nao?
- Sau d6 ai xuat hi¢n? Ba Tién da
noi gi vai Tich Chu?
- Tich Chu d 1am gi dé ba tro lai
thanh nguoi?
- Qua cau chuyén nay con thiy ban
Tich Chu da ngoan chua? Vi sao?
- Néu con la Tich Chu khi Ong,ba,
bd me va nguoi than bi ém con s
lam gi?
- C6 chét lai va gido duc tre.
- C6 cung tré doc bai ve:
Ve ve veé ve
Nghe vé cb bao

Phai yéu thuong ba




ROt nwdéc mua ca
Cho ba vui khoe
Em la cac bé

O truong Mam non
* Ciing ¢6: Cho tré xem vé kich
roi tay
c. Hoat dong 3: Két thuc:
- CO va tré mua hat bai hat Chau
yéu ba va di ra ngoai

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, hoat dong - Tré biét tén cac goc choi, vé ding goc choi, c6|- D6 ding dd choi [a. Théa thuin choi:
& cac goc né nép khi tham gia choi. & cac goc: - CO6 cung tré hat bai: “Nha cua t61”

- Gilip tré phat trién cac k§ ning xa hoi, kha
ning dién dat bing ngdn ngit mot cach mach
lac. Thé hién tinh cam, hanh dong, méi quan hé
khi tham gia vao céc vai b me va céc con.

- Quan tam, giup d& nguoi khac, yéu quy moi
nguoi.

+ Goc xay dung:
gach, hang rao,
cay cbi, tham co,
+ Go6c phan vai:
bo dd ndu an, dd
dung gia dinh.

+ Goc hoc tap:
tranh anh vé gia
dinh, d6 dung dd
choi, sach truy¢én,
chix cai, chit sd.

+ Gdéc nghé thuat:
dung cu am nhac,
sap mau, bang, hd
dan, dat nan gidy
mau,la cay.

+ Gac thién nhién:
cat nudc, cay, bo

+ C0 va cac con vura hat bai gi?

+ Bai hét noi vé diéu gi?

+ Ban nao c6 thé ké vé ngdi nha
caa minh?

+ Nha con mai ngbéi hay mai
bang?

+ Nha mét tang hay nhiéu ting?

+ Nha dugc lam tir nhirng nguyén
vat liéu gi?

+ Con c0 yéu ngbi nha cta minh
khong?

- Gido duc tré: Biét yéu quy va
cham lo cho ng6i nha nhu: quét
don hang ngay, khdng viét, vé bay
1én tuong nha va biét yéu thuong
nhitng nguoi than trong gia dinh.

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va
mot s trd choi ¢ & cac goc.




do lam vuon.

* GOc xdy dung: Xay nha, xay
tuong bao, ...

+ Al thich xay nha thi vé& goc choi
nao?

+ Chang minh can nhiing gi dé
xay nha?

+ Khi xay dung chdng minh can
chd y nhitng gi?

* GOc phan vai : Gia dinh, nhitng
cong viéc trong gia dinh.

+ Con nao mudn tham gia vao trd
choi 1am bd, me, anh hay chi, hoic
ngudi dau bép gioi ¢ gia dinh?

+ \Vay céc con s& phai vé& goc choi
nao?

+ Con nao s& la bb, me?

+ Con nao sé la con? La con thi
ching minh s& phai nhu thé nao?....
* GOc bé yéu nghé thuat: Hat cac
bai hat vé gia dinh, v& ngi nha.

+ Con nao mudn muaa hat hay tao
hinh vé ngdi nha cia minh hay,
nhitng ngudi than trong gia dinh
thi s& vé goc choi nao?

+ Con s€ mua hat bai gi? Con sé
tao hinh nhu thé nao?

* GOc hoc tap: Xem sach, tranh
anh vé gia dinh:

+ Con nao mudn xem sach, hay|
tim hiéu vé gia dinh thi nén vé goc
choi nao?

* Goc thién nhién: Lau la cay, tudi




cay.

+ Con nao yéu thién nhién va
mudn chiam séc cay xanh thi chung
minh hay vé goc thién nhién.

- CO cho tré tu nhan goc choi va ty,
thoa thuan vai choi.

- Cb cho tré lay ki hiéu goc choi
roi vé& goc choi.

b. Lay ky hiéu vao géc choi:

- Co6 bao quat va choi cung tré,
gitip d& tré thé hién vai choi.

* GOc xay dung:

+ Céc bac dang xay gi vay?

+ Céc bac xay nha c6 miy tang?

+ Cac bac xay bang nhiing nguyén
liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo
t6i phai rong, cd nhiéu cay xanh dé
cac chau vui choi, va phai ¢ cong
nha.

- Khi xay dung cac bac phai can
than nhé.

* GOC phan vai :

+ B dang 1am gi vay?

+ CAac con thi phai xung ho nhu thé
nao vai bd me?

* GOC hoc tap: Tré xem tranh anh,
sach bao, 16t6... vé gia dinh, ngoi
nha gia dinh va d6 dung gia dinh.

* GOc bé yéu nghé thuat: tré mia
hat nhitng bai hat vé gia dinh, tao
hinh vé ngdi nha gia dinh 0.




* GOc bé yéu thién nhién: tré tudi
cay, cham soc cay

c. Két thc:

- Cho tré hat bai hat: Hét gio rdi va
cho tré cat don d6 dung, d6 choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- HbCMBD: Su - San choi sach sg, |a. HDPCMD: Sy quan tdm cua bé
quan tim caa bé |- Tré biét thé hién sy quan tdm cia minh voi |an toan. ddi véi moi nguoi
dbi voi moi mMoi nguoi trong gia dinh. - Boc cho tré nghe bai tho
nguoi - Rén k¥ nang tra o1 cau hoi rd rang. “Thuong 6ng”. Tro chuyén:
- TC: biachinha |- Yéu thuong, quan tdm, cham sdé¢c moi nguoi + Bai tho noi vé diéu gi?
ai: trong gia dinh. + Ban nho quan tam dén 6ng ntn?
- Choi tu do + Cac con thi sao? Cac con da lam
(MT48) nhitng gi dé thé hién sy quan tam

caa minh véi moi nguoi trong gia
dinh?

+ Con s& lam gi dé chim soc khi c6
ngudi 6m?

+ Khi c6 ngudi di lam vé mét,
cdng Vviéc vira suc cua cac con giap
me, gitp ba... 1a gi?

- GD tré biét quan tAm giup d& moi
nguoi dac biét 1a nhitng nguoi than
trong gia dinh.

b.TC: Dia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C6 bao quat tré choi xtr ly tinh
hudng




Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong an ubng: Mai
c0, moi ban,an tir ton nhai ky, an hét xuat,

khong lam roi vai com.

- Tré ké tén mot sé moén an va dang ché bién

don gian

- Biét rira tay sach sé& truéc khi an va sau khi di

vé sinh

- Pia diém sach s&
- b6 dung cho tré
an: Ban, ghé, bat,
thia, dia...

- B6 dung lau nha:
Thung nudc, cay
lau, nudc thom

- Phan, chiéu, gbi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gio an

- C6 giai thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén kham pha vé cac mén an
trong bira an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung
bat, thia. Pong vién tré an hét xuat,
khdng ndi chuyén no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach
S€ sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac cung cd,
cung ban sau khi an

2. GiAc ngi trua caa bé

- C6 cuing tré k& phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gi vé chd nam ( Co
dép chin cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngua dang
tu thé

- C6 bat hat ru cho tré nga ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach sé.
- Nhic nho tré cat don d6 dung
dung noi quy dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- TC: Tha dia ba
ba:

- Bé an udng hop
ly

- Choi tu chon
(MT12)

- Tré biét an udng chin, udng soi, khong an thirc
an 6i thiu, ¢6 thoi quen lich sy trong in udng.

- Rén kha ning phan biét dugc cac thuc pham
khéng tét cho stc khoe.

- Cb y thirc bao vé suc khoe.

- Tranh anh 1 s
thuc pham tot va
khong tot cho tré.

a. TC: Tha dia ba ba:

- C6 huéng dan cach choi, luat
choi.

- Cho tré choi 2-3 lan

b. Bé &in uéng hep ly

- C6 cling tré tro chuyén vé chu dé.
C0 hoi tré:

+ Hang ngay ¢ 16p, ¢ nha cac con
duogc an nhiing moén an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc
nhitng thic an c6 mui 61, thiu?

+ C6 duoc dn nhitng thire an dé
lau, thirc an nau xong phai lam gi?
+ Nudc ngot, coca... cé lgi cho stac
khoe khong? Vi sao?

- C6 cho tré xem tranh cac nhém
thuc pham c6 loi, thuc pham c6 hai
dbi voi stc khoe?

=> GD tré an chin udng soi, an day
da cac nhém thuc pham

¢.Choi tu chon:

- C6 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Néu guong cudéi |- Tré nam duoc cac tiéu chuan bé ngoan trong [Khin lau, nhac, [Hoat ddng néu guong
ngay ngay, biét cac viéc lam chua tot va viéc lam tot |co, bang bé a. Tro chuyén

dé phan dau, biét vé sinh va lay d6 ding céa
nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. K¥ nang phan
biét cac viéc lam dung sai. Rén k¥ nang tu phuc
vu ban than.

ngoan, phiéu bé
ngoan.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nao
cac con dugc nhan co?

b. Néu guwong




- Tré thich thu tham gia cac hoat dong néu
guong, mong muon trd thanh bé ngoan. Tré co
y thuc tét.

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay dau,
tay dau?

- Céc con quan sat xem tay cual
minh sach chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay
hém nay ai lam dugc nhiéu viéc tét
nhat?

Do 1a nhiing viéc gi?

- CO6 NX va tang co cho nhitng tré
c6 nhiéu viéc tét trong ngay nhu:
Nhin thay rac bo vao thing, khdng
noi tuc chti bay, choi véi ban doan|
Két...

Ngoai cac ban vira dugc khen co
thiy con rat nhiéu cac ban dat tiéu
chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban ndo thdy minh du diéu
kién dé nhan co hém nay c¢d moi
dang day.

- Con nhitng ban cd nhiing Viéc
lam chura t6t da biét nhan 15i va xin
15i nén tat ca cac ban trong 16p déu
xing dang 1a bé ngoan tat ca déu
nhan dugc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thic: Cd hoi tré cac con thay
hoa nao me yéu nhat? Cé chic cac
con s& méi la nhirng bong hoa dugc
c6 gi4o va bd me déu yéu nhé.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vé sinh tra tré - Treé biét phdi hop cling cd. q - Cdchuanbi |- CO chuan bj khin mit cho tré ria
- C6 thdi quen gitr gin vé sinh than thé sach sé€. |khan mat mat rra tay.

- Ghé

- Luoc, budc téc

- Trai toc chinh quan 4o cho tré
gon gang.

- C6 cho tré va sap xép do dung ca
nhan cho tré.

- Khi phy huynh tré dén dén co
trao doi voi phu huynh vé tinh
hinh sirc khoe va hoat dong trong

ngay cua tre .

Panh gia/Nhan xét
Chinh sira
Thir Sau, ngay 15/11/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
DPon tré, trd - Tré chao cd, chao ban, biét tro]- Nhac mot sé bai hat vé* Pén tré:




chuyén

chuyén cung c6.

- Tré biét dia chi cua gia dinh va
biét cac thanh vién trong gia dinh
séng trong cling mot ngdi nha. Biét
cac kiéu nha, cac phong caa nha.
Biét mot s6 nghé 1am nén ngdi nha.
Biét cach sap xép, trang tri nha.

- Manh dan, tu tin, tro chuyén cung
c6 va cac ban. Rén luyén kha nang
phan doan, 6c quan sat va kha nang
cha y.

- Yéu thuong chia sé vai moi nguoi
trong gia dinh

Cb

- Thdng thoang phong
hoc chuan bi cac db dung,
dung cu can thiét & dén
tré.sé diém danh.

- Théng thoang phong lap, 1am cng
tac vé sinh trong va ngoai Iop sach sg.

- C6 nhéc nha tré cat d6 dung c& nhan
dung noi quy dinh, chao bé me, chao ¢
gido 1& phép.

- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh
trang stc khoé cua tré, quy dinh don,
tra tré cua l6p vai phu huynh:

+ Pi hoc dung gio, thoi gian don tra tré
tir 6h45 phat dén 8h — Tra tré tir 16h0
phut dén 16h45 phut, khéng nhan tré
om, sét.

+ Khdng tra tré cho nguoi la va tré em
duéi 10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban
khong dén dén duoc thi phai dién thoai
truc tiép cho cd gido chu nhiém.

*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nhitng cam xUc cua tré.
Quan tam, tim hiéu vé cam xuc, tinh
cam khi dén 16p ciling nhur mong mudn
cua tre...

- Noi dung du kién:

+ Dia chi gia dinh, s6 dién thoai gia
dinh.

+ Céach don dep va gitr gin nha ctra sach
S¢.

+ Nhitng nguyén vat liéu khac nhau dé
lam nha.

+ Nhirng nguoi [am nén ngbi nha.

+ C6 nhiéu kiéu nha khac nhau (nha 1
tang, nha nhiéu tang, nha tranh, khu tap

thé...)




- Cho tré gan lich thoi tiét.
- Co diém danh tré.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé duc sang tap |- Tré biét tap cac dong tac thé duc- San tap rong réi sach s&. [* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hét

theo nhip bai " Ca  |theo nhip dém cua c6. - Trang phuc cO vatré  [“Qudc ca” vao sang thir 2 dau tuan.

Nha Thuong - Tré biét phdi hop chan, tay khi taplgon gang. - CO kiém tra suc khoe cua tre.

Nhau" cac dong tac thé duc cing co. * Khéi déng:

- C6 y thuc tap luyén dé co suc - Cho tré di thanh vong tron két hop céc
khoe tét. kiéu di, chay sau tach thanh 3 hang
ngang.
* Trong dong: Tap theo nhip bai " C4
Nha Thuong Nhau"
+ H6 hap: Théi no bay: Hai tay khum
truéc miéng thoi manh.
+ Tay: Hai tay song song trudC mat,
dua tay 1én cao long ban tay hudng vao
nhau, chan réng bang vai.
+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham
mili chan, chan rong bang vai.
+ Chéan: Hai tay dang ngang long ban
tay ngira, chan trai dé phia sau d4 chan
vé phia truéc
+ Bat: Bat luan phién.
* Héi tinh:
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

LQVT: Bém dén
3, nhan biét nhém

- Tré biét dém dén 3, nhan biéf- Cac loai d6 dung dd
nhom c6 3 doi twong, nhan bict chiiichoi ¢6 so lugng 1-3, moi

a. Gay hirng tha:
- CO cho tré ca I6p hat bai: “the family”




c¢6 3 ddi tuong,
nhan biét chir s6
3.

SO 3.

- Rén ky niang choi mot s6 tro choi
VGi toan, ky nang dém.

- Tré hirng thd, manh dan khi tham
gia vao cac hoat dong.

tré mot tdi co 3 vién soi,
thé s61- 3, d6 dung cua co
gidng cua tré nhung kich
thudc to hon.

* Phan 3: Luyén tap.

va cling tro chuyén vé chu dé gia dinh.
b. Trong tam:

* Phan 1: Luyén tap nhan biét cac
nhom c6 sé lwgng 3.

+) Tro choi: Gia dinh yéu thuong:

- Cho tré xép thanh hang mdi hang c6 2
ban, dém va ndi két qua, cho tré chon
thé s6 twong Gng.

* Phin 2: Tao nhém ¢ s6 lweng 3,
dém dén 3, nhan biét chir s6 3.

+) Tro choi: Nhanh chdn tim
vong: Tré dém sé vong. Pi xung quanh
vong hét 1 ban nhac nhanh chan nhay
vao vong. Ai khong cé vong ding bén
canh cd. Cd thém vong. Cho tré dém
noi két qua, tim thé sb trong Gng.

- C6 phat am, cho tré phat am, n6i dac
diém cua chir s 3.

- C6 cuing tré dém va cat vong.

+)Tro choi: Chiéc tai ky diéu: Tré so
va doan dd vat trong tai, dém. Tré lay
dd vat trong tai ra dém, xép theo nhiéu
hinh thire, ¢ém va noi két qua. Co chét
lai va cho tré dat thé sé twong tng vao
bén phai

- Cho tré cam thé sé phat am: Ca 16p, to
nhom, c& nhan. Ca Iop phat m lai roi
dit the s6.

- CO clng tré cat dan soi, dém sb con
lai cat thé s6 3, dat thé sb tuong ng,
cat not s6 soi.




+) Tro choi 1: Thi xem ai nhanh: C0
cho tré bat qua vong theo duong dich
ddc lay the s6 3. C6 cho tré choi 3- 4
lan

+) TC2: Bé thong minh: ¢6 cho tré ngdi
vé cac nhém, cho tré ngdi nan, dan, to
mau sb 3 theo y thich.

c. Két thuc:

- C06 nhan xét, tuyén duong, dong vién
tré.

- Cho tré cat d6 dung db choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Céach tién hanh

Choi, hoat dong &
cac goc

- Tré biét tén cac goc choi, vé dung
goc choi, ¢6 né nép khi tham gia
choi.

- Gilp tré phét trién cac ki ning xa
hoi, kha niang dién dat bang ngén
ngit mot cach mach lac. Thé hién
tinh cam, hanh d6ng, mbi quan hé
khi tham gia vao céc vai b6 me va
cac con.

- Quan tam, giup d& nguoi khac,
yéu quy moi nguoi.

- B6 dung d6 choi & cac
goc:

+ Goc xay dung: gach,
hang rao, cy cdi, tham
Co,

+ Goc phan vai: bo do
niu dn, d6 dung gia dinh.
+ Goc hoc tap: tranh anh
vé gia dinh, d6 dung d6
choi, sach truyén, chir cai,
chit sb.

+ Géc nghé thuat: dung
cu @m nhac, sap mau,
bang, ho dan, dat nan gidy
mau,la cay.

+ GOoc thién nhién: cat
nudc, cay, bo do 1am
vuon.

a. Théa thuan choi:

- CO6 cung tré hat bai: “Nha cua t61”
+ C0 va céc con vira hét bai gi?

+ Bai hét n6i vé diéu gi?

+ Ban nao c6 thé ké vé& ngdi nha cug
minh?

+ Nha con mai ngdi hay mai bang?

+ Nha mét ting hay nhiéu ting?

+ Nha duoc lam tir nhitng nguyén vat
liéu gi?

+ Con cO6 yéu ngbi nha cta minh
khong?

- Gi4o duc tré: Biét yéu quy va cham lo
cho ng6i nha nhu: quét don hang ngay,
khong viét, vé bay 1én tuong nha va
biét yéu thuong nhimg ngudi than trong
gia dinh.

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot]




s6 tro choi co & cac goc.

* Goc xdy dung: Xay nha, xay tuong
bao, ...

+ Al thich xay nha thi vé goc choi nao?
+ Chang minh can nhiing gi dé xay
nha?
+ Khi xay dung ching minh can ch ¥
nhirng gi?

* G6Oc phan vai : Gia dinh, nhitng cong
viéc trong gia dinh.

+ Con nao mudn tham gia vao trd choi
lam b6, me, anh hay chi, hoic nguoi
dau bép gioi & gia dinh?

+ Vay cac con s& phai vé& goc choi
nao?

+ Con nao s& la b4, me?

+ Con nao s€ la con? La con thi chung
minh s& phai nhu thé nao?....

* GOC be yéu nghé thuat: Hat cac bai
hat vé gia dinh, v& ngbi nha.

+ Con nao mubn mua hat hay tao hinh
vé ngdi nha cua minh hay nhimg ngudi
than trong gia dinh thi s& v& goc choi
nao?

+ Con sé mua hat bai gi? Con s¢€ tao
hinh nhu thé nao?

* GAc hoc tap: Xem sach, tranh anh vé
gia dinh:

+ Con nao mudn xem séch, hay tim
hiéu vé gia dinh thi nén vé goc choi
nao?

* Goc thién nhién: Lau la cay, tudi cdy.




+ Con nao yéu thién nhién va mudn
cham séc cay xanh thi ching minh hay
vé goc thién nhién.

- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thod
thuan vai choi.

- Cd cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé
gbc choi.

b. Lay ky hiéu vao géc choi:

- C6 bao quat va choi cung tré, giup do
tré thé hién vai choi.

* GOc xay dung:

+ Céc bac dang xay gi vay?

+ Céc bac xay nha c6 miy tang?

+ CAc bac xay bang nhitng nguyén liéu
gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi
phai rong, c6 nhiéu cdy xanh dé cac
chau vui choi, va phai ¢ cong nha.

- Khi xay dung cac bac phai can than
nhé.

* GOcC phan vai :

+ B4 dang 1am gi vay?

+ C4c con thi phai xung hé nhu thé ndo
véi bd me?

* Goc hoc tap: Tré xem tranh anh, sach
bao, 16t6... vé gia dinh, ngdi nha gia
dinh va d6 dung gia dinh.

* GOC bé yéu nghé thuat: tré mula hat
nhitng bai hat vé gia dinh, tao hinh vé
ngoi nha gia dinh 6.

* GOC bé yéu thién nhién: tré tudi cay,
chdm soc cay




c. Két thuc: ’ ‘
- Cho tré hat bai hat: Hét gio roi va cho
tré cat don d6 dung, do choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- HbCMD: Su
quan tam cua bé
d6i véi moi nguoi
- TC: bia chi nha
ai:

- Choi tu do
(MT48)

- Tré biét thé hién su quan tdm cua
minh vé&i moi nguoi trong gia dinh.
- Rén ky nang tra loi cau hoi rd
rang.

- Yéu thuong, quan tam, cham so6c
Moi nguoi trong gia dinh.

- San choi sach sg, an
toan.

a. HDCMDP: Sy quan tdm cia bé ddi
V&I Moi nguoi

- Boc cho tré nghe bai tho “Thuong
ong”. Tro chuyén:

+ Bai tho noi vé diéu gi?

+ Ban nho quan tam dén 6ng ntn?

+ Cac con thi sao? Cac con da lam
nhitng gi dé thé hién sy quan tam cua
minh v&i moi nguoi trong gia dinh?

+ Con s& lam gi dé chim soc khi c6
ngudi 6m?

+ Khi c6 ngudi di lam vé mét, cong
Vi€C Vvira Sirc cua Cac con giap me, giup
ba... la gi?

- GD tré biét quan tAm giup d& moi
nguoi dac biét Ia nhirng nguoi than
trong gia dinh.

b.TC: Pia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C6 bao quat tré choi xtr Iy tinh hudng

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong
an uong: Moi ¢d, moi ban,an tur ton

- Dia diém sach s&
- b6 dung cho tré an:

1.Bira trwa vui vé
- Cho tré doc tho: Gio an




nhai k§, an hét xuat, khong 1am roi
val com.

- Tré ké tén mot s6 moén an va dang
ché bién don gian

- Biét rira tay sach sé& trude khi an
va sau khi di vé sinh

Ban, ghé, bat, thia, dia...
- P6 dung lau nha: Thing
nudc, cay lau, nudc thom
- Phan, chiéu, gbi

- C6 giai thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén khdm phé vé cac mon an trong
bira an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat,
thia. Dong vién tré an hét xuat, khdng
noi chuyén n6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s&
sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. GiAc ngi trwa caa bé

- C6 cuing tré k& phan, dai chiéu, cho tré
di vé sinh

- Cho tré lay gi vé chd nam ( Co dip
chin cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu
thé

- C0 bat hat ru cho tré nga ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 40
cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don do dung dung
noi quy dinh.

Hoat

dong chieu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

- TC: Tha dia ba
ba:

- Bé an ubng hop
ly

- Tré biét an udng chin, udng soi,
khong an thic an 6i thiu, c6 thoi
quen lich su trong dn udng.
- Ren kha nang phan biét dugc cac

- Tranh dnh 1 s6 thyc
pham tot va khong tot cho
tre.

a. TC: Tha dia ba ba:

- C6 hudng dan cach choi, luat choi.
- Cho tré choi 2-3 lan

b. Bé &in uéng hep ly




- Choi tu chon
(MT12)

thuc pham khong tdt cho sic khoe.
- Cb y thirc bao vé suc khoe.

- C6 cling tré tro chuyén vé chi dé. Co
hoi tré:

+ Hang ngay & 16p, 6 nha cac con duogc
an nhitng moén an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc nhitng
thirc an ¢6 mui 6i, thiu?

+ C6 duoc dn nhitng thirc an dé 1au,
thirc dn nau xong phai lam gi?

+ Nudc ngot, coca... ¢6 lgi cho suc
khoe khong? Vi sao?

- C6 cho tré xem tranh cac nhém thuc
pham ¢ loi, thuc pham cé hai ddi véi
suc khoe?

=> GD tré an chin udng sbi, an day du
céc nhom thuc pham

¢.Choi tu chon:

- C06 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré ndm dugc cac tiéu chuan bé
ngoan trong ngay, biét cac viéc lam
chua tét va viéc 1am tét dé phan
dau, biét vé sinh va lay d6 dung ca
nhan.

- C6 k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung
sai. Rén ky nang tu phuc vu ban
than.

- Tré thich tha tham gia cac hoat
dong néu guong, mong mudn tro
thanh bé ngoan. Tré cd y thic tét.

Khan lau, nhac, co, ,
bang bé ngoan, phicu bé
ngoan.

Hoat dong néu guong

a. Tro chuyén

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hét.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nao cac
con dugc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: DAu tay2 — Tay dau, tay
dau?

- C&c con quan sat xem tay cua minh
sach chua?




- Cac con cung suy nghi xem ngay hom|
nay ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?

D6 1a nhitng viéc gi?

- CO NX va tang co cho nhiing tré co
nhiéu viéc tét trong ngiy nhu: Nhin
thay rac bo vao thung, khéng ndi tuc
chui bay, choi voi ban doan két...
Ngoai c4c ban vira duoc khen cd thay
cOn rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thay minh du diéu kién
dé nhan co hdm nay ¢ moi dung day.

- Con nhiing ban cd nhitng viéc lam
chua t6t da biét nhan 15i va xin 15i nén
tat ca cac ban trong 16p déu xing dang
la bé ngoan tit ca déu nhan dugc co|
trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thaic: C6 hoi tré cac con thay hoa
nao me yéu nhit? Co chic cac con s&
médi la nhitng béng hoa dugc c6 gido va
bd me déu yéu nhé.

inh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét phdi hop cling cd.

- C0 thdi quen gitr gin vé sinh than

thé sach s&.

- C6 chuan bj khan mat
- Luoc, budc toc
- Ghé

- C6 chuan bi khan mat cho tré rira mat
rua tay.

- Trai toc chinh quan &o cho tré gon
gang.




- C6 cho tré va sap xép do dung ca nhan
cho tré.

- Khi phu huynh tré ¢én dén c6 trao doi
v6i phu huynh V& tinh hinh stc khoe
va hoat dong trong ngay cua tré .

Panh gia/Nhan xét

Chinh swra
K¢ hoach tuin III: P6 dung gia dinh bé
Thoi gian thye hién : 13/11-17/11/2024
Thir Hai, ngay 18/11/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
DPon tré, tro - Tré chao cO, chao ban, biét tro- Nhac mot sé bail* Don tré:
chuyén chuyén cung c6- hat vée Cb - Théng thoang phong 16p, lam cong tac vé

Tré biét cach xung ho voi moi nguoi
trong gia dinh, ho hang. Biét cach
xung ho, chao hoi moi nguoi trong
gia dinh phu hop. Tré hiéu vé céc
hoat dong cung nhau mang lai hanh

- Tranh anh vé cha
deé...

phuc trong gia dinh.

sinh trong va ngoai 16p sach sé.

- CO nhic nhé tré cat do dung ca nhan ding
noi quy dinh, chao b me, chao cd giéo 18
phep.

- C6 trao doi vai phu huynh vé tinh trang stc
kho¢ cua tré, quy dinh don, tra tré cua l6p voi




- Manh dan, tu tin, trd0 chuyén cung
cd va céac ban, ky ning giao tiép phu
hop véi chuan myc van hoa.

- Biét quan tam t&i gia dinh, kinh
trong nguoi lon, nhuong nhin em
nho.

phu huynh:

+ Pi hoc dung gio, thoi gian don tra tré tu
6h45 phiit dén 8h — Tra tré tir 16h dén 16h45
phat, khdng nhan tré ém, sét.

+ Khéng tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén
don dugc thi phai dién thoai tryuc tiép cho co
giao cha nhi¢m.

* Tro chuyén:

- Noi dung du kién:

+ Huong tng toan thé gioi twong niém nan
nhan tur vong do tai nan giao thong

+ K& vé gia dinh nho va gia dinh 16n.

+ Ho hang bén noi, bén ngoai.

+ Cach goi bén noi, bén ngoai (Ong noi, ba
noi, 6ng ngoai, ba ngoai, co, di, cha, bac...)
+ Nhirng ngay ho hang thuong tap trung gap
mat (ngay gid, ngay Ié...)

+ Mbi quan hé than thich gitta nhitg nguoi
ho hang trong gia dinh.

- Hoi tré:

+ Sang nay dén Iép con cam thiy thé nao?
+ Thoi tiét hém nay thé nao?

- Cho tré gén lich thoi tiét.

- C6 diém danh tre.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Thé duyc sang - Tré biét tap cac dong tAc the ducl- Santap rong rdi  * Nghe hat Quaéc ca: Cho tré nghe hat “Quédc
tap theo nhip theo nhip dém cua co. sach sé. ca” vao sang thr 2 dau tuan.
bai " Ca Nha - Tré biet phoi hop chén, tay khi tap|- Trang phuc cé va |- 1 phat tudng niém nan nhan t vong do tai

Thuong Nhau"

cac dong tac thé duc ciing co.

tré gon gang.

nan giao théng.




- C6 y thirc tap luyén dé c6 sirc khoe
tot.

- Boc thong diép "An toan giao théng la hanh
phuc caa moi nha"

- CO kiém tra suc khoe cua tre.

* Khei dgng:

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu
di, chay sau tach thanh 3 hang ngang.

* Trong d¢ng: Tap theo nhip bai " Ca Nhj
Thuong Nhau"

+ H6 hap: Thoi no bay: Hai tay khum trugc
miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song trudC mat, dua tay
1én cao long ban tay hudng vao nhau, chan
rong bang vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham mii
chan, chan rong bang vai.

+ Chén: Hai tay dang ngang long ban tay
ngtra, chan trai dé phia sau da chan vé phia
trudge

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
TDKN: Truon |- Biét trudn theo huong thang va choil- Béng, santap  |a. HP 1: Giéi thiéu bai: CO va tré tro
theo huong tro choi theo sy hudng dan cia c6 chuyén ve chu de, KT stc khoe
thang - Rén cho tré k§ nang truon b. HP2: Trong tam

- Tro choi van
dong: Chuyeén
bong.

- Himg thi tap thé duc va khong xo
day 1an nhau.

* Khéi dong: C6 cho tré di thanh vong tron
két hop céc kiéu di nhanh, cham,sau d6
chuyén doi hinh 3 hang ngang.

* Trong dong: BTPTC Tap theo loi ca bai
hat “Ca nha thwong nhau




+ Tay: Hai tay song song trudC mat, dua tay
1én cao 1ong ban tay hudng vao nhau, chan
rong bang vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii
chan, chan rong bang vai.

+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay
ngtra, chan trai dé phia sau d4 chan vé phia
trudge

+ Bat: Bat luan phién

* VDCB : Trudn theo huéng thang

- H6m nay cb sé day chdng minh bai van
d6ng “Trwon theo hwéng thang”

- C6 lam mau cho tré xem lan 1.

- Lan 2 c6 vira 1am vira phén tich dong tac:
Tu thé chuan bi ching minh s& nam sip
xudng san khi c6 higu lenh bt dau ching
minh s& str dung cing tay va cang chan truon
sat ngudi xudng mat san, mét ludn nhin thang
va thuc hién trudn vé phia truéce

- Cho 1-2 tré kha I1én tap thtr.

- Cho ca 16p tré lan luot tap.

- Cho t6, nhém, c& nhan tré lan luot tap.
Trong khi tré tap cd quan sat va sua sai chg
tré. Thi dua nhau

- C6 hoi 2 d@6i vura thuc hién van dong gi ?

- Cho 1 tré Ién thuc hién lai.

* TCVP : Chuyén bong.

- Cd ndi luat choi, cach choi .Cho tré choi.
*Hi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san
tap

c. HP 3: Két thlc: Co nhan xét tuyén duong
tre




Hoat dgng choi goc

Hoat déng Muc dich Chuéin bj Cich tién hanh
Choi, hoat dong |- Tré biét tén cac goc choi, vé ding- DO ding d6 choi 6* Tro chuyén, gi6i thiéu géc choi:
& cac goc goc choi, c6 né nép khi tham gialcac gbc: - Cho tré doc bai tho “Tham nha ba”, tro

choi.

- Gilp tré phét trién cac ky ning xa
hoi, kha ning dién dat bang ngdn ngit
maot cach mach lac.Thé hién tinh cam,
hanh dong, mdi quan hé khi tham gia
vao cac vai bé me va cac con.

- Quan tam, giap do nguoi khac, yéu
quy moi nguoi.

+ GOc xay dung:
gach, hang rao, cay
cdi, tham co.

+ Goéc phén vai: bo
dd nau an, do ding
gia dinh.

+ GOc hoc tap:
tranh anh vé gia
dinh, d6 dung dbd
choi, sach truyén,
chit céi, chit s6.

+ GOc nghé thuat:
dung cu am nhac,
sap mau, bang, hd
dan, dat nan gidy
mau,la cay.

+ Gobc thién nhién:
cat nuée,cay, bo dd
lam vuon.

chuyén cung tré:

+ Bai tho noi vé diéu gi? Nha con cd ba
khong?

+ Ngoai ba ra trong gia dinh con con c6
nhitng ai?

+ Moi nguoi trong gia dinh ntn véi nhau?

- Cho tré n6i chu dé choi, tén cac goc choi.

+ Con thich choi ¢ goc nao?

+ Vao gbc choi d6 con s€ choi ntn? Thai do
Cua cac vai choi ra sao?

+ Trudce khi choi cac con phai lam gi?

+ Trong khi choi phai ntn? Sau khi choi xong
can ¢ y thic gi?

- Tré lay ky hiéu cim vé goc choi.

*Tré vao goc choi:

- C6 bao quat tré choi, goi y cho tré, dong
vién tré dé tré thé hién tdt vai choi.

+ Goc nghé thuat: V&, gip, cat dan, ghép hinh
tir cc nguyén phé liéu tao san pham phu hop
v6i chii dé: Tao thoi trang cho bé, cat déan
ng6i nha cua em, lam khan tang ba, may ao
tang me...

+ GOc phan vai: Nau cic mon in trong gia
dinh, ndu mén an giau dinh dudng can cho su
phaét trién cua bé...

+ GOc hoc tap: Ké chuyén vé céac thanh vién
trong gia dinh, s thich, ké chuyén vé nhiing
nguoi trong ho cia minh nhu chy, di... 6n cac




s d3 hoc, xem sach truyén trong chu dé...
+ GOc xay dung: Xay “ngdi nha mo udc”...
+ Goc thién nhién: Trong va chim soc cay
Xanh

* Két thac:

- C6 nhan xét gio choi.

- Cho tré cit d6 dung dd choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HDCMBD: Sy - San choi sach s&, |a. HDCMDP: Sw quan tam ciia bé déi véi
quan tdm caa bé |- Tré biét thé hién sy quan tdm cua  |an toan. moi nguoi
d6i véi moi minh v&i moi nguoi trong gia dinh. - DBoc cho tré nghe bai tho “Thuong ong”.
nguoi - Ren k¥ nang tra loi cau hoi rd rang. Tro chuyén:
- TC: bia chi - Yéu thuong, quan tdm, cham s6c + Bai tho néi vé diéu gi?
nha ai: Moi ngudi trong gia dinh. + Ban nhé quan tam dén dng ntn?
- Choi tu do + Céac con thi sao? Cac con da lam nhirng gi
(MT48) dé thé hién su quan tdm ctiia minh véi moi

nguoi trong gia dinh?

+ Con s& lam gi dé chiam soc khi ¢6 ngudi
6m?

+ Khi c6 nguoi di lam vé mét, cdng viéc vira
SuC cua Cac con giup me, giap ba... la gi?

- GD tré biét quan tAm giup d& moi ngudi dic
biét 1a nhirng nguoi than trong gia dinh.
b.TC: Dia chi nha ai:

- Huoéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C0 bao quét tré choi xir ly tinh huéng

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tt trong an
uéng: Mai cd, moi ban,an tir ton nhai
k¥, an hét xuat, khong lam roi vai
com.

- Tré ké tén mot s6 moén an va dang
ché bién don gian

- Biét rira tay sach s& trude khi dn va
sau khi di vé sinh

- Pja diém sach s&
- b6 dung cho tré
an: Ban, ghé, bat,
thia, dia...

- b6 dung lau nha:
Thung nudc, cay
lau, nudc thom

- Phan, chiéu, gbi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gid an

- CO gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham pha vé cdc mén an trong bita dn

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia.
Dong vién tré an hét xuat, khong néi chuyén
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich
tré hgp tac cung co, cung ban sau khi an

2. GiAc ngi trwa caa bé

- C6 cuing tré k& phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay gi vé chd nam ( Co dép chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dang tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sé.

- Nhic nhé tré cit don dd dung ding noi quy|
dinh.

Hoat

dong chieu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

- TC: Tha dia ba
ba:

- Bé an ubng
hop ly

- Choi tu chon

- Tré biét an udng chin, udng sbi,
khong an thirc an 6i thiu, c6 thoi quen
lich su trong an udng.

- Ren kha nang phan biét dugc cac
thuc pham khdng tét cho sic khoe.

- Tranh anh 1 s6
thuc pham tot va
khodng tot cho tré.

a. TC: Tha dia ba ba:

- C6 hudng dan cach choi, luat choi.

- Cho tré choi 2-3 lan

b. Bé &in uéng hep ly

- CO cling tré tro chuyén vé cha dé. Co hoi




(MT12) - C6 y thurc bao vé strc khoe. tré:
+ Hang ngay ¢ l6p, ¢ nha cac con duoc an
nhitng mén an gi?
+ Lam thé nao dé phan biét dugc nhitng thic
an c6 mui 61, thiu?
+ C6 duge an nhitng thac an dé 1au, thirc an
nau xong phai lam gi?
+ Nudc ngot, coca... ¢o lgi cho suc khoe
khong? Vi sao?
- C6 cho tré xem tranh céc nhém thyc pham
c6 lgi, thuc pham c6 hai d6i véi stc khoe?
=> GD tré an chin udng soi, an day du cac
nhém thuc pham
c.Choi tw chon:
- C06 bao quat tré choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré ndm dugc cac tiéu chuan bé
ngoan trong ngay, biét cac viéc lam
chua tét va viéc 1am tét dé phan dau,
biét vé sinh va lay d6 dung ca nhan.

- C6 k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung sai.
Reén k¥ nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat
dong néu guong, mong mudn tré
thanh bé ngoan. Tré cd y thic tét.

Khan lau, nhac, co,
bang bé ngoan,
phiéu bé ngoan.

Hoat dong néu guong

a. Tro chuyén

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hét.

+ Bai hat noi vé hoa gi? Khi nao cac con
duoc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay déu, tay dau?

- Cac con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay
ai 1am duoc nhiéu viéc tot nhat?

D6 1a nhitng viéc gi?




- Cd NX va tang co cho nhitng tré c6 nhiéu
viéc t6t trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao
thung, khdng ndi tuc chwri bay, choi véi ban
doan két...

Ngoai cac ban vira dugc khen c6 thay con rat
nhiéu c4c ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé
nhan co hdm nay cd moi dung day.

- Con nhitng ban c6 nhitng viéc 1am chura tét
da biét nhan 16i va xin 13i nén tat ca cac ban
trong 16p déu xung dang 1a bé ngoan tat ca
déu nhan duoc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”

- Két thaic: C6 hoi tré cac con thiy hoa nao
me yéu nhat? Cd chic cac con s& mai la
nhitng béng hoa dugc cd gido va bd me déu
yéu nhé.

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Vésinh tra tré

- Tré biét phdi hop cling c.
- CO thdi quen gitr gin vé sinh théan

thé sach sé.

- C6 chuan bj khan
mat

- Luoc, budc téc

- Ghé

- C6 chuan bj khan mit cho tré rara mit ria
tay.

- Trai toc chinh quan 4o cho tré gon gang.

- CO cho tré va sap xép do dung ca nhan cho
tre.

- Khi phu huynh tré d¢én don c6 trao doi voi
phu huynh vé tinh hinh sac khoe va hoat
dong trong ngay cua tré .




P4nh gia/Nhan xét

Chinh stra
Thir Ba, ngay 19/11/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Poén tré, trd - Tré chao c0, chao ban, biét tro chuyénl- Nhac mot s6 bai hat* Pén tré:
chuyén cung co- ve Cb - Théng thoang phong 16p, lam cdng tac

Tré biét cach xung hd v6i moi ngudi
trong gia dinh, ho hang. Biét cach xung
hd, chao hoi moi nguoi trong gia dinh
phu hop. Tré hiéu vé cac hoat dong cuing
nhau mang lai hanh phic trong gia dinh.
- Manh dan, tu tin, tro chuyén cung co va
cac ban, k§ ning giao tiép phu hop Véi
chuan muc vin hoa.

- Biét quan tam toi gia dinh, kinh trong
nguoi 6n, nhuong nhin em nho.

- Tranh anh vé cha
deé...

vé sinh trong va ngoai 16p sach sé.

- C6 nhic nhé tré cat do dung c& nhan
dung noi quy dinh, chao bé me, chao ¢
gido 1& phép.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh
trang sac khoé cua tré, quy dinh don, tra
tré cua lop vaoi phu huynh:

+ Di hoc ding gio, thoi gian don tra tré
tir 6h45 phat dén 8h — Tra tré tir 16h
dén 16h45 phat, khéng nhan tré 6m, sbt.
+ Khoéng tra tré cho ngudi la va tré em
dudi 10 tuoi. Khi gia dinh c6 viéc ban

khong dén don duoc thi phai dién thoai




truc tiép cho cd gido cha nhiém.

* Tro chuyén:

- Noi dung du kién:

+ Huong (ng toan thé gisi tugng niém
nan nhan ti vong do tai nan giao thong
+ K& vé gia dinh nho va gia dinh 16n.

+ Ho hang bén noi, bén ngoai.

+ Céch goi bén noi, bén ngoai (Ong nai,
ba noi, 6ng ngoai, ba ngoai, c6, di, chd,
bac...)

+ Nhitng ngay ho hang thuong tap trung
gap mat (ngay gid, ngay I&...)

+ M&i quan hé than thich giira nhiing
nguoi ho hang trong gia dinh.

- Hoi tré:

+ Sang nay dén l6p con cam thay thé
nao?

+ Thoi tiét hém nay thé nao?

- Cho tré gén lich thoi tiét.

- C6 diém danh tre.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Thé duc sang tap |- Tré biét tap cac dong tac thé duc theol- Santap rongrdi  [* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hét
theo nhip bai " nhip dém cua cd. sach sé. “Quoc ca” vao sang thir 2 dau tuan.
Ca Nha Thuong |- Tre bict phoi hop chan, tay khi tap cac- Trang phuc cova |- 1 phut tuéng niém nan nhan tu vong
Nhau™ dong tac thé duc cung co. tré gon gang. do tai nan giao thong.

- CO y thirc tap luyén dé c6 suc khoe tot.

- Boc thong diép "An toan giao thong la
hanh phdc caa moi nha"

- Cd kiém tra strc khoe cua tré.

* Khei dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac




kiéu di, chay sau tach thanh 3 hang
ngang.

* Trong dong: Tap theo nhip bai " C4
Nha Thuong Nhau"

+ HO hap: Thoi no bay: Hai tay khum
trudc miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song tru¢C mat, dual
tay 1én cao long ban tay hudng vao
nhau, chan rong bang vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham
miii chan, chan rong bang vai.

+ Chén: Hai tay dang ngang long ban
tay ngira, chan trai dé phia sau da chan
vé phia trudc

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Am Nhac : - Thudc tén bai hat, tén tdc gia va noi| - Dung cu @m nhac,ja. HP1: Giéi thiéu bai.
HDDH: Ca nha dung bai hat bai hat. - C6 cung hat bai “Gia dinh nho hanh
thuong nhau - Luyén ky nang hat dang nhip, dung phuc to”
NDKH : + Nghe |giai diéu - C6 dam thoai cung tré: Bai hat noi 1én
hat: To am gia - Hing tha hat cung co diéu gi?

dinh

+ T/C: Tho nghe
hat nhay vao
chudng

- Céac con c0 yéu quy cac thanh vién
trong gia dinh cia minh khong ?...

- Gido duc tré: nhirng nguoi trong gia
dinh luén danh cho nhau nhitng tinh
cam tot dep

- C6 dan dat vao bai hat: “Ca nha

thuong nhau”




b. HP 2: Trong tam: Day hat

- C6 hat cho tré nghe bai hat lan 1.

- Hat cho tré nghe bai hat lan 2, néi tén
bai héat tén tac gia.

- Giang noi dung bai hat: Bai hat n6i vé
tinh cam yéu thuong cua ba, me danh
cho con va tinh yéu cia con dbi voi ba,
me. Khi xa nhau 1a nhé va thay vui va
hanh phuc khi dugc & gan nhau.

- Bam thoai tré

- Giao duyc tré: Yéu quy nhirng nguoi
than trong gia dinh

- C6 cho tré hat cuing ¢ 2 - 3 lan.

- C6 cho td, nhdm, c& nhan hét. C6 chu
y stra sai cho tré.

- Cho tré hat ndi.

*Nghe hat: T6 4m gia dinh

- CO gidi thiéu tén bai hat, lan diéu

- Cb hat 1an 1. Cd vira hat cho ca 16p
nghe bai hat gi? Cua tac gia nao?

- C6 héat 1an 2 va maa minh hoa

- Giang noi dung: Bai hat ndi vé tinh
cam cua moi nguoi trong cung mot gia
dinh ludn yéu quy nhau va danh nhiéu
tinh cam dac biét cho nhau.

- Cac con ai ciing c¢6 1 to am gia
dinh,trong d6 c6 bd, me, 6ng ba.Vay
cac con co tinh cam gi vé gia dinh cud
minh?

- Yéu gia dinh thi con phai lam gi?

- C6 mong rang cac con s& ludn yéu
thuong, kinh trong moi nguoi trong gia




dinh. Biét vang 1oi va giap d& moi
nguoi trong gia dinh

*Tro choi: T/C: Thé nghe hat nhay
vao chudng

- C0O gidi thiéu luat choi, cach choi. Co
t6 chirc cho tré choi

c. HP3: Két thic: C6 nhan xét chung

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, hoat dong |- Tré biét tén cdc goc choi, vé dung gocl- PO dung dd choi of* Tro chuyén, gidi thiéu géc choi:
& Cac goc choi, c6 né nep khi tham gia choi. cac goc: - Cho tré doc bai tho “Tham nha ba”,

- Gilip tré phat trién cac ki niang xa hoi,
kha niang dién dat bang ngdn ngit mot
cach mach lac.Thé hién tinh cam, hanh
dong, mdi quan hé khi tham gia vao cac
vai b6 me va cac con.

- Quan tam, giap do nguoi khac, yéu quy)
Moi nguoi.

+ GOc xa&y dung:
gach, hang rao, cay
cdi, tham co.

+ GO6c phan vai: bd
dd nau an, dd dung
gia dinh.

+ GOc hoc tap: tranh
anh vé gia dinh, dd
ding dd choi, sach
truyén, chir cai, chiy
s6.

+ GOCc nghé thuat:
dung cu am nhac, sap
mau, bang, ho dan,
dat nan gidy mau,l4
cay.

+ Gobc thién nhién:
cat nudc,cay, bo do
lam vuon.

tro chuyén cung tré:

+ Bai tho néi vé diéu gi? Nha con cd ba
khong?

+ Ngoai ba ra trong gia dinh con con c6
nhitng ai?

+ Moi nguoi trong gia dinh ntn vai
nhau?

- Cho tré néi chu dé choi, tén cac goc
choi.

+ Con thich choi ¢ goc nao?

+ Vao gbéc choi d6 con s€ choi ntn?
Thai do cua cac vai choi ra sao?

+ Trudce khi choi cac con phai lam gi?
+ Trong khi choi phai ntn? Sau khi choi
xong can cd y thirc gi?

- Tré lay ky hiéu cam vé goc choi.
*Tré vao goc choi:

- C6 bao quat tré choi, goi y cho tre,
dong vién tré dé tré thé hién tot vai
choi.




+ GOc nghé thuat: V&, gap, cat dan,
ghép hinh tir cac nguyén phé liéu tao
san pham phu hop véi cha dé: Tao thoi
trang cho bé, cat dan ngdi nha cua em,
lam khan tang ba, may ao tang me...

+ Goc phan vai: Ndu cac moén an trong
gia dinh, ndu mon an giau dinh dudng
can cho su phét trién cua bé...

+ Goc hoc tap: Ké chuyén vé cac thanh
vién trong gia dinh, so thich, ké chuyén
vé nhimg ngudi trong ho ciia minh nhu
chd, di... 6n cac s6 da hoc, xem sach
truyén trong cha dé...

+ GOc xay dung: Xay “ngdi nha mo
uoc”...

+ Goc thién nhién: Trong va chim soc
cay xanh

* Két thuc:

- C6 nhan xét gio choi.

- Cho tré cit d6 dung dd choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- HDCMD: Su - San choi sach s&, anja. HDCMDP: Su quan tam ciia bé doi
quan tdm ciia bé |- Tré biét thé hién sy quan tdm ctia minh [toan. v6i moi ngurdi
d6i voi moi V&I moi nguoi trong gia dinh. - Boc cho tré nghe bai tho “Thuong
nguoi - Rén k¥ nang tra 1oi cau hoi rd rang. ong”. Tro chuyén:
- TC: bia chi - Yéu thuong, quan tdm, cham s6¢ moi + Bai tho néi vé diéu gi?
nha ai: nguoi trong gia dinh. + Ban nho quan tam dén 6ng ntn?
- Choi tu do + Cac con thi sao? Cac con da lam
(MT48) nhitng gi dé thé hién sy quan tam cua

minh v&i moi nguoi trong gia dinh?




+ Con s& lam gi dé chiam soc khi ¢6
ngudi 6m?

+ Khi c6 ngudi di lam vé mét, cong viéc
vira Sirc cua Cac con gilp me, giap ba...
la gi?

- GD tré biét quan tam giup d& moi
nguoi dac biét 1a nhitng nguoi than
trong gia dinh.

b.TC: Pia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C6 bao quat tré choi xtr Iy tinh hudng

Hoat dong an,

ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tt trong an
uéng: Moi ¢d, mai ban,an tir tén nhai ky,
an hét xuét, khong 1am roi vai com.

- Tré ké tn mot s6 moén an va dang ché
bién don gian

- Biét rtra tay sach sé& trudce khi 3n va sau
khi di vé sinh

- Pia diém sach s&

- b6 dung cho tré an:
Ban, ghé, bét, thia,
dia...

- b6 dung lau nha:
Thung nudéc, cay lau,
nudc thom

- Phan, chiéu, gbi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gio an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén kham phé vé cac mon an trong
bira an

- CO thuc hién chia thirc an

- Hai tré tu thé ngdi, cach sir dung bat,
thia. Dong vién tré an hét xuat, khdng
noi chuyén n6 dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau
khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. Giac ngii trua caa bé

- C6 cling tré k& phan, dai chiéu, cho tré




di vé sinh

- Cho tré 1ay gbi vé chd nam ( Co dap
chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu
thé

- C6 bat hét ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 40
cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don do dung ding
noi quy dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- TC: Tha dia ba
ba:

- Bé an udng hop
ly

- Choi tu chon
(MT12)

- Tré biét an uéng chin, uéng sbi, khéng
an thirc an 6i thiu, c6 thoéi quen lich sy
trong an uéng.

- Ren kha nang phan biét dugc cac thuc
pham khéng tét cho stc khoe.

- Cb y thirc bao vé suc khoe.

- Tranh anh 1 s thuc
pham tot va khong
tot cho tré.

a. TC: Tha dia ba ba:

- C6 huéng dan cach choi, luat choi.

- Cho tré choi 2-3 lan

b. Bé éin uéng hep ly

- C6 cuing tré tro chuyén vé cha dé. Co
hoi tré:

+ Hang ngay ¢ l6p, ¢ nha cac con dugc
an nhitng moén an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc nhiing
thirc an ¢6 mui 01, thiu?

+ C6 dugc an nhirng thirc an dé 1au,
thie an nau xong phai 1am gi?

+ Nudc ngot, coca... ¢6 lgi cho stc khoe
khong? Vi sao?

- Cb cho tré xem tranh cac nhém thuc
pham c6 loi, thuc pham c6 hai d6i voi
suc khoe?

=> GD tré an chin udng soi, an day du




cac nhom thuc pham
c.Choi tw chon:
- C6 bao quat tré choi.

Néu guwong

cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré nam duoc cac tiéu chuan bé ngoan
trong ngay, biét cac viéc lam chua tot va
viéc lam t6t dé phan dau, biét vé sinh va
ldy @b ding ca nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung sai.
Ren ky nang ty phuc vy ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong
néu guong, mong mudn tré thanh bé
ngoan. Tré ¢ y thic tot.

Khan lau, nhac, co,
bang bé ngoan,
phiéu bé ngoan.

Hoat dong néu guong

a. Tro chuygn

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hét.

+ Bai hat noi vé hoa gi? Khi nao cac
con dugc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: D4u tay: Dau tay2 — Tay dau, tay
dau?

- Cac con quan sat xem tay cta minh
sach chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom
nay ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?

Do 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhitng tré co
nhiéu viéc tét trong ngay nhu: Nhin
thiy rac bo vao thung, khéng noi tuc
chui bay, choi v&i ban doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen co thay
con rat nhiéu céac ban dat tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thdy minh dua diéu kién
dé nhan cd hdém nay ¢d moi ding day.

- Con nhitng ban c6 nhitng viéc lam
chua tot da biét nhan 16i va xin 15i nén




tat ca cac ban trong 16p déu xtng dang
la bé ngoan tat ca déu nhan duoc co|
trong ngay.

- Nhac: “ Sang tht hai”

- Két thac: Cd hoi tré cac con thiy hoa
nao me yéu nhat? Co chic cac con s&
mai la nhitng béng hoa dugc cb gido va
bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- Vé sinh tra tré

- Tré biét phdi hop cuing cd. q
- CO thoi quen gitr gin vé sinh than the
sach sé.

- C6 chuén bj khan
mat

- Luoc, budc téc

- Ghé

- C6 chuén bij khan mit cho tré rira mit
ria tay.

- Trai téc chinh quan 4o cho tré gon
gang.

- C6 cho tré va sap xép do dung ca nhan
cho tré.

- Khi phu huynh tré dén doén c6 trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe va

hoat dong trong ngay cua tré .

Panh gia/Nhan xét

Chinh swra




Thir Tw, ngay 20/11/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
DPon tré, tro - Tré chao ¢d, chao ban, bict tro- Nhac mot so bail* Pén tré:
chuyén chuyén cuing co- hat vé Cb - Thong thoang phong Iop, lam cdng tac vé sinh

Tré biét cach xung ho voi moi
ngudi trong gia dinh, ho hang. Biét
cach xung ho, chao hoi moi nguoi
trong gia dinh phu hop. Tré hiéu vé
cac hoat dong cung nhau mang lai
hanh phuc trong gia dinh.

- Manh dan, tu tin, tro chuyén cung
cd va cac ban, ky ning giao tiép
phu hop véi chuan myc vin hoa.

- Biét quan tdm t6i gia dinh, kinh
trong nguoi 16n, nhuong nhin em
nho.

- Tranh anh vé cha
dé...

trong va ngoai l6p sach sé.

- C6 nhéc nhe tré cat dd dung ca nhan ding noi
quy dinh, chao b me, chao cd gido 18 phép.

- C6 trao ddi vai phu huynh Vé tinh trang stc
kho¢ cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop voi
phu huynh:

+ Di hoc dtng gio, thoi gian don tra tré tur 6h45
phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 16h45 pht,
khéng nhan tré 6m, sbt.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10
tu6i. Khi gia dinh c¢6 viéc ban khong dén don
duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd gido
cha nhiém.

* Tro chuyén:

- Noi dung du kién:

+ Huong (ng toan thé gisi tudng niém nan
nhan tr vong do tai nan giao théng

+ Ké vé gia dinh nho va gia dinh 1on.

+ Ho hang bén noi, bén ngoai.

+ Cach goi bén noi, bén ngoai (Ong noi, ba noi,
ong ngoai, ba ngoai, ¢, di, chd, bac...)

+ Nhiing ngay ho hang thuong tap trung gap




mat (ngay gid, ngay Ié...)

+ MJ4i quan hé than thich gitta nhitng nguoi ho
hang trong gia dinh.

- Hoi tré:

+ Sang nay dén I6p con cam thay thé nao?

+ Thoi tiét hém nay thé nao?

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- C6 diém danh tre.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duc sang
tap theo nhip
bai " Ca Nha

Thuong Nhau"

- Tré biét tap cac dong tac thé ducl- San tap rong rai

theo nhip dém cua cd.

sach sé.

- Tré biét phdi hop chan, tay khi tap|- Trang phuc c6 va

cac dong tac thé duc cling co.
- CO y thac tap luyén dé cé sac

khoe tot.

tré gon gang.

* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hat “Qudc
ca” vao sang thir 2 dau tuan.

- 1 phut tuong niém nan nhan t& vong do tai
nan giao thong.

- Boc thong diép "An toan giao théng la hanh
phuc caa moi nha

- CO kiém tra suc khoe cua tre.

* Khai dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu
di, chay sau tach thanh 3 hang ngang.

* Trong dong: Tap theo nhip bai " Ca Nha
Thuong Nhau"

+ Ho hap: Théi no bay: Hai tay khum trudc
miéng théi manh.

+ Tay: Hai tay song song tru¢C mat, dua tay lén
cao long ban tay hudng vao nhau, chan rong
bang vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham mi chan,
chan rong bang vai.

+ Chén: Hai tay dang ngang Iong ban tay ngua,

chan trai dé phia sau da chan vé phia truéc




+ Bat: Bat luan phién.
* Hoi tinh:
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
VH - Giao an )
Tho “Lay tam - Tré nhé tén bai tho, tén tac gia,|powerpoint a. HP1:0n dinh gay hing tha

cho ba”

hiéu noi dung bai tho “Lay tam cho
ba”. Tré cam nhan duoc am diéu
vui tuoi cua bai tho, tra 101 cac cau
hoi cia cd, biét doc tho theo nhiéu
hinh thic khac nhau.

- Tré doc tho dién cam, dién dat rd
rang dung y, mach lac.

- Thé hing thu vai bai hoc. Tré yéu
quy, 1& phép,hiéu thao véi 6ng b
bd me;,biét giup do 6ng ba bd me
nhitng viéc vira sicc cua minh

- Nhac bai hat :
Chéu yéu ba, Ca nha
thuong nhau.

- Tranh anh vé bai
tho

- Xin chao mung quy vi va cac ban dén voi
chuong trinh “Bé yéu tho™.

- Bén voi chuong trinh hém nay gom c6 3 gia
dinh:

+ Gia dinh s6 1.

+ Gia dinh s6 2.

+ Gia dinh s6 3.

- Bén voi chuong trinh hém nay ¢ xin tran
trong gidi thiéu co cac cb gido trong Ban giam
hiéu va cac co trong trudng da dén dy, ching
minh hay né mot trang phao tay that Ion dé
chao doén cac cd nao.

- M6 dau chuong trinh xin moi cac gia dinh hat
va van dong cung c6 bai hat “Chau yéu ba ”nhé
!
+ Cé&c con vira hat va bai hat gi ?
+ Bai hét ndi vé diéu gi ?

+ Hang ngay con di lam gi dé giup d& ba cua
minh?
- C6 con biét c6 mot ban nho rat ngoan, da biét
giup d& ba cua minh nhiing cong viéc vira suc
va dé biét ban nho d6 gitip d& ba nhiing cong
viéc gi, cd moi cac con hdy ling nghe co doc

bai tho nhé.




b. HP2: Trong tam

* Co6 doc tho

- C6 doc tho cho tré nghe lan 1: Dién cam

- C0 giai thiéu tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc tho cho tré nghe 1an 2: Két hop trinh
chiéu powerpoint.

* Pam thoai - trich dan

+ C0 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

+ Bai tho do ai sang tac?

+ Bai tho néi vé diéu gi? (Tinh cam cua ban
nho biét nghe 15i ¢ gido khi vé nha biét gidp
da, yéu qui ba).

+ C6 gido day chau diéu gi?

+Nhung ban c6 dugc lidy tim cho ba
khong? Vi sao vay?

+ Ban nho da lam gi cho ba?

+ Cau tho nao thé hién didu do?

+ Viéc lam caa ban da lam cho khong khi ca
nha thé nao?

+ Qua bai tho tac gia Binh Hai mudn nhin nhu
tGi cac con diéu gi?

- Gi4o duc tré: biét nghe 15i co gido, biét yéu
thuong moi ngudi trong gia dinh, biét giup d5|
moi ngudi Nhirng Viéc vira suc.

* C0 cho tré doc tho

- Cho ca I16p doc 2-3 1an cling cd.

- T6 - nhém - ¢4 nhan doc

(Co chu y lang nghe sira sai ti, nhip diéu bai
tho, khuyén khich tré thé hién tinh cam khi doc
tho).

- C6 cho ca I6p doc tho theo yéu cau cua cd

* Tro choi ghép tranh




- C6 néu cach choi, luat choi.

- T chuc cho tré choi.

- Bai tho nay ¢ chuyén thé thanh bai hat ru.
c.HP3: Két thuc :

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, hoat dong |- Tré biét tén cac goc choi, vé ding- DO dung d6 choi 6f* Tro chuyén, gi6i thiéu géc choi:
& céc goc goc choi, c¢6 né nép khi tham gialcac goc: - Cho tré doc bai tho “Tham nha ba”, tro

choi.

- Gilp tré phat trién céc ki nang xa
hoi, kha ning dién dat bang ngdn
ngit mot cach mach lac.Thé hién
tinh cam, hanh dong, méi quan hé
khi tham gia vao céc vai bé me va
cac con.

- Quan tam, giap dd nguoi khéc,
yéu quy moi nguoi.

+ GOc xady dung:
gach, hang rao, cay
cdi, tham co.

+ GOc phan vai: bo
dd nau an, do dung
gia dinh.

+ GOcC hoc tap: tranh
anh vé gia dinh, dd
dung dd choi, sach
truyén, chir cai, chir
s6.

+ GOc nghé thuat:
dung cu am nhac,
sép mau, bang, hd
dan, dat nin giay
mau,la cay.

+ Gbc thién nhién:
cat nuéc,cay, bo do
lam vuon.

chuyén cung tré:

+ Bai tho noi vé diéu gi? Nha con c6 ba khong?
+ Ngoai ba ra trong gia dinh con con ¢ nhiing
ai?

+ Moi nguoi trong gia dinh ntn v&i nhau?

- Cho tré ndi chu dé choi, tén cac goc choi.

+ Con thich choi ¢ goc nao?

+ Vao gbc choi d6 con s€ choi ntn? Thai d6 cua
cac vai choi ra sao?

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi?

+ Trong khi choi phai ntn? Sau khi choi xong
can c6 y thic gi?

- Tré lay ky hiéu cim vé goc choi.

* Tré vao goc choi:

- C6 bao quat tré choi, goi y cho tré, dong vién
tré dé tré thé hién tét vai choi.

+ GOc nghé thuat: V&, gap, cat dan, ghép hinh
tir c4c nguyén phé liéu tao san pham phi hop
vGi chu dé: Tao thoi trang cho bé, cat dan ngoi
nha cta em, lam khan tang ba, may 4o tang
me...

+ Goc phan vai: Nau cdac mon an trong gia




dinh, ndu mén an giau dinh dudng can cho sy
phat trién cua bé...

+ GOc hoc tap: Ké chuyén vé céc thanh vién
trong gia dinh, s thich, ké chuyén vé nhiing
nguoi trong ho cua minh nhu chu, di... 6n cac
sb da hoc, xem sach truyén trong chu deé...

+ GOc xay dung: Xay “ngdi nha mo ude”...

+ Goc thién nhién: Trong va cham soc cay xanh
* Két thuc:

- C6 nhan xét gio choi.

- Cho tré cat d6 dung dd choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HDCMBD: Su - San choi sach s&, |[a. HDCMPD: Sy quan tam ciia bé doi véi moi
quan tam cua - Tré biét thé hién su quan tam cua [an toan. ngudi
bé d6i véi moi minh v&i moi nguoi trong gia dinh. - Boc cho tré nghe bai tho “Thuong 6ng”. Tro
nguoi - Ren k§ nang tra loi cau hoi ro chuyén:
- TC: Dia chi rang. + Bai tho néi vé diéu gi?
nha ai: - Yéu thuong, quan tdm, cham s6c + Ban nhé quan tam dén dng ntn?
- Choi tu do Moi nguoi trong gia dinh. + Céc con thi sao? Cac con di 1am nhiing gi dé
(MT48) thé hién sy quan tam cua minh véi moi nguoi

trong gia dinh?

+ Con s& lam gi dé chim soc khi c6 nguoi 6m?
+ Khi c6 ngudi di lam vé mét, cong viéc vira
SuC cua Cac con giup me, giap ba... la gi?

- GD tré biét quan tam giup d& moi nguoi dac
biét 1a nhirng nguoi than trong gia dinh.

b.TC: Dia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:




- C6 bao quét tré choi xir Iy tinh huéng

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong
an udng: Moi ¢d, moi ban,an tir ton
nhai ky, an hét xuat, khong 1am roi
val com.

- Tré ké tén mot sé mon an va dang
ché bién don gian

- Biét rtra tay sach s& trude khi an
va sau khi di vé sinh

- Pja diém sach s&
- b6 dung cho tré
an: Ban, ghé, bat,
thia, dia...

- B6 dung lau nha:
Thung nudc, cay
lau, nudc thom

- Phan, chiéu, géi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gio an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham
ph& V& cac moén an trong bita an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
- C6 don vé sinh, khu vuc dn, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau khi an

2. GiAc ngi trua caa bé

- C6 cuing tré k& phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré 1y gdi vé chd nam ( C6 dép chin cho
tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dang tu thé

- C0 bat hat ru cho tré nga ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nhg tré cat don d6 dung ding noi quy
dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

-TC: Tha dia
ba ba: ’
- Bé @n udng

- Tré biét an udng chin, uéng soi,
khong an thuc an 61 thiu, c6 thoi

- Tranh anh 1 sb
thuc pham tot va

a. TC: Tha dia ba ba:
- C6 huéng dan cach choi, luat choi.
- Cho tré choi 2-3 lan

quen lich su trong an udng.

khéng tét cho tré.




hop ly
- Choi tu chon
(MT12)

- Ren kha néng phan biét dugc cac
thuc pham khong tot cho suc khoe.
- Cb y thirc bao vé suc khoe.

b. Bé iin uéng hep ly

- C6 cling tré tro chuyén vé chua dé. Co hoi tré:
+ Hang ngay ¢ 16p, & nha cac con duoc an
nhitng mon an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc nhitng thic
an c6 mui 61, thiu?

+ C6 duoc dn nhitng thirc dn dé 1au, thirc dn
nau xong phai lam gi?

+ Nudc ngot, coca... ¢o lgi cho suc khoe
khong? Vi sao?

- C6 cho tré xem tranh cac nhém thuc pham c6
lgi, thuc pham c6 hai di véi sic khoe?

=> GD tré an chin udng sbi, an day du cac
nhém thuc pham

c.Choi tw chon:

- C06 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré ndm dugc cac tiéu chuan bé
ngoan trong ngay, biét cac viéc lam
chua tét va viéc 1am tét dé phan
dau, biét vé sinh va lay d6 dung ca
nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia.
K¥ nang phan biét cac viéc lam
dung sai. Rén k¥ nang tu phuc vu
ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat
dong néu guong, mong mudn tré
thanh bé ngoan. Tré co y thic tét.

Khan lau, nhac, co,
bang be ngoan,
phiéu bé ngoan.

Hoat dong néu guong

a. Tro chuyén

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hét.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nao cac con dugc
nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay déu, tay dau?

- Cé&c con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay ai
lam duoc nhiéu viéc tot nhat?




D6 1a nhitng viéc gi?

- C6 NX va ting cd cho nhitng tré c6 nhiéu viéc
tt trong ngay nhu: Nhin thdy rac bo vao thung,
khong noi tuc chiri bay, choi véi ban doan két...
Ngoai c4c ban vira dugc khen cd thay con rat
nhiéu céc ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan
co hdm nay ¢ moi dang day.

- Con nhirng ban c6 nhitng viéc 1am chua tét da
biét nhan 15i va xin I8i nén tat ca cac ban trong
l6p déu xung dang 1 bé ngoan tit ca déu nhan
dugc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”

- Két thuc: C6 hoi tré cac con thay hoa nao me
y&u nhat? Co6 chic c4c con s& méi 1a nhirng
bong hoa dugc ¢ gido va bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Vé sinh tra tré

- Tré biét phdi hop cuing cd.

- C6 chuan bj khan

- CO thoi quen gitr gin vé sinh thanimat

thé sach sé.

- Luoc, buoc toc
- Ghé

- C6 chuan bij khan mat cho tré rara mat rira
tay.

- Trai toc chinh quan 4o cho tré gon gang.

- C0 cho tré va sap xép do dung ca nhan cho
tre.

- Khi phu huynh tré dén don c6 trao doi véi phu
huynh vé tinh hinh stic khoe va hoat dong

trong ngay cua tré .




P4nh gia/Nhan xét

Chinh stra
Thi Nam, ngay 21/11/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Poén tré, trd - Tré chao ¢d, chao ban, biét tro chuyénl- Nhac mot s6 bai hat* Pén tré:
chuyén cung co- ve Cb - Théng thoang phong 16p, lam cong

Tré biét cach xung hé voi moi nguoi
trong gia dinh, ho hang. Biét cach xung
hd, chao hoi moi nguoi trong gia dinh
phu hop. Tré hiéu vé& cac hoat
dong cung nhau mang lai hanh phuic
trong gia dinh.

- Manh dan, tu tin, tro chuyén cung co
va cac ban, ky ning giao tiép phd hop
véi chuan muc van hoa.

- Biét quan tam ti gia dinh, kinh trong
nguoi [6n, nhuong nhin em nho.

- Tranh anh vé cha
deé...

tac vé sinh trong va ngoai I6p sach sé.
- C6 nhic nhé tré cat do dung c& nhan
dung noi quy dinh, chao bé me, chao
co gido 1& phép.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh
trang suc khoé cua tré, quy dinh don,
tra tré caa lop vai phu huynh:

+ Di hoc ding gio, thoi gian don tra tré
tir 6h45 phat dén 8h — Tra tré tir 16h
dén 16h45 phat, khéng nhan tré m,
sét.

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em
dudi 10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban




khong dén dén duoc thi phai dién thoai
truc tiép cho cb gido chua nhiém.

*Tro chuyén:

- Noi dung du kién:

+ Huong ung toan thé giéi tuong niém
nan nhan ti vong do tai nan giao thong
+ K& Vé gia dinh nho va gia dinh 16n.
+ Ho hang bén noi, bén ngoai.

+ Céch goi bén noi, bén ngoai (Ong
noi, ba noi, 6ng ngoai, ba ngoai, cb, di,
chd, béac...)

+ Nhitng ngay ho hang thuong tap
trung gap mat (ngay gid, ngay Ié...)

+ M&i quan hé than thich giira nhiing
nguoi ho hang trong gia dinh.

- Hoi tré:

+ Sang nay dén l6p con cam thay thé
nao?

+ Thoi tiét hém nay thé nao?

- Cho tré gén lich thoi tiét.

- C6 diém danh tre.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
The duc sang tap |- Tré bict tap cac dong téc thé duc theol- San tap rong rai sach [* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hat
theo nhip bai " nhip dém cua cd. s€. “Quoc ca” vao sang thir 2 dau tuan.
Ca Nha Thuong |- Tré bict phoi hop chan, tay khi tap cac- Trang phuc c6 va tré |- 1 phat tudng niém nan nhan tir vong
Nhau™ dong tac thé duc cung c6. gon gang. do tai nan giao thong.

- CO y thirc tap luyén dé c6 suc khoe tot.

- Boc thong diép "An toan giao théng
la hanhvphl]c cua moi nha"
- Co kiém tra suc khoe cua tré.

* Khei dong:




- Cho tré di thanh vong tron két hop
cac kiéu di, chay sau tach thanh 3 hang
ngang.

* Trong dong: Tap theo nhip bai " C4
Nha Thuong Nhau"

+ Ho hap: Thoi no bay: Hai tay khum
truéc miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song trudC mat,
dua tay lén cao long ban tay hudng vao
nhau, chan rong bang vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham
miii chan, chan rong bang vai.

+ Chéan: Hai tay dang ngang long ban
tay ngira, chan trai dé phia sau da chan|
vé phia trudc

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

KPKH: D dung
trong gia dinh.

- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia, hiéu
noi dung bai tho “Liy tim cho ba”. Tré
cam nhan dugc am diéu vui tuoi cua bai
tho, tra 161 cac cau hoi cua co, biét dog
tho theo nhiéu hinh thic khéc nhau.

- Tré doc tho dién cam, dién dat rd rang
dang y, mach lac.

- Thé hang thu vai bai hoc. Tré yéu quy,
1& phép,hiéu thao véi 6ng ba ,bd me,biét
gitp d& 6ng ba ,bé me nhiing viéc vira
sic cua minh

- Gi&o an powerpoint

- Nhac bai hat : Chau
yéu ba, Ca nha thuong
nhau.

- Tranh anh vé bai tho

KPKH: D6 dung trong gia dinh.
*Gay hang tha:

- CO va tré hat bai “Nha cua t6i”

+ Bai hét noi vé diéu gi?

+ Trong nha cac con thuong c6 nhirng
d6 dung gi? (Tre ké)

Trong tim: Kham pha d6 ding
trong gia dinh.

* Po dung dé in:

- Xuét hién hinh anh cai bat.

+ Pay 1a cai gi? Dung dé lam gi?




+ Nhan xét gi vé chiéc bat?

+ Poan xem bat ndy lam tir chat liéu
gi?

+ Ngoai bat con ra, con c6 loai do dung
nao ciing dung dé an?

- Cho tré xem hinh anh nhimg d6 dung
dé an khac nhu thia diia, ndi chao. ..

* Po dung dé udng:

- Cho tré xem hinh anh céi céc.

+ Pay la cai gi? Pugc dung lam gi?

+ Con biét coc ¢6 thé 1am tir nhitng
chat liéu gi?

+ Nhiing chat liéu nao d& v&? Khi dung
phai chu y diéu gi?

+ Ké tén nhimg d6 dung dé udng?

- Cho tré xem hinh anh d6 dung dé
udng nhu phich, chén, siéu nudc...

“Pd dung dé nga nghi - giai tri

- CO6 cho tré quan sat ti vi, girong sau
d6 trd chuyén vé dic diém cong dung
tuong tu nhu trén

+ Chang minh vira cung c6 kham pha
vé nhiing loai d6 dung nao?

- Cho tré xem hinh anh vé mot s6 dd
dung khac trong gia dinh: Tu lanh, may
giat, cac loai tu, ban ghé...

+ T4t ca nhitng d6 duing c4c con vira
tim hiéu c6 diém gi giong nhau?

- Gi4o dyc: Pé nhiing do dung trong
gia dinh ludn sach, bén, chiing minh
phai lam gi? (Dung xong phai ria sach,
cat gon gang, str dung dung cong




dung).

*Luyén tap:

TC: Tim vé diing nha

- Co cho tré choi 3 — 4 1an,Bao quét tré
choi

*Két thuc

- C0 nhan xét, dong vién tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, hoat dong |- Tré biét tén cac goc choi, vé dung gocl- D6 dung dd choi of* Tro chuyén, giéi thiéu goc choi:
& céc goc choi, c¢6 né nép khi tham gia choi. cac goc: - Cho tré doc bai tho “Thiam nha ba”,
- Gilip tré phat trién cac ky nang xa hoi,+ Goc xay dung: gach,tro chuyén cing tré:
kha ning dién dat bang ngdn ngir mothang rao, cay coi,[+ Bai tho néi vé diéu gi? Nha con c6 ba
cach mach lac.Thé hién tinh cam, hanhitham co. khong?

dong, mbi quan hé khi tham gia vao cac
vai b6 me va cac con.

- Quan tam, giup d& nguoi khac, yéu
quy moi nguoi.

+ Goc phan vai: bo dd
niu an, do dung gia
dinh.

+ GOc hoc tap: tranh
anh vé gia dinh, d
ding d6 choi, sach
truyén, chir cai, chiy
s6.

+ GOc nghé thuat:
dung cu @&m nhac, sap
mau, bang, ho dan, dat
nan gidy mau,la cay.

+ GOc thién nhién: cat
nuoc,cay, bo d6 lam
vuon.

+ Ngoai ba ra trong gia dinh con con c6
nhitng ai?

+ Moi nguoi trong gia dinh ntn vai
nhau?

- Cho tré néi chu dé choi, tén cac goc
choi.

+ Con thich choi ¢ géc nao?

+ Vao gbéc choi d6 con s€ choi ntn?
Thai d6 cua cac vai choi ra sao?

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi?
+ Trong khi choi phai ntn? Sau khi
choi xong can cé y thic gi?

- Tré lay ky hiéu cam vé goc choi.
*Tré vao goc choi:

- C6 bao quat tré choi, goi y cho tre,
dong vién tré dé tré thé hién tot vai
choi.




+ GOc nghé thuat: V&, gap, cat dan,
ghép hinh tir cac nguyén phé liéu tao
san pham pha hop voi cha dé: Tao thoi
trang cho bé, cat dan ngdi nha cua em,
lam khan tang ba, may ao tang me...

+ Goc phan vai: Ndu cac moén an trong
gia dinh, ndu mén an giau dinh dudng
can cho su phat trién cua bé...

+ Goc hoc tap: Ké chuyén vé cac thanh
vién trong gia dinh, sé thich, ké chuyén
vé nhimg nguoi trong ho ciia minh nhu
chd, di... dn cac s6 da hoc, xem sach
truyén trong cha dé...

+ Goc xay dung: Xay “ngdi nha mo
uoc”...

+ Goc thién nhién: Trong va chim soc
cay xanh

* Két thac:

- C6 nhan xét gio choi.

- Cho tré cit d6 dung dd choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HDCMD: Su - San choi sach s&, an |a. HDCMBD: Sy quan tdm ciia bé ddi
quan tdm ciia bé |- Tré biét thé hién sw quan tdm cua minh ftoan. v6i moi ngurdi
d6i voi moi V61 moi nguoi trong gia dinh. - Boc cho tré nghe bai tho “Thuong
nguoi - Rén k¥ nang tra 1oi cau hoi rd rang. ong”. Tro chuyén:
- TC: bia chi - Yéu thuong, quan tdm, cham s6¢ moi + Bai tho néi vé diéu gi?
nha ai: nguoi trong gia dinh. + Ban nho quan tam dén 6ng ntn?
- Choi tu do + Cac con thi sao? Cac con da lam
(MT48) nhitng gi dé thé hién sy quan tam cua

minh v&i moi nguoi trong gia dinh?




+ Con s& lam gi dé chiam soc khi ¢6
ngudi 6m?

+ Khi c6 ngudi di lam vé mét, cong
Viéc vira surc ctiia Cac con gilp me, gilp
ba... 1a gi?

- GD tré biét quan tam giup d& moi
nguoi dac biét 1a nhitng nguoi than
trong gia dinh.

b.TC: Pia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C6 bao quat tré choi xtr Iy tinh hudng

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tt trong an
uéng: Moi ¢d, mai ban,an tir tén nhai
ky, an hét xuét, khong 1am roi vai com.

- Tré ké tn mot s6 mon an va dang ché
bién don gian

- Biét rtra tay sach sé& trudce khi 3n va sau
khi di vé sinh

- Pia diém sach s&

- b6 dung cho tré an:

Ban, ghé, bét, thia,
dia...

- b6 dung lau nha:
Thung nudéc, cay lau,
nudc thom

- Phan, chiéu, gbi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gio an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén kham phé vé cac mon an trong
bira an

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat,
thia. Dong vién tré an hét xuat, khdng
noi chuyén n6 dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach sé
sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. Giac ngii trua caa bé

- C6 cling tré k& phan, dai chiéu, cho




tré di vé sinh

- Cho tré 1ay gbi vé chd nam ( Co dap
chin cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu
thé

- C6 bat hét ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 40
cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don dd dung ding
noi quy dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- TC: Tha dia ba
ba:

- Bé an udng hop
ly

- Choi tu chon
(MT12)

- Tré biét an udng chin, udng sdi, khdng
an thirc an 6i thiu, c6 théi quen lich sy
trong an uéng.

- Ren kha nang phan biét duoc cac thuc
pham khéng tét cho stc khoe.

- Cb y thirc bao vé suc khoe.

- Tranh anh 1 sb thuc
pham tot va khong tot
cho tré.

a. TC: Tha dia ba ba:

- C6 hudng dan cach choi, luat choi.

- Cho tré choi 2-3 lan

b. Bé iin uéng hep ly

- C6 cuing tré tro chuyén vé cha dé. Co
hoi tré:

+ Hang ngay ¢ l6p, ¢ nha cac con dugc
an nhiing moén an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét duoc
nhitng thirc an ¢6 mui 61, thiu?

+ C6 dugc an nhirng thirc an dé 1au,
thire an nau xong phai 1am gi?

+ Nudc ngot, coca... ¢6 lgi cho stc
khoe khéng? Vi sao?

- Cb cho tré xem tranh cac nhdém thuc
pham c6 loi, thuc pham c6 hai di voi
suc khoe?

=> GD tré an chin udng soi, an day du




cac nhom thuc pham
c.Choi tw chon:
- C6 bao quat tré choi.

Néu guwong

cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré nam duoc cac tiéu chuan bé ngoan
trong ngay, biét cac viéc lam chua tot va
viéc lam tét dé phan dau, biét vé sinh va
ldy @b ding ca nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung sai.
Ren ky nang ty phuc vy ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong
néu guong, mong mudn tré thanh bé
ngoan. Tré ¢ y thic tot.

Khan lau, nhac, co, )
bang bé ngoan, phieu
bé ngoan.

Hoat dong néu guong

a. Tro chuygn

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai héat n6i vé hoa gi? Khi nao céc
con duogc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay dau, tay
dau?

- Céc con quan sat xem tay cua minh
sach chua?

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom|
nay ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?
D6 1a nhirng viéc gi?

- CO6 NX va tang co cho nhitng tré co
nhiéu viéc tét trong ngay nhu: Nhin
thiy réc bo vao thung, khéng néi tuc
chui bay, choi v&i ban doan két...

Ngoai cac ban vira dugc khen co thay
con rat nhiéu céc ban dat tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thay minh du diéu kién
dé nhan cd hdm nay ¢d moi ding day.

- Con nhitng ban c6 nhitng viéc lam
chua t6t da biét nhan 16i va xin 15i nén




tat ca cac ban trong l6p déu xung dang
la bé ngoan tat ca déu nhan duoc co
trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”

- Két thic: Cd hoi tré cac con thiy hoa
nao me yéu nhat? Co chic cac con s&
mai la nhitng béng hoa dugc cb gido va
bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Vésinhtratré |- Tré biét phéi hop ciing co. - Co chuin bj khan |- C6 chuan bi khin mat cho tré rira mat
- C6 thoi quen gitr gin vé sinh than thémat rua tay.
sach sé. - Luoc, budc téc - Trai téc chinh quan 4o cho tré gon
- Ghé gang.

- C6 cho tré va sap xép do dung ca
nhén cho tré.

- Khi phu huynh tré dén doén c6 trao doi
v6i phu huynh V& tinh hinh stc khoe
va hoat dong trong ngay cua tre .

Panh gia/Nhan xét

Chinh swra




Thir Sau, ngay 22/11/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Doén tré, tro
chuyén

- Tré chdo cd, chao ban, biét tro
chuyén cung c6-

Tré biét cach xung hd voi moi nguoi
trong gia dinh, ho hang. Biét cach xung
ho, chao hoi moi nguoi trong gia dinh
phi hop. Tré hiéu vé cac hoat
dong cung nhau mang lai hanh phuc
trong gia dinh.

- Manh dan, tu tin, tro chuyén cung c6
va cac ban, k§ ning giao tiép phu hop
v6i chuan muyc van hoa.

- Biét quan tam t6i gia dinh, kinh trong
ngudi 1on, nhuong nhin em nho.

- Nhac mot s6 bai hét vé Cb
- Tranh anh vé chu deé...

* Pon tré:

- Théng thoang phong lop, lam cdng
tac vé sinh trong va ngoai 16p sach
S¢.

- C6 nhic nhé tré cat do dung cé&
nhan dang noi quy dinh, chao bb me,
chao cb gido 1& phép.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh
trang stc khoé cua tré, quy dinh don,
tra tré cua lop véi phu huynh:

+ Di hoc dting gio, thoi gian don tra
tré tir 6h45 phut dén 8h — Tra tré tir
16h dén 16h45 phat, khong nhan tré
ém, sot.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré
em dudi 10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc
ban khong dén don dugc thi phai dién
thoai truc tiép cho ¢ gido chu
nhiém.

* Tro chuyén:

- Noi dung du kién:

+ Huang ung toan thé giodi tudng
niém nan nhan tir vong do tai nan

giao thong




+ K& vé gia dinh nho va gia dinh 16n.
+ Ho hang bén noi, bén ngoai.

+ Cach goi bén noi, bén ngoai (Ong
noi, ba noi, dng ngoai, ba ngoai, co,
di, ch, bac...)

+ Nhiing ngay ho hang thuong tap
trung gap mat (ngay gid, ngay Ié...)
+ M4i quan hé than thich giira nhiing
nguoi ho hang trong gia dinh.

- Hoi tré:

+ Sang nay dén 6p con cam thay thé
nao?

+ Thoi tiét hém nay thé nao?

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- C6 diém danh tre.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang
tap theo nhip
bai " Ca Nha
Thuong
Nhau"

- Tré biét tap cac dong tac thé duc theo
nhip dém cua cé.

- Tré biét phéi hop chan, tay khi tap
cac dong tac thé duc cuing co.

- C6 y thuc tap luyén dé co suc khoe
tot.

- San tap rong réi sach se.
- Trang phuc c6 va tré gon
gang.

* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe
hat “Qudc ca” vao sang thu 2 dau
tuan.

- 1 phat tuong niém nan nhan tu vong
do tai nan giao thong.

- Boc thong diép "An toan giao théng
Ia hanh phuc caa moi nha™

- C6 kiém tra suc khoe cua tré.

* Khai dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop
cac kiéu di, chay sau tach thanh 3
hang ngang.

* Trong déng: Tap theo nhip bai
Ca Nha Thuong Nhau"




+ Ho hap: Thoi no bay: Hai tay khum|
trudc miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song tru¢C mat,
dua tay lén cao long ban tay hudng
vao nhau, chan rong bang vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham
miii chan, chan rong bang vai.

+ Chén: Hai tay dang ngang long ban
tay ngira, chan trai dé phia sau d4
chan vé phia trudce

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
TH - Tré néu duogc tén goi va dac diém cual- Mot s bai nhac vé chi d8a. Hoat dong 1: On dinh, tao hirng
EDP: Thietke  mot s6 kieu nha (nha cap bon, nha haiigia dinh. San  pham mau:|thd, x4c dinh van de
ng6i nha tang, nha mai chdp...) (S). Tré néuinha cap bon, nha hai tang,|- C6 gigi thiéu vai cac con hém nay

dugc cac nguyén vat liéu phu hop dé
tao ra dugc mot sé kiéu nha (S). Tre
biét ché tao nha theo ban thiét ké (E)

- K§ nang quan sat, nhan xét, thao
luan, ling nghe va trao doi y kién tim
kiém thu thap thong tin. (S). Pém, do,
danh gia, phan doan vé cac nguyén vat
licu 1am mot s6 kiéu nha (M). Lua
chon nguyén vat liéu, dung cu dé thiét
ké mot s6 kiéu nha. Thiét ké va ché tao
ngbi nha (A)

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong,
thich thd khi thiét ké ra duoc san pham

nha mai chop.

- Que kem, hop sira, gidy
bia, gidy mau, bing dinh 2
mit, bang dinh xdp, keo sira
...Gidy A4, bat sap
mau. Bang diéu tra két qua
kham pha vé ngdi nha, sé
lurgng nguyén vat ligu.

c6 cac ¢ gido vé du hoc véi 16p
minh, ching minh cung chao cac cé
nao.

- Trudc khi vao gio hoc ngay hom
nay ching minh cung nhau hat theo
giai diéu cua bai hat nha minh rat vui
nhé.

- C4c con hat rat hay co khen ca I6p
minh nao.

- Gio hoc trude ching minh da dugc
tim hiéu vé mot sé kiéu nha va co cé
giao nhiém vu cho chiing minh vé
nha tim hiéu vé dic diém cua ting




va tng dung san pham vao thuc té. Tr¢
biét chu dong phdi hop véi ban dé thuc
hién hoat dong. Gido duc tré biét yéu
quy bao vé va gitr gin vé sinh ngbi nha
sach sé.

loai nha.

- Ali 6 thé nhac lai tén mot s kiéu
nha nao?

b. Hoat dong 2: Treng tam

*Kham pha va Ién ké hoach

- Ngay hom nay dé gitp ching minh
hiéu o hon vé dic diém, cAu tao cua
ngdi nha cb da chuan bi cho mdi ban
mot phiéu diéu tra. Nhiém vu caa
ching minh ciing tim hiéu, kham phé
vé ngdi nha va ghi chép két qua vao
phiéu. (C6 gigi thiéu phiéu diéu tra)
- CO mai cac con nhe nhang vé nhém
dé cting nhau kham phé vé ngdi nha
nhe.

- C6 goi mé dé tré tim hiéu vé ngoi
nha.

- Tré khdm pha ngdi nha cia nhom
minh.

- Tré ghi chép thong tin Ién phiéu
diéu tra (nguyén liéu va sb luong dé
lam ngbi nha)

- Tré v& ban thiét ké cho ngbi nha.

- CO tap trung tré lai: Vira rdi ¢6 quan
sat thay chung minh diéu tra két qua
rat tap trung, vay bay gio cd muén 2
ban quay vao nhau dé chia sé két qua
diéu tra nao!

- Cac con da chia sé cung ban xong
chua?

+ C6 moi dai dién 3 nhdm Ién chia sé
két qua diéu tra va ban thiét ké ngoi




nha.

*Ché tgo/Thiét ké san pham

- Chiing minh d3 diéu tra va vé ban
thiét ké roi. Vay bay gio cac con da
san sang dé ché tao ngdi nha chua?

- Khi lam cac con chu y lam gon
gang sach s¢€, lam xong truéc khi
dang day chiing minh don sach d6 ¢
nhom minh nhe.

- Nhitng ban c6 cung y tuong thiét ké
va mudn lam chung thi s& vé cling
nhom dé ché tao ciing nhau. Ban nao
muén 1am cé nhan thi ching minh s&
vé nhdm va ché tao ngdi nha theo y
cua con nhe.

- Cho tré di lay nguy@n vat liéu vé
nhom dé thuc hién ché tao ngbi nha.
* Trinh bay va hoan thién san
pham

- Cho tré trung bay ngbi nha, nhan
Xét vé ngdi nha (nha co6 dep, c6 chic
chin khong...)

- Bé tré giGi thiéu vé ngdi nha cua
minh

- Néu lan sau dugc 1am thi con ¢
muén thay doi gi cho ngdi nha cua
minh khong?

- C6 nhan xet chung khen tré.

- CO giao duc tré : C4c con a, ngoi
nha 1a noi chung ta sinh ra va 16n
nén, noi day chan ngap tinh yéu
thuong cia moi ngudi trong gia dinh




gianh cho nhau vi thé cac con phai
yéu quy gitr gin vé sinh ngbi nha that
sach s& nhé.

c. Hoat dong 3: Két thic: Hat bai
nha cua toi

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Choi, hoat
dong o cac
goc

- Treé biét tén cac goc choi, vé dung goc
choi, c6 né nép khi tham gia choi.

- Gilp tré phat trién cac ky niang xa
hoi, kha ning dién dat bing ngdn ngit
mot cach mach lac. Thé hién tinh cam,
hanh dong, moi quan hé khi tham gia
vao cac vai bé me va cac con.

- Quan tam, giap d& nguoi khac, yéu
quy moi nguoi.

- P dung dd choi & cac
goc:

+ GOc xay dung: gach, hang
rao, cay cdi, tham co.

+ GOc phan vai: bo d6 nau
an, d0 dung gia dinh.

+ Goc hoc tap: tranh anh vé
gia dinh, d0 dung d6 choi,
sach truyén, chir cai, chi so.
+ Go6c nghé thuat: dung cul
am nhac, sap mau, bang, hd
dan, dat nian gidy mau,la
cay.

+ GOc thién nhién: cét
nuéc,cay, bo dd 1am vuon.

* Tro chuyén, gioi thiéu goc choi:
- Cho tré doc bai tho “Tham nha ba”,
tro chuyén cung tré:

+ Bai tho néi vé diéu gi? Nha con c6
ba khong?

+ Ngoai ba ra trong gia dinh con con
O nhitng ai?

+ Moi nguoi trong gia dinh ntn vai
nhau?

- Cho tré néi chu dé choi, tén cac goc
choi.

+ Con thich choi ¢ goc nao?

+ Vao gbéc choi d6 con s€ choi ntn?
Thai do cua cac vai choi ra sao?

+ Trudc khi choi cac con phai lam
gi?

+ Trong khi choi phai ntn? Sau khi
choi xong can cé y thic gi?

- Tré lay ky hiéu cam vé goc choi.

* Tré vao géc choi:

- C6 bao quat tré choi, goi y cho tre,
dong vién tré dé tré thé hién tot vai
choi.

+ GOc nghé thuat: V&, gap, cat dan,




ghép hinh tir cc nguyén phé liéu tao
san pham phd hop voi cha dé: Tao
thoi trang cho bé, cit dan ngdi nha
cua em, lam khan tang ba, may ao
tang me...

+ GOc phan vai: Ndu cac mén an
trong gia dinh, niu mén 4n giau dinh
dudng can cho su phat trién cua bé...
+ Goc hoc tap: Ké chuyén vé cac
thanh vién trong gia dinh, sé thich, ké
chuyén vé nhiing nguoi trong ho cua
minh nhu ch, di... 6n cac sd d3 hoc,
xem sach truyén trong chu dé...

+ Goc xay dung: Xay “ngdi nha mo
uoe”...

+ Goc thién nhién: Trong va chim
soc cay xanh

* Két thuc:

- C6 nhan xét gio choi.

- Cho tré cit d6 dung dd choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- HbCMBD: Su
quan tam cua
bé dbi véi moi
nguoi

- TC: bia chi
nha ai:

- Choi ty do
(MT48)

- Tré biét thé hién su quan tam cua
minh v&i moi nguoi trong gia dinh.

- Ren k¥ nang tra loi cau hoi rd rang.

- Yéu thuong, quan tdm, cham s6¢ moi
nguoi trong gia dinh.

- San choi sach s&, an toan.

a. HDPCMBD: Sy quan tam cuaa bé
ddi v6i moi ngudi

- Boc cho tré nghe bai tho “Thuong
ong”. Tro chuyén:

+ Bai tho néi vé diéu gi?

+ Ban nho quan tam dén 6ng ntn?

+ Cac con thi sao? Céc con da lam
nhitng gi dé thé hién su quan tam cua
minh v&i moi nguoi trong gia dinh?




+ Con s& lam gi dé chiam soc khi ¢6
ngudi 6m?

+ Khi ¢6 nguoi di lam vé mét, cong
ViéC vira Sirc ciia Cac con gilp me,
gip ba... la gi?

- GD tré biét quan tam giup d& moi
nguoi dac biét 1a nhitng nguoi than
trong gia dinh.

b.TC: Pia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C0 bao quat tré choi xtr ly tinh
hubng

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tt trong an
udng: Moi ¢d, mai ban,an tir tén nhai
k¥, an hét xuét, khong 1am roi vai com.
- Tre ké tn mot s6 mon an va dang ché
bién don gian

- Biét rira tay sach s& trude khi dn va
sau khi di vé sinh

- Pia diém sach s&

- B6 dung cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- b6 dung lau nha: Thing

nudc, cdy lau, nudc thom

- Phan, chiéu, gbi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gio an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén kham pha vé cac mon an
trong bira an

- CO thuc hién chia thirc an

- Hai tré tu thé ngdi, cach sir dung
bat, thia. DONg vién tré an hét xuat,
khdng ndi chuyén no dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach sé
sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c, cung ban
sau khi an

2. Giac ngii trua caa bé




- C6 cling tré k& phan, dai chiéu, cho
tré di vé sinh

- Cho tré lay gi vé chd nam ( Co dip
chin cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam ngu dung tu
thé

- C0 bat hat ru cho tré nga ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan
ao cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung ding
noi quy dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC: Thadia |- Tré biét an ubng chin, udng sbi|- Tranh anh 1 s6 thuc phamja. TC: Tha dia ba ba:
ba ba: khong an thic an 6i thiu, c6 thoi quen|tét va khdng tét cho tre. - C6 huéng dan cach choi, luat choi.
- Bé an ubng lich su trong 3n udng. - Cho tré choi 2-3 lan
hop Iy - Rén kha nang phan biét dugc cac b. Bé iin uéng hep ly
- Choi tu chon  [thuc pham khéng tét cho stc khoe. - C6 cling tré tro chuyén vé chu dé.
(MT12) - Cb y thirc bao vé suc khoe. C0 hoi tré:

+ Hang ngay ¢ l6p, & nha cac con
duoc an nhitng moén an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc
nhiing thirc an c6 mui 6i, thiu?

+ C6 dugc an nhirng thirc an dé 1au,
thire an nau xong phai 1am gi?

+ Nudc ngot, coca... ¢6 lgi cho suc
khoe khong? Vi sao?

- Cb cho tré xem tranh cac nhdém thuc
pham c6 lgi, thuc pham c6 hai dbi
VG suc khoe?




=> GD tré an chin udng sbi, an day
da cac nhém thuc pham

c.Choi tw chon:

- C6 bao quat tré choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré nam duoc cac tiéu chuan bé Khén lau, nhac, co, bang béHoat djng néu guong
cudi ngay ngoan trong ngay, biét cac viéc lam  |ngoan, phiéu bé ngoan. a. Tro chuyén

chua tét va viéc 1am tét dé phan dau,
biét vé sinh va liy do dung cé nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung sai.
Rén k¥ nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong
néu guong, mong mudn tr thanh bé
ngoan. Tré ¢ y thirc tot.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hat noi vé hoa gi? Khi ndo cac
con duogc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu guwong cudi ngay

- TC: Déu tay: D4u tay2 — Tay dau,
tay dau?

- Céc con quan sat xem tay cua minh
sach chua?

- Céac con cung suy nghi xem ngay|
hém nay ai lam duoc nhiéu viéc tét
nhat?

D6 1a nhirng viéc gi?

- Co6 NX va tang co cho nhiing tré co
nhiéu viéc tot trong ngay nhu: Nhin
thay rac bo vao thung, khdng néi tuc
chui bay, choi vi ban doan két...
Ngoai cac ban vira duoc khen c6 thay
con rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan
bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thay minh du diéu kién
dé nhan co hdm nay cd moi dung




day.

- Con nhirng ban ¢6 nhitng viéc lam
chua t6t da biét nhan 16i va xin 15i
nén tat ca cac ban trong I6p déu xtng
dang 1a bé ngoan tit ca déu nhan
dugc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thuc: C6 hoi tré cac con thay
hoa nao me yéu nhat? Cé chlic cac
con s& méi la nhirng bong hoa dugc
b gi4o va bé me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Vé sinh tra
tré

- Tré biét phdi hop cuing cd.

- C6 chuan bij khan mat

- C6 thoi quen giit gin vé sinh than thé- Luoc, budc toc

sach sé.

- Ghé

- C6 chuan bi khan mat cho tré rua
mit ria tay.

- Trai téc chinh quan 4o cho tré gon
gang.

- C6 cho tré va sap xép do dung ca
nhén cho tré.

- Khi phu huynh tré d&én don c6 trao
d6i voi phy huynh vé tinh hinh suc
khoe va hoat dong trong ngay cua tré

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra

Ké hoach tuan IV : Nhu ciu ciia gia dinh
Thaoi gian thye hién : 25/11-19/11/2024
Thir Hai, ngay 25/11/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Poén tré, trd - Tré chao ¢, chao ban, biét tro chuyén |- Nhac mot s6 bai [* Pén tré:
chuyén cung c. , _ |hatve Cb - Théng thoang phong I6p, lam cdng tac vé
- Tré bict cong dung , chat liéu cua mot s6 |- Thong thoang  |sinh trong va ngoai 16p sach sé.

dd dung gia dinh. Biét can giir gin va st
dung hop 1y cac do dung cua gia dinh.

- Manh dan, tu tin, tro chuyén cung c6 va
cac ban, ki ning phan loai va so sanh dd
ding theo ting chat ligu.

- C6 y thirc giir gin va st dung can than do
dung trong gia dinh.

phong hoc chuan
bi cac do dung,
dung cu can thiét
dé don tré.sd diém
danh

- C6 nhic nhé tré cat do dung ca nhan ding
noi quy dinh, chao b me, chao cd gio 18
phep.

- C6 trao ddi vai phu huynh Vé tinh trang
suc khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cua
I6p vai phu huynh:

+ Di hoc ding gio, thoi gian don tra tré tu
6h45 phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén
16h45 phat, khéng nhan tré 6m, sbt.

+ Khoéng tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén
don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho
c6 gido chu nhiém.

* Tro chuyén




- Ngi dung dur kién

+ Tén, cdng dung, chat liéu, chang loai cua
d6 dung gia dinh.

+ Céch sir dung nhitng d6 dung d6 an toan.
+ Céc loai thuc pham can cho gia dinh, can
an thire an hop vé sinh.

+ Thoi quen, hanh vi van minh trong an
udng.

+ Céch bao quan, str dung tiét kiém cac dd
dung, do choi cia ban than va gia dinh.

- Hoi tré:

+ Sang nay dén I6p con cam thay thé nao?
+ C4c con ¢6 cam xtic nhu thé nao?

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- C6 diém danh tré.

Thé du

1C sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Tré biét tap cac dong tac thé duc theo
nhip dém cua cé.

- Tré biét phdi hop chan, tay khi tap cac
dong tac thé duc cling co.

- C6 y thure tap luyén dé cé suc khoe tot.

- San tap rong réi
sach sé.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hét
“Québc ca” vao sang thtr 2 dau tuan.

- C6 kiém tra suc khoe cua tre.

* Khai dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac
kiéu di, chay sau tach thanh 3 hang ngang.
* Trong d¢ng: Tap theo nhip dém 21 x 4n

+ H6 hap: Théi no bay: Hai tay khum trudc
miéng théi manh.

+ Tay: Hai tay song song trudc mat, dua tay
1én cao long ban tay hudng vao nhau, chan
rong bang vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham mui
chan, chan rong bang vai.




+ Chéan: Hai tay dang ngang long ban tay
ngtra, chan trai dé phia sau da chan vé phia
trudc

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
KPXH: - Tré biét va néu duoc cau tao, tén goi cacll. Pé dung cihala. Hoat déng 1:Tro chuyén
“Ngbi nha bo phan cua tung ngdi nha (gom: 1 maijco: - C6 va tré cung hat van dong bai hat “ Nha
Cua bé” nha, 2 tang, 3 tang, 3 ctra chinh). (S).Trél- M6 hinh “ Khulcua t6i”
néu dugc duoc tac dung cua ngbi nhaldan cu  phuongCho tré di tham quan mo hinh “ Khu dan cu

thong qua hoat dong kham pha.
(S). Tré @m sb luong cac bo phan
cua tirng ngdi nha va dan cham tron tuwong
ung (M)

- K§ nang quan sat, nhan xet, thao luan,
ling nghe va trao d6i y kién tim kiém thu
thap thong tin. (S). Pém, so sanh, danh gia,
lua chon, phan doan...(M)

- Tré tich cuc, hing thd, tap trung,vui vé
tham gia vao cac hoat dong. Tré biét chu
dong hdi hop voi ban dé thuc hién hoat
dong. Gido duc tré biét giir gin va bao veé
ban tay.

Hong Tién” bao
gom céc kiéu nha:
Cép 4, nha 2 tang,
3 tang, cay xanh,
cay hoa...

-Bang tong hop
két qua kham pha
vé cac bo phan, sd
luong cuta cac bo
phan.

- 3 chiéc hop ky
diu dung (Do
dung phong khéch,
dd6 diung phong
ngu, do ding
phong bép)

- 1 bang so do tu]
duy.

- L6 t6 hinh anh

thon Khan”

- Pén vé6i khu déan cu thon Khin chung
minh cung quan sat xem ¢ day co gi?

b. Hoat dong 2: Kham pha ngbi nha
*Phin 1 “Bé thay »

- C6 tang cho mdi d6i mot bang " Bé thay".
Nhiém vu cua cac con la hdy tim va dan
nhitng hinh anh ngéi nha ma céc con vua
nhin thiy vao bang. ( m&i nhém dan mot
bang)

- C6 kiém tra két qua cho tré dem tranh lén
bang dan

*Phan 2: Kham pha ngdi nha

- Céc con da nhin thay hinh anh cac ngbi
nha cap 4, nha 2 tang va nha 3 tang. Vay
ban nao gioi ké cho cd va cac ban nghe vé
ngdi nha cta minh?

* Mbi ban déu séng trong mot ngdi nha
khé&c nhau, c6 ban séng trong ngdi nha cap




c4c kiéu nha.

- May tinh.

- Nhac bai hat
Nha cua t6i”, nhac
khdm pha, bai hat
“ Toéi yéu to1
thuong”

2. P6 dung cual
tré:

-Bang tong hop
két qua kham pha
vé cac bo phan, sd
luong cuta cac b
phan.

- 3 chiéc hop ky
ditu dung (D
dung phong khéch,
dd dung phong
ngu, d6 ding
phong bép)

- 1 bang so d6 tu]
duy.

- L6 t6 hinh anh
céc kiéu nha.

4, c6 ban sbng trong ngdi nha 2 tang, 3 ting
va & trong mdi ngdi nha thi cé rat nhiéu do
dung dé phuc vu cho cudc séng sinh hoat
cta ching ta ddy. Dé hiéu rd hon vé cac
kiéu nha nay thi ¢6 chau minh ciing nhau
tim hiéu nhé.

- C6 d3 chuan bi cho mdi ban mot bang
tong hop két qua. Bén trong bang tong hop
da c6 nhirng hinh anh nhitng ngdi nha.
Nhiém vu cua cac con la s& dan cham tron
twong ng vaoi bo phan cta ngdi nha do.
(Cd cho tré vé nhdm va ty kham phé vé
nhitng ng6i nha. Trong qua trinh tré thuc
hién c6 bao quat, gitip do, dua ra cac cau
hoi goi ma cho tré).

*Giai thich:

- Sau khi tré tim hiéu va kham pha xong cd
va tré cing téng hop két qua.

* Mai nha:

+ Day 1a bo phan gi cua ngoi nha?

+ Ngdi nha cap 4 hay c6 may mai nha?

+ Vay c0 sé dan may cham tron?

* Tang:

+ Hinh anh tha 2 1a ngdi nha gi? C6 may
tang?

+ Tuong (ng Vai 2 tang c6 s& dan may
cham tron?

* Tang:

+ Con day la ngdi nha gi?

+ Chung minh cing dém s6 tang véi cd
nao?

+ Vay c6 s& dan may cham tron ?




* Ctra chinh:

+ Hinh anh cudi cuing n6i dén ngdi nha gi?
+ Ngdi nha 3 tang nay con c6 gi?

+ C6 bao nhiéu ctra chinh? Chdng minh
cung dém.

+ CO 3 cwra chinh vay c6 sé dan bao nhiéu
cham tron?

- Ngoai ctra chinh ngdi nha con cé ctra gi? (
Cira $6)

Nha cang nhiéu tang thi s& c6 nhiéu ctra
chinh va nhiéu ctra s6. Nha it ting hoac nha
cap 4 s& ¢ it cira hon.

- Moi cac con hay mang bang tong hop két
qua vé goc trung bay san pham nhé.

*Phan 3: Chike ning cia ngdi nha

- C6 Quy thuong cho cac con 1 tro choi vo
cung hap dan cé tén “ Troi nang troi mua”
( Cho tré choi 2 1an)

+ CO ban nao bi uat khéng? Vi sao?

- Vay cé4c con hdy cho c¢6 biét nha dé lam
gi?

Nha dé &, dé che nang, che mua, nha con
14 noi sinh hoat cua tat ca cac thanh vién
trong gia dinh, 14 noi dé dng ba, b me, cac
anh chi em c6 co hoi thé hién tinh yéu
thuong, sy quan tam, chia sé va giap d& 1an
nhau day.

- Bé ngbi nha caa ching minh ludn sach s&
, gon gang cac con s& lam gi?

* Co da chuan bj cho cac con rat nhiéu cac
hop qua. Chiing minh hay vé 3 nhém dé
kham pha bén trong hop qua la gi nhé.




- Bén trong hop qua cé gi?

- La @6 dung caa phong nao?...

=>M0oi mdt ngdi nha thuong cd cac phong
nhu: Phong ngu, phong khéch, phong bép.
Va trong mdi phong sé& ¢ rat nhiéu d6 dung
khéc nhau nira dy.

c. Hoat ddng 3: Két thic:

Co va tré cung van dong theo ban nhac :
“Nguoi toi yéu toi thuong” .

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét tén cac goc choi, biét choi cac trol- DO choi ¢ cac* Tro chuyén, giéi thiéu goc choi:
dong ¢ cac choi dang chu dé. Ve dang goc choi, ¢6 né |goc: - Cho tré hat bai hat : Ca nha thuong nhau,

goc

nép khi tham gia choi. Biét lién két cac goc
choi.

- Gilp tré phét trién cac ki ning xa hoi,
kha niang dién dat bang ngén ngir mot cach
mach lac, k§ ning v&, gap, xé dan, ghép
hinh dé tao ra cac san pham phu hop véi
chu dé. Thé hién tinh cam, hanh déng, méi
quan hé khi tham gia vao céc vai bé me va
cac con.

- Quan tam, giup d& nguoi khac, yéu quy
Moi nguoi.

+ Goc nghé thuat:
mil maa, Xic X0,
dan, trong, thanh
£0...

+ GO6c phan vai:
Do choi ndu an, dd
choi  bac sy,
dd choi ban hang,

blp bé.

+ GOCc xay dung:
Xép hinh, khéi
hinh, hang rao, do
choi 1liap ghép,
gach nhua.

+ GOc hoc tap:
Tranh  anh  vé
truong l6p va céc
ban, tranh truyén

hoi tré :

+ Bai hét ndi vé diéu gi ?

+ Céc con hay ké vé gia dinh caa minh ?

- Cho tré ké tén cac goc choi, chu dé choi.
+ Hom nay con thich choi ¢ goc nao ?

+ Vao gbéc do6 con s€ choi ntn ?

+ Thai d0 cua cac vai choi ra sao ?

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi ?

+ Trong khi choi phai ntn ?

+ Sau khi choi xong con can lam gi ?

- Tré lay ky hiéu cam vé goc choi.

*Tré vao goc choi:

- C6 bao quat tré choi, goi y cho tré, dong
vién tré dé tré thé hién tdt vai choi.

+ GOc nghé thuat: V&, gap, cat dan, ghép
hinh tir cc nguyén phé liéu tao san pham
phU hop Véi chii dé: Tao thoi trang cho bé,
cat dan ngdi nha ciia em, lam khan tang ba,




vé tinh ban, hanh
Vi irng Xt véi ban.
+ Goc thién nhién:
Cay xanh, chau
nudc, gao tudi,
dung cu cham soc
cay, khan.

may 4o tang me...

+ Goc phan vai: Nau cac moén an trong gia
dinh, ndu mon an giau dinh dudng can cho
su phat trién cua bé...

+ GOc hoc tap: Ké chuyén vé céac thanh
vién trong gia dinh, s¢ thich, ké chuyeén vé
nhitng nguoi trong ho ciia minh nhu chu,
di... 6n cac sb da hoc, xem sach truyén
trong chu dé...

+ GOc xay dung: Xay “ngdi nha mo udc”...
+ Goc thién nhién: Tréng va chim soc ciy
xanh.

- C06 bao quat tré choi.

* Két thuc:

- C6 nhan xét gio choi.

- Cho tré cat d6 dung dd choi gon gang.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- HbCMD:
Su quan tam
ctia bé ddi voi
moi nguoi

- TC: bia chi
nha ai:

- Choi ty do
(MT48)

- Tré biét thé hién su quan tdm caa minh
V&I moi nguoi trong gia dinh.

- Ren k§ nang tra loi cau hoi rd rang.

- Yéu thuong, quan tdm, cham s6¢ moi
nguoi trong gia dinh.

- San choi sach sg,
an toan.

a. HDCMD: Sy quan tdm cia bé di voi
Moi nguwoi

- Boc cho tré nghe bai tho “Thuong 6ng”.
Tro chuyén:

+ Bai tho néi vé diéu gi?

+ Ban nho quan tam dén 6ng ntn?

+ Cac con thi sao? Cac con da lam nhitng gi
dé thé hién sy quan tdm cta minh véi moi
nguoi trong gia dinh?

+ Con s& lam gi dé cham soc khi ¢6 nguoi
6m?

+ Khi ¢6 ngudi di lam vé mét, cong viéc
vira Stirc cua Cac con giup me, giap ba... la




gi?

- GD tré biét quan tam gitip d& moi nguoi
dac biét 1a nhirng nguoi than trong gia dinh.
b.TC: Pia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C6 bao quét tré choi xtr ly tinh hudng

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, v¢ sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong an udng:
M&i ¢d, moi ban,n tir tbn nhai k¥, dn hét
xuat, khong lam roi vii com.

- Tré ké tén mot s6 mon an va dang ché
bién don gian

- Biét rtra tay sach sé& trudc khi 3n va sau
khi di vé sinh

- Pja diém sach s&
- b6 dung cho tré
an: Ban, ghé, bat,
thia, dia...

- b6 dung lau nha:
Thung nuéc, cay
lau, nudc thom

- Phan, chiéu, géi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gio an

- CO gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cdc mén an trong bita dn

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia.
Dong vién tré an hét xuat, khdng noi
chuyén no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau
khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc dn, khuyén khich
tré hop tac cung c6, cung ban sau khi an

2. GiAc ngi trua caa bé

- C6 cling tré k& phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay gi vé chd nam ( Co dép chin
cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhic tré nam nga dang tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho




tré gon gang sach sg. ‘
- Nhac nho tré cat don do dung dung noi
quy dinh.

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC: Thadia |- Tré biét an udng chin, uéng soi, khong anl- Tranh anh 1 sdla. TC: Tha dia ba ba:
ba ba: thire an 6i thiu, co théi quen lich su trongfthuc pham tét val- C6 huéng dan cach choi, luat choi.
-Béanubng  [an ubng. khong tét cho tré. |- Cho tré choi 2-3 lan
hop ly - Rén kha ning phan biét duoc cac thuc b. Bé iin uéng hep ly
- Choi tu pham khéng tét cho stc khoe. - C6 cuing tré tro chuyén vé cha dé. Cd hoi

chon (MT12)

- Cb y thirc bao vé suc khoe.

tre:

+ Hang ngay ¢ l6p, ¢ nha cac con dugc an
nhitng mén an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc nhiing
thirc an ¢6 mui 601, thiu?

+ C6 duoc an nhitng thirc an dé lau, thuc an
nau xong phai 1am gi?

+ Nudc ngot, coca... ¢6 lgi cho stc khoe
khong? Vi sao?

- C6 cho tré xem tranh céc nhom thuc pham
c6 lgi, thuc pham c6 hai d6i véi stc khoe?
=> GD tré an chin udng sbi, an day du cac
nhém thuc pham

¢.Choi tu chon:

- C6 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré nam duoc cac tiéu chuan bé ngoan  |Khian lau, nhac, cd,|Hoat ddng néu guong
cuoi ngay trong ngay, biét cac viéc lam chua tot va  [bang bé ngoan, |a. Tro chuyén

viéc lam tot dé phan du, biét vé sinh va

phiéu bé ngoan.

ldy d6 dung c& nhan.

- Cho tre hat bai: Hoa bé ngoan
- Tro chuyén vé noi dung bai hat.




- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky ning
phan biét cac viéc lam dung sai. Rén ky
nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong néu
guong, mong mudn trd thanh bé ngoan.
Tré co y thuc tét.

+ Bai hat ndi vé hoa gi? Khi nao céc con
dugc nhan co?

b. Néu guwong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Diu tay2 — Tay dau, tay]
dau?

- Céc con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay
ai 1am duoc nhiéu viéc tdt nhat?

Do la nhitng viéc gi?

- C6 NX va tang cd cho nhitng tré ¢é nhiéu
viéc tot trong ngay nhu: Nhin thdy rac bo
vao thung, khéng ndi tuc chti bay, choi voi
ban doan két...

Ngoai cac ban vira duoc khen cd thay con
rat nhiéu céc ban dat tidu chuan bé ngoan
trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé
nhan co hdm nay ¢ moi dung day.

- Con nhiing ban c6 nhiing viéc lam chual
t5t da biét nhan 13i va xin 13i nén tat ca cac
ban trong 16p déu xtimg dang 1a bé ngoan tat
ca déu nhan dugc cd trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thic: Cd hoi tré cac con thiy hoa nao
me yéu nhat? Co chic cac con s& mai la
nhitng bong hoa dugc cd giao va bd me déu
yéu nhé.




V¢ sinh tra tré

Hoat déng Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Vésinhtra |- Tré biét phdi hop cung co. q - C6 chuén bj - C0 chuén bj khan mit cho tré rira mit ria
tré - C6 thdi quen gitr gin vé sinh than thé sachlkhan mat tay. ‘
sé. - Lugc, bugc toc |- Trai toc chinh quan ao cho tré gon gang.
- Ghé - CO cho tré va sap xép do dung cé nhan
cho tré.
- Khi phu huynh tre¢ dén don c6 trao doi voi
phu huynh vé tinh hinh strc khoe va hoat
dong trong ngay cua tré .
Panh gia/Nhan
xét
Chinh stra
Thir Ba, ngay 26/11/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
DPon tré, tro - Tré chao cd, chao ban, biét tro chuyén |- Nhac mot s6 bai hat|* Pén tré:
chuyén cung co. , _ |veCb - Thdng thoang phong lap, lam céng
- Tré biet cong dung, chat li¢u cia mot s6 |- Thong thoang tac vé sinh trong va ngoai I6p sach sg.

d6 dung gia dinh. Biét can giir gin va st

phong hoc chuan bj

- C6 nhac nhé tré cat do dung c& nhan




dung hop 1y cac dd dung cua gia dinh.

- Manh dan, tu tin, trd chuyén cung c6 va

cac ban, ki nang pl}én loai va so sanh dd
dung theo tirng chat liéu.

- C4 y thirc giir gin va sir dung can than dd

dung trong gia dinh.

cac do dung, dung cu
can thiét dé don
tré.so diem danh

dung noi quy dinh, chao bé me, chao
co gido 1& phép.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh
trang stc khoé cua tré, quy dinh don,
tra tré cua lop véi phu huynh:

+ Pi hoc dung gio, thoi gian don tra tré
tir 6h45 phat dén 8h — Tra tré tir 16h
dén 16h45 phat, khéng nhan tré m,
s6t.

+ Khoéng tra tré cho ngudi la va tré em
dudi 10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban
khong dén dén duoc thi phai dién thoai
truc tiép cho cd gido chu nhiém.

* Tro chuyén

- Ngi dung du kién

+ Tén, cong dung, chat liéu, chang loai
cta do dung gia dinh.

+ Céch sir dung nhitng d6 dung d6 an
toan.

+ Céc loai thuc pham can cho gia dinh,
can an thirc an hop vé sinh.

+ Thoi quen, hanh vi van minh trong
an uéng.

+ Céch bao quan, str dung tiét kiém cac
d6 dung, d6 choi ctia ban than va gia
dinh.

- Hoi tré:

+ Sang nay dén Iop con cam thay thé
nao?

+ Céc con ¢ cam xtc nhu thé nao?

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- C6 diém danh tré.




Thé duc

sang

Hoat déng Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Thé duc séng - Treé biét tap cac dong tac thé duc theo nhip|- San tap rong rdi [* Nghe héat Quéc ca: Cho tré nghe hat
dem cua co. sach s¢. “Quoc ca” vao sang thir 2 dau tuan.

- Tré biét phoi hop chan, tay khi tap cac
dong tac the duc cung co. ,
- Co y thuc tap luyén dé c6 suc khoe tot.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

- CO kiém tra suc khoe cua tre.

* Khei dgng:

- Cho tré di thanh vong tron két hop
cac kiéu di, chay sau tach thanh 3 hang
ngang.

* Trong dgpng: Tap theo nhip dém 21 x
4an

+ H6 hap: Thoi no bay: Hai tay khum
truéc miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song trudCc mat,
dua tay 1én cao long ban tay hudng vao
nhau, chan réng bang vai.

+ Bung: CUi gap bung, hai tay cham
miii chin, chan rong bang vai.

+ Chén: Hai tay dang ngang long ban
tay ngua, chan trai dé phia sau da chan
vé phia trudc

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
TDKN - Tré biét ném trang dich nam ngang (xa) - Bao cat, vachla. HP 1: Gay hirng tha: CO va tré trd
- Ném tring 2m). chuan, dich thanglchuyén vé chi dé
dich nam - Luyén ki nang ném tring dich: khi ném|dtng. b. HP2: Trong tam
ngang (xa 2m)  |biét ding chan trudc, chan sau, tay cam vat * Khéi dong : Co cho tré lam doan tau
+ TCVD: Ném  |dé ném trang dich. di cac kiéu nhanh, cham dan, sau d6




bong vao rd.

- Hang tha tap thé duc, khong x6 day lan
nhau.

chuyén d6i hinh 3 hang ngang.

* Trong dong: BTPTC : Tap theo loi
ca bai hat “Ca nha thuong nhau”___

+ Tay: Hai tay song song truGC mat,
dua tay 1én cao 1ong ban tay hudng vao
nhau, chan rong bang vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham
miii chan, chan rong bang vai.

+ Chén: Hai tay dang ngang long ban
tay ngira, chan trai dé phia sau da chan
Vvé phia trudc

+ Bat: Bat tién vé trugc, tay chong
hong

VDCB : Ném tring dich nam ngang
(xa 2m)

- H6m nay c¢6 s€ day chdng minh bai
van dong “Ném trang dich nim ngang”
(xa 2m)

- C6 lam méu cho tré xem lan 1.

- L4n 2 ¢ vira 1am vira phan tich dong
tac: Co dung chan trudc chan sau, tay
cam vat ném cung phia chan sau, khi
c6 hiéu lénh ném tay gio ngang tam
mét va ném vao chich giita dich.

- Cho 1 - 2 tré kha Ién tap tha. Cho ca
16p tré lan luot tap.

- Cho td, nhdm, ca nhan tré lan luot
tap.

- Trong khi tré tap cd quan sat va stra
sai cho tré.

- TCVD : Ném bong vao ro. CO noi
luat choi, cach choi sau do6 cho tré




choi.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang
quanh san tap

c. HP 3: Két thdc: C6 nhan xét tuyén
duong tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Choi, hoat
dong ¢ cac goc

- Tré biét tén cac goc choi, biét choi cac trd
choi dung chu dé. Vé dung goc choi, co né
nép khi tham gia choi. Biét lién két cac goc
choi.

- Gilip tré phat trién cac ky ning xa hoi, kha
ning dién dat bang ngdn ngir mot cach
mach lac, k§ nang vé&, gap, xé dan, ghép
hinh dé tao ra cac san pham phu hop véi
chu dé. Thé hién tinh cam, hanh doéng, méi
quan hé khi tham gia vao céc vai bé me va
cac con.

- Quan tam, gitup d& nguoi khac, yéu quy
Moi nguoi.

- D6 choi & cac goc:
+ GOc nghé thuat: ma
mla, xic x0, dan,
tréng, thanh g5. ..

+ Goc phan vai: Do
choi ndu an, d6 choi
bac sy, dd choi ban
hang, bup bé.

+ G6c xay dung: Xép
hinh, khéi hinh, hang
rao, do choi lap ghép,
gach nhua.

+ GOc hoc tap: Tranh
anh vé truong 1op va
cac ban, tranh truyén
vé tinh ban, hanh vi
ung Xu vaoi ban.

+ GOc thién nhién:
Cay xanh, chau nudc,
gado tudi, dung cu
chdm soc cdy, khan.

* Tro chuyén, gioi thiéu goc choi:

- Cho tré hat bai hat : Ca nha thuong
nhau, hoi tré :

+ Bai hat noi vé diéu gi ?

+ Céc con hay ké vé gia dinh cua
minh ?

- Cho tré ké tén cac goc choi, cha dé
choi.

+ Hom nay con thich choi ¢ goc nao ?
+ Vao gbéc do6 con s€ choi ntn ?

+ Thai d0 cua cac vai choi ra sao ?

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi ?
+ Trong khi choi phai ntn ?

+ Sau khi choi xong con can lam gi ?
- Tré lay ky hiéu cim vé goc choi.

* Tré vao goc choi:

- C6 bao quat tré choi, goi y cho tré,
dong vién tré dé tré thé hién tot vai
choi.

+ GOc nghé thuat: V&, gap, cat dan,
ghép hinh tir cc nguyén phé liéu tao
san pham phu hop véi chi dé: Tao thoi
trang cho bé, cat dan ng6i nha cua em,
lam khan tang ba, may 4o tang me...




+ Goc phan vai: Nau cac moén an trong
gia dinh, ndu mén an giau dinh dudng
can cho sy phat trién cua bé...

+ GOc hoc tap: Ké chuyén vé céc thanh
vién trong gia dinh, sé thich, ké chuyén
vé nhimg nguoi trong ho ciia minh nhu
chd, di... 6n cac s6 di hoc, xem sach
truyén trong cha dé...

+ GOc xay dung: Xay “ngdi nha mo
ude”...

+ Goc thién nhién: Trong va chim soc
cay xanh.

- C06 bao quat tré choi.

* Két thuc:

- C6 nhan xét gio choi.

- Cho tré cét d6 dung dd choi gon
gang.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HDCMD: Su - San choi sach s&, anla. HDCMBD: Sw quan tam ciia bé ddi
quan tam cua - Tré biét thé hién sy quan tdm ciia minh  |toan. Vi Moi nguroi
bé d6i véi moi  (v6i moi ngudi trong gia dinh. - Boc cho tré nghe bai tho “Thuong
nguoi - Ren ky nang tra loi cau hoi ré rang. ong”. Tro chuyén:
- TC: bia chi - Yéu thuong, quan tdm, cham s6¢ moi + Bai tho néi vé diéu gi?
nha ai: nguoi trong gia dinh. + Ban nho quan tam dén 6ng ntn?
- Choi ty do + Cac con thi sao? Cac con da lam
(MT48) nhitng gi dé thé hién sy quan tam cua

minh vé&i moi nguoi trong gia dinh?
+ Con s& lam gi dé cham soc khi ¢6
ngudi 6m?

+ Khi ¢6 nguoi di lam vé mét, cong




ViéC vira sirc ctiia Cac con gilp me, gilp
ba... 1a gi?

- GD tré biét quan tam gitp do moi
nguoi dac biét 1a nhirng nguoi than
trong gia dinh.

b.TC: Pia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C6 bao quét tré choi xtr Iy tinh hudng

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong an udng:

M&i ¢d, moi ban,n tir tbn nhai k¥, dn hét
xuit, khong lam roi véi com.

- Tré ké tn mot s6 moén an va dang ché
bién don gian

- Biét rtra tay sach sé& trudc khi 3n va sau
khi di vé sinh

- Pja diém sach s&

- P6 dung cho tré an:
Ban, ghé, bét, thia,
dia...

- b6 dung lau nha:
Thung nudéc, cay lau,
nudc thom

- Phan, chiéu, gbi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gio an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén kham phé vé cac mon an trong
bira an

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat,
thia. DOng vién tré an hét xuat, khdng
noi chuyén n6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s&
sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. Giac ngi truwa cia bé

- C6 cling tré k& phan, dai chiéu, cho
tré di vé sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( Co dip
chin cho tré néu lanh)




- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu
thé

- C6 bat hét ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don d6 dung dung
noi quy dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC: Thadia |- Tré biét an udng chin, ubng so6i, khong an|- Tranh anh 1 sé thucla. TC: Tha dia ba ba:
ba ba: thirc an 6i thiu, c6 thoéi quen lich sy trongpham tét va khdng|- C6 huéng dan cach choi, ludt choi.
- Bé an ubng an udng. t6t cho tre. - Cho tré choi 2-3 lan
hop ly - Ren kha nang phan biét dugc cac thuc b. Bé dn udng hep ly
- Choi tu chon  |pham khéng tét cho st khoe. - C6 cuing tré tro chuyén vé cha dé. Co
(MT12) - Cb y thirc bao vé suc khoe. hoi tré:

+ Hang ngay ¢ lop, ¢ nha cac con dugc
an nhiing moén an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc
nhitng thirc an ¢6 mui 61, thiu?

+ C6 dugc an nhirng thirc an dé lau,
thire an niu xong phai 1am gi?

+ Nudc ngot, coca... cé lgi cho stac
khoe khéng? Vi sao?

- C6 cho tré xem tranh cac nhom thuc
pham c6 loi, thuc pham c6 hai di voi
suc khoe?

=> GD tré an chin udng soi, an day du
cac nhém thuc pham

c.Choi tw chon:

- C6 bao quat tré choi.




Néu gwong cudi ngay

Hoat déng Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Néu guong - Tré nam duoc cac tiéu chuan bé ngoan  [Khan lau, nhac, co, |Hoat dong néu guwong
cuoi ngay trong ngay, biét cac viéc lam chua tot va  |bang bé ngoan, a. Tro chuyén

viéc lam tét dé phan dau, biét vé sinh va lay
dd dung ca nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky nang
phan biét cac viéc lam dung sai. Rén ky
nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong néu
guong, mong mudn trd thanh bé ngoan. Tré
c6 y thuc tét.

phiéu bé ngoan.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hét néi vé hoa gi? Khi nao cac
con duogc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: D4u tay: Dau tay2 — Tay dau, tay|
dau?

- Cac con quan sat xem tay caa minh
sach chua?

- Céac con cung suy nghi xem ngay
hém nay ai lam dwgc nhiéu viéc tot
nhét?

D6 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhiing tré cé
nhiéu viéc tét trong ngay nhu: Nhin
thiy rac bo vao thung, khdng ndi tuc
chui bay, choi v6i ban doan két...
Ngoai cac ban vira dugc khen cd thay)|
con rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Vay ban ndo thdy minh du diéu kién
dé nhan cd hdém nay ¢d moi ding day.
- Con nhitng ban c6 nhitng viéc lam
chua t6t da biét nhan 15i va xin 15i nén
tat ca cac ban trong lop déu ximg dang
la bé ngoan tit ca déu nhan duoc co

trong ngay.




- Nhac: “ Sang tht hai”

- Két thic: Cd hoi tré cac con thiy hoa
nao me yéu nhat? Co chic cac con s&
mai la nhitng béng hoa dugc cb gido va
bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Vésinhtratré |- Tré biét phdi hop cling co. 7 - CO6 chuan bi khian |- C& chuan bi khin mat cho tré ria
- C6 thdi quen gitr gin vé sinh than thé sachjmat mat rua tay.
sé. - Luoc, budce toc - Trai toc chinh quan ao cho tré gon
- Ghe gang.

- C6 cho tré va sap xép do dung ca
nhan cho tré.

- Khi phu huynh tré d¢én don ¢6 trao
d6i voi phu huynh Vvé tinh hinh sirc
khoe va hoat dong trong ngay cua tré .

Panh gia/Nhan xét

Chinh swra
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Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
DPon tré, tro - Tré chao ¢, chao ban, biét tro - Nhac mot sé bai  [* Dén tré:
chuyén chuyén cuing co. , hat vé Cb - Théng thoang phong 16p, lam cong tac vé
- Tré biét cbng dung, chat liéu caia |- Thong thoang sinh trong va ngoai l16p sach sé.

mot so d6 dung gia dinh. Biét can giir
gin va sir dung hop 1y cac d6 ding
cua gia dinh.

- Manh dan, tu tin, tro chuyén cung co
va cac ban, ki nang phan loai va so
sanh d6 dung theo tirng chét liéu.

- C6 y thirc gitr gin va st dung can
than d6 dung trong gia dinh.

phong hoc chuan bj
cac dd dung, dung
cu can thiét dé don
tré.sé diém danh

- C6 nhéc nhg tré cat dd dung ca nhan ding
noi quy dinh, chao b me, chao cd gio 18
phép.

- C6 trao ddi vai phu huynh Vé tinh trang stc
kho¢ cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop voi
phu huynh:

+ Di hoc dting gio, thoi gian don tra tré tur
6h45 phat dén 8h — Tra tré tir 16h dén 16h45
phut, khéng nhan tré 6m, sét.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10
tu6i. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén dén
duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd gido
cha nhiém.

* Tro chuyén

- Ngi dung de kién

+ Tén, cdng dung, chat liéu, chang loai cua do
dung gia dinh.

+ Céch sir dung nhiing d6 dung d6 an toan.

+ Céc loai thyc pham can cho gia dinh, can an
thirc an hop vé sinh.

+ Théi quen, hanh vi van minh trong n udng.
+ Céch bao quan, str dung tiét kiém cac do

dung, dd choi cua ban than va gia dinh.




- Hoi tré:

+ Sang nay dén I6p con cam thay thé nao?
+ C4c con ¢6 cam xuc nhu thé nao?

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- C6 diém danh tré.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé ducsang |- Tré biét tap cac dong tac thé ducl- San tap rong rdi  [* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hat “Qudc
theo nhip dém cua cd. sach sg. ca” vao sang thir 2 dau tuan.
- Tré biét phdi hop chan, tay khi tap|- Trang phuc cd va |- Co kiém tra stc khoe cua tre.
cac dong tac thé duc cuing c. tré gon gang. * Khéi déng:
- C6 y thuc tap luyén dé co suc khoe - Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu
tt. di, chay sau tach thanh 3 hang ngang.
* Trong déng: Tap theo nhip dém 21 x 4n
+ HO hap: Thdi no bay: Hai tay khum trudc
miéng thoi manh.
+ Tay: Hai tay song song trudCc mat, dua tay;
1én cao long ban tay hudng vao nhau, chan
rong bang vai.
+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii chén,
chan rong bang vai.
+ Chén: Hai tay dang ngang long ban tay
ngtra, chan trai dé phia sau d4 chan vé phia
trude
+ Bat: Bat luan phién.
* Hoi tinh:
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
GIAO ANSE [1. Khoa hoc: Tré biét cach do cac dg|- San khau réi bong [1. Gan két
DU AN GIA  |dai bang mot loai thudce do, biét dién|- Video huéng dan|- Chao mimg cac ¢d va cac con dén vai 16p




PINH
“THUGC PO
QUYEN
NANG”

dat két qua do.
2. Cong nghé: Khdm pha céach s
dung thudc do, xem video hudng dan
su dung thudc do.

3. Ky thuat: ky thuat vach, do, doc
két qua do.

4. Nghé thuat: Cam thu van hoc,
nghé thuat khi xem rdi bong truyén:
“Con yéu me ching nao”, doc tho, ve,
rap, trang tri khung tranh dep, tham
my,

5. Toan: Po, dém, so sanh.

6. Ky niang khac: Ky nang thao luan
nhom, k¥ niang chia s¢, lang nghe, ky
nang tra loi cau hoi.

st dung thudc do
Thudéc do, but.
Phiéu ghi chép két
qua

- Con duong cam
giac, khung tranh
¢ kich thudc khac

nhau, tranh gia
di’nh, hat bom bom,
nap chai, hoa...

hoc thong théi cua 16p 4 tudi C ngay hdm nay.
Lép hoc thong thai xin chdo don 3 gia dinh

- Gia dinh 6 1

- Gia dinh s6 2

- Gia dinh s6 3
- Bén tham du 16p hoc hém nay c6 rat nhiéu
cac co giao dén tir cac truong mam non trong
khu. C6 con minh cung chao don céac c6 voi
man réi béong “Con yéu me chirmng nao”
- Céc con oi! Dai1 luc khi yéu thuong 1 ai do,
minh ludn tim cach dién dat nhitng cam xuc
tuyét voi trong 10ng. Trong man rdi bong ban
nho da thé hién tinh yéu me bang chiéu dai sai
tay, bang chiéu dai tim vuon tay, bang chiéu
dai co thé, vay ching minh yéu me bang
chung nao?
- A, cb thdy ban nao ciing mudn thé hién tinh
yéu me that 1a dai, that 1a rong bang sai tay,
bang tAm vuon tay, c¢6 ban lai yéu me dai bing
sac bat xa... Vay dé biét ban ndo yéu me
nhiéu nhat hém nay c6 con minh cung kham
phé nhé!
2. Kham pha
* Kham pha thwoc do
- C6 biéu dién chiéc tai ao thuat bién ra thudc
do?
- Mon qua cua c6 la gi?
- By gio, 3 gia dinh cung kham pha mon qua
cua c6 nhé!
- Tao nhém, tao nhom
- Tao cho c6 thanh 3 nhém

- Thoi gian cho 3 gia dinh kham pha 1a 30 giay




- Moi dai dién 3 gia dinh nhan xét vé thudc do

( C6 gan thudc do 1én bang)

- C6 chét lai: Thude do cua co6 duoc chia lam
nhiéu doan thang bang nhau. Cac doan thang
dugc siap xép nhu sau: 1 doan mau do - 1
doan mau xanh- 1 doan mau vang lap lai 1
doan mau do, 1 doan mau xanh, 1 doan mau
vang lap di 1ap lai lién tuc nhu vay dén hét
duoc goi la sap xép theo quy tac gi?

- Ban nao phat hién ra thudc do c6 bao nhiéu
doan thang?

- Cho 3 gia dinh kiém tra lai

- Bay gi0, c6 c¢6 1 doan video rat hay noi vé
cach sur dung thudc do, xin moi ca 3 gia dinh
cung huéng mat [8n man hinh.

* Thuc hanh ky nang st dung thuéc do

- Tré xem video st dung thude do (2 1an)

- 3 gia dinh vira duoc xem video hudng dan
cach sir dung thudc do, ban nao gioi nhic lai
gilp cd ki thuat do yéu cau nhu thé nao?

+ Bét du do tir dau thude do

+ Dit vat can do thing trén 1 bé mat phang

+ Pat thude do song song hoac trung vai vat
can do va kéo thudce do that thang. Khi doc két
qua cac con chi can doc s6 trén thudc do ma
¢ da quy dinh 1a céc so tir 0-12.

- Trén thyc té, khi do c6 thé cho két qua chin
bang 8,9 hoic 10 doan thudc do nhung ciing
c6 thé cho két qua Ié vi du hon 8 doan thudc
do thi khi d0, cac con ghi két qua 1a 8+ va doc
két qua 1a hon 8 doan cua thude do

- Bay gio, 3 gia dinh d3 sin sang thuc hién do




chua?

- 3 Gia dinh d4 sin sang xin moi 3 gia dinh vé
vi tri

Nhiém vu cho mdi gia dinh: Cac gia dinh hay)|
sir dung thude do dé thuc hién do:

+ Gia dinh s6 1: Do chiéu dai sai tay

+ Gia dinh s6 2: Do chiéu dai stc bat xa

+ Gia dinh s6 3: Do chiéu dai co thé.

- Moi dai dién 3 gia dinh 1én nhan d6 ding

- Tré thuc hién k¥ nang do theo nhom:

- Tré ghi két qua vao phiéu.

- Trong qué trinh tré thyc hién giao vién goi |
tré hoat dong nhom bang cac cau hoi:

+ Con s& str dung thudc do nhu thé nao?

+ Con do chiéu dai sai tay Ia tir dau dén dau?

+ Con do chiéu dai sac bat xa 1a tr dau dén
dau?

+ Con do chiéu dai co thé bang cach nao?

3. Chia sé, dam thoai

- Pai dién 3 gia dinh 1én chia sé vé két qua do
cua doi minh.

- C0 khai quat: Cung mot thudc do khi do cac
d6 dai co kich thudc khac nhau thi két qua do
cling khac nhau. Do dai nao cho két qua do
nhiéu hon thi d6 dai d6 dai hon, do dai nao cho
két qua do nho hon thi d6 dai d6 ngan hon.

4. Ciing ¢, mé rong

* Tro choi “Lam tranh gia dinh”

Pé choi dugc trd choi ndy ching minh phai
trai qua 2 thir thach

- Thir thach 1: “Po khung tranh”

+ Pé thyc hién duoc thir thach nay, co da




chuan bi cho céc gia dinh cic khung tranh c6
kich thudc khac nhau tuwong Gng véi cac gia
dinh c6 céac thé hé khac nhau va thude do 13
cac doan thang mau xanh, d6, vang cé chiéu
dai bang nhau. Nhiém vu ciia méi gia dinh 13
lan luot ting ngudi vuot qua “Con duong cam
giac” sau do do chiéu dai buc tranh d6i minh
bang cach dan cac thudc do theo quy tic sap
xép 1 thudc do mau d6 - 1 thude do mau xanh
- 1 thude do mau vang va gin két qua do

- Yéu cau: Mi 1 luot choi mdi thanh vién chi
duoc gan 1 thudc do. Gia dinh ndo gan dung,
chinh xac theo y&u cau cua cd s& gianh chién
thang.

- Thir thach 2: “Trang tri khung tranh”

- Thir thach ndy y8u cau cac gia dinh van dung
thude do dé do va trang tri mdi doan thudce do
khung tranh bang 1 nguyén liéu khac nhau.
Trong thoi gian ban nhac gia dinh nao trang tri
dugc nhidu doan thing thi gia dinh d6 thing
cuoc

- 3 Gia dinh thuc hanh

5. Panh gia.

- CO thiy hoat dong hém nay gia dinh nao
cling hiang hai, tich cuc, gia dinh nao ciing rat
Xuat sac ¢d xin chic muing ca 3 gia dinh

- 3 Gia dinh cung danh ting cac cd 1 tiét muc
rap. Hoat dong dén day 1a két thic xin kinh
chic cac cd gidao manh khoé, chic cac con
cham ngoan hoc gioi. Xin chao tam biét va hen
gap lai.

Hoat dong choi géc




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Chot, hoat
dong ¢ cac goc

- Treé biét tén cac goc choi, biét choi
cac tro choi diing chu dé. Vé ding
goc choi, ¢6 né nép khi tham gia choi.
Biét lién két cac goc choi.

- Gilip tré phat trién cac k§ ning xa
hoi, kha nang dién dat bang ngén ngi
mot cach mach lac, k§ nang V&, gap,
x¢é dan, ghép hinh dé tao ra cac san
pham pht hop véi chu dé. Thé hién
tinh cam, hanh dong, méi quan hé khi
tham gia vao c4c vai b me va cac
con.

- Quan tam, gitp do nguoi khac, yéu
quy moi nguoi.

- D6 choi ¢ cac goc:
+ GOc nghé thuat:
mil mua, Xic X9,
dan, trng, thanh
£0...

+ Goc phén vai: PO
choi niu an, d6 choi
bac sy, ¢ choi ban|
hang, bup bé.

+ GOc xa&y dung:
Xép hinh,  khoi
hinh, hang rao, do
choi 1ap ghép, gach
nhya.

+ GOc hoc tap:
Tranh  anh V&
treong 16p va cac
ban, tranh truyén vé
tinh ban, hanh vi
ung Xu Vai ban.

+ GOc thién nhién:
Cay xanh, chau nu-
&c, gao tudi, dung
Cu cham soc cay,
khan.

* Tro chuyén, gioi thiéu goc choi:

- Cho tré hat bai hat : Ca nha thuong nhau, hoi
tre :

+ Bai hét ndi vé diéu gi ?

+ Céc con hay ké vé gia dinh ctia minh ?

- Cho tré ké tén cac goc choi, cha dé choi.

+ Hom nay con thich choi & géc nao ?

+ Vao gbéc d6 con s€ choi ntn ?

+ Thai d0 cua cac vai choi ra sao ?

+ Trudce khi choi cac con phai lam gi ?

+ Trong khi choi phai ntn ?

+ Sau khi choi xong con can lam gi ?

- Tré lay ky hiéu cim vé goc choi.

* Tré vao goc choi:

- C06 bao quat tré choi, goi y cho tré, dong vién
tré dé tré thé hien tot vai choi.

+ Goc nghé thuat: V&, gap, cat dan, ghép hinh
tir cac nguyén phé liéu tao san pham phu hop
vGi chu dé: Tao thoi trang cho bé, cit dan ngdi
nha cua em, lam khan tang ba, may 4o tang
me...

+ Goc phan vai: Ndu cac mon an trong gia
dinh, nAu mén an giau dinh dudng can cho su
phat trién cua bé...

+ GOc hoc tap: Ké chuyén vé céac thanh vién
trong gia dinh, s thich, ké chuyén vé nhitng
nguoi trong ho cia minh nhu chy, di... 6n cac
s6 da hoc, xem sach truyén trong chi dé...

+ GOc xay dung: Xay “ngdi nha mo udc”...

+ Goc thién nhién: Trong va cham soc ciy
xanh.




- C6 bao quat tré choi.

* Két thuc:

- C6 nhan xét gio choi.

- Cho tré cat 6 dung dd choi gon gang.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HDCMBD: Sy - San choi sach s&, [a. HDCMP: Sw quan tam cia bé déi véi
quan timcaa |- Tré biét thé hién sy quan tim cua  |an toan. moi nguoi
bé ddi voi moi  |minh véi moi ngudi trong gia dinh. - Doc cho tré nghe bai tho “Thuong 6ng”. Tro
nguoi - Rén k¥ nang tra 1oi cau hoi rd rang. chuyén:
- TC: bia chi - Yéu thuong, quan tdm, cham séc + Bai tho néi vé diéu gi?
nha ai: Moi nguoi trong gia dinh. + Ban nhé quan tam dén dng ntn?
- Choi tu do + Céc con thi sao? Cac con di 1am nhiing gi dé
(MT48) thé hién sy quan tam cia minh véi moi nguoi
trong gia dinh?
+ Con s& lam gi dé chiam soc khi ¢6 nguoi 6m?
+ Khi c6 nguoi di lam vé mét, cdng viéc vira
SuC cua Cac con giup me, giap ba... la gi?
- GD tré biét quan tAm giup d& moi ngudi dic
biét 1a nhitng nguoi than trong gia dinh.
b.TC: Pia chi nha ai:
- Huéng dan tré cc, luat choi.
- Cho tré choi 3-4 lan
¢.Choi ty do:
- C6 bao quat tré choi xt Iy tinh hudng
Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong an |- Dia diém sach s&
uong: Moi ¢d, moi ban,an tir ton nhai |- D6 dung cho tré
k¥, an het xuat, khong lam roi vai an: Ban, ghé¢, bat,

com.

thia, dia...

1.Bira trua vui vé

- Cho tré doc tho: Gio an

- CO gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham pha vé cac mén an trong bita an




- Tré ké tén mot s6 moén an va dang
ché bién don gian

- Biét rira tay sach s& trudc khi an va
sau khi di vé sinh

- b6 dung lau nha:
Thung nudc, cay
lau, nudc thom

- Phan, chiéu, gdi

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khdng noi chuyén
no dua

- Nhic tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau khi an

2. GiAc ngi trwa caa bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( C6 dép chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dang tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don dd dung dung noi quy
dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC: Thadia |- Tré biét an udng chin, udng sbi,- Tranh anh 1 sdla. TC: Tha dia ba ba:
ba ba: khong an thic an 6i thiu, ¢6 thoi quenfthuc pham tét va- C6 hudng dan cach choi, luat choi.
- Bé an ubng lich sy trong an udng. khéng tét cho tré. |- Cho tré choi 2-3 lan
hop ly - Rén kha ning phan biét duoc céc b. Bé in udng hep ly
- Choi tu chon  [thuc pham khéng tét cho stc khoe. - CO cling tré tro chuyén vé cha dé. Co hai tré:
(MT12) - CO y thurc bao vé strc khoe. + Hang ngay ¢ 16p, ¢ nha cac con dugc an

nhitng mén an gi?
+ Lam theé nao d¢ phén biét dugc nhitng thirc
an c6 mui 01, thiu?




+ Co duge an nhitng thae an dé 1au, thirc an
nau xong phai lam gi?

+ Nudc ngot, coca... c6 lgi cho stc khoe
khdng? Vi sao?

- C6 cho tré xem tranh cac nhdm thuc pham co
loi, thuc pham c6 hai dbi vai sic khoe?

=> GD tré an chin udng soi, an day du cac
nhém thuc pham

c.Choi tw chon:

- C6 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré nam duoc cac tiéu chuan bé Khan lau, nhac, co, [Hoat dgng néu gwong
cuoi ngay ngoan trong ngay, blet cac viéc lam  |bang bé ngoan, a. Tro chuyén

chua tét va viéc 1am tét dé phan dau,
biét vé sinh va lay d6 dung ca nhan.

- C6 k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung sai.
Rén k¥ nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong
néu guong, mong mudn trg thanh bé
ngoan. Tré c6 y thirc tot.

phiéu bé ngoan.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hét.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nao cac con duoc
nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: DAu tay2 — Tay déu, tay dau?

- Céc con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Céc con cung suy nghl xem ngay hom nay ai
lam duoc nhiéu viéc tét nhat?

Do 1a nhirng viéc gi?

- CO6 NX va tang co cho nhing tré cd nhiéu
viéc t6t trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao
thung, khéng noi tuc chui bay, choi vai ban
doan két...

Ngoai cac ban vira duoc khen cd thay con rat




nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nao thdy minh du diéu kién dé nhan
co hdom nay c¢6 moi dang day.

- Con nhitng ban c6 nhitng viéc lam chua tt
da biét nhan 13i va xin 13i nén tit ca cac ban
trong 1op déu xtmg dang 1 bé ngoan tat ca déu
nhan dugc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thuc: C6 hoi tré cac con thay hoa nao me
yéu nhat? Cd chiic cac con s& méi 1a nhitng
bong hoa dugc ¢ gido va bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-Vé sinh tra - Tré biét phdi hop cuing cd. |- C6 chuan b khan |- C6 chuan bj khin mt cho tré rira mit rira
tré - C6 thai quen gitr gin vé sinh than théjmat tay.
sach s¢. - Luoc, bugc toc |- Trai toc chinh quan ao cho tre gon gang.
- Ghé - C6 cho tré va sap xép do dung ca nhan cho
tre.
- Khi phu huynh tré dén doén c6 trao doi véi
phu huynh vé tinh hinh stcc khoe va hoat dong
trong ngay cua tré .
Panh gia/Nhan

xet




Chinh stra

Thir Nam, ngay 28/11/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
DPon tré, tro - Tré chao ¢d, chao ban, bict trd chuyén |- Nhac mot s6 bai  |* Pén tré:
chuyén cung cd. , hat vé Cb - Théng thoang phong I6p, lam cong tac vé
- Tré bict cong dung , chat liéu cua mot |- Thong thoang sinh trong va ngoai 16p sach sé.

s6 d0 dung gia dinh. Biét can giit gin va
sir dung hop 1y cac d6 dung cua gia
dinh.

- Manh dan, tu tin, tro chuyén cung co
va cac ban, ki nang phan loai va so sanh
dd dung theo tung chat liéu.

- C6 y thirc gitr gin va st dung can than
dd dung trong gia dinh.

phong hoc chuan bj
cac dd dung, dung
cu can thiét dé don
tré.so6 diém danh

- C6 nhéc nho tré cat dd dung ca nhan ding
noi quy dinh, chao b me, chao cd gio 18
phep.

- C6 trao ddi vai phu huynh Vé tinh trang
suc khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cua
I6p vai phu huynh:

+ Di hoc diing gio, thoi gian don tra tré tur
6h45 phat dén 8h — Tra tré tir 16h dén
16h45 phut, khdng nhan tré ém, sbt.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén
don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho
c6 giao chu nhiém.

* Tro chuyén

- Ngi dung de kién

+ Tén, cbng dung, chét liéu, chung loai cua
d6 dung gia dinh.

+ Céch sir dung nhiing d6 dung d6 an toan.
+ Céc loai thyc pham can cho gia dinh, can




an thirc an hop vé sinh.

+ Thoi quen, hanh vi van minh trong an
udng.

+ Cach bao quan, str dung tiét kiém cac do
dung, do choi cia ban than va gia dinh.

- Hoi tré:

+ Sang nay dén I6p con cam thay thé nao?
+ Céc con ¢ cam xac nhu thé nao?

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- C6 diém danh tré.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Tré biét tap cac dong tac thé duc theo
nhip ¢ém cua co.

- Tré biét phdi hop chan, tay khi tap cac
dong tac thé duc cung co.

- C6 y thir tap luyén dé c6 suc khoe tot.

- San tap rong réi
sach sg.

- Trang phuc c6 va
tré gon gang.

* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hat
“Quéc ca” vao sang thtr 2 dau tuan.

- CO kiém tra suc khoe cua tre.

* Khai dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac
kiéu di, chay sau tach thanh 3 hang ngang.
* Trong d¢ng: Tap theo nhip dém 21 x 4n

+ H6 hap: Théi no bay: Hai tay khum trudc
miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song tru¢C mat, dua tay;
Ién cao long ban tay hudng vao nhau, chan
rong bang vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham mi
chan, chan rong bang vai.

+ Chéan: Hai tay dang ngang long ban tay,
ngtra, chan trai dé phia sau d4 chan vé phia
trude

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:




- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
LQVH : Ké - Nhé tén tac gia, hiéu noi dung cau| - Tranh truyén, quela. HP1: Giéi thiéu bai
chuyén: Mot chuyén chi, may tinh - CO cung tré hat bai “Chau yéu Ba” va tro
b6 hoa tuoi - Ren cho tré su chd y va tra 161 luu loat chuyén cung tré vé bai hét.
tham cau hoi cua co b. HP2: Trong tam

- Gido dyc tinh yéu thuong nhitng nguoi
than trong gia dinh, con chau vang 10i
ong ba, bo me, gitip & moi ngudi xung

quanh.

* CO ké cho tré nghe cau chuyén lan 1 co ké
dién cam két hop voi nét mat diéu bo, cu
chi va giang ndi dung truyén..

* K¢é cho tré nghe cau chuyén lan 2 két hop
tranh minh hoa.

- Giang noi dung cau chuyén: Cau chuyén
ndi vé chi Voi con ludén giup d& ban bé.
Cha dén tham ba ngoai trén dudng di chyl
d3 giup d& rit nhiéu nguoi, cho vang d3
tang cho voi mot bé hoa va voi da mang
hoa dén bénh vién ting ba.

- Bam thoai :

+ CO vira ké cAu chuyén gi? Trong cau
chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Voi con da giap d& nhiing ai?

+ Bac Dé mang céi gi ?

+ Voi con di lam gi dé giup d& bac Dé?
Giap do bac Dé xong Voi con lai gitp do
ai?

+ Cho vang dang lam gi ?

+ Voi con di giup d& chod vang nhu thé
nao? Cho vang da lam gi dé cam on Voi
con?

+ Voi con da lam gi v6i bo hoa?




+ Ba da néi gi véi voi con?

- Gido duc tré : Qua cau chuyén ching
minh nén hoc tap Voi con yéu thwong va
gitip 46 ban bé khi gip khé khin, gitip dd
bd me cdng viéc vira sic

* Ké cho tré nghe cau chuyén lan 3: Xem
v kich réi

c. HP3: Két thic: CO nhan xét, tuyén
duong tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Choi, hoat
dong ¢ cac goc

- Tré biét tén cac goc choi, biét choi cac
trd choi dang chu dé. Vé dung goc choi,
6 né nép khi tham gia choi. Biét lién
két cac goc choi.

- Gilp tré phét trién cac ki ning xa hoi,
kha niang dién dat bing ngén ngir mot
cach mach lac, ky nang v&, gap, xé dan,
ghép hinh dé tao ra cac san pham phu
hop véi cha d&. Thé hién tinh cam, hanh
dong, mdi quan hé khi tham gia vao cac
vai b6 me va cac con.

- Quan tam, gitp d&o nguoi khac, yéu
quy moi nguoi.

- 6 choi ¢ cac goc:
+ Go6c nghé thuat:
mii mia, Xic X0,
dan, trdng, thanh
20...

+ Goc phan vai: DO
choi niu an, d6 choi
bac sy, dd choi ban|
hang, bap bé.

+ GOc xay dung:
Xé&p hinh, khéi hinh,

hang rao, do choi

lap  ghép, gach
nhua.
+ GOc hoc tap:

Tranh anh vé truong
I6p va cac ban,
tranh truyén vé tinh
ban, hanh vi (ng Xt
véi ban.

* Tro chuyén, gioi thiéu géc choi:

- Cho tré hat bai hat : Ca nha thuong nhau,
hoi tré :

+ Bai hét ndi vé diéu gi ?

+ Céc con hdy ké vé gia dinh cua minh ?

- Cho tré ké tén cac goc choi, chu dé choi.
+ Hom nay con thich choi & goc nao ?

+ Vao gbéc do6 con s€ choi ntn ?

+ Thai d0 cua cac vai choi ra sao ?

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi ?

+ Trong khi choi phai ntn ?

+ Sau khi choi xong con can lam gi ?

- Tré lay ky hiéu cam vé goc choi.

* Tré vao goc choi:

- C6 bao quat tré choi, goi y cho tré, dong
vién tré dé tré thé hién tdt vai choi.

+ GOc nghé thuat: V&, gap, cat dan, ghép
hinh tir cdc nguyén phé liéu tao san pham
phU hop Vvéi chii dé: Tao thoi trang cho bé,
cat dan ngdi nha ciia em, lam khan tang ba,




+ Go6c thién nhién:
Cay xanh, chau nu-
¢, gao tudi, dung
Cu cham soc cay,
khan.

may 4o tang me...

+ Goc phan vai: Nau cac moén an trong gia
dinh, ndu mon an giau dinh dudng can cho
su phat trién cua bé...

+ GOc hoc tap: Ké chuyén vé céc thanh vién
trong gia dinh, s thich, ké chuyén vé
nhitng nguoi trong ho ciia minh nhu chu,
di... 6n cac sb da hoc, xem sach truyén
trong chu dé...

+ GOc xay dung: Xay “ngdi nha mo udc”...
+ Goc thién nhién: Trong va chim soc cay
xanh.

- C06 bao quat tré choi.

* Két thuc:

- C6 nhan xét gio choi.

- Cho tré cit d6 dung dd choi gon gang.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- HBCMD: Su - San choi sach sé, |a. HDCMPD: Sw quan tam cia bé ddi véi
quantdmcaa |- Tré biét thé hién sy quan tm caa minh [an toan. moi ngudi
bé d6i véi moi  [véi moi ngudi trong gia dinh. - Boc cho tré nghe bai tho “Thuong 6ng”.
nguoi - Ren k§ nang tra loi cau hoi rd rang. Tro chuyén:
- TC: bia chi - Yéu thuong, quan tdm, cham s6¢ moi + Bai tho néi vé diéu gi?
nha ai: nguoi trong gia dinh. + Ban nho quan tam dén 6ng ntn?
- Choi ty do + Cac con thi sao? Cac con da lam nhitng gi
(MT48) dé thé hién sy quan tdm cta minh v&i moi

nguoi trong gia dinh?

+ Con s& lam gi dé cham soc khi ¢6 nguoi
6m?

+ Khi c6 ngudi di lam vé mét, cdng viéc

vira SirC cua Cac con giup me, giap ba... la




gi?

- GD tré biét quan tam gitip d& moi nguoi
dac biét 1a nhirng nguoi than trong gia dinh.
b.TC: Pia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C6 bao quét tré choi xtr ly tinh hudng

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong an, - Tré biét mot s6 hanh vi tt trong an - Dia diém sach s& |1.Bira trua vui vé
ngu, vé sinh uong: Mai ¢d, moi ban,an tir ton nhai |- Do dung cho tré |- Cho tré doc tho: Gio an

k¥, an hét xuét, khong 1am roi vai com. |an: Ban, ghé, bat,
- Tré ké tén mot s mon an va dang che |[thia, dia...

bién don gian

- Biét rtra tay sach sé& trudc khi an va sau [Thung nuéc, cay

khi di vé sinh

lau, nudc thom
- Phan, chieéu, goi

- b6 dung lau nha:

- CO gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cdc mén an trong bita an

- CO thuc hién chia thirc an

- Hai tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khdng noi
chuyén no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau
khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc dn, khuyén khich
tré hop tac cung co, cung ban sau khi an

2. GiAc ngi trua caa bé

- C6 cling tré k& phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay gi vé chd nam ( Co dép chin
cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhic tré nam nga dang tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho




tré gon gang sach sg. ‘
- Nhac nho tré cat don do dung dung noi
quy dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

-TC: Thadia |- Tré biét an udng chin, udng s6i, khéng|- Tranh anh 1 séla. TC: Tha dia ba ba:

ba ba: an thtrc 4n 6i thiu, c6 thoéi quen lich suthuc pham tét val- C6 huéng dan cach choi, luat choi.

- Bé an udng trong an udng. khéng tét cho tré. |- Cho tré choi 2-3 lan

hop ly - Rén kha ning phan biét duoc céc thuc b. Bé iin uéng hep ly

- Choi ty chon  |pham khéng tét cho stic khoe. - CO cling tré trd chuyén vé chu dé. Co hoi

(MT12) - Cb y thirc bao vé suc khoe. tré:
+ Hang ngay ¢ lop, ¢ nha cac con dugc an
nhitng mén an gi?
+ Lam thé nao dé phan biét dugc nhiing
thirc an c6 mui 601, thiu?
+ C6 duoc an nhitng thirc an dé lau, thuc an
niu xong phai 1am gi?
+ Nudc ngot, coca... c6 lgi cho stc khoe
khong? Vi sao?
- C6 cho tré xem tranh cac nhom thyc pham
c6 lgi, thuc pham c6 hai d6i véi stc khoe?
=> GD tré an chin udng sbi, an day du cac
nhém thyc pham
¢.Choi tu chon:
- C6 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré nam duoc cac tiéu chuan bé ngoan |Khan lau, nhac, ¢, [Hoat déng néu gwong
cudi ngay trong ngay, biét cac viéc 1am chua tét va [bang bé ngoan, a. Tro chuyén

viéc lam tot dé phan dau, biét vé sinh va

phiéu bé ngoan.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

ldy d6 dung c& nhan.

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.




- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung sai.
Ren ky nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong
néu guong, mong mudn tré thanh bé
ngoan. Tré c6 y thirc tot.

+ Bai hat ndi vé hoa gi? Khi nao cac con
dugc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Diu tay2 — Tay dau, tay|
dau?

- Céc con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay
ai lam duoc nhiéu viéc tdt nhat?

Do la nhitng viéc gi?

- C6 NX va ting cod cho nhitng tré c6 nhiéu
viéc tt trong ngay nhu: Nhin thdy rac bo
vao thung, khéng noi tuc chui bay, choi voi
ban doan két...

Ngoai cac ban vira duoc khen cd thay con
rat nhiéu céc ban dat tiéu chuin bé ngoan
trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé
nhan co hdm nay ¢ moi dung day.

- Con nhiing ban c6 nhiing viéc lam chua
t5t d3 biét nhan I5i va xin I5i nén tat ca céac
ban trong 16p déu xtmg dang 1 bé ngoan tat
ca déu nhan dugc cd trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thic: Cd hoi tré cac con thiy hoa nao
me yéu nhat? Co chic cac con s& mai la
nhitng bong hoa dugc cd gido va bd me déu
yéu nhé.




V¢ sinh tra tré

Hoat déng Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Vé sinh tra - Tré biét phdi hop cling co. |- CO chuan bj khan |- C0 chuan bi khin mét cho tré rira mat ria
tré - Cé théi quen gitr gin vé sinh than thémat tay. ‘
sach sé. - Lugc, bugc téc |- Trai téc chinh quan ao cho tré gon gang.
- Ghé - CO cho tré va sap xép do dung cé nhan
cho tré.
- Khi phu huynh tré dén don c6 trao doi voi
phu huynh vé tinh hinh strc khoe va hoat
dong trong ngay cua tré .
Panh gia/Nhan
xet
Chinh stra
Thir Sau, ngay 29/11/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
DPon tré, tro - Tré chao cd, chao ban, biét trd - Nhac mét s6 bai hét [* Pén tré:
chuyén chuyén cung cd. ve Cb - Thdng thoang phong 16p, lam cong tac vé

- Tré biét cong dung , chét liéu cia |- Thdng thoang phong
mat s6 do dung gia dinh. Biét can git [hoc chuan bi cac do

sinh trong va ngoai l6p sach sé.
- CO6 nhac nho tré cat d6 dung ca nhan dang




gin va sir dung hop 1y cac d6 ding
cua gia dinh.

- Manh dan, tu tin, trd chuyén cung
6 va cac ban, ki nang phan loai va so
sanh d6 dung theo tirng chat liéu.

- C4 y thirc giir gin va sir dung can
than d0 dung trong gia dinh.

ding, dung cu can
thiét dé don tré.so
dieém danh

noi quy dinh, chao b me, chao cd giao 18
phép.

- Cb trao d6i vaoi phu huynh vé tinh trang sic
kho¢ cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop voi
phu huynh:

+ Pi hoc dung gio, thoi gian don tra tré tu
6h45 phiit dén 8h — Tra tré tir 16h dén 16h45
pht, khéng nhan tré 6m, sét.

+ Khéng tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén
don dugc thi phai dién thoai tryuc tiép cho cd
gido chu nhi¢m.

* Tro chuyén

- Ngi dung dur kién

+ Tén, cong dung, chat liéu, chung loai ctua do
dung gia dinh.

+ Céch sir dung nhitng d6 dung d6 an toan.

+ Céc loai thuc pham can cho gia dinh, can in
thirc an hop vé sinh.

+ Théi quen, hanh vi vin minh trong n udng.
+ Céch bao quan, str dung tiét kiém cac dd
dung, d6 choi cia ban than va gia dinh.

- Hoi tré:

+ Sang nay dén I6p con cam thiy thé nao?

+ Céc con ¢ cam xtic nhu thé nao?

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- C6 diém danh tre.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cach tién hanh

Thé duyc sang

- Tré biét tap cac dong tac thé duc

- San tap rong réi sach
S¢.

theo nhip dém cua co.

* Nghe hat Quéc ca: Cho tré nghe hat “Qudc

ca” vao sang thir 2 dau tuan.




- Tré biét phoi hop chan, tay khi tap
cac dong tac thé duc Cl]ng co.

- Co y thuc tap luyén de co suc khoe
tot.

- Trang phuc c6 va tré
gon gang.

- CO kiém tra suc khoe cua tre.

* Khei dgng:

- Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu
di, chay sau tach thanh 3 hang ngang.

* Trong d¢ng: Tap theo nhip dém 21 x 4n

+ HO6 hap: Thdi no bay: Hai tay khum trudc
miéng thoi manh.

+ Tay: Hai tay song song trudC mat, dua tay
l1én cao long ban tay hudng vao nhau, chéan
rong bang vai.

+ Bung: Cui gap bung, hai tay cham mi chan,
chan rong bang vai.

+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay
ngtra, chin trai dé phia sau da chan vé phia
truGe

+ Bat: Bat luan phién.

* Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Sinh hoat - Tré nhé tén, thuoc loi mot sé baill.  Ho dung cua co: |1. Gay hieng tha:

cudi chu dé:
Gia dinh vui
Ve .

hat, bai tho trong chu dé va biét biéu
dién tu nhién cac bai héat két hop voi
dung cu &m nhac qua céac hinh thuac
khéc nhau: Tép ca, hop xudng, hat
mula, van dong minh hoa: “Ca nha
thuong nhau, nha minh rat vui, mia
cho me xem, bd 14 tat ca”, tho giira
vong gié thom. Tré hiéu vé tinh cam,
yéu thuong gan bo cua céac thanh vién

- San khau biéu dién,
phong chuong trinh
“Gia dinh vui vé -
Happy

family”

- Trang phuc ao

dai, may chiéu, nhac
cac bai hat tré biéu
dién: Ca nha thuong
nhau, Muda cho me

trong gia dinh.

T6 chirc chuong trinh “ Gia dinh vui vé -
Happy family ”

- Xin néng nhiét chao don cac bé dén véi
chuong trinh “ Gia dinh vui vé - Happy
family ” ngay hom nay!

- C6 hai tré vé tir Happy family

- C0 va cac con vura cung nhau hoat dong
kham pha chii dé gi nao?

- Va do cling chinh 1a 1y do c6 chdu minh

cung gap nhau trong chuong trinh ngay hom




- Rén luyén ki nang biéu dién tu tin
két hop cling &m nhac va dung cu am
nhac. Rén luyén ki nang phéi hop
biéu di&n tap thé, nhom.

- Tré hirng tha tham gia hoat dong.
Gido duc tré tinh yéu d6i véi nhiing
nguoi than trong gia dinh.

xem, B 1a tat ca, Nha
cua toi, Nha minh rat
VUi

2. D6 dung cua tré:

- Trang phuc gon
gang

- Dung cu am nhac.

nay!
- Mot trang phéo tay that Ién dé chao dén cac
doi choi trong chwong trinh cta ching ta:
+ Doi PAPA
+ Doi MAMA
+ Poi BABY
Va nguoi dong hanh cing céac con 1a c¢d gido
Hong Nhung!
Nhiém vu cua 3 doi choi trong chuong trinh
ngay hém nay 1a s& thé hién nhing bai hat, bai
tho, nhitng diéu nhay that hay néi vé gia dinh.
2. Trong tam: Biéu dién
- Va m¢ dau chuong trinh 13 bai hat “Cd nhd|
thwong nhau” sang tac nhaC Sy Phan Van
Minh véi su thé hién cua cac bé 16p 5 tudi B
- Céc con a! Gia dinh 2 tiéng than thuong, ¢
d6 c6 nhirng nguoi than yéu ludon danh cho
nhau tinh yéu thuong, su sé chia dum boc Xxa|
la nhé va gap nhau la cuoi.
- B6! B4 la tit ca! B6 oi ! b6 oi!

B6 la tt ca! B6 oi ! b6 oi!
D6 ciing chinh 1a ndi dung bai hét : Bé 1a tat
cd - ST: Thdp Nhdt. qua sy thé hién hat mia
minh hoa cua c4c ban dén tr nhém Thién
Than.
- Tiép theo chuong trinh chiing ta s& clng dén
v6i vii diéu hét stac so6i dong do nhom
nhac Sac Mau s& thé hién van dong minh hoal
bai hat: Nha minh rdt vui — ST: Nguyén
Héng Thugn
- Tiép theo chwong trinh, chung ta hiy ciing

ling nghe tinh cam cua mot ban nho Voi




ba than yéu ctia minh qua nhitng van tho hay
trong bai tho : Gida vong gié thom — ST:
Quang Huy. Qua giong tho am &p cua

I\/I@t trang phdo tay danh  cho

- D6i ban tay bé xinh xinh — Bé vui bé maa
yéu thuong ngap tran!

NoGi tiép chuong trinh 1a tiét muc hat mla :
Mua cho me xem nhac va loi Xuan Giao.
V/Gi sy thé hién cua cac bé dén tir nhém mia
MAMA

- Tiép theo chuong trinh ching ta cing don
nghe bai hat Nha csa t6i — ST Thu qua sy
thé hiencta2ban...................

Mot trang phao tay danh cho cac ban nao!

- Pén voi chuong trinh hém nay. Co ciing co
mot bai hat néi vé tinh cam cua me danh cho
c4c rat hay dé gop vui .

Bai Hat: Thién Than c6 ¢ khdp noi me oi.
ST:Nguyén Hong nguyét Anh

+ Hat lan 1: V&i nhac

+ Hét Lan 2: ¢d héat va minh hoa tré hudng
urng cung co.

- Cac con a! Gia dinh ludn 1a diéu tuyét voi
nhat d6i véi mdi chung ta. D6 13 noi ta sinh ra
va I6n 1én, 14 noi dé ching ta tro vé. ¢ noi dg
cd nhitng nguoi than yéu luén danh cho ta
nhitng yéu thuong vo diéu kién. Mdi ching
minh hay luén cham ngoan, vang 161 6ng ba,
bd me. Ludn yéu thuong, sé chia vai nhiing
nguoi than trong gia dinh minh nhé!




3. Két thac:

Chuong trinh “ Gia dinh vui vé - Happy
family ”

Xin duogc khép lai tai day, ching minh hay,
cung cd hat that hay bai hat Ca nha thuong
nhau dé chao tam biét chuong trinh nhé

- Chuong trinh biéu dién vin nghé cua 16p
mau gido 5TB tudi téi day 1a két thlic xin chao
va hen gap lai céc con

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét tén cac goc choi, biét choi |- PO choi ¢ cac goc:  [* Tro chuyén, gidi thiéu goc choi:

dong ¢ cac
goc

cac tro choi diing chu dé. Vé ding
goc choi, ¢6 né nép khi tham gia choi.
Biét lién két cac goc choi.

- Gilp tré phét trién cac ki ning xa
hoi, kha nang dién dat bang ngbn ngi
mét cach mach lac, k§ nang v&, gap,
x¢é dan, ghép hinh dé tao ra cac san
pham phi hop véi chu dé. Thé hién
tinh cam, hanh d6ng, mdi quan hé khi
tham gia vao c4c vai b me va cac
con.

- Quan tam, gitp d& nguoi khac, yéu
quy moi nguoi.

+ GOc nghé thuat: mi
mla, xic x0, dan,
trong, thanh g5. ..

+ Goc phan vai: Do
choi niu an, d6 choi
bac sy, do choi ban
hang, bup bé.

+ Goc xay dung: Xép
hinh, khéi hinh, hang
rao, d6 choi lip ghép,
gach nhua.

+ GOc hoc tap: Tranh
anh vé truong 16p v
cac ban, tranh truyén
vé tinh ban, hanh vi
rng xXur voi ban.

+ Gob6c thién nhién:
Cay xanh, chau nudc,
gado tudi, dung cuy

- Cho tré hat bai hat : Ca nha thuong nhau, hoi
tre :

+ Bai hét ndi vé diéu gi ?

+ Céc con hdy ké vé gia dinh caa minh ?

- Cho tré ké tén cac goc choi, cha dé choi.

+ Hom nay con thich choi ¢ goc nao ?

+ Vao gbéc do6 con s€ choi ntn ?

+ Thai d0 cua cac vai choi ra sao ?

+ Trudc khi choi cac con phai lam gi ?

+ Trong khi choi phai ntn ?

+ Sau khi choi xong con can lam gi ?

- Tré lay ky hiéu cam vé goc choi.

* Tré vao goc choi:

- C6 bao quat tré choi, goi y cho tré, dong
vién tré dé tré thé hién tdt vai choi.

+ Goc nghé thuat: V&, gap, cat dan, ghép hinh
tir cac nguyén phé liéu tao san pham phu hop
vGi chu dé: Tao thoi trang cho bé, cat dan ngoi
nha cta em, lam khan tang ba, may 4o tang




cham séc cdy, khan.

me...
+ Goc phan vai: Nau cac moén an trong gia
dinh, ndu mén an giau dinh dudng can cho sy
phat trién cua bé...

+ GOc hoc tap: Ké chuyén vé céc thanh vién
trong gia dinh, s thich, ké chuyén vé nhiing
nguoi trong ho cua minh nhu chu, di... 6n cac
s6 da hoc, xem sach truyén trong chu dé...

+ GOc xay dung: Xay “ngdi nha mo udc”...

+ Goc thién nhién: Trong va chdm soc cay
xanh.

- C06 bao quat tré choi.

* Két thuc:

- C6 nhan xét gio choi.

- Cho tré cat @6 dung d6 choi gon gang.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- HDCMD: - San choi sach s&, an ja. HDCMDP: Sy quan tdm cia bé di voi
Sy quantdm |- Tré biét thé hién su quan tim caa  [toan. moi nguoi
clia bé dbi minh v&i moi nguoi trong gia dinh. - Boc cho tré nghe bai tho “Thuong 6ng”. Tro
V&I moi - Ren k¥ nang tra loi cau hoi rd rang. chuyén:
nguoi - Yéu thuong, quan tdm, cham séc + Bai tho néi vé diéu gi?
- TC: biachi  |moi nguoi trong gia dinh. + Ban nhé quan tam dén dng ntn?
nha ai: + Cac con thi sao? Cac con da lam nhitng gi
- Choi tu do dé thé hién sy quan tm cta minh véi moi
(MTA48) nguoi trong gia dinh?

+ Con s& lam gi dé cham soc khi ¢6 nguoi
6m?

+ Khi c6 ngudi di lam vé mét, cong viéc vira
suc cua Cac con gilp me, giup ba... la gi?

- GD tré biét quan tam giup d& moi nguoi dic




biét 14 nhirng nguoi than trong gia dinh.
b.TC: Pia chi nha ai:

- Huéng dan tré cc, luat choi.

- Cho tré choi 3-4 lan

¢.Choi ty do:

- C6 bao quét tré choi xir Iy tinh huéng

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 hanh vi tot trong an |- Pia diém sach s&  |1.Bira trwa vui vé
an, ngu, vé uong: Moi ¢d, mai ban,an tuir ton nhai |- Bo dung cho tré an: |- Cho tré doc tho: Gid dn
sinh k¥, an het xuat, khong lam roi vai Ban, ghé¢, bat, thia, |- C6 gidgi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén

com.

- Tré ké t&n mot s6 mon an va dang
ché bién don gian

- Biét rira tay sach s& trude khi dn va
sau khi di vé sinh

dia...

- b6 dung lau nha:
Thung nuéc, cay lau,
nudc thom

- Phan, chiéu, géi

kham phé vé cdc mén an trong bita an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia.
Dong vién tré an hét xuat, khdng noi chuyén
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vuc dn, khuyén khich
tré hop tac cung co, cung ban sau khi an

2. GiAc ngi trua caa bé

- C6 cuing tré k& phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay gi vé chd nam ( Co dép chin
cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhic tré nam nga dang tu thé

- C6 bat hat ru cho tré nga ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don do dung dung noi quy




dinh.

Hoat ddng chidu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC: Thadia |- Tré biét an udng chin, udng s6i,- Tranh anh 1 s thucla. TC: Tha dia ba ba:
ba ba: khong an thirc an 6i thiu, c6 thoi quen|pham tét va khéng tt|- Co hudng dan cach choi, luat choi.
-Béanubng  |lich sy trong dn udng. cho tré. - Cho tré choi 2-3 lan
hop ly - Rén kha nang phan biét dugc cac b. Bé dn udng hep ly
- Choi tu thuc pham khdng tét cho sic khoe. - C6 cling tré tro chuyén vé cha dé. Cd hai tré:

chon (MT12)

- CO y thuc bao vé strc khoe.

+ Hang ngay ¢ 16p, ¢ nha cac con dugc an
nhitng mén an gi?

+ Lam thé nao dé phan biét dugc nhitng thire
an cO mui 0i, thiu?

+ C6 duoc dn nhitng thirc an dé 1au, thirc dn
nau xong phai lam gi?

+ Nudc ngot, coca... c6 lgi cho stc khoe
khong? Vi sao?

- C6 cho tré xem tranh céc nhom thyc pham
cd lgi, thuc pham c6 hai d6i véi stc khoe?
=> GD tré an chin udng sbi, an day du cac
nhém thuc pham

¢.Choi tu chon:

- C6 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré nam duoc cac tiéu chuan bé  [Khan lau, nhac, ¢, |Hoat ddng néu guong
cuoi ngay ngoan trong ngay, biét cac viéc lam |bang bé ngoan, phicu fa. Tro chuyén

chua t6t va viéc 1am tét dé phan dau,
biét vé sinh va lay d6 ding ca nhan.
- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam ding sai.

bé ngoan.

Ren ky nang ty phuc vu ban than.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nio cac con duoc
nhan co?

b. Néu guong




- Tre thich thu tham gia cac hoat dong
néu guong, mong muon tré thanh bé
ngoan. Tré cO y thic tot.

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay déu, tay dau?

- Céac con guan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay ai
lam dugc nhiéu viéc tot nhat?

Do 1a nhitng viéc gi?

- Cd NX va tang co cho nhitng tré ¢ nhiéu
Viéc tot trong ngdy nhu: Nhin thdy rac bo vao
thung, khéng ndi tuc chui bay, choi vai ban
doan két...

Ngoai c4c ban vira dugc khen c6 thay con rat
nhiéu c4c ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban ndo thiy minh du diéu kién dé nhan
co hdm nay cd moi ding day.

- COn nhitng ban c6 nhiing viéc 1am chua tot
da biét nhan 16i va xin 13i nén tat ca cac ban
trong 16p déu xung dang 1a bé ngoan tit cd
déu nhan duoc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thac: C6 hoi tré cac con thiy hoa nao me
y&u nhat? Co chic cac con s& méi 1a nhiing
bong hoa dugc ¢ gido va bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Vésinhtra |- Tré biét phdi hop cing cé. - CO chuan bi khan |- C6 chuén bij khan mat cho tré rira mat rira
tré - CO thoi quen gitr gin vé sinh thanmat tay.




thé sach sé.

- Luor, budc toc
- Ghé

- Trai toc chinh guéq ao cho tre gon gang.

- CO cho tré va sap xép do dung c& nhan cho
tre.

- Khi phu huynh tre dén dén c6 trao doi véi
phu huynh ve tinh hinh strc khoe va hoat
dong trong ngay cua tré .

Panh gid/Nhan
xét

Chinh swra




