Thir Nim, ngiy 05/09/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Don tré, tro |- Biét tro chuyén cling ¢d vef* Chuan bi ciia ¢d * Pon tré:

chuyén I6p hoc cta minh, biét tén cd|- Phong 16p sach s&, thodng mat,- Thdng thoang phong 16p, lam cdng tac vé
(MT22) va cac ban, bict cac cong viécisan tap sach sg. sinh trong va ngoai l6p sach sg.

hang ngay cua c giao.

- Tré ké mach lac rd rang vé
I6p, cb6 giao, cac ban. Phan
biét duoc mot s6 vat dung
nguy hiém trong 16p hoc.

- Tré manh dan tro chuyén
cung cd va ban vé tén co va
tén cac ban trong 16p; biét gii
gin 16p hoc sach sg&, khéng
Vit rac bira bai dé moi trudng
trong sach, khong 6 nhiém.

+ Tranh anh vé hoat dong cua co va
bé & I16p, bai hat vé trudng mam
non.

+ Tranh truyén, tranh tho

* Chuan bi cia tré

- Ban ghé, sach vo, d6 choi vé chu
dé trudng mam non.

- C06 nhac nhé tré cat dé dung ca nhan ding
noi quy dinh, chao bé me, chao cb giao I8
phép.

- C6 trao doi vai phu huynh vé tinh trang
suc khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cia
16p vai phu huynh:

+ Di hoc dung gio, thoi gian don tra tré tu
6h30 phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khéng nhan tré ém, sbt.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh ¢ viéc ban khong dén
don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho co
gido chu nhi¢m.

*Dur kién ndi dung tro chuyén vé I6p hoc
cua bé:

+ Tén cd gido cha nhiém cua be.

+ Cac ban trong lop bé.

+ Cac goc choi trong 16p bé.

+ Do ding trong cac gac.

+ C&c hoat dong cua c0 va bé trong 16p.

- M6t s6 noi nguy hiém va cach phong tranh
- Cam xuc cua tré khi dén 16p

- GD tré yéu quy cd gi4o va céac ban. Biét
gitr gin BPDDC cua laop.

- C6 diém danh si s tré ra l6p.




Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj CAch tién hanh
TDS
(MT1)
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Du lé khai |- Biéty nghia cua ngay khai |- San sach, trang phuc cua cd va |a. HDP1 Gay hirng thu
giang giang, biét ich lgi cua viéc di [tré gon gang,.... - MC giai thiéu chuong trinh, gidi thiéu dai

hoc.

- Tré biét cac hoat dong
trong ngay khai giang, tao
dugc khong khi vui tuoi
phan khai cho tré khi bat dau
nam hoc mai

- Tré tich cuc trong cac hoat
dong.

biéu.

- Tré doc cung c6 bai tho "Ban mai dén
truong”

b. HD2Trong tam

- T6 chuc ngay héi dén trudng cho bé

- CO tro chuyén vaéi tré vé ngay hoi dén
truong

- HG6m nay la ngay gi? La ngay bao nhiéu?
- Céc con thay san truong 6 gi?

- Céc con cam thay thé nao khi dén truong?
- Pén trudong con dugc lam gi?...

- Gi4o duc tré biét giir gin vé sinh moi ldc,
moi noi, khi dén 16p phai hoa dong, cham
ngoan hoc gidi.

- C6 cho tré xudng san ngoi dy thanh 2 hang
theo thur tu cac lop.

- C6 bao quét tré, nhac tré trat tw ngdi ngay
ngan chd v 1én san khau.

c.HDP3 Két thuc

- C6 cho tré cam ghé nhe nhang di theo
hang vao 16p.




Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi, hoat |- Biét tén goc choi, tro choi, Do dung d6 choi trong cdc goe phuf* Tro chuyén: ‘
dong ¢ cac  |biet nhan vai choi va th€ hiénhop voi chu de , _|"Nhac: “Trudong ching chau la truong mam
goc doc vai choi,biét choi doan [+ Go6c phan vai: Ban ghé¢; Bo donon”

(MT48) két vai ban be, biét gitr gitt  |nau an, 16 t6 thuc pham 4 nhém|- Cac con vira hét bai gi?

gin va bao vé db choi, biét
cat d6 choi dung noi quy
dinh.

- Biét biét choi theo nhom,
biét lién két cac nhom choi,
thuc hién tét mot sé noi quy|
cua 16p nh cit d6 dung d6
choi diing noi quy dinh, ...

- Biét doan két vui choi voi
ban, C4 y thirc giit gin dd choi
va vé sinh truong 16p sach sg,
bao vé va giit gin d6 dung d6
choi.

chat dinh dudng, cac loai thit dong
vat (co, tum, cua, ga, lon..) bd
khom bénh béc sy, ba Iy, quan 6o,
coc loai thuc pham (rau, cu, qua...)
+ GOc xay dung: Gach, tham co,
cay, khéi xbp, hop, mé hinh, lap
ghop.

+ GAc nghé thuat: Cac nguyén phé
liéu nhu: Canh cay, rom, bong, vai
vun, 14 cay, len vun, vo trirng, hot
hat, nham dinh, kéo, sap mau, gidy
gam, gidy mau, ho dan, mau nudc,
dung cu &m nhac, mi mua, quan 40
biéu dién, xac x...

+ GAc hoc tap: Tranh anh vé cha
dé, sach, va bé 1am quen véi toén,
v§ tao hinh.

+ Goc thién nhién: Bo d6 ding
dung cu téi cay, Khan lau, chai lo,
cat soi, hot hat...

- Bai hat néi vé diéu gi?

-> C0 GD tré yéu truong yéu 16p, doan két
V&i cac ban trong 16p.

- Cac con dang hoc ¢ chu dé gi?

- Vi chii d&é “Trudng Mam non ciia bé” cac
con sé& choi tro choi gi? Vi chu dé nay con
thich choi & nhitng goc nao?

- CO cho tré lam doan tau dén timg goc choi,
cb giai thiéu goc choi, tro choi va goi hoi
tén do choi, y dinh choi, choi véi ai, choi
ntn, muén choi dugc phai lam nh thé nao?...
-VD: Géc dong vai: Choi tro choi: Co gido,
16p hoc cua bé.

+ Goc phan vai ¢ nhitng dd choi gi?

+ O g6c phan vai cac con s& choi nhitng trd
choi gi?

+ Choi 16p hoc va co giao cac con dinh lam
gi?

con sé& choi nhu thé nao?

- Trude khi choi cac con phai lam g6?
Trong khi choi phai ntn? Mubn déi goc choi
phai lam g&?

- Bay gio ban nao thich choi ¢ goc PV thi
lay ky hiéu cua minh gan vao goc d6 nhé!

+ Ban nao sé dong vai co giao hom nay?...




+ Khi choi xong tro choi thi cac con phai
lam gi? Vi sao?

-> Puing roi khi choi xong cdc con phdi cat
do choi gon gang va ding noi quy dinh nhé.
- GOc nghé thuat:

+ Nhirng ban nao thich & goc nghé thuat?
+ Géc nghé thuat cé nhirng dddc gi?

+ Vi hot hat, phan, bang con, bat chi, but
mau, gidy, keo, kéo, tranh anh trong
MN....trong lac, Xac xd, thanh gd, mii maa
thi cac con dinh lam gi?

+ Tuong tu ¢ hoi va goi y vai choi ¢ cac
goc trén.

- VV6i budi choi hém nay ¢6 mubn cac con
cung thi dua xem géc choi nio giit gin do
choi gon gang ngin nap.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi.

- CO nghe tré néu y dinh choi, goi y 1 56 trd
choi & cac goc choi.

-VD: GAc phén vai cac con s€ choi nhirng
tro choi gi?

+ Choi 16p hoc va co giao cac con dinh lam
gi?

+ Ban nao sé dong vai co giao hom nay?...
+ HOm qua cac ban choi tro choi “Lép hoc
va cb gido” cac ban di biét cat dd choi dung
noi quy dinh chua?

- HOm nay ¢b muon sau khi choi xong cdc
con hay xép do diing do choi gon gang vao
dung noi quy dinh nhé.

- Gac thién nhién:

+ Nhirng ban nao thich ¢ goc thién nhién?




+ Vi cat (dat) dung cu lam vuon, khan lau,
nuéc, hat giéng thi cac con dinh lam gi?

+ Tong tu ¢6 hoi va goi y vai choi ¢ Cac goc
doc sip xép ntn?

+ Géc XD: Lap ghep xay dyng truong mam
non, Xep duong dén trudng, vudn trong tir
céc khdi hinh khac nhau.

+ GOc nghé thuat: To vé& tranh vé truong
mam non, thé hién céac bai hat mua vé tr-
wdng mam non.

- VV6i budi choi hém nay ¢6 mubn cac con
cung thi dua xem géc choi ndo giit gin do
choi gon gang ngin nap.

- Cho tré lay ky hiéu gin vao cac goc choi,
nhac nho tré c6 y thie khi choi va mubn doi
vai choi phai thoa thuan va doi ky hiéu cho
ban

* Tré vé géc choi

- C6 dén cac goc choi giup tré phan vai,
nhan vai va chon d choi, quan sat, dong
vién khuyén khich tré choi va tham gia choi
cuing tré dé gidp tré thé hién ding hanh
dong vai chot ciia minh va choi dang chu
dé. Tao tinh hubng va xt i tinh hudng kip
thoi, nhac nha tré néi vira da nghe, bao vé
va giir gin do choi. ..

- G6c phan vai : Choi 16p hoc cua bé, co
giao.

- GOc xay dung: Tro choi 1ap ghép, xay tr-
wdNg Mmam non.




- GOc hec tap: Xem tranh anh vé trudng va
cac hoat dong trong trong mam non, tranh
bao vé moi truong 16p, truong hoc

- Nhéc tré khi xem séch, truyén cam sach
can than, khong cudn sach, khong 1am quan
mép sach, ma sach nhe nhang tirng trang
mot.

- GOc nghé thuat: B6 mua, hét, t6, ve, nan.
Dung hét hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé
dan, chap ghép truong 16p mam non cua bo.
- Goc thién nhién: Céc con sé trong va cham
soc vuon cdy cua 16p: Tudi nudc, lau la cy,
choi cat nudc.

Tré thuc hién:

- Tré lay ky hiéu vé goc choi ma tré thich

- Trong qué trinh tré choi c6 dén tirng goc
choi giup tré thuc hién vai choi va gioi y dé
tré biét lién két cac goc choi. Pong vién
nhitng tré chua tich cuc choi.

*Két thc:

- Nhac: “Ban oi hét gio roi”.

- Y8u cau tré cat dd choi vao ding noi quy
dinh.

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Du & khai - Biéty nghia cua ngay khai |- San sach, trang phuc cua c6 va

giang nam  |giang, biét ich lgi cua viéc di [tré gon gang,....

hoc hoc.

- Tré biét céc hoat dong
trong ngay khai giang, tao
duoc khong khi vui tuoi




phan khai cho tré khi bat dau
nam hoc Maoi

- Tré tich cuc trong cac hoat
dong.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Hoat dong |- Tré biét mot s6 hanh vi tét |- Dia diém sach s& 1. BUA TRUA VUI VE

an, ngl, V¢  |trong dn uong: Moi ¢d, moi |- D6 dung cho tré an: Ban, ghe, |- Cho tré doc tho: Gid an

sinh ban,e“}n tur ton nhai ky, bat, thia, dia... - C6 gioi thi‘éu bira an. Cho tré tro chuyén
(MT11) an het xuat, khong lam roi |- B0 dung lau nha: Thung nudc, |kham phé vé cac mon an trong bita an

vii com. Biét rura tay sach sé
trudc khi an va sau khi di vé
sinh

cay lau, nudc thom
- Phan, chiéu, goi

- C6 thuc hién chia thire an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khéng noéi chuyén
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich
tré hop tac cung co, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( C6 dép chin
cho tré néu lanh)

- Bao quéat, nhac tré nam nga dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau tdc, chan tay,
quan &o cho tré gon gang sach sg.

- Nhac nhe tré cat don d6 ding dung noi quy|
dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




a. Tro choi: |- Biét va hiéu motsé quy | Trang phuc cua tré gon gang, tranhja. Tro choi: Tim ban

Tim ban dinh cuaa trong, 16p. minh hoa, xac x0, c4c loai qua (vol- CO nhic lai luat, cach choi.

b. Tro - Rén k§ ning giao tiép, né  |hop sita)... - T6 chirc cho tré choi 3 - 4 lan.

chuyénvé  |nép hoc va choi. - San sach sg, 2 chiéc dén ong sao,|b. Tro chuyén vé 1 sé quy dinh caa

156 quy - Biét doan két vui choi v6i |gidy, bat mau, phan v& va mot sdjtruong, 16p

dinh cua ban, biét giir gin bao vé dd |46 dung db choi. - C6 cuing tré doc bai tho: “Nghe 101 cd
truong, 16p  |choi, biét cat dd choi dung |- Tranh anh, tu liéu vé bac, ndilgiao” tro chuyén clng tré vé ndi dung bai
c.Choi tu noi quy dinh. dung “Nam diéu Bac H6 day”  |tho va mot sb quy dinh cua trong, 16p.

chon + Khi di hoc ching minh phai di hoc
(MTA40) ntn?Dén 16p phai chao ¢, vé nha phai chao

bd me. Phai cat d6 dung vao dau? Vi
sa0?Con khi choi véi ban thi phai choi
ntn?Con khi noi chuyén cé dugc ndi tuc
chui bay...? Khi dén I6p phai nghe 1oi ai?
Con vé nha? Dé trong 1op sach s& cac con
phai lam gi? Vi sao?

- Vay ching minh ciing théng nhat 1 sé quy
dinh va cing nhau phan dau thyc hién tot
cac quy dinh dé nhe.

- C6 gido duc tré biét di hoc dung gio....
¢.Choi tw chon: Tré choi d6 choi cac goc
choi c6 bao quat 16p.

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Néu guong |- Tré nam duoc céc tiéu Khén lau, nhac, co, bang be Hoat dong néu guwong
cubi ngay chuan bé ngoan trong ngay, |ngoan, phiéu bé ngoan. a. Tro chuyén
(MT66) biét cac viéc 1am chua tot va - Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

viéc lam tét dé phan dau, biét
vé sinh va lay do dung ca
nhan.

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.
+ Bai hat ndi vé hoa gi? Khi nao cac con duoc
nhan co?




- CO ky nang nhan xét, danh
gid. Ky nang phan biét cac
viéc lam dang sai. Rén k¥
nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thu tham gia cac
hoat dong néu guong, mong
muén tro thanh bé ngoan.
Tré c6 y thic tot.

b. Néu guwong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: D4u tay: D4u tay2 — Tay dau, tay dau?
- Cac con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay
ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?

Do 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va tang cod cho nhitng tré ¢é nhiéu
viéc t6t trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao
thung, khéng noi tuc chii bay, choi vai ban
doan két...

Ngoai c4c ban vira dugc khen cd thay con rat
nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nao thdy minh du diéu kién dé nhan
co hdém nay ¢d moi ding day.

- COn nhitng ban ¢é nhirng viéc 1am chua tot
da biét nhan 13i va xin 13i nén tat ca cac ban
trong 16p déu xung dang 1a bé ngoan tat ca
déu nhan duoc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

c. Két thiic: Co hai tré cac con thay hoa ndo
me yéu nhat? Cd chic cac con s& mai la
nhitng bong hoa dugc ¢b gido va bd me déu
yéu nhe.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Vésinhtra |- Tré biét phdi hop cung cd. |- C6 chuan bi khin mat - C6 chuan bi khan mit cho tré rara mit raa
tre (MT12) |- C4 thoi quen gitr gin vé sinhj- Luoc, buge toc tay. ‘
than thé sach sé. - Ghé - Trdi toc chinh quan ao cho tre gon gang.
- C6 cho tré va sap xép do dung ca nhan cho
tre.
- Khi phu huynh tre dén don co trao doi voi
phu huynh veé tinh hinh strc khoe va hoat
dong trong ngay cua tré .
Ma hoc R Tinh trang | Trang thai cam xuc, . X Lo Luwu y diéu chinh
sinh |HOvAaten | o khée thai dp hanh vi Kien thire ky nang ké hoach
0 Qhung ca |- Tre c6 da - Tré chit § - Ire Ch}l v du 1€ khai
16p stc khoe giang nam hoc
Panh gia/Nhan
xét
Chinh stra
Thi S4u, ngay 06/09/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




DPon tré, tro
chuyén
(MT22)

- Biét tro chuyén cung co vé
I6p hoc ctia minh, biét tén co va|
cac ban, biét cac cong viéc
hang ngay cua co giao.

- Tré ké mach lac rd rang vé
I6p, 6 gido, cac ban. Phén biét
dugc mot sé vat dung nguy
hiém trong 1p hoc.

- Tré manh dan tro chuyén
cuing ¢d va ban vé tén ¢ va tén
cac ban trong 16p; biét gii gin
I6p hoc sach s&, khéng vt rac
bira bdi dé moi trudng trong
sach, khéng 6 nhiém.

* Chuan bi cta cd

- Phong 16p sach sg, thoang mat,
san tap sach sé.

+ Tranh anh vé hoat dong cua cd
va bé ¢ 16p, bai hat vé truong
mam non.

+ Tranh truyén, tranh tho

* Chuan bi cia tré

- Ban ghé, sach v, dd choi vé
chu dé treong mam non.

* Pon tré:

- Théng thoang phong 16p, lam céng tac vé
sinh trong va ngoai 16p sach sé.

- C6 nhic nhé tré cat dd dung c& nhan
dung noi quy dinh, chao bé me, chao cd
gi4o 1& phép.

- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh trang
suc khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cua
I6p voi phu huynh:

+ Di hoc dliing gio, thoi gian don tra tré tu
6h30 phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khong nhan tré ém, sot.

+ Khéng tra tré cho ngudi la va tré em
dudi 10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban
khong dén don duoc thi phai dién thoai
truc tiép cho ¢6 gido cha nhiém.

*Dyr kién ndi dung tro chuyén vé 16p
hoc cua bé:

+ Tén cd gido cha nhiém cua be.

+ C&c ban trong 16p bé.

+ Cac goc choi trong 16p bé.

+ Do ding trong cac goc.

+ Céc hoat dong cua cb va bé trong lap.

- Mot s6 noi nguy hiém va cach phong tranh
- Cam xUc cua tré khi dén lop

- GD tré yéu quy cd gi4o va céc ban. Biét
gitr gin BPDDC cua 16p.

- C6 diém danh si sb tré ra 16p.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




TDS (MT1)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Tro chuyén - Nhé tén, dic diém rieng va |- Trang phuc cua cd va tré gon | Tro chuyén vé cac ban trong Iép.
Vé cac ban so thich... cua c&c ban trong |gang sach sg, cau trot, xich du, |- Cho tré hat bai “Vui dén trong”, tro
trong 1op. I6p, nhan biét su giong, khac |la cay, da, cat... chuyén vé noi dung bai hat, thoi tiet, cha

nhau gitra minh va ban.

- Rén k¥ ning giao tiép, manh
dan va sir dung ngon tir mach
lac dé n6i vé minh, ban, k¥
nang ghép doi dé choi tro
choi.

- Yéu mén, gan bd véi nhau,
quan tam dén dic diém, so
thich cua nhau, I& phép voi cd
giao.

dé va cac ban trong 1op.

+ Con c6 thich di hoc khong? Vi sao? Bén
I6p con doc gap nhitng ai? Khi gap ban
con cam thay thé nao?...

+ Con cac ban cuing tudi nhng khdng hoc
cung 16p thi goi la ban gi?

- C6 nhan mganh cho tré biét ban hoc cling
1 16p, choi chung voi nhau goi la ban cung
lop...

+ Trong 16p con thich choi vai ban nao
nhat? Vi sao? ...

- Cho tré ss, nhan xét su giéng, khac nhau
gitra tré va ban.

- CO cho tré biét sy gidng, khac nhau gitra
tré va ban, gduc

+ Khi choi vdi ban cac con phai choi véi
nhau ntn? Con khi cac ban choi cung con
cam thay ntn?

+ Con con, con da giup ban lam gi?...

-> Cho tré biét vé tinh ban...va gido duc
tre

Tro choi: Tim ban

- C6 giai thiéu luat, choi cach choi. Cho
tré choi 3 - 4 lan.

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
Choi, hoat - Biét tén goc choi, tro choi, Do dung dd choi trong cdc goc[* Tro chuyén:
dong ¢ cac biet nhan vai choi va thé hién phu hop véi chu dé -Nhac: “Truong ching chau la truong
goc (MT48) doc vai choi,biét choi doan kéti+ Gdoc phan vai: Ban ghé; Bo doj/mam non”

vGi ban bé, biét gilr gitr gin va
bao vé dd choi, biét cat 6
choi diing noi quy dinh.

- Biét biét choi theo nhom, biét
lien két cac nhom choi, thuc
hién tét mot sé noi quy cua 16p
nh cat d6 dung dd choi dung
noi quy dinh, ...

- Biét doan két vui choi véi
ban, C6 y thuc giit gin d6 choi
va Vé sinh truong 16p sach sg,
bao vé va gitr gin d6 dung do
choi.

niu an, 16 t6 thuc pham 4 nhém
chat dinh dudng, céc loai thit
dong vat (co, tum, cua, ga, lon...)
bo khom bénh boc s3, ba ly, quan
60, coc loai thuc pham (rau, cu,
qua...)

+ Goc xay dung: Gach, tham co,
cay, khoi xop, hop, mé hinh, lap
ghop.

+ Go6c nghé thuat: Cac nguyén
phé liéu nhu: Canh cay, rom,
bong, vai vun, la cay, len vun, vo
trang, hot hat nham dlnh kéo,
sap mau, gidy gam, gidy mau, hd
dan, mau nuéc, dung cu &m nhac,
mil méa, quan 4o biéu dién, xac
X0...

+ G6c hoc tap: Tranh anh vé chu
dé, sach, vo bé lam quen voi
toan, vo tao hinh.

+ Goc thién nhién: Bo d6 ding
dung cu téi cay, Khan lau, chai
lo, cat soi, hot hat...

- Cac con vura hat bai gi?

- Bai hat n6i vé diéu gi?

-> CO GD tré yéu truong yéu 16p, doan két
VGi cac ban trong 16p.

- Cac con dang hoc ¢ chi dé gi?

- Véi chu dé “Truong Mam non cia bé”
cac con sé& choi trd choi gi? Vi chu dé
nay con thich choi & nhirng goc nao?

- C6 cho tré lam doan tau dén tirng goc
choi, ¢6 gidi thiéu goc choi, tro choi va
goi hoi tén do choi, ¥ dinh choi, choi véi
ai, choi ntn, muén choi duoc phai 1am nh
thé nao?...

-VD: Goc dong vai: Choi tro choi: Co
giéo, 16p hoc cua bé.

+ Goc phan vai ¢6 nhirng d6 choi gi?

+ O g6c phan vai cac con s& choi nhitng
tro choi gi?

+ Choi 16p hoc va c6 gido cac con dinh
lam gi?

con s& choi nhu thé nao?

- Trudce khi choi cac con phai lam go?
Trong khi choi phai ntn? Muén doi goc
choi phai lam g6?

- Bay gio ban nao thich choi ¢ goc PV thi
ldy ky hiéu ctia minh gan vao goc do nhé!

+ Ban nao sé dong vai c6 gido hom nay?...




+ Khi choi xong trd choi thi cac con phai
lam gi? Vi sao?

-> Puing roi khi choi xong cdc con phdi cdt
d6 choi gon gang va ding noi quy dinh
nhé.

- GOc nghé thuat:

+ Nhirng ban nao thich & goc nghé thuat?
+ GOc nghé¢ thuat c6 nhirng dddc gi?

+ V6i hot hat, phan, bang con, bat chi, but
mau, giéy, keo, kéo, tranh anh trong
MN....trong lac, Xac xd, thanh g&, mii mia
thi cac con dinh lam gi?

+ Tuong tu ¢d hoi va goi y vai choi ¢ cac
goc trén.

- Véi bubi choi hom nay ¢6 mubn cac con
cung thi dua xem goc choi nio giit gin dd
choi gon gang ngin nap.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi.

- C6 nghe tré néu y dinh choi, goi ¥ 1 s6
tro choi & cac goc choi.

-VD: GOc phén vai cac con s€ choi nhirng
tro choi gi?

+ Choi 16p hoc va ¢6 gido cac con dinh
lam gi?

+ Ban nao sé dong vai co giao hdm nay?...
+ HOm qua céac ban choi tro choi “Ldp hoc
va cd gido” cac ban di biét cat dd choi
dung noi quy dinh chua?

- Hom nay ¢b muon sau khi choi xong cdc
con hay xép do diing do choi gon gang vao
dung noi quy dinh nhé.

- GAc thién nhién:




+ Nhting ban nao thich ¢ goc thién nhién?
+ V6i cat (dat), dung cu 1am vuon, khin
lau, nudc, hat gidng thi cac con dinh 1am
gi?

+ Tong tu ¢0 hoi va goi y vai choi ¢ cac
goc doc sip Xep ntn?

+ Goc XD: Lap ghep, xay dung truong
mam non, Xep duong dén trudong, vuon tr-
ong tir cac khéi hinh khéac nhau.

+ GOc nghé thuat: T vé tranh vé truong
mam non, thé hién cac bai hat mua vé tr-
wdng mam non.

- Véi bubi choi hom nay ¢6 mubn cac con
cung thi dua xem géc choi nao giit gin do
choi gon gang ngin nip.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao cac goc choi,
nhic nho tré ¢6 y thire khi choi va mudn
d6i vai choi phai thoa thuan va doi ky hiéu
cho ban

* Tré vé géc choi

- C6 dén cac goc choi giup tré phan vai,
nhan vai va chon d6 choi, quan sat, dong
vién khuyén khich tré choi va tham gia
choi cung tré dé gidp tré thé hién ding
hanh dong vai choi cua minh va choi dung
cha d@&. Tao tinh hudng va xir Ii tinh hubng
Kip thoi, nhac nhé tré noi vira du nghe, bao
Vvé va gitr gin d6 choi. ..

- G6c phan vai : Choi 16p hoc cua be, co
gi4o.

- G6c xay dung: Tro choi 1ap ghép, xay
truong mam non.




- G6c hec tap: Xem tranh anh vé trudng
va cac hoat dong trong trong mam non,
tranh bao vé moi truong 16p, truong hoc
- Nhic tré khi xem sach, truyén cam sach
can than, khdng cudn sach, khdng lam
quan mép sach, mad sach nhe nhang tirng
trang mot.

- GOc nghé thuat: B6 mua, hét, t6, Ve,
nan. Dung hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé
cat, xé déan, chap ghép truong 16p mam
non cua bo.

- Goc thién nhién: Céc con sé trong va
cham s6c vuon cay cua 16p: Tudi nudc,
lau 14 cay, choi cat nudc.

Tré thuc hién:

- Tré lay ky hiéu vé goc choi ma tré thich

- Trong qué trinh tré choi c6 dén tirng goc
choi gitp tré thuc hién vai choi va gigi y
dé tré biét lién két cac goc choi. Bong vién
nhitng tré chua tich cyuc choi.

*Két thic:

- Nhac: “Ban oi hét gio roi”.

- Y8&u cau tré cat db choi vao ding noi quy
dinh.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
a.TC: Kéo co. |- Bé biét thuc hanh vé sinh lau |- Thau nuéc, xa bong, khin lau, [a.TC: Kéo co.
b.HDCMBD: mat, rua tay. khan mat. .. - C0 cho tré nhac lai cach choi.Co cho tré
Bé thuc hanh |- Rén kha nang quan sat va choi va dong vién tré

rua tay:

ghi nhé co chu dinh.

b.HDCMD: Bé thuc hanh ria tay:




c.HP3: Choi |- Tré tich cuc trong cac hoat - C6 cho tré nhéc lai cach ra tay, rira mat,
tu do: dong sau d6 c6 nhac lai.
- Goi mot vai tré 18n 1am mau, céc tré khac
quan sat, nhan xet.
- Cho tung tré thuc hién, bao quat giup do
tre.
- Tom tat lai, gido duc tré. ...
c.HD3: Choi tw do:
- Cho tré choi ty do véi d6 choi ma tré
thich.Co quan sét tré choi
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 hanh vi tét |- Bia diém sach s& 1. BUA TRUA VUI VE
an, ngu, vé trong an uéng: Moi ¢d, moi |- B6 ding cho tré an: Ban, ghé, |- Cho tré doc tho: Gid an
sinh (MT11)  |oan,an tir tén nhai k¥, bat, thia, dia... - C6 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén

an hét xuat, khong 1am roi vai |- D6 dung lau nha: Thung nudc,

com. Biét rira tay sach s&
trudc khi an va sau khi di vé
sinh

cay lau, nudc thom
- Phan, chiéu, goi

khéam phé vé cdc mén an trong bita an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bét,
thia. DoNg vién tré an hét xuat, khdng noi
chuyén n6 dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau
khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
Khich tré hop tac cung c, cung ban sau
khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( Co dép chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam ngu dang tu thé




- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau t6c, chan
tay, quan 40 cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nhé tré cat don dd dung dung noi
quy dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
LDVS 16p - Tré biét lau chui, sap xép do a. LDVS ‘
hoc choi gon gang, ngan nap. Tré - TC cung tré vé lop hoc 7
Néu guong nam dugc c4c tiéu chuan be - C0 phéan codng cong viéc cu thé cho tung
cuoi tuan hgoan trong ngay, bict cac nhém

viéc lam chua tot va viéc lam
t6t dé phan dau, biét vé sinh
va lay do dung ca nhan.

- Rén k¥ nang lam vi¢c nhom,
K§ nang sap xép gon gang
ngan nap. CO ky ning nhan
x¢ét, danh gia. K§ nang phan
bigt cac viéc lam dung sai.
Ren k¥ nang tu phuc vu ban
than.

- Tré tich cuc tham gia cong
viéc va doan két véi ban khi
thuc hién nhiém vu. Tré thich
thd tham gia cac hoat dong
néu guong, C6 tam thé thich
dén 16p va biét cé gang o tuan
sau. Tré co y thuc tét.

- Tré thuc hién nhiém vu, cé bao quat tré,
dong vién khuyén khich tré 1am.

- Cho tré phat biéu cam tuong sau khi 1am
VS 16p. - NX chung

b. Néu guwong

* NGCN

*NGCT

- C6 cho tré hat bai “ Ca tuan déu ngoan”

- C6 goi y cho tré nx trong tuan c6 may co
thi duoc phiéu bé ngoan

- C6 goi Yy cho tré tu nx vé ban than va cac
ban trong to.

- C6 NX — tang phiéu bé ngoan cho nhiing
tré xuat sic, Bong vién va khich 18 tré chua
duoc phiéu bé ngoan ¢ ging ¢ tuan sau.

- Cho tré néu cam nhan cua tré khi duoc
nhan phiéu bé ngoan.

- Cho tré LHVN 2-3 bai.




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tre nam duoc Céc tiéu Khén lau, nhac, co, bang bé Hoat dong néu guwong
cuoi ngay chuan be ngoan trong ngay,  |ngoan, phieu bé ngoan. a. Tro chuyén
(MT66) biét cac viéc lam chua tot va - Cho tr¢é héat bai: Hoa bé ngoan

viéc 1am tét dé phan dau, biét
vé sinh va lay db dung cé&
nhan.

- CO ky nang nhan xét, danh
gid. Ky nang phan biét cac
viéc lam dang sai. Rén k¥
nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thu tham gia cac
hoat dong néu guong, mong
mudn tré thanh bé ngoan. Tré
c6 y thirc tot.

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hét néi vé hoa gi? Khi nao cac con
duoc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?
- C4c con guan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay
ai lam duoc nhiéu viéc tot nhat?

D6 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va ting cd cho nhiing tré c6 nhiéu
viéc tt trong ngay nhu: Nhin thay rac bo
vao thung, khéng ndi tuc chti bay, choi voi
ban doan két...

Ngoai c4c ban vira dugc khen c6 thay con
rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan
trong ngay.

- Vay ban nao thidy minh du diéu kién dé
nhan co hém nay co moi dirng day.

- Con nhitng ban c6 nhirng viéc lam chua
t5t da biét nhan 15i va xin 15i nén tat ca cac
ban trong 16p déu xing dang 14 bé ngoan tat
ca déu nhan duogc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

c. Két thuic: Co hai tré cac con thay hoa

nao me yéu nhat? Co chic cac con s& mai




la nhitng bong hoa dugc ¢b gido va bd me
déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vé sinh tra - Tré biét phdi hop cing ¢6. |- C6 chuan bi khin mat - C6 chuan bi khan mit cho tré rira mit
tré (MT12) - CO théi quen gitr gin vé sinh|- Luoc, budc téc ria tay.

than thé sach sé.

- Ghé

- Trai toc chinh quan 4o cho tré gon gang.
- C6 cho tré va sap xép dd dung c& nhan
cho tré.

- Khi phu huynh tré dén don c6 trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh sac khoe va
hoat dong trong ngay cua tré .

Pinh gia/Nhan
xét

Ma hoc| Hova | Tinh trang surc "l:rang’t.haAl cam <X e me y dliu
N A ‘ xuc, thai do hanh Kién thire ky nang chinh ké
sinh tén khoe .
Vi hoach
Chung |- Tré c6 da sic |- Tré ngoan ngodn |, T}re t}}uc hign 1 50 cac
0 calé khode hoat dong | cht y lang nghe budc rua tay chdu Gia Huy,
op at dong y lang ng Kim Ngan

Chinh stra




K¢ hoach tuin |: Lép 4 tudi C cia bé
Thoi gian thue hién tir ngay 9/9- 13/9/2024
Thir Hai, ngay 09/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

Pon tré,
tro chuyén

- Biét trd chuyén cuing cd vé 16p
hoc cua minh, biét tén co va cac
ban, biét cac cong viéc hang ngay
cua co gido.

- Tré ké mach lac rd rang vé 16p,
cb gido, c&c ban. Phan biét duoc
mét s6 vat dung nguy hiém trong
l6p hoc.

- Tré manh dan tro chuyén cung
cd va ban vé tén ¢ va tén cac ban
trong 16p; biét gitt gin l1ép hoc
sach s&, khong vt rac bira bai dé
moi truong trong sach, khéng 6
nhiém.

- Théng thoang phong
hoc, md& nhac nhe
trong chu dé

- Tranh anh phu hop
véi chi de.

1. Pon tré

- Nhac tré chao hoi 1 phép, trao ddi véi phu huynh
vé tinh hinh sic khoe cua tré. Cho phu huynh ky vao
s6 giao nhan tré

- Nhéc tré ty cat dd dung c& nhan. Cho tré choi ¢ cac
goc. Co bao quét tre

2. Tro chuyén

* Ngi dung dee kién:

- Thir 2: Tro chuyén vai tré vé: Tén cac cd, cac bac
trong truong. Cong viéc cua cac cd, cac bac trong
trrong, nhiém vy, chirc danh...

- Thir 3: Tinh cam cua tré vai cac cd, cac bac trong
truong.

- Thir 4: Nhitng d6 dung, dung cu cua cac co, bac
trong truong.

- Thir 5: Y thuc giit gin vé sinh truong l6p.

- Thir 6: Pac diém trang phuc cua cac cd, cac bac
trong truong.




Thé duc sdng

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TDS - Gilip tré phat trién cac van dong,|- Quan 4o co vatré  [* Thé duc sang
cc gidc quan, cac to chét thé luc.gon gang * Chao c& va nghe hat quéc ca vao sang thi 2.
- Biét tap thé duc thuong xuyén|- San tap sach s&, an  [* Kiém tra sirc khoé cua tré
c6 loi cho stic khoé. toan, X4c X0 Khai dgng: Co cho tré di cac kiéu di: Mili chéan, got
- Biét tap cac dong tac thé duc két|- Nhac mot s6 bai hat |chan, nhanh, cham....theo hiéu Iénh cua co roi ra hang.
hop voi dia nhac bai “Truongyvé CP Trong déng: Tap theo nhip dém. (Tap 2 1an x 4 nhip).
chung chau 13 trudng mam non”. Thé duc sang: Tap theo nhip bai "Trudng chiing chau
1a trudng mam non"
+ Ho hap: Hit Vao tho ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dwa vé phia trugc
+ Bung: Hai tay chdng héng quay trai, quay phai
+ Chan: 2 tay giang ngang, dua truéc khuy goi
+ Bat; Bat tai chd
Héi tinh:Tré di nhe nhang quanh san tap (1- 2 pht)
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
TDKN - Biét tén bai, biét di theo dong |- Trang phuc cua c,ja. HP1: Gay hieng thi: C trd chuyén cung tre, kiém
- Bat lién dich dac dung ki thuat, khi di tré gon gang, vé san 2ftra stc
tuc vé phia  [khdng cham chan vao vach. duong dich dic, dolkhoe cua tré
trudc - Rén ky ning di thang bang, choi, may tinh, loa... |[Khéi ddng: Cho tré xép thanh hang doc, di, chay cac
-T/C:Lon  |khéo léo nhanh nhen, kiém soét kiéu va dan thanh hang ngang.
cau vong doc hanh dong, manh dan va ty b. HP 2. Trong déong: BTPTC

tin trong khi tap, choi.
- Doan két trong khi tap, khong
mat trat tu, x6 day nhau.

+ Ho hap: Hit vao tho ra

+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia trudc

+ Bung: Hai tay chong hung quay troi, quay phai
+ Chon: 2 tay giang ngang, dua truéc khuy goi
+ Bat: Bat tai chd

* VPCB: Bit lién tuc vé phia truéc




- C giéi thiau bai.

- CO moi mot tré 1én 1am thir (néu lam doc).

- C6 1am mau lan 1 khdng giai thich.

- Lan 2: giai thich ( TTCB: Déng trudc vach chuan
hai tay chéng hong. Khi c6 hiéu lénh “bat” c¢6 khuyu
g6i lay da chan hoi kiéng va bat lién tuc vé phai truéc,
bat nhe nhang va tiép dt bang dau ban chan bat xong
roi di vé cudi hang dung).

- CO goi 1 tré kha 1én 1am mau 1 lan.

- Tré thyc hién: lan lot ting nhém 2-3 tré 18n thyc
hién. C6 quan st tré thuc hién, sura sai cho tré.

- Tré tap thanh thao cd cho tré thi dua 2 t6.

- Cho 1 tré thyuc hién tét 1&n 1am lai

- Cho tré nhic lai tén bai

-> Cocho tré biét tac dung cua viéc tap thé duc va gido
duc.

* Tro choi: Lon cau vong

- C6 gidi thiéu cach choi, cho tré choi 3 - 4 lan

*Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

c¢. HP3: Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi, hoat |- Tré biét cac goc choi trong 16p, |- D6 choi ¢ cac goc:  |a. Gigi thiéu bai:

dong ¢ cac  |bict mot so thao tac choi, vai + GOc nghé thuat: maj- C6 cung tré hat bai “Truong chung chau la truong
goc choi trong goc. mua, xac x0, dan,[MN”.Co hoi:

- Rén tré thé hién dung vai choi,
biet lay va cat do choi dang noi

quy dinh.

tréng, thanh go. ..

+ Goc phan vai: D6
choi ndu an, do choi
bac sy, d6 choi ban
hang, bap bé.

+ Céc con dang hoc tai 16p may tuoi?

+ L&p minh cé tén l1a gi? Trong 16p c6 nhing ai?
+ O cac goc chiing minh ¢6 nhitng d6 choi nao?
- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.




- Tré cat do choi ding noi quy
dinh, gitr gin d6 dung do choi,
choi vui vé doan két.

+ GOc xay dung: Xép
hinh, khdi hinh, hang
rao, d6 choi lap ghép,
gach nhua.

+ Goc hoc tap: Tranh
anh vé truong 16p va
cac ban, tranh truyén
vé tinh ban, hanh vi
rng Xt Voi ban.

+ GOc thién nhién:
Cay xanh, chau nudc,
gao tudi, dung cu
chdm soc cdy, khan.

- Theo céc con véi cha d&& nhanh chiing minh s& cé
nhitng tro choi gi?

- C6 gidi thiéu tén cac goc choi va mét s trd choi c6
& Cac goc.

* Goc xay dung: Bé xdy trudng mam non:

+ Al thich xay trudng mam non va 16p hoc thi vé goc
choi nao?

+ Chling minh can nhiing gi dé xay truong mam
non?

+ Khi xay dyng ching minh can chd y nhitng gi?

* GOcC phan vai

- Ban ndo mudn tham gia vao tro choi lam co gido, bé
em hay ngudi dau bép gioi o truong mam non?

+ \Vay cac con sé& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé& 1a cd gi4o ( hoic bac nau bép tai truong
mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi chung
minh s& phai nhu thé nao?

* Goc nghé thuat:

- Ban nao mudn mua hat hay hat gioi vé truong mam
non thi s& vé goc choi nao? Con s& mua hét bai gi?
Bai hat d6 c6 y nghia gi?

* Goc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé trudng
mam non than yéu?

+ Ai mudn choi véi nhiing con sé thi vé goc choi nao?
* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn cham soc cay xanh
thi chiing minh hdy vé géc thién nhién.

- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai
choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi rdi Vé goc choi.




- Trudc khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi
phai nhu thé nao? Sau khi choi xong can co y thic gi?
b. LAy ky hiéu vé goc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién
vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xdy truong

mam non c6 may tang?

+ Cac bac xay bang nhirng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo tdi san trudng phai
rong, co nhleu cay xanh dé cac chau vui choi, va
phai c6 cong truong.

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ Co6 giao dang day céac ban hoc gi vay? Cac ban hoc
sinh phai ngdi thé nao? Mudn phéat biéu y kién ching
minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach, bao, 16
t6....ve trudng Mn.

* Goc nghé thuat: Tré mla hat nhitng bai hat vé
truong mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham sbc cay.

c. Hat bai hat

- CO cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi”

- Tré cat 6 dung d6 choi ding noi quy dinh.

- C06 nhan xét gio hoc.

Hoat djong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

-TIC: Ai - Biét tén goi, dd, mau sic, vat |- San sach, trang phucla. HDPCMB: Quan sat lép hec ’

doan gioi liéu x@y dung cua tung lop. €O va tré gon gang, doj- Cho tre ra san va hat bai: “Vui dén truong”, tro
- Quan sat chuyén cung tré vé noi dung bai hat, thoi tict...




16p hoc - Rén kha ning quan sat va ghi  [choi ¢ ngoai troi hat,- Co gigi thiéu, cho tré quan sat mot sé 16p hoc trong
trong nhé ¢6 chu dinh, ki nang ké, Soi, cau trot... trrong va dam thoai.
truong miéu ta vé truong, 16p. + Céc con c6 biét day la 16p nao khong? Lép duoc
mamnon. |- Biét yéu quy truong 16p, co xay bang gi? Lop c6 may cira ra vao? Cura ¢6 mau gi?
- Choi tu gido va cac ban, biét giir gin vé + Ctra 16p gidng hinh gi? Lép hoc ¢6 tudng mau gi?
do sinh truong 16p sach sé. + Cé4c em nha tré dang 1am gi?Vay cac con c6 biét cac
hoat dong trong ngay cua Iop minh la gi khdng?...
+ Ngoai 16p nha tré ra con c6 16p nao nira?
- C0 tiép tuc cho tré di dén céc 1op khéac quan sét va
tro chuyén.
+ Pé trong 16p minh ludn sach dep thi cac con phai
lam gi?
- C6 nhdn mgnh cho tré biét trong trong c6 nhiéu
phong hoc, tac dung cua ting phong... va gido duc
tre.
b. Tro choi: Ai doan gioi
-‘C(A) cho tré nhéc lai luat, cach choi, cho tré choi 2 - 3
lan.
¢. Choi tw do: Cd cho tré choi véi nhitng do choi 9
trong san trong, cd bao quat 16p.
Hoat dong an, ng, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong |- Tré biét mot sé hanh vi tét - Pja diém sach s&  [1.Bira trwa vui vé
an, ngl, Vé  |trong dn udng: Moi ¢6, moi - b6 dung cho tré an: |- Cho tré doc tho: Gid dn
sinh ban,an tir ton nhai ky, an hét Ban, ghé, bat, thia, |- C0 gioi thiéu bira n. Cho tré trd chuyén kham phé

xuit, khong 1am roi vii com.

- Tré ké tén mot s6 mén an va
dang ché bién don gian

- Biét rira tay sach sé& truge khi
an va sau khi di vé€ sinh

dia...

- Do dung lau nha:
Thung nudéc, cay lau,
nudc thom

- Phan, chiéu, gdi

VE cdc moOn an trong bira dn

- CO thyc hién chia thire an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia. Dong
vién tré an hét xuat, khéng noi chuyén né dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an




- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré hop
tac cung c6, cung ban sau khi an

2. GiAc ngi trua caa bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gi vé chd nam ( C6 dip chin cho tré
néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nim nga dung tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach sg.

- Nhic nhé tré cét don dd dung dung noi quy dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

- Trd choi: |- Hang thu choi tro choi va choil- L6p hoc gon gang  |a. Tro choi: Ln cau vong

Lon cau dang luat. - C6 cho tré nhac lai céach choi va cho tré choi 3 - 4
vong - Ren k¥ nang choi tro choi diing lan.

- Hudéng luat b. Huéng din tré choi méi: Tim ban

dan tro - Biét giir gin bao vé do choi. S6 ban nam va ban nir chénh nhau 1 vai tre.

choi moi: Cach choi: Cho tré vira di vira hat. Khi c6 giao dua
Tim ban ra hiéu 1énh: tré tim cho minh 1 nguoi ban. Néu la gai
- Choi tu phai tim cho minh 1 ban gai, néu 14 trai phai tim cho
chon minh 1 ban trai. Hoac khi ¢6 gidao dua ra hiéu lénh

“tim ban khac giéi” thi néu la trai phai tim cho minh
1 ban gai va nguoc lai.

Ai chua tim dugc ban phai tu gisi thiéu vé minh.

- Cho tré choi, c6 huéng dan va quan sét tré choi.

¢. Choi tw chon: Cho tré choi d6 choi ¢ cac goc
choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Néu guong
cuoi ngay

- Tré nim duoc cac tiéu chuan
bé ngoan trong ngay, biét cac
viéc lam chua tot va viéc lam tot
dé phan déu, biét vé sinh va liy
dd dung ca nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia.
K¥ nang phan biét cac viéc lam
dung sai. Rén k¥ nang tu phuc vu
ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat
dong néu guong, mong mudn tré
thanh bé ngoan. Tre ¢ y thirc
tot.

Khan lau, nhac, co,
bang bé ngoan, phiéu
bé ngoan.

a. Tro chuygn

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hét.

+ Bai hét noi vé hoa gi? Khi nao cac con duoc nhan
co?

- TC: DAu tay: D4u tay2 — Tay dau, tay dau?

- Cac con quan sat xem tay cua minh sach chwa?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam
duoc nhiéu viéc tot nhat?

D6 1a nhirng viéc gi?

- CO6 NX va tiang co cho nhitng tré cé nhiéu viéc tot
trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao thung, khéng
noi tuc chui by, choi voi ban doan két...

Ngoai c4c ban vira dugc khen c6 thay con rat nhiéu
cac ban dat tiéu chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thdy minh du diéu kién dé nhan co hdm
nay c6 moi ding day.

- Con nhitng ban ¢6 nhiing viéc 1am chua tot da biét
nhan 13i va xin I8i nén tat ca céc ban trong 16p déu
xung dang 13 bé ngoan tat ca déu nhan duoc cd trong
ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thic: Co hai tré cac con thay hoa nao me yéu
nhat? Co chlic cac con s& mi la nhitng béng hoa
duoc ¢6 gido va bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Vé sinh tra
tré

- Tré biét phéi hop cung cd. Col- C6 chuan bi khan |- C6 chuan bi khian mat cho tré rira mit rira tay.

thoi quen gitr gin vé sinh than thémat

- Trai toc chinh quan 4o cho tré gon gang.

sach s&. - Luoc, budc toc - C6 cho tré va sap xép dd dung ca nhan cho tre.
- Ghe - Khi phu huynh tré @én doén c6 trao doi véi phu
huynh veé tinh hinh sirc khoe va hoat dong trong
ngay cua tré .
M3 Trang thai Luu ¥
Ho va |Tinh trang | cam xuc, <X Lo« aTuy
hoc A , o (o Ay s Kién thire ky nang diéu chinh
- ten sirc khoe | thai do hanh X
sinh vi ké hoach
- Tré c6 dil - Tré biét ky nang bat lién tuc vé phia trude
] 0 Chung site khoe -Tré chuy chéu Trung Kién, Khanh Ngoc - Tré hang hai
Dz}nh o calop hoat don ngoan ngodn |tra loi cau hoi ciia ¢6 chau Bao Anh - Chéu Gia
gia/Nhan xet atdong Huy, Kim Ngan hang hai doc tho cung c6
Chinh sira
Thir Ba, ngay 10/09/2024
Pon tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh




Dén tré, tro - Biét tro chuyén cuing ¢ vé 16p hoc cual- Thong thoang phong hoc,|1. Pén tré
chuyén minh, biét tén c¢d va cac ban, biét cacjmd nhac nhe trong chu dé |- Nhac tré chao hoi 18 phép, trao doi
cong viéc hang ngay cua cb giao. - Tranh anh pht hop véilvsi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe
- Tré ké mach lac rd rang vé 16p, cd gido,|chua dé. cua tré. Cho phu huynh ky vao s giao
cac ban. Phan biét dugc mot sé vat dung nhan tré
nguy hiém trong 16p hoc. - Nhic tré ty cat d6 ding c& nhan. Cho
- Tré manh dan tro chuyén cung co va tré choi ¢ cac goc. Co6 bao quat tré
ban vé tén cb va tén cac ban trong 16p; 2. Tro chuyén
biét gitr gin 16p hoc sach s&, khdng vt * Ngi dung dee kién:
rac bira bai dé moi truong trong sach, - Thir 2: Trd chuyén véi tré vé: Tén céc
khong 6 nhiém. co, cac bac trong trrdng. CONg Viéc cua
cac ¢, cac bac trong truong, nhiém vuy,
chuc danh...
- Tht 3: Tinh cam cua tré vaéi cac ¢,
cac bac trong truong.
- Thir 4: Nhitng d6 dung, dung cu cua
cac cd, bac trong truong.
- Thir 5: Y thuc giit gin vé sinh truong
16p.
- Thir 6: Dic diém trang phuc cua cac
co, cac bac trong truong.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TDS - Gilp tré phat trién cac van dong, cacl- Quan 4o cd vatré gon [* Thé duc sang

giac quan, cac td chat thé lyc.

- Biét tap thé duc thuong xuyén cé lgi
cho strc khoé.

- Biét tap cac dong tac thé duc két hop
V(i dia nhac bai “Truong chung chau la
truong Mam non”.

gang

- San tap sach sg, an toan,
X4C X0

- Nhac mot s bai hat vé
Cb

* Chao co va nghe hat quéc ca vao
sang thir 2.

* Kiém tra sirc khoé ctia tré

Khei dgng: CO cho tré di cac kiéu di:
Mii  chan, g6t chan, nhanh,




cham....theo hiéu Iénh cua co rdi ra
hang.

Trong déng: Tap theo nhip dém. (Tap
2 1an x 4 nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai
"Trudng chung chau 1a trudng mam
non"

+ HO6 hap: Hit vao tho ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia
trude

+ Bung: Hai tay chdng hdng quay trai,
quay phai
+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc
khuy goi
+ Bat: Bat tai chd

Hoi tinh:Tré di nhe nhang quanh san
tap (1- 2 phat)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
KPXH - Tré biét tén 16p va tén co gido cong |- May tinh, May chiéu,  |a. HP1: Gay hirng thi
Lop 4 tudi C ViéC cua c0, tén cac goc choi quy dinh  [tranh,anh - CO cung tré hat bai: Lop chdng ta

thén yéu cua bé

cua lop.

- Rén cho tré k§ nang ghi nhé.

- Hung thu hoc, tich cuc tham gia vao
cac hoat dong, yéu quy ban be, kinh
trong cd giao.

- Nhac mét s6 bai hat

doan két va tro chuyén

b. HD2: Hoat dgng trong tdm

*Tro chuyén, tim hiéu vé 16p 4 tudi
C cha bé

- Quan séat, tim hiéu vé Iép hec cia
bé.

+ Lép hoc cua cac con 1a 16p may tudi?
Vi tri cua I6p ¢ dau?




+ Trén ctra 16p c6 bién ghi gi? Cho tré
doc tén 16p 2 — 3 lan.
+ Trong l6p co6 cac goc choi gi?
+ Trong l6p c6 nhirng d6 dung, d6 choi
gi?
+ Trén dau 16p c6 nhiing gi? Xung
quanh 16p c6 nhiing gi?
+ Lop hoc cua con dugc trang tri nhu
thé nao?
+ Khi st dung nhiing d6 dung, do choi
caa I16p chdng minh phai lam gi?
+ Céc con ¢6 yéu quy 16p minh khéng?
Con c6 thich dén 16p khéng?
Gi4o duc tré biét yéu quy, bao vé 16p
cua minh.
- Tim hiéu vé cong viéc cia cd va tré
trong lop
+ Trong 16p ¢6 nhitng ai?
+ C6 lam gi? Chau lam gi?
Co: + Hing ngay dén 16p duoc co day
nhirng gi?

+ C0 cho choi nhitng goc choi gi?

+ C6 cho con an nhirng mon gi?
C6 chira nhiéu chat gi?

+ C6 cham séc chiing ta nhu thé
nao?

+ Cac con c0 yéu quy cb giao cual
minh khéng?

+ Chang minh phai ¢6 thai 6 nhu
thé nao vai co gido?
Tré:+ Hang ngay dén 16p cac con duoc
lam gi?




+ Trong I6p con c6 bao nhiéu
ban? Dém s6 ban?

+ CO bao nhiéu ban trai, bao
nhiéu ban gai?

+ Khi hoc, choi cac con phai nhu
thé nao?

+ Khi ¢ ban méi dén 16p céc con
phai lam gi?
=> Giao duc tré: Yéu quy va kinh trong
cO giao, cham hoc, nghe 161 c6, doan
két, giup d& ban cing 16p, bao vé va
giir gin do dung, dd choi cua I6p.
* Tro choi:
- Tro choi: Ai nhanh nhét
- Tro choi: D dung ¢ dau

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Chot, hoat
dong ¢ cac goc

- Tré biét cac goc choi trong 16p, biét
mot s6 thao tac choi, vai choi trong
goc.

- Rén tré thé hién dang vai choi, biét lay
va cat do choi dung noi quy dinh.

- Tré cit dd choi ding noi quy dinh, giir
gin do dung do choi, choi vui vé doan
két.

- D6 choi & cac goc:

+ Géc nghé thuat: mi mua,
xac x0, dan, tréng, thanh
20...

+ Goc phan vai: 6 choi
niu an, dd choi béac sy, do
choi ban hang, bup bé.

+ G6c xay dung: Xép hinh,
khéi hinh, hang rao, d6
choi 1ap ghép, gach nhua.
+ GOc hoc tap: Tranh anh
vé trudong l6p va céc ban,
tranh truyén vé tinh ban,
hanh vi ung xtr vai ban.

a. Giai thiéu bai:

- CO6 cung tré hat bai “Truong chung
chau la truong MN”. C6 hoi:

+ Cac con dang hoc tai l6p may tudi?
+ Lap minh ¢6 tén la gi? Trong l6p co
nhitng ai?

+ O cac goc ching minh ¢6 nhitng d6
choi nao?

- Gi4o duyc tré biét yéu quy lép hoc.

- Theo cé4c con vai chii dé nhanh ching
minh s€ co nhiing tro choi gi?

- C0 gidi thiéu tén cac goc choi va mot
s6 trd choi ¢ & cac goc.




+ GOc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao tudi,
dung cu cham sbéc cay,
khan.

* GOc xay dung: Bé xdy trudng mam
non:

+ Ai thich x4y trudng mam non va 16p
hoc thi vé goc choi nao?

+ Chling minh can nhiing gi dé xay
trudng mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhirng gi?

* GOc phan vai

- Ban nao muén tham gia véo tro choi
lam c6 gi4o, bé em hay nguoi dau bép
gidi & trudng mam non?

+ Vay c4c con sé& phai vé goc choi
nao?

+ Ban nao sé la cd gido ( hoic béac nau
bép tai trudng mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh
thi chling minh s& phai nhu thé nao?

* Goc nghé thuat:

- Ban ndo mudn mda hét hay hat gioi
vé truong mam non thi sé vé goc choi
nao? Con sé mua hat bai gi? Bai hat do
co y nghia gi?

* GOC hoc tap:

+ Ban nao thich xem séach, hay tim hiéu
vé truong mam non than yéu?

+ Ai mudn choi véi nhitng con sé thi
vé goc choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén
cham soc cay xanh thi ching minh hay

vé goc thién nhién.




- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- C6 cho tré Iy ki hiéu goc choi rdi vé
g6c¢ choi.

- Trude khi choi cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé nao? Sau
khi choi xong can c6 Y thuc gi?

b. Lay ky hiéu vé géc choi

- Cd bao quat va choi cung tré, giip 4o
tré thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac
xdy trudng Mam non ¢ may tang?

+ Cac béac xay bang nhitng nguyén
liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo tdi
san truong phai rong, co nhiéu cay
xanh dé cac chau vui choi, va phai c6
cong trudng.

+ Khi xay dung cac bac phai can than
nhe.

* Goc phan vai

+ C0 gido dang day cac ban hoc gi
vay? Céc ban hoc sinh phai ngbi thé
nao? Mudn phéat biéu y kién ching
minh phai lam gi?

* GOcC hoc tap: Tré xem tranh, anh,
sach, bao, 16 to....vé truong Mn.

* GOc nghé thuat: Tré mua hat nhirng
bai hat vé trudng mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham
sOC cay.




c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gio
roi”

- Tré cat do dung d6 choi dung noi
quy dinh.

- C06 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HPCCP: Bé - Tré biét thu gom rac xung quanh san |- Trang phuc cua cd va tréla. HP 1: TC: “Lén cdu véng”
lam gi dé giir truong, bo vao thiing rac gon gang, thung roc, choi,- Co gii thiéu tén tro choi va to chic
gin vé sinh - Rén cho tré c6 théi quen gitr gin vé  |gau hdt, cau trot, du quay,|cho tré choi.
trrong sinh truong, 16p va noi cong cong. xich du... - Tré bao quat dong vién tré.
-TC: “Loncau |- Gido duc tré biét giir gin vé sinh b.HP 2: HPCCP: Bé lam gi dé giir
vong” truong, 16p. gin vé sinh truong
- Choi tu do - Cho tré nhan ra san truong va nhan

xét trén san troeong c¢O nhirng loai rac
nao?

- Nhirng loai rac d6 tir dau ma co?

- Cho tré néu y kién phai 1am gi dé san
trrong ludn sach sg?

- Pé lam dugc nhitng cong viéc do thi
can nhimng do dung gi?

- CO chia tré theo tirng nhém va lay do
dung dé lam.

+ Tré thuc hién: C6 bao quat hudng
cho tré tu lam.

- Tré lam xong cho tré nhan xét san
trrong bay gio ntn?

- Muén cho san truong ludn sach dep

thi chung ta phai lam gi?




- GD tré cé y thuc gitt gin vé sinh
treong 16p.

c. HD 3: Choi tw do

- C6 goi y hudng cho tré choi.

- Tré choi ¢6 bao quat nhic nho tré.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot sb hanh vi tot trong an
uéng: Mai cd, moi ban,an tir tbn nhai
Ky, an hét xuat, khong 1am roi vai com.
- Tré ké tén mot s6 mon an va dang ché
bién don gian

- Biét rira tay sach sé trude khi an va
sau khi di vé sinh

- Pja diém sach s&

- b6 dung cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- 6 dung lau nha: Thing

nudc, cay lau, nudc thom

- Phan, chiéu, gdi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gid an

- C0 gidi thiéu blra an. Cho tré tro
chuyén khadm phé vé cic mén an trong
bira an

- C0O thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach su dung bat,
thia. Dong vién tré an hét xuat, khdng
noi chuyén no6 dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s&
sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban
sau khi an

2. GiAc ngi trwa caa bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho
tré di vé sinh

- Cho tré 13y gbi vé chd nam ( Co dap
chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam ngu dung tu
thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:




- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sé.

- Nhéc nho tré cét don d6 dung dung
noi quy dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-TC:Nunanu [Tré biét céc ki hiéu trong nha vé sinh. |- Nha vé sinh c6 dan ddyja. TC: Nu na nu néng
nong du ki hiéu thong thwong |- Co huong dan cach choi, luat choi.
- Rén ky nang - T6 chuec tré choi 2-3 lan.

nhan biét ky
hiéu trong nha
vé sinh.

- Choi tu chon

b. Rén kj ndng nhan biét ky hiéu
trong nha vé sinh

- C6 cho tré hat: “Kham tay”.

- C0 dan tré vao trong khu vuc vé sinh
hoi tré:

+ Ky hiéu nao cho céc con biét dé 1a
khu vé sinh?

+ Khu vuc nao danh cho cac con rira
tay?

+ C4c con ria tay trai qua may budc?
H+ Nhin vao dau cac con biét cac bude
rua tay?

+ Khu vuc nao dé cho cac con di vé
sinh?

+ Pau la khu vé sinh nam? DPau la khu
vé sinh nir?

+ Vi sao céc con biét d6 1a khu vé sinh
nam?

+ Khu vs nam c0 ky hiéu la gi? Khu vé
sinh nir co ky hiéu gi?

- C6 gi4o duc tré tiét kiém nudc, gitr
gin vé sinh sach sé




C. Choi tw chon:
- C6 cho tré choi c6 bao quat tré.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré ndm duoc céc tiéu chuan bé Khan lau, nhac, ¢, a. Tro chuyén
cuoi ngay ngoan trong ngay, biét cac viéc lam bang bé ngoan, phiéu bé |- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

chua tét va viéc 1am tét dé phan déu,
biét vé sinh va lay d6 ding ca nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung sai.
Ren ky nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong
néu guong, mong mudn try thanh bé
ngoan. Tré c6 y thic tot.

ngoan.

- Tro chuyén vé noi dung bai hat.
+ Bai hat noi vé hoa gi? Khi nao cac
con dugc nhan co?

- TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay dau, tay
dau?

- C4c con quan sat xem tay cta minh
sach chua?

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom
nay ai 1am duoc nhiéu viéc tot nhat?
Do 1a nhitng viéc gi?

- Cb NX va tang co cho nhitng tré cé
nhiéu viéc tét trong ngay nhu: Nhin
thay rac bo vao thung, khdng néi tuc
chti bay, choi véi ban doan két...
Ngoai c4c ban vira dugc khen c6 thay
con rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién
dé nhan co hdm nay ¢6 moi dang day.
- Con nhirng ban c6 nhirng viéc lam
chua tot da biét nhan 16i va xin 16i nén
tat ca cac ban trong Iop déu xtimg dang
la bé ngoan tit ca déu nhan duoc co
trong ngay.




- Nhac: “ Sang tht hai”

- Két thiic: Cd hai tré cac con thay hoa
nao me yéu nhit? Co chic cac con s&
méi la nhitng bong hoa dugc cb giao
va b6 me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Vésinhtratré |- Tré biét phéi hop cung cd. CO thdil- Cd chuan bj khin mat |- C6 chuan bi khan mat cho tré rira
quen gitr gin v¢ sinh than thé sach s&. |- Luoc, bugc téc mat rua tay. ‘
- Ghe - Trai toc chinh quan ao cho tré gon
gang.

- C6 cho tré va sap xép d6 dung cé
nhan cho tré.

- Khi phy huynh tré dén don c6 trao
d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc
khoe va hoat dong trong ngay cua tré .

Ma \ X , Trang thai Luu y diéu
Ho va | Tinh trang swc | . ; ‘s <A . e s . £
hoc A o cam xuc, thai Kién thire ky nang chinh ké
. tén khoe A v .
sinh d¢ hanh vi hoach

- Tré an hét hét |- Tré ngoan -‘C.he}u (e, Tfa My hanAg h?‘; fra
Panh sia/Nhan Chung L, s an o ~ 1% 161 cau hoi cua c6 - Tré nhan biét
g 4 0 212 xuat an, da sitc | ngoan lang A LAk ot 1A N
x6t ca lop khoe hoat dong | nghe co phan biét cac ki hi€u nha v¢ sinh
at aong chau Gia An, Ngan Ha




Chinh stra

Thit Tu, ngay 11/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Pén tré, tro - Biét tro chuyén cuing cd vé 16p hoc cual- Thong thoang phong|l. Pén tré
chuyén minh, biét tén cd6 va c&c ban, biét cachoc, md nhac nhe trong|- Nhac tré chao hoi € phép, trao doi

cong viéc hang ngay cua c6 gido.

- Tré ké mach lac rd rang vé lop, ¢ gido,
cac ban. Phan biét duoc mét sb vat dung
nguy hiém trong 16p hoc.

- Tré manh dan tro chuyén cung c6 va
ban vé tén cd va tén céc ban trong 16p;
biét giir gin 16p hoc sach s&, khdng vit
rac bira bai dé moi truong trong sach,
khong 6 nhiém.

cha dé
- Tranh anh phu hop voi
chu de.

v6i phu huynh vé tinh hinh sicc khoe
cua tré. Cho phy huynh ky vao s6 giao
nhan tré

- Nhéc tré ty cat dd dung cé nhan. Cho
tré choi ¢ cac goéc. C6 bao quat tré

2. Tro chuyén

* Ngi dung de kién:

- Tht 2: Tro chuyén véi tré vé: Tén céac
¢, cac bac trong truong. Cong viéc cua
cac c0, cac bac trong trueong, nhiém vy,
chtrc danh...

- Tht 3: Tinh cam cua tré vai cac co,
cac bac trong truong.

- Thir 4: Nhitng d6 dung, dung cu cua
cac co, bac trong truong.

- Tha 5: Y thirc giit gin vé sinh truong
16p.




- Thtr 6: Diac diém trang phuc cua céc
cd, cac bac trong truong.

Thé duc sdng
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TDS - Gilp tré phat trién cac van dong, cacl- Quan do cd vatré gon [* Thé duc sang

giac quan, cac té chat thé luc.

- Biét tap thé duc thuong xuyén c6 loi
cho suc khoé.

- Biét tap cac dong tac thé duc két hop
véi dia nhac bai “Truong chung chau la
trudng Mam non”.

gang

- San tap sach sg, an toan,
X4C X0

- Nhac mét sb bai hat vé
Cb

* Chao co va nghe hat quéc cavao
sang thir 2.

* Kiém tra sirc khoé cia tré

Khai déng: Co cho tré di cac kiéu di:

Mii  chian, got chan, nhanh,
cham....theo hiéu Iénh cua cd roi ra
hang.

Trong déng: Tap theo nhip dém. (Tap
2 1an x 4 nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai
"Truong chung chau 13 truong mam
non"

+ HO6 hap: Hit vao the ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia
trudc

+ Bung: Hai tay chéng hong quay trai,
quay phai
+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc
khuy gdi
+ Bat: Bat tai chd

Hoi tinh:Tré di nhe nhang quanh san
tap (1- 2 phat)

Hoat

dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Tao hinh
Vé t6 mau
bong bay

- Biét tén goi, dic diém, hinh dang, mau
sic qua bong bay, biét vé két hop giira
cac nét, cac hinh da hoc dé tao thanh
qua bung bay va td mau btrc tranh dep.

- Rén ki nang chon mau va té mau, cach
cam but, t thé ngoi ding ky thuat.

- Htrng tha hoc va cuc tham gia vao cac
hoat dong, biét giir gin cac san pham
minh lam ra

- Tranh minh hoa, v& tao
hinh, ban ghé, bat mau...

a. HP1: On dinh va gay hirng thu

- Cho tré hat maa bai “Vui dén truong”,
trd chuyén bai hat, chu dé.

b. HP2: Quan sat, nhan xét miu va
thuc hién.

- Cho tré quan sat, nhan xét tranh minh
hoa va dam thoai.

+ Cac con xem c6 c0 tranh vé gi day?
Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh nay? O
trong burc tranh c6 nhitng qua bong bay
mau gi?

+ C6 bao nhiéu bong bay?

+ Qua bong bay c6 mau gi? Béng bay
tron hay dai?

+ Nhitng qua bong bay nay duoc VE, td
mau nhu thé nao?

+ Con ¢6 cam nhan gi sau khi xem buc
tranh nay?

+ Cac con c6 mudn V&, td mau bic tranh
qua bdng bay nay khéng?

H+ Dé bic tranh V&, t6 mau duoc dep, cac
con phai vé té6 mau ntn?

+ Phai cam bat bang may dau ngén tay?
+ Cam bt bang tay nao? Vi sao?

- CO cam bt v&, td mau goi Y cho tré
xem va hang dan tré cach cam but, cach
Ve, cach chon mau to.

- Cho tré mé phong, nhac lai cach cam
bat, cach ve...

- Tré thuc hién vé, t6 mau, c6 bao quét
l6p, dong vién khuyén khich tré to va

gitip do tré khi can thiét.




*Nhan xét san pham: Cho tré treo tranh
xem chung.

- Tré gsat, chon btrc tranh tré thich, n
xét tranh cua ban, minh.

c. HP3: C06 nhan xét, tuyén dong, dong
vién tré va gido duc tré, cho tré cat tranh
goc tao hinh.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét cac goc choi trong 16p, biét |- Po choi & cac goc: a. Gioi thiéu bai:
dong ¢ cac mot SO thao tac choi, vai choi trong goc. [+ Gboc nghé thuat: mdl- Cd cung tré hat bai “Truong chdng
goc - Ren tré thé hién dang vai choi, biét laymUa, xac x0, dan, trong,|chau la truong MN”. C6 hoi:

va cat db choi dung noi quy dinh.

- Tré cat do choi dung noi quy dinh, giir
gin d6 dung do choi, choi vui vé doan

két.

thanh g0...

+ Goc phan vai: PO choi
nau in, d6 choi béc sy, do
choi ban hang, bup bé.

+ GOc xay dung: Xép
hinh, khéi hinh, hang rao,
d6 choi lap ghép, gach
nhua.

+ GOc hoc tap: Tranh anh
vé truong 16p va céc ban,
tranh truyén vé tinh ban,
hanh vi tng xur vai ban.

+ GOc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao tudi,
dung cu cham soc cay,
khan.

+ Céac con dang hoc tai 16p may tuoi?
+ L&p minh ¢o tén la gi? Trong 16p c6
nhitng ai?

+ O céc goc ching minh cé nhimg do
choi nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo céc con vai chu dé nhanh ching
minh s€ ¢ nhirng tro choi gi?

- C0 giai thiéu tén cac goc choi va mot
s6 trd choi co & cac goc.

* GOc xay dung: Bé xdy trudng mam
non:

+ Al thich x4y trudng mam non va 16p
hoc thi v& goc choi nao?

+ Ching minh can nhiing gi dé xay
truong mam non?

+ Khi xay dung chiing minh can chay
nhitng gi?

* GOc phan vai




- Ban ndo muén tham gia vao tro choi
lam ¢ gi4o, bé em hay ngudi dau bép
gidi ¢ trudng mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi
nao?

+ Ban nao s& 1 cd gido ( hoic bac nau
bép tai trudng mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh
thi chling minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao muén mua hét hay hét gioi vé
truong mam non thi s& vé goc choi nao?
Con s€ mua hat bai gi? Bai hat d6 c6 y
nghia gi?

* GOcC hoc tap:

+ Ban nao thich xem séach, hay tim hiéu
vé trudng mam non than yéu?

+ Ai mudn choi vai nhirng con sé thi vé
gbc choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén
cham so6c cay xanh thi chiing minh hay
vé goc thién nhién.

- C6 cho tré tu nhan goéc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- C0o cho tré lay ki hiéu goc choi rdi vé
gbc choi.

- Trudce khi choi cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé nao? Sau
khi choi xong can ¢d y thirc gi?

b. Lay ky hiéu vé goc choi




- C6 bao quat va choi cung tré, giup do
tré thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac
xay truong Mam non c6 may tang?

+ Cac bac xay bang nhitng nguyén liéu
gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi
san truong phai rong, co nhiéu cay
xanh dé cac chau vui choi, va phai c6
cong truong.

+ Khi xay dung c4c bac phai can than
nhé.

* GOc phan vai

+ Co gido dang day céc ban hoc gi
vay? Cac ban hoc sinh phai ngoi thé
nao? Mudn phét biéu y kién ching
minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh,
sach, bao, 16 6....vé trudng Mn.

* GOc ngh¢ thuat: Tré maa hat nhirng
bai hat vé trudng mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham
SOC cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gio
roi”

- Tré cat do dung d6 choi dung noi quy
dinh.

- C6 nhan xeét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




HDCMBP: - Tré biét cach xép nhiing chiéc 14 taol- Mdi tré mot ro 14 cay, do

Xép hoatir1a.  |hinh thanh nhiing bong hoa dep mat trén|choi ngoai troi... a. HDCMPD: Xép hoa tir 14

- Tro choi: san truong. - CO cho tré dao choi san truong va tro

Doi d6 choi - Rén ki ning xép hoa tir 14 cdy, co ki chuyén cung tré:

cho ban ning choi cac dd choi ngoai troi. - Cho tré nhat nhitng chiéc 14 rung dudi

-Choi tu do - Hang thi tham gia vao hoat dong xép san truong.

hoa tir 14 cay. - C6 huéng dan tré va mau hoa xép tur
1.
- C6 cho tré thuc hién, c6 bao quat tré.
- C6 nhan xét.
b. TCVD: Poi d6 choi cho ban
- CO ndi luat choi, cach choi.
- C6 t6 chire cho tré choi 2-3 1an
c. Choi tw do
- C6 cho tré choi véi d6 choi tré thich.
- C6 bao quat tré va hudng dan tré choi.
Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Céch tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot sb hanh vi tot trong an
uéng: Mai cd, mai ban,an tir tbn nhai
Ky, an hét xuat, khong 1am roi vai com.

- Tré ké tn mot s6 mon dn va dang ché
bién don gian

- Biét rira tay sach sé& trude khi 4n va sau
khi di vé€ sinh

- Pja diém sach s&

- P6 duing cho tré an:
Ban, ghé, bat, thia, dia...
- P6 dung lau nha: Thung
nuoc, cay lau, nudc thom
- Phan, chiéu, géi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gid an

- CO gidi thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén kham phé vé cac mon an trong
bira an

- CO thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat,
thia. DoNg vién tré an hét xuat, khong
noi chuyén n6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s&
sau khi an




- C6 don vé sinh, khu vyc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban
sau khi an

2. GiAc ngi trua caa bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho
tré di vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dip
chan cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu
thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:

- CO vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don do dung dang noi
quy dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Céch tién hanh
-TC: Kéocua | Tré biét 6 budc rira tay bang xa phong,|- Xa phong, nudc sach,a. TC: Kéo cwa liva xé
lra xé tré biét luat choi va cach choi tro choi. [khan lau... - Cho tré nhic lai luat choi, cach choi
- HDb: Rén ki - C6 cho tré choi, ¢6 bao quat tré
ning rua tay b. HP: Rén ki ning riva tay bang xa
bang xa phong phong

- Trd chuyén ciing tré vé noi dung TC,
vé doi ban tay va cac budc ria tay.

- C6 mai 1-2 tré nhic lai cac budce ria
tay, lam mau .

- C6 nhic lai cho tré nhé 6 budc ria tay
bang xa phong dang cach, 1am miu cho

tré xem, huéng dan tré cac budc ria tay.




- Cho tré mé phong va nhéc lai cac budc
ra tay.

- Cho tirng nhom thuc hién 2-3 tré thuc
hién (co6 quan sat, huéng dan tré).

- C6 nhan manh cho nhé cac budc rira
tay va gido duc tré.

c. Choi tw chon:

- C6 cho tré choi, ¢6 bao quat tré

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré ndm dugc céc tieu chuan bé Khén lau, nhac, co, a. Tro chuyén
cuoi ngay ngoan trong ngay, biét cac viéc lam bang bé ngoan, phiéu bé |- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

chua t6t va viéc 1am tét dé phan dau,
biét vé sinh va lay d6 ding ca nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung sai.
Reén k¥ nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong
néu guong, mong mudn tré thanh bé
ngoan. Tré c6 y thic tot.

ngoan.

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.
+ Bai hat ndi vé hoa gi? Khi nao cac con
duoc nhan co?

- TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay dau, tay
dau?

- C4c con quan sat xem tay cua minh
sach chua?

- Céac con cung suy nghi xem ngay hom
nay ai lam dugc nhiéu viéc tét nhat?
Do 1a nhitng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhirng tré co
nhiéu viéc tot trong ngay nhu: Nhin
thiy rac bo vao thung, khdng ndi tuc
chui bay, choi voi ban doan Kkét...
Ngoai cac ban vira dugc khen cd thay
con rat nhiéu c4c ban dat tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.




- Vay ban nao thiy minh du diéu kién
dé nhan cd hém nay ¢6 moi dang day.
- Con nhitng ban c6 nhiing viéc lam
chua tot d3 biét nhan 13i va xin 13i nén
tat ca cac ban trong 16p déu xung dang
la bé ngoan tat ca déu nhan duoc co
trong ngay.

- Nhac: “ Sang th{r hai”

- Két thic: Cd hai tré cac con thay hoa
nao me yéu nhat? C6 chlc c4c con s&
méi la nhitng bong hoa dugc c6 gido
va b me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinhtratré |- Tré biét phdi hop cling cd. C6 théi quen|- C6 chuan bi khan mat |- C6 chuan bi khian mit cho tré rira
gitr gin Vé sinh than thé sach sg. - Luor, buoc toc mat rira tay. ‘
- Ghe - Trai téc chinh quan &o cho tré gon
gang.

- C6 cho tré va sap xép do dung cé
nhan cho tre.

- Khi phy huynh tré dén dén c6 trao
d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc
khoe va hoat dong trong ngay cua tré .

Danh gi4/Nhan Mé | Hova | Tinh trang| 1rangthai PR Luu y didu chinh
. hoc A . A cam xuc, thai Kién thirc ky nang £
xet - ten stire khoe A v . ké hoach
sinh do hanh vi :




- Tré o6 di - ,Chéu Gia An Chua biét cach cam | - ‘Rén thém cach
Chung . . - Tré tich cuc | but - Tré tich Cyc xép hoa tir cam but cho chau
0 L1 s suc khoe . - YO : -y
ca lop hoat dong chuy nhqng c_:hlec 14 chau Bao Anh,An |Gia an gi¢ hoat
o Nhi, Minh Long dong goc
Chinh stra
Thir Nam, ngay 12/09/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Pon tré, trd | - Biét trd chuyén cing c6 vé I16p hoc- Théng thoang phong|l. Pén tré
chuyén cua minh, biét tén cd va céac ban, biéthoc, mé nhac nhe trong|- Nhic tré chao hoi 18 phép, trao ddi véi phu
c4c cong viéc hang ngay cua co gido. [chu dé huynh vé tinh hinh sizc khoe cua tré. Cho phu
- Tré ké mach lac rd rang vé 16p, c6|- Tranh anh phi hop véilhuynh ky vao so giao nhan tré
gido, cac ban. Phan biét dugc mot sdjchu dé. - Nhic tré ty cat dd dung c& nhan. Cho tré
vat dung nguy hiém trong I6p hoc. choi & cac goc. CO bao quat tré
- Tré manh dan tro chuyén cung cé va 2. Tro chuyén
ban vé tén c6 va tén cac ban trong 16p; * Ngi dung due kién:
biét giir gin 16p hoc sach s&, khong vt - Thir 2: Tro chuyén vai tré vé: Tén céc cd, cac
rac bira bai dé moi truong trong sach, bac trong trueong. Cong viéc cua cac ¢, cac
khong 6 nhiém. bac trong trueong, nhiém vy, chac danh...




- Tha 3: Tinh cam cua tré vai cac ¢, cac bac
trong truong.

- Thir 4: Nhitng d6 dung, dung cu cua cac ¢,
bac trong trudng.

- Thtr 5: Y thuc giit gin vé sinh truong 16p.

- Thr 6: Dic diém trang phuc cua céc cd, cac
bac trong trudng.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

TDS

- Gilp tré phat trién cac van dong, cac
giac quan, cac té chat thé luc.

- Biét tap thé duc thuong xuyén cd lgi
cho suc khoé.

- Biét tap cac dong tac thé duc két hop
v&i dia nhac bai “Truong ching chéau
1a truong Mam non”.

- Quan 4o ¢0 va tré gon
gang

- San tap sach sg, an
toan, Xac x0

- Nhac mot s bai hat vé
Cb

* Thé duc sang

* Chao co va nghe hat quéc ca vao sang thi
2.
* Kiém tra sirc khoé ctia tré

Khéi dgng: CO cho tré di cac kiéu di: Mii
chan, g6t chan, nhanh, cham....theo hiéu Iénh
cua co roi ra hang.

Trong déng: Tap theo nhip dém. (Tap 2 lan x
4 nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai "Truong
chung chau 1a trudng mam  non"
+ HO6 hdp: Hit vao thé ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia trudc
+ Bung: Hai tay chong hong quay trai, quay
phai

+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy goi
+ Bat: Bat tai chd

Hoi tinh:Tré di nhe nhang quanh san tap (1- 2
phat)

Hoat dong hoc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Vin hoc - Nhé tén truyén, cac nhan vat trong |- Phong hoc, ghé ngdija. HP1: Tro chuyén va gay hieng thi

Ké chuyén:  [truyén va hiéu duoc noi dung cdu  [tranh truyén, con réi.. |- CO clng tré hat muaa bai: “Vui dén trong”

Vi sao bé chuyén - C6 tro chuyén cuing tré vé noi dung bai hat.
Bin nin - Biét chi y nghe cd ké, tra 101 duoc b.HD2: Trong tdm: Ké chuyén va dam
khoc cac cau hoi mach lac rd rang, biét thoai.

danh gia nhan xét nhan vat.

- Hing thd hoc, tich cuc tham gia vao
cac hoat dong, yéu quy ban be, kinh
trong co giao.

- CO ké 1an 1 gigi thiéu tén truyén, tac gia.

- C6 ké lan 2 két hop tranh minh hoa.

- P thoai déi hinh thac trd choi “Thi xem to
nao nhanh, gioi”

+ Co vira ké chuyén gi?Trong chuyén c6
nhitng ai?

+ Ngay dau tién dén 16p bé Bin thay moi thu
déu ntn?

+ Bé Bin di 1am gi? Ai da do danh an ui bé
Bin?

+ Bé Bin van khoc thi bong c6 1 ai n6i?

+ C0 bé da noi gi vai bé Bin?...

+ C4ac ban khac cling noi, ¢6 ban con ndi khi
ban 4y khoc, ban d3 lam cho me ban 4y bj 1am
sa0?

+ Khi nghe céc ban ndi nh vay thi bé Bin ntn?
+ Bé Bin bdng nhé toi ai?

+ Buoi chiéu, me don vé, bé Bin da noi gi voi
me?

+ Me Bin d4 néi gi voi Bin? Bin da hiéu ra diéu
gi?

+ Con c6 cam nhan gi sau khi nghe cau chuyén
nay?

+ Con can hoc tap ¢ bé Bin diéu gi?

- C6 nhan manh ndi dung va gido duc tre.

- C6 ké cho tré nghe lan 3 sir dung con roi.




*Tro choi: Tim ban than

- C6 nhéc lai luat choi va cach choi. cho tré
choi 3 — 4 lan.

¢. HP3: Két thic: Nhan xét gio hoc

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Choi, hoat |- Tré biét cac goc choi trong 16p, biét |- Db choi & céc goc: a. Gioi thiéu bai:

dong 6 cac  |mot so thao tac choi, vai choi trong [+ GOc nghé thuat: mal- C6 cung tré hat bai “Truong ching chau la
goc goc. mua, Xac x0, dan, trong,ftruong MN”. Co hoi:

- Rén tré thé hién dung vai choi, biét
ldy va cat d6 choi diing noi quy dinh.

- Tré cat d6 choi dung noi quy dinh,
giit gin d6 dung dd choi, choi vui vé

doan két.

thanh g0...

H Goc phan vai: Db choi
nau an, do choi bac sy,
d6 choi ban hang, bip
bé.

+ GOc xay dung: Xép
hinh, khéi hinh, hang
rao, d6 choi lap ghép,
gach nhya.

+ GOc hoc tap: Tranh
anh vé truong 16p va cac
ban, tranh truyén vé tinh
ban, hanh vi tng xur voi
ban.

+ GOc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, géo t-
udi, dung cu cham soc
cay, khan.

+ Cac con dang hoc tai 16p may tuoi?

+ L&p minh ¢6 tén la gi? Trong 16p c6 nhiing
ai?

+ O cac goc ching minh ¢6 nhitng d6 choi
nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo cé4c con voi cha dé nhanh ching minh
s€ O nhirng tro choi gi?

- C0 gidi thiéu tén cac gbc choi va mot sb tro
choi ¢6 ¢ cac goc.

* GAc xay dung: Bé xay trudng mam non:

+ Al thich xay trudng mam non va I6p hoc thi
vé goc choi nao?

+ Chling minh can nhiing gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung chling minh can chi y nhiing
gi?

* GOc phan vai

- Ban ndo muén tham gia vao trd choi lam co
gi40, bé em hay ngudi dau bép gioi ¢ truong
mam non?

+ Vay c4c con sé& phai vé goc choi nao?




+ Ban nao sé 1a cd gido ( hoic béac nau bép tai
truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mua hét hay hat gioi vé truong
mam non thi s& vé goc choi nao? Con s& mia
hat bai gi? Bai hat d6 co y nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem séach, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai muén choi véi nhitng con sé thi vé goc
choi nao?

* Goc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn cham soc
cay xanh thi ching minh hdy vé géc thién
nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan
vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi 1oi V& goc
choi.

- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi xong
can ¢ y thic gi?

b. Lay ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, gitp dd tré thé
hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truong mam non ¢ may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?




+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t6i san
truong phai rong, c6 nhiéu cdy xanh dé cac
chau vui choi, va phai ¢ cong truong.

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay? Cac
ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mudn phét
biéu y kién ching minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach, béao,
16 t0....vé trudng Mn.

* GOc nghé¢ thuat: Tré mua hat nhitng bai hat
vé trudng mam non.

* GAc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc cay.
c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi”

- Tré cat 6 dung d6 choi diing noi quy dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Quan sat, - Biét dac diém, hinh dang, mau sac, |- Trang phuc caa cd va | HPCMP: Quan sat, trd chuyén, choi véi
trd chuyén,  |thc dung cua to gidy, biét ding gidy [tré gon gang, san sach  |giay.
choi voi 1am thanh d6 choi minh thich s&, gidy, ro, cau trot, |- Cho tré hat bai “Vui dén trong”,trd chuyén
gidy - Rén ki quan sat va ghi nhd ¢6 chi  [xich du, bap bénh con |cung tré vé nd bai hat, chu dé, ddiém, hinh
- Trd choi:  |dinh, ki ning cudn, gap, vo, xép.. : dang, mau sac, tac dung cua to giay.
Némboéng |- C6y thuc gitr gin, bao vé va sir - C nhan manh cho tré biét dac diém, tac dung
vao ro dung tiét kiém gidy khong dé gidy cua to gidy va gido duc tré.
- Choi tu tham nudc, khdng xé giay bira béi, - C6 tro chuyén cung tré vé ¥ dinh choi voi
do: yéu quy truong, 16p, biét cham séc va giay...

bao vé cay, bao vé moi truong

- Cho tré dung gidy dé gap, cuon, xép hinh
hodc lam thanh d6 choi, choi theo y thich cua
tré. (C6 bao quat 16p, dong vién va lan lgt di




dén ting tré trd chuyén,... goi y hong dan va
gitip d& tré khi can thiét).

- Cho tré n6i nén cam xuc sau budi choi voi
gidy.

-> C& nhan manh cho tré biér dac diém, tac
dung cua to gidy va gido duc.

b. Tro choi: Ném bong vao rd

- CO giai thiéu luat, cach choi, cho tré choi 3-
4 1an.

¢. Choi tw do: Tré choi v6i nhitng d6 choi trén
san.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Hoat dong |- Tré biét mot sé hanh vi tt trong dn |- Dia diém sach s& 1.Bira trua vui vé

an, ngu, Vé  uong: Mai ¢6, moi ban,an tir ton nhai |- Bo dung cho tré an: |- Cho tré doc tho: Gid an

sinh Ky, an hét xuat, khong lam roi vai Ban, gh¢, bat, thia, - CO gi¢i thiéu bira an. Cho tré tro chuyén

com.

- Tré ké t&n mot s6 moén an va dang
ché bién don gian

- Biét rira tay sach sé trudc khi an va
sau khi di vé sinh

dia...

- P6 dung lau nha:
Thung nudc, cay lau,
nudc thom

- Phan, chiéu, gdi

kham pha vé cac mén an trong bita n

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bét, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khdng noéi chuyén
nod dua

- Nhiéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vyc an, khuyén khich
tré hop tac cung cd, cung ban sau khi an

2. GiAc ngi trwa caa bé

- CO cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( Co dép chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam ngu dang tu thé




- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

- Tro choi: |- Tré biét duoc cac hinh vé trong - V& bé lam quen v6i  [a. Tro choi: Tim ban

Tim ban tranh. toan - C0 gi6i thiéu tén TC va huong dan tré choi.
- Cho tré - Tré c6 ky nang t6 mau - Tré vira di vira hat, khi ¢6 hiéu Iénh tim ban
lam quen - Tré tich cuc tham gia vao céac hoat cung gidi, hoac khac gidi thi tré phai tim dang
Véi Vo dong theo yéu cau cua co.

toan. - Tré choi c6 bao quat tré va huéng dan sira sai
- Choi tu cho tré.

chon: To chirc cho tré choi 3- 4 1an.

+ Két thic cd hoi tré vira choi TC gi va nhan
Xét.

b. HPCMBD:Cho tré lam quen véi vé toan

- C6 cho tré hat bai “Tap dém”.

- Hoi tré tén bai hat va tro chuyén vé noi dung
bai hat.

- CO gi¢i thiéu vo lam quen vai toan.

- C6 cho tré ¢ém sb qua na. T6 mau cac chir s6
1 rdng.

- Cd cho tré khoanh tron va ni nhém béng bay
c6 b lugng 1 véi chir s6 1.

- C6 cho tré td mau ngdi sao cd chir s6 1.

- Cho tré thuc hién. ( ¢6 chu y nhitng tré con
kém)




¢.Choi tu chon: Cho tré choi do choi & cac
g6c choi ...

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong | Tré nam duoc cc tiéu chuan bé  |Khan lau, nhac, ¢, ja. Trd chuygn
cuoi ngay ngoan trong ngay, biét cac viéc lam |bang bé ngoan, phiéu |- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

chua tét va viéc 1am tét dé phan dau,
biét vé sinh va lay do dung ca nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung sai.
Ren ky nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thu tham gia cac hoat
dong néu gwong, mong mudn tré
thanh bé ngoan. Tré co y thic tot.

bé ngoan.

- Tro chuyén vé noi dung bai hat.
+ Bai hat ndi vé hoa gi? Khi nao cac con duoc
nhan co?

- TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?

- Cac con gquan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay ai
lam dwoc nhiéu viéc tét nhat?

Do 1a nhiing viéc gi?

- C6 NX vatang co cho nhiing tré c6 nhiéu viec
t6t trong ngay nhu: Nhin thdy rdc bo vao
thung, khéng noi tuc chui bay, choi vai ban
doan két...

Ngoai cac ban vira dugc khen c6 thay con rat
nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nao thiay minh du diéu kién dé nhan
co hdm nay c6 moi dang day.

- Con nhitng ban c6 nhitng viéc 1am chua tot
da biét nhan 13i va xin 15i nén tat ca cac ban
trong I6p déu xung déng 1a bé ngoan tat ca déu
nhan dugc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”




- Két thiic: Cd hai tré cac con thay hoa nao
me yéu nhat? Cd chic cac con s& mai la
nhitng béng hoa dugc ¢6 gido va bd me déu
yéu nhe.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vésinhtra |- Tré biét phdi hop cung cd. C6 théil- C6 chuan bi khin mat |- C6 chuan bi khan mit cho tré rira mit rira
tré quen giit gin vé sinh than thé sach s&. |- Luoc, budc toc tay.

- Ghé - Trai téc chinh quan 4o cho tré gon gang.

- C6 cho tré va sap xép dd dung c& nhan cho
tre.

- Khi phu huynh tré dén don c6 trao doi Voi
phu huynh Vvé tinh hinh stc khoe va hoat
dong trong ngay cua tré .

Ma Ho vi Tinh Trang thai Luu y diéu
hoc tan trang |cam xuc, thai Kién thirc k¥ nang chinh ke
sinh strc khée | do hanh vi hoach
- Tré in - Tré hiéu nodi dung ciu truyén vi sao bé bin nin
Chung x4 |- Trélang khoc chau Khanh Ngoc - Tré tich cuc choi tro
0 L1 s hét xuat n Y . s 14
Panh ca lop A nghe c6 giao | choi véi gidy Chau Phuong Anh - Tré lang nghe

gia/Nhan xét lam theo yéu cau cua c6 Gia Huy




Chinh stra

Thi S4u, ngay 13/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Dén tré, tro - Biét tro chuyeén cuing c6 vé 16p hoc cial- Théng thoang phong|l. Pén tré
chuyén minh, biét tén cd va cac ban, biét caclhoc, mé nhac nhe trongl- Nhac tré chao hoi I€ phép, trao doi véi

cdng viéc hang ngay cua cb giao.

- Tré ké mach lac ré rang vé 1p, co gido,
cac ban. Phan biét dugc mot s6 vat dung
nguy hiém trong 16p hoc.

- Tré manh dan tro chuyén cung c6 va
ban vé tén cd va tén cac ban trong 16p;
biét gitr gin 16p hoc sach s&, khong vt
rac bira bai dé moi trudng trong sach,
khong 6 nhiém.

cha dé
- Tranh anh phu hop
Véi chu dé.

phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré.
Cho phu huynh ky vao sé giao nhan tré

- Nhac tré ty cat d dung ca nhan. Cho tré
choi & cac goc. Cé bao quat tré

2. Tro chuyén

* Ngi dung dee kién:

- Thir 2: Trd chuyén vai tré vé: Tén cac cd,
cac bac trong trueong. Cong viéc cua cac
c0, cac bac trong truong, nhiém vu, chac
danh...

- Thr 3: Tinh cam cua tré vai cac ¢, cac
bac trong truong.

- Thir 4: Nhirng d6 dung, dung cu cia cac
cd, bac trong truong.

- Th 5: Y thuc gitr gin vé sinh truong 16p.
- Thir 6: Pic diém trang phuc cua cac co,
cac bac trong trudng.

€ duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




TDS - Gilp tré phat trién cac van dong, cacl- Quan 4o cd va tré gonf* Thé duc sang
giac quan, cac td chat thé lyc. gang * Chao co va nghe hat quéc ca vao sang
- Biét tap thé duc thuong xuyén co loil- San tap sach s&, an  [thir 2.
cho stc khoé. toan, Xic X0 * Kiém tra sirc khoé ciia tré
- Biét tap cac dong tac thé duc két hop|- Nhac mot sb bai hat  |Khéi dgng: Co cho tré di cac kiéu di: Mii
v6i dia nhac bai “Trudng ching chau lavé Cb chan, gét chan, nhanh, cham....theo hiéu
truong mam non”. lénh cuaa cd roi ra hang.
Trong dpng: Tap theo nhip dém. (Tap 2
lan x 4 nhip).
Thé dyc sang: Tap theo nhip bai "Truong
chung chau 1a trudng mam non"
+ H6 hap: Hit vao tho ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia
trudc
+ Bung: Hai tay chdng héng quay tréi,
quay phai
+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy
goi
+ Bat: Bat tai chd
Hoi finh:Tré di nhe nhang quanh san tap
(1- 2 pht)
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
--Am nhac: - Biét tén, thuoc 10i cac bai hat, biét vd |- Thudc giai diéu baila. Gay hing tha:
-NDC: tay theo tiét tiu cham. hat, dong tdc mda minh|- Trd chuyén clng tré vé cha dé va dan dit
VTTTTC: Em |- Rén ki nang nghe, hat, van dong nhip |hoa. tré vao bai.
di mau gido nhang theo 1oi bai hat va biéu dién tu b. Treng tam:
- NDKH: + nhién. *Day van dong: VITTTC: “ Em di miu
Nghe hat: -Tré cam nhan duoc giai diéu vui tuoi giao”

Ngay dau tién

cua bai hat

- Cho tré 6n lai bai hat




di hoc

+

Tro choi:

Tiéng hat cua

al

+ C0 bat dia nhac khong loi cho tré hat 2
lan

+ Ching minh c6 thé van dong bai hat nay
theo cach nao?

- Cho 2-3 tré néu cach van dong.

- Cho tré thuc hién y tuong cta minh.

- C6 van dong mau:

+ Theo cd chiing minh nén v dém theo tiét
tau cham dém cho bai hat thi hay hon.

+ CO hatva vd dém cho tré xem 2 lan. Lan
2 phan tich cach thyuc hién: Co vd 3 tiéng
tiéng tha tu mo ra.

- Tré thuc hién van dong: Tré vd dém theo
tiét tau cham.

- Ca 16p vira hat vira vo dém cho bai hat 3-
4 lan

- Tré nam hét tré nix vo dém

- Cho t6 vd dém ca Iop hat, nhdm, ca nhan
- C6 stra sai cho tré (néu co)

* Nghe hat “Ngay diu tién di hoc”

- C6 hat 1an 1: Gidi thiéu tén bai hat, tén
tac gia

- Lan 2: C6 vira hat vira mla

* Tro choi “ Tiéng hat caa ai”

- C06 ndi cach choi, luat choi.

- Cho tré choi 3- 4

c. Két thac:

- C6 nhan xét va cho tré cat d6 dung vao
noi quy dinh.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Chot, hoat
dong ¢ cac goc

- Tré biét cac goc choi trong 16p, biét
mot s6 thao tac choi, vai choi trong
goc.

- Rén tré thé hién dung vai choi, biét 1y
va cat do choi dung noi quy dinh.

- Tré cat do choi ding noi quy dinh, gitx
gin dd dung do choi, choi vui vé doan
ket.

- D6 choi ¢ céc goc:

+ GOc nghé thuat: ma
mla, xic x0, dan,
trong, thanh gd. ..

+ Goc phan vai: Do
choi niu an, dd choi
bac sy, d6 choi ban
hang, bup bé.

+ GoOc xay dung: Xép
hinh, khéi hinh, hang
rao, d6 choi lap ghép,
gach nhya.

+ Goc hoc tap: Tranh
anh vé truong 16p v
cac ban, tranh truyén vé
tinh ban, hanh vi ung
XU V&i ban.

+ Goc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, géo t-
udi, dung cu cham soc
cay, khan.

a. Gigi thiéu bai:

- Cd cung tré hat bai “Truong ching chau
la truong MN”. Co hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tudi?

+ L6p minh cé tén la gi? Trong 1op co
nhitng ai?

+ O cé4c goc ching minh ¢6 nhitng dd choi
nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo céc con véi chu dé nhanh ching
minh s€ c6 nhitng tro choi gi?

- C6 gidi thiéu tén cac goc choi va mot sb
tro choi c6 ¢ cac goc.

* Goc xay dung: Bé xdy truong mam non:
H+ Ai thich x4y trudng mam non va 16p
hoc thi vé goc choi nao?

+ Ching minh can nhiing gi dé xay
truong mam non?

+ Khi xay dung ching minh can chi y
nhirng gi?

* GOc phan vai

- Ban nao muén tham gia vao tro choi 1am
cd gi4o, bé em hay nguoi dau bép gisi o
truong mam non?

+ Vay c4c con sé& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao s& 1 cd gi4o ( hoic bac nau
bép tai tredng mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mua hét hay hat gioi vé

truong mam non thi s& vé goc choi nao?




Con sé& mua hat bai gi? Bai hat d6 c6 y
nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem séach, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai mudn choi véi nhitng con sb thi vé
gdc choi nao?

* Gaoc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudén cham
s6c cdy xanh thi ching minh hdy vé gdc
thién nhién.

- CO6 cho tré tu nhan goéc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi rdi vé goc
choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé nao? Sau khi
choi xong can co y thirc gi?

b. Lay ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup do tré
thé hién vai choi

* Goc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truong Mam non ¢ may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu
gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t6i san
truong phai rong, c6 nhiéu cay xanh dé
cac chau vui choi, va phai c6 cong
truong.

+ Khi xay dung cac bac phai can than
nhé.




* GOc phan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay?
Cac ban hoc sinh phai ngdi thé nao?
Muén phét biéu y kién chiing minh phai
lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
béo, 16 t0....vé trudng Mn.

* Goc nghé thuat: Tré mia hat nhirng bai
hat vé truong mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi”

- Tré cat do dung d6 choi dung noi quy
dinh.

- CO6 nhan xét gio hoc.

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Nhirng noi - Tré biét dwgc mot sé noi nguy hiém |- Trang phuc cta cd vala. HP 1: TC: “Dung ding dung dé”

nguy hiém can
tranh & truong
MN

-TC: “Dung
dang dung d¢”
- Choi tu do

can tranh & truong Mam non.

- Tré c6 ky nang quan sat ghi nhd ¢o
chu dinh va c6 k§ nang phong tranh
nhitng noi nguy hiém.

- Biét tu bao vé ban thdn. Hung tha
hoc, tich cuc tham gia vao cac hoat
dong

tré gon gang sach sg,
cau trot, xich du, 14 cay,
da, cat...

- C0 gidi thiéu tén tro choi va to chuc cho
tré choi.

- Tré vira choi vira dén dia diém QS
b.HPCMPD:Nhitng noi nguy hiém can
tranh ¢ trwong MN

- CO cho tré hat bai: “Truong ... Mam
non”.

- Bai hat n6i vé diéu gi?

- C4c con thay truong MN c¢6 nhiing noi

nao gay nguy hiém?




- Céac con thay khu vuc giéng nuéc cua
truong minh  ntn? C6 nguy hiém
khong? Nguy hiém ntn?

- Néu chung ta choi & gan, hoic tréo 1én thi
diéu gi s& xay ra?

- Nguy hiém nhu vay thi cac con phai lam
gi?

+ Tuong tu tré nhan xét khu vuc khac nhur
hang rao, céc 6 dién...

- M&i cu hoi dua ra c6 nhic nho tré cach
phong chéng.

c. Choi tw do: Tré choi v6i d6 choi & san
truong.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot sb hanh vi tot trong an
uéng: Mai cd, moi ban,an tir tbn nhai
k¥, an hét xuat, khong 1am roi vai com.
- Tré ké tn mot s6 moén an va dang ché

bién don gian

- Biét rira tay sach sé& trude khi an va
sau khi di vé sinh

- Pja diém sach sé&

- Po dung cho tré an:

Ban, ghé, bat, thia,
dia...

- Do dung lau nha:
Thung nudéc, cay lau,
nudc thom

- Phan, chiéu, gdi

1.Bira trwa vui vé

- Cho tré doc tho: Gio an

- C06 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
khéam phé vé cdc mén an trong bita an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bét,
thia. DoNg vién tré an hét xuat, khdng noi
chuyén no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau
khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
Khich tré hop tac cung ¢, cung ban sau
khi an

2. GiAc ngi trwa caa bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré

di vé sinh




- Cho tré lay géi vé chd nam ( Co dip
chan cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu thé
- C0 bat hat ru cho tré nga ngon

3. Vé sinh:

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nhg tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
LDVS Iophoc |- Tré biét lau chii, sap xép do choi gon a. LDVS ‘
Néu guong gang, ngan nap. Tré nam duoc céc tiéu - TC cung tré vé lop hoc 7
cuoi tuan chuan bé ngoan trong ngay, biét cac - Cd phan cbng cong viéc cu thé cho ting

viéc 1am chua tot va viéc lam tdt dé
phan dau, biét vé sinh va liy do dung
ca nhan.

- Ren ky ndng lam viéc nhém, k¥ nang
sap xép gon gang ngan nap. CH ky ning
nhan xét, danh gia. Ky nang phan biét
cac viéc lam dung sai. Rén k¥ nang tu
phuc vu ban than.

- Tré tich cuc tham gia cong viéc va
doan két véi ban khi thuc hién nhiém
vu. Tré thich tha tham gia cac hoat
dong néu guong, C6 tam thé thich dén
16p va biét c6 gang & tuan sau. Tré cO Y
thirc tot.

nhom

- Tré thuc hién nhiém vy, ¢d bao quét tré,
dong vién khuyén khich tré lam.

- Cho tré phét biéu cam tuong sau khi 1am
\/S 16p. - NX chung

b. Néu guwong

* NGCN

*NGCT

- C6 cho tré hat bai “ Ca tuan déu ngoan”
- C0 goi Yy cho tré nx trong tuan c6 may coj
thi duoc phiéu bé ngoan

- C6 goi y cho tré ty nx vé ban than va cac
ban trong to.

- C6 NX — tang phiéu bé ngoan cho nhiing
tré xuat sic, Pong vién va khich Ié tré chua

duoc phiéu bé ngoan ¢ ging ¢ tuan sau.




- Cho tré néu cam nhan cua tré khi duoc
nhan phiéu bé ngoan.
- Cho tré LHVN 2-3 bai.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré ndm duoc céc tiéu chuan bé Khan lau, nhac, ¢5,  [a. Tro chuygn
cuoi ngay ngoan trong ngay, biet cac viéc lam bang bé ngoan, phiéu |- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

chua t6t va viéc 1am tét dé phan dau,
biét vé sinh va lay d6 ding ca nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dung sai.
Ren k¥ nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat dong
néu guong, mong mudn tré thanh bé
ngoan. Tré c6 y thic tot.

bé ngoan.

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.
+ Bai hat ndi vé hoa gi? Khi nao cac con
duogc nhan co?

- TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay dau, tay
dau?

- Céc con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Cé4c con cung suy nghi xem ngay hom
nay ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?

D6 1a nhitng viéc gi?

- Cd NX va tang co cho nhitng tré c6 nhiéu
viéc tot trong ngay nhu: Nhin thay rac bo
vao thung, khéng néi tuc churi bay, choi
véi ban doan két...

Ngoai cac ban vira dugc khen ¢ thiy con
rat nhiéu céac ban dat tiéu chuan bé ngoan
trong ngay.

- Vay ban nao thdy minh du diéu kién dé
nhan co hdm nay cd moi dang day.

- Con nhitng ban c6 nhiing viéc lam chua
tot da biét nhan I16i va xin 16i nén tat ca cac




ban trong 16p déu xung dang 1 bé ngoan
tat ca déu nhan dugc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thac: Cd hai tré céc con thay hoa
nao me yéu nhit? Co chic c4c con s& mai
la nhitng bong hoa dugc ¢b gido va bd me
déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét phdi hop ciing co. C6 thoi
quen git gin vé sinh than thé sach sg.

mit

- C6 chuan bi khan

- Luoc, budc toc

- C6 chuan bi khan mit cho tré rira mit
rua tay.
- Trai toc chinh quan &o cho tré gon

- Ghé gang. o
- CO cho tré va sap xép do dung cé nhan
cho tré.
- Khi phu huynh tré dén don c6 trao doi
vai phu huynh vé tinh hinh sirc khoe va
hoat dong trong ngay cua tré .
M3 ‘ ‘ Trﬁang t’hal Lwu y
Ho va | Tinh trang cam xuc, <& f o e <A s
hoc A . o e A ps Kién thiure ky niang diéu chinh
.- ten strc khoe | thai dg hanh A
sinh . ké hoach
Panh gia/Nhan Vi
xét -Tréanhét | Tré nooan | - Tr¢ hang hai van dong bai hat chu Kim
Chung |xuat an, du ©ng Ngan, Khanh Ngoc, Bao Anh - Tr¢é Biét
0 212 . \ ngoan lang N SN . A
ca lop |stc khoe hoat nahe c6 qido dugc nhitng noi can tranh o truong mam
dong g g non nhu chau pHUOC Thinh, An Nhi




Chinh stra

K& hoach tuan I1: Bé vui dén tét trung thu
Thai gian thwe hién tir ngay 16/9- 20/9/2024
Thir Hai, ngay 16/09/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Doén tré, tro - Tré chao ¢6, chao ban, biét trd |- Thdng thoang phong |1. Don tré 7
chuyén chuyén cung c6. hoc, m& nhac nhe trong |- Nhac tré chao hoi Ié phép, trao d6i vai phu

- Tré biét tén, dic diém, tac
dung cua 1 s6 do dung do choi
trong truong.

chu dé
- Tranh anh veé chu dé

huynh vé tinh hinh sic khoe caa tré. Cho phu
huynh ky vao s6 giao nhan tré

- Nhéc tré ty cat dé ding c& nhan. Cho tré choi
& cac goc.

- C6 bao quat tré

2. Tro chuyén

*Noi dung duw kién

- Thtr 2: Tén 1 sb loai d choi trong trudng,
l6p




- Tht 3: Pac diém cua 1 s6 loai d6 choi

- Thir 4: Tac dung cua d6 choi d6. Cach choi
va céach gitr gin d choi

- Tha 5: Cac hoat dong trong ngay Tét Trung
thu

- Thir 6: Tinh cam cua bé.

- Cho tré gén lich thoi tiét.

- Co diém danh tré.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Tré biét tap cac dong tac thé
duc cing cd theo nhip dém, tré
hiéu duoc su can thiét cua viéc
tap thé duc hang ngay, gitp co
thé khoé manh, sang khoi.

- Phét trién van dong cho tre,
tap dung, déu cac dong tac theo
nhip dém cua co.

- Tré thich tap thé duc gitp co|
thé khoe manh, tinh than sang
khoai.

San tap thé duc bang
phang, sach s¢, loa dai,
cac bai hat ve chu dge.

* Thé duc sang

* Chao c& va nghe hat quéc ca vao sang thi
2.
* Kiém tra sirc khoé caa tré

Khai dgng: CO cho tré di cac kiéu di: Miii chan,
got chén, nhanh, cham....theo hiéu lénh cua cé
roi ra hang.

Trong déng: Tap theo nhip dém. (Tap 2 lan x 4

nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai "Truong
chang chau 13 trudng mam  non"
+ H6 hap: Hit vao the ra

+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia trudc
+ Bung: Hai tay chéng héng quay trai, quay
phai

+ Chén: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy goi
+ Bat: Bat tai chd

Hoi tinh:Tré di nhe nhang quanh san tap (1- 2
phut)

Hoat dong hoc




Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

TDKN: Chay
thay d6i toc do
theo hiéu Iénh.
- Tro choi: Lon
Cau vong.

- Biét tén bai, phéi hop tay chan
nhip nhang tap dung cac dong
tac clia bai tap, biét dung luc
ctia ban chén dé chay thay doi
tdc d6 theo hiéu Iénh.

- Rén k¥ ning chay thay doi toc
d6 theo hiéu Iénh, manh dan
trong tap va choi.

- Hang thu hoc, tich cuc tham
gia vao cac hoat dong.

- San tap, xac x, vach
ké thang.

a. HP1: Gay hing tha: C6 tro chuyén cung
tré, kiém tra suc khoe cua tré.

b. HD2: Trong dong

- Khéi ddng:Cho tré xép thanh hang doc, di,
chay cac kiéu va dan thanh hang ngang.

. BTPTC: Tap theo nhip dém

+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia trudc

+ Bung: Hai tay chéng hung quay troi, quay|
phai

+ Chén: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy goi
+ Bat: Bat tai chd

. VBCB: Chay thay doi toc d$ theo hiéu
lénh.

- C0 giai thiéu bai:

- CO moi mot tré 18n thuc hién (Néu tré 1am
duoc)

- C6 1am mau lan 1 khong phan tich dong tac.

- C6 l1am mau lan 2 giai thich:

- Cho 1~ 21tré Ién lam mau.

- 2 ~ 3 tré Ién thuc hién (C6 gs tré thuc hién,
sua sai cho tré).

- Lan 2,3: Cho 2 hang thi dua

- Cho 1 tré thuc hién tét 1&n 1am lai

- Cho ca lép nhéc lai tén bai.

- Cho tré biét tc dung cua viéc tap thé duc v
gido duyc tré.

*Tro choi: Lon Ciu vong.

- C6 gidi thiéu cach choi va cho tré choi 3 - 4
lan.

c. HP3: Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2

vong.




Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Choi, hoat
dong ¢ cac goc

Tré biét cac goc choi trong 16p,
biét mot s thao tac choi, vai
choi trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai choi,
biét Iiy va cit dd choi ding noi
quy dinh.

- Tré cat d6 choi dung noi quy
dinh, giir gin do dung d6 choi,
choi vui vé doan két.

- D6 choi ¢ cac goc:

+ GOc nghé thuat: ma
mua, Xic x6, dan, trng,
thanh g0...

+ Goc phan vai: D6 choi
nau an, d6 choi bac sy,
d6 choi ban hang, bup
bé.

+ GOc xay dung: Xép
hinh, khéi hinh, hang
rao, do choi lip ghép,
gach nhua.

+ GOc hoc tap: Tranh
anh vé truong 1op va cac
ban, tranh truyén vé tinh
ban, hanh vi tng xtr vai
ban.

+ Goc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao t-
udi, dung cu cham soc
cay, khan.

a. Gigi thiéu bai:

- CO cung tré hat bai “Truong chang chau la
truong MN”. C6 hoi:

+ Céc con dang hoc tai 16p may tudi?

+ Lop minh ¢o tén la gi? Trong I6p c6 nhitng
ai?

+ O céc goc chiing minh ¢ nhitng d6 choi nao?
- Gido duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo céc con véi cha dé nhanh Bé vui don Tét
trung thu ching minh sé cé nhiing tro choi gi?
- C0 gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 tro
choi c6 & cac goc.

* Goc xay dung: Bé xdy trudng mam non:

+ Al thich xay truong mam non va 16p hoc thi
vé goc choi nao?

+ Ching minh can nhirng gi dé xay trudng
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y nhiing
gi?

* GOc phan vai

- Ban ndo muén tham gia vao tro choi lam co
gido, bé em hay nguoi dau bép gioi ¢ truong
mam non?

+ Vay c4c con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé& 1 cd gi4o ( hoic bac nau bép tai
truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:




- Ban nao mudn mua hét hay hét gioi vé truong
mam non thi s& vé& goc choi nao? Con s& mua
hat bai gi? Bai hat d6 c6 y nghia gi?

* GOcC hoc tap:

+ Ban nao thich xem séch, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai mudn choi vé6i nhirng con sb thi vé goc
choi nao?

* Goc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén chim soc
cady xanh thi ching minh hdy vé goc thién
nhién.

- CO cho tré tu nhan goéc choi va tu thoa thuan
vai choi.

- Co cho tré lay ki hidu goc choi rdi vé goc choi.
- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong khi
choi phai nhu thé nao? Sau khi choi xong can
cd y thuc gi?

b. Lay ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d tré thé
hién vai choi

* Goc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truong mam non c6 may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén lidu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t6i san
truong phai rong, c6 nhiéu cay xanh dé cac
chau vui choi, va phai c6 cong truong.

+ Khi xay dung cac béac phai can than nhé.

* GOc phan vai




+ Co6 giao dang day céc ban hoc gi vay? Cac
ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mudn phét
biéu y kién ching minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach, bao,
16 t0....vé trudng Mn.

* GAc nghé thuat: Tré mua héat nhirng bai hat vé
truong Mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc cay.
c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi”

- Tré cat do dung d6 choi dung noi quy dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC: Kéo co - Tré biét tén, dic diém, cach sa| - PO dung, dd choila. TC: Kéo co
- HbCMDb:LQ dung dddc ngoai troi truong Mam non. - C6 hudng dan cach choi, luat choi.
d6 dung dd choi |- CO k¥ nang kham pha, phat - T6 chirc cho tré choi 2-3 lan.
ngoai troi trién tu duy cho tré. b. HDCMP:LQ d6 dung dd choi ngoai troi
- Choi ty do - Tré thich tha khi tham gia vao - CO cling tré tro chuyén vé thoi tiét.

cac hoat dong.

- Tré quan sat, nhan xét va néu céac loai d6 choi
ngoai troi: Xich du, cau truot, bo dd choi lién
hoan nhu tén, hinh dang, mau sac.

+ Khi choi céc con choi nhu thé nao?

+ Ngoai ra san trudng con c6 do choi gi nira?
+ Nhitng db choi d6 dung dé lam gi?

- GD tré khi choi v6i dd choi ngoai trdi con phai
ngdi ngay ngan khdng chay nhay, no dua khi
ngdi trén d6 choi d& bi nga.

¢. Choi tw do:

- Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi.

- C6 bao quét va huéng dan tré choi.




Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

ban,n tir tbn nhai k¥,

- Tré biét mot s6 hanh vi tét
trong an uong: Maoi ¢6, moi

an hét xuat, khong 1am roi vai
com. Biét rira tay sach s€ trudc
khi an va sau khi di vé sinh

- Pja diém sach s&

- D6 dung cho tré an:
Ban, ghé, bat, thia,
dia...

- b6 dung lau nha:
Thung nudc, cay lau,
nudc thom

- Phan, chiéu, géi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Giod an

- C6 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cac mén an trong bita dn

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khdng noi chuyén
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach sé sau khi
an

- C6 don Vvé sinh, khu vyc an, khuyén khich tré
hop tac cung c, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dip chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nim nga dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach s&.

- Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- TC: Vé diing
goc ¢ lop cua bé
- Trung thu caa

- Trang tri tét trung thu

- Trang tri tét trung thu

a. Tro choi: V& diing géc & l6p cia bé
- C0 giai thiéu luat choi, cach choi




bé.
- Choi tu chon

-Ca Icp s€ vira di vira hat 1 bai, khi c6 dua ra
yéu cau pha1 lam dung theo yéu cau dé (VD:
Cd yéu cau: cac ban nam chay vé géc thién
nhién, c&c ban nir chay ra goc phan vai... néu
ban nao chay sai phai ra ngoai 1 lan choi)
-C0 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan
b.Trung thu caa bé
- C6 doc cau do:
Tét gi c6 na c6 hong
C6 cém co budi ¢ dén ong sao

Ngay 15/8 am lich la ngay gi? ‘
- Cho tré noi Ién nhitng cam nghi cua minh vé
ngay Tét trung thu

+ Trong ngay tét trung thu c6 nhitng hoat dong
gi?

+C0 bat video ve ngay tét trung thu cho tré
xem.

- To chirc cho tré 1ién hoan do6n trung thu tai
l6p

- Gido duc tré co y thic khi tham gia phai gitr
vé sinh moi treong chung: khdng vat rac ra
lop

¢.Choi tw chon: Tré tu chon dd choi, tu choi.
Co bao quét tre

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré ndm dugc cac tiéu chuan
bé ngoan trong ngay, biét cac
Viéc lam chua tot va viéc lam

Khan lau, nhac, co, )
bang bé ngoan, phicu
bé ngoan.

Hoat dong néu guwong

a. Tro chuyén

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.




tot dé phan dau, biét vé sinh va
liy d6 dung ca nhan.

- C6 k¥ nang nhan xét, danh
gid. Ky nang phan biét cac viéc
lam dung sai. Ren k¥ nang tu
phuc vu ban than.

- Tré thich tha tham gia cac
hoat dong néu guong, mong
mudn tro thanh bé ngoan. Tré
c6 y thirc tot.

+ Bai hat ndi vé hoa gi? Khi nio cac con dugc
nhan co?

b. Néu guwong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?

- Cac con quan sat xem tay cua minh sach chua?
- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay ai
lam duoc nhiéu viéc tot nhat?

Do 1a nhirng viéc gi?

- CO NX va tang co cho nhitng tré ¢ nhiéu viéc
t6t trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao thung,
khéng noi tuc chai bay, choi véi ban doan két...
Ngoai c4c ban vira dugc khen ¢ thdy con rat
nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nao thay minh du diéu kién dé nhan
co hdém nay ¢d moi ding day.

- COn nhitng ban cé nhiing viéc lam chua tét da
biét nhan 13i va xin 13i nén tat ca cac ban trong
l6p déu xtng dang 1a bé ngoan tat ca déu nhan
dugc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thac: Cd hai tré cac con thiy hoa nao me
yéu nhat? Co chic cac con s& méi la nhiing
bong hoa dugc ¢d gido va bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Vé sinh tra tré

- Rén k¥ nang tu phuc vu ban
than.

- Tré biét phdi hop cuing cd.

- CO théi quen gitr gin vé sinh
than thé sach sé.

- C6 chuan bj khan
mat

- Luoc, budc toc

- Ghé

- C6 chuan bi khan mit cho tré rara mit ria
tay.

- Trai téc chinh quan &o cho tré gon gang.

- C6 cho tré va sap xép do dung ca nhan cho
tre.

- Khi phu huynh tré d¢én dén c6 trao di véi
phu huynh Vvé tinh hinh stc khoe va hoat dong
trong ngay cua tré .

Panh gia/Nhan xét

Ma X . Trang thai Luu y diéu
Ho va | Tinh trang | . , ‘e <A e s . £
hoc fén ve khé cam xuc, thai Kién thirc ky nang chinh ké
sinh SWC KNOC 1 46 hanh vi hoach
- Tré o6 di - Tré thuc hién dung van dong chay
0 Chung sire khoe - Tré chuy thay doi toc do chau Minh Khang -
ca 16p N lang nghe c6 | Tré bi€t quan sat bau troi chau To
hoat dong . .
Uyen, Trung Kiéen

Chinh stra

Thiwr Ba, ngay 17/09/2024




Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

DPon tré, tro
chuyén

- Tré chao ¢, chao ban, biét tro
chuyén cung cé.

- Tré biét tén, dic diém, tac dung
cua 1 s6 6 dung d6 choi trong
truong.

- Théng thoang phong
hoc, m& nhac nhe trong
chu dé

- Tranh anh vé chu dé

1. Pon tré

- Nhéc tré chao hoi 1 phép, trao ddi véi phu
huynh vé tinh hinh sic khoe cuaa tré. Cho phu
huynh Ky vao sé giao nhan tré

- Nhéc tré ty cat dd dung c& nhan. Cho tré
choi & céc goc.

- C6 bao quat tré

2. Tro chuyén

*Noi dung duw kién

- Thtr 2: Tén 1 s6 loai d6 choi trong trudng,
l6p

- Thtr 3: Pic diém cua 1 6 loai d6 choi

- Thtr 4: Tac dung cua do choi d6. Cach choi
va cach giir gin d6 choi

- Thtr 5: Céc hoat dong trong ngay Tét Trung
thu

- Thir 6: Tinh cam cua bé.

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- Co diém danh tré.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Tré biét tap cac dong tac thé duc
cung c¢6 theo nhip dém, tré hiéu
duoc su can thiét cua viéc tap thé
duc hang ngay, gitp co thé khoé
manh, sang khoai.

- Phéat trién van dong cho tré, tap
dung, déu cac dong tac theo nhip
dém cua co.

San tap thé duc bing
phang, sach s¢, loa dai,
cac bai hat vé chu de.

* Thé duc sang

* Chao cor va nghe hat quéc ca vao sang thir
2.
* Kiém tra sirc khoé cia tré

Khéi déng: Co6 cho tré di cac kiéu di: Mii
chan, got chan, nhanh, cham....theo hiéu Iénh
cua cd roi ra hang.




- Tré thich tap thé‘duc gitip co thé
khoe manh, tinh than sang khoai.

Trong déng: Tap theo nhip dém. (Tap 2 lan x
4 nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai "Truodng
chang chdu 1a trwdng mam  non"
+ HO6 hip: Hit vao the ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia truéc
+ Bung: Hai tay chdng héng quay trai, quay
phai

+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy goi
+ Bat; Bat tai chd

Héi tinh:Tré di nhe nhang quanh san tap (1-
2 phat)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
KPXH: Tim |- Tré biét duoc dic diém, nhitng |- San choi, Dia diém cac |a .HP1: Giéi thiéu bai
hiéu va tro nguoi lam viéc tai cdc khu vuc va  [khu vuc trong truong. |- CO cung tré hat va van dong bai: ““ Truong
chuyén céc biét tac dung cua cac khu vuc trong chung chau 13 trudng mam non” va tro
khu vyc lop truong. chuyén vai tré
hoc - Tra 11 mach lac cac cau hoi cua b. HP2:Trong tdm

co.
- Bao vé céc khu vuc trong truong.

*Tim hiéu va tro chuyén cac khu vuc 16p
hoc

- C6 cho tré quan sat 16p hoc va tro chuyén
cung tré:

*Tim hiéu va tro chuyén cac khu vire viin
phong

- Cho tré nhan xét vé khu vuc vian phong, trd
chuyén cung tré.

- Hoi tré tén caa c6 hi¢u trudng? CO hiéu phd?
Co ké toan?




- C6 cho tré quan sat va trd chuyén cing co ké
toan

+ C0 lam cbng viéc gi?

+ Do dung cua cd bao gom nhitng gi?

*Tim hiéu va tro chuyén cac khu vuc nha
bép

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé khu nha bép?

+ Khu nha bép cé nhitng phan nao? Tac dung
cua tirng phan?

+ D6 ding cua nha bép gom nhiing gi?

+ Céc o bac dang 1am gi? Cé may co cap
dudng?

- C6 cho tré trd chuyén ciing 1 ¢6 cip dudng
+ HO6m nay cd nau cho cac con mon gi vay?
+ NAu nhitng mén d6 thi can nhing thyc
pham gi? Ché bién nhu thé nao?

+ Cong viéc ¢ nha bép c6 vat va lam khong?
- Cho tré so sanh cac khu vuc .

- C6 gi4o duc tré: cac co trong truong mam
non mdi ngudi c6 mot cong viec khac nhau
nhung déu nham muc dich ning cao chat
luong cham soéc giao duc tré vi vay cac con
phai biét yéu quy, kinh trong céc cé.

*Tro choi luyén tap

Tro choi: Thi xem ai néi ding

- CO gidi thiéu vé tro choi, luat choi, cach
choi.

- C6 cho tré choi 2 — 3 lan.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

Tro choi: Vé ding khu vuc

- C0 gidi thiéu vé tro choi, luat choi, cach
choi.




- Co cho tré choi 2 — 3 lan.
c¢.HDP3: Ket thac: Cb nhan xét, tuyén duong

tre.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

- Choi, hoat Tré biét cac goc choi trong 16p, - Db choi & céc goc: a. Gioi thiéu bai:
dong ¢ cac biet mot so thao tac choi, vai choi [+ Goc nghé thuat: mial- C6 cung tré hat bai “Truong ching chau la
goc trong goc. mua, Xac x0, dan, trong,{truong MN”. C6 hoi:

- Rén tré thé hién dang vai choi, biétithanh go... + Céac con dang hoc tai 6p may tuoi?

lay va cat do choi ding noi quy[+ Goc phan vai: Po choil+ Lép minh ¢o tén la gi? Trong 16p c6 nhiing

dinh. nau an, do choi bac sy, dojai?

- Tré cat do choi ding noi quy dinh,choi ban hang, bup bé. |+ O cac goc ching minh c6 nhimg do choi
gilt gin d6 dung do choi, choi vui vé+ Goc xay dung: Xepinao?

doan két. hinh, khéi hinh, hang rao,|- Giéo duc tré biét yéu quy lop hoc.
do choi lap ghep, gachi- Theo cac con véi chu dé nhanh Bé vui don
nhua. Tét trung thu ching minh s& cé nhirng tro choi

+ GOc hoc tap: Tranh anh|gi?

vé trudng l6p va cac ban,|- Co gidi thiéu tén cac goc choi va mot s tro
tranh truyén vé tinh ban,|choi c6 & cac goc.

hanh vi (g xtr véi ban. [* Goc xay dung: Bé xay truong mam non:

+ GOc thién nhién: Cayq+ Ai thich x4y truong mam non va Iop hoc
xanh, chau nudc, gao t-tthi vé goc choi nao?

woi, dung cu chiam socl+ Ching minh can nhimg gi dé xay truong
cay, khin. mam non?

+ Khi xay dung chiing minh can cha y nhiing
gi?

* GOc phan vai

- Ban nao mudn tham gia vao trd choi lam co
gido, bé em hay ngudi dau bép gioi & truong
mam non?

+ Vay c4c con s& phai vé goc choi nao?




+ Ban nao s& 1 cd gido ( hoac bac nau bép tai
truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mubn mua hat hay hat gioi vé trudng
mam non thi s& vé goc choi nao? Con s& mula
hat bai gi? Bai hat d6 co y nghia gi?

* GOC hoc tap:

+ Ban nao thich xem séach, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai muén choi véi nhitng con sé thi vé goc
choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén chim séc
cay xanh thi ching minh hdy vé goc thién
nhién.

- C6 cho tré tu nhan gbéc choi va tu thoa thuan
vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi rdi vé goc
choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi xong
can co y thirc gi?

b. Lay ky hiéu vé goc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, gitp dd tré thé
hién vai choi

* GOC xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truong mam non ¢6 may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?




+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo tdi san
truong phai rong, co nhiéu cay xanh dé cac
chau vui choi, va phai ¢ cong truong.

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ Co giao dang day céc ban hoc gi vay? Cac
ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mudn phét
biéu y kién ching minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach, bao,
16 t0....vé trudng Mn.

* GOc nghé thuat: Tré mua hat nhitng bai hat
vé trudng mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc cay.
c. Hat bai hat

- CO cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi”

- Tré cat do dung d6 choi dung noi quy dinh.
- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Du an Steam |- Tré hiéu dugc y nghia ngay tét |- Dén 6ng sao, mam ngille. TC: Dung ding dung dé.
-Tro chuyén  [trung thu. Ké duoc mot sé hoat  |qua, tranh anh ngay tét|- Cd goi y cach choi, cho tré choi cling nhau
vé ngay Tét dong tro choi, 6 choi trong ngdy  [trung thu. - C6 quan sét va nhic nho tré choi doan két.
Trung thu. tét. b.HDCMD: Tro chuyén vé ngay Tét Trung
-TC: Dung - Rén k¥ nang mua, hat. Rén ki thu.
dang dung ning giao tiép, ghi nhé ¢6 chu * C6 doc cau d6
deé. dinh, rén ki nang tra 61 cau hoi rd Qua gi nhu qua bong xanh.
-Choitydo  |rang mach lac. Pung dua trén canh cho tét trung thu?

- Hing thy hoc va lang nghe ¢
giang bai, manh dan, tich cuc tham
gia vao cac gio hoat dong.Tré cay

tharc gitr vé sinh sach sé.

- Bay mam cd trong triang thi ¢6 nhitng gi?
- Qhuén bi,tét trung thg cac ban thay vgi ntn?
- O nha, b6 me da chuan bi nhitng gi dé don

tét trung thu?




- Vao dém ram trung thu, trén bau troi
thuong xuat hién diéu gi?

- Trang hom ram sang hon moi dém khac.
Dudi anh trang cac ban nho thuong tham gia
vao cac hoat dong nao?

- GD tré.

- Cho tré vui ca hat céc bai trung thu.

c. Choi tw do:

Cb bao quét cho tré choi dd choi ngoai troi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 hanh vi tot trong |- Dia diém sach s& 1.BUA TRUA VUI VE
an, ngu, V¢ an uong: Moi cd, moi ban,an tir ton|- Bo dl]r]g cho tré an: - Cho tré doc tho: Giod an
sinh nhai ky, Ban, gh¢, bat, thia, dia... |- C0 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén

an hét xuat, khong 1am roi vai com.
Bict rua tay sach s€ trudc khi an va
sau khi di vé sinh

- b6 dung lau nha:
Thung nudc, cay lau,
nudc thom

- Phan, chiéu, goi

kham phé vé cac mén an trong bita dn

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bét, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khong néi chuyén
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach sé sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich
tré hop tac cung cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dip chin
cho tré néu lanh)

- Bao quéat, nhic tré nim nga dung tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon




3. VE SINH : C6 vé sinh dau tdc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Trung thu - Tré ké mot sd hoat dong trong|- Bén trung thu, hinh anhja. TC :Tim ban.
qué em. ngay trung thu biét y nghia cta dénjmua 1an, mam ngii qua,)b. Trung thu qué em
- Tc: Timban  |I6ng trong ngay trung thu. .. deén Ong sao... - Cho tré ké tré biét gi vé ngay trung thu
- Phét trién kha ning ghi nhé, quan + Hoi tré ké theo hiéu biét cua minh
sat va ngbn ngtr cua tré. + Hoi tré y nghia caa dén 16ng trong ngay
- Hirng thi tham gia 1€ hoi trungthu. trung thu ?
+ Gio trude cac con di 1am dugc nhiing chiéc
dén 16ng nhu thé ndo ?
+ Ngoai dén 16ng ra thi ngay trung tu con c6
gi nira ?...
- CO gido duc tré biét yéu quy ngay I& cua qué
huong va choi doan két trng ngay trung thu
c.Choi tw chon.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré nam duoc céc tiéu chuan bé [Khan lau, nhac, ¢o, Hoat dong néu guwong
cubi ngay ngoan trong ngay, biét céc viéc lamfbang bé ngoan, phiéu béja. Tro chuygn

chua tét va viéc 1am tét dé phén
dau, biét vé sinh va lay d6 dung ca
nhan.

- CO ky nang nhan xét, danh gia.
K§ nang phan biét cac viéc lam
dung sai. Rén k¥ nang tu phuc vu

ban than.

ngoan.

- Cho tr¢ hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hat ndi vé hoa gi? Khi nao cac con dugc
nhan co?

b. Néu gwong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: D4u tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?




- Tre thich thu tham gia cac hoat
dong néu guong, mong muon tro
thanh bé ngoan. Tré co y thirc tot.

- Cac con quan sat xem tay cta minh sach
chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay ai
lam duoc nhiéu viéc tot nhat?

Do 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhiing tré c6 nhiéu
viéc tot trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao
thung, khéng ndi tuc chui bay, choi véi ban
doan két...

Ngoai cac ban vira duoc khen ¢ thay con rat
nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nao thay minh du diéu kién dé nhan
co hdém nay ¢ moi ding day.

- CoOn nhitng ban ¢d nhitng viéc lam chua tét
da biét nhan 15i va xin 13i nén tat ca cac ban
trong 16p déu xtmg dang 1 bé ngoan tat ca déu
nhan dugc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thac: Cd hoi tré cac con thiy hoa nao
me yéu nhat? Cd chic cac con s& mai la
nhitng bong hoa dugc ¢ gi&o va bd me déu
yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vé sinh tra - Rén ky ndng tu phuc vu ban than. |- CO chuan bj khan mat |- C6 chuan bi khan mit cho tré rira mit rira
tré - Tré bict phoi hop cung co. - Luoc, budc toc tay.

- Ghé

- Trai toc chinh quan &o cho tré gon gang.




- C6 thdi quen giir gin vé sinh than
thé sach se.

tre.

dong trong ngay cua tré .

- C6 cho tré va sap xép do dung ca nhan cho

- Khi phu huynh tre dén dén c6 trao doi véi
phu huynh vé tinh hinh strc khoe va hoat

Ma Ho va | Tinh trane sic Trang thai cim Luru y diéu
hoc A ang xuc, thai do hanh Kién thirc ky nang chinh ke
-t ten khoe o
sinh vi hoach
Chung |- Tré co du sirc |- Tré ngoan ngodn | :Fre Pang, hai fra 101 cdu 1,101
) o 0 14 Kkhée hoat d6 hi v 13 he co | €U €0 chau Gia Huy, Khanh
Panh gia/Nhan ca lop oe hoat dong | chu y lang nghe c6 Ngoc
xét
Chinh stra
Thir Tw, ngay 18/09/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Don tré, tro - Tré chao cd, chao ban, biét |- Théng thoang phong 1. Pén tré
chuyén tro chuyén cuing co. hoc, mé nhac nhe - Nhic tré chao hoi 18 phép, trao ddi véi phu huynh
- Tré biét tén, dic diém, tdc  |trong chu dé vé tinh hinh stc khoe cua tré. Cho phu huynh ky vao
dung cua 1 s6 d6 dung dd choil- Tranh anh vé chu dé [s6 giao nhan tré
trong trudng. - Nhéc tré tu cit dd dung ca nhan. Cho tré choi & cac
goc.
- C6 bao quat tré
2. Tro chuyén
*N@i dung duw kién
- Thir 2: Tén 1 s loai do choi trong truong, 1op
- Thir 3: Dic diém cua 1 s6 loai d6 choi
- Thir 4: T4c dung cua do choi d6. Cach choi va cach
giir gin d6 choi
- Thu 5: Cac hoat dong trong ngay Tét Trung thu
- Thir 6: Tinh cam cua be.
- Cho tré gan lich thoi tiét.
- Co diém danh tré.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Thé duc sang

- Tré biét tap cac dong tac thé
duc cuing cd theo nhip dém, tré
hiéu duoc su can thiét cua viéc
tap thé duc hang ngay, gitp co
thé khoé manh, sang khoéi.

- Phét trién van dong cho tre,
tap dung, déu cac dong tac
theo nhip dém cua co.

- Tré thich tap thé duc gitp co
thé khoe manh, tinh than sang
khoai.

Sén tap thé duc bang
phang, sach s¢, loa dai,
cac bai hat vé chu dé.

* Thé duc sang

* Chao cé va nghe hat quéc ca vao sang thir 2.

* Kiém tra sirc khoé cua tré

Khei déng: Co cho tré di cac kiéu di: Mii chan, got
chan, nhanh, cham....theo hiéu 1énh cua cd roi ra hang.
Trong dgng: Tap theo nhip dém. (Tap 2 lan x 4 nhip).
Thé duc sang: T4p theo nhip bai "Truong ching chau
1a trudng mam non"
+ Ho hap: Hit  vao tho ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia trudc
+ Bung: Hai tay chéng hong quay trai, quay phai




+ Chén: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy goi
+ B‘ét: Bat tai cho
Hai tinh:Tré di nhe nhang quanh san tap (1- 2 phut)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
LQVH: - Biét tén chuyén va cac nhan |- Tranh chuyén, que |a. HP1: Gi6i thiéu bai
Ké chuyén: vat trong chuyén chi - C6 cling tré hat bai “ Vui dén truong” Sau d6 tro
Moén quacaa |- Rén cho tré kha nang cha y chuyén cuing tré vé bai hat.
cb giao va tra o1 cau hoi manh dan - Dan dt vao cau chuyén

cua c0.
- Yéu quy cb giao va cac ban,
that tha vai moi nguoi.

b. HD2: Hoat dong trong tam:

* K¢ chuyén

- C6 ké cho tré nghe cau chuyén lan 1.

- Lan 2 c6 ké kém theo tranh .

- Giang noi dung cau chuyén : Cau chuyén ké vé ban
Ctan D6m va Gau Xu trong ldc xép hang da ba vai
nhau lam cho Méo Khoang bi ngé, c6 Huou Sao phai
lay dau xoa vao chd dau cho Méo Khoang, nhung ban
Ctn Bém va Gau Xu da biét nhan 18i nén cb gido da
khen cé4c ban va co gido da ting cho c4c ban rat nhiéu
d6 choi dep.

* Pam thoai véi tré

- C6 ké cho tré nghe lan 3 st dung tranh minh hoa
=> Gio duc tré: Trong lop phai thuong yéu doan
két giap db 1an nhau, phai biét nhan 13i khi mac 16i.

- C6 ké cho tré nghe cau chuyén lan 3: Cho tré xem
hoat hinh .

c. HP3: Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- Choi, hoat
dong ¢ cac
goc

Tré biét cac goc choi trong
16p, biét mot s thao tac choi,
vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién dong vai
choi, biét ldy va cat do choi
dung noi quy dinh.

- Tré cét dd choi ding noi quy
dinh, gitr gin d6 dung d6 choi,
choi vui vé doan két.

- D6 choi ¢ céc goc:

+ GOc nghé thuat: md
mla, Xic x0, dan,
tréng, thanh gd. ..

+ Goc phan vai: PO
choi ndu an, do choi
bac sy, d6 choi ban
hang, bup bé.

+ Goc xay dung: Xép
hinh, khéi hinh, hang
rao, do choi 1ap ghép,
gach nhya.

+ GOc hoc tap: Tranh
anh vé truong 16p vl
cac ban, tranh truyén
vé tinh ban, hanh vi
rng X vai ban.

+ GOc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao t-
udi, dung cu cham soc
cay, khan.

a. Gigi thiéu bai:

- Cb cung tré hat bai “Truong chung chau la truong
MN”. C6 hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tudi?

+ L&p minh cé tén la gi? Trong 16p c6 nhirng ai?

+ O cé4c goc chiing minh ¢6 nhitng d6 choi nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy lép hoc.

- Theo cac con véi chi d& nhanh Bé vui don Tét trung
thu chdng minh s€ ¢6 nhiing tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 tro choi co
& cac goc.

* Goc xay dung: Bé xdy truong mam non:

+ Al thich x4y trudng mam non va 16p hoc thi vé
gbc choi nao?

+ Chling minh can nhiing gi dé xay truong mam
non?

+ Khi xay dyng chiing minh can cha y nhiing gi?

* GOc phan vai

- Ban nao mudn tham gia vao tro choi 1am ¢6 gido, bé
em hay ngudi dau bép gisi & truong mam non?

+ Vay c4c con sé& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao s& la cd gi4o ( hoic bac nau bép tai truong
mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi ching
minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mubn mda hét hay hét gioi vé trudng mam
non thi s& vé goc choi nao? Con s& mla hét bai gi?
Bai hat do c6 y nghia gi?

* GOcC hoc tap:

+ Ban nao thich xem séch, hay tim hiéu vé truong

mam non than yéu?




+ Ai muén choi véi nhitng con s thi vé goc choi nao?
* Gaoc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén chiam soc cay xanh
thi ching minh hay vé géc thién nhién.

- CO cho tré tu nhan goc choi va ty thoa thuan vai
choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi roi V& goc choi.

- Trude khi chot cac con phai lam gi? Trong khi chot
phai nhu thé nao? Sau khi choi xong can ¢d y thic gi?
b. Lay Ky hiéu vé géc choi

- Co bao quat va choi cung tré, gitp d tré thé hién
vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Céc bac xay truong
mam non ¢ may tang?

+ Cac béac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo tdi san truong phai
rong, c6 nhiéu cdy xanh dé cac chau vui choi, va
phai c6 cong truong.

+ Khi xay dung cac béac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ C0 gido dang day cac ban hoc gi vay? Cac ban hoc
sinh phai ngdi thé nao? Mudn phét biéu y kién ching
minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach, bao, 16
t6....ve truong Mn.

* GAc nghé thuat: Tré mda hat nhitng bai hat vé
truong mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi”

- Tré cat do dung d6 choi dung noi quy dinh.




- CO nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai tro

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Xép @6 choi |- Biét tén, dic diém dd ding, |- San choi, d6 choi, |[a. HDCMP: Xép dd choi ting ban
tang ban do choi ma tré xép. SOI. - C6 cho tré di dao trén san truong va tro chuyén
- Tro choi: - Phét trién kha ning sang tao cung tré.
Nhay vao cua tré va rén luyén sy khéo - Gi4o duyc tré giir gin do dung, dd choi.
nhay ra léo cua ban tay, ngon tay. + Bay gio chiing minh c6 thich xép d choi tiang
- Choi ty do - Gi4o dyc tré choi doan két ban khdng?

Vai ban

- C6 cho tré quan sét.

- C0 tang soi cho tré.

+ V&i nhitng vién soi ndy ching minh c6 thé choi
nhitng tro choi gi?

- C6 cho tré tu ké, néu tré khdng ké duoc cd o thé
goi y cho tré

- C6 xép hinh mau cho tré. Vira xép cd vira giai thich
cach xép.

- C6 cho tré nhan xét san pham cua co

- C6 cho tré thyc hién, cd nhan xét san pham cua tre.
=> C0 gi&o duc tré biét tan dung nhirng nguon
nguyén ligu sin c6 tir thién nhién, gido duc tré khong
ngit 14, bé canh.

+ C6 nhic nhg tré gom s6i vao noi quy dinh va rira
tay

b. Tro choi: Nhay vao nhay ra

- C6 gidi thiéu vé tro choi, luat choi, cach choi.

- Cho tré choi. C6 bao quat tré choi.

c. Choi tw do: C0 gidi han khu vuc choi va bao quat
tré ch

Hoat dgng an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh




Hoat dong an,

- Tré biét mot s6 hanh vi tét

- Pja diém sach s&

1.BUA TRUA VUI VE

ngu, vé sinh  [trong dn udng: Moi ¢d, moi |- P6 ding cho tré an: |- Cho tré doc tho: Gio an
ban,an tir t5n nhai k3, Ban, ghé, bét, thia, |- CA giGi thiéu bira an. Cho tré trd chuyén kham pha
an hét xuat, khong 1am roi vai |dfa.. . Vvé cac moén dn trong bira dn
com. Biét rira tay sach s& -bodung lau nha: |- Cd thuc hién chia thirc an
truée khi an va sau khi di vé  {Thung nuéc, cay lau, |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia. Dong
sinh nuéce thom vién tré an hét xuat, khéng néi chuyén né dua
- Phan, chiéu, gdi - Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
- C6 don vé sinh, khu vyc in, khuyén khich tré hop
tac cung co, cung ban sau khi an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dép chan cho tré
néu lanh)
- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu thé
- C0 bat hat ru cho tré nga ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sé.
- Nhic nho tré cat don dd dung dang noi quy dinh
truéc khi ra vé
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-TC:Nuna | Tré nhan ra duoc mét sb kil- Ky hiéu 1 sé @6 dungla. TC: Nu na nu néng
nu ndng hiéu thong thuong va 1 s6 noildd choi & 16p, tranh |- C6 néu cach choi.
- Nhan biét nguy hiém, biét tranh xa nhitnglanh 1 sé noi nguy - Cho tré choi 2-3 lan.
mot so ki noi nguy hiém. hiém b. Nhan biét mgt s6 ki hiéu théng thwong, 1 so noi
hiéu théng - CO k¥ ning kham pha, phat nguy hiém
thuong, 1 s6 trién tu duy cho tré. - C0 lan luot dua ra 1 s6 ki hiéu thong thuong: Nha
noi nguy - Tré thich tha khi tham gia vé sinh, ca coc, khin mit...
hiém vao cac hoat dong.




- Choi ty + CO6 y&u cau mdi tré I1én Iy cho minh 1 chiéc khan

chon va 1 chiéc cdc. Sau d6 co cho tré dung 1én doc ki
hiéu cua khian 13 gi vé sé caa cc 12 bao nhiéu.
+ Haéi tré vé ki hiéu nha vé sinh?
- Nhéc nho tré khong dung khin, cbc caa ban khac.
- Cho tré xem hinh anh 1 s noi nguy hiém va trd
chuyén vai tré
+ TC: C0 chia I6p thanh 2 doi mdi doi bat 1én khoanh
tron nhitng birc tranh noi an toan va gach bo buc tranh
noi nguy hiém
- C6 cong bd két qua
c. Choi tw chon:
- Cho tré tu chon ban choi, goc choi va d6 choi theo
y thich.
- C6 bao quaét tré choi

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré ndm duoc c4c tiéu Khan lau, nhac, co, |Hoat dgng néu gwong
cudi ngay chuan bé ngoan trong ngy, |bang bé ngoan, phiéu |a. Tro chuyén

biét cac viéc lam chua tot va
viéc 1am tot dé phan dau, biét
vé sinh va lay db dung cé
nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh
gi4. K¥ nang phan biét cac
viéc lam dang sai. Reén ky
nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thad tham gia cac
hoat dong néu guong, mong
mubn tro thanh bé ngoan. Treé
c6 y thuc tot.

bé ngoan.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Tro chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi ndo cac con duoc nhan
co?

b. Néu guwong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay déu, tay dau?

- C&c con quan sat xem tay ctaa minh sach chua?

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam
dugc nhiéu viéc tot nhat?
Do 1a nhitng viée gi?




- CO NX va tang c& cho nhirng tré c6 nhiéu viéc tét
trong ngdy nhu: Nhin thay rac bo vao thung, khdng
noi tuc chiri bay, choi véi ban doan két...

Ngoai cac ban vira duoc khen cd thdy con rat nhiéu
cac ban dat tiéu chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thay minh du diéu kién dé nhan co hém
nay c6 moi dirng day.
- Con nhitng ban c6 nhiing viéc lam chua tot da biét
nhan 13i va xin 13i nén tat ca cac ban trong 16p déu
xtng dang 13 bé ngoan tat ca déu nhan dugc co trong
ngay.

- Nhac: “ Sang tht hai”

- Két thiic: Cd hai tré cac con thay hoa ndo me yéu
nhat? Co chic c4c con s& mai & nhitng bong hoa
duoc cd gido va bdé me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vé sinh tra - Rén k¥ nang tu phuc vu ban |- C6 chuan bi khan |- C& chuan bi khan mit cho tré rira mat ria tay.
tre than. mat - Trai téc chinh quan ao cho tre gon gang.
- Tre bict phoi hop cung ¢d. |- Lugc, budc toc - C0 cho tre va sap xep do dung ca nhan cho tre.
- CO6 thoi quen gitr gin vé sinhl- Ghé - Khi phu huynh tré dén don c6 trao doi véi phu
than thé sach sé. huynh vé tinh hinh stic khoe va hoat dong trong
ngay cuatre .
Dénh gi#/Nhin || M@ | Hova | Tinh trang | 1708 thal DRV Luu y dicu
. : hoc A . A cam xuc, thai Kién thirc ky nang chinh ké
xet . ten surc khoe A .
sinh do hanh vi hoach




- Tré ¢6 dil - Tré hiéu noi dung ciu chuyén moén qua

Chung . . . s cua c6 chau Khanh Ngoc, Duy Anh - Tré
0 L1 s suc khoe -Tré chuy N 1A SO A Ty

ca lop N nhan biét dugc 1 so6 ki hiéu Ngan Ha,

hoat dong . o

Kim Ngan
Chinh sira
Thir Nam, ngay 19/09/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Doén tré, tro chuyén

- Tré chao ¢, chao ban, biét tro
chuyén cung c6.

- Tré biét tén, ddc diém, tac dung
cta 1 s6 6 dung d6 choi trong
truong.

- Théng thoang phong
hoc, mé nhac nhe trong
cha dé

- Tranh anh vé chu dé

1. Don tré

- Nhic tré chao hoi 18 phép, trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh sic khoe
cua tré. Cho phy huynh Ky vao s giao
nhan tré

- Nhic tré ty cat db ding c& nhan. Cho
tré choi & c4c goc.

- C6 bao quat tré

2. Tro chuyén

*Noi dung du kién




- Thtr 2: Tén 1 s loai d6 choi trong
truong, 1op

- Thtr 3: Pac diém cia 1 s6 loai do
choi

- Thir 4: T4c dung cua d6 choi

d6. Cach choi va cach gitr gin d6 choi
- Thtr 5: Cac hoat dong trong ngay Tét
Trung thu

- Thir 6: Tinh cam cua be.

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- Co diém danh tré.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duc séng

- Tré biét tap cac dong tac thé duc
cuing o theo nhip dém, tré hiéu duoc
su can thiét cua viéc tap thé duc hang
ngay, giup co thé khoé manh, sang
khoai.

- Phét trién van dong cho tre, tap
dung, déu cac dong tac theo nhip
dém cua cd.

- Tré thich tap thé duc gitip co thé
khoe manh, tinh than sang khodi.

San tap thé duc bing
phang, sach‘sé, loa dai,
cac bai hat vé chu de.

* Thé duc sang

* Chao c& va nghe hat quéc ca vao
sang thir 2.

* Kiém tra sirc khoé caa tré

Kheéi dgng: Co cho tré di cac kiéu di:

Mii  chan, got chan, nhanh,
cham....theo hiéu lénh cua cb roi ra
hang.

Trong déng: Tap theo nhip dém. (Tap
2 1an x 4 nhip).

Thé dyc sang: Tap theo nhip bai
"Trudng chung chau 1a truong mam
non"

+ HO6 hap: Hit vao tho ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia
truGe

+ Bung: Hai tay chéng hdng quay tréi,

quay phai




+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc
khuy goi
+ Bat: Bat tai chd

Hoi tinh:Tré di nhe nhang quanh san
tap (1- 2 phat)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
: LQVT - Biét xép twong tmg 1 : 1 va choi |- MJi tré 2 quyen séch, 2 ja. HD1: Géy hirng thi: On: xép

So sanh, nhan biét
su bang nhau vé s
luong gitra 2 nhém
d6 vat, do dung

tro choi theo su huéng dan cua co..
- Rén tré xép twong ing 1 : 1.
- Tré hao hing tham gia hoat dong.

cai bat , 2 quan, 2 4o, ro,
mot sé dd dung hoc tap

- Tré: Mai tré 1 to tranh
c6 in do vat c6 s6 luong
khac nhau va cac chir s6
1, 2; Bt chi.

twong wng 1-1

- CO cho tré choi tro choi: Ai nhanh
nhét

+ C0 giai thiéu tén tro choi, CC,LC
+ To chic cho tré choi 2-3 1an

b. HP2: Trong tam:

* S0 sanh, nhan biét sy bang nhau
vé s6 lwong giira 2 nhom dd vat, do
dung

- C6 phat d6 dung cho tré va hoi trong
ré co gi?

- CO cho tré lay que tinh va hinh tam
giac ra xép thanh hinh 14 co.

+ Cu 1 hinh tam giac bén trén tuong
ung voi 1 que tinh bén dudi.

- C6 cho tré nhan xét vé sb lugng 2
nhom. Vi sao sb luong 2 nhém lai
bang nhau?

- C6 goi ca nhan tré nhic lai.

- C6 cho tré Iy hinh chir nhat ra va so
sanh véi 14 cd (cho tré xép tuong ung

1-1)




- C6 cho tré nhan xét vé sd luong 2
nhom nhu thé nao?

- C6 cho 2- 3 tré nhac lai

- C0 cho tre tim xung quanh 16p xem
nhitng d6 dung, dd choi nao c6 s6
lwong bang nhau.

* Luyén tap cang cé

TC1: Vé diing nha

Co dé sb ghé bang sé tré khi co hiéu
lénh vé dung nha thi moi tré phai vé 1
nha (1 ghe )- Sau d6 ¢6 cho tre nhan
Xét s6 ghé véi sb tré.

TC2: Ban nao gioi

Co cho tré té mau do choi c6 s6 lugng
bang nhau.

c. HP3: két thic: C6 nhan xét, tuyén
duong tré

Hoat d¢

ng choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Choi, hoat dong ¢
cac goc

Tré biét cac goc choi trong 16p, biét
Mot s6 thao tac choi, vai choi trong

goc.

- Rén tré thé hién dung vai choi, biét
lay va cat do choi dung noi quy dinh.
- Tré cat d6 choi dung noi quy dinh,
giir gin d6 dung d6 choi, choi vui vé

doan két.

- Do choi & cac goc:

+ GOc nghé thuat: mu
mUa, xiac x0, dan, trong,
thanh g0...

+ Goc phan vai: D6 choi
nau dn, do choi bac sy, dd
choi ban hang, bup bé.

+ GOc xay dung: Xép
hinh, khéi hinh, hang rao,
d6 choi l1iap ghép, gach
nhua.

a. Giai thigu bai:

- C6 cung tré hat bai “Truong chung
chau 1a truong MN”. C6 hoi:

+ Céc con dang hoc tai 16p may tuoi?
+ Lop minh cé tén la gi? Trong 16p ¢o
nhitng ai?

+ O cac goc chung minh cé nhimg dd
choi nao?

- Gi4o duyc tré biét yéu quy lép hoc.

- Theo cac con véi chii dé nhanh Bé vui
don Tét trung thu ching minh s& c6

nhitng tro choi gi?




+ GOc hoc tap: Tranh anh
vé truong 16p va cac ban,
tranh truyén vé tinh ban,
hanh vi trng xur véi ban.

+ GOc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao t-
udi, dung cu cham soc
cay, khan.

- CO gidi thigu tén cac goc choi va mot]
s6 tro choi ¢ & cac goc.

* GOc xay dung: Bé xdy truong mam
non:

+ Al thich xay trudng mam non va 16p
hoc thi vé goc choi nao?

+ Chang minh can nhirng gi dé xay
trudng mam non?

+ Khi xay dyng ching minh can cha y
nhirng gi?

* GOc phan vai

- Ban nao mudn tham gia vao trd choi
lam c6 gi4o, bé em hay nguoi dau bép
gioi & truong mam non?

+ Vay c4c con sé& phai vé goc choi
nao?

+ Ban nao sé& 1 cd gi4o ( hoic bac nau
bép tai trudNng mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh
thi chling minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mda hat hay hat gioi
vé trudng mam non thi s& vé goc choi
nao? Con sé€ mua hat bai gi? Bai hat d6
c6 y nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem séach, hay tim hiéu
vé trudng mam non than yéu?

+ Ai mudn choi véi nhitng con s thi
vé goc choi nao?

* GOc thién nhién:




- Ban nao yéu thién nhién va muén
cham so6c cay xanh thi ching minh hay
vé goc thién nhién.

- CO cho tré tu nhan goéc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- CO cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé
g6c¢ choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé nao? Sau
khi choi xong can ¢6 Y thuc gi?

b. Lay Ky hiéu vé goc choi

- Co bao quat va choi cung tré, gitp do|
tré thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac
xdy trudng Mam non ¢ may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén

liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi
san treong phai rong, co nhiéu cay
xanh dé cac chau vui choi, va phai c6
cong trudng.

+ Khi xay dung cac bac phai can than
nhe.

* GOc phan vai

+ C0 gido dang day cac ban hoc gi
vay? Céc ban hoc sinh phai ngdi thé
nao? Mudn phéat biéu y kién ching
minh phai lam gi?

* GOC hoc tap: Tré xem tranh, anh,
sach, bao, 16 to....vé truong Mn.




* GOc nghé thuat: Tré mua hat nhing
bai hat vé truong mam non.

* GOoc thién nhién: Tré tudi cay, cham
sOC cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gio
roi”

- Tré cat 6 dung d6 choi diing noi
quy dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-HPCMD: "Quan |- Tré tham bép &n cua trwongl- Chuan bj méi truongja. HDCMD: "Quan sit khu bép in”
st khu bép an” va nhan xét vé cac do dung tronglhoat dong ngoai I6p an|- CO cung tré vira di vira hat bai: “ Moi
- T/C: Kéo co bép. toan sach sg. ban an” ’ ’

- Choi tu do - Tré c6 ky nang quan sat ghi nhé cac - Co cho tré di xuong khu vuc bép an

khu vuc va cac hoat dong trong
truong, dién dat rd rang mach lac khi
tro chuyén cung co.

- Tré yéu quy, giup do c6 nudi
dudng, cham chi di hoc.

- C6 cho tré quan sat khu vyc bép an
va goi hoi:

+ Day la dau?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé khu vuc bép an|
)
+ Khu vuc nay dung dé lam gi?

+ Trong bép c6 may cb cip dudng?

+ Cac c6 lam nhiing cdng viéc gi?...

+ Hang ngay cac con duoc Cac ¢d nau
nhitng mon gi an?

- Gido duyc tré phai rioa tay sach sé
trude khi an...

b. TC: Kéo co.

- Cho tré nhic lai cach choi, luat choi.




- C6 khai quat lai, cho tré choi, bao quat
tre.

c. Choi ty do:

- C6 bao quat va huéng dan tré choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét trong
an udng: Moi ¢d, moi ban,in tir tén
nhai Ky,

an hét xuat, khong 1am roi vai com.
Biét rira tay sach s& truéc khi dn va
sau khi di vé sinh

- Dia diém sach s&

- b6 dung cho tré an:
Ban, ghé, bat, thia, dia...
- b6 diung lau nha: Thing
nudc, cay lau, nudc thom
- Phan, chiéu, géi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C6 giai thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén kham phé vé cac moén an trong
bira an

- C6 thuc hién chia thurc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat,
thia. DONg vién tré an hét xuat, khdng
noi chuyén no6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s&
sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban
sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho
tré di vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dap
chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nim ngua dung tu
thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc,
chan tay, quan &o cho tré gon gang
sach sg.




- Nhéc nho tré cat don d(k)‘ dung dung
noi quy dinh trudc khi ra ve

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- T/IC: Rong ran 1én |- Tré biét giai cau d6 trong chu dé,- Bang, Xic x6, mii mua |a. T/C: Rong rian [én may
may tré biét vé 1 s6 do dung cuaa truong, - C6 n0i luat choi, cach choi.

- Giai cau d6 trong
chu dé trudong mam
non

- Choi tu chon

16p ...qua cac ciu dd.

- Rén ki nang tra 101 du cau, ki nang
ghi nhé ¢o6 cha dinh.

- Gi4o duc tré biét doan két giap d&
ban be, thich tham gia giai cac cau
do.

- T6 chuc tré choi 2-3 lan.

b. Giai cdu db trong cha dé trwong
mam non

- C6 doc cau dd trong chu dé va db tré
- Tré giai cau db va néi mot sb hiéu
biét cia minh vé cau db c6 dua ra.

- Tang qua cho tré sau mai cau tra 1oi
ding.

- C6 khuyén khich tré d6 co, db ban
cac cau db tré biét vé chi dé.

- Nhan xét, tuyén duong tré.

c. Choi tw chon:

- C6 cho tré tu chon ban choi, d6 choi
va vé goc choi tré thich. - CO bao quat
tre.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré nim duoc cac tiéu chuan bé
ngoan trong ngay, biét cac viéc lam
chua tét va viéc 1am tét dé phan
dau, biét vé sinh va lay d6 dung ca
nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam dang

Khan lau, nhac, co, ,
bang bé ngoan, phicu bé
ngoan.

Hoat dong néu guwong

a. Tro chuygn

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Tro chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai héat n6i vé hoa gi? Khi nao cac
con dugc nhan co?

b. Néu guwong




sai. Ren Ky nang tu phuc vu ban
than.

- Tré thich thd tham gia cac hoat
dong néu guong, mong mudn tré
thanh bé ngoan. Tré cd y thuc tét.

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: D4u tay2 — Tay déu, tay
dau?

- Cac con quan sat xem tay cua minh
sach chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom
nay ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?
D6 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhirng tré co
nhiéu viéc tét trong ngay nhu: Nhin
thay rac bo vao thing, khéng ndi tuc
chui bay, choi véi ban doan két...
Ngoai cac ban vira duoc khen ¢ thay
con rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thiay minh du diéu kién
dé nhan cd hdm nay ¢d moi dang day.
- Con nhitng ban cé nhitng viéc lam
chua tot da biét nhan 15i va xin 15i nén
tat ca cac ban trong 16p déu ximg déng
la bé ngoan tat ca déu nhan duoc co|
trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”

- Két thac: Cd hai tré céc con thay hoa
nao me yéu nhat? Co chic cac con s&
méi la nhitng bong hoa dugc ¢ giao
va bé me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich Chuén bi

Cich tién hanh




Vé sinh tra tré

- Rén ky nang tu phuc vu ban than.
- Tré biét phdi hop cuing cd.

- C6 thoi quen gitr gin vé sinh than
thé sach sg.

- C6 chuan bi khan mit
- Luor, buoc toc
- Ghé

- C6 chuan bi khan mit cho tré ria
mat rira tay.

- Trai téc chinh quan 4o cho tré gon
gang.

- C6 cho tré va sap xép do dung cé
nhan cho tré.

- Khi phu huynh tré dén dén c6 trao
d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc
khoe va hoat dong trong ngay cua tré .

Panh gia/Nhan xét

M3 . . Trang thai cim Luu y diéu
Ho va Tinh trang . (s A <X e o s A
hoc A . o xuc, thai do Kién thirc ky nang chinh ke
. ten stirc khoe 2 .
sinh hanh vi hoach
- Tré co du - Tré ngoan - Tré cht y lang nghe ¢6 gido
Chung , ) ~ T s 1A A A o
0 i 14 stc khoe hoat | ngoan chu y lang | gidi thiéu vé khu vuc bép an
P dong nghe co chau Minh Lam

Chinh stra




Thi S4u, ngay 20/09/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Pon tré, tro
chuyén

- Tré chao c6, chao ban, biét trd chuyén
cung co.

- Tré biét tén, dic diém, tac dung cua 1
s6 d6 dung dd choi trong truong.

- Thdng thoang phong hoc,
Mo nhac nhe trong chﬁ de
- Tranh anh ve chu de

1. Po6n tré

- Nhic tré chao hoi 18 phép, trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh sic khoe
cua tré. Cho phu huynh ky vao sé6 giao
nhan tré

- Nhéc tré tu cit ¢4 dung ca nhan. Cho
tré choi ¢ cac goc.

- C6 bao quat tr¢

2. Tro chuyén

*Noi dung dw kién

- Thir 2: Tén 1 s6 loai d6 choi trong
truong, 1op

- Thu 3: Dic diém cia 1 s6 loai d6
choi

- Tht 4: Tac dung cua do choi

d6. Cach choi va cach gitr gin d6 choi
- Thir 5: Cac hoat dong trong ngay Tét
Trung thu

- Thir 6: Tinh cam cua be.

- Cho tré gan lich thoi tiét.

- Co diém danh tré.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duyc sang

- Tré biét tap cac dong tac thé duc ciing
c0 theo nhip dém, tré hiéu dugc su can
thiet cua viéc tap thé duc hang ngay,

gitip co thé khoé manh, sang khoai.

San tap thé duc bang
phang, sach sg, loa dai, cac
bai hat ve chu de.

* Thé duc sang

* Chao co va nghe hat qudc ca vao
sang thi 2.

* Kiém tra sirc khoé ciia tré




- Phét trién van dong cho tré, tap ding,

déu cac dong tac theo nhip ¢ém cua co.

- Tré thich tap thé duc gitp co thé khoe
manh, tinh than sang khoai.

Khegi dpng: Co cho tré di cac kiéu di:

Miii  chan, g6t chan, nhanh,
cham....theo hiéu lénh cua c6 roi ra
hang.

Trong dgng: Tap theo nhip dém. (Tap
2 1an x 4 nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai
"Trudng chung chiu 13 trudng mam
non"

+ HO6 hap: Hit vao tho ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia
trudc

+ Bung: Hai tay chdng hdng quay trai,

quay phai
+ Chén: 2 tay giang ngang, dua trudc
Khuy goi

+ Bat: Bét tai chd
Hai tinh:Tré di nhe nhang quanh san
tap (1- 2 phat)

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-Am nhac: - Tré biét van dong nhip nhang theo giail- Xic x6, mii maa da cho |a. HP1: Gay hing thi
NDC: Van di¢u bai hat “Dém trung thu. tré hoat dong - M6 nhac “Pém trung thu”
dong - Phét trién kha nang cam thy &m nhac. b. HP 2: Trong tam
mua:Pém * Day VD mua: “Pém trung thu —
trung thu Phung Nhu Thach”
NDKH: NH: - Cho tré hét 2 lan

Chiéc dén 6ng
Sao

- Cho tré van @ong theo y thiph. ’
- C6 hat va van dong 2 lan, lan 2: Két

hop nhac




TC: Tai ai
tinh

- Day tré mua:

+ Cho ca 16p mda 2 - 3 lan.

+ Cho t6, nhém mua. (Bao quét, sira
sai cho tré)

+ Ca nhan mua.

- Cung ¢b: Hai tré tén van dong va cho
tré maa lai 1 1an).

* Nghe hat: Chiéc dén 6ng sao — St:
Pham Tuyén.

- Hat lan 1: Gigi thiéu tén bai hat, tén
tac gia.

- Hat 1an 2: Két hop van dong minh
hoa.

(Khuyén khich tré huong @ng ciing ¢o)
- Trd chuyén véi tré vé noi dung bai
hat nghe

- Vira rdi cac con da dugc nghe bai hat
gi?

* TC: Tai ai tinh

- Cho tré choi 2-3 lan.

¢.HD 3: Két thac

- Nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi, hoat Tré biét cac goc choi trong 16p, biét |- D6 choi ¢ céac goc: a. Gigi thiéu bai:
dong ¢ cac mot so thao tac choi, vai choi trong + G6c nghé thuat: mii mua,|- C6 cung tré hat bai “Truong chdng
goc goc. xac x0, dan, trong, thanhichau la truong MN”. C6 hoi:

- Rén tré thé hién dung vai choi, biét lay|
va cat do choi ding noi quy dinh.

20...

+ GoOc phan vai: D6 choi
nau an, do choi bac sy, do
choi ban hang, bup bé.

+ Cac con dang hoc tai l6p may tudi?
+ Lép minh c0 tén la gi? Trong 16p co
nhitng ai?




- Tré cat do choi diing noi quy dinh, gitr
gin do dung do6 choi, choi vui vé doan
két.

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khéi hinh, hang rao, 46
choi 1ap ghép, gach nhuya.
+ GOc hoc tap: Tranh anh
vé trudng 16p va cac ban,
tranh truyén vé tinh ban,
hanh vi trng xur véi ban.

+ GO6c thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao tudi,
dung cu cham soc cay,
khan.

+ O cac goc chdng minh ¢6 nhiing d6
choi nao?

- Gi4o duyc tré biét yéu quy lép hoc.

- Theo cac con véi cha dé nhanh Bé vui
don Tét trung thu ching minh s& c6
nhitng tro choi gi?

- C0 gidi thiéu tén cac goc choi va mot
s6 tro choi ¢ & cac goc.

* Goc xay dung: Bé xdy trudong mam
non:

+ Ai thich xdy trudng mam non va I6p
hoc thi vé goc choi nao?

+ Chling minh can nhiing gi dé xay
truong mam non?

+ Khi xay dyng ching minh can cha y
nhirng gi?

* GOc phan vai

- Ban nao mudn tham gia vao tro choi
lam ¢6 gi4o, bé em hay ngudoi dau bép
giodi ¢ truong mam non?

+ Vay c4c con s& phai vé goc choi
nao?

+ Ban nao sé& 1 cd gi4o ( hoic bac nau
bép tai trudng mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh
thi chling minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban ndo mudn mua hét hay hat gioi vé
truong mam non thi s& vé goc choi nao?
Con s& mua hat bai gi? Bai hat d6 c6 y
nghia gi?

* GOc hoc tap:




+ Ban nao thich xem sé&ch, hay tim hiéu
vé trudng mam non than yéu?

+ Ai mubn choi véi nhitng con sé thi vé
g6c choi nao?

* Goc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn
cham soc cay xanh thi chiung minh hay
vé goc thién nhién.

- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- C06 cho tré lay ki hiéu goc choi r6i vé
gbc choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé nao? Sau
khi choi xong can ¢6 Y thuc gi?

b. Lay ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup do
tré thé hién vai choi

* Goc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac
xdy trudng mam non ¢ may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu
gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo tdi
san truong phai rong, co nhiéu cay
xanh dé cac chau vui choi, va phai c6
cong trudng.

+ Khi xay dung cac bac phai can than
nhe.

* GOc phan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi
vay? Céc ban hoc sinh phai ngbi thé




nao? Mudn phéat biéu y kién ching
minh phai lam gi?

* GOcC hoc tap: Tré xem tranh, anh,
sach, bao, 16 to....vé truong Mn.

* GOc nghé thuat: Tré maa hat nhitng
bai hat vé truong mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham
sOC cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gio
roi”

- Tré cat 6 dung d6 choi diing noi
quy dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- HbCMBD: - Tré biét mot s6 nguyén nhan lay nhidml- Tré biét mot s6 nguyénla. HDPCM®P: Tro chuyén vé dich
Tro chuyén vé  |vius cum A, biét 1 sb cach phong tranhinhan 1ay nhiém vius cimjvirus cam A.
dich virus va bao vé sic khoe trong muadich.  |A, biét 1 sé cach phongl- Co cho tré ra san hit thd khong khi
cum A. - Rén k§ nang quan sat va ghinhd co chujtranh  va  bao  vé  sacjtrong lanh ngoai troi va tro chuyén
- Tro choi: dinh. khoe trong mua dich. cuing tré vé thoi tiét.
Rongran1én |- Tré cd y thuc gitr gin vé sinh sach s&. |- Rén k§ ning quan sat val- Co hoi tré biét gi vé dich virus cim A?
may ghi nhé ¢6 cha dinh. + virus cim A lay nhiém nhu thé nao?
- Choi ty do - Tré ¢ y thuc giit gin vé |+ C6 nguy hiém véi con ngudi khdng?

sinh sach sé.

+ Chuing ta phai lam gi dé tranh nguy
co lay nhiém virus cim A?

+ Khi di ra ngoai chung ta phai lam gi?
+ Peo khau trang nhu thé nao 1a ding
cach?

+ Khi di ra ngoai, sau khi di vé sinh,
trude khi an cac con phai lam gi?




+ Rira tay nhu thé nao 1a dung cach?

+ Ngoai deo khau trang, rira tay thi
chung ta phai lam gi tranh nguy co lay
nhiém?

=> GD: phai deo khau trang, ria tay
bang xa phong, han ché noi dong
ngudi, thuong xuyén tap thé duc, in
chin uéng soi dé nang cao sic khoe,
don dep nha cira sach sé gon gang thdng
thoang)

b. Tro choi: Rong ran 1&én may

- C6 huéng dan cach choi, luat choi.

- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

c. Choi ty do:

- Cho tré choi khu cau truot, xich du.

- C6 bao quat va hudng dan tré choi.

Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot sb hanh vi tot trong an
uéng: Mai cd, mai ban,an tir tbn nhai
ky,

an hét xuat, khong 1am roi vai com.
Biét rira tay sach s& trude khi dn va sau
khi di v€ sinh

- Pja diém sach s&

- P6 dung cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia...

- P6 dung lau nha: Thung

nuoc, cay lau, nudc thom

- Phan, chiéu, géi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- CO gi¢i thiéu blra an. Cho tré tro
chuyén khadm phé vé cic mén an trong
bira an

- CO thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bét,
thia. DoNg vién tré an hét xuat, khong
noi chuyén no6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s&
sau khi an




- C6 don vé sinh, khu vyc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban
sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho
tré di vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dap
chan cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam ngua dung tu
thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc,
chan tay, quan 4o cho tré gon gang
sach sé.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung ding
noi quy dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-LBVS 16p - Tré biét lau chuii, sap xép do choi gon|- Bang bé ngoan, phiéu bé[1. Lao dong vé sinh
hoc gang, ngan nap. Tré nam duoc C4c tiéu [ngoan, thau x4, thung, khan|- Co phan cong cdng viéc cho tré theo
- Néu guong chuan bé ngoan trong ngay, biét cac  |lau. nhom
cudi tuan viéc 1am chua t6t va viéc lam tét dé - C6 cho tré lao dong va xap xép do

phan dau, biét vé sinh va 1y d6 dung
ca nhan.

- Rén k¥ nang lam viéc nhom, ky nang
sap Xép gon gang ngan nap. Co ky nang
nhan xét, danh gia. K¥ nang phan biét
cac viéc lam dung sai. Reén ky nang tu
phuc vu ban than.

dung trong 16p.

- Cho tré néu cam nhan vé budi lao
dong.

2. Hoat dong néu guong.

a. Néu guong cuol ngay

b. Néu guwong cudi tuan:

* Gay hirng thu:




- Tré tich cuc tham gia cdng viéc va
doan két véi ban khi thyc hign nhiém
vu. Tré thich tha tham gia cac hoat
dong néu guong, CoO tam thé thich dén
l6p va biét cd gang & tuan sau. Tré cOy
thirc tét.

+ CO cho tré hat bai hat: Ca tuan déu
ngoan.

+ Héi tré tiéu chuan dé duoc nhan bé
ngoan.(3Co)

* Tang bé ngoan: C6 nhan xét nhirng
tré xuat sic (cO 4 -5 cd) CO néu tén tré.
Cd con nhan thay c6 mot s6 ban chi
duoc hai co? Cd nhan xét chung va
tang bé ngoan cho nhirng tré duoc 3 co
tro 1én.

- C6 dong vién tré chua dat va tang bé
ngoan cho nhiing tré con lai.

+ Hoi tré cam nhan khi duoc bé ngoan.
Nhac nhé tré tuan sau phan dau.

- Lién hoan van nghé: ly cdy xanh, em
yéu cdy xanh...

* Két thac: GD tré nhiing viéc lam
khi nghi & nha.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Neéu guong - Tré nam duoc c4c tieu chuan bé Khén lau, nhac, co, Hoat dong néu guwong
Cuoi ngay ngoan trong ngay, biét cac viéc lam bang bé ngoan, phiéu bé [a. Tro chuyén

chua t6t va viéc 1am tét dé phan dau,
biét vé sinh va liy do dung cé nhan.

- CO ky nang nhan xét, danh gia. Ky
nang phan biét cac viéc lam ding sai.
Ren ky nang tuy phuc vu ban than.

- Tré thich tha tham gia cac hoat dong
néu guong, mong mudn tro thanh bé
ngoan. Tré c6 y thic tot.

ngoan.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Tro chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hat noi vé hoa gi? Khi nao céc
con dugc nhan co?

b. Néu guwong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: Dau tay?2 — Tay déu, tay
dau?




- C4c con quan sat xem tay cua minh
sach chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom
nay ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?
D6 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhitng tré cé
nhiéu viéc tét trong ngay nhu: Nhin
thiy rac bo vao thung, khong néi tuc
chui bay, choi véi ban doan két...
Ngoai cac ban vira duoc khen ¢ thay
con rat nhiéu cc ban dat tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thdy minh du diéu kién
dé nhan cod hém nay ¢d moi dang day.
- Con nhitng ban c6 nhiing viéc lam
chua tot da biét nhan 18i va xin 18i nén
tat ca cac ban trong Iop déu xung dang
la bé ngoan tat ca déu nhan dugc co
trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”

- Két thac: Cd hai tré céc con thay hoa
nao me yéu nhat? Co chlic cac con s&
madi la nhitng béng hoa dugc c6 gido
va bo me déu yéu nhé.

Vés

inh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Rén ky nang tu phuc vu ban than.
- Treé biet phoi hgp cung cd.

- C0 chuan bj khan mat
- Luoc, budc toc

- C6 chuan bi khan mit cho tré ria
mat rua tay.




- C6 thoi quen giir gin vé sinh than thél- Ghé

- Trai toc chinh quan 4o cho tré gon

sach s¢. gang.
- C6 cho tré va sap xép dd dung céa
nhan cho treé.
- Khi phu huynh tré dén don ¢6 trao
d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc
khoe va hoat dong trong ngay cua treé .
M& | ova | TiNR Trang thai , Luu y diéu
hoc tan trang strc | cam xuc, thai Kién thirc ky nang chinh ke
sinh khoe do hanh vi hoach
- Chau - Tré tich cuc van dong bai hat Bén trung
0 Chung Trung kién |~ Tré ngoan thu chau An Nhi, Khanh Ngoc - Tré hiéu
Pénh gia/Nhan ca lop bi bt ngodnchly |vé bénh cum a va biét cach phong tranh
x6t ' chau Trung Kién

Chinh stra




K¢ hoach tuin 111: Pd ding dé choi ciia bé
Thai gian thwe hién tir ngay 23/9- 27/9/2024
Thir Hai, ngay 23/09/2024

Pon tré, Tro chuyén

Muc |Chuén

Hoat dong Cich tién hanh

dich bi
Pon tré, -Tré |- Théng|L. BQn tré N 7 ‘
tro chao  [thoang |- Nhac tré chao hdi I phép, trao doi véi phu huynh ve tinh hinh strc khoe cua tré. Cho phu huynh ky v
chuyén co, phong |- Nhac tré tu cat do dung ca nhan. Cho tré choi & cac géc. Cé bao quat tré

chao |hoc, ma|2. Tro chuyén

ban, |nhac  [*Cam xuc: Trd chuyén vé nhitng cam xdc cua tré. Quan tam, tim hiéu vé cam xuc, tinh cam khi dén 16y
biét trd nhe  [* Noi dung duy kién

chuyén trong |- Thir 2: Cac khu vyc: khu nha tré, 4 tudi, 3 tudi, 5 tudi, khu nha bép, san van dong, , vuon rau...

cung [chiudé |- Thtr 3: Céc hoat dong cia cb gido trong trudng.

co. - Tranh|- Tha 4: Cac db dung dung cu day hoc cua ¢ giao

- Biétlanh phdl- Tht 5: Céc hoat dong trong ngay cua tré

tén caclhop Voil- Thit 6: D6 ding phuc vy cac hoat dong trong ngay cua tré

khu vuclchu dé. |- Gido duc tré cham chi dén 16p kinh thay yéu ban

trong
truong,
tén cac
l6p

hoc,
cac
hoat
dong
cua co
giao va




cac

chau
dién ra|
trong
truong
mam
non.
Thé duc sang
Hoat dong 1;/{;? Cht;lian Cich tién hanh
TDS - Tré| San tap [* Thé duc sang
biét tap|thé duc [* Chao cor va nghe hat qudc ca vao sang thi 2.
cac  |pbang [* Kiém tra sic khoé ciia tré
dong |phang, |Khgi dgng: C6 cho tré di cac kiéu di: Mili chan, got chan, nhanh, cham....theo hiéu Iénh cua co rdi ra h
tac thélsach s&, [Trong dgng: Tap theo nhip dém. (T4ap 2 1an x 4 nhip).
duc  |loadai, | Thé duc séng: Tap theo nhip bai "Trudng chung
cuing co|cac bai |+ Ho hap: Hit |
theo |hatvé |+ Tay: 2 tay giang ngang, d
nhip [chu dé. [+ Bung: Hai tay chéng héng qu
dém, + Chan: 2 tay giang ngang, du
tré hiéu + Bat: Bat tai chd
duoc su Héi tinh:Tré di nhe nhang quanh san tap (1- 2 phat)
can
thiét
cua
Viéc tap
thé duc
hang
ngay,
gilp co

thé




khoé
manbh,
sang
khoai.

- Phat
trién
van
dong
cho tré,
tap
dang,
déu cac
dong
tac theo
nhip
dém
cua co.
- Tré
thich
tap thé
duc
gilp co
thé
khoe
manbh,
tinh
than
sang
khoai.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc
dich

Chuén
bi

Cich tién hanh




TDKN -Biét |- Vach |a.HP1: Trod chuyén, Kiém tra sicc khoe tré
Ném xa tén van [chuan, [b.HD 2: Trong tam
bang 1 dong  [Tui cat, [* Khai dong
tay va cachltrang |- C6 cho tré di thanh vong tron két hop véi cac kiéu di, chay va sau d6 di chuyén d6i hinh thanh 3 han
Tlc: thuc  |phuc tré[*Trong d¢ng:
Chaytiép |hien |gon |- Bai tap phat trién chung
sac “Ném [gang [+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia trudc
Xa bang + Bung: Hai tay chéng hong quay trai, quay phai
1 tay”. + Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy goi
- CO k¥ + Bat; Bat tai chd
ning - Van dong co ban: Ném xa bang 1 tay
ném xa + V& doi hinh 2 hang doc quay mit vao nhau
bang 1 + C0 gigi thiéu tén van dong, moi 1 tré 18n thuc hién (néu tré 1am duoc).
tay + C6 lam mau lan 1
-Tré + Lan 2: ¢6 vira 1am vira phan tich dong tac: TTCB: Tay phai cAm tdi cat, ding chan trudc chan sau kt
hirng va dua cao qua dau ném manh vé truéc.
tha tap + Hoi lai tén van dong? C6 vira thuc hién van dong gi?
luyén + Cho 2 tré 1én lam, ca 16p quan sat.
cung c6 + Ca lop thuc hién
+ 2 doi thi dua
=>Cung cd: CO hoi tén VD, cho 1-2 tré 1én tap lai van dong
- Tro choi: Chay tiép sikc
+ CO gidi thiéu cach choi, luat choi, cho tré choi
* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang quanh sén tap.
c. HP3: Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong tré.
Hoat dong choi goc
Hoat dong gﬁlﬁ Cht;lian Cich tién hanh
Choi, - Biét]- Mot so[*Tro chuyén ddn ddt tré vao cdc géc choi;
hoat dong  |cac gdcidd dung|Co bat nhip cho tré hat mot bai hodc ké mot cau chuyén sang tao dé gidi thiéu cac goc choi cua 16p Voi
gcacgoc  |choi véldd choil- Céac con thay Iép minh ¢6 miy goc choi? La nhing goc choi nao?.




dung  |phuc vul- Goc choi xdy dung cd nhimg d6 choi gi? Cac d6 choi d6 choi nhu thé nao? (twong ty ¢6 hoi tré & cac
goc cac géc:tao hinh, goc sach truyén...)

choi val+ GOc[* Tré vao goc choi:

lam phan  [C6 gilp tré vé goc choi cua minh, gidp tré phan vai va chon d6 choi, quan sat khuyén khich tré choi ti

quen |vai: - GOc xay dung: Xay khu céng nghiép, Iam thuc pham tuoi sach...
v6i caciChoi |- Goc phan vai: Choi cura hang vat ligu, nau nhitng mén an ngon, bac sy, ban hang. ,
vai choifban - Goc hoc tap: Xem tranh, doc sach vé ban than, nhitng hanh vi nén va khong nén trong giao tiép véi b

trong |hang: |- G6c nghé thuat: Dung hot hat, gidy bao cii dé xé, dan thanh nhirng d6 thuc pham cd lgi cho co thé
cac gocjxoong |- Goc thién nhién: Chuan bi cay, hoa dé trang tri khu cdng nghiép

choi condi, bat Trong qua trinh choi c6 dén ting goc choi gitp treé thuc hién vai choi, goi y lién két goc choi. Co nhan
né nép|dia, hoal* Két thiic: Co cling tré nhe nhang cat do choi vao noi quy dinh. Vé sinh sau khi choi.

trong |qua

khi ding
choi, |dudng..
biét  |Choi
choi  |bac sy:
cung |Ong
nhau [nghe,
theo [cap
nhom, |nhiét

biét tuldo, bom
ra banftiém....
cung [Choi gia
choi, tu|dinh:
phan |quan 4o,
vai choildd ding
va  thénau

hién  |an...
dang [+ GOcC
hanh  |[xay
dong |dung:

cua Vai|Gach,




choi majhang

minh [rao,
da khoi
nhan. |go....
- Phat+ Goc
huy nghé
duoc trifthuat:
tuong [Pan,
tuwong |bang,
va sang|sac X0,
tao mil

cung sumda,
ham  |keo déan,
hiéu [dat nan,
biét cuallen

tre vun...
thong [+ Goc
qua caclhoc tap:
hoat [Tranh
dong [truyén
tai cacvé chu
géc  [@& ban

theo  [than,
cha déjsach vo,
ban  |phan,
than. |bang...
- C6 y+ Goc
thac  [thién
gitr gininhién:
moi Cat,

truong |[nudc,
trong |cay...




va

ngoai

I6p hoc

sach sg,

bao Vvé

o

dung

dd choi

va choi

doan

két.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong gﬂ'ﬁ Chb“ia“ Cich tién hanh
- - Tré-Hé  |a. HDCMDP: Tro chuyén vé cong viéc cia bac lao cong.
HPCMBP: |dugc [théng |- CO cling tré ra san: Co doc cau do vé bac lao cong:
Tro tro cau hoi, “ Ai cam céi choi
chuyén chuyén [san Cham chi miét mai
vécong  |vé congltrudng Quét don hang ngay
Viéc cua Viéc  [sach Sé. San truong sach s¢”
bac lao cua béac + Béc lao cong dang lam gi day?
cbng. lao + Céc con thay bac lao cong 1a ngudi nhu thé nao?
-TC: cong + Dé quét don san truong, bac can nhitng dung cu gi?
Chay tiép |qua + Céc chau thiy hang ngay bac quét don san trudng nhu thé nao?
co hoat + Vay d6i véi béac lao cdng cac chau phai 1am gi?
- Choity  |[dong - GD tré: Céc con phai biét yéu qui kinh trong bac lao cong, khdng virt rac bira bai, giir vé sinh moi tru
do ngoai b. TC: Chay tiép

troi. co

- Co ki - C0 cho tré nhac lai luat choi va cach choi.

nang

- C6 cho tré choi 2-3 lan.




gitr gin
vé sinh
moi
truong.
-Tré
thé
hién
tinh
cam
cua
minh
Vi bac
lao
cong:
Quy
trong
cong
Viéc
cua
bac,
khéng
Vit rac
bura
bai,
khong
khac
nhé
btra
bai.

c. Choi tw do: ‘
- Cho tré choi voi du quay cau truot.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc

dich

Chuén
bi

Cich tién hanh




Hoat -Tré  |-Pia |1. BUA TRUA VUI VE

dongan, |biét  [diém |- Cho tré doc tho: Gid an

ngu, vé mot s6 |sach s& |- CO gidi thiéu bita an. Cho tré trd chuyén kham pha vé cic mon an trong bita in

sinh hanhvi|- Dd |- C6 thuc hién chia thtc an

tot ding |- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia. Pong vién tré an hét xuat, khéng néi chuyén nd dua
trong [cho tré |- Nhic tré lau miéng, ria tay sach sé sau khi an

an an: Ban, |- Cd don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré hop tac ciing ¢, cling ban sau khi an
uéng: |ghé, [2. GIAC NGU TRUA CUA BE

Moi co,lbat, |- C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh

moi  [thia, |- Cho tré lay g6i vé chd nam ( Co dap chin cho tré néu lanh)

ban,an |dia... |- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu thé

trton |-D6 |- Co bat hat ru cho tré ngi ngon

nhai  |dong |3. VE SINH : C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho tré gon gang sach sé.

K, lau nha: |- Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi quy dinh trude khi ra vé

an hét [Thung
XUuat, |nudc,
khéng |cay lau,
lam ro1 [nudc
vai thom
com. |- Phan,
Biét  |chiéu,
riea tay |goi
sach sé
trudc
khi an
va sau
khi di
vé sinh

Hoat ddng chiéu

Muc |Chuin

dich bi Cach tién hanh

Hoat dong




- Tro - Trél- Tranhla. Tré choi: Lén cdu véng
choi: Lon  |biét khilanh biral- C6 néu luat choi va cach choi.
cauvong [in an cual- Cho tré choi 2-3 lan
- Giédo khéng [be olb. Gido duc ki nang — Lich s trong bita dn
duc ki noi truong |- Co cho tré xem tranh anh hoic video vé bira an ciia cac ban & nha va ¢ truong mam non
nang — chuyén,|va 1+ Tro chuyén cuing tré vé tht tu cac viéc tré phai lam trude trong va sau bira an?
Lich su no nha. - Cho tré xem tranh anh cac ban dua nghich trong khi an
trong bita  |nghich [Hinh |- Chuyén gi s& xay ra néu cac ban nho dua nghich trong gio dn?
an trong [anh - Cho tré thuc hanh bé cting dong vai t6 chitc mot bita dn trong 16p
-Choity |bitaan. nguy |- GD: Tré vé sinh trudc khi an udng, chao moi 18 phép, khong néi chuyén dua nghich trong khi an.
chon - Rénfiém |c. Choi tw chon:
thoi khi em|- C6 bao quat tré choi.
quen |bé cam
lich sujthia tréu
trong |nhau
bira anjtrong
cho khi an.
tre.
- Giéo
duc tré
thoi
quen
lich sy
trong
khi an.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong gﬁlﬁ Cht;lian Cich tién hanh
Néu - Tré¢ |[Khan |Hoat dong néu gwong
guong naim |lau,  |a. Tro chuyén
cubingdy |dugc |nhac, |- Cho tré hét bai: Hoa bé ngoan




cac tiéu|co, - Trd chuyén vé noi dung bai hat.

chuan [oang bél+ Bai hat ndi vé hoa gi? Khi nao cac con dugc nhan co?

bé ngoan, |b. Néu gwong

ngoan |phiéu [*/ Néu gwong cudi ngay

trong [bé - TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?

ngay, [ngoan. |- Cac con gquan sat xem tay cia minh sach chua?

biét cac - Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam duoc nhiéu viéc tot nhat?

VigcC D6 1a nhirng viéc gi?

lam - CO NX va ting cd cho nhiing tré c6 nhiéu viéc tét trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao thing, khdng
chua Ngoai cac ban vira dugc khen ¢ thay con rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan trong ngay.
t6t va - Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan co hdm nay cd moi dung day.

viéc - CON nhitng ban ¢6 nhitng viéc 1am chwa tot d3 biét nhan 16i va xin 15i nén tat ca cac ban trong 16p déu
lam tbt ngay.

dé phan - Nhac: “ Sang thir hai”

dau, - Két thac: Cd hai tré cac con thiy hoa nao me yéu nhat? Co chic cac con s& méi 1a nhitng bong hoa du
biét vé

sinh va

lay do

dung ca

nhan.

-Coky

nang

nhan

Xét,

danh

gid. Ky

nang

phan

biét cac

ViécC

lam

ding




sal.
Ren ky
nang tu
phuc
vu ban
than.
-Tré
thich
thi
tham
gia cac
hoat
dong
néu
glIO'Ilg,
mong
mudn
tro
thanh
bé
ngoan.
Tré co
y thac
tot.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc
dich

Chuin
bi

Cich tién hanh

Vé sinh
tra tré

- Tré
biéet

phdi

- Co
chuan

- C0 chuan bi khan mit cho tré rira mt rira tay.
- Trai toc chinh quan &o cho tré gon gang.
- CO cho tré va sap xep do dung ca nhén cho tre.




hop  |bi khin |- Khi phu huynh tré dén dén c6 trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh sac khoe va hoat dong trong ngay
cung |mat
cO. - Luoc,
- Coluoc
thoi  [toc
quen |- Ghe
gitr gin
VE sinh
than the
sach sé.
Mz_‘ hoc Ho va tén | Tinh trang sirc khée Trang thAal cam xuc, thai Kién thirc k§ |
sinh do hanh vi
0 Chung ca |- Tré c6 du suc khde |- Tré ngoan ngoan chi y - Tré thuc hién dung van dong biét ném
16p hoat dong lang nghe c6 Khanh Ngoc, Ngan Ha, Minh Long
Danh
gia/Nhan xét
Chinh sira
Thir Ba, ngay 24/09/2024
Po6n tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh




DPon tré, tro
chuyén

- Tré chao cd, chao ban, biét trd chuyén cling
cO.

- Biét tén cac khu vuc trong truong, tén céac 16p
hoc, cac hoat dong cua cd giao va cac chau dién
ra trong trudng Mam non.

- Thdng thoang
phong hoc, mo
nhac nhe trong chu
dé

- Tranh anh phu hop
v6i chi dé.

1. Pon tré

- Nhéc tré chao hoi 1 phép, trao doi

v6i phu huynh vé tinh hinh sac khoe
cua tré. Cho phy huynh ky vao sé giao
nhan tré

- Nhéc tré tu cit dd dung ca nhan. Cho
tré choi ¢ cac goc. CO bao quat tré

2. Tro chuyén

*Cam xdc: Tro chuyén vé nhitng cam
xUc cua tré. Quan tdm, tim hiéu vé cam
xuc, tinh cam khi dén 16p ciing nhu
mong muén cua tré...

* Noi dung duy kién

- Thit 2: Cac khu vuc: khu nha tré, 4
tudi, 3 tudi, 5 tudi, khu nha bép, san van
dong, , vuon rau...

- Thir 3: Céc hoat dong cua co gido trong
truong.

- Thr 4: Cac @6 dung dung cu day hoc
cua c0 gido

- Thir 5: Cac hoat dong trong ngay cua
tre

- Thir 6: D6 duing phuc vu céc hoat dong
trong ngay cua tré

- Gi4o dyc tré cham chi dén 16p kinh
thay yéu ban

Thé duc s

ang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

TDS

- Tré biét tap cc dong tac thé duc cling cd theo
nhip dém, tré hiéu duoc su can thict caa viéc tap

San tap thé duc
bang phang, sach

* Thé duc sang




thé duc hang ngdy, giup co thé khoé manh, sang
khoai.

- Phét trién van dong cho tré, tap ding, déu céc
dong tac theo nhip dém cua cé.

- Tré thich tap thé duc giup co thé khoe manh,
tinh than sang khoai.

s€, loa dai, cac bai
hat vé chu dé.

* Chao co va nghe hat quéc ca vao
sang thwr 2.

* Kiém tra sirc khoé cua tré

Khéi déng: CO cho tré di cac kiéu di:
Mili chan, got chan, nhanh, cham....theo
hiéu Iénh cua ¢ rdi ra hang.

Trong déng: T4p theo nhip dém. (Tap 2
lan x 4 nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai
"Trudng ching chau 1a trudng mam
non"

+ HO6 hip: Hit vao tho ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia
trudc

+ Bung: Hai tay chéng héng quay trai,
quay phai
+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc
khuy goi
+ Bat: Bat tai chd

Hoi tinh:Tré di nhe nhang quanh san
tap (1- 2 phat)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
KPXH: - Tré biét tén, cong dung va cach sir dung cua d| - Tranh, hinh anh  [KPKH:
Mot s d6 dung d6 choi trong 16p . minh hoa nhiing d6 Dé ding, do choi ciia 16p.
dung, do -Tré ¢6 k¥ ning quan sat, nhan xét, tu duy, ghilding d6 choi trong | HP I: Gdy hirng thu:
choi cia lép  |nhé ¢6 cha dich. 16p Cb cung choi TC: Chiéc tui than ky.

- Tré tich cyc HD cing ¢6.C6 ¥ thir bao vé do
dung, d6 choi.

Tro chuyén, dan dit vao bai.
HD 2: Trong tam




- Tré ké tén 1 s6 do dung d choi cta
l6p.

- Ban ghé 1a d6 dung ¢ dau?

- Con hdy ké vé nhitng d6 dung, dd
choi ¢ 16p ma con biét? Con ai co y
kién khéac?

* Quan sat dam thoai.

Cac con hay quan sat xem ban ghé Iop
minh nhu thé ndo?

- Ban ghé l1am bang gi? Dung dé lam
gi?

- Ban ghé c6 diém gi gidng va khac
nhau?

- Ngoai ban ghé trong 16p minh con ¢
d6 dung do choi gi?

- C6 c6 hop qua tang 16p minh con xem
trong hop qua cé gi nao? ( moi tré 1én
mé- 1 chiéc o t6)

- O t6 dung dé lam gi?

- B6 choi nay dé gdc nao?

- Khi choi cac con phai lam gi?

- C6 dung qua bong choi tro choi nao?
- Bong duoc lam bang gi? Thuong dé ¢
goc nao?

- O td va bong co diém gi gidng va
khac nhau?

Tiép cd cho tré quan sat trd chuyén vé
Cai 6.

C6 hoi tré ngoai nhitng do dung nay ra
& 16p con nhitng d6 ding gi nira?
Cung cd. GD tré y thic bao vé do dung
do choi.




* Luyén tgp: - TC: Thi xem ai noi
nhanh, doan dung

Cb6 gio dd choi nao, cac con néi tén dd
choi d6 hodc ¢ md ta hinh dang d6
choi cac con doan tén

Cho tré choi 2- 3 1an. C6 bao quét,
nhan xét

- TC: Vé diing vi tri do dimg dé choi
C6 thuong cho mdi ban 1 d6 dung dd
choi khi c¢6 hiéu Iénh caa cd hdy cam
d6 dung do choi vé dung vi tri dung
goc

Cho tré choi 2 1an, 1an 2 d6i d6 choi.
HD3:Két thic.

- C6 nhan xét chung.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuin bij Céch tién hanh
Choi, hoat - Biét cac goc choi vé ding goc choi va lam quen|- Mot s6 6 dung do*Trd chuyén ddn dat tré vao cac goc

dong ¢ cac
goc

V6i cac vai choi trong cac goc choi c6 né nép
trong khi choi, biét choi cting nhau theo nhom,
biét tu ri ban cung choi, tw phan vai choi va thé
hién dung hanh dong cia vai choi ma minh da
nhan.

- Phat huy duoc tri tuong tuong va sang tao cung
sur ham hiéu biét cua tré thong qua cac hoat dong
tai cac goc theo chu dé ban than.

- Cdy thirc gitr gin moi truong trong va ngoai 1op
hoc sach s&, bao vé do ding dd choi va choi doan
két.

choi phuc vu céc
goc:

+ GOc phén vai:
Choi ban hang:
xoong noi, bat dia,
hoa qua ding
dudng.. '
Choi bac sy: Ong
nghe, cap nhiét do,
bom ti€ém....

choi;

Cd bat nhip cho tré hat mot bai hoic ké
mot cau chuyén sang tao dé gidi thiéu
cac goc choi cua 16p voi tré.

- Cac con thay 16p minh c6 may goc
choi? La nhiing géc choi nao?.

- Goc choi xdy dung ¢6 nhitng d6 choi
gi? Cac d6 choi d6 choi nhu thé nao?
(twong tu c0 hoi tré & cac goc choi khac
nhu: Goc phan vai, goc xay dung, goc
tao hinh, goc sach truyén...)

* Tré vao goc choi:




Choi gia dinh: quan
4o, do dung nau
an...

+ GOc xa@y dung:
Gach, hang rao,
khéi gd. ...

+ GOc nghé thuat:
Dan, bang, Sic X0,
mi mua, keo dan,
dat nan, len vun...

+ GOc hoc tap:
Tranh truyén vé chi
dé ban than, sach
vd, phan, bang.. .

+ Goc thién nhién:
Cat, nudc, cay...

Co gilp tré vé goc choi ctia minh, gidp
tré phan vai va chon d6 choi, quan sat
khuyén khich tré choi tét, nhic tré noi
vira du nghe, bao vé giit gin dd choi...

- Gbc xay dung: Xay khu céng nghiép,
lam thyc pham twoi sach....

- Goc phan vai: Choi cua hang vat liéu,
niu nhitng mén an ngon, bac sy, ban
hang.

- Goc hoc tap: Xem tranh, doc sach vé
ban than, nhitng hanh vi nén va khéng
nén trong giao tiép véi ban..

- GAc nghé thuat: Dung hét hat, gidy béo
cii dé xé, dan thanh nhirng do thuc pham
c6 lgi cho co thé

- Goc thién nhién: Chuan bi cay, hoa dé
trang tri khu cdng nghiép

Trong qua trinh choi ¢6 dén tung goc
choi gitp tré thuc hién vai choi, ggi y
lien két goc choi. Co nhan xét sau khi
choi va tuyén duong tré.

* Két thac: C6 cing tré nhe nhang cat
d6 choi vao noi quy dinh. Vé sinh sau
khi choi.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Xép dd choi |- Biét tén, dic diém do dung, dd choi ma tré |- San choi, 6 choi,jla. HDCMBP: Xép dd choi ting ban
tang ban Xép. SO - C6 cho tré di dao trén san truong va
- Tro choi: - Phat trién kha ning sang tao cua tré va rén tro chuyén cung tré.
Nhay vao luyén su khéo léo cua ban tay, ngon tay. - Gi4o duc tré giir gin d6 dung, do choi.

- Gi&o duc tré choi doan két vai ban




nhay ra
- Choi tu do

+ Bay gio chiing minh c6 thich xép
d6 choi tang ban khong?
- C6 cho tré quan sat.
- C6 tang soi cho tre.
+ Vi nhitng vién soi nay chung minh
c6 thé choi nhitng trd choi gi?
- C6 cho tré tu ké, néu tré khong ké
duoc cd cd thé goi y cho tré
- C6 xép hinh mau cho tré. Vira xép ¢
vira giai thich cach xép.
- CO cho tré nhan xét san pham cua co
- CO cho tré thuc hién, c6 nhan xét san
pham cua tre.
=> C0 gido duc tré biét tan dung nhiing
ngudn nguyeén liéu sin ¢ tir thién
nhién, gido duc tré khéng ngat 14, bé
canh.
+ CO nhic nha tré gom so6i vao noi quy
dinh va rua tay
b. Tro choi: Nhay vao nhay ra
- CO gidi thiéu vé tro choi, luat choi,
cach choi.
- Cho tré choi. C6 bao quat tré choi.
¢. Choi tw do: C0 gidi han khu vuc
choi va bao quat tré choi

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, Vé
sinh

- Tré biét mot s hanh vi tot trong an uéng: Moi
O, moi ban,an tir tén nhai k¥,

an hét xuat, khong 1am roi vii com. Biét rira tay
sach s€ trude khi an va sau khi di vé sinh

- Dia diém sach s&
- D6 dung cho tré

an: Ban, ghé, bat,

thia, dia...

1. BUA TRUA VUI VE
- Cho tré doc tho: Gid an




- b6 dung lau nha:
Thung nuéc, cay
lau, nudc thom

- Phan, chiéu, gdi

- C6 giai thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén kham phé vé cac mon an trong
bira an

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach su dung bat,
thia. Pong vién tré an hét xuat, khdng
noi chuyén n6 dua

- Nhic tré lau miéng, ria tay sach s&
sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc n, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho
tré di vé sinh

- Cho tré ldy gbi vé chd nam ( Co dap
chin cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam nga dung tu
thé

- C0 bat hét ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc,
chan tay, quan &o cho tré gon gang
sach sg.

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh truéc khi ra vé

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

- Tro choi: - Tré biét cach trai chiéu va gap chiéu cét dangl- Chiéu, db choi cacla. Tro choi: Tha dia ba ba

Tha dia ba noi quy dinh. goc... - CO cho tre nhac lai luat choi, cach choi.
ba - C0 to chuc cho tré choi.




- Huong
dan tré cach
trai chiéu va
gap chiéu

- Choi tu
chon.

- Ren k¥ nang tu phuc vu, rén ki nang choi hoat
dong theo nhdm ban.
- Gi&o duc tré ki nang tu phuc vu..

b. Hwong ddn tré cach trdi chiéu va
gdp chiéu

+ Chiéu dung dé lam gi?

+ Khi str dung ching minh sé lam gi?

+ Khi dung xong chung minh lam nhu
thé nao?

+ C6 hudng dan tré cach trai chiéu va
gap chiéu.

+ C6 lam mau cho tré quan séat va tro
chuyén cung tré.

+ Nhitng chiéc chiéu duoc trai nhu thé
nao?

+ Khi dung xong ta phai lam gi Vi
chiéu?

+ Vi sao phai lam nhu vay?

- Cho tré thuc hién

c. Choi tw chon:

- C6 cho tré ty chon ban choi, d6 choi
va vé goc choi tré thich.

- CO bao quéat tré choi va xur ly tinh
hudng.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Néu guong
cuoi ngay

- Tré ndam duoc c4c tiéu chuan bé ngoan trong
ngay, biét cac viéc 1am chua t6t va viéc lam tét
dé phan déu, biét vé sinh va liy d6 dung cé
nhan.

- CO k¥ nang nhén xét, danh gia. Ky nang phan
biét cac viéc lam dling sai. Rén k¥ nang tu phuc
vu ban than.

Khan lau, nhac, co,
bang be ngoan,
phiéu bé ngoan.

Hoat dong néu guwong

a. Tro chuyg¢n

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hat ndi vé hoa gi? Khi nao céc con
duoc nhan co?

b. Néu gwong

*/ Néu gwong cudi ngay




- Tré thich thu tham gia cac hoat dong néu
guong, mong muon trg thanh bé ngoan. Tre c6
y thuc tét.

- TC: D4u tay: Dau tay2 — Tay déu, tay
dau?

- Céc con quan sat xem tay cua minh
sach chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom
nay ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?
D6 1a nhitng viéc gi?

- Cd NX va tang co cho nhiing tré cé
nhiéu viéc tét trong ngay nhu: Nhin thay
rac bo vao thung, khéng noi tuc chiri
bay, choi v&i ban doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen c6 thay,
con rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thay minh du diéu kién dé
nhan co hdm nay ¢ moi dung day.

- Con nhitng ban cé nhirng viéc lam
chua t6t da biét nhan 16i va xin 13i nén
tat ca cac ban trong I6p déu ximg dang
la bé ngoan tit ca déu nhan dugc co
trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thic: Cd hai tré céc con thay hoa
nao me yéu nhat? C6 chuc cac con s&
mai la nhirng bong hoa dugc co giao va
bd me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Vé sinh tra
tré

- Tré biét phdi hop cuing co.

- C4 thoi quen gii gin vé sinh than thé sach s&.

- CO chuan bj khan
mat

- C6 chuan bj khan mit cho tré raa

mat ria tay. ‘
- Luoc, bugc toc |- Trai toc chinh quan ao cho tre gon
- Ghe gang.

- C6 cho tré va sap xép dd dung cé
nhan cho tré.

- Khi phu huynh tré dén don c6 trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe
va hoat dong trong ngay cua tré .

Panh gia/Nhan
xét

Ma X s Trang thai Luru y diéu
Ho va | Tinh trang . , ‘e <A C e s ) £
hoc té n ve khé cam xuc, thai Kién thirc ky nang chinh ke
sinh SWC KNOC 1 46 hanh vi hoach
- Tré o6 st - Tré hang hai tra 10i cau hoi cia co biét
Chung . A <. |-Tréchuy kham pha d6 dung 16p hoc chau Gia An,
0 ) 1, khoe tot , an | . . A y L 4A D
ca 16p hét sult an lang nghe Kim Ngan - Tré tich cuc xép d6 choi tang
4 ban chau Khanh Ngoc

Chinh stra

Thi T, ngay 25/09/2024




DPon tré, Tro ¢

huyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Don tré, tro - Tré chao cd, chao ban, biét trd chuyén cung |- Thong thoang 1. Dén tré N 7
chuyén co. phong hoc, mo |- Nhac tré chao hoi I€ phép, trao doi vai

- Biét tén cac khu vuc trong truong, tén céc
I6p hoc, cac hoat dong cua cd gido va cac chau

dién ra trong truong mam non.

nhac nhe trong chu
dé

- Tranh anh phu
hop véi chu dé.

phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua
tré. Cho phu huynh ky vao so giao nhan
tre

- Nhac tré tu cat dd dung ca nhan. Cho
tré choi & cac goc. CO bao quat tré

2. Tro chuyén

*Cam x(c: Tro chuyén vé nhiing cam
xUc cua tré. Quan tdm, tim hiéu vé cam
xuc, tinh cam khi dén I6p ciing nhu
mong mubn cua tre...

* Noi dung duy kién

- Thr 2: Céac khu vuc: khu nha tré, 4 tudi,
3 tuoi, 5 tudi, khu nha bép, san van dong,
, Vuon rau...

- Thar 3: Cac hoat dong cua co gido trong
truong.

- Thtr 4: Cac dd dung dung cu day hoc
cua c6 giao

- Thir 5: Cac hoat dong trong ngay cua
tre

- Thtr 6: D6 dung phuc vu cac hoat dong
trong ngay cua tré

- Gi4o duc tré cham chi dén Iép kinh
thay yéu ban

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




TDS - Tré biét tap cac dong tac thé duc cuing co theo| San tap thé duc  [* Thé duc sang
nhip dém, tré hiéu duoc sy can thiét cua viécpang phang, sach [* Chao co va nghe hat qudc ca vao
tap thé duc hang ngay, gitip co thé khoé manh,[s&, loa dai, cac bai [sang thit 2.
sang khoai. hat vé chu dé. * Kiém tra sirc khoé cua tré
- Phét trién van dong cho tré, tap dang, déu Khai dgng: Co cho tré di cac kiéu di:
cac dong tac theo nhip dém cua cé. Mili chan, got chan, nhanh, cham....theo
- Tré thich tap thé duc gitp co thé khoe manh, hiéu lénh cua cd rdi ra hang.
tinh than sang khoai. Trong dong: Tap theo nhip dém. (Tap 2
1an x 4 nhip).
Thé duc sang: Tap theo nhip bai
"Truong chung chau 1a trudong mam
non"
+ HO6 hap: Hit vao tho ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia
trudc
+ Bung: Hai tay chdng héng quay trai,
quay phai
+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc
khuy gdi
+ Bat: Bat tai chd
Hoi finh:Tré di nhe nhang quanh san
tap (1- 2 phat)
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
LQVH - Tré biét tén bai tho, tén tac gia - Tranh anh vé bai |a. HP1: Gay hirng thd
Tho: C6 gi4o - Phat Trién ngdn ngi va tu duy cho tré, tho, nhac bai hat... b. HD2: Trong tam
cta em luyén k¥ nang phat 4m, nhan biét. - C6 doc cho tré nghe lan 1, gisi thiéu

- Hung thar doc tho cung ¢6

tén bai tho, tén tac gia
- Lan 2 ¢6 doc dung tranh minh hoa




- Giang noi dung: - Bam thoai — trich
dan.

- Day tré doc thudc bai tho

+ Cho tré doc theo t6 nhém, ca nhan.
+ Cho tré doc dudi nhiéu hinh thuc:
To- nhé, doc ndi, vd dém

+ CO chu y stra sai cho tre.

- Gido dyc tré: Phai yéu thuong va kinh
trong, nghe 1oi ¢c6 giao.

- C6 doc lan 3: Co va tré cung doc lai
bai tho

- C0 hoi lai tén bai

c. HP3: Két thic: CO6 nhan xét hoat
dong

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat - Biét cac goc choi vé dung goc choi va laml- Mot s6 do dung[*Tro chuyén ddn dat tré vao cac goc

dong ¢ cac goc

quen V&i cac vai choi trong cac goc choi co né
nép trong khi choi, biét choi cing nhau theo
nhom, biét tu ra ban cung choi, tu phan vai
choi va thé hién dung hanh dong caa vai choi
ma minh da nhan.

- Phat huy duoc tri tuéng tugng va sang tao
cung su ham hiéu biét cua tré théng qua céc
hoat dong tai cac goc theo chu dé ban than.

- Co y thurc gir gin moi trudng trong va ngoai
I6p hoc sach s&, bao vé do dung do choi va
choi doan két.

1|Chot

d6 choi phuc vu
cac goc:

+ GOc phan vai:
ban hang:
xoong noi, bat dia,
hoa qua ding
dudng.. '
Choi bac sy: Ong
nghe, cap nhiét do,
bom tiém....

Choi gia dinh:
quan 4o, do dung
nau an...

choi;

Co bat nhip cho tré hat mot bai hoic ké
mot cau chuyeén sang tao dé gioi thiéu
cac goc choi cua l16p vai tre.

- Céc con thay I6p minh c6 may gdc
choi? La nhiing géc choi nao?.

- Goc choi xay dung c6 nhitng d6 choi
gi? Cac dd choi d6 choi nhu thé nao?
(twong tu €0 hoi tré ¢ cac goc choi khac
nhu: Goc phan vai, goc xay dung, goc
tao hinh, géc sach truyén...)

* Tré vao goc choi:

Cb gilp tré vé goc choi ctia minh, gidp
tré phan vai va chon do choi, quan sat




+ GOc xay dung:
Gach, hang rao,
khéi gé....

+ GOc nghé thuat:
Dan, bang, sic X0,
mil mua, keo dan,
d4t nan, len vun...
+ GOc hoc tap:
Tranh truyén vé
cha dé& ban than,
sach vo, phan,
bang...

+ Goc thién nhién:
Cat, nuoc, cay...

khuyén khich tré choi tét, nhic tré noi
vira i nghe, bao vé giit gin dd choi...

- Goc xay dung: Xay khu céng nghiép,
lam thwe pham twoi sach....

- Goc phan vai: Choi cua hang vat liéu,
niu nhitng moén an ngon, bac sy, béan
hang.

- Goc hoc tap: Xem tranh, doc sach vé
ban th&n, nhirng hanh vi nén va khéng
nén trong giao tiép véi ban..

- Goc nghé thuat: Dung hét hat, gidy bao
cii dé xé, dan thanh nhirg d6 thuc pham
c6 lgi cho co thé

- Goc thién nhién: Chuan bi cay, hoa dé
trang tri khu cdng nghiép

Trong qué trinh choi cd dén tung goc
choi gitp tré thuc hién vai choi, goi y
lien két goc choi. Co6 nhan xét sau khi
choi va tuyén duong tré.

* Két thic: Cd cung tré nhe nhang cat
d6 choi vao noi quy dinh. Vé sinh sau
khi choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-HDCMD. Tro |- Tré biét tén goi va dic diém cua céc loai qual- Hé théng cau hoi je. HPCMBP. Trd chuyén vé cac logi
chuyén vé céac trong mua thu. hoa qud trong mua thu
loai hoa qua - Tré ¢6 ki nang mo ta diac diém cua céc loai - C6 cung tré hat bai “Rudc den dudi anh
trong mua thu qua. trang”

- T/C: Gieo hat |- Gi4o duc tré an hoa quéa dé cung cip vitamin. - CO hai tré:
- Choi ty do + Pém trung thu cac con dugc lam gi?




+ Cac con c6 biét trong ngay tét trung
thu cac con dugc an nhitng loai qua gi?
+ C6 nhirng loai hong gi? Qua hdng c6
dang hinh gi?

+ Mau sic nhu thé nao?

+ Qua budi trong ntn?

+ Qua budi co6 dang hinh gi? Mau gi?

+ Qua chubi nhur thé nao?

+ Qua chubi c6 dang hinh gi? Mau gi?
+ Ngoai ra con c0 qua gi nira?

+ An qua c0 loi ich gi?

- Cd gido duc tré an nhiéu hoa qua chin
biét trong va cham soc cay.

b. T/C: Gieo hat

- C6 hudng dan luat choi cach choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

c. Choi tw do:

- C0 cho tré choi v6i do choi trén san
truong.

- C6 bao quat va huéng dan tré choi.

Hoat dong an, ng, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tot trong an ubng:
M&i ¢, moi ban,an tir tbn nhai k¥,

an hét xuat, khong 1am roi vai com. Biét ria
tay sach s€ trudc khi an va sau khi di vé sinh

- Pja diém sach sé&
- Do dung cho tré
an: Ban, ghé, bat,
thia, dia...

- D6 dung lau nha:
Thung nuéc, cay
lau, nudc thom

- Phan, chiéu, géi

1. BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén kham phé vé cac mon an trong
bita an

- CO thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bét,
thia. Dong vién tré an hét xuat, khong
noi chuyén n6 dua




- Nhic tré lau miéng, raa tay sach s&
sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vyc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré
di vé sinh

- Cho tré ldy gbi vé chd nam ( Co dap
chan cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam nga dung tu
thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan
tay, quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don do dung dung noi
quy dinh trugc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Tro choi: Lon
cau vong

- On bai hat
“Pu quay”

- Choi tu chon:

- Thudc tén bai hat, tén tac gia, noi dung bail- Dung cu &m nhac

hat.

- Rén cho tré sy manh dan khi hat.

- Hirng tha hat cung c6

a.Tro choi: Lon cau vong

- C0 giai thiéu tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2 — 3 lan

b. On bai hat “Pu quay”

- C6 hat cho tré nghe 1 1an. Hoi tré tén
bai hat, tén tac gia?

- C6 cho tré hat cing ¢ 1 lan.

- C6 cho ca lop hét.

- Cho tré hat theo t6, nhém, ca nhan,
hat theo yéu cau cua cd.

=> C0 gido duc tre




- C0 nhan xét, tuyén duong tré.
c. Choi tw chon: C06 cho tré tu chon do
choi, tu choi. Co6 bao quat tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré ndm duoc cac tiéu chuan bé ngoan Khan lau, nhac, |Hoat dgng néu gwong
cuoi ngay trong ngay, biét cac viéc lam chua tot va viéc [co, bang bé a. Tro chuyén

lam t6t dé phan dau, biét vé sinh va lay db
dung ca nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky nang
phan biét cac viéc lam ding sai. Rén k¥ nang
tu phuc vu ban than.

- Tré thich tha tham gia cac hoat dong néu
guong, mong muon tro thanh bé ngoan. Tré
c6 y thirc tot.

ngoan, phiéu bé
ngoan.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai héat ndi vé hoa gi? Khi nao cac con
duoc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu guong cudi ngay

- TC: DAau tay: D4u tay2 — Tay dau, tay
dau?

- Cac con quan sat xem tay cta minh
sach chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom
nay ai lam dugc nhiéu viéc tét nhat?

D6 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhiing tré co
nhiéu viéc tét trong ngay nhu: Nhin thay
rdc bo vao thung, khéng ndi tuc chui
bay, choi véi ban doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen c6 thiy
cOn rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé
nhan co hdom nay c6 moi ding day.

- Con nhiing ban c6 nhiing viéc lam
chua tt da biét nhan 13i va xin 15i nén




tat ca cac ban trong Iép déu ximg dang
la bé ngoan tit ca déu nhan dwgc co
trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thic: Cd hai tré cac con thay hoa
nao me yéu nhat? C6 chic cac con s&
maéi la nhitng bong hoa dugc c6 giao va
bS me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Vésinhtratré |- Tré biét phdi hop cling co. - C6 chuan bi - C6 chuan bij khan mat cho tré rira mat
- CO théi quen gitr gin vé sinh than thé sach sé.[khan mat rua tay. ‘

- Lugc, bugc toc |- Trai toc chinh quan ao cho tré gon
- Ghe gang.

- C6 cho tré va sap xép dd dung cé
nhan cho tre.

- Khi phu huynh tré dén dén c6 trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe
va hoat dong trong ngay cua tré .

~ Trang thai Luuy
Ma | “ o , <A
hoe Ho va | Tinh trang | cam xuc, Kién thite k¥ nin dieu
9 | tén | sickhée | thaidd y nang chinh ké
sinh AR
) hanh vi hoach
Danh gia/Nhan xet -
“Treanhét | . ooan |- Tré nhé tén bai tho tén tc gid, doc bai tho
Chung [suat an, du x " A T A TTA
0 L 12 . ngodn chu y |to chau To Uyén, Ngan Ha, Phuong Anh -
calép |stc khoe z 1Ay A : s .
o lang nghe Tré biet tén céc loai hoa qua mua thu chau
hoat dong




chau Nhu Ngoc

Tién An - Tré hat to hudng tng vao bai hat

Chinh stra

Thir Nam, ngay 26/09/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Pon tré, trd |- Tré chao ¢, chao ban, biét trd chuyén cing |- Théng thoéng 1. Don tré q
chuyén co. phong hoc, mé nhac |- Nhac tré chao hoi le phép, trao doi

- Biét tén cac khu vurc trong trudng, tén cac 16pinhe trong chu dé
hoc, cac hoat dong cua cd gido va cac chau dién- Tranh anh phu hop
ra trong truong mam non.

vGi chu dé.

v6i phu huynh vé tinh hinh stic khoe
cua tré. Cho phu huynh Ky vao s giao
nhan tré

- Nhac tré ty cat d6 ding c& nhan. Cho
tré choi ¢ cac goc. Co6 bao quat tré

2. Tro chuyén

*Cam xuc: Trd chuyén vé nhitng cam
xdc cua tré. Quan tam, tim hiéu vé
cam xuc, tinh cam khi dén I6p ciing
nhu mong mudn cua tré...

* Noi dung duy kién




- Tho 2: Cac khu vuc: khu nha tré, 4
tuoi, 3 tudi, 5 tudi, khu nha bép, san van
dong, , vuon rau...

- Tha 3: Cac hoat dong cua cd gido
trong truong.

- Thit 4: Cac d6 dung dung cu day hoc
cua co giao

- Tha 5: Cac hoat dong trong ngay cua
tre

- Thir 6: P4 dung phuc vu c4c hoat
dong trong ngay cua tré

- Gi4o dyc tré cham chi dén 16p kinh
thay yéu ban

Thé duc

sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

TDS

sang khoai.
cac dong tac theo nhip dém cua co.

tinh than sang khoi.

- Tré biét tap cac dong tac thé duc cling cb theo
nhip dem, tre hiéu duogc su can thiét cua Viéc
tap thé duc hang ngay, gitp co thé khoé manh,
- Phét trién van dong cho tré, tap ding, déu

- Tré thich tap thé duc gitup co thé khoe manh,

San tap thé duc bang
phang, sach sg, loa
dai, cac bai hat vé
chi dé.

* Thé duc sang

* Chao co va nghe hat quéc ca vao
sang thir 2.

* Kiém tra sirc khoé ctia tré

Khéi déng: CO cho tré di cac kiéu di:
Mii  chan, g6t chan, nhanh,
cham....theo hiéu lénh caa co rdi ra
hang.

Trong déng: Tap theo nhip dém. (Tap
2 1an x 4 nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai
"Trudng ching chau 1a truong mam
non"

+ HO6 hiap: Hit vao tho ra

+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia




truoc )
+ Bung: Hai tay chong héng quay trai,

quay phai
+ Chan: 2 tay giang ngang, dua tru6c
Khuy goi

+ Bét: Bét tai cho
Hai tinh:Tré di nhe nhang quanh san
tap (1- 2 phat)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
LQVT - Biét xép twong tmg 1 : 1 va choi tro choi - Mdi tré 2 quyén  |a.HP1: Gay hing thi
Xep tuong theo sy hudng dan cua co. sach, 2 cai but, 2 b. HD2: Trong tam
ung 1:1 - Rén tré xép twong tng 1 : 1. quan, 2 4o, ro, mot |* Phan 1: Onso lugng 1 va 2

- Hang thu hoc tap cung cé.

s6 d6 dung hoc tap

+ Tré: Moi tré 1 to
tranh c6 in d6 vat cd
s6 lwong khac nhau
va cac chir s6 1, 2;
Bt chi.

- 6n s6 lwong 1, 2 bang coc bd phan
trén co thé.

* Phan 2: Day tré xép twong wng 1:
1
- Cho tré ngdi vé t6 va tang cho moi
tré 1 bang, 1 ro do choi.

- Xép but va sach:

- CO Xxé&p va yéu cau tré xép tir trai
sang phai, xép tuong tng 1 soch &
duai - 1 byt & trén.

+ Céac con hdy nhin xem c6 céi byt nao
thira ra khong?

+ C6 quyén soch nao khéng co6 byt
khong?

- C6 cuing tré dém va kiém tra xem c6
bao nhiéu soch va byt.




+ C6 tat ca may quyén soch va may
cai byt?

+ Céc con xép soch va byt nhu thé
nao?

-> C06 khai quat lai: Khi xép 1 quyén
sach cung vai 1 coi bat nghia la ghép
thanh 1 doi tuong tng 1:1.

+ Hoi 2-3 tré khi con xép twong ung 1:
1 thi con xép thé nao?

+ Y&u cau tré cat 2 quyén sach va 2 céi
bat vao tui cuc.

- Xép quan va 4o: you cau tré lam
tuong tu nhu trén

-> C0 khai quat lai: Khi xép 1 chiéc
quan véi 1 chiéc 4o nghia 1a ghép doi
tuong tng 1: 1 day cac con a.

+ Hoi tré khi xép twong tng 1: 1 thi
con s& xép nhu thé nao?

* Phan 3: Luyén tdp

- Tro choti 1: Ghép doi

+ C0 giai thiéu tro choi, cach choi va
luat choi.

+ C6 t6 chuc cho tré choi, ¢6 quan sat,
nhic nho, giup dd tre.

- Tro choi 2: Thi nii nhanh

+ CO0 gidi thi¢u tro choi, cach choi,
luat choi cho tré nghe.

+ C6 t6 chuc cho tré choi, co quan sat,
nhic nho, giup da tré.

- Giao duc tré:

c. HD3: két thuc

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
Choi, hoat - Biét cac goc choi vé ding goc choi va 1lam[- Mot s6 d6 dung dd*Tro chuyén ddn ddt tré vao cac goc

dong ¢ cac
goc

quen Véi cac vai choi trong cac goc choi ¢ né
nép trong khi choi, biét choi cing nhau theo
nhom, biét tw ru ban cting choi, tw phan vai choi
va thé hién dung hanh dong cua vai choi ma)
minh da nhan.

- Phat huy duoc tri twong tugng va sang tao
cung su ham hiéu biét cua tré thong qua céac
hoat dong tai cac goc theo cha dé ban than.

- Cé y thuc gitr gin mo6i truong trong va ngoai
16p hoc sach s&, bao vé d6 dung d6 choi va choi
doan két.

choi phuc vu cac goc:
+ Goc phan vai: Choti
ban hang: xoong ndi,
bat dia, hoa qua ding
dudng.. '
Choi bac sy: Ong
nghe, cap nhiét do,
bom ti€ém....

Choi gia dinh: quan
40, d6 dung nau an. ..
+ GOc xay dung:
Gach, hang rao, khoi
go. ...

+ GOc nghé thuat:
Pan, bang, Sac x0, mil
mua, keo dan, dat
nan, len vun...

+ GOc hoc tap: Tranh
truyén vé chu dé ban
than, sach vo, phan,
bang...

+ GAc thién nhién:
Cat, nudc, cay...

choi;

Cd bat nhip cho tré hat mot bai hoic ké
mét cau chuyén sang tao dé gisi thiéu
cac goc choi cua lop vai tré.

- Cac con thay 16p minh c6 may goc
choi? La nhiing goc choi nao?.

- Géc choi xay dung c6 nhiing d6 choi
gi? Cac d6 choi d6 choi nhu thé nao?
(twong tu c0 hoi tré ¢ cac goc choi khac
nhu: Goc phan vai, goc xay dyng, géc
tao hinh, goc sach truyén...)

* Tré vao goc choi:

Co gilp tré vé goc choi cua minh, gidp
tré phan vai va chon d6 choi, quan sat
khuyén khich tré choi tét, nhac tré noi
vira di nghe, bao vé gitr gin dd choi...

- GOc xay dung: Xay khu cdng nghiép,
lam thyc pham twoi sach....

- Goc phan vai: Choi ctra hang vat liéu,
niu nhimg mon in ngon, bac sy, ban
hang.

- GOc hoc tap: Xem tranh, doc sach vé
ban than, nhitng hanh vi nén va khong
nén trong giao tiép vai ban..

- GAc nghé thuat: Dung hot hat, gidy|
bao cii dé xé, dan thanh nhiing dd thuc
pham ¢4 loi cho co thé

- G6c thién nhién: Chuan bj cay, hoa dé
trang tri khu cong nghiép




Trong qua trinh choi c6 dén ting goc
choi gitp tré thuc hién vai choi, goi y
lien két goc choi. C6 nhan xét sau khi
choi va tuyén duong tré.

* Két thdc: C6 cung tré nhe nhang cat
dd choi vao noi quy dinh. Vé sinh sau
khi choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-HPCMB: |- Tré biét tén, biét cong viéc ciia bac bao vé. |- Tre biét tén, biétla. HDCMPD: B4c bao vé truong bé.
Bacbaové |- CO k¥ ning quan sat va nhan xét, tra loi cAulcdng viéc cua bac baol+ Ai 1a ngudi dong cong va mo cong
trurong bé. hoi mach lac cho tré. VE. khi cac con dén truong?
- TC: Pudi - Tré thich thua khi choi tro choi. - C6 k¥ nang quan sat|- Co dan tré dén phong bao vé. Co
bat va nhan xét, tra loijnhic tré chao bac bao vé.
- Choi ty do cau hoi mach lac cho| + Ching minh c6 biét tén bac 1a gi

tré.
- Tré thich thu khi
choi tro choi.

khong?

+ Hang ngay ching minh thay bac
lam nhitng cbng viéc gi?

- C6 chét lai: Cong viéc cua bac bao
V¢ chinh 1a trong truong va bao vé cac
tai san cua truong.

- GD tré: Chao hdi, I& phép vai bac
bao Vé...

- Cho tré hat tang bac bao vé 1 bai hat.
b. TC: Pudi bit

- C6 néu luat choi, cach choi.

- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan

c. Choi ty do:

- Cho tré choi khu cau truot.

- C6 chu y bao quat va huéng dan tré
choi




Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 hanh vi tt trong an udng: |- Dia diémsachsé |1. BUA TRUA VUI VE
an, ngu, vé Moi c0, moi ban,an tr ton nhai kg, - D06 dung cho tre an: |- Cho tre doc tho: Gio an
sinh an heét xuat, khong lam roi vai com. Biét rca  [Ban, ghé, bat, thia, |- C6 gidi thiéu bira an. Cho tré tro

tay sach s€ trude khi dn va sau khi di vé sinh

dia...

- D6 dung lau nha:
Thung nudéc, cay lau,
nuoc thom

- Phan, chiéu, gdi

chuyén khadm phé vé cic mén an trong
bira an

- C0O thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat,
thia. Dong vién tré an hét xuat, khdng
noi chuyén no6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s&
sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban
sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho
tré di vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dap
chan cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam ngu dung tu
thé

- C6 bat hét ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc,
chan tay, quan &o cho tré gon gang
sach sé.

- Nhac nhé tré cat don d6 dung ding
noi quy dinh truéc khi ra vé

Hoat ddng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- Trd choi: - Biét biét 1am céc bai tap trong v LQ chir cail- Vo lam quen chit  |a. Tro choi: “ Png 1én ngodi xudng”
Kéocualta |(Chix O, O, O). cai , bat chi, sap mau,- CO cho tré nhéc lai luat choi, cach
Xé - Tré ¢6 k§ nang nhan ra céc chit cai O, O, Oban ghé. choi.
- Thuc hién trong tur va td mau hinh vé. Khoanh tron chir o - Cd cho tré choi 2-3 lan.
vé LQCC: trong cac tir in dam, td mau chir rong. b. Lam cac bai tap trong vé Lq chix
0,0,0 - Gi4o duc tré cach giit gin sach vé. cai “o, 0, 0”
- Choi ty - Co trd chuyén cuing tré sau dan dét vao
chon: bai
- Cd cho tré tim chit o trong tir béng bay
va td6 mau hinh vé.
- Khoanh tron vao chir o trong cac tur.
- T6 mau chit O rong
- Twong ty véi chit O, O
- Tré thuc hién: C6 bao quat va giup do
tré gap kho khan.
c. Choi tw chon:
- C6 cho tré lya chon choi theo v thich.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Néu guong |- Tré nam duoc cAc tiéu chuan bé ngoan trong|[Khan lau, nhac, ¢, |[Hoat dong néu guwong
cubi ngay hgay, biét cac viéc 1am chua tot va viéc lam  |bang bé ngoan, a. Tro chuyén

t6t dé phan dau, biét vé sinh va lay do dung ca
nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky nang
phén biét cac viéc lam dung sai. Rén k¥ nang
tu phuc vu ban than.

- Tré thich thu tham gia cac hoat dong néu
guong, mong mudn tro thanh bé ngoan. Tré cé
y thire tot.

phiéu bé ngoan.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Tro chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nao céc
con dugc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: D4u tay: Dau tay2 — Tay déu, tay
dau?

- C4c con quan sat xem tay cua minh
sach chua?




- Cac con cung suy nghi xem ngay hom
nay ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?
Do 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhiing tré cé
nhiéu viéc tét trong ngay nhu: Nhin
thiy rac bo vao thung, khong néi tuc
chui bay, choi véi ban doan két...
Ngoai cac ban vira dugc khen c6 thay
con rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thdy minh du diéu kién
dé nhan cd hdm nay cd moi dang day.
- Con nhitng ban c6 nhirng viéc lam
chua t6t d biét nhan 18i va xin 15i nén
tat ca cac ban trong 1op déu xtng dang
la bé ngoan tat ca déu nhan dugc cod
trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thic: Cd hai tré cac con thay hoa
nao me yéu nhat? Co chlic cac con s&
madi la nhiing bong hoa dugc c6 gido
va bé me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vé sinh tra - Tré biét phdi hop cling co. - CO chuan bi khian |- C6 chuan bj khan mat cho tré rua
tré - CA4 thoi quen gitr gin vé sinh than thé sach s&.|mat mat rua tay.

- LlIgC, budc téc
- Ghé

- Trai téc chinh quan 4o cho tré gon
gang.




- C6 cho tré va sap xép do dung cé
nhan cho tré.

- Khi phu huynh tré dén dén c6 trao
d6i voi phu huynh vé tinh hinh sic

khoe va hoat dong trong ngay cua tré .
Ma X \ Trang thai cam Luu y diéu
hoc H('l va T“,lh trz{ng xuc, thai do hanh Kién thirc Ky ning chinh ké
. tén stirc khoe .
sinh vi hoach
- chAU T - Tré biét cach xép tuong ung
thij n g Trung kién bi Tﬁe chit y lang 1:1 chdu Khanh Ngoc, Ngan Ha,
Panh gia/Nh4n calop bt nghe Nhu Ngoc
xet
Chinh stra
Thir Sau, ngay 27/09/2024
Pon tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Don tré, tro

chuyén

- Tré chao c6, chao ban, biét tro chuyén cung
co.

- Thdng thoang 1. Don tré
phong hoc, m& nhac
nhe trong chu de




- Biét tén céac khu vuc trong trudng, tén céc
16p hoc, cac hoat dong cua co giao va cac chau
dién ra trong trurong mam non.

- Tranh anh phu hop
vai chu de.

- Nhéc tré chao hoi 18 phép, trao ddi V4i
phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tre.
Cho phu huynh ky vao sb giao nhan tré

- Nhéc tré ty cat dd dung c& nhan. Cho
tré choi ¢ cac goc. CO bao quat tré

2. Tro chuyén

*Cam xdc: Tro chuyén vé nhitng cam
xUc cua tré. Quan tam, tim hiéu vé cam
xuc, tinh cam khi dén 16p ciing nhu mong
mudn caa tré...

* Noi dung duy kién

- Thtr 2: Cac khu vuc: khu nha tré, 4 tudi,
3 tudi, 5 tudi, khu nha bép, san véan dong,
, Vuron rau...

- Thir 3: Cac hoat dong cua cb gido trong
truong.

- Thir 4: Céc d6 dung dung cu day hoc cua
cb giao

- Th 5: Cac hoat dong trong ngay cua tré
- Tha 6: Bb dung phuc vu cac hoat dong
trong ngay cua tré

- Gi4o duc tré cham chi dén 16p kinh thay
yéu ban

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

TDS

- Tré biét tap cac dong tac thé duc cling co
theo nhip dem, tré hicu duoc su can thict cua
viéc tap thé duc hang ngay, gitp co thé khoé

San tap thé duc
bang phang, sach sg,
loa dai, cac bai hat

manh, sang khoai.

vé chu dé.

* Thé duc sang
* Chao co va nghe hat quoc ca vao sang
tha 2.

* Kiém tra siec khoé cnaa tré




- Phét trién van dong cho tre, tap ding, déu
cac dong tac theo nhip dém cua co.

- Tré thich tap thé duc giup co thé khoe manh,
tinh than sang khoai.

Khai déng: Co cho tré di cac kiéu di: Miii
chan, got chan, nhanh, cham....theo hiéu
lénh cua cd roi ra hang.

Trong dgong: Tap theo nhip d&ém. (Tap 2
lan x 4 nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai "Trudng
chang chau 1a trudng mam non"
+ HO6 hip: Hit vao tho ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia
trudc

+ Bung: Hai tay chdng hdng quay tréi,
quay phai
+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy
goi

+ Bat: Bat tai chd

Héi tinh:Tré di nhe nhang quanh san tap
(1- 2 phiit)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: Biét tén bai, tac gia, thuoc 10i bai hat va hiéu|- Pan, nhac “Vui  |a.HD1: Day van dong mia bai “Vui
-NDC: Van |noi dung. Tré cam nhan duoc nhip diéu biét |dén truong”, bai hat |dén truwong”
dongmla  |van dong bai hat “Vui dén truong”. “Ban tay co giao”, |- CO trd chuyén cing tré vé chu dé.
bai “Vui - Rén k¥ ning nghe, hat, van dong mla. . |phéch tre, xic x6, |- Cho tré nghe 1 doan bai hat “Vui dén
dén truong” |- . Biét yéu quy truong, 16p, ¢d gido va cac  |trong lac,. .. treong”, goi hoi tré tén bai hat, tac gia?
- NDKH: ban, biét gii gin va bao vé d6 dung do choi. - Cho tré hét cting c6 2 lan bai hat “Vui
NH “Ban dén truong”
tay c0 giao” - CO trd chuyeén cuing tré vé noi dung bai
- TC: Tai ai hét, giao duc.
tinh. - CO mda lan 1 ca bai cho tré xem, khdng

phan tich dong tac.




- CO mua lan 2 hong dan timg dong tac
mua.

- Cho tré hat mia theo c6 3 - 4 lan.

- Cho tré hat mua dai hinh thie thi dua:
t6, nhom, ca nhan. C6 dong vién, khuyén
khich, stra sai cho tré.Cd tro chuyén cung
tré vé chu dé- Cho tré nghe 1 doan bai
hat “Vui dén truong”, goi hoi tré tén bai
héat, tac gia?

- Cho tré hat cing c6 2 lan bai hat “Vui
dén truong”

- C0 tro chuyén cung tré vé noi dung bai
héat, giao duc.

- C6 mua lan 1 ca bai cho tré xem, khong
phan tich dong tac.

- CO mua lan 2 héng dan timg dong tac
mua.

- Cho tré hat mia theo c6 3 - 4 lan.

- Cho tré hat mua dai hinh thie thi dua:
t6, nhom, c4 nhan. C6 dong vién, khuyén
khich, sura sai cho tré.

b. Hd2: Nghe hat: “Ban tay co giao”

- C6 hat cho tré nghe lan 1 gigi thiéu tén
bai hat, tén tac gia, giang noi dung bai
hat.

- CO hat lan 2: Tré huong wng cling ¢d

c .HD3:TC: Tai ai tinh

- C6 dua xac x0, phéach tre, tréng ra gioi
thiéu tén cho tré biét va lic, gb cho tré
nghe.




- Yéu cau tré nham mat cd lic, gé lan
luot tirng dung cu @m nhac hoi tré co lac,
20 cai gi day.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat - Biét cac goc choi vé dung goc choi va 1am[- Mot sé d6 dung do[*Trd chuyén dén ddit tré vao cac goc

dong ¢ cac
goc

quen Vi cac vai choi trong cac goc choi co né
nép trong khi choi, biét choi cting nhau theo
nhom, biét tw ra ban cung choi, ty phan vai
choi va thé hién ding hanh dong cua vai choi
ma minh da nhan.

- Phat huy dugc tri tudng tugng va sang tao
cung su ham hiéu biét cua tré théng qua cac
hoat dong tai cac goc theo cha dé ban than.

- CO y thac gitr gin méi truong trong va ngoai
I6p hoc sach s& bao vé do dung d6 choi va
choi doan két.

choi phuc vu Ccéac
goc:

+ GoOc phan vai: Choi
ban hang: xoong néi,
bat dia, hoa qua ding
dudng.. ’
Choi bac sy: Ong
nghe, cap nhiét do,
bom tiém....

Choi gia dinh: quan
40, d6 dung nau 4n. ..
+ GOc xay dung:
Gach, hang rao, khdi
9o....

+ GOc nghé thuat:
Pan, bang, sic X0,
mii maa, keo dan, dat
nan, len vun...

+ GOc hoc tap: Tranh
truyén vé cha dé ban
than, sach vo, phan,
bang...

+ GOc thién nhién:
Cat, nudc, cay...

choi;

Cd bat nhip cho tré hat mot bai hoic ké
mat cau chuyén sang tao dé gidi thiéu céc
gbc choi cua lop vai tré.

- Céc con thay 16p minh c6 may goc choi?
La nhiing goc choi nao?.

- Goc choi xay dung ¢ nhitng d6 choi gi?
Céac dd choi d6 choi nhu thé nao? (twong
tu cO hoi tré o cac goc choi khac nhu: Goc
phén vai, géc xay dung, goc tao hinh, goc
sach truyén...)

* Tré vao goc choi:

Co gilip tré vé goc choi ctia minh, gidp tré
phan vai va chon d6 choi, quan sat khuyén
khich tré choi tét, nhac tré ndi vira du
nghe, bao vé giir gin d6 choi...

- Gbc xay dung: Xay khu céng nghiép,
lam thyc pham twoi sach....

- Goc phan vai: Choi cua hang vat liéu,
nau nhitg mén an ngon, bac s¥, ban hang.
- GOc hoc tap: Xem tranh, doc s&ch vé ban
th&n, nhirng hanh vi nén va khéng nén
trong giao tiép véi ban..




- Goc nghé thuat: Dung hot hat, gidy bao
cii dé xé, dan thanh nhiing d6 thuc pham
c6 loi cho co thé

- Goc thién nhién: Chuan bi cdy, hoa dé
trang tri khu cdng nghiép

Trong qua trinh choi ¢6 dén timg goc choi
gilp tré thuc hién vai choi, goi y lién két
g6c choi. C6 nhan xét sau khi choi va
tuyén duong tré.

* Két thiic: Cd cuing tré nhe nhang cat db
choi vao noi quy dinh. V& sinh sau khi
choi.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Du 4n: Nhit |- Biét tén 14, dac diém va biét tén, dic diém | - San choi,ld cdy. |a. HDPCMP: Dy 4n: Nhit 14 Iam dd choi
14 1am dd ctia @6 choi minh lam. Mot s6 d6 choi lam  [ting ban
choi tang - CO kha nang sang tao va ren kha nang khéo [tir 14 cay nhu; Con |- C6 cho tré vira di dao vira hat bai: “Ldp
ban léo cua d6i ban tay. meo, con trau... chung ta doan két” va tro chuyén cing tre.
- Tro choi: - Choi himg thu va doan két vai ban. => C0 gi4o duc tré biét vui choi doan két
Troi nang, vGi ban, biét giup d& nhau cuing tién bo.
troi mua - C6 cho tré quan sat mot s6 do choi tu 1am
- Choi ty do bang 14 cay va nhan xét.

* CO lam mau va cho tré quan sat: qua
bong, bup bé.

+ Hoi tré d6 choi dugc 1am tir nhiing gi?
Quy trinh 1am do choi gdm céc budc nao?
- Tuong tuong: Cac con lam dd choi tir 14
cdy nhu thé nao?

- Cach lam nhu

thé nao?




| Lap ké hoach: 1am bang dd choi 14 cay
bang cac budc chon dung cu, nguyén liéu,
phan céng nhién vu.

- C6 cho tré thuc hién. cdc nhém tién
hanhflamf d6 choi tir 14 cdy. Tht nghiém
san pham chia sé két qua va phuong an cai
tién ( néu can)

* Panh gia theo két qua quan sat caa co,
danh gia sy thanh cong caa san pham tré
lam ra.

- Gido duc tré gitr gin vé sinh

b.Tro choi: Troi ning, troi mua

- C0 giai thiéu vé tro choi, luat choi, cach
choi.

- Cho tré choi. C6 bao quat tré choi.

c. Choi tw do: Co0 gidi han khu vuc choi
va bao quét tré choi.

Hoat dong an

, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Hoat dong |- Tré biét mot s6 hanh vi tot trong &n udng: |- Dia diém sach s& 1. BUA TRUA VUI VE

an, ngu, vé Mai ¢, moi ban,an tir ton nhai ky, -bodung chotré |- Cho tré doc tho: Gid an

sinh an hét xuat, khong lam roi vai com. Biét rara |an: Ban, ghé, bat, |- C6 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén

tay sach s€ trudce khi an va sau khi di vé sinh

thia, dia...

Thung nuéc, cay
lau, nudc thom
- Phan, chiéu, goi

- 6 dung lau nha:

kham pha vé cac mén an trong bita an

- CO thyc hién chia thire an

- Hai tré tu thé ngdi, cach sir dung bat,
thia. Dong vién tré an hét xuat, khong noi
chuyén n6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach sé sau
khi an




- C6 don vé sinh, khu vyc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré
di vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dip
chin cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nim nga dung tu thé
- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan
tay, quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don d6 dung ding noi
quy dinh trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

-LDVS16p | Trébiét lau chui, Sap xép dd choi gon - Bang bé ngoan,|1. Lao dong vé sinh

hoc gang, ngin nip. Tré nam duoc cac tiéu chuan|phiéu bé ngoan, thau|- C& phan cdng cong viéc cho tré theo
- Néu bé ngoan trong ngay, biét cac viéc 1am chua [x6, thung, khan lau. [nhém

guong cubi  [t6t va viéc lam tét dé phan dau, biét vé sinh - C6 cho tré lao dong va xap xép do dung
tuan va lay d6 ding ca nhan. trong 16p.

- Ren k§ néng lam vige nhom, k§ ning sap
Xé&p gon gang ngan nap. Co6 ky nang nhan
xét, danh gia. K§ nang phan biét cac viéc lam
dung sai. Rén k¥ nang tu phuc vu ban than.

- Tré tich cyc tham gia cong viéc va doan két
vai ban khi thuc hién nhiém vu. Tré thich thu
tham gia cac hoat dong néu guong, Co tam
thé thich dén l6p va biét cb gang & tuan sau.
Tré c6 y thirc tot.

- Cho tré néu cam nhan vé buéi lao dong.
2. Hoat dong néu guong.

a. Néu gwong cudi ngay

b. Néu gwong cudi tuin:

* Gay hwng thu:

+ Cd cho tré hat bai hat: Ca tuan déu
ngoan.

+ Hoi tré tiéu chuan dé duoc nhan bé

ngoan.(3Co)




* Tang bé ngoan: Co6 nhan xét nhiing tré
Xuat sac (cO 4 -5 cd) Co néu tén tré. CO
con nhan thiy c6 mét sé ban chi dugc hai
co? CO6 nhan xét chung va tang bé ngoan
cho nhiing tré duoc 3 co tro 1én.

- C6 dong vién tré chua dat va tang bé
ngoan cho nhiing tré con lai.

+ Hoi tré cam nhan khi dugc bé ngoan.
Nhac nhé tré tuan sau phan dau.

- Lién hoan van ngh¢: ly cdy xanh, em
yéu cay xanh...

* Két thac: GD tré nhiing viéc 1am khi
nghi ¢ nha

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong |- Tré nam dugc céc tiéu chuan bé ngoan Khan lau, nhac, ¢, [Hoat dgng néu gwong
Cuoi ngay trong ngay, biét cac viéc lam chua tot va viécbang bé ngoan, a. Tro chuygn

lam t6t dé phan dau, biét vé sinh va lay db
dung ca nhan.

- CO k¥ nang nhan xét, danh gia. Ky nang
phén biét cac viéc lam dung sai. Rén k¥ nang
tu phuc vu ban than.

- Tré thich tha tham gia cac hoat dong néu
guong, mong mudn tro thanh bé ngoan. Tré
cd y thire tot.

phiéu bé ngoan.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hét noi vé hoa gi? Khi nao céc con
duoc nhan co?

b. Néu guwong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: DAu tay2 — Tay dau, tay
dau?

- Cac con quan sat xem tay cta minh sach
chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom
nay ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?

Do 1a nhitng viée gi?




- CO NX va ting cd cho nhiing tré c6 nhiéu
viéc tot trong ngay nhu: Nhin thay rac bo
vao thung, khong noi tuc chiri bay, choi
v6i ban doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen ¢ thay con
rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan
trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé
nhan co hdm nay ¢ moi dung day.

- Con nhitng ban c6 nhitng viéc 1am chua
tdt da biét nhan 15i va xin 13i nén tat ca cac
ban trong I6p déu xung dang 1a bé ngoan
tat ca déu nhan duoc cd trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”

- Két thic: Cd hai tré cac con thay hoa
nao me yéu nhat? Co6 chlc cac con s& méi
la nhitng bong hoa dugc ¢b gido va bd

me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinhtra |- Tré biét phdi hop cling cé. - CO chuan bj khan |- C& chuan bi khan mat cho tré rira mat
tré mat ria tay.

- C6 théi quen giir gin vé sinh than thé sach
S¢.

- Luogc, budc téc
- Gheé

- Trai téc chinh quan 4o cho tré gon
gang.

- CO cho tré va sap xép do dung ca nhan
cho tré.




- Khi phu huynh tre dén don co trao doi
v&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe va

hoat dong trong ngay cua tré .

Ma Ho va Tinh . Trgn’g thal,. <& Lo Luwu y diéu chinh

hoc ton trang sirc | cam xuc, thai Kién thirc ky nang Kké hoach

sinh Kkhoée do hanh vi :

 Chau Tra - Chau PhAUOC Thinh chuachuy | oo o 8
0 Chung My an - Tré chu y lang | vao bai hat - Tré tich cuc lam do cho chéu thinh le)i

Pénh gia/Nhan ca lop Kkém nghe cLl(ljcsllgtang ban chau Phuc, Khoi, ltic moi noi' C
xét

Chinh stra




K¢ hoach tuin 1V: Céc khu vye trong truong bé
Thoi gian thue hién tir ngay 30/9- 04/10/2024

Thw Hai, ngay 30/09/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré, trd |- Biét tro chuyén cung ¢d vers Chuan bi ciaa ¢d * Pén tré:
chuyén I6p hoc ctia minh, biét tén c6- Phong 1op sach s€, thoang mat,|- Théng thoang phong 16p, lam cong tac vé

va cac ban, biét cac cong viéc
hang ngay cua cd giao.

- Tré ké mach lac rd rang vé
I6p, cd giao, cac ban. Phan
biét duoc mot sé vat dung
nguy hiém trong 16p hoc.

- Tré¢ manh dan tro chuyén
cung cd va ban vé tén cd va
tén cac ban trong Iop; biét
gitt gin 16p hoc sach sg,
khong vit rac bira bai dé moi
trrong trong sach, khong 0
nhiém.

san tap sach sé.

+ Tranh anh vé hoat dong cua cd
va bé & 16p, bai hat vé trudng mam
non.

+ Tranh truyén, tranh tho

* Chuan bi cia tré

- Ban ghé, sach v, d6 choi vé cha
dé tredng mam non.

sinh trong va ngoai lop sach sé.

- C0 nhac nho tré cat dé dung ca nhan ding
noi quy dinh, chao b6 me, chao ¢ giao I8
phép.

- C6 trao d6i vai phu huynh vé tinh trang
suc khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cua
I6p vé6i phu huynh:

+ i hoc ding gio, thoi gian don tra tré tu
6h30 phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khdng nhan tré ém, sét.

+ Khéng tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén
don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho co
gi&o chu nhiém.

*Dyr kién ndi dung tro chuyén vé 1ép hec
cua bé:

+ Tén ¢ gido chu nhiém cua be.

+ Cac ban trong lop bé.

+ Cac goc choi trong 16p bé.

+ Do ding trong cac goc.

+ Cac hoat dong cua c6 va bé trong 1op.

- M6t sb noi nguy hiém va cach phong tranh
- Cam x(c cua tré khi dén 16p

- GD tré yéu quy cb giao va céac ban. Biét
gitr gin DPDDC cua lop.




- C6 diém danh si sb tré ra 16p.

Thé duc sdng

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TDS - Tré biét tap cac dong tac thé| San tap thé duc bing phang, sach[* Thé duc sang
duc cung cd theo nhip dém,|s&, loa dai, cac bai hat vé cha dé. [* Chao c& va nghe hat quédc ca vao sang
tré hiéu duoc su can thiét cua thi 2.
viéc tap thé duc hang ngay, * Kiém tra sirc khoé ciia tré
gitip co thé khoé manh, sang Khéi déng: CO cho tré di cac kiéu di: Mii
khoai. chan, gét chan, nhanh, cham....theo hiéu Iénh
- Phat trién van dong cho cua cd roi ra hang.
tré, tip dung, déu cac dong Trong déng: Tap theo nhip dém. (Tap 2 lan
tac theo nhip d¢ém cua co. X 4 nhip).
- Tré thich tap thé duc gidp Thé duc sang: Tap theo nhip bai "Truong
co thé khoe manh, tinh than ching chau 1a trwong mam non"
sang khoai. + HO6 hip: Hit vao tho ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia trudc
+ Bung: Hai tay chéng hong quay trai, quay
phai
+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy
goi
+ Bat: Bat tai chd
Hoi tinh:Tré di nhe nhang quanh san tap (1-
2 phat)
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
KPXH "Céac |- Tré biét tén goi, dac diém |- Tranh anh vé cac khu vuc trong [KPXH "Céc khu vyc trong trudng bé".
khu vuc vi tri cia mot s6 khu vec  [truong bé. a. Gay hieng thu:

trong truong.




trong truong
bé".

- Rén cho tré kha nang quan
sat, ghi nhé va tra 1oi ¢6 ca
cau rd rang, mach lac.

- Tré biét yéu quy, giil gin
trueong 16p,

- C6 cho tré hat bai "Ngay vui cua bé" va tro
chuyén cling tré vé truong mam non caa bé.
Dan dit vao bai.

b. Trong tam:

* Tim hiéu cac khu vuc trong truong bé.

- C6 cho tré quan sat tranh.

+ Tranh khudn vién cong truong. Day 1a
dau?Truong ching minh c6 tén la gi?

+ Dia chi cia truong minh la gi?trong tru-
ong co nhitng khu vuc nao?

- C6 cho tré quan sat khu vuc phong hoc,
nha bép, day nha hiéu bo, khu vui choi.Ai co
nhan xét gi vé birc tranh nay?

+ D&y nha nay c6 tat ca may 16p hoc?Do 1a
nhirng 16p nao?

+ Lép minh & canh 16p ndo?Khu nha bép 1a
dé lam gi?

+ Con ¢6 biét cd cap dudng truong minh tén
la gi khong?

- Gi4o duyc: Tranh xa khu vuc bép an vi ¢ d6
c6 cac d6 ding gay nguy hiém nhu dao, lua..
+ Cac con ¢0 yéu quy truong, lop cta minh
khong?

+ Pé thé hién tinh yéu do6 cac con sé& lam gi?
- Con day 1a khu vuc gi?Co nhitng loai d6
choi gi day?

- CO giao duyc tré: Yéu truong lop, kinh
trong cac ¢, mén ban, thich dén 16p, biét
chao hoi 1 phép cac co.

* Luyén tap.




- Co cho tre cung co tim va hat nhiing bai
hat ¢ noi dung néi vé truong mam non, vé
cb gido.

- Trod choi "Ai nhanh nhat".

- Cho tré choi.

c. Két thuc:

- C6 cho tré thu don d6 ding vé cac goc
cung co.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi, hoat - Biét tén goc choi, trd choi, [P6 dung dd choi trong cac gocl* Tro chuyén:
dong ¢ cac biét nhan vai choi va thé phu hop vai cha @é -Nhac: “Truong chung chau la truong mam
goc hién doc vai choi,biét choi [+ Goc phan vai: Ban ghé; Bo donon”

doan két vai ban be, biét gitr
giir gin va bao vé do choi,
biét cat do choi dung noi
quy dinh.

- Biét biét choi theo nhom,
biét lién két cac nhém choi,
thuc hién tét mot sé noi quy
cua l6p nh cat d¢6 dung dd
choi dung noi quy dinh, .

- Biét doan két vui ch(n voi
ban, C6 y thuc giit gin d6
choi va vé sinh truong 16p
sach s&, bao vé va giir gin d6
ding do choi.

nau an, 16 t6 thuc pham 4 nhém
chét dinh dudng, céc loai thit dong
vat (co, tum, cua, ga, lon...) bd
khom bénh boc sy, ba Iy, quan 6o,
coc loai thyc pham (rau, ca, qua...)
+ GOc xay dung: Gach, tham co,
cay, khdi xbp, hop, mé hinh, lap
ghop.

+ Goc nghé thuat: Cac nguyén phé
liéu nhu: Canh cay, rom, bong, vai
vun, la cay, len vun, vo tring, h6t
hat, nham dinh, kéo, sap mau, gidy
gam, gidy mau, hd dan, mau nuac,
dung cu @m nhac, mii mua, quan
40 biéu dién, xic x0...

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé chu
dé, sach, v bé 1am quen vai toén,

V& tao hinh.

- Cac con vura hat bai gi?

- Bai hat n6i vé diéu gi?

-> CO GD tré yéu truong yéu 16p, doan két
vai cac ban trong 16p.

- Céc con dang hoc & chu dé gi?

- Véi chu d& “Truong Mam non cta bé” cac
con sé& choi trd choi gi? Vi cha dé nay con
thich choi ¢ nhitng goc nao?

- C6 cho tré 1am doan tau dén timg goc choi,
c0 gidi thiéu goc choi, tro choi va goi hoi
tén d6 choi, y dinh choi, choi véi ai, choi
ntn, muén choi dugc phai 1am nh thé nao?...
-VD: Goc dong vai: Choi tro choi: Co gido,
I6p hoc cua bé.

+ Goc phan vai ¢6 nhirng d6 choi gi?

+ O g6c phan vai cac con s& choi nhitng trd
choti gi?




+ Goc thién nhién: B do dung
dung cu téi cay, Khan lau, chai
lo, cat soi, hot hat...

+ Choi 16p hoc va co giao cac con dinh lam
gi?

con s& choi nhu thé nao?

- Trudce khi choi cac con phai lam g&? Trong
khi choi phai ntn? Mudn dbi goc choi phai
lam g&7?

- Bay gio ban nao thich choi ¢ goc PV thi
lay ky hiéu ctia minh gan vao goc do nhé!
+ Ban nao sé dong vai co giao hdm nay?...
+ Khi choi xong tro choi thi cac con phai
lam gi? Vi sao?

-> Puing réi khi choi xong cdc con phdi cat
d6 choi gon gang va diing noi quy dinh nhé.
- GOc nghé thuat:

+ Nhirng ban nao thich & goc nghé thuat?

+ GOc nghé thuat c6 nhirng dddc gi?

+ V6i hot hat, phan, bang con, bat chi, but
mau, giéy, keo, kéo, tranh anh trong
MN....tréng lic, x4c x0, thanh g0, mil mua
thi cac con dinh lam gi?

+ Tuong tu ¢0 hoi va goi y vai choi ¢ cac
goc trén.

- Véi bubi choi hom nay c6 mubn cac con
cung thi dua xem goc choi nao giit gin do
choi gon gang ngin nap.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi.

- C6 nghe tré néu y dinh choi, goi y 1 56 trd
choi ¢ cac goc choi.

-VD: Goc phén vai cac con s€ choi nhitng
tro choi gi?

+ Choi 16p hoc va c6 giao cac con dinh lam
gi?




+ Ban nao sé dong vai co giao hdm nay?...

+ H6m qua cac ban choi tro choi “Ldp hoc
va cd gido” cac ban da biét cit d6 choi dung
noi quy dinh chua?

- HOm nay ¢b muén sau khi choi xong cdc
con hay xép do ding do choi gon gang vao
dung noi quy dinh nhé.

- GAc thién nhién:

+ Nhting ban nao thich ¢ goc thién nhién?

+ V6i cat (dat), dung cu 1am vuon, khin lau,
nuéc, hat gidng thi cac con dinh lam gi?

+ Tong tu ¢b hoi va goi y vai choi & cac goc
doc sap xép ntn?

+ Goc XD: Lap ghep, xay dung truong mam
non, Xep duong dén trudng, vuon trong tir
cac khoi hinh khac nhau.

+ G6c nghé thuat: T vé tranh vé truong
mam non, thé hién cac bai hat mua vé tr-
wdng mam non.

- Véi bubi choi hom nay ¢6 mudbn cac con
cung thi dua xem goc choi nao gitr gin d6
choi gon gang ngan nap

- Cho tré lay ky hiéu gan vao cac goc choi,
nhic nho tré ¢6 y thire khi choi va muén doi
vai choi phai thoa thuan va d6i ky hiéu cho
ban

* Tré vé géc choi

- C6 dén cac goc choi giup tré phan vai,
nhan vai va chon dd choi, quan sat, dong
vién khuyén khich tré choi va tham gia choi
cuing tré dé gidp tré thé hién ding hanh dong
vai choi ctia minh va choi ding chu dé. Tao




tinh hudng va xu i tinh hudng kip thoi, nhac
nho tré noi vira da nghe, bao vé va gitr gin
d6 choi. ..

- G6c phan vai : Choi 16p hoc cua be, co
gido.

- G6c xay dung: Tro choi 1ap ghép, xay tr-
wdNg Mam non.

- G6c hoc tap: Xem tranh anh vé trudng va
cac hoat dong trong trong mam non, tranh
bao vé moi truong 16p, truong hoc

- Nhéc tré khi xem séch, truyén cam sach
can than, khong cudn sach, khong 1am quan
mép sach, ma sach nhe nhang ting trang
mot.

- GOc nghé thuat: B6 mua, hét, t6, ve, nan.
Dung hét hat, soi, da, gidy, bao cii dé cit, xé
dan, chap ghép truong 16p mam non cua bo.
- Goc thién nhién: Céc con sé trong va cham
sdc vuon cay cua l6p: Tudi nudc, lau la cdy,
choi cat nudc.

Tré thuc hién:

- Tré lay ky hiéu vé goc choi ma tré thich

- Trong qué trinh tré choi c¢6 dén tirng goc
choi giup tré thuc hién vai choi va gioi y dé
tré biét lién két cac goc choi. Pong vién
nhitng tré chua tich cuc choi.

*Két thac:

- Nhac: “Ban oi hét gio roi”.

- Y8&u cau tré cat dd choi vao ding noi quy
dinh.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




a. HbCMD:
"Dao choi
quan sat thoi
tiét",

- Tré biét duoc céc hién
tuong cua tu nhién nhu
ning, mua, gio...biét in mic
hop thoi tiét dé gitr stc

- Xac x0, d6 choi ngoai troi.

Choi ngoai troi:

a. HDCMBD: "Dao choi quan sat thoi
tiét".

- CO cho tré vira di vira hat bai “Vuon

b. Tro choi khoe. truong mua thu” va tro chuyén vai tré:

"Troinang, |- Rén cho tré kha nang quan (c6 cho tré néu nhan xét cua minh vé bau

troi mua'". sat va tra 101 cac cau hoi cua troi, gio, nang...)

c. Choi tu cd rd rang mach lac. + D6 1a biéu hién cua thoi tiét mua gi?

do. - C4 y thtrc n mac phu hop + Khi thoi tiét nhu vay thi chding minh can

v6i thoi tiét dé gitr gin stc chu y diéu gi?
khoe. + Con thay ban nao an mac hop thoi tiét
nhat?Vi sao con biét?
- Con duy doan thoi tiét chiéu nay s& nhu thé
nao?
- C6 gi4o duc tré: An mic hop thoi tiét dé
gitr gin stc khoé.
b. Tro choi "Troi n{ing, troi mua''.
- C0 gidi thiéu tén tro choi. Cho tré choi 2-3
lan
c. Choi ty do.
- C6 cho tré choi voi do choi ngoai troi.
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong - Tré biét mot s6 hanh vi tét |- Dia diém sach sé& 1. BUA TRUA VUI VE

an, nga, V& ftrong an udng: Moi ¢, moi |- B6 ding cho tré an: Ban, ghé, |- Cho tré doc tho: Gid dn

sinh ban,an tir ton nhai k¥, bat, thia, dia... - C0 gioi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén

an hét xuat, khong lam roi
vai com. Biét rira tay sach s&
truedc khi an va sau khi di vé
sinh

- P6 dung lau nha: Thung nudc,

cay lau, nudc thom
- Phan, chiéu, goi

kham phé vé cdc mén an trong bita an

- CO thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bét, thia.
Dong vién tré an hét xuat, khong néi chuyén
nd dua




- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vyc dn, khuyén khich
tré hop tac cung cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho treé lay gbi vé chd nam ( Co dp chin
cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau t6c, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhac nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
a. Tro choi: |- Tré biét mot s6 cau @6 vé |- Mot s6 cau db vé chi dé, @6 |a. Tro choi: "Kéo cwa lira xé".

"Kéo cua chu dé. choi cac goc. - CO gidi thiéu tén tro choi, hoi tré vé cach
lra xé". - Tré biét giai cau d6 mach choi.

b. Giai cau lac, rd rang. - Cho tré choi 2-3 lan.
db vé chu - Hung tha giai cau d6 cua b. Giai cdu d6 vé cha deé:
dé: co. - C6 doc cau d6 vé chu dé trudng mam non
c. Choi ty cho tré nghe va cho tré doan, néi cau tra 1oi
chon: vé cau db do.

- CO khuyén khich tré dat cau d6 cho ban,
cho ¢6 veé chu de.
c. Choi tw chon:




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tre nam duoc céc tiéu Khén lau, nhac, co, bang bé Hoat dong néu guwong
cuoi ngay chuan bé ngoan trong ngay, |ngoan, phiéu bé ngoan. a. Tro chuyén

biét cac viéc lam chua t6t va
viéc 1am tét dé phan dau,
biét vé sinh va lay do dung
ca nhan.

- CO ky nang nhan xét, danh
gid. Ky nang phan biét cac
viéc lam dang sai. Rén ky
nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac
hoat dong néu guong, mong
mudn tré thanh bé ngoan.
Tré c6 y thic tot.

- Cho tr¢é héat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai héat n6i vé hoa gi? Khi ndo cac con duoc
nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?
- Cac con quan sat xem tay cta minh sach
chua?

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay
ai lam duoc nhiéu viéc tot nhat?

D6 1a nhirng viéc gi?

- Cd NX va tiang co cho nhitng tré c6 nhiéu
viéc t6t trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao
thung, khéng ndi tuc chui bay, choi vai ban
doan két...

Ngoai cac ban vira dugc khen co thay con rat
nhiéu cé&c ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan
co hom nay ¢6 moi dung day.

- Con nhitng ban ¢ nhitng viéc 1am chua tot
da biét nhan 16i va xin 13i nén tat ca cac ban
trong 16p déu ximg dang 1a bé ngoan tit ca
déu nhan duoc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”

c. Két thuc: Cb hai tré cac con thiy hoa ndo

me yéu nhat? Cd chlic cac con s& mai la




nhitng bong hoa dugc ¢ giédo va bd me déu
yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinhtra |- Tré biét phdi hop cung cd. |- C6 chuan bi khin mat - C6 chuan bi khan mit cho tré rira mit ria
tré - Co théi quen gitr gin vé sinh\- Luoc, budc toc tay. ‘
than thé sach sé. - Ghé - Trai toc chinh quan ao cho tré gon gang.
- CO cho tré va sap xép do dung ca nhan cho
tre.
- Khi phu huynh tre dén don co trao doi véi
phu huynh vé tinh hinh sitc khoe va hoat
dong trong ngay cua tré .
Ma Ho va | Tinh trang sirc Tra’n g thz,l.l cz}m <X e o Lm} y dlgu
hoc A A xuc, thai do Kién thirc ky nang chinh ke
. téen khoe 2 .
sinh hanh vi hoach
Chun - Tré ch surc - Tré ngoan , - Iré thuc hién t6t van dong biét di
] o 0 ca 16 g khoe t6t, an hét | ngoan chu y lang | bang got chan chau Khang, Khanh
D,anh gia/Nhan P |xuét an nghe Ngoc, Thién Nhan

Xet




Chinh stra

Thir Ba, ngay 01/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Dén tré, tro - Biét tro chuyén ciing cdf* Chuan bi cia co * Pon tré:
chuyén vé 1op hoc cia minh, biét- Phong I6p sach sg, thoang|- Théng thoang phong Iop, lam céng tac vé

tén cd va cac ban, biét cac
cdng viéc hang ngay cua
cd giao.

- Tré ké mach lac rd rang
vé 16p, cO gi4o, cac ban.
Phan biét dugc mot sb vat
dung nguy hiém trong 16p
hoc.

- Tré manh dan tro chuyén
cling cd va ban vé tén cd
va tén cac ban trong 16p;
biét gitr gin 16p hoc sach
sé, khéng vut rac bua bai
dé méi truong trong sach,
khong 6 nhiém.

mat, san tap sach sé.

+ Tranh anh vé hoat dong cua
cd va bé o 16p, bai hat vé
trudng mam non.

+ Tranh truyén, tranh tho

* Chuan bi cia tré

- Ban ghé, sach vo, do choi vé
cha dé truong mam non.

sinh trong va ngoai l6p sach sé.

- CO nhac nha tré cat do dung ca nhan ding
noi quy dinh, chao b me, chao c6 gio 18
phép.

- C6 trao doi vai phy huynh vé tinh trang
suc khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cua
I6p véi phy huynh:

+ Pi hoc diing gio, thoi gian don tra tré tu
6h30 phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khdng nhan tré 6m, sot.

+ Khoéng tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh ¢ viéc ban khong dén
don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd
gido chu nhi¢m.

*Dy kién ndi dung tro chuyén vé I6p hoc
cua bé:

+ Tén cd gido cha nhiém cua be.

+ Cac ban trong lop bé.

+ Cac goc choi trong 16p bé.

+ Do dung trong cac goc.




+ Cac hoat dong cua c6 va bé trong 1op.

- M6t s6 noi nguy hiém va cach phong tranh
- Cam xUc cua tré khi dén 16p

- GD tré yéu quy cd gi4o va céac ban. Biét
gitr gin BPDDC cua lop.

- C6 diém danh si s tré ra l6p.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

TDS

- Tré biét tap cac dong tac
thé duc cuing cd theo nhip
dém, tré hiéu duoc su can
thiét cua viéc tap thé duc
hang ngdy, gifip co thé
khoé manh, sang khoai.

- Phét trién van d¢ong cho
tré, tip dung, déu cac
dong tac theo nhip dém
cua co.

- Tré thich tap thé duc
gitip co thé khoe manh,
tinh than sang khoai.

San tap thé duc bang phang,
sach s€, loa dai, cac bai hat vé
chu dé.

* Thé duc sang

* Chao co va nghe hat qudc ca vao sang
thir 2.

* Kiém tra sic khoé ciia tré

Khai dgng: C6 cho tré di cac kiéu di: Mii
chén, gét chan, nhanh, cham....theo hiéu Iénh
cua o roi ra hang.

Trong déng: Tap theo nhip d&ém. (Tap 2 lan
X 4 nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai "Trudng
ching chau 1a trwdong mam non"
+ HO6 hip: Hit vao the rd
+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia trudc
+ Bung: Hai tay chdng hdng quay tréi, quay
phai

+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy
goi

+ Bat: Bat tai chd

Hoi tinh:Tré di nhe nhang quanh san tap (1-
2 phat)




Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

TDKN
bi bang got chan
- Tro choi: Kéo co

- Biét tén bai, biét phoi
hop tay chan nhip nhang
tap dang cac dong tac bai
tap, biét di khéo 1éo bang
got chan va dang ky thuat
- Ren k¥ nang khéo 1éo
nhanh nhen di bang gat
chdn, manh dan trong khi
choi va khi tap.

- Tré tich cu trong cac
hoat dong

- San tap sach s&, xac xd, trang

phuc cé va tré gon gang,

a.HP1: Gay huang thi: Tro chuyén, Kiém tra
suc khoe tré

b.HD 2: Trong tam

* Khéi dgng: CO cho tré di thanh vong tron
két hop vai céc kiéu di, chay va sau d6 di
chuyén ddi hinh thanh 3 hang ngang.
*Trong dong: Bai tdp phat trién chung

+ Tay: Hai tay dang ngang dua vé phia trudc
(21 x 4)

+ Bung: Hai tay chéng hong quay tréi, quay
phai (21 x 4n).

+ Chan: 2 tay giang ngang, dua truéc Khuyu
g6i(3l x 4n).

+ Bat: Bat tai chd (21 x 4n).

- Vén déng co ban: Pi bang got chan

+ Co gt tén vd, moi 1 tré 18n thuc hién (néu
tré¢ lam duoc)

+ C6 lam mau lan 1 (khdng giai thich)

+ C6 lam mau lan 2 (két hop giai thich): Co
dimg truéc vach xuat phét. Khi cé hiéu Iénh
“chuan bj” di kleng got thi dang hai tay gitr
thing bang, dau khong cui, lung thang, mat
nhin phia trude 1,5 m di dén vach thi dung
Ién vé cubi hang.

+ Hoi lai tén van dong? CO vira thuc hién
van dong gi?

+ Cho 2 tré 1én lam, ca 16p quan sét.

+ 2 d6i thi dua (1an luot cho 2 ban cua 2 d6i
Ién 1am, xong vé ding cudi hang, roi dén 2
ban tiép theo cho dén hét hang)




=>Cung c6: CO hoi tén van dong, cho 1 - 2
tré 1én tap lai van dong

- TCVD: Kéo co

+ C0 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach
choi.

+ Tién hanh cho tré choi 2 — 3 lan, ¢ bao
quat tré choi

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang quanh
san tap.

c.HP3:Két thiic: C6 nhan xét budi tap, cho
tré di lai nhe nhang.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Choi, hoat dong ¢
cac goc

- Biét tén goc choi, tro
choi, biét nhan vai choi
va thé hién doc vai
choi,biét choi doan két
vGi ban bé, biét gitr gitr
gin va bao vé do choi,
biét cat do choi dung noi
quy dinh.

- Biét biét choi theo nhom,
biét lién két cac nhom
choi, thuc hién tét mot sd
noi quy caa lép nh cat d6
ding dd choi ding noi
quy dinh, ...

- Biét doan két vui choi
vGi ban, Co y thirc gitr gin
d6 choi va vé sinh truong

P dung d6 choi trong cac goc
phu hop véi chu dé

+ Goc phan vai: Ban ghé; Bo
d6 nau an, 16 t6 thuc pham 4
nhom chét dinh dudng, cac loai
thit dong vat (co, tum, cua, ga,
lon...) bo khom bénh boc s¥, ba
lu, quan 60, coc loai thuc pham
(rau, cu, qua...)

+ GOc xady dung: Gach, tham
co, cay, khdi xbp, hop, mo
hinh, lap ghop.

+ GOc nghé thuat: Cac nguyén
phé liéu nhu: Canh cdy, rom,
bbng, vai vun, la cay, len vun,
vo trieng, hot hat, nham dinh,
kéo, s&p mau, gidy gam, gidy
mau, hd dan, mau nudc, dung

* Tro chuyén:

-Nhac: “Trudng chung chau 13 truong mam
non”

- C&c con vura hét bai gi?

- Bai hat néi vé diéu gi?

-> C0 GD tré yéu truong yéu 16p, doan két
VGi cac ban trong 16p.

- Céc con dang hoc ¢ chu dé gi?

- Vi chit d@& “Trudng Mam non cia bé” cac
con s& choi tro choi gi? Véi chu dé nay con
thich choi & nhirng goc nao?

- C6 cho tré 1am doan tau dén timg goc choi,
0 gidi thiéu goc choi, tro choi va goi hoi
tén d6 choi, y dinh choi, choi vdi ai, choi
ntn, mudn choi dugc phai 1am nh thé nao?...
-VD: Goc dong vai: Choi tro choi: Co gido,
16p hoc cua bé.

+ Goc phan vai ¢ nhitng d6 choi gi?




I6p sach s&, bao vé va git]
gin d6 dung do choi.

cu Am nhac, mii mia, quan 40
biéu din, xac xo...

+ G6c hoc tap: Tranh anh vé
chu dé, sach, vo bé 1am quen
v&i toan, vo tao hinh.

+ Goc thién nhién: Bo db ding
dung cu tdi cay, Khan lau,

chai lo, cat soi, hot hat...

+ O gdc phan vai cac con sé& choi nhitng tro
choi gi?

+ Choi 16p hoc va c6 gido cac con dinh lam
gi?

con s& choi nhu thé nao?

- Trude khi choi cac con phai lam g6?
Trong khi choi phai ntn? Mudn ddi goc choi
phai lam g&?

- Bay gio ban nao thich choi & goc PV thi
ldy ky hiéu cua minh gan vao goc d6 nhé!
+ Ban nao sé dong vai c6 giao hom nay?...
+ Khi choi xong tro choi thi cac con phai
lam gi? Vi sao?

-> Puing réi khi choi xong cdc con phdi cat
d6 choi gon gang va diing noi quy dinh nhé.
- GOc nghé thuat:

+ Nhtng ban nao thich ¢ goc ngh¢ thuat?
+ Gdc nghé thuat cé nhirng dddc gi?

+ V&i hot hat, phan, bang con, bt chi, bat
mau, gidy, keo, kéo, tranh anh trong
MN....trong lac, xac x0, thanh gd, mii maa
thi cac con dinh lam gi?

+ Tuong tu ¢d hoi va goi y vai choi ¢ cac
goc trén.

- Véi budi choi hém nay ¢6 mudn cac con
cung thi dua xem géc choi ndo giit gin do
choi gon gang ngin nap.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi.

- C6 nghe tré néu y dinh choi, goi y 1 56 tro
choi & cac goc choi.

-VD: GAc phén vai cac con s€ choi nhitng
tro choi gi?




+ Choi 16p hoc va co giao cac con dinh lam
gi?

+ Ban nao sé dong vai cd giao hom nay?...
+ HOm qua cac ban choi tro choi “Lép hoc
va cd gido” cac ban da biét cat dd choi dung
noi quy dinh chua?

- HAm nay ¢b muon sau khi choi xong cdc
con hay xép do ding dé choi gon gang vao
dung noi quy dinh nhé.

- Gac thién nhién:

+ Nhirng ban nao thich ¢ goc thién nhién?

+ V/&i cat (dat), dung cu 1am vuon, khian lau,
nuéc, hat giéng thi cac con dinh lam gi?

+ Tong tu ¢b hoi va goi y vai choi ¢ cac goc
doc sap xép ntn?

+ Goc XD: Lap ghép, xay dung trudng mam
non, xép dudng dén truong, vudn trong tir
cac khdi hinh khac nhau.

+ GOc nghé thuat: T6 vé tranh vé truong
mam non, thé hién céac bai hat mua vé tr-
wdnNg mam non.

- V6i bubi choi hom nay ¢6 mudn cac con
cung thi dua xem géc choi ndo giit gin do
choi gon gang ngan nap.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao cac goc choi,
nhic nha tré cé y thire khi choi va muén doi
vai choi phai thoa thuan va ddi ky hiéu cho
ban

* Tré vé goc choi

- C6 dén cac goc choi giup tré phan vai,
nhan vai va chon db choi, quan sat, dong
vién khuyén khich tré choi va tham gia choi




cuing tré dé gidp tré thé hién ding hanh dong
vai choi ctia minh va choi ding chu dé. Tao
tinh hubng va xu Ii tinh hudng kip thai, nhic
nho tré noi vira du nghe, bao vé va gitr gin
do choi...

- Géc phan vai : Choi 16p hoc cua bé, cd
giao.

- GOc xay dung: Tro choi 1ap ghép, xay tr-
wdng mam non.

- Goc hec tap: Xem tranh anh vé truong va
cac hoat dong trong trong mam non, tranh
bao vé méi truong 16p, truong hoc

- Nhéc tré khi xem séch, truyén cam séach
can than, khdng cudn sach, khong 1am quin
mép sach, ma sach nhe nhang tirng trang
mot.

- Goc ngh¢ thuat: B mua, hat, to, Ve, nan.
Dung hot hat, soi, da, gidy, bao ct dé cat, xé
dan, chap ghép truong Iép mam non cua bo.
- Goc thién nhién: Céc con s& trong va cham
soc vuon cay cua 16p: Tudi nudc, lau la cay,
choi cat nudc.

Tré thuc hién:

- Tré lay ky hiéu vé goc choi ma tré thich

- Trong qué trinh tré choi c6 dén tirng goc
choi gitp tré thyc hién vai choi va gigi y dé
tré biét lién két cac goc choi. Bong vién
nhiing tré chua tich cyuc choi.

*Két thc:

- Nhac: “Ban oi hét gio roi”.

- Y&u cau tré cat do choi vao ding noi quy
dinh.




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

a. HbCMD:"Quan
sat khu vuc cong
truong”.

b. Tro choi: "Me¢o
dudi chuot".

- Tré biét tén goi, vi tri
khu vuc cong truong. Tré
biét tén goi, dic diém vi
tri cia mot s khu vuc
trong truong.

- Khu vyc cong trudng, dd
choi ngoai troi.

a. HPCMDP:"Quan sat khu wvuc cong
truong”.

- C6 cho tré di ra khu vuc cng trudng, quan
sat va nhan xét:

(C6 gi6i thigu cling tré cong truong Viét tén

c. Choi ty do. - Rén cho tré kha nang truong, dia chi cua truong)Cong truong co
quan sat va tra loi cac cau tac dung gi ?
hoi cua cé ré rang, mach - Chng minh c6 duoc ty ¥ ra khoi cong
lac. truong khéng? Vi sao ?
- Tré thich dugc di hoc - Gi4o dyc: Tré khdng tu y ra phia cong
cung c6 va céc ban. trrong khi khong c6 nguoi 6n hoac ¢d giao
cho phép.
b. Tro choi: "Méo dudi chudt™.
- C0 gidi thiéu tén tro choi.co cho tré choi 2-
3 lan.
c. Choi tw do.
- CO cho tré choi vai d6 choi ngoai troi.
Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi
t6t trong an udng: Moi
cd, moi ban,dn tir ton
nhai ky,

an hét xuat, khdng lam
roi vdi com. Biét rira tay
sach s€ trude khi an va
sau khi di vé sinh

- bia diém sach s&

- D6 dung cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- 6 dung lau nha: Thing

nuoc, cay lau, nudc thom

- Phan, chiéu, géi

1. BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- CO gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham pha vé cac mén an trong bita an

- C6 thuc hién chia thac an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bét, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khdng noi chuyén
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an




- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich
tré hop tac cung cd, cing ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay gi vé chd nam ( Co dip chin
cho tré néu lanh)

- Bao quéat, nhac tré nim nga dung tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

a. Tro choi: "Lon
cau vong".

b. Lam quen cau
chuyén "Ban mai”
¢.Choi tu chon:

- Tré nho tén cau chuyén,
tén tac gia va tén nhan vat
trong cau chuyén.

- Goi dung tén cau
chuyén, tén tac gia va
nhan vat trong cau
chuyén.

- Tré biét nhan 13i khi
mac khuyét diém.

- Tranh minh hoa céu chuyén
"Ban méi", d6 choi cac goc.

a. Tro choi: "Lon cau vong".

- CO gidi thiéu tén tro choi, huéng dan lai
cach choi.

- Cho tré choi 2-3 lan.

b. Lam quen cau chuyén ""Ban mai*.

- C0 giai thiéu tén cau chuyén, tén tac gia.

- C6 ké cho tré nghe 1 1an.Hoi lai tré tén cau
chuyén, tén tac gia.

- Co ké 1an 2 c6 tranh minh hoa.

- Tém tat noi dung cau chuyén.




+ Cd vira ké tang cac con cau chuyén gi?Cau
chuyén do cua tac gia nao?Trong cau chuyén
c6 nhirng nhan vat nao?

- Gi4o duc: Biét nhan 15i khi mac 15i, choi
doan két cung ban.

¢.Choi tw chon: Tré choi d6 choi cac goc
choi c6 bao quat 16p.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi
ngay

- Tré nim dugc cac tiéu
chuan bé ngoan trong
ngay, biét cac viéc lam
chua tot va viéc 1am tét
dé phan dau, biét vé sinh
va lay d6 ding ca nhan.
- C6 k¥ nang nhan xét,
danh gia. Ky nang phan
biét cac viéc lam dling
sai. Rén ky nang tu phuc
vu ban than.

- Tré thich thd tham gia
cac hoat dong néu guong,
mong mubn tra thanh bé
ngoan. Tré cd y thic tét.

Khén lau, nhac, co, bang bé
ngoan, phiéu bé ngoan.

Hoat dong néu guong

a. Tro chuyén

- Cho tr¢ hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai héat n6i vé hoa gi? Khi nao cac con duoc
nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?
- Cac con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay
ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?

D6 1a nhitng viéc gi?

- Cd NX va tiang co cho nhitng tré c6 nhiéu
viéc tét trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao
thung, khéng ndi tuc chui bay, choi vdi ban
doan két...

Ngoai cac ban vira dugc khen cd thiy con rat
nhiéu cé4c ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.




- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan
co hdm nay ¢ moi ding day.

- Con nhitng ban c6 nhitng viéc lam chua tot
da biét nhan 15i va xin I3 nén tat ca cac ban
trong l6p déu xtimg dang 1a bé ngoan tat ca
déu nhan duoc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

c. Két thac: Co hai tré cac con thay hoa nao
me y&u nhat? Cd chic c4c con s& mai la
nhitng bong hoa dugc ¢6 gido va bd me déu
yéu nhe.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét phéi hop cungl- Co chuan bi khin mat

cO.

- Luoc, buodc toc

- C6 théi quen giir gin vél- Ghé

sinh than thé sach s&.

- CO chuan bj khan mat cho tré rra mat rira
tay.

- Trai toc chinh quan 4o cho tré gon gang.

- CO cho tré va sap xép do dung ca nhan cho
tre.

- Khi phu huynh tré d¢én don c6 trao ddi Véi
phu huynh vé tinh hinh sirc khoe va hoat
dong trong ngay cua tré .

Panh gia/Nhan xét

Ma
hoc
sinh

Ho va
tén

Tinh Trang thai
trang sirc | cam xuc, thai
khoe do hanh vi

Luwu y diéu
Kién thirc ky nang chinh ke
hoach




- Tré in - Tré biét t6 mau cb gido va cac ban
Chung A 4 - Tré chuy biét cach phoi mau phu hgp chau Ngan
0 2 12 day du 2 s \ o o . n
ca lép % < lang nghe Ha - Tré tich cuc choi tro choi cung co
Xuat an . .
chau Gia Huy
Chinh sira
Thir Tw, ngay 02/10/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Doén tré, tro
chuyén

- Biét trd chuyén cuing co vé
I6p hoc ciia minh, biét tén ¢
va cac ban, biét cac cong viéc
hang ngay cua cb giéo.

- Tré ké mach lac rd rang vé
I6p, cd gido, cac ban. Phén
biét dwgc mot sé vat dung
nguy hiém trong 16p hoc.

- Tré manh dan tro chuyén
cling ¢ va ban vé tén cb va

* Chuén bi cta cd

- Phong l6p sach sg, thodng mat,
san tap sach sé.

+ Tranh anh vé hoat dong cua cd
va bé ¢ 16p, bai hat vé truong mam
non.

+ Tranh truyén, tranh tho

* Chuén bi caa tré

- Ban ghé, sach va, d6 choi vé cha
dé trudng mam non.

tén cac ban trong 16p; biét gity

* Pon tré:

- Théng thoang phong 16p, 1am cdng tac vé
sinh trong va ngoai 16p sach sg.

- C0 nhac nhé tré cat dé dung ca nhan ding
noi quy dinh, chao bd me, chao ¢ gido 12
phép.

- C6 trao d6i vai phu huynh vé tinh trang
suc khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cua
I6p véi phu huynh:




gin 16p hoc sach s&, khdng vir
rac bua bai d€¢ moéi truong
trong sach, khdng 6 nhiem.

+ DPi hoc ding gio, thoi gian don tra tré tu
6h30 phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khong nhan tré ém, sbt.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén
don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd
giao chu nhiém,

*Dyr kién ndi dung tro chuyén vé 1é6p hec
cua bé:

+ Tén ¢ gido cha nhiém cua be.

+ Céc ban trong l6p bé.

+ Cac goc choi trong 16p bé.

+ D dung trong cac goc.

+ Cac hoat dong cua c6 va bé trong lop.

- M6t s6 noi nguy hiém va céch phong tranh
- Cam xUc cua tré khi dén lop

- GD tré yéu quy cd giao va céac ban. Biét
gitr gin DPDDC cua lop.

- C6 diém danh si s6 tré ra 1op.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

TDS

- Tré biét tap cac dong tac thé
duc cting co theo nhip dém, tré
hiéu duoc sy can thiét cua
viéc tap thé duc hang ngay,
gitip co thé khoé¢ manh, sang
khoai.

San tap thé duc bang phang, sach
s€, loa dai, cac bai hat vé chu de.

* Thé duc sang

* Chao co va nghe hat quéc ca vao sang
th 2.

* Kiém tra sirc khoé caa tré

Khéi dgng: Co cho tré di cac kiéu di: Miii
chan, got chan, nhanh, cham....theo hiéu Iénh
cua co roi ra hang.




- Phét trién van dong cho tré,
tap dung, déu cac dong tac
theo nhip dém cua cd.

- Tré thich tap thé duc gitip co
thé khoe manh, tinh than sang
khoai.

Trong dgng: Tap theo nhip dém. (Tap 2 lan
X 4 nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai "Truong
chung chdu 13 trwong mam non"
+ HO6 hap: Hit vao the ra
+ Tay: 2 tay giang ngang, dwa vé phia trugc
+ Bung: Hai tay chéng héng quay tréi, quay
phai

+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy
goi

+ Bat; Bat tai chd

Hoi tinh:Tré di nhe nhang quanh san tap (1-
2 phat)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tao hinh - Tré t6 mau hoan chinh buc |- Tranh minh hoa, vo tao hinh, banja.HP1: Gay hirng thu.
Tomaucd [tranh,biét sir dung mau sic  |ghé, but mau... - C6 cuing tré hat “ Vui dén truong”
gidovacac |hai hai, phu hop - C&c con vura hét bai hat gi?
ban - Tré c6 niang cam bt t6 mau - Bai hat n6i vé diéu gi ha cac con?

khéo léo

- Tré yéu thich hoc tao hinh

- Gido duc tré yéu truong lop,
ban be

- C6 hudng tré vao bai hoc: T6 mau Co giao
va cac ban

b. HP2: Trong tam

* Hoat déng 1: Hwong ddn tré td mau
tranh cd giao va cac ban

+ Quan sat tranh mau:

- C6 co gi day?

- Tranh cua c0 c6 nhitng ai day?

c.- TOc c0 t0 mau gi?

- C6 chon mau gi dé td quan 4o cua cd?

- Mau gi dé t6 quan o cua ban trai,




- C6 t6 mau gi cho quan 4o ban gai nao?...
* Tré néu y twéng

- Con ¢6 mudn t6 mau buc tranh that dep
khong?

- Pé burc tranh dep con s& st dung nhitng
mau nao?

- Khi t6 con t6 mau nhu thé nao?

- C6 khang dinh lai vai tré

* Tré thuc hién:

- C6 phat vo, bat sap mau cho tré.

- Nhéc tré k§ nang cam but: Cam bdt bang
tay phai va bang 3 ngon tay: ngon céi, ngon
tro, ngon gitra.

- T6 déu tay sao cho mau that min, t6 kin
bén trong céc chi tiét va khong dé mau bi
chom ra ngoai.

- Chl y phét trién k¥ nang quan sat cho tre.
- CO khuyén khich, dong vién tré sang tao,
hoan thién bai vé.

* Nhan xét, Trung bay san pham.

- CO cho tré trung bay san pham lén gia.

- Con thich bac tranh cua ban nao ?

- Vi sao con lai thich buc tranh nay ? Ban
chon mau gi? ban té mau thé nao?

- CO nhan xeét ca nhan, 16p dong vién khen
ngoi tré.

- Tré cat do dung

c.HDP3. Két thuc

- CO cho tré hat bai: “Truong ching chau la
truong mam non”

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Chot, hoat
dong ¢ cac
goc

- Biét tén goc choi, tro choi,
biét nhan vai choi va thé hién
doc vai choi,biét choi doan
két voi ban b, biét gitr gitr
gin va bao vé do choi, biét
cat do choi ding noi quy
dinh.

- Biét biét choi theo nhom,
biét lién két cac nhom choi,
thuc hién tét mot so noi quy
cua I6p nh cat 6 dung do choi
ding noi quy dinh, ...

- Biét doan két vui choi véi
ban, C6 y thic giit gin d6 choi
va V€ sinh truong 16p sach sé,
bao vé va giir gin do dung d6
choi.

Db ding d6 choi trong cac goc phu
hop voi chi dé

+ GO6c phan vai: Ban ghé; Bo d6
ndu an, 16 t6 thuc pham 4 nhém
chét dinh dudng, céc loai thit dong
vat (co, tum, cua, ga, lon...) bo
khom bénh boc sy, ba lu, quan 60,
coc loai thuc pham (rau, ca, qua...)
+ GOc xay dung: Gach, tham co,
cay, khdi x6p, hop, mé hinh, lip
ghop.

+ G6c nghé thuat: Cac nguyén phé
liéu nhu: Canh cay, rom, bong, vai
vun, la cay, len vun, vo tring, hot
hat, nham dinh, kéo, sap mau, gidy
gam, gidy mau, hd dan, mau nudc,
dung cu &m nhac, mii muaa, quan 40
biéu dién, xic xd...

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé cha
dé, sach, va bé 1am quen voéi toén,
V& tao hinh,

+ Goc thién nhién: Bo d6 dung
dung cu téi cay, Khan lau, chai lo,
cat soi, hot hat...

* Tro chuyén:

-Nhac: “Trudng ching chau 13 treong mam
non”

- Cac con vura hat bai gi?

- Bai hat n6i vé diéu gi?

-> CO GD tré yéu truong yéu 16p, doan két
v&i cac ban trong lop.

- Cac con dang hoc ¢ chi dé gi?

- V6i cha dé “Truong Mam non caa bé” cac
con sé& choi tro choi gi? Véi chi dé nay con
thich choi ¢ nhitng goc nao?

- C6 cho tré lam doan tau dén tirng goc
choi, ¢6 gidi thiéu goc choi, tro choi va goi
hoi tén dd choi, y dinh choi, choi véi ai,
choi ntn, mudn choi dugc phai 1am nh thé
nao?...

-VD: Géc dong vai: Choi trd choi: Co gido,
I6p hoc cua be.

+ Goc phan vai ¢6 nhirng d6 choi gi?

+ O g6c phan vai cac con s& choi nhitng trd
choi gi?

+ Choi 16p hoc va co giao cac con dinh lam
gi?

con sé& choi nhu thé nao?

- Trudce khi choi cac con phai lam g6?
Trong khi choi phai ntn? Muébn déi goc choi
phai lam go?

- Bay gio ban nao thich choi ¢ géc PV thi
lay ky hiéu caa minh gan vao goc d6 nhé!
+ Ban nao sé dong vai cd gido hom nay?...
+ Khi choi xong trd choi thi cac con phai

lam gi? Vi sao?




-> Puing réi khi choi xong cdc con phdi cat
d6 choi gon gang va diing noi quy dinh nhé.
- GOc nghé thuat:

+ Nhirng ban nao thich & goc nghé thuat?

+ GOc ngh¢ thuat c6 nhirng dddc gi?

+ V6i hot hat, phan, bang con, bat chi, but
mau, gidy, keo, kéo, tranh anh trong
MN....trong lc, Xac x0, thanh gd, mi mua
thi cac con dinh lam gi?

+ Twong tu ¢0 hoi va goi y vai choi & cac
goc trén.

- Véi bubi choi hom nay ¢6 mudbn cac con
cung thi dua xem géc choi nao giit gin dd
choi gon gang ngin nap.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi.

- C6 nghe tré néu y dinh choi, goi y 1 56 trd
choi & cac goc choi.

-VD: GOc phén vai cac con s€ choi nhirng
tro choi gi?

+ Choi 16p hoc va co giao cac con dinh lam
gi?

+ Ban nao sé dong vai co giao hdm nay?...
+ HO6m qua cac ban choi tro choi “Lap hoc
va cd gido” cac ban da biét cat d6 choi dung
noi quy dinh chua?

- Hom nay ¢b muon sau khi choi xong cdc
con hay xép do diing do choi gon gang vao
dung noi quy dinh nhé.

- Goc thién nhién:

+ Nhitng ban nao thich ¢ goc thién nhién?
+ Voi cat (dat), dung cu 1am vuon, khin lau,
nuéc, hat gidng thi cac con dinh lam gi?




+ Tong tu ¢0 hoi va goi y vai choi ¢ cac goc
doc sap xép ntn?

+ Goc XD: Lap ghép, xay dung truong
mam non, X€p duong dén truong, vuon tr-
ong tir cac khéi hinh khéac nhau.

+ GOc nghé thuat: T6 vé& tranh vé truong
mam non, thé hién céac bai hat maa vé tr-
wdng mam non.

- Véi bubi choi hom nay ¢6 mubn cac con
cung thi dua xem géc choi nao giit gin do
choi gon gang ngin nap.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao cac goc choi,
nhic nhé tré c6 y thie khi choi va mudn doi
vai choi phai thoa thuan va d6i ky hiéu cho
ban

* Tré vé géc choi

- C6 dén cac goc choi giup tré phan vai,
nhan vai va chon d6 choi, quan sét, dong
vién khuyén khich tré choi va tham gia choi
cuing tré dé gidp tré thé hién ding hanh
dong vai choi cua minh va choi ding chu
dé. Tao tinh hudng va xir li tinh hudng kip
thoi, nhac nho tré néi vira du nghe, bao vé
va gitr gin d6 choi. ..

- GOc phan vai : Choi 16p hoc cua bé, cd
gi4o.

- G6c xay dung: Tro choi 1ap ghép, xay tr-
wdnNg mam non.

- G6Oc hoc tap: Xem tranh anh vé trudng va
cac hoat dong trong trong mam non, tranh
bao vé méi truong 1op, treong hoc




- Nhéc tré khi xem séch, truyén cam sach
can than, khong cudn sach, khong 1am quan
mép sach, m¢ sach nhe nhang tung trang
mot.

- Goc ngh¢ thuat: B6 mua, hat, to, V&, nan.
Dung hét hat, soi, da, gidy, béo cll dé cat, xé
dan, chiap ghép truong 16p mam non cua bo.
- GAc thién nhién: Cac con sé& trong va cham
sdc vuon cay cua 16p: Tudi nudc, lau la cdy,
choi cat nudc.

Tré thuc hién:

- Tré lay ky hiéu vé goc choi ma tré thich

- Trong qué trinh tré choi c6 dén tirng goc
choi gitip tré thuc hién vai choi va gioi y dé
tré biét lién két cac goc choi. Pong vién
nhitng tré chua tich cuc choi.

*Két thic:

- Nhac: “Ban oi hét gio roi”.

- Y8&u cau tré cat db choi vao ding noi quy
dinh.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuéin bij Céch tién hanh

a. HDMP: |- Biét dac diém cua san a. HDMD: Bé dao choi san truong.

Bé dao truong khu bé dang hoc, cac |- Xic x, dia diém san trudng. - CO cho tré vua di dao vira hat bai "Vuon
choi san d6 choi trén san trudng. trrong mua thu".

truong. - C6 ki nang nhan xét, danh - CO va tré cuing trd chuyén vé san truong.
b. Tro choi:  |gia.K¥ nang nghe hiéu va noi + C4c con c6 nhan xét gi vé san trudng cua
"Dung duoc noi dung cau chuyén. chung minh?

dang dung |- Yéu ngoi truong bé dang + San trudng ¢6 nhimg cdy gi?Pic diém cuaa
de". hoc, co y thuc gitr gin bao bé cay?

dd dung d choi.

+ Ai da trong nhitng cay trong sin trudng?




c. Choi tu
do.

+ Tac dung va gia tri dinh dudng, gié tri tham
m¥ cua tung loai cay?

+Mudn cho vudn trudng thém dep thi ching
minh phai lam nhirng gi?

+ Ngoai ra, san trudng con cO nhing gi
ntra?Chung cé tac dung gi?

+ Khi choi chung minh can luu ¥ diéu gi?

- Cd gido duc tré biét trong, bao vé va cham
soc cay xanh, khi choi v6i d6 choi ngoai troi
can chi y giit gin do choi ngoai troi

b. Tro choi: "Dung dang dung dé"'.

- C0O gidi thiéu tén tro choi, noi cach choi,
luat choi.

- Cho tré choi tro choi 2-3 lan.

c. Choi ty do.

- Tré choi véi d6 choi ngoai trdi( nha béng,
du quay)

Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét
trong an uéng: Moi ¢d, moi
ban,n tir ton nhai k¥,

an hét xuat, khong lam roi vii
com. Biét rira tay sach s&
trudc khi an va sau khi di vé
sinh

- Dia diém sach s&

- Do dung cho tré an: Ban, ghé,
bat, thia, dia...

- P dung lau nha: Thing nudc,
cay lau, nudc thom

- Phan, chiéu, géi

1. BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C6 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kh&am phé vé cdc mén an trong bita an

- CO thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bét, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khong néi chuyén
no dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vuc in, khuyén khich
tré hop tac cung c6, cung ban sau khi an




2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam ( C6 dép chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam ngu dang tu thé

- C0 bat hat ru cho tré nga ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhac nhé tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

-TC:Lon |- Biét tén bai, hiéu noi dung |- B6 dung dung cu &m nhac : a. Tro choi: Lon cau vong

cau vong bai hat, biét hat va van dong [Trdng lic, xac x0, phach tre.... |- Co gt cach choi, cho tré choi 3 - 4 lan.

- Lam quen [theo loi bai hat. b. Am nhac: Lam quen VP mua: “Vui
van dong - Rén k§ niang hat va van dén truong”

mua " Vui dong nhip nhang theo 1oi bai - CO trd chuyeén cuing tré vé trong 16p.

dén hét. - C0 hét cho tré nghe 1 doan, goi hoi tré tén
truong" - Tré tich cuc trong cac hoat bai, tac gia

- Choi tu dong - C6 hat mua cho tré xem 1 1an, 1an 2 phan
chon tich tirng dong tdc mda.

- Co cung tré hat maa ca bai 3 - 4 1an

- Cho tré hat mGa theo t6, nhém, ca nhan
(c6 dong vién va sua sai).

- CO trd chuyén cuing tré vé noi dung bai
héat, gidao duc.




¢. Choi tr chon: Cd cho tré choi véi cac dd
choi & cac goc choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong |- Tre nam duoc cac tiéu Khan lau, nhac, co, bang bé Hoat dong néu gwong
cuoi ngay chuan bé ngoan trong ngay, [ngoan, phiéu bé ngoan. a. Tro chuyén

biét c4c viéc lam chua tot va
viéc 1am tot dé phan dau, biét
vé sinh va lay do dung ca
nhan.

- CO6 ky nang nhan xét, danh
gia. Ky nang phan biét cac
viéc lam dang sai. Rén ky
nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thd tham gia cac
hoat dong néu guong, mong
mubn tro thanh bé ngoan. Treé
c6 y thuc tot.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hat ndi vé hoa gi? Khi ndo cac con duoc
nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu guwong cudi ngay

- TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?
- Cac con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay
ai lam duoc nhiéu viéc tét nhat?

Do 1a nhiing viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhitng tré c6 nhiéu
viéc tot trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao
thung, khéng noi tuc chiri bay, choi vai ban
doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen c6 thay con rat
nhiéu c4c ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nado thdy minh du diéu kién dé
nhan co hém nay co moi dirng day.

- COn nhitng ban ¢6 nhitng viéc 1am chura tot

da biét nhan 13i va xin 13i nén tat ca cac ban




trong l6p déu xting dang 1a bé ngoan tat ca
déu nhan duoc co trong ngay.
- Nhac: “ Sang thir hai”

c. Két thuc: Cd hai tré cac con thay hoa ndo
me yéu nhat? Cé chic cac con s& mai la
nhitng bong hoa dugc ¢ gi&do va bd me déu
yéu nhe.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinhtra |- Tré biét phdi hop cing 6. |- C6 chuan bi khan mat - CO chuan bi khan mat cho tré rira mat rira
tré - C6 thoi quen gitr gin vé sinhl- Lugc, buge toc tay.
than thé sach sé. - Ghe - Trai téc chinh quan ao cho tre gon gang.
- CO cho tré va sap xép do dung ca nhan cho
tre.
- Khi phu huynh tre dén don co trao doi véi
phu huynh vé tinh hinh sirc khoe va hoat
dong trong ngay cua tré .
Ma Ho va | Tinh trang Tranig thal,. <X Lo me y dle;u
hoc A . o cam xuc, thai Kién thirc ky nang chinh ké
. tén stirc khoe A .
sinh do hanh vi hoach
Panh
gia/Nhan xét - Tré o6 dA - Tré tich cyc quan sat canh vat trong san
) Chung . Y |- Tre chu v truong chau Kim Ngéan , Nhu Ngoc - Chau
0 L1 a da suc khoe |,. . P .
calop . lang nghe Khanh Ngoc, T6 Uyén, Thanh Truc tich
hoat dong A 1A o,
cuc van dong bai muaa




Chinh stra

Thu Nam, ngay 03/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Pon tre, - Biét trd chuyén cung c6 vé[* Chuan bj caa co * Pon tré:

tro I6p hoc ctia minh, biét tén cd|- Phong lop sach s€, thodng mat,- Thdng thoang phong 16p, 1am cdng tac vé
chuyén va cac ban, biét cac cong viécjsan tap sach se. sinh trong va ngoai l6p sach sg.

hang ngay cua cb giéo.

- Tré ké mach lac rd rang vé
I6p, c6 giao, cac ban. Phan
biét dugc mot sb vat dung
nguy hiém trong 16p hoc.

- Tré manh dan tro chuyén
cling ¢d va ban vé tén co va
tén cac ban trong 16p; biét git
gin 16p hoc sach sg, khéng
Vit rac bira bai dé moi trudng
trong sach, khong 6 nhiém.

+ Tranh anh vé hoat dong cta co va
bé & 16p, bai hat vé truong mam
non.

+ Tranh truyén, tranh tho

* Chuan bi cia tré

- Ban ghé, sach v, d6 choi vé chi
dé trudng mam non.

- C0 nhac nho tré cat ¢ dung ca nhan ding
noi quy dinh, chao b6 me, chao ¢ giao I8
phép.

- C6 trao d6i vai phu huynh vé tinh trang stc
kho¢ cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop voi
phu huynh:

+ i hoc ding gio, thoi gian don tra tré tu
6h30 phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khdng nhan tré ém, sét.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén




d6n duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd
gi&o chu nhiém.

*Dyr kién ndi dung tro chuyén vé 1ép hec
cua bé:

+ Tén ¢6 gido chu nhiém cua bé.

+ Cac ban trong lop bé.

+ Cac goc choi trong 16p bé.

+ D dung trong cac goc.

+ Cac hoat dong cua c6 va bé trong lop.

- M6t s6 noi nguy hiém va cach phong tranh
- Cam x(c cua tré khi dén 16p

- GD tré y8u quy cd gido va cac ban. Biét giir
gin BPDDC cua 16p.

- C6 diém danh si s6 tré ra 16p.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

TDS

- Tré biét tap cac dong tac thé
duc cing cd theo nhip dém,
tré hiéu dugc su can thiét cua
viéc tap thé duc hang ngay,
gitip co thé khoé manh, sang
khoai.

- Phét trién van dong cho tre,
tap dung, déu cac dong tac
theo nhip dém cia co.

- Tré thich tap thé duc gitp co|
thé khoe manh, tinh than sang
khoai.

S&n tap thé duc bang phang, sach
s¢€, loa dai, cac bai hat vé chu de¢.

* Thé duc sang

* Chao cor va nghe hat quéc ca vao sang thir
2.
* Kiém tra sirc khoé cuia tré

Khéi dgng: CO cho tré di cac kiéu di: Mii
chan, g6t chan, nhanh, cham....theo hi¢u 1énh
cua co roi ra hang.

Trong déng: Tap theo nhip dém. (Tap 2 lan x
4 nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai "Truong
chang chau 1a truong mam  non"
+ H6 hiap: Hit vao the ra

+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia trudc




+ Bung: Hai tay chdng héng quay trai, quay
phai

+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy goi
+ Bat: Bat tai chd

Hoi finh:Tré di nhe nhang quanh san tap (1-
2 phat)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Vanhoc |- Biét tén bai tho, hiéu noil- Tranh minh hoa tho, d6 choi, xacla. HP 1: On dinh va gay hing thi
Tho: dung bai tho, thudc bai tho.|x0. - Cho tré hat mua bai c6 giao”,tro chuyén ve

Nghe loi
cd giao

Biét tén bai hat va hiéu noi

dung.

- Rén ky nang doc, phat am
chinh xac, rd loi, tra 1oi doc

cau hoi.

- Tré tich cuc trong cac hoat

dong

noi dung bai hat

b. HP2: Poc miu, dam thoai, day tré doc
tho.

- C6 doc lan 1: Gigi thiéu tén bai, tac gia

- Co doc lan 2: Hoi tén bai, tac gia va giang
noi dung (Két hop tranh minh hoa).

- Bam thoai déi hinh thire tro choi“Thi xem
t6 nao nhanh va gioi”.

+ Cac con vira nghe c6 doc bai tho gi?

+ Bai tho néi vé diéu gi?

+ Bé méi doc di dau?

+ Khi vé nha em bé di 1am gi?

+ Trdce khi an Bé da lam gi? Vi sao phai riaa
tay...

+ Ai da bao em bé lam nh vay?

+ Khi an em da moi ai? Con cac con...?

+ Khi an thi chiung minh phai an ntn?

+ Con d6i voi em bé thi nh thé nao?

+ O nha cac con c6 nhong em caa minh

khong?




+ Viéc tot déu doc 1am gi?

+ Vay em bé c6 nho loi cb gido khdng?

+ Con cac con c6 nhd loi day cua cd khdng?
+ Sau khi hoc xong bai tho nay con c¢6 cam
nhan gi?

- C6 nhan mgnh ngi dung va gido duc tré.

- Cho tré doc cing ¢6 3 - 4 1an, ¢d chi y sta
ngong, stra sai cho tré mot sd tir.

- Cho tré doc theo td, nhdm, c& nhan déi cac
hinh thirc thi dua.

c. HP3: Két thuc

- C6 cho tré van dong bai "Co va me".

- C6 nhan xét chung vachuyén hoat dong.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi, - Biét tén goc choi, tro choi, [P6 dung dd choi trong cac goc phu* Tro chuyén:

hoat dong  |biét nhan vai choi va thé hiénlhop vaéi cha de -Nhac: “Truong chung chau la truong mam
& cadc goc  |doc vai choi,biét choi doan [+ Goc phéan vai: Ban ghé; B6 donon”

két vai ban b, biét giir gitr
gin va bao vé do choi, biét
cat d6 choi dung noi quy
dinh.

- Biét biét choi theo nhém,
biét lién két cac nhom choi,
thuc hién tét mot sé noi quy
cua 16p nh cit dd dung dd
choi diing noi quy dinh, ...

- Biét doan két vui choi v6i
ban, C4 y thirc giit gin do choi
va vé sinh truong l6p sach sg,

niu an, 16 t6 thuc pham 4 nhém
chat dinh dudng, céc loai thit dong
vat (co, tum, cua, ga, lon...) bo
khom bénh boc sy, ba lu, quan 6o,
coc loai thuc pham (rau, ca, qua...)
+ GOc x@y dung: Gach, tham co,
cay, khéi x6p, hop, mé hinh, lap
ghop.

+ GOc nghé thuat: Cac nguyén phé
liéu nhu: Canh cay, rom, bong, vai
vun, l& cay, len vun, vo triing, hot
hat, nham dinh, kéo, sap mau, gidy

- Céc con vura hét bai gi?

- Bai hat noi vé diéu gi?

-> C6 GD tré yéu truong yéu 16p, doan két
Vi cac ban trong 16p.

- Céc con dang hoc & chu dé gi?

- Véi chii @& “Trudong Mam non cta bé” cac
con s& choi tro choi gi? Véi chu dé nay con
thich choi ¢ nhitng géc nao?

- C6 cho tré 1am doan tau dén timg goc choi,
c0 gidi thiéu goc choi, tro choi va ggi hoi tén
dd choi, y dinh choi, choi véi ai, choi ntn,
muén choi dugc phai 1am nh thé nao?...

gam, gidy mau, hd dan, mau nudc,




bao vé va giir gin d6 dung d6
choi.

dung cu 4m nhac, mii mua, quan 4o
biéu dién, Xxac x...

+ G6c hoc tap: Tranh anh vé chu
dé, sach, vo bé 1am quen véi toén,
v§ tao hinh.

+ Goc thién nhién: B do dung
dung cu tdi cay, Khan lau, chai lo,
cat soi, hot hat...

-VD: Goc dong vai: Choi tro choi: Co gido,
I6p hoc cua bé.

+ Goc phan vai ¢d nhirng d6 choi gi?

+ O g6c phan vai cac con s& choi nhitng trd
cho1 gi?

+ Choi 16p hoc va co giao cac con dinh lam
gi?

con s& choi nhu thé nao?

- Trudc khi choi cac con phai lam g&? Trong
khi choi phai ntn? Muén d6i goc choi phai
lam g&?

- By gio ban nao thich choi & goc PV thi lay
ky hiéu cia minh gan vao goc d6 nhé!

+ Ban nao sé dong vai cd gido hom nay?...

+ Khi choi xong tro choi thi cac con phai lam
gi? Vi sao?

-> Puing roi khi choi xong cdc con phdi cat
d6 choi gon gang va diing noi quy dinh nhé.
- Géc nghé thuat:

+ Nhiing ban nao thich ¢ goc nghé thuat?

+ GOc ngh¢ thuat co nhirng dddc gi?

+ Vi hot hat, phan, bang con, bt chi, bt
mau, glay, keo, keéo, tranh dnh trong
MN....trong lac, xac x0, thanh gd, mii mua thi
cac con dinh lam gi?

+ Twong tu 0 hoi va goi y vai choi ¢ cac goc
trén.

- Vi budi choi hom nay ¢6 mudn cac con
cung thi dua xem goc choi nao gitr gin a6
choi gon gang ngan nap

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi.




- C6 nghe tré néu y dinh choi, goi y 1 s6 trd
choi & cac goc choi.

-VD: Goc phan vai cac con s€ choi nhirng tro
choi gi?

+ Choi 16p hoc va co giao cac con dinh lam
gi?

+ Ban nao sé dong vai cd gido hom nay?...

+ HO6m qua cac ban choi tro choi “Ldp hoc va
o gido” cac ban di biét cat dd choi dung noi
quy dinh chua?

- HO6m nay c¢d muén sau khi choi xong cdc
con hay xép do ding do choi gon gang vao
dung noi quy dinh nhé.

- GAc thién nhién:

+ Nhirng ban nao thich & goc thién nhién?

+ V6i cat (dat), dung cu 1am vuon, khin lau,
nuéc, hat gidng thi cac con dinh lam gi?

+ Tong tu ¢6 hoi va goi v vai choi ¢ Cac goc
doc sip xép ntn?

+ Goc XD: Lap ghép, xay dung trudng mam
non, xép dudng dén truong, vuon trong tir
cac khdi hinh khac nhau.

+ Goc nghé thuat: T6 vé tranh vé trudng
mam non, thé hién cac bai hat mia vé truong
mam non.

- Véi bubi choi hom nay c6 mubn cac con
cung thi dua xem géc choi nao giir gin d6
choi gon gang ngin nap.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao cac goc choi,
nhic nho tré ¢6 y thire khi choi va mudn doi
vai choi phai thoa thuan va d6i ky hiéu cho
ban




* Tré vé géc choi

- C6 dén cac goc choi giup tré phan vai, nhan
vai va chon do choi, quan sat, dong vién
khuyén khich tré choi va tham gia choi cting
tré dé gidp tré thé hién dang hanh dong vai
choi ctia minh va choi dang chu dé. Tao tinh
hudng va xt Ii tinh hudng kip thoi, nhic nho
tré noi vira di nghe, bao vé va giir gin do
choi...

- GOc phan vai : Choi 16p hoc cua bé, co
giao.

- G6c xay dung: Tro choi 1ap ghép, xay tr-
wdng mam non.

- G6c hec tap: Xem tranh anh vé trudng va
cac hoat dong trong trong mam non, tranh
bao vé méi truong 16p, truong hoc

- Nhéc tré khi xem séch, truyén cam sach can
than, khong cudn sach, khong lam quan mép
sach, ma sach nhe nhang tirng trang mot.

- GOc nghé thuat: B6 mua, hét, to, ve, nan.
Dung hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé cat, xé
dan, chiap ghép truong 16p mam non cua bo.
- GAc thién nhién: Cac con sé& trong va cham
so¢ vuon cay cua 16p: Tudi nudc, lau la cay,
choi cat nudc.

Tré thuc hién:

- Tré lay ky hiéu vé goc choi ma tré thich

- Trong qué trinh tré choi c6 dén tirng goc
choi gitp tré thuc hién vai choi va gigi y dé
tré biét lién két cac goc choi. Pong vién
nhitng tré chua tich cyuc choi.

*Két thuc:




- Nhac: “Ban oi hét gio roi”.
- Yéu cau tré cat do choi vao dung noi quy
dinh.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Béthuc |- Bé biét thuc hanh vé sinh |- Thau nuéc, xa bong, khin lau,ja.TC: Kéo co.
hanh ria lau mat, rua tay. khan mat. .. - Co cho tré nhac lai cach choi.Co cho tré
tay. - Rén kha nang quan sat va choi va dong vién tre
-TIC: ghi nhé cé chu dinh. b.HDCMD: Bé thuc hanh ria tay:
Kéo co - Tré tich cuc trong cac hoat - C6 cho tré nhac lai cach rira tay, rira mat,
-Choity  |dong sau d6 c6 nhac lai.
do - Goi mét vai tré 1én 1am mau, cac tré khac
quan sat, nhan xet.
- Cho tung tré thuc hién, bao quat gitp do tré.
- Tom tét lai, gido duc tré....
c.HD3: Choi ty do:
- Cho tré choi ty do véi d6 choi ma tré
thich.C6é quan sat tré choi
Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat - Tré biét mot s6 hanh vi tét |- Dia diém sach s& 1. BUA TRUA VUI VE
dong an, trong an ubng: Mai ¢d, moi |- D6 ding cho tré an: Ban, ghé, |- Cho tré doc tho: Gid in
ngu, vé ban,n tir ton nhai k¥, bat, thia, dia... - C6 gioi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
sinh an hét xuat, khong lam roi |- D6 ding lau nha: Thung nuéc,  [khadm pha vé cac mon an trong bira an

vai com. Biét rira tay sach s&
trudc khi an va sau khi di vé
sinh

cay lau, nudc thom
- Phan, chiéu, goi

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bét, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khdng néi chuyén
no dua

- Nhiéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an




- C6 don vé sinh, khu vyc an, khuyén khich
tré hop tac cung co, clng ban sau khi dn

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam ( Co ddp chin
cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

a. Tro - .Tré biét dung cé4c hot hat |- RS nhua, hat na, hat x4p. a. Tro choi: "Chi chi chanh chanh".

choi: "Chi  |dé xép d6 choi theo ¥ thich. - C6 gidi thiéu tén tro choi.Cho tré choi 2 - 3
chichanh |- Reén cho tré tinh khéo léo, lan.

chanh". binh tinh khi xép dd choi b. Xép dd choi bang hot hat.

b. Xép d6  |bang hot hat. - M&i ngay dén 1p cac con duoc ¢d gido cho
choibang |- Co y thuc trong gido hoat lam nhirng gi?

hot hat. dong. - Con duoc choi do choi gi?Con thich dd

c. Choi tu choi ndo nhét?

chon. - Con ¢6 mudn tap xép cac do choi d6 bang

hot hat khong?
- C6 tang cho moai tré mot ro nhua c6 dung
cac hot hat.




- C0 cho tré xép do choi theo y thich, ¢ di
huéng dan va nhan xét khi tré xép.

- Gi4o duyc: Tré biét choi doan két va giir gin
dd choi cua lop.

c. Choi tw chon.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu - Tre nam duoc Céc tiéu Khén lau, nhac, co, bang bé Hoat dong néu guwong

guong chuan bé ngoan trong ngay, [ngoan, phicu bé ngoan. a. Tro chuyén

cuoi ngay  |biét cac viéc lam chua tot va - Cho tr¢é héat bai: Hoa bé ngoan

viéc 1am tét dé phan dau, biét
vé sinh va lay db dung cé
nhan.

- C6 k¥ nang nhan xét, danh
gid. Ky nang phan biét cac
viéc lam dang sai. Rén k¥
nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich thu tham gia cac
hoat dong néu guong, mong
muén tro thanh bé ngoan.
Tré c6 y thic tot.

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nao cac con duoc
nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?

- Cé&c con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay ai
lam duoc nhiéu viéc tot nhat?

D6 1a nhitng viéc gi?

- C6 NX va tang c& cho nhitng tré ¢ nhiéu
viéc tot trong ngay nhu: Nhin thay rac bo vao
thung, khdng ndi tuc chai bay, choi vai ban
doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen ¢ thay con rat
nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan trong
ngay.

- Vay ban nao thdy minh du diéu kién dé nhan

co hdm nay c6 moi ding day.




- Con nhitng ban c6 nhiing viéc 1lam chua tét
da biét nhan 16i va xin 13i nén tat ca cac ban
trong 16p déu ximg dang 1a bé ngoan tat ca déu
nhan dugc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang tht hai”

c. Két thac: Cb hai tré cac con thay hoa nao
me yéu nhat? Cd chlc cac con s& mai la
nhitng bong hoa dugc ¢ giédo va bd me déu

yéu nhé.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vé sinh - Tré biét phdi hop clng ¢6. |- C& chuan bj khan mit - C6 chuan bi khan mit cho tré rira mit ria
tra tré - C4 thoi quen gilt gin v¢ sinh- Luoc, budc toc tay. ‘
than thé sach sé. - Ghe - Trai toc chinh quan 4o cho tré gon gang.
- CO cho tré va sap xép do dung ca nhan cho
tre.

- Khi phy huynh tré dén don 6 trao doi véi
phu huynh vé tinh hinh sttcc khoe va hoat
dong trong ngay cua tré .

Ma hoc| Hova | Tinh trang sirc 'l:rgng’t.haAl cam <A C e Lm} y dle;u
.t A ‘, xuc, thai do hanh Kién thure ky nang chinh ké
sinh tén khée o
Danh vi hoach
gia/Nhan xet Chune cq |- Trécodayda | o |-Tréhang hii tra 16 cau hoi
0 13 & %4 stic khoe hoat chi ¥ lgn n ﬁe 6 cua c6 chdu Ngan Ha, Nhu
op dong y lang ng Neoc




Chinh stra

Thir Sau, ngay 04/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Dbon tre, tro
chuyén

- Biét tro chuyén cing cd vé
l6p hoc cta minh, biét tén co
va céc ban, biét cac cong viéc
hang ngay cua cb giao.

- Tré ké mach lac rd rang vé
I6p, cb gido, cac ban. Phan biét
dugc mot sb vat dung nguy
hiém trong 16p hoc.

- Tré manh dan tro chuyén
cuing ¢d va ban vé tén co va tén
c4c ban trong 16p; biét giir gin
I6p hoc sach s&, khdng vt rac
bira bai dé moi trudng trong
sach, khong 6 nhiém.

* Chuén bi cta cd

- Phong 16p sach sg, thoang mat,
san tap sach se.

+ Tranh anh vé hoat dong cua co
va bé o 16p, bai hat vé truong
mam non.

+ Tranh truyén, tranh tho

* Chuén bi caa tré

- Ban ghé, sach vo, do choi vé
chu dé trudng mam non.

* Pon tré:

- Thong thoang phong 16p, lam cong tac
V¢ sinh trong va ngoai I6p sach sé.

- C6 nhic nhg tré cat do dung ca nhan
dung noi quy dinh, chao b me, chao co
giao 1& phép.

- C6 trao doi véi phy huynh vé tinh trang
suc khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cia
16p voi phu huynh:

+ Pi hoc diing gio, thoi gian don tra tré tu
6h30 phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khdng nhan tré 6m, sot.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em
dudi 10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban




khong dén don duoc thi phai dién thoai
truc tiép cho ¢ gido chu nhiém.

*Dy kién ndi dung tro chuyén vé lép
hoc cua bé:

+ Tén c6 gido chu nhiém cua bé.

+ Céac ban trong l6p bé.

+ Cac goc choi trong 16p bé.

+ Do dung trong cac goc.

+ Cac hoat dong cua c6 va bé trong 16p.

- Mot sé noi nguy hiém va cach phong
tranh

- Cam xuc cua tré khi dén 16p

- GD tré yéu quy cd gido va cac ban. Biét
gitr gin BPDDC cua lop.

- C6 diém danh si s tré ra l6p.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

TDS

- Tré biét tap cac dong tac thé
duc cung co theo nhip dém, tré
hiéu duoc sy can thiét cua viéc
tap thé duc hang ngdy, giup co
thé khoé manh, sang khoéi.

- Phét trién van dong cho tre,
tap dung, déu cac dong tac
theo nhip dém cia c6.

- Tré thich tap thé duc gitp col
thé khoe manh, tinh than sang
khoai.

Sén tap thé duc bang phang,
sach s€, loa dai, cac bai hat vé
chu de.

* Thé duc sang

* Chao c& va nghe hat quéc ca vao sang
thir 2.

* Kiém tra sirc khoé caa tré

Khéi déng: C6 cho tré di cac kiéu di: Mii
chan, got chan, nhanh, cham....theo hiéu
I&nh cua 6 rdi ra hang.

Trong déng: Tap theo nhip dém. (Tap 2 lan
X 4 nhip).

Thé duc sang: Tap theo nhip bai "Trudng
ching chau la trudong mam non"

+ H6 hap: Hit vao tho ra




+ Tay: 2 tay giang ngang, dua vé phia trudc
+ Bung: Hai tay chéng héng quay trai, quay
phai

+ Chan: 2 tay giang ngang, dua trudc khuy
goi

+ Bat: Bat tai chd

Héi tinh:Tré di nhe nhang quanh san tap
(1- 2 phat)

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac.Sinh |- Tré biét hat cac bai hét trong |- Pan, xic x4, thanh g&, mii maa.JAm nhac.Sinh hoat vin nghé theo chii

hoat van ngh¢
theo chu de.

cha dé, biét cach choi tro choi

- Rén su khéo léo cua doi
tay.Rén ky nang hat dang
nhac, ding giai diéu va kha
nang biéu dién cua tre.

-'Y thie chi y trong gio hoc
va tham gia cac tro choi.

deé.

a. Gay hieng thu:

- Co6 doc cho tré nghe bai tho "Méo con di
hoc".

- Vay bay gio ching minh hay hat tang
céc ¢b nhitng bai hat that hay vé ngoi
trrong va lop hoc caa ching minh nhe.

b. Trong tam:

- C0 gidi thiéu chuong trinh van nghé.

+ M dau chuong trinh 13 bai hat "Truong
chung chau day 1a trudng mam non" do
tap thé 16p 4TC thé hién.

+ Cam xuc vé ngay dau tién di hoc ludn dé
lai trong 1ong mdi hoc trd mot ki niém khé
quén. Bay gio moi cac ban hay den Vo
cam xUc vé ngay dau tién di hoc ay cua
mot ban nho qua bai maa: "Ngay dau tién
di hoc" do ban Phuong anh va Bao Anh

thé hién.




+ Tiép theo chuong trinh 1a bai hat: "Vui
dén truong” do té Ga con thé hién.

+ Bay gi¢ chiing minh hay cung dén voi
nhitng cam x(c ay qua bai hat "Ngay vui
cta bé" do t6 Tho nau biéu dién.

+Bay gio ching minh hdy cung danh mot
trang phao tay gion gid cho t6 Chim non
V6i ca khiic “Vui dén truong”.

+ Ldc ¢ nha me ciing la ¢6 giao, khi toi
truong cd gido nhu me hién. D6 13 noi
dung bai hat "C6 va me" do 2 ban thé
hién.

+ Qua C4c tiét muyc van nghé vira roi
chdng minh c6 cam xtic nhu thé nao?

- C6 gido duc tré yéu quy truong lop, cd
gido, ban be....

- CO6 va tré cung hat bai: "Em yéu truong
em".

* Tro choi: Tai ai tinh.

- C0 giai thiéu tén tro choi, luat choi, cach
choi.C to chirc cho tré choi.

c. HP3: Két thuc:

- C6 nhan xét gio hoc

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Chot, hoat
dong ¢ cac
goc

- Biét tén goc choi, tro choi,
biét nhan vai choi va thé hién
doc vai choi,biét choi doan
két v6i ban be, biét giit giir gin
va bao vé dd choi, biét cit dd
choi dung noi quy dinh.

Db dung dd choi trong cac goc
phU hop véi chu dé

+ GOc phan vai: Ban ghé; Bo d6
nau an, 16 t6 thuc pham 4 nhom
chat dinh dudng, cac loai thit
dong vat (co, tum, cua, ga, lon...)

* Tro chuyén:

-Nhac: “Truong ching chau la truong
mam non”

- Céc con vura hét bai gi?

- Bai hat néi vé diéu gi?




- Biét biét choi theo nhom, biét
lien két cac nhom choi, thuc
hién t5t mot s6 noi quy cua 16p
nh cit dd dung dd choi ding
noi quy dinh, ...

- Biét doan két vui choi voi
ban, C6 y thuc giit gin d6 choi
va V€ sinh truong 16p sach sg,
bao vé va gitr gin d6 dung d6
choi.

bo khom bénh boc sy, ba lu, quan
60, coc loai thuc pham (rau, cu,
qua...)

+ Goc xay dung: Gach, tham co,
cay, khéi x6p, hop, md hinh, lap
ghop.

+ Goc nghé thuat: Cac nguyén
phé liéu nhu: Canh cay, rom,
bbng, vai vun, la cay, len vun, vo
trieng, hot hat, nham dinh, kéo,
Sap mau, gidy gam, giay mau, ho
dan, mau nudc, dung cu am nhac,
mil maa, quan 4o biéu dién, xic
XO0...

+ G6c hoc tap: Tranh anh vé chu
dé, sach, vo bé lam quen véi
toan, vo tao hinh.

+ G6c thién nhién: Bo d6 ding
dung cu tdi cay, Khan lau, chai
lo, cat soi, hot hat...

-> C0 GD tré yéu truong yéu 16p, doan két
VGi cac ban trong 16p.

- Céc con dang hoc ¢ chu dé gi?

- Véi chi @& “Truong Mam non cia bé”
cac con sé& choi tro choi gi? Véi cha dé
nay con thich choi & nhirng goc nao?

- C6 cho tré lam doan tau dén tirng goc
choi, ¢6 gidi thiéu goc choi, tro choi va
goi hoi tén dd choi, y dinh choi, choi véi
ai, choi ntn, muén choi duoc phai 1am nh
thé nao?...

-VD: Goc dong vai: Choi tro choi: Co
gido, 16p hoc cua bé.

+ Goc phan vai ¢ nhiing d6 choi gi?

+ O gdc phan vai cac con sé& choi nhing
tro choi gi?

+ Choi 16p hoc va c6 gido cac con dinh
lam gi?

con sé& choi nhu thé nao?

- Trude khi choi cac con phai lam g6?
Trong khi choi phai ntn? Mudn doi goc
choi phai lam go&?

- Bay gio ban nao thich choi & géc PV thi
ldy ky hiéu cua minh gan vao goc d6 nhé!
+ Ban nao sé dong vai c6 giao hdm nay?...
+ Khi choi xong tro choi thi cac con phai
lam gi? Vi sao?

-> Puing roi khi choi xong cdc con phdi
cat do choi gon gang va ding noi quy
dinh nhé.

- GOc nghé thuat:

+ Nhirng ban nao thich ¢ goc nghé thuat?




+ GOc nghé thuat c6 nhitng dddc gi?

+ Vi hot hat, phan, bang con, bat chi, but
mau, gidy, keo, kéo, tranh anh trong
MN....trong lic, Xac x0, thanh gd, mii maa
thi cac con dinh lam gi?

+ Tuong tu ¢d hoi va goi y vai choi ¢ cac
goc trén.

- V6i bubi choi hom nay ¢6 mubn cac con
cung thi dua xem géc choi ndo giit gin do
choi gon gang ngin nap.

- Cho tré lay ky hiéu gan vao géc choi.

- CO nghe tré néu y dinh choi, goi y 1 56
tro choi & cac goc choi.

-VD: GAc phén vai cac con s€ choi nhitng
tro choi gi?

+ Choi 16p hoc va ¢6 gido cac con dinh
lam gi?

+ Ban nao sé dong vai co giao hom nay?...
+ HOm qua céc ban choi tro choi “Lép hoc
va cb gido” cac ban di biét cat dd choi
dung noi quy dinh chua?

- HAm nay ¢b muon sau khi choi xong cdc
con hay xép do diing dé choi gon gang
vao ding noi quy dinh nhe.

- GAc thién nhién:

+ Nhirng ban nao thich ¢ goc thién nhién?
+ V/6i cat (dat), dung cu 1am vuon, khin
lau, nuéc, hat giéng thi cac con dinh 1am
gi?

+ Tong tu cd hoi va goi y vai choi ¢ Cac
goc doc sap xép ntn?




+ Goc XD: Lap ghép, xay dung trudng
mam non, xép dudng dén truong, vuon tr-
ong tir cac khéi hinh khac nhau.

+ Goc nghé thuat: T6 vé tranh vé truong
mam non, thé hién céc bai hat mua vé tr-
wdng mam non.

- V6i bubi choi hém nay ¢6 mudn cac con
cung thi dua xem géc choi ndo giit gin do
choi gon gang ngin nap.

- Cho tré lay ky hiéu gin vao cac goc choi,
nhic nho tré ¢6 y thize khi choi va mudn
d6i vai choi phai thoa thuan va doi ky hiéu
cho ban

* Tré vé géc choi

- C6 dén cac goc choi giup tré phan vai,
nhan vai va chon d choi, quan sat, dong
vién khuyén khich tré choi va tham gia
choi cung tré dé gidp tré thé hién ding
hanh dong vai choi ciia minh va choi dung
chu dé. Tao tinh hudng va xir Ii tinh huéng
kip thoi, nhac nho tré néi vira da nghe,
bao vé va gitr gin dd choi. ..

- GAc phan vai : Choi 16p hoc cua bé, cd
giao.

- G6c xay dung: Tro choi 1ap ghép, xay
truong mam non.

- GAc hoc tap: Xem tranh anh vé trudng
va cac hoat dong trong trong mam non,
tranh bao vé moi truong 16p, truong hoc

- Nhéc tré khi xem séch, truyén cam sach
can than, khéng cuon sach, khdng lam




quan mép sach, md sach nhe nhang tirng
trang mot.

- Goc nghé thuat: Bo mua, hat, to, Ve,
nan. Dung hot hat, soi, da, gidy, bao cii dé
cit, xé déan, chap ghép truong 16p mam
non cua bo.

- Goc thién nhién: Céc con s& trdng va
cham séc vuon cdy cua 16p: Tudi nudc,
lau 14 cay, choi cat nudc.

Tré thuc hién:

- Tré lay ky hiéu vé goc choi ma tré thich

- Trong qué trinh tré choi c6 dén tirng goc
choi gitp tré thuc hién vai choi va gigi y
dé tré biét lién két cac goc choi. Pong vién
nhitng tré chua tich cuc choi.

*Két thuc:

- Nhac: “Ban oi hét gio roi”.

- Yéu cau tré cat do choi vao ding noi quy
dinh.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
a.HbCMBD: - Biét tén mot s6 loai 14 cay va |- San truong, 14 cay, day budc, |a:HPCMB: Bé choi véi |4 cay
Bé choi voi l&  |choi tro choi vai la. dd choi ngoai troi. - Cb cho tré vira di dao vua hat bai:
cay - Rén sy khéo léo cua dbi tay. "Trudng ching chau 1a truong mam
b. Tro choi: - Coy thic bao vé moi non".Co tro chuyén vai tré :
"Kéo co". truong, yéu thién nhién. + Ching minh nhan xét gi vé san truong
c. Choi ty do. cuaa chang minh ldc nay?

+ Mudn cho san trudng sach s& chiing minh
can lam gi?

+ Cho tré choi nhitng tro choi gi vai nhitng
chiéc 14 cay ?




+ Vay vai nhitng chiéc 14 nay chiing minh
cO y tuong gi cho tro choi ngay hom nay
cuaa ching minh?

- C6 dan dit gigi thiéu cho tré y twong ding
14 cay dé 1am nhirng con trau, con cé hoac
Xép hinh ngéi truong cua bé.

- Cd c6 thé xép mau hoic goi mé ¥ tudng
cho tré.

- C6 cho tré xép hinh theo y thich.

- CO nhan xét san pham cua tre.

- Gido duc: Co y thuc bao vé moi truong,
khéng vut rac bira bai.

- Cho tré rira chan tay sach sg.

b. Tro choi: ""Kéo co".

- C0 gidi thiéu tén tro choi.Co cho tré choi
2-3 lan.

c. Choi tw do.

- CO cho tré choi vai dd choi ngoai troi.

Hoat dgng an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét
trong an uéng: Mai ¢d, moi
ban,an tir ton nhai k¥,

an hét xuat, khong lam roi vai
com. Biét rira tay sach s&
trudc khi an va sau khi di vé
sinh

- bia diém sach s&

- P ding cho tré an: Ban, ghé,
bat, thia, dia...

- 6 dung lau nha: Thing nudc,
cay lau, nudc thom

- Phan, chiéu, géi

1. BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham pha vé cac mén an trong bita an

- C6 thuc hién chia thac an

- Hai tré tu thé ngdi, céch sir dung bat,
thia. Pong vién tré an hét xuat, khdng noi
chuyén n6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau
khi an




- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- Co cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dip
chin cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam nga dung tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan
tay, quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-LBVS 16p - Tré biét lau chuii, sap xép do|- Co, bang bé ngoan, phicu béa. LDVS ‘
hoc choi gon gang, ngan nap. Tré |ngoan, bai hét. - TC cung tré vé 16p hoc
- Néu guong nam duoc cac tiéu chuan bé - C6 phén cdng cong viéc cu thé cho tung
Cuoi tuan ngoan trong ngay, biét cac nhom

viéc lam chua tot va viéc lam
t6t dé phan dau, biét vé sinh
va lay db dung ca nhan.

- Rén k¥ nang lam viéc nhom,
k¥ ning sip xép gon gang
ngan nap. C6 ky nang nhan
xét, danh gia. Ky nang phéan

biét cac viéc lam diang sai.

- Tré thuc hién nhiém vy, cd bao quét tré,
dong vién khuyén khich tré lam.

- Cho tré phét biéu cam tuong sau khi 1am
VS 16p. - NX chung

b. Néu guong

*NGCN

*NGCT

- CO cho tré hat bai “ Ca tuan déu ngoan”




Ren ky nang tu phuc vu ban
than.

- Tré tich cuc tham gia cong
viéc va doan két véi ban khi
thuc hién nhiém vu. Tré thich
thd tham gia cac hoat dong
néu guong, C6 tam thé thich
dén 16p va biét c6 gang ¢ tuan
sau. Tré cd y thuc tét.

- Cb goi y cho tré nx trong tuan c6 may co
thi dugc phiéu bé ngoan

- CO goi Y cho tré ty nx vé ban than va cac
ban trong to.

- C6 NX — tang phiéu bé ngoan cho nhitng
tré xuat sic, Bong vién va khich 18 tré chua)
duoc phiéu bé ngoan ¢ géng ¢ tuan sau.

- Cho tré néu cam nhan cua tré khi duoc
nhan phiéu bé ngoan.

- Cho tré LHVN 2-3 bai.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré nam duoC cc tiéu Khén lau, nhac, co, bang bé Hoat dgng néu gwong
cudi ngay chuan bé ngoan trong ngay, [ngoan, phicu bé ngoan. a. Tro chuyén

biét c4c viéc lam chura tot va
viéc 1am tét dé phan dau, biét
vé sinh va lay db dung cé
nhan.

- C0O ky nang nhan xét, danh
gid. Ky nang phan biét cac
viéc lam dang sai. Reén ky
nang tu phuc vu ban than.

- Tré thich tha tham gia cac
hoat dong néu guong, mong
mubn tro thanh bé ngoan. Treé
c6 y thuc tot.

- Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nao cac con
duoc nhan co?

b. Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: DAu tay2 — Tay déu, tay dau?
- Cac con quan sat xem tay cua minh sach
chua?

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay
ai lam dugc nhiéu viéc tét nhat?

D6 1a nhirng viéc gi?

- CO NX va ting co cho nhitng tré c6 nhiéu

viéc tot trong ngdy nhu: Nhin thay rac bo




vao thung, khéng ndi tuc chiri bay, choi véi
ban doan két...

Ngoai c4c ban vira dugc khen ¢ thay con
rat nhiéu cac ban dat tiéu chuan bé ngoan
trong ngay.

- Vay ban nao thdy minh du diéu kién dé
nhan co hém nay cd maoi dung day.

- Con nhirng ban cé nhitng viéc lam chua
tdt da biét nhan 13i va xin 16i nén tit ca cac
ban trong 16p déu xtmg dang 1a bé ngoan
tat ca déu nhan dugc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

c. Két thac: C6 hai tré cac con thay hoa
nao me yéu nhat? C6 chlc cac con s& méi
la nhitng bong hoa duoc cd gido va bd me
déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét phdi hop cuing co.
- C0 thdi quen gitr gin v¢ sinh
than the sach s¢.

- C6 chuan bi khan mit
- Lu:gc, buoc toc
- Ghé

- C6 chuan bj khan mit cho tré rira mat
rira tay.

- Trai toc chinh quan &o cho tré gon gang.
- C6 cho tré va sap xép do dung ca nhan
cho tré.

- Khi phu huynh tré d¢én dén c6 trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh stic khoe va
hoat dong trong ngay cua tré .




Panh gia/Nhan
xét

Ma X s . Trang thai Luwu y diéu
Ho va | Tinh trang siwrc . , ‘s A v e . £
hoc t'é n kh.ii o cam xuc, thai Kién thirc ky nang chinh ké
sinh do hanh vi hoach
N A - chéu Tién An, Gia Huy, Diing
- Tré an het xuat Y , S : 2 1A
Chung |. o .. - Tré cht y lang | tich cuc choi tro choi - Tré biét
0 calé an, ddy di stc nghe cb cach vé sinh 16p hoc chau Bao
P |khoe hoat dong Anh : op ¢

Chinh stra




