~ CHUDPEBANTHAN
CHU PE NHANH TUAN I: BE LA Al
Thir Hai, ngay 07/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Pon tré-Tro
chuyén (MT39)

- Tré biét chao co, chao nguoi than,
chao ban.

- C6 k¥ ning giao tiép véi cd va cac
ban, biét trd chuyén cling co

- Treé 18 phép véi co gido thich dén I6p

- Phong hop sach sé
thoéng mat, do choi duogc
sap xép khoa hoc.

* Pon tré

- Thong thoang phong 16p, lam cong
tac vé sinh trong va ngoai I6p sach sé.
- C6 trao doi vai phy huynh vé tinh
trang stc khoé cua tré, quy dinh don,
tra tré caa lop vaéi phu huynh:

+ Di hoc dung gio, thoi gian don tra
tré tir 6h45 phut dén 8h — Tra tré tir
16h dén 17h, khong nhan tré 6m, sét.
+ Khéng tra tré cho nguoi la va tre
em dudi 10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc
ban khong dén dén duoc thi phai dién
thoai truc tiép cho cd gido cha nhiém.
*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nam diéu Béac Ho day.
- CO trd chuyén vaéi tré vé chu dé

+ Tén, ngay sinh nhat cua bé. Gidi tinh
cua bé.

+ Tén bd me va dia chi gia dinh bé.

+ Kha nang va s¢ thich cua bé.

+ Nhu cau caia ban than.

- GD tré biét yéu thuong, giup d& ban
bé, choi doan két, binh dang véi ban
cung gidi hay khac gigi vai minh.




Thé duc sdng

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc sang - Tré biét thuc hién cé4c hiéu lénh khi dil- San tap sach s&, sic xd,- Kiém tra sic khoe tré
Tap theonhip  [theo hang, tré nhé cac dong tac tap thélquan 4o, trang phuc gon[* Hat Quéc ca (sang thir 2 hang tuan)
dém bt dauva  |duc sang. gang. : Cho tré dung nghiém, mat huéng 1én
két thiic dong - Co ki nang phdi hop chan tay, nhip co t6 qudc dé 1am 1& chao co
tac ding nhip nhang, ding nhip. a. Khéi dong:

(2 1an x 4 nhip).

- Cha y va hang thu tap thé duc sang

- C6 huéng dan tré xép thanh 2 hang

(MT1) cling co. doc, roi hudng dan tré di doi hinh vong
tron, di cac kiéu di bang chan, chay|
nhanh, chay cham vé hang, cach quay
phai, cam tay ban dan hang, rén tré
cach chinh hang ngang ngang, hang
doc
b.Trong dong: Co6 cho tré tap theo
nhip dém.( 2 1an x 4 nhip)

+ Ho hap: Thoi bong bay
+ Tay: Hai tay ra trudc gap
trudc nguc.
+ Luon: Hai tay chdng hong quay
nguoi sang 2 bén.
+ Chan: Ngoi xubng ding lén.
+ Bat: Bat luan phién chan trugc chan
sau.
c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2
phat.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

- Chay d6i toc |- Biét tap cac dong tac BTPTC. Biét |- San tap sach s&, motsé [a. HP1: Gay hiéng thi

d6 theo dung chay ddi tc do6 theo ding hiéu lénh  [dd choi... - Hém nay thoi tiét thé nao? Mudn

hiéu lénh co thé khoe manh con 1am gi?




- T/C: Chuyen
bong qua dau
(MT3)

- Rén k¥ ning kiém soat dugc toc do
khi chay.
- Hang thu tap cung cd va ban.

- Céc con nhé an day du cac loai thyc
phém nhu tom, cua, ca, rau, cu, qua...
ngoai ra can phai cham tap thé duc.

- Hém nay dén 16p cé ban nao bj dau
chan, dau tay khong ?

b. HP2: N§i dung

* Khéi dgng: Cho tré di vong tron, di
cac kiéu di roi vé hang.

*Trong dong: Tap BTPTC.

+ Tay: Hai tay ra trudCc gap
trudc nguc.

+ Luon: Dtng 2 chan rong bang vai,
tay chdng viao hong nghiéng nguoi
sang 2 bén.

+ Ngoi x6m ding 1én

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan
sau.

*VDCB: Chay dbi toc do theo diing
higu Iénh.

HO6m nay cb cho cac con hoc van
dong: Chay doi toc do theo dung hiéu
Iénh
- C6 1am mau lan 1: khéng phan tich
- Lan 2: C6 dimg nghiém trudc vach
xuat phat. Khi c6 hiéu lénh “chay”co
bat dau chay vé phia truéc, khi cd co
hiéu Iénh “Chay nhanh” c6 chay
nhanh, khi cé hiéu 1énh “Chay cham”
cd chay cham, cd chay hét duong. Rdi
co di vé phia cudi hang dung.

- C6 moi 1-2 tré 1én tap.




- C6 cho ca 16p lan luot thuc hién. CO
quan sat va dong vién tré thuc hién tét.
C0 sua sai cho tré.

* Tré choi vin déng: Chuyén bong
qua dau

- CO giai thiéu luat choi, cach choi. Co
cho tré choi2 -3

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang
1- 2 vong quanh san.

c. HP 3: Két thuic: C6 cho tré di dao
quanh san ndi tén cac cay.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi, hoat dong |- Tré biét tén cac goc choi, biét d6 choil- Cac goc choi, bang ki [a) Giéi thigu bai:
& cac goc. trong cac goc, Bict choi ¢ cac goc theohiéu goc, do choi ¢ cac |- CO tro chuyén cung tre ve chu de.
(MT6) dung chu de. goc. - Cho tr¢ giai thiéu vé minh:

- C6 k¥ nang nhap vai thé hién vai choi,

phdi hop cling ban khi choi.

- Choi doan két, biét giir gin d6 dung khi

choi.

+ Go6c nghé thuat: ma
mua, xac x0, thanh gd, sap
mau, gidy V&, gidy mau,
keo, dat nan, bang con...
+ Goc phan vai: Do choi
nau in, cac loai qua, bap
bé...

+ Goc xay dung: Xép
hinh, khéi hinh, hang rao,
cay hoa nhya...

+ GOc hoc tap: Tranh anh
cac bo phan trén co thé bé,
sach bao.

- Cd gidi thiéu tén cac goc va mot sd
tro choi ¢ cac goc.

*GOc xay dung:

+ Ai thich choi ¢ goc xay dung? Céac
con xay gi ¢ goc d6?

+ Ai thich xdy nha? Xay cong vién?
Ban nao muén xép duodng di?

*GOc phan vai.

+ Ai thich choi & goc phan vai? O gdoc
do cac con sé& choi gi?

+ Ai thich dong vai bac si, dong vai
bac si con sé lam nhiing gi?

+ Al thich dong vai ban hang, con s¢&
ban gi ?




+ Go6c thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao
tudi....

+ Ai thich dong vai cd gido, con s& lam
nhu thé nao?

*G0oc nghé thuat

+ Ai thich choi ¢ géc nghé thuat? Cac
con thich héat bai hat nao?

+ Ai thich 1am nhac céng? Nhac cong
con s¢ lam gi?

+ A1 thich lam ca si? Lam ca si con s¢€
hat bai hat gi?

- C6 dong vién khuyén khich tre.
*GOc hoc tap:

+ Ai thich tim hiéu vé& cac bo phan
trén co thé minh?

+ Ai thich tim hiéu cac con s thi vé
goc hoc tap nhé!

*GOc thién nhién:

- Ai yéu thién nhién mudn cham séc
cay xanh thi vé goc thién nhién.

- CO cho tré ty nhan goc choi va co
huéng dan tré théa thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki héu va vé goc choi.
- Trudc khi an cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé nao? Sau
khi choi xong cac con phai lam gi?

b) Tré lay ky hiéu vé géc choi:

- C6 quan sat hudng dan tré 1y ki hiéu
vé goc choi.

- C6 bao quat cac goc choi, nhac nhé
tré kip thoi.

- C6 dén timg nhém choi, goi Y tré
nhén vai choi. C6 tham gia choi cung

tré, hudng tré choi dang chu dé. Chay




dong vién va nhan xét ngay trong qué
trinh tré choi.

c. Két thuc:

- Cho tré hét bai: Hét gio roi, cat don
dd choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

- Tro chot:
“Troi nang, troi
mua”

- Hoat dong c6
muc dich:
““Quan sat
trang phuc, do
dung cua ban
trai, ban gai
trong l6p”’

- Choi tu do
(MT18)

- Tré biét trang phuc dic trung ctia ban
trai: mic quan dui, 4o coc; ban gai
thuong mac vay.

- Rén tré ¢6 ki nang quan sat, noi theo
su hiéu biét cua tre.

- Tré yéu quy giir gin quan 4o.

- Trang phuc va d6 dung
cua ban trai, ban gai.

1. Choi ngoai troi

a. Tro choi: “ Troi nd’ng, troi mua”

- C6 giai thiéu tén tro choi.

- C0 cho tré choi trod choi 2- 3 lan.

b. Hoat dong cé muc dich: “‘Quan sat,
trang phuc, do dung cua ban trai, ban
gai trong lop ™’

- C6 hai tré vé trang phuc va do choi
cua treé.

+ H6m nay con mac trang phuc gi ?

+ Quan 4o cua con ¢4 mau gi?

+ Con thich choi nhitng d6 choi gi?

- CO moi 3-4 tré trai, gai nén ké vé
trang phuc caa minh.

- Cho tré quan sat va nhan xét trang
phuc cua cac ban.

- C6 cho tré quan sat va nhan xét vé
mot s6 do dung nhu: no budc toc, md,
dép...

=> C0 gido duc tré

c. Choi tir do: c0 goi y cho tré choi
theo y thich véi cac do choi ngoai
troi.




Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
An, ngu, vé - Tré biét tén mon an, gia tri dinh - Pia diém sach s& a. Bira trua vui vé
sinh (MT13) dudng co trong mon an, biét cach xic |- Chuan bj cua c6: Ban  |* Trude khi an

com dn va dn hét xuat, khong 1am roi
vai thire an. Tré cat do dung gon gang,
xdc miéng, udng nudce, lau miéng

va khong chay nhay sau khi an. Tré
biét rura tay, rira mat sach s&, di vé sinh
dung noi quy dinh. Biét phéi hop cing
co lay gdi, ké givong ... Tré ngu du
giac ( khoang 150 phut), ngii ngoan

- Tré ¢6 mot s6 hanh vi trong an udng
nhu moi ¢6, moi ban, an tir ton, nhai
K§....

- Tré chd y nghe ¢6, va hung tha tham
gia hoat dong

chia thtre an, ¢6 deo khau
trang. Dung cu dung, chia
thire an, nhac cho tré nghe
trong khi an, Choi quét,
chdi lau nha.....

- Chuan bi cua tré: Ban,
ghé du sé luong tré ngoi,
khan lau, dia dyng thic
an roi. Bat thia, khan lau
miéng, coc uéng nudce (du
s6 lugng tré)

- Giuong,chin, goi

- ¢ kiém tra tré da rira tay sach s&
bang xa phong

- C6 tao hung tha dan dat gi6i thiéu
gio an: Cho tré doc bai tho gio an

- C6 cho tré doan tén, kham pha cac
mon an

- CO ném thirc an va giéi thiéu mon
an. Co giao duc tré an day du 4 nhom
chat dinh dudng

- CO tro chuyén vai tré va giao duc tré
thoi quen hanh vi trong an udng.

- CO thuc hién chia tharec an — chia
thirc an man, com, canh ra bat to — C6
cho mdi nhém 1 tré chia com cho céc
ban, c6 chia thirc an man- cd chia
canh vé ting ban

* Trong khi an

- C6 tao khong khi vui vé, thoai mai
dong vién tré an hét xuat (co thé bat
nhac cho tré nghe)

- CO chu y quan tam téi tré an cham
tré biéng n va nhitng tré méi 6m day
- C6 chu y dé phong tré bi hdc sic (co
nhic tré tu thé ngdi, cach str dung bét
thia, nhai k¥, khong an qua nhanh,
khong noi chuyén, n6 dua trong khi
an

* Sau khi an




- C6 hudng dan tré khi an xong phoi
hop cuing cd xép bat, thia, ban, ghé
gon gang dung noi quy dinh.

- Nhic tré lau miéng, lau tay, uéng
nude, di vé sinh (néu cé nhu cau)

- C6 quét don lau nha sach sé

b. Gi4c nga trwa caa bé

* Trwoc khi nga

- C6 cuing tré ké givong, dai chiéu...
- C6 nhic tré di vé sinh, cho tré lay
g6i vé chd nam ( C6 dap chan cho tré
néu lanh)

- C6 dong bét cira sb, tat dién dam
bao giac ngu cho tré.

- CO bat bai hat ru, dan ca ém diu
hoic cd 6 thé hat ru cho tré nghe cho
tré ngu ngon

* Trong khi ngi:

- C6 quan sat theo ddi kip thoi str ly
nhitng tinh hudng cé thé xay ra

- C0 bao quat chu y chinh stra cho tré
nam dung tu thé.

* Sau gio ngu:

- Tré nao thuc day trude co cho day
trude, khong danh thuc tré day sém

- C6 mo crra tur tu, bat dién phong
ngu dé tré tu day, sau khi tré day cd
cho tré tap 1 s6 dong tac nhe nhang,
cho tré gidp cd cat géi, nhac tré di vé
sinh

c. Vé sinh




- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan
4o cho tré gon gang sach sé

- Nhéc nho tré cét don d6 dung dung
noi quy dinh truéc khi ra vé

- Nhac tré di vé sinh c4 nhan dé bd
me chuan bj dén vé

- Trao d6i cuing phu huynh vé tinh hinh
cua tré

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- T/C: Dung - Biét tén bai tho, tén tac gia. NhG noil- Hinh anh bao tho, que  |* HP1:.7ré choi: Dung ding dung
dang dung dé. dung bai tho. 7 chi,do choi cac goc.... de. 7
- LQ bai tho: - Tré biét duoc cac tiéu chuan bé ngoan Co6 nhac lai cach choi va to chirc cho

D6i mit cua em
- Choi tu chon
(MT42)

trong ngay

- Rén ki ndng doc luu loat cung co.
-Tré co thdi quen giir gin vé sinh than
thé sach s&, biét tham gia giit gin
trurong 16p ludn sach dep

- Cha y doc bai tho cung c6 va ban.

tré choi

* HD2: Lam quen tho: P6i mdt cia
em (Lé Thi My Phuong)

- C0 gidi thiéu bai tho, tac gia

- C6 doc cho tré nghe 1 lan.

- C6 doc lan 2 theo tranh va giang noi
dung bai tho.

- C6 doc va khuyén khich tré doc
cuing ¢6 3-4 lan long noi dung giao
duc tré.

* HDP3: Choi tw chon

C0 cho tré choi ¢ goc choi tré
thich.Co bao quat va giup do tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




-Néu guong
cuoi ngay
(MT50)

- Tré biét cac tiéu chuan bé ngoan trong
tuan ma c6 da dé ra. Biét nhan xét nhiing
viéc 1am tét va nhitng viéc lam chua tot
cua ban va minh.

- CO ky nang nhan xét nhirng viéc lam
tot va chua tdt cua ban va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh va vé ban.

- Bang bé ngoan, co, phiéu
bé ngoan.
- Co, phiéu bé ngoan.

*Néu gwong cudi ngay:

- CO cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Céc con c6 biét hdm nay la ngay thu
may khéng?

- Sang nay cb chau minh thoa thuan sé
c6 gang 1am that nhiéu viéc tét, co y
nghia dé tré thanh con ngoan. Vay
hom nay ai da lam duoc nhiing viéc tot
gi?

- C6 goi y cho tré néu nhirng viéc lam
t6t trong ngay nhu nhuong do choi cho
ban, ngoan ngodn, 1& phép, dén Iop
khong khoc nhe, giup d& ban trong hoc
tap vut rac dung noi quy dinh...

- Cd cho tré nhan xét vé nhing viéc
lam t5t va viéc 1am chua tdt cua minh
va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong ting co lan
1 cho nhitng tré xuat sac.

- C4c con ¢6 biét vi sao nhirng ban con
lai chwa dugc nhan co khong? Co goi
1- 2 tré 1én tra loi.

- C6 nhan xét va tang co cho nhirng tré
con lai. Nhan xét dong vién tré lan sau
o gang.

- Cho tré néu cam nghi cua minh khi
nhan co.

- Gi4o duc tré mudn nhan co thi 1an sau
phai ¢ géng hon nira.

- C6 cho tré hat: “Chau di mau giao”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




- Vésinhtratré
(MT11)

- Cd vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o
cho tré gon ganh,sach sg.

- Nhic nh tré cit don dd dung db choi
gon gang trudce khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd
chuyén, trao ddi véi phu huynh vé tinh
hinh cuaa tré ¢ truong.

- Khan mat, xa bong ...

- Vé sinh nhém laop.

- Vé sinh: rira mat, rura tay, chai dau
toc gon gang cho tré.

- Tra tré: trao ddi v6i P/H nhiing
thong tin noi bat cua tré trong ngay.
- Nhac nho tré lay du do dung céa
nhan, chao cd chao b me.

P4nh gia/Nhan xét

Chinh stra
Thir Ba, ngay 08/10/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
bon tré-Tro - Tré biét chao co, chao nguoi than, |- Phong hoc sach s&* Pén tré

chuyén (MT39)

chao ban.

- C6 k¥ nang giao tiép Vi b va cac
ban, biét trd chuyén cuing co

- Tré 18 phép véi co gido thich dén lop

thoang mat, 46 choi duoc
sap xep khoa hoc.

- Théng thoang phong 16p, lam cong tac
V¢ sinh trong va ngoai I6p sach sé.

- C6 trao ddi vai phyu huynh vé tinh
trang stc khoé cua tré, quy dinh don, tra

tré cua lop vai phy huynh:




+ Pi hoc dliing gio, thoi gian don tra tré
tir 6h45 phat dén 8h — Tra tré tir 16h
dén 17h, khoéng nhan tré m, sét.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em
dudi 10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban
khong dén don duoc thi phai dién thoai
truc tiép cho ¢d gido cha nhiém.

*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nam diéu Bac Ho day.

- CO trd chuyeén vaéi tré vé chua dé

+ Tén, ngay sinh nhat cua be. Gigi tinh
cua bé.

+ Tén b6 me va dia chi gia dinh bé.

+ Kha nang va so thich cua bé.

+ Nhu cau cua ban than.

- GD tré biét yéu thuong, giup d& ban
bé, choi doan két, binh dang véi ban
cung gidi hay khac gigi vai minh.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc sang - Tré biét thuc hién cc hiéu lénh khil- San tap sach sg&, sic x0,- Kiém tra stc khoe tré
Tap theo nhip di theo hang, tré nhd cac dong tac taplquan 4o, trang phuc gon[* Hat Quéc ca (sang thir 2 hang tuan) :
démbatdauva  [thé duc sang. gang. Cho tré dung nghiém, mat huéng 1én co
két thuc dong - C6 ki nang phdi hop chan tay, nhip t6 qudc dé 1am 18 chao co
tac ding nhip (2 |nhang, dang nhip. a. Khéi dong:
lan x 4 nhip). - Cha y va hang thi tap thé duc sang - C6 hudng dan tré xép thanh 2 hang doc,
(MT1) cung co. réi huéng dan tré di doi hinh vong tron,

di cac kiéu di bang chan, chay nhanh,




chay cham vé hang, cach quay phai, cim
tay ban dan hang, rén tré cach chinh hang
ngang ngang, hang doc

b.Trong dong: C6 cho tré tap theo nhip
dém.( 2 1an x 4 nhip)

+ H6 hap: Thdi béng bay

+ Tay: Hai tay ra trudC gap trudc nguc.
+ Luon: Hai tay chéng hong quay nguoi
sang 2 bén.

+ Chan: Ngoi xudng dung 1én.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan
saul.

c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2
phut.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
KPKH: Bélaai |- Tré biét cach gigi thiéu vé minh va |- Blp bé bé trai, blp bé bé|1. Hoat déng hoc: KHXH: Bé la ai .

?

manh dan gigi thiéu vé minh véi co
va cac ban.

- Cung cap cho tré nhitng kién thirc
co ban vé dic diém va su khac nhau
ban trai ban gai.

- Gi4o duc tré biét yéu thuong va choi
doan két véi ban, biét giir gin va bao
Vé co thé.

gai, tranh ban trai, ban

* HDP1:Gay hang tha: Co gidi thi¢u
HAm nay c6 ban bap bé dén tham céc
ban 16p 3 tudi A (c6 dua bup bé ra).

* HP 2: Tro chuyén tim hiéu vé bdn
than:

- BUp bé tu gigi thiéu vé minh * t6i 1a
bup bé toc vang, nim nay toi 3 tudi, toi
dang hoc & 16p mau gi4o 3 tudi truong
mam non Sao Mai, tdi 1a con gai, t6i c6
mai toc dai mau vang. Hém nay t6i mac
1 chiéc vay ngin mau do, toi thich mla

hat va thich an kem”




- Thé con céc ban, céc ban tén [a gi? cac
ban thich gi hdy ké cho t6i cling nghe
V.

- C6 cho 3- 4 tré ti giGi thiéu vé minh
v6i ban bup bé, néu tré con ldng tang co
dua ra cau hoi goi y cho tré dong vién
tré manh dan tu tin giai thiéu.

- Pong vién tré thé hién mot niang khiéu
nao do( hat, mua...

- CO moi 1 ban méi dén 16p tu giGi
thiéu

- Ban méi dén 16p thi cac con phai lam
gi?

-Cho tré doc tang ban bai tho “Ban
méi”

+ Tro choi: “ V& dung dia chi”

- C6 chuan bi 2 ngbi nha, 1 ngdi nha co
bup bé nir, 1 ngdi nha cé bup bé nam.
Cho tré vira di vira hat, khi cé hiéu lIénh
vé nha thi ai 1a ban gai phai vé ngbi nha
c6 gan bap bé nix, ai 1a ban trai phai vé
ngdi nha c6 gan blp bé nam.

* HP 3: KT: Co cho tré vao goc HT xem
tranh trang phuc cua ban trai, ban gai.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Choi, hoat dong |- Tré bict tén cac goc choi, biet do choil- Cac goc choi, bang ki [a) Gii thiéu bai:
& céc goc. trong cac goc, Bict choi ¢ cac goc theofhiéu goc, d6 choi ¢ cdc |- CO tro chuyén cung tré ve chu de.
(MT6) dung chu de. goc. - Cho tré gidgi thi¢u vé minh:

- C6 ky néng nhap vai thé hién vai
choi, phoi hop cung ban khi choi.

+ GOc nghé thuat: mil
mula, xac x0, thanh g0,

- C0 gi6i thiéu tén cac goc va mot sb tro
choi ¢ cac goc.




- Choi doan két, biét gir gin do dung
khi choi.

sap mau, gidy V&, gidy
mau, keo, dat nin, bang
con...

+ Goc phén vai: Do choi
nu n, cac loai qua, bup
bé...

+ Goc xay dung: Xép
hinh, khéi hinh, hang rao,
cay hoa nhya...

+ GOc hoc tap: Tranh anh
cac bd phan trén co thé
bé, sach bao.

+ Go6c thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao
tudi....

*GOc xay dung:

+ Ai thich choi 6 goc xay dung? Cac con
xay gi & goc do?

+ Al thich xay nha? Xay cdng vién? Ban
nao mudn xép duong di?

*GOc phan vai.

+ Al thich choi ¢ goc phan vai? O géc
do céac con sé choi gi?

+ Ai thich dong vai bac si, dong vai bac
si con s& lam nhitng gi?

+ Ai thich dong vai ban hang, con s€ ban
gi?

+ Ai thich dong vai ¢6 gido, con s€ lam
nhu thé nao?

*G0Oc nghé thuat

+ Ai thich choi & géc nghé thuat? Cac
con thich hat bai hat nao?

+ Ai thich lam nhac céng? Nhac cong
con s€ lam gi?

+ Al thich 1am ca si? Lam ca si con s& hat
bai hat gi?

- C6 dong vién khuyén khich tre.

*GOc hoc tap:

+ Ai thich tim hiéu vé cac bo phan trén
co thé minh?

+ Al thich tim hiéu cac con s thi vé goc
hoc tap nhé!

*GOc thién nhién:

- Ai yéu thién nhién muébn cham séc cay
xanh thi vé gdc thién nhién.

- CO cho tré ty nhan goéc choi va co

huéng dan tré théa thuan vai choi.




- C6 cho tré lay ki héu va vé goc choi.

- Trudc khi an cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé nao? Sau khi
choi xong cac con phai lam gi?

b) Tré lay ky hiéu vé géc choi:

- C6 quan sat huéng dan tré lay ki hiéu
vé goc choi.

- C6 bao quat cac goc choi, nhac nho tré
Kip thoi.

- C6 dén timg nhom choi, goi ¥ tré nhan
vai choi. Co6 tham gia choi cung tré,
hudng tré choi dang chi dé. Cha y dong
Vién va nhan xét ngay trong qua trinh tré
choi.

c. Két thuc:

- Cho tré hat bai: Hét gio rdi, cat don do
choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
a. Tro choi: Biét ké vé nhitng diéu ma tré thich va |- San truong sach sg, loa, [* HD1: Tro choi: Troi mua.
Tro1 mua. khéng thich. nhac bai hat, d6 choi trén|Co gt cach choi va to chirc cho tré choi
b. HbCMD: .Rén k¥ nang dién dat luu loat, manh [san truong. 2-3 lan.

Tro chuyén
nhitng diéu tré
thich va khong
thich.

c. Choi tu do.

dan tu tin bay to vé s¢ thich cua
minh.

GD tré biét bay t6 cam xtc thai do
vGi diéu minh thich va khéng thich.

*HD2: HDPCMD: Tro chuyén nhing
diéu tré thich va khong thich.

- C6 cung tré di va hat bai di dao va
dung lai noi c6 bong cay ram mat va tro
chuyén cuing tré vé thoi tiét, vé chu dé.
+ Bé gigi thiéu vé minh vé ban, vé so
thich cia minh cua ban.

+ C0 hoi tré vé nhitng diéu ma tré
thich?




+VIi sao con thich?

+ Nhiing diéu tré khong thich, Vi sao
con khoéng thich?

- > C0 gi4o duc tré biét tich cuc, biét tu
giéc trong hoat hoc tap, vui choi thi
doan két.

* HP3: Choi tu do.

Cho tré choi tu do theo y thich véi do
choi ngoai troi.

Co quan sat va nhac tré choi doan két

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

An, ngu, vé sinh
(MT13)

- Tré biét tén mon an, gia tri dinh
dudng co6 trong mon an, biét cach xuc
com n va in hét xuat, khong 1am roi
vai thire an. Tré cat d6 ding gon
gang, xdc miéng, uéng nudc, lau
miéng va khong chay nhay sau khi
an. Tré biét rira tay, rira mit sach sg,
di vé sinh ding noi quy dinh. Biét
phdi hop cling co lay goi, ké giuong

. Tré ngi du giac ( khoang 150
phut) ngu ngoan
- Tré ¢6 mot s6 hanh vi trong dn uéng
nhu moi ¢d, moi ban, an tir ton, nhai
Ky....
- Tré cha y nghe c6, va hing tha tham
gia hoat dong

- Pja diém sach s&

- Chuan bi cua cd: Ban
chia thurc an, ¢ deo khau
trang. Dung cu dung,
chia thirc an, nhac cho
tré nghe trong khi an,
Chdi quét, chéi lau
nha.....

- Chuan bi cua tré: Ban,
ghé du sé luong tré ngdi,
khan lau, dia dung thirc
an roi. Bat thla khan lau
mleng cdc udng nudc
(du s6 luong tre)

- Givong,chan, goi

a. Bira trwa vui vé

* Trudce khi an

- ¢0 kiém tra tré da rira tay sach sé bang
Xa phong

- C6 tao hung tha dan dat gidi thiéu gio
an: Cho tré doc bai tho gio dn

- C6 cho tré doan tén, kham pha cac
mon an

- C6 ném thirc 4n va gidi thiéu mon an.
C0 gi4o duc tré an day du 4 nhom chat
dinh dudng

- C6 tro chuyén vai tré va giao duc tré
thoi quen hanh vi trong an udng.

- CO thyc hién chia thire an — chia thac
an man, com, canh ra bat to — Co cho
moi nhom 1 tré chia com cho cac ban,
cd chia thic dn min- co chia canh vé
tirng ban




* Trong khi an

- C6 tao khdng khi vui vé, thoai mai
dong vién tré an hét xuét (co thé bat
nhac cho tré nghe)

- C6 chi y quan tdm tai tré an cham tré
biéng an va nhirng tré mai 5m day

- C6 chu y dé phong tré bi hdc sic (cd
nhac tré tu thé ngdi, cach sur dung bét
thia, nhai ky, khong an qua nhanh,
khéng noi chuyén, n6 dua trong khi an
* Sau Kkhi an

- C6 hudng dan tré khi an xong phdi
hop cuing cd xép bat, thia, ban, ghé gon
gang dung noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lau tay, udng
nudc, di vé sinh (néu cé nhu cau)

- C6 quét don lau nha sach sé

b. Giac ngi trwa cia bé

* Trwéc khi nga

- C6 cuing tré ké giuvong, dai chiéu. ..

- CO nhac tré di vé sinh, cho tré lay goi
vé chd nam ( C6 dip chan cho tré néu
lanh)

- C6 dong bét cira o, tat dién dam bao
giac ngu cho tré.

- C6 bat bai hat ru, dan ca ém diu hoac
cd c6 thé hat ru cho tré nghe cho tré ngu
ngon

* Trong khi ngu:

- C0 quan sat theo doi kip thoi su ly
nhitng tinh hudng c6 thé xay ra




- C6 bao quat chu y chinh stra cho tré
nam dung tu thé.

* Sau gio ngu:

- Tré nao thuc day trudc cod cho day
trudc, khong danh thuc tré day som

- C6 mo cura tur tur, bat dién phong ngu
dé tré tu day, sau khi tré day cd cho tré
tap 1 s6 dong tac nhe nhang, cho tré
gitp 6 cat goi, nhac tré di vé sinh

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sé&

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung
noi quy dinh truéc khi ra vé

- Nhac tré di vé sinh ca nhan dé bé me
chuan bj doén vé

- Trao d6i cung phu huynh vé tinh hinh
cua tré

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- T/C: ““ Kéo Tré biét dé 46 dung ca nhan dung noil- Ba 16, dép, 6 ding ca |a. T/C: “* Kéo cua lira Xé”’
cua lura xé”’ qui dinh. nhan cua tre. - C6 giai thiéu tro choi, cach choi, luat

- Ban nap gon
gang nhat?
- Choi tu chon

Rén k§ nang sdp xép do dung ca nhan
gon gang ngan nap.
Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

choi

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.

b. HDCMD:Ban nao gon gang nhat?

- Cho tré di dép, deo ba 16, d6i mdi,....

+ Khi dén I6p hay vé nha ching minh
thuong cat dé dung nhu thé nao?

+ By gio chiing minh cung lam y nhu
vay nhé!




- Cho tré tu thdo dép, coi ba 16,...cat vao
noi quy dinh.

- C6 bao quét tré 1am, néu tré nao lam
chua dung thi c6 sua luén.

-> Bai hoc gido duc: Khi dén 16p hay vé
nha cac con nhé phai tu thao dép, coi ba
16, quan , 40 va dé ching vao ding noi
quy dinh khong duoc vat bira bai...

c. Choi tw Ch_0~n ’
- C6 huodng dan, cho tré vé goc choi.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-Néu guong - Tré biét cac tiéu chuan bé ngoan|- Bang bé ngoan, co,[*Néu guwong cudi ngay:
Ccuoi ngay trong tuan ma c6 da de ra. Biet nhaniphicu bé ngoan. - C0 cho tre hat bai: Hoa bé ngoan
(MT50) xét nhirng viéc lam tot va nhiing viécl- Co, phiéu bé ngoan. [+ C&c con cd biét hdm nay la ngay thu

lam chua tot caa ban va minh.

- CO6 ky nang nhan xét nhirng viéc lam
tdt va chua tdt cua ban va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh va vé
ban.

may khong?

- Sang nay c6 chau minh thoa thuan s& ¢
gang lam that nhiéu viéc tét, co ¥ nghia
dé tro thanh con ngoan. Vay hém nay ai
da lam duoc nhitng viéc tot gi?

- C6 goi y cho tré néu nhirng viéc lam tét
trong ngdy nhu nhuong dd choi cho ban,
ngoan ngodn, 1& phép, dén Iop khong
khoc nhe, gitp do ban trong hoc tap vat
rac ding noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc 1am
tot va viéc 1am chua t6t cua minh va ban.
+ C0 nhan xét tuyén dwong tang co lan 1

cho nhiing tré xuat sac.




- C4c con c6 biét vi sao nhitng ban con
lai chua duoc nhan co khéng? Co goi 1-
2 tré én tra loi.

- CO6 nhan xét va tang co cho nhitng tré
con lai. Nhan xét dong vién tré 1an sau ¢
gang.

- Cho tré néu cam nghi ciaa minh khi
nhan co.

- Gido duc tré mudn nhan co thi l1an sau
phai ¢b gang hon nira.

- Co cho tré hat: “Chau di mau gi4o”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

-Vésinh tratré
(MT11)

- CO vé sinh dau toc, chan tay, quan
4o cho tré gon ganh,sach sé.

- Nhic nhé tré cat don db dung d6 choi
gon gang trudc khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va
trd chuyén, trao d6i véi phu huynh vé
tinh hinh cua tré ¢ truong.

- Khan mat, xa bong ...

- V¢é sinh nhom 16p.

- V& sinh: rira mat, rira tay, chai dau toc
gon gang cho tre.

- Tra tré: trao doi v6i P/H nhiing thong
tin noi bat cua tré trong ngay.

- Nhéc nho tré lay du do dung ca nhan,
chao cd chao bd me.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra




Thir Tw, ngay 09/10/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Pon tré-Tro
chuyén (MT39)

- Tré biét chao co, chao nguoi than, chao
ban.

- C6 k¥ ning giao tiép véi cd va cac ban,
biét trd chuyén cing cd

- Treé 18 phép véi co gido thich dén I6p

- Phc‘Jng hoc sach sé t,hoér]g
mat, do choi duoc sap xép
khoa hoc.

* Pon tré

- Théng thoang phong 16p, lam
cdng tac vé sinh trong va ngoai lop
sach sé.

- C6 trao d6i vai phu huynh vé
tinh trang sac khoé cua tré, quy
dinh don, tra tré caa lop vai phu
huynh:

+ Di hoc ding gio, thoi gian don
tra tré tir 6h45 phat dén 8h — Tra
tré tir 16h dén 17h, khong nhan
tré om, sot.

+ Khong tra tré cho nguoi la va
tré em dudi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don dugc
thi phai dién thoai truc tiép cho
cb gido chu nhiém.

*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nam diéu Bac Hb
day.

- C6 trd chuyén vaéi tré vé chu dé
+ Tén, ngay sinh nhat cua be. Gidi
tinh cua be.

+ Tén b6 me va dia chi gia dinh bé.

+ Kha nang va so thich cua bé.




+ Nhu cau cta ban than.

- GD tré biét yéu thuong, gitp do
ban be, choi doan két, binh ding
véi ban cung gioi hay khac gidi
véi minh.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Thé duc sang - Tré biét thuc hién céc higu Iénh khi dil- San tap sach s&, sic xd,- Kiem tra sirc khoe tré
Tap theo nhip theo hang, tré nhd cac dong tac tap thé duclquan 4o, trang phuc gon[* Hat Quac ca (sang thir 2 hang

dém bat dau va

két thuc dong tac
dung nhip (2 1an
X 4 nhip). (MT1)

sang.

- C6 ki ning phdi hop chan tay, nhip
nhang, dung nhip. 7
- Chu y va hing thu tap thé duc sang cung

CO.

gang.

tuan) : Cho tré ding nghiém, mat
huéng 1én co t6 qudc dé lam 18
chao co

a. Khéi dong:

- C6 hudng dan tré xép thanh 2
hang doc, roi hudng dan tré di doi
hinh vong tron, di cac kiéu di bang
chan, chay nhanh, chay cham vé
hang, cach quay phai, cam tay ban
dé@n hang, rén tré cach chinh hang
ngang ngang, hang doc

b.Trong dong: CO cho tré tap theo
nhip d&ém.( 2 1an x 4 nhip)

+ Ho hap: Thi bong bay

+ Tay: Hai tay ra tru6c gap

trudc nguc.

+ Luon: Hai tay chdng hong quay
nguoi sang 2 bén.

+ Chan: Ngdi xubng ding lén.




+ Bat: Bat luan phién chan trudc
chan sau.
c. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang
1- 2 phdat.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
LQVH: Tho: P6i |- Biét tén bai tho, tén tac gia, hiéundi |- Hinh anh hoa bai tho: D6i| LQVH: Tho: Péi mit ciia em
mat cua em dung bai tho. mat, loa, nhac bai hat, que|(Lé Thi My Phuwong)

- Rén ky nang doc tho to, rd rang cho tré. [chi....

- Hao hung tham gia vao hoat dong cung

cd va cac ban.

*HP 1: Gay hing th:

- CO cho tré giai cau d6 vé doi mat
va tro chuyén cung tré. C6 mét bai
tho rat hay moi vé d6i mit do 1a
bai tho “D6i mat ciia em” Cac con
hay ling nghe c6 doc bai tho nay
nhé!

* HD 2: Trong tam.

- Cb doc tré nghe dién cam lan 1:
Gidi thiéu tén BT va tén tac gia.

- C6 doc lan 2 st dyng tranh minh
hoa.

- C6 dam thoai, giang noi dung bai
tho

+ CO vira doc cho I6p minh nghe
bai gi? Do ai sang tac?

+ Bai tho néi vé& bd phan nao trén
co thé?

+ Po6i mat dugc miéu ta nhu thé
nao?

" P6i mét tron tron

D61 mét xinh xinh"




+ P61 mat gilp em nhin thay diéu
gi?

" Gilp em nhin thy

Moi vat xung quanh*

+Yéu quy doi mat em lam gi ?

" Giit cho d6i mat

Ngay cang sang hon"

+ Gi4o dyc tré d6i mat 1a 1 bo phan
khong thé thiéu trong co thé con
nguoi, doi mat gidp ta nhin thay
moi vat vi vay ma hang ngay cac
con phai rita mat khong dugc
nghich ban, 13y tay dui mét s& lam
cho mat bi dau.

- Tré doc tho:

+ Calop doc2—31an. Cochay
sua sai cho tré.

+ C0 chia to, nhom, ca nhan: Co
chi y stra ngong cho tré.

+ Cho tré doc nang cao

- Lan 3: Co doc lai cho tré nghe
bai tho 1 lan.

+ CO nhan xét, tuyén duong tré,
nhac nhé nhitng tré doc chua
ding.

* HP3: Két thuc.

- C0O va tré hat bai hat “Do6i mat
xinh” va ra ngoai.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi

Cich tién hanh




Choit, hoat dong
& cac goc.
(MT6)

- Tré biét tén cac goc choi, biét dd choi
trong cac goc, Biét choi ¢ cac goc theo
dung chu dé.

- C6 k¥ ning nhap vai thé hién vai choi,
phdi hop ciing ban khi choi.

- Choi doan két, biét gitr gin d6 dung khi
choi.

- Céac gbc choi, bang ki
hiéu goc, dd choi & cac
goc.

+ GAc nghé thuat: mi maa,
Xac x0, thanh gd, sap mau,
gidy V&, gidy mau, keo, dat
nan, bang con...

+ Goc phan vai: PO choi
ndu an, cac loai qua, bup
bé...

+ G6c xay dung: Xép hinh,
khéi hinh, hang rao, cay
hoa nhua...

+ GOc hoc tap: Tranh anh
cac bo phan trén co thé bé,
sach béo.

+ GOc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao
tuoi....

a) Gigi thiéu bai:

- CO tro chuyén cung tré vé chu dé.
- Cho tré gigi thiéu vé minh:

- C0 gidi thiéu tén cac goc va mot
s6 tro choi ¢ cac goc.

*GOc xay dung:

+ Ai thich choi & goc xay
dung? Céc con xay gi ¢ goc d6?
+ Ai thich xdy nha? Xay cong
vién? Ban nao muén xép duong
di?

*GOc phan vai.

+ Al thich choi & goc phan vai? O
gdc do cac con s€ choi gi?

+ A1 thich dong vai bac si, dong
vai bac si con s& lam nhiing gi?

+ Ai thich dong vai ban hang, con
s€ ban gi ?

+ Ai thich dong vai c6 gido, con s¢€
lam nhu thé ndo?

*GOoc nghé thuat

+ Ai thich choi ¢ géc nghé thuat?
Cac con thich hat bai hat nao?

+ Ai thich lam nhac c6ng? Nhac
cong con s€ lam gi?

+ Ai thich lam ca si? Lam ca si con
s& hat bai hat gi?

- C6 dong vién khuyén khich tre.
*Goc hoc tap:

+ Al thich tim hiéu vé cac bo phan
trén co thé minh?




+ Ai thich tim hiéu cac con s thi
vé goc hoc tap nhé!

*GOc thién nhién:

- Ai yéu thién nhién mudn chim
s6c cdy xanh thi vé goc thién
nhién.

- C0 cho tré tu nhan goc choi va co
hudng dan tré théa thuan vai choi.
- C6 cho tré lay ki héu va vé goc
choi.

- Trudc khi an cac con phai lam
gi? Trong khi choi phai nhu thé
nao? Sau khi choi xong céc con
phai lam gi?

b) Tré lay ky hiéu vé géc choi:

- C6 quan sat hudng dan tré lay ki
hiéu vé goc choi.

- C6 bao quat cac goc choi, nhic
nho tré kip thoi.

- C6 dén tirng nhom choi, goi ¥ tré
nhan vai choi. C6 tham gia choi
cung tré, hudng tré choi dang chu
dé. Chu y dong vién va nhan xét
ngay trong qua trinh tré choi.

c. Két thuc:

- Cho tré hat bai: Hét gio roi, cat
don d6 choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- T/C: Bong tron

to

- Tré biét cach choi vai gidy.

- San truong sach sg,
thodng mat. Giay da su

* Choi tro choi: Bong tron to




- HDCMBD: Choi
Véi giay
- Choi tur do

- Ren k§ néng cho tré khi tré choi voi
giay, gap giay, vo giay

- Hing tht choi cung ¢6.

dung, D6 choi, chd choi
cho tré.

- CO gidi thiéu tén tro choi, luat
choi, cach choi. Co6 cho tré choi
tré choi 2-3 1an

* HDPCMD: Choi véi gidy

- C6 dua gidy ra hoi tré day 1a cai
gi? Coc con hdy nhin xem c6 co
gi? C6 goi hoi dé tré néu nhan xét
ctia minh vé to gidy ma c6 dua ra:

+ Gidy nay ¢ d6 str dung chua?

+ HO6m nay c6 va cac con cung
choi voi nhitng to gidy nay, theo
cac con thi vai nhiing to gidy nay
cac con s€ choi ntn?

- C6 goi y cho tré c6 thé vo gidy,
gap giay, lam éng nhom, lam
diéu....theo ¥ thich cua minh.

- C6 cho tré vé nhom choi ma tré
thich . C quan sét va khuyén kich
tré choi.

- CO nhan xét sau khi tré choi
xong, long gi4o duc tré khong vat
rac bira bai, tré biét gitr gin vé sinh
moi truong.

* Choi tw do: C6 huéng dan, quan
sat, dong vién tré choi

Hoat dgng in, ngu, v¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

An, ngu, vé sinh
(MT13)

- Tré biét t€én moén an, gia tri dinh dudng
cO trong mon an, bi€t cach xic com an va
an hét xuat, khong lam roi vai thirc an.

- Pja diém sach sé&
- Chuan bi cua cb: Ban
chia thac an, ¢6 deo khau

a. Bira trwa vui vé
* Trudce khi an




Tré cat d6 dung gon gang, xdc miéng,
udng nudc, lau miéng va khéng chay
nhay sau khi an. Tré biét rira tay, rira mat
sach s€, di vé sinh ding noi quy dinh.
Biét phéi hop cuing co lay gbi, ké givong
... Tré ngu du giac ( khoang 150 phat),
ngu ngoan

- Tré c6 mot s6 hanh vi trong an udng nhu
moi €6, mai ban, dn tir ton, nhai k...

- Tré cha y nghe c0, va hing tha tham gia
hoat dong

trang. Dung cu dung, chia
thirc an, nhac cho tré nghe
trong khi dn, Choi quét,
chéi lau nha......

- Chuan bi cua tré: Ban,
ghé du s6 luong tré ngdi,
khan lau, dia dung thurc an
roi. Bat thia, khan lau
miéng, cdc ubng nudc (du
s6 lugng tré)

- Giuong,chan, goi

- ¢6 kiém tra tré da rura tay sach
s& bang xa phong

- C6 tao hung tha din dét gii
thiéu gio an: Cho tré doc bai tho
gio an

- CO cho tré doan tén, kham pha
cac mon an

- CO ném thirc an va gidi thiéu
mon an. Co gido duc tré an day
du 4 nhém chat dinh dudng

- C6 tro chuyén vai tré va giao
duc tré théi quen hanh vi trong an
udng.

- C0O thuec hién chia thaec an — chia
thirc an man, com, canh ra bat to
- C6 cho mdi nhdm 1 tré chia
com cho cac ban, ¢d chia thic an
man- ¢d chia canh vé ting ban

* Trong khi an

- C0 tao khong khi vui vé, thoai
mai dong vién tré an hét xuat (co
thé bat nhac cho tré nghe)

- CO6 chu y quan tam téi tré an
cham tré biéng 4n va nhiing tré
méi 6m day

- C6 chu y dé phong tré bi héc sic
(cd nhic tré tu thé ngdi, cach sir
dung bét thia, nhai k¥, khong an
qua nhanh, khdng noi chuyén, n6
dua trong khi dn

* Sau khi an




- C6 huéng dan tré khi in xong
phdi hop cuing cd xép bat, thia,
ban, ghé gon gang dung noi quy
dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lau tay,
udng nudec, di vé sinh (néu c6 nhu
cau)

- C6 quét don lau nha sach sé

b. Gidc ngi trua cia bé

* Trwoc khi nga

- CO cung tré ké givong, dai
chiéu. ..

- Cd nhic tré di vé sinh, cho tré
ldy goi vé chd nam ( Co dap chan
cho tré néu lanh)

- C6 dong bét cira sb, tat dién
dam bao giac ngu cho tré.

- CO bat bai hat ru, dan ca ém diu
hoic ¢6 c6 thé hat ru cho tré nghe
cho tré ngu ngon

* Trong khi ngi:

- C6 quan séat theo ddi kip thoi sur
ly nhitng tinh huéng c6 thé xay ra
- C0 bao quat cha y chinh stra cho
tré nam dung tu thé.

* Sau gio ngu:

- Tré nao thuc day trudc cd cho
day trude, khong danh thuac tré
day sém

- C6 mo crra tur tu, bat dién phong
ngu dé tré tu day, sau khi tré day
cd cho tré tap 1 sé dong tac nhe




nhang, cho tré gilp co cat gdi,
nhic tré di vé sinh

c. Vé sinh

- C6 vé sinh dau téc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach s&
- Nhic nhé tré cat don d6 dung
dung noi quy dinh truge khi ra vé
- Nhac tré di vé sinh ca nhan dé
b me chuan bi don vé

- Trao doi cung phu huynh vé tinh
hinh cua tré

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-~-T/C:Nunanu |- Hiéu noi dung bai hat. - Dung cu AN a. Tro choi: Nu na nu nong.
nong - Tré biét duoc cac tiéu chuan bé ngoan |- Bang bé ngoan, hoa. - C0 gidi thiéu tro choi. cach choi.

- Lam quen bai
hat: Tay thom,
tay ngoan

- Choi tu chon

trong ngay

- Rén ki ndng vao nhac va hat dang nhip.
-Tré ¢6 thoi quen giir gin vé sinh than thé
sach s&, biét tham gia gitr gin truong 16p
ludn sach dep

- S6i noi, thich tham gia hoat dong ciing
cd va cac ban.

- Tré thich thu tham gia hoat dong néu
guong, vang 15i ngudi 16n, biét nhan 16
khi c6 khuyét diém, momg mudn tro
thanh bé ngoan

- C6 dong vién khuyén khich tré
choi ( Cho tré choi 2-3 1an).

b. LQ bai hat: “Tay thom tay
ngoan”

- C6 chi tirng bo phan trén co thé,
hoi tré:

+ Pay la cai gi?

+ Ban tay dung dé lam gi?

- C6 dan dat vao bai.

- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac
gia

- C6 hét cho tré nghe 1 lan.

- C6 hét cho tré nghe 2 lan.Giang
noi dung va dam thoal.

- C6 cuing tré hét 3 - 4 lan.




- C6 cho to, nhdém, ¢ nhan néu tré
thuoc( ¢ khuyén khich va sira sai
cho tré).

- Hoi tré tén bai hat.

- CO nhan xét, tuyén duong tré.

d. Choi tw chon: C6 cho tré vé goc
choi tré thich, c6 bao quat tré choi.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

-Néu guong cudi
ngay (MT50)

- Tré biét céc tiéu chuan bé ngoan trong
tuan ma co di dé ra. Biét nhan xét nhiing
viéc 1am tét va nhitng viéc lam chua tét
cua ban va minh.

- C6 k¥ ning nhan xét nhitng viéc lam tét
va chua tot cua ban va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh va vé ban.

- Bang bé ngoan, cd, phiéu
bé ngoan.
- Co, phiéu bé ngoan.

*Néu gwong cudi ngay:

- Cb cho tré héat bai: Hoa bé ngoan
+ Céc con c6 biét hém nay 1a ngay
thi may khong?

- Sang nay c6 chau minh thoa
thuan s& c6 ging lam that nhiéu
viéc tot, c6 y nghia dé tré thanh
con ngoan. Vay hom nay ai da lam
duoc nhitng viéc tot gi?

- C6 goi y cho tré néu nhiing viéc
lam t6t trong ngay nhu nhuong d6
choi cho ban, ngoan ngodn, 1&
phép, dén 16p khong khoc nhe,
giup d& ban trong hoc tap vut rac
ding noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé& nhiing
viéc 1am tét va viéc lam chua tét
cua minh va ban.

+ C0O nhan xét tuyén duong tang co

lan 1 cho nhitng tré xuat sac.




- C4c con ¢6 biét vi sao nhitng ban
con lai chua duoc nhan co khéng?
C6 goi 1- 2 tré Ién tra Ioi,

- CO nhan xét va tang co cho
nhitng tré con lai. Nhan xét dong
vién tré 1an sau cé gang.

- Cho tré néu cam nghi cua minh
khi nhan co.

- Gi4o duc tré mudn nhan co thi
lan sau phai ¢6 gang hon nira.

- CO cho tré hat: “Chau di mau
2id0”.

Vé sinh t

ra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bij

Cich tién hanh

- Vésinhtratré
(MT11)

- Co vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o
cho tré gon ganh,sach sé.

- Nhic nho tré cit don do dung do choi
gon gang trudc khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va tro
chuyén, trao doi véi phu huynh vé tinh
hinh cua tré ¢ truong.

- Khan mait, xa bong ...

- V& sinh nhém lop.

- V¢ sinh: rira mat, rra tay, chai
dau toc gon gang cho tré.

- Tra tré: trao doi voi P/H nhiing
thong tin noi bat cua tré trong
ngay.

- Nhac nho tré lay du do dung céa

nhan, chio c6 chao bb me.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra




Thiw Nam, ngay 10/10/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

bon tré-Tro
chuyén (MT39)

- Tré biét chao co, chao nguoi than, chao
ban.

- C6 k¥ nang giao tiép Vi cd va cac ban,
biét trd chuyén cuing cd

- Tré 18 phép véi co gido thich dén 16p

- Phbng hoc sach sé t’hoér)g
mat, d6 choi duoC sap xép
khoa hoc.

* Pon tré

- Théng thoang phong 16p, lam
cong tac vé sinh trong va ngoai l6p
sach sé.

- Cb trao d6i voi phu huynh vé
tinh trang stic khoé cua tré, quy
dinh don, tra tré cua lop voi phy
huynh:

+ Di hoc ding gio, thoi gian don
tra tré tir 6h45 phut dén 8h — Tra
tré tir 16h dén 17h, khdng nhan
tré om, sét.

+ Khoéng tra tré cho nguai la va
tré em dudi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén dén duoc
thi phai dién thoai tryc tiép cho
c6 gido chu nhiém.

*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nam diéu Bac Ho
day.

- CO trd chuyén vai tré vé chu dé
+ Tén, ngay sinh nhat cua bé. Gidi
tinh cua be.

+ Tén bd me va dia chi gia dinh bé.




+ Kha nang va s¢ thich cua bé.

+ Nhu cau caa ban than.

- GD tré biét yéu thuong, giup d&
ban be, choi doan két, binh ding
v4i ban cung gidi hay khac gidi
vGi minh.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc sang - Tré biét thuc hién cac hiéu Iénh khi dil- San tap sach s&, sic x0,- Kiem tra suac khoe tre
Tap theo nhip theo hang, tre nhé cac dong tac tap the duciquan ao, trang phuc gon* Hat Quaoc ca (sang thir 2 hang

dém bit dau va

két thiic dong tac
dung nhip (2 lan
X 4 nhip). (MT1)

sang.

- Co6 ki ning phdi hop chan tay, nhip
nhang, dung nhip. q
- Cha'y va hirng thu tap thé duc sang cung

CO.

gang.

tuan) : Cho tré dung nghiém, mat
huéng 18n co té quoc dé lam 18
chao co

a. Khéi dong:

- C6 huéng dan tré xép thanh 2
hang doc, roi hudng dan tré di doi
hinh vong tron, di cac kiéu di bang
chan, chay nhanh, chay cham vé
hang, cach quay phai, cam tay ban
dén hang, rén tré cach chinh hang
ngang ngang, hang doc

b.Trong dong: Co6 cho tré tap theo
nhip d&ém.( 2 1an x 4 nhip)

+ Ho hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra tru6c gap

truGc Nguc.

+ Luon: Hai tay chdng hong quay

nguoi sang 2 bén.




+ Chan: Ngoi xubng dtng Ién.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc
chén sau.

c. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang
1- 2 pht.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tao hinh: T6 - Biét cam but, phéi mau to phu hop. - Tranh mau cua co, sachja. HP 1 : Giéi thiéu bai :
mau bé gai. Khéng chom ra ngoai birc tranh ban géi. [cua tré, sdp mau, gia treol- Co cung tré hat bai ‘Tay thom tay
(Hiéu pho - Rén sy khéo 1éo cua doi tay qua viéc to [tranh... ngoan’ va tro chuyén cling tré veé
chuy&n mon: mau. bai hat.

Pham Thi Hién
soan va day)

- Cby thuc gitr gin sach vo sach sg, yéu

quy san pham cua minh, caa ban.

- H6m nay cb va céc con cung
ding d6i ban tay dep dé td mau
cho burc tranh that dep nhé!

b. HP 2: Trong tam:

* Quan sat tranh mau:

- Cho tré quan sat bc tranh vé va
néu nhan xeét.

- Bay gio con c¢o thich té mau birc
tranh nhu cua cd khong ?

- CO td mau : Vira to ¢ vira huéng
dan tré cach to.

- CO vura to vura hai tré va hudng
tré chon mau cho phu hop.

* Tré thuc hién.

- C6 phat sach tao hinh cho tré.

- C6 hudng dan tré cach ngoi, cach
cam bat, chon mau va td mau hop
ly. (C6 gs huéng dan tré lam,
khuyén khich, dong vién tré).




* Trung bay va nhan xét san
pham.

- C6 cho tré trung bay san pham.

- CO cho tré nhan xét tranh cua
minh, caa ban:

- C6 nhan xeét chung.

- C6 tuyén duong nhiing tré vé
dep.

- C6 khuyén khich nhiing tré con
yéu

c. HP 3. Két thac.

- Gi4o duc biét gitr gin san pham
cua minh va cua ban .

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi, hoat dong |- Tré biét tén cac goc choi, biét do choil- Cac goc choi, bang ki [a) Giéi thiéu bai: ‘ ‘
& cac goc. trong cac goc, Biét choi ¢ cac goc theohiéu goc, do choi ¢ cdc |- CO tro chuyén cung tré ve chu de.
(MT6) dung chu de. goc. - Cho tr¢ giai thiéu vé minh:

- CO k¥ nang nhép vai thé hién vai choi,
phoi hop clng ban khi choi.
- Choi doan ket, biet gitr gin d6 dung khi

choi.

+ Goc nghg thuat: mii mua,
XaC X0, thanh g6, Sap mau,
gidy V&, gidy mau, keo, dat
nan, bang con...

+ Goc phan vai: PO choi
nau an, cac loai qua, bap
bé...

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khdi hinh, hang rao, cay
hoa nhva...

+ GOc hoc tap: Tranh anh
cac bo phan trén co thé bé,
sach bao.

- CO giai thiéu tén cac goc va mot
s6 tro choi ¢ cac goc.

*GOoc xay dung:

+ Ai thich choi & gbéc xay
dung? Céc con xay gi ¢ goc d6?
+ Ai thich xay nha? Xay cong
vién? Ban nao muén xép duong
di?

*GOc phan vai.

+ Ai thich choi & goc phan vai? O
g6c do cac con s¢€ chot gi?

+ A1 thich dong vai bac si, dong
vai bac si con sé lam nhiing gi?




+ Go6c thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao
tudi....

+ Ai thich dong vai ban hang, con
sé ban gi ?

+ Ai thich dong vai c6 gido, con sé&
lam nhu thé nao?

*GOc nghé thuat

+ Ai thich choi ¢ gbc nghé thuat?
Cac con thich hat bai hat nao?

+ Ai thich lam nhac céng? Nhac
céng con s¢ lam gi?

+ Ai thich lam ca si? Lam ca si con
sé hat bai hat gi?

- C6 dong vién khuyén khich tre.
*GOc hoc tap:

+ Ai thich tim hiéu vé cac bo phan
trén co thé minh?

+ Ai thich tim hiéu cac con sb thi
vé goc hoc tap nhé!

*GOc thién nhién:

- Ai yéu thién nhién muén chim
s6c cay xanh thi vé goc thién
nhién.

- Co cho tré tu nhan goc choi va ¢o
huéng dan tré thoa thuan vai choi.
- C0 cho tré lay ki héu va vé goc
choi.

- Trudc khi an cac con phai lam
gi? Trong khi choi phai nhu thé
nao? Sau khi choi xong cac con
phai lam gi?

b) Tré lay ky hiéu vé géc choi:

- C6 quan sét huéng dan tré lay ki

hiéu vé goc choi.




- C6 bao quat cac goc choi, nhac
nh¢ tré kip thoi.

- C6 dén tirng nhom choi, goi y tré
nhan vai choi. C6 tham gia choi
cung tre, hudng tré choi dung chu
dé. Chu y dong vién va nhan xét
ngay trong qua trinh tré choi.

c. Két thuc:

- Cho tré hat bai: Hét gio rdi, cat
don dd choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-HPCMPB: Cam |- Treé biét n6i 1én cam giac cia minh qua |- 1 chau nuéc am, 1 chaul* HDCMBP: Cam giac caa bé.
giac cua bé. cac thi nghiém nuéc lanh, vong, phan,- Co d6 lan lugt nudc lanh, nuéc
- T/c: Tao dang. - Tré biét quan sat va manh dan néu nhan |bong nhua Am vao hai chau khac nhau. C6
- Choi tu do Xét ctia minh. cho hai tay vao hai chau nudc hai
(Hiéu phé - Tré biét bao vé stic khoe. Manh dan bén (tay phai bén nudc am va tay
chuyén mon: tham gia tro chuyén cung cé trai bén nuwdc lanh)

Pham Thi Hién
soan va day)

- C6 moi tré 1én lam thi nghiém
nhu ¢6. Co hoi tré:

+ Tay phai chau cam thay nhu thé
nao?

+ Tay trai chau cam thay nhu thé
nao?
-> Cb gi4o duc tré khi thoi tiét
nong thi cac con dung nudc lanh
con khi thoi tiét rét cac con ding
nudc am.
* Tro choi: Tao dang.
- CO gidi thiéu tén tro choi, luat
chot, cach choi.




- C6 tb churc cho tré choi tro choi
2- 3 1an.

* Choi tw do:

- C6 hudng cho tré choi tro

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

An, ngu, vé sinh
(MT13)

- Tré biét tén mon an, gia tri dinh dudng
c6 trong mén an, biét cach xtic com an va
an hét xuat, khong 1am roi vai thirc an.
Tré cat dd dung gon gang, xuc miéng,
uéng nudc, lau miéng va khéng chay
nhay sau khi an. Tré biét rira tay, riza mat
sach s¢€, di v€ sinh dung noi quy dinh.
Biét phdi hop cling co lay géi, ké giuong
... Tré ngu du giac ( khoang 150 phat),
nga ngoan

- Tré c6 mot s6 hanh vi trong dn udng nhu
moi ¢6, moi ban, an tir ton, nhai k3 .. ..

- Tré chu y nghe c6, va hang tha tham gia
hoat dong

- Dia diém sach s&

- Chuan bi cua co: Ban
chia thuc an, ¢6 deo khau
trang. Dung cu dung, chia
thirc an, nhac cho tré nghe
trong khi an, Choi quét,
choéi lau nha.....

- Chuan bi cua tré: Ban,
ghé du sb luong tré ngdi,
khan lau, dia dung thirc an
roi. Bat thia, khan lau
miéng, coc ubng nude (du
s6 luong tre)

- Giuong,chan, goi

a. Bira truwa vui vé

* Trude khi an

- ¢6 kiém tra tré da rura tay sach
s& bang xa phong

- C6 tao hirng tha dan dt gioi
thiéu gio an: Cho tré doc bai tho
gio an

- CO cho tré doan tén, kham pha
cac mon an

- C6 ném thtrc an va gidi thiéu
mon an. Co gido duc tré an day
da 4 nhom chat dinh dudng

- CO tro chuyén véi tré va giao
duc tré thoi quen hanh vi trong an
udng.

- C6 thuc hién chia thac an — chia
thirc an man, com, canh ra bat to
— C0 cho mdi nhdm 1 tré chia
com cho cac ban, ¢d chia thirc an
man- ¢d chia canh vé ting ban

* Trong khi an

- C6 tao khong khi vui vé, thoai
mai dong vién tré an hét xuat (co

thé bat nhac cho tré nghe)




- C6 chi y quan tam tai tré an
cham tré biéng an va nhiing tré
méi 6m day

- C6 chu y dé phong tré bi héc sic
(cd nhéc tré tu thé ngdi, cach st
dung bét thia, nhai k¥, khong an
qué nhanh, khdng néi chuyén, nd
dua trong khi dn

* Sau khi an

- C6 huéng dan tré khi dn xong
phdi hop cling c6 xép bat, thia,
ban, ghé gon gang dung noi quy
dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lau tay,
udng nude, di vé sinh (néu c6 nhu
cau)

- C6 quét don lau nha sach sé

b. Giac ngu trua cia bé

* Trwéc khi ngua

- CO cung tré ké giwong, dai
chiéu...

- C6 nhic tré di vé sinh, cho tré
lay gbi vé chd nam ( Co dip chin
cho tré néu lanh)

- C6 dong bét cira sb, tat dién
dam bao giac ngu cho tré.

- CO bat bai hat ru, dan ca ém diu
hoidc cd c6 thé hat ru cho tré nghe
cho tré ngu ngon

* Trong khi ngu:

- C0 quan séat theo ddi kip thoi su
ly nhitng tinh hudng c6 thé xay ra




- C6 bao quat chu y chinh stra cho
tré nam dung tu thé.

* Sau gio ngu:

- Tré nao thurc day trudce cd cho
day trudc, khong danh thic tré
day som

- C6 mo crra tur tur, bat dién phong
ngu dé tré tu day, sau khi tré day
cd cho tré tap 1 sb dong tac nhe
nhang, cho tré gitp co cat gbi,
nhic tré di vé sinh

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau téc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach s&
- Nhic nhé tré cat don d6 ding
dung noi quy dinh trudc khi ra vé
- Nhéc tré di vé sinh c4 nhan dé
bd me chuan bi dén vé

- Trao di cuing phu huynh vé tinh
hinh cua tré

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

a. T/c: Chi chi
chanh chanh

b. Ren ky nang
rra mat

c. Choi tu chon

- Tré biét duoc cac budc rira mat.

- Tré biét dugc céc tieu chuan bé ngoan

trong ngay

- Rén k¥ ning rira mat va phat trién van

dong tinh cua doi ban tay.

-Tré c6 thoi quen gitr gin vé sinh than thé
sach s€, biét tham gia giir gin truong 16p

ludn sach dep
- CO y thtrc gitr gin vé sinh sach sg.

- Khan mat, thau chau

a. Tro choi: Chi chi chanh
chanh

- C0 to chuc cho tré choi 2- 3 lan.
b. Rén k¥ nang rira mat

- Cac con so lén mat xem mat
chung ta nhu thé nao?

- Mudn sang khodi ching ta phai
lam gi?

- Khi nao chlng ta can rira mat?




- Muén rira sach va ding cach céac
con xem c0 rira nhé.

- C6 rira mau cho tré xem, vira ria
cO vua nodi cac thao tac rira cham
cho tré biét.

- Co cho tré lan luot ra lay khan va
rua cé su giup do cua co.

- Sau khi rira xong ¢6 hoi tré cam
thay thé nao?

-> GD: Vay cac con phai thuong
Xuyén rira mat dé giir gin vé sinh
co thé ludn sach s& nhé.

d. Choi tir chon: CO cho tré vé goc
choi tré thich, c6 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-Néu guong cudi |- Tré biét cc tiéu chuan bé ngoan trongl- Bang bé ngoan, co, phiéu[*Néu gwong cudi ngay:
ngay (MT50) tuan ma co6 da de ra. Biét nhan xét nhirnglbé ngoan. - CO cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

viéc 1am tét va nhitng viéc lam chua tét
cua ban va minh.

- C6 k¥ nang nhan xét nhitng viéc lam t6t
va chua tdt ctia ban va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh va vé ban.

- Cd, phiéu bé ngoan.

+ C4c con c6 biét hdm nay 1a ngay
thi may khong?

- Sang nay c6 chau minh thoa
thuan s& c6 ging lam that nhiéu
viéc tot, co y nghia dé tro thanh
con ngoan. Vay hom nay ai da lam
duoc nhitng viéc tot gi?

- C6 goi y cho tré néu nhirng viéc
lam t6t trong ngay nhu nhudng d6
choi cho ban, ngoan ngodn, I&
phép, dén 16p khong khoc nhe,




giup d& ban trong hoc tap vt rac
ding noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhiing
viéc 1am tét va viéc lam chua tot
cua minh va ban.

+ CO0 nhan xét tuyén duong tang
co 1an 1 cho nhitng tré xuat sac.

- C4c con ¢6 biét vi sao nhiing ban
con lai chua dugc nhan co khong?
C0 goi 1- 2 tré Ién tra loi.

- CO nhan xét va tang co cho
nhitng tré con lai. Nhan xét dong
vién tré 1an sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi ctia minh
khi nhan co.

- Gi4o duc tré muén nhan co thi
lan sau phai c6 gang hon nira.

- C0 cho tré hat: “Chau di mau
gido”.

V¢ sinh t

ra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Vésinhtratré
(MT11)

- CO vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o
cho tré gon ganh,sach sé.

- Nhic nhg tré cat don d6 dung do choi
gon gang trudce khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd
chuyén, trao doi véi phu huynh vé tinh
hinh cua tré ¢ truong.

- Khan mat, xa bong ...

- V¢ sinh nhom lop.

- V¢ sinh: rira mat, rra tay, chai
dau toc gon gang cho tré.

- Tra tré: trao ddi v6i P/H nhirng
thong tin noi bat cua tré trong
ngay.

- Nhic nha tré lay du db ding ca
nhan, chao c6 chao b4 me.

Panh gia/Nhan xét




Chinh stra

Thir Sau, ngay 11/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Pon tré-Tro
chuyén (MT39)

- Tré biét chao cd, chao nguoi than,
chao ban.

- C6 k¥ ning giao tiép véi cd va cac
ban, biét trd chuyén cuing co

- Treé 18 phép véi co gido thich dén I6p

Phong hog sach sé
tl}oéng mat, do choi duoc
sap xep khoa hoc.

* Pon tré

- Théng thoang phong l6p, lam cbng tac
vé sinh trong va ngoai l6p sach sg.

- C6 trao d6i vai phy huynh vé tinh
trang stc khoé cua tré, quy dinh don,
tra tré cua lop vai phu huynh:

+ Di hoc ding gio, thoi gian don tra tré
tir 6h45 phit dén 8h — Tra tré tir 16h
dén 17h, khéng nhan tré 6m, sét.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em
dudi 10 tudi. Khi gia dinh cé viéc ban
khong dén don duoc thi phai dién thoai
truc tiép cho ¢6 gido chu nhiém.

*Tro chuyén:

- Tro chuyén vé nam diéu Bac Ho day.
- C6 trd chuyén vaéi tré vé chu dé

+ Tén, ngay sinh nhat cua bé. Gidi tinh
cua bé.




+ Tén bd me va dia chi gia dinh bé.

+ Kha nang va s¢ thich cua bé.

+ Nhu cau caa ban than.

- GD tré biét yéu thuwong, giup d& ban
bé, choi doan két, binh diang véi ban
cung giéi hay khac gigi vai minh.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc sang - Tré biét thuc hién cac hiéu Iénh khi dil- S&n tap sach sg&, sic xd,- Kiém tra suc khoe tré
Tap theo nhip theo hang, tré nhé cac dong tac tap théjquan 4o, trang phuc gonf* Hat Quaéc ca (sang tha 2 hang tuan)
dém bat dauva  |duc sang. gang. Cho tré dang nghiém, mat huéng Ién co|
két thiic dong - C6 ki nang phdi hop chan tay, nhip t6 qudc dé 1am 18 chao co
tac dung nhip (2  |nhang, dang nhip. a. Khéi dong:
lan x 4 nhip). - Chl y va hang tha tap thé duc sang - C6 hudng dan tré xép thanh 2 hang
(MT1) cuing co. doc, roi huéng dan tré di doi hinh vong

tron, di cac kiéu di bang chan, chay
nhanh, chay cham vé hang, cach quay
phai, cam tay ban d&n hang, rén tré cach
chinh hang ngang ngang, hang doc
b.Trong dong: CO cho tré tap theo nhip
dém.( 2 1an x 4 nhip)

+ Ho hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra tru6¢C gap trudc nguc.
+ Luon: Hai tay chong hong quay
nguoi sang 2 bén.

+ Chan: Ngoi xudng dtng lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan
sau.




c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2
phut.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
DH: Tay thom |- Tré biét tén tac gia, tén bai hat biét |- Dung cu AN, Xic xd, Day hat bai: Tay thom
tay ngoan hat va van dong theo bai hat. thanh go. tay ngoan
NH: chiéc khan |- Rén cho tré cach vd tay theo nhip bai Nghe héat: Chiéc khin
tay hat tay
T/c: Ban nao - Hang thu tham gia cac hoat dong ~ Tlc: Ban nao hat?
hat? cling ¢ a. HP1: On dinh t6 chirc

- CO cho tré tro chuyén cac bo phan trén
co thé.
b. HD2: Trong tam
* Day hat bai: Tay thom tay ngoan
- Co hat 14 1: Gisi thiéu tén bai hat, tac
gia?
- Co hét lan 2: Giang giai noi dung bai
hat:
- Bai hat n6i vé em bé c6 dbi ban tay
dep, tay ngoan biét mua déo, biét giir
gin vé sinh nén dugc me khen.
- CO hét lan 3: Hoi lai tré tén bai hat, tén
tac gia
+ C6 cho ca I6p hat cung ¢ 2 — 3 lan.
+ CO moi ting to, nhdm, c& nhan 1én thé
hién bai hat.

( Co luu y stra sai, sura giong cho tré)
+ Ca lép hat cing ¢6 1 1an nixa.
- CO hoi lai tré tén bai hat, tac gia.
* Nghe héat: ** Chiéc khdn tay"




- Co hét lan 1: Gigi thiéu tén bai hat, tac
gia.

- C6 hat lan 2: Van dong minh hoa theo
bai hat

- Giang noi dung bai hat: Trog bai hat
c6 nhac vé chiéc khan tay me may cho
em, chiéc khan tay rat dep. Vi vy, em
phai giir gin chiéc khin tay that dep,
khong 1am ban.

*Tro choi: Ban nao hat?

- C6 néu cach choi, luat choi. Co6 cho tré
choi 2-3 1an

c. HP3: Két thac

- CO nhan xét tuyén duong tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi, hoat dong |- Tré biét tén cac goc choi, biét dd choil- Cac goc choi, bang ki [a) Giéi thiéu bai:
& céc goc. trong cac goc, Biet choi ¢ cac goc theohi¢u goe, do choi ¢ cac |- CO tro chuyén cung tré ve chu de.
(MT6) dung chu de. goc. - Cho tré giai thiéu vé minh:

- C6 k¥ ning nhap vai thé hién vai choi,
phdi hop ciing ban khi choi.

- Choi doan két, biét giir gin d6 dung
khi choi.

+ GOc nghé thuat: mi
mUa, xac x0, thanh gd, sap
mau, gidy V&, gidy mau,
keo, dat nan, bang con...
+ Goc phan vai: Po choi
niu in, cac loai qua, bap
bé...

+ GOc xay dung: Xép
hinh, khéi hinh, hang rao,
cay hoa nhya...

- C0 gidi thiéu tén cac goc va mot sb trd
choi ¢ cac goc.

*GOc xay dung:

+ Ai thich choi ¢ géc xdy dung? Cac
con xay gi ¢ goc d6?

+ Ai thich xay nha? Xay cong vién? Ban
nao mudn xép duong di?

*GOc phan vai.

+ Ai thich choi & goc phan vai? O géc
do cac con sé choi gi?

+ A1 thich dong vai bac si, dong vai bac

si con s& lam nhitng gi?




+ Go6c hoc tap: Tranh anh
cac bo phan trén co thé bé,
sach bao.

+ GOc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao
tuoi....

+ A1 thich dong vai ban hang, con sé
ban gi ?

+ Ai thich dong vai cd giao, con s€ lam
nhu thé nao?

*GOc nghé thuat

+ Ai thich choi ¢ géc nghé thuat? Cac
con thich hat bai hat nao?

+ Ai thich lam nhac c6ng? Nhac cbng
con sé lam gi?

+ Al thich lam ca si? Lam ca si con s€
hat bai hat gi?

- C6 @ong vién khuyén khich tre.

*GOc hoc tap:

+ Al thich tim hiéu vé cac bo phan trén
co thé minh?

+ Al thich tim hiéu cac con sé thi vé goc
hoc tap nhé!

*GOc thién nhién:

- Ai yéu thién nhién mudn cham soc cay
xanh thi vé gdc thién nhién.

- C6 cho tré tu nhan gbéc choi va ¢o
huéng dan tré théa thuan vai choi.

- C0 cho tré lay ki héu va vé goc choi.
- Trudc khi an cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé nao? Sau
khi choi xong cac con phai lam gi?

b) Tré lay ky hiéu vé géc choi:

- C6 quan sat huéng dan tré 1ay ki hiéu
vé goc choi.

- C6 bao quat cac goc choi, nhic nho tré
kip thori.




- C6 dén timg nhom choi, goi ¥ tré nhan
vai choi. CO tham gia choi cung tré,
huéng tré choi dung chii dé. Chu ¥ dong
vién va nhan xét ngay trong qué trinh
tré choi.

c. Két thuc:

- Cho tré hat bai: Hét gio roi, cat don
d6 choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- T/C: Tim o - Tré biét dung tay phai vé phan, tic |- Phan, d6 choi ngoai trdila. Tro chei: Tim dé vt theo yéu cdu
vt theo yéu dung va cach bao vé doi tay. - C6 néu cach choi, luat choi. Co cho
Cau. - Rén cho tré céch sir dung ky nang tré choi 2-3 lan
-HPCMB: V& [tao hinh, t6 dudng vién cua ban tay b.HPCMP: Vé ban tay cia bé bang
ban tay cua bé thanh hinh ban tay dugi nén san phdn
bang phan trueong. - C6 cho tré choi trd choi tap tim vong
- Choi ty do - Tré htiing tht tham gia tro choi va hoi tré trong tay c6 co gi?

biét cach bao vé d6i tay cua minh.

- CO trd chuyén cuing tré vé vién phén

- C6 cho tré ngdi theo vong tron va quan
sat co t6 hinh ban tay xudng san.

+ Cac con c6 mudn to ban tay xubng san
giong cd khong?

- C6 cho tré lay phan vé chd

- CO cho tré t6 hinh ban tay.

- C6 bao quat tré dong vién tré.

- Tré t6 xong c6 cung tré di quan sat va
nhan xét hinh cac ban

- CO nhéc tré rira tay sach s& sau khi
choi xong.




c. Choi tw do: C6 cho tré choi d6 choi
ma tré thich

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

An, ngu, vé sinh
(MT13)

- Tré biét tén mon an, gia tri dinh
dudng ¢ trong mon an, biét cach xuc
com dn va dn hét xuat, khong 1am roi
vai thire an. Tré cat do ding gon gang,
xdc miéng, udng nudce, lau miéng

va khong chay nhay sau khi an. Tré
biét rira tay, rira mat sach s&, di vé
sinh ding noi quy dinh. Biét phdi hop
cung co lay gbi, ké givong ... Tré ngu
du giac ( khoang 150 phut), ngﬁ ngoan
- Tré c6 mot sé hanh vi trong an udng
nhu moi ¢6, moi ban, an tur ton, nhai
Ky....

- Tré chu y nghe c0, va hung thu tham
gia hoat dong

- Pja diém sach s&

- Chuén bi cua co: Ban
chia thuc an, ¢o deo khau
trang. Dung cu dung,
chia thirc an, nhac cho tré
nghe trong khi in, Choi
quét, choi lau nha.....

- Chuan bi cua tré: Ban,
ghé du s6 luong tré ngoi,
khan lau, dia dung thuc
an roi. Bat thia, khan lau
miéng, coc udng nudc
(du sb luong tre)

- Giuong,chan, goi

a. Bira trua vui vé

* Trudce khi an

- ¢ kiém tra tré da rira tay sach s&
bang xa phong

- C6 tao hirng tha dan dt gisi thiéu
gio an: Cho tré doc bai tho gio an

- C6 cho tré doan tén, kham pha cac
mon an

- CO ném thirc an va gidi thiéu mén an.
C6 gi&o duc tré an day du 4 nhom chat
dinh dudng

- CO tro chuyén véi tré va giao duc tré
thoi quen hanh vi trong an ubng.

- C6 thuc hién chia thirc an — chia thac
an man, com, canh ra bat to — C6 cho
moi nhom 1 tré chia com cho céac ban,
cd chia thirc an man- cd chia canh vé
tirng ban

* Trong khi an

- C6 tao khong khi vui vé, thoai mai
dong vién tré an hét xuat (co thé bat
nhac cho tré nghe)

- CO chu y quan tam téi tré an cham tré
biéng an va nhiing tré moi 6m day
-Co6 chu y dé phong tre bi hoc sac (co

nhic tré tu thé ngdi, cach str dung bét




thia, nhai k¥, khong an qua nhanh,
khong ndi chuyén, n6 dua trong khi an
* Sau khi an

- C6 huéng dan tré khi dn xong phdi
hop cuing cd xép bét, thia, ban, ghé gon
gang dung noi quy dinh.

- Nhic tré lau miéng, lau tay, UOng
nudc, di vé sinh (néu cé nhu cau)

- C6 quét don lau nha sach sé

b. Gic ngi trua cia bé

* Trwoc khi nga

- C6 cuing tré ké givong, dai chiéu...

- C6 nhac tré di vé sinh, cho tré lay gdi
vé chd nam ( Co dip chan cho tré néu
lanh)

- C6 dong bét cira sb, tat dién dam bao
giac ngu cho tré.

- CO bat bai hat ru, dan ca ém diu hoac
c6 c6 thé hét ru cho tré nghe cho tré
nga ngon

* Trong khi ngi:

- C6 quan sat theo ddi kip thoi str ly
nhitng tinh hudng cd thé xay ra

- C0 bao quat chu y chinh stra cho tré
nam dung tu thé.

* Sau gio ngu:

- Tré nao thurc day trudc co cho day
trude, khong danh thuc tré day sém

- C6 mo ctra tur tir, bat dién phong ngu
dé tré tu ddy, sau khi tré day ¢ cho tré
tap 1 s6 dong tdc nhe nhang, cho tré
gilp co cat gbi, nhac tré di vé sinh




c. Vé sinh

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sé

- Nhéc nho tré cét don d6 dung dung
noi quy dinh truéc khi ra vé

- Nhic tré di vé sinh c4 nhan dé bé me
chuén bij don vé

- Trao d6i cting phu huynh vé tinh hinh
cua tré

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
a. T/C:Loncau |- Tré biét ty lao dong phuc vu, lao dongl- Khan lau, choi a. Tro choi : Lon cau vong
vong. vé sinh, bieét nhan loi khi mac 16i. Trél- Phieu bé ngoan, co - C6 huong dan cach choi, tor chuc

b. Lao dong vé
sinh.

c. Néu guong
cudi tuan

d. Choi tu chon

biét cac tiéu chuan bé ngoan trong tuan.
-Tré c6 thoi quen git gin vé sinh than
thé sach s&, biét tham gia giir gin
trrong 16p ludn sach dep

- Tré thich thu tham gia hoat dong néu
guong, vang 1oi ngudi 16n, biét nhan
15i khi c6 khuyét diém, momg mudn
tré thanh bé ngoan

cho tré choi

b.Lao dong don dep vé sinh lép hoc :
- CO cho tré hat “Bé quét nha” va tro
chuyén vé cong viéc lao dong hang
ngay cua bé.

+L6p hoc ¢6 nhitng do6 dung gi?

+ Al c0 thé keé tén?

-C6 huéng dan va cho tré lam.

- C6 chia theo nhoém cong viéc:
+Nhém quat nha, hanh lang.

+Nhom lau cura.

HNhom lau d6 dung dd choi.

+Nhom cham séc cay xanh.

- CO cho tré lam.

- C0 bao quat tré lam, dong vién,
khuyén khich tré lam.

- C0O nhan xét chung.

c. Hoat dong néu guwong:




* Néu gwong cudi tuan:
- C0 cho tré hat bai “Ca tuan déu
ngoan.”
- C6 cuing tré dam thoai vé chu dé:
- C4c con c6 biét hdm nay la thir may?
- Ngay cudi tuan ching ta s& nhan
duoc gi?
- Mudn nhan duoc phiéu bé ngoan thi
cac con phai nhu thé nao?
- Pé dugc co tang phiéu bé
ngoan,trong tuan cac con phai dat duoc
may 14 co trg 1én?
- C6 goi 2-3 tré 1&n kiém tra s6 co cua
minh va caa ban.
- C6 nhan xét s6 co cua tirng tré
- C6 cho tré giai thich lai vi sao cac
ban lai nhan dugc nhiéu cd?
- CO tang bé ngoan cho tré xuét sic.
+ Vi sao cac ban con lai chua nhan
duoc bé ngoan?
- C6 giai thich va tang bé ngoan lan 2
cho nhirng tré con lai va cho tré néu
Ién cam nhan cta minh sau khi dugc
bé ngoan.
- CO nhan xét chung ca 16p, dong vién
khich I¢ tré.
- C0 giao duyc tré ludn ngoan phai di
hoc déu,nghe 10i ¢6 gido.
- CO cho tré vui lién hoan van nghé:
Tré hat, doc tho vé chu dé.
d. Choi tw chon:
- C06 cho tré chon choi theo y thich.




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Néu guong - Tré bict cac tidu chuan bé ngoan trongl- Bang bé ngoan, co,*Néu gwong cudi ngay:
Ccuoi ngay tuan ma c6 da d€ ra. Biet nhan xetphicu bé ngoan. - C0 cho tre hat bai: Hoa bé ngoan
(MT50) nhitng viéc lam tot va nhitng viéc lamf- Co, phiéu bé ngoan. + Cé&c con co biet hdm nay la ngay thi

chua tot cua ban va minh.

- C06 ky nang nhén xet nhiing viéc lam
tot va chua tot cua ban va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh va vé ban.

may khéng?

- Sang nay c6 chau minh thoa thuan s¢
cd gang 1am that nhiéu viéc tot, co y
nghia dé trg thanh con ngoan. Vay hém
nay ai di 1am duogc nhing viéc tot gi?

- CO goi ¥ cho tré néu nhiing viéc lam
tt trong ngay nhu nhuong d6 choi cho
ban, ngoan ngodn, I& phép, dén lsp
khong khoc nhe, gitp do ban trong hoc
tap vut rac dung noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam
tdt va viéc 1am chua tot cia minh va
ban.

+ C0 nhan xét tuyén duong tang cd lan
1 cho nhitng tré xuat sac.

- Céc con ¢6 biét vi sao nhitng ban con
lai chura dugc nhan co khéng? Cé goi 1-
2 tré I1én tra loi.

- C6 nhan xét va tang co cho nhiing tré
con lai. Nhan xét dong vién tré lan sau
o gang.

- Cho tré néu cam nghi cia minh khi
nhan co.

- Gido duc tré mudn nhan co thi 1an sau
phai ¢ géng hon nira.

- C06 cho tré hat: “Chéau di mau giao”.

V¢ sinh tra tré




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Vésinh tratré
(MT11)

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 40
cho tré gon ganh,sach sg.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung d6 choi
gon gang trudc khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va
tro chuyén, trao d6i voi phu huynh vé
tinh hinh cua tré ¢ truong.

- Khan mat, xa bong ...

- V¢é sinh nhom 16p.

- Vé sinh: rira mat, ria tay, chai dau
toc gon gang cho tré.

- Tra tré: trao ddi v6i P/H nhitng thdng
tin noi bat cua tré trong ngay.

- Nhéc nho tré lay du do dung c& nhan,
chao co chao bb me.

P4nh gia/Nhan xét

Chinh stra
CHU PE NHANH TUAN II: CO THE BE
Thi Hai, ngay 14/10/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Don tré - Tro chuyén

ban.

véi 1o ca, biét loi ich cua thé duc
khoe con nguoi.

- Tré biét chao co, chao nguoi than, chao |-

- Tré biét cach xép va dan hang, tap cung co

Phong nhom(* Doén tré

thoang mat sach|- Théng thoang phong 16p, lam cong
s&, do choi ¢ cacftac vé sinh trong va ngoai lép sach
d6i véi siclgdc xép dat gon|sé.
gang, khoa hoc




- C6 k¥ ning giao tiép véi cd va cac ban,
biét trd chuyén cing cd |

- Tré tap diing cac dong tac thé duc sang cling
cb vai loi ca

- Treé 18 phép véi co gigo thich dén 16p

- C6 trao ddi vai phy huynh vé tinh
trang suc khoé cua tré, quy dinh
don, tra tré caa lop véi phu huynh:
+ Di hoc ding gio, thoi gian don tra
tré tir 6h45 phut dén 8h — Tra tré tir
16h @én 17h, khdng nhan tré ém,
sot.

+ Khéng tra tré cho nguoi la va tré
em dudi 10 tudi. Khi gia dinh c6
viéc ban khong dén dén duoc thi
phai dién thoai truc tiép cho ¢ gido
cha nhiém.

*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nam diéu Bac Hb
day.

- C6 tro chuyén vaéi tré vé chu dé
nhanh.

+ C0 trd chuyén vai tré vé mot sé bo
phén trén co thé tré : Phan dau , phan
than, phan chan.

+ Su khac biét gitra cac bo phan
trén co thé ban trai va ban gai.

+ Nhitng bo phan ma bé khong nén
cho nguoi khac cham vao.

-> Cd GD tré biét vé sinh sach s& cac
bo phan trén co thé dé tranh co thé bi
nhiém bénh.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Thé duc sang

Tap theo nhip dém bat
dau va két thuc dong
tac ding nhip (2 1an x
4 nhip).

- Tré biét thyc hién cac hiéu lénh khi di theo
hang, tré nhé cac dong tac tap thé duc sang.
- C6 ki ning phdi hop chan tay, nhip nhang,
dang nhip.

- Chl y va htng tha tap thé duc sang ciing
co.

San tap sach sg,
sac x0, quan 4o,
trang phuc gon
gang.

- Kiém tra stc khoe tré

-Hat qudc ca sang thi 2 hang tuan

a. Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop
mot s6 kiéu di roi vé hang.

b.Trong déng: CO cho tré tap theo
nhip dém.( 2 lan x 4 nhip)

+ H6 hap: Théi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap
trudc nguc.

+ Luon: Hai tay chéng héng quay
nguoi sang 2 bén.

+ Chan: hai tay chong hong dung 1én
ngdi xudng.

+ Bat: Bat ludn phién chan trudc
chén sau.

c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-
2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- B chui qua cong
- TC: Chuyén béng

- Treé biét cach bo chui qua cong

- Tré khéo 1éo chui dugc qua cong ma
khong 1am do cong, khéo 1éo chuyén bong
qua dau khong lam roi bong xubng dat.

- Hing tha tham gia tap luyén dé c6 mot co
thé khoe manh.

- San tap sach sg,
chieu thé duc,
mot so6 do choi

a. HD 1: Gi¢i thi¢u bai:

- Trd chuyén véi tré vé chii & nhéanh,

- Kiém tra strc khoe tré

b. HD 2: Trong tom.

* Khéi dong: CO6 cho tré di vong

tron két hop di cac kiéu di roi vé

hang.

* Trong dong: Cho tré tap BTPTC :
VDCB: Bo chui qua céng

- Co thuc hién van dong 1am mau lan

1, khéng phan tich.




- C6 thuc hién lan 2 va phan tich k¥
nang: C6 dung trudc vach xuat phat
khi ¢ hiéu lénh chuan bi thi cui
xubng va bo chui qua cong nhd phai
bo khéo chan no tay kia khong lam
d6 cong.

- Goi 1-2 tré Ién thuc hién.

- Cho tré thyc hién: ( C6 cha y dong
vién, khuyén khich tre).

+ Lan 1: Cd cho tré 1én thuc hién lan
luot.

+ Lan 2: Cd t6 chic cho tré di dudi
hinh thirc thi dua

- C6 goi 1 tré Ién thuc hién lai van
dong va hoi lai tén van dong.

- C6 nhan xét gio hoc, dong vién,
khuyén khich nhic nho tré tap luyén
thém.

TC: Chuyén béng.

- C6 phd bién luat choi va cach choi.
Cho tré choi

* Hdi tinh: Di nhe nhang 1-2 vong.
c) HP3: Két thic

- Cb nhan xét va khen tré.

Hoat dong choi go

(]

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cach tién hanh

Choi, hoat dong ¢ cac
goc.

- Tré biét tén cac goc choi, biét tén do choi
trong cac goc choi, ndi dung céc tro choi
trong cac goc choi

- Tranh anh theo
cha dé, d6 ding
dd choi ¢ cac
goc:

a) Gigi thi¢u bai:

- Trd chuyén cuing tré vé chu dé choi:
- C6 cung tré hat bai “ Cai mii

- Theo céc con véi cha d& ban than

ching minh s€ c6 nhirng tro choi gi?




- Tré tu nhan vai choi, choi cung ban & cac
goc choi, choi lién két goc choi theo noi
dung cudc choi.

- C6 y thirc tu gi4c cat don dd dung do choi

+G06c nghé thuat:
mil mua, xac X0,

dan
+G6c tao hinh :
Bat sap mau,

gidy V&, kéo, hd
dan,...
+Goc phan vai
Do choi ndu an,
d6 choi ban hang:
hoa qua, banh
keo, dd choi bac
sy
+Goc xay
dung:Dd choi 1ap
ghép, gach, hang
rao, hoa, soi,...
+Goc hoc  tap:
Tranh anh, sach
bdo, 16 t6 V& co
thé bé
+GOc thién nhién
Cay canh, cét
nudc, khan lau,
binh nudc,..

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va
mot s6 tro choi ¢ & cac goc.

* GOc xay dung.

+ Ai thich 1am ki su x4y dung thi vé
gbc choi nao?

+ Chdng minh can nhimng gi dé xay
nha?

1+ Khi xay dyng chiing minh can chd

y nhirng gi?

* GOc phan vai.

+ Con nao muén tham gia vao tro
choi ¢o gido, bé em hay nguoi dau
bép gioi? Vay céc con sé& phai vé goc
choi nao?

+ Ai dong vai c6 gidao ( hoac nguoi
noi tro tai gia dinh)?

+ Ai dong vai hoc sinh? La hoc sinh
thi chling minh s& phai nhu thé nao?
* Goc nghé thuat:

+ Con nao mudn mda hat thi s& vé
gbc choi nao?

+ Con s€ mua hat bai gi? Ai sé la
nhac cong, ai s€ 1a ca si?

*GOc hoc tap:

+ Ai mudn xem sach, hay tim hiéu
Vé CAu tao, dic diém cua co thé hay
nhitng con sb thi nén vé goéc choi
nao?

*Goc thién nhién:

+ Con nao yéu thién nhién va mudn
cham so6c cdy xanh thi ching minh

hay vé gdc thién nhién.




- CO cho tré ty nhan goc choi va tu
thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré ldy ki hiéu goc choi r6i
vé goc choi.

b)Tré lay ki hiéu va vé géc choi:

- C6 bao quat va choi cung tré, giup
dd tré thé hién vai choi

*GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? C4c bac
xay nha c6 may tang?

+ Céc bac xay bang nhiing nguyén
liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi
nha can c6 vuon cdy an qua, khu
chan nuoi,....

+ Khi xay dung cac bac phai can
than nhé!

*GOc phan vai :

+ CO gido dang day cac ban hoc gi
vay? Céc ban hoc sinh phai ngdi thé
nao? Mudn phét biéu y kién ching
minh phai lam gi?

*GOc hoc tap:

+Tré xem tranh anh, sach bao,
16t5... vé& chi dé ban than.

*Goc Bé yéu nghé¢ thuat:

- Tré mGa hét nhitng bai hat vé chy
d¢ ban than.

- Choi cac nhac cu am nhac.

*Goc Bé yéu thién nhién:

- Tré tudi cay, cham soc cay

c) Két thuc




- CO cho tré hat bai hét gio roi va cat
don do dung, d6 choi
- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

-T/C: Tim ban

- HBCMBD:.Quan sat
ban trai, ban gai

- Choi tu do

- Ren kha nang quan sat va ghi nhé co chu
dinh, ki nang so sanh, nhan xét va phan biét
duoc su gidng va khac nhau gitta 2 ban,
phat trién ngén ngit cho tré. Rén k§ ning
quan sét, phat trién co chén, rén su khéo Iéo
cta doi chan va t6 chat nhanh nhen khi choi
tro choi van dong. Tré tra loi luu loat cau
hoi cua cd

-San tap sach sé

a. Tro choi: Tim ban.

- CO t6 chtc cho tré choi.

b. HPCMD: Quan sat ban trai,
ban géi

Cho tré ra san trd chuyén vé thoi tiét,
hit tho khéng khi trong lanh.

- C0 tro chuyén cung tré vé cac ban
trong 16p.

- Cho mot ban gai dtrng Ién cho ca
I6p quan sat va nhan xet.

(Vé hinh dang, dau téc, quan 4o, gigi
tinh va s¢ thich)

- Tuwong ty d6i véi ban trai

- Cho tré so sanh ban trai va ban gai.
- CA nhan manh cho tré biét dac diém
noi bat cua su giéng va khac nhau
gitra ban trai, ban géi va gido duc tré
biét yéu quy va choi doan két vai ban
bé, biét giup d& va nhuong nhin ban.
¢. Choi tw do: Tré choi v6i dd choi
O san truong

Hoat dong an, ngu, vé

sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi trong dn udng nhu
moi 0, maoi ban, an tuir ton, nhai ky. ...

- Pja diém sach
S¢

a. Bira trwa vui vé
- Cho tré doc bai tho gio an




- b6 dung cho
tré an nhu: Ban
ghé, bat, thia.....
- b6 dung lau
nha nhu: Thung
nudc, cay lau,
dau thom

- Phan, chiéu gdi

- C6 gidi thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén kham phé vé cac mén an
trong bita an

- C0O thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung
bat thia, dong vién tré an hét xuat
khong noi chuyén, n6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach
S€ sau khi an

- Co don vé sinh khu vuc an,
khuyén khich tré hop tac ciing ¢,
cung ban sau an

b. Gic ngi trua caa bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu,
cho tré di vé sinh

- Cho treé lay gbi vé chd nam ( Co
dap chan cho tré néd lanh)

- Bao quét, nhac tré nam dung tu
thé

- C06 bat bai hat ru cho tré ngu ngon
c. Vé sinh

- C0 vé sinh dau téc, chan tay, quan
ao cho tré gon gang sach sé

- Nhac nho tré cat don d6 ding
dung noi quy dinh truge khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- TC “ Vit nudc
cam”.
- Lam quen truyén:

Biét nhé tén cAu truyén, tén tac gia, hiéu noi

dung cau truyén.

Rén k§ niang chi ¥ nghe c¢6 ké chuyén va tra

l61 cau hoi caa co6 day du.

- Hinh anh
truyén, que chi,
do choi cac goc.

a. TC “ Vit nu6c cam”.
Co gidi thigu tén TC, LC-CC
b. Lam quen truyén: Doi tai dai qua




Mdi ngudi mot viéc
- Choi tu chon.

Hing tha nghe cd ké chuyén va hang hai tra
161 cau hoi cua co.

- C6 cung tré hat bai hat “ Cai mai”,
tro chuyén cung tré

- C0 gioi thiéu tén truyén , tén tac
gia

- CO ké 1an 1, hoi tré tén truyeén, tén
cac nhan vat.

- CO ké lan 2 dam thoai vé ndi dung
cau truyén.

- C6 gido duc tré

c. Choi tu chon.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

-Néu guong cudi ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bé ngoan trong tuan
ma c6 di dé ra. Biét nhan xét nhitng viéc lam
tot va nhitng viéc 1lam chua tt cua ban va
minh.

- C6 k¥ nang nhan xét nhitng viéc 1am tot vl
chua t6t ctia ban va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh va vé ban.

- Bang bé ngoan,
co, phiéu bé
ngoan.
- Co, phiéu bé
ngoan.

*Néu gwong cudi ngay:

- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Céc con c6 biét hém nay 1a ngay
thir may khong?

- Sang nay c6 chau minh thoa thuan
s& ¢ gang lam that nhiéu viéc tot, co
Y nghia dé tro thanh con ngoan. Vay
hom nay ai da lam dugc nhirng viéc
t6t gi?

- C6 goi y cho tré néu nhirng viéc
lam t6t trong ngay nhu nhuong d6
choi cho ban, ngoan ngoén, 1& phép,
dén 16p khong khoc nhé, giup d& ban
trong hoc tap vt rac dung noi quy
dinh. ..

- Cd cho tré nhan xét vé nhitng viéc
lam tot va viéc lam chua tot cua

minh va ban.




+ CO nhan xét tuyén duong tang co
lan 1 cho nhitng tré xuat sic.

- C4c con c6 biét vi sao nhitng ban
con lai chua dugc nhan co khong?
CO goi 1- 2 tré 1én tra loi.

- Cd nhan xét va tang co cho nhirng
tré con lai. Nhan xét dong vién tré
lan sau ¢6 gang.

- Cho tré néu cam nghi cua minh khi
nhan co.

- Gido duc tré mudn nhan co thi lan
sau phai ¢b gang hon nira.

- CO cho tré hat: “Chau di mau gido”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bij

Cich tién hanh

-Vé sinh tra tré

- C6 vé sinh dau toc, chan
tré gon ganh,sach sé.

tay, quan 4o cho

- Nhic nhé tré cat don d6 dung d6 choi gon

gang trudc khi ra Ve.
- CO tra tré den tan tay phu

huynh va tro

chuyén, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh

cua tré ¢ truong.

Chau dung khan
mat, lugc, ba 10

- CO Vvé sinh dau toc, chan tay, quan
4o cho tré gon ganh,sach sé.

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dd
choi gon gang trude khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh
va trd chuyén, trao doi véi phu
huynh vé tinh hinh cua tré & truong.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 15/10/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Don tré - Tro - Tré biét chao c6, chao ngudi |- Phong nhom thoang mat* Pén tré
chuyén than, chao ban. sach s&, do choi ¢ cac gbcl- Thong thoang phong I6p, lam cbng tac vé

- Tré biét cach xép va dan hang,
tap cuing ¢ vai 1oi ca, biét loi ich
cua thé duc doi vai suc khoe con
nguoi.

- C6 k¥ ning giao tiép véi co va
cac ban, biét tro chuyén cung cd
- Tré tap diing cac dong tac thé
duc séng cung c0 vai loi ca

- Tré I& phép véi co gido thich
dén 16p

xép dat gon gang, khoa

hoc

sinh trong va ngoai 16p sach sé.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh trang
suc khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cia
I6p vé6i phu huynh:

+ Di hoc ding gio, thoi gian don tra tré tu
6h45 phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khdng nhan tré 6m, sot.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén
don duoc thi phai dién thoai tryc tiép cho
c6 gido chu nhiém.

*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nim diéu Bac Ho day.

- CO trd chuyeén vaéi tré vé cha dé nhanh.

+ CO tro chuyén véi tré vé mot sé bo phan
trén co thé tré : Phan dau , phan than, phan
chan.

+ Sy khac biét gitta cac bo phan trén co thé
ban trai va ban gai.

+ Nhitng b phan ma bé khdong nén cho
nguoi Khac cham vao.




-> C6 GD tré biét vé sinh sach s& cac bo phan
trén co thé dé tranh co thé bi nhiem bénh.

Thé duc sdng

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc sang - Tré biét thyc hién céc hiéu lénh| San tap sach sg, sic x0, |- Kiém tra sirc khoe tré ‘
Tap theo nhip khi di theo hang, tré nhd caclquan ao, trang phuc gon |-Hat quoc ca sang thar 2 hang tuan

dém bit dau va
két thiic dong tac
dung nhip (2 1an
X 4 nhip).

dong tac tap thé duc sang.

- C6 ki nang phdi hop chan tay,
nhip nhang, ding nhip.

- Chl y va hing tha tap thé duc
sang cung cd.

gang.

a. Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop mot s6
kiéu di rdi vé hang.

b.Trong dong: CO cho tré tap theo nhip
dém.( 2 1an x 4 nhip)

+ H6 hap: Thai bong bay

+ Tay: Hai tay ra truéc gap trudc nguc.

+ Luon: Hai tay chéng héng quay nguoi
sang 2 bén.

+ Chan: hai tay chéng hong dung Ién ngoi
xudng.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.
c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2
vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

STEAM: Céac bp
phan trén co thé
bé

S: Khoa hoc: - Tré biét dugc
dic diém, loi ich cua cac bo
phén trén co thé , biét cach gitr
gin va bao vé than than thé sach
S¢.

T: Cong nghé: Treé biét sir dung
1 56 dung cy, nguyén vat liéu dé
kham pha cac b phan trén co

- Gido an dién tr cac bo
phén trén co thé, cac giac
quan: mit, mii, miéng,
tai, ban tay chan.

- Mot s6 db vat, thuc
pham cho tré kham pha
bang cac giac quan: nhin,
nghe, ngiri, ném, cam

* E1: Gan két

- C6 cho ca lop hat bai hat “Cai miii” va hoi
tre:

- Béi canh:

+ Céc con vira hat bai hat n6i vé bo phan
nao?

+ Ngoai ra cac con con biét nhitng bo phan




thé va cac giac quan, biét dung
may dién thoai chup lai c&c bo
phan , giac quan do.

A: Nghé thuat Biét v& to
maucéc bo phan trén co thé, ghi
chép bang cach vé&

M: Toan hoc: Bém va thém
vao cho du sb luong cac bo
phan, cac giac quan con thiéu
trén co thé bé. Su can ddi, doi
Xxurng cua cac b phan trén co
thé.

* Ki nang khac

-Tré CO k¥ nang quan sat nhan
Xét vé& cac giac quan.

- Tré biét goi t&n céc cac giac
quan cua co thé bé théng qua
Viéc quan sat.

- Rén kha nang chu y va ghi
nhg co6 chu dinh o tré.

- Phét trién & tré mot s6 ngdn
ngtr thdng qua viéc goi tén cac
b6 phan, cac giac quan: tay,
chén, thi giac, thinh giac...

nam nhu: Bang bit mat,
trong hoac xac x06, qua
cam...

- Nhac bai hat “Cai mli”

nao nira?

- Cho tré ké tén va néu tac dung.

Béi canh: Str dung bd phan va cac giac
quan vuot qua thur thach

* E2: Kham phé + Giai thich

Thu thach 1: Thi giac ( Mat)

Tim ra diém khac nhau cua 2 btc tranh
Mdi nhém 2 buc tranh

Nhiém vu ctia nhém: tim ra diém khac biét
gitra 2 btrc tranh do

Thur thach 2: Thinh giac ( Tai)

Nghe am thanh dodn tén nhac cu

Mdi nhém 1 dién thoai hoic ipad ghi san
tiéng : ghita, trong, md, phach tre, kén...
Thir thach 3: Vi giac va khiru giac

Kham pha mui vi va doan tén cua cac loai
qua

Mdi nhém cdc nuée chanh, cam, nudc
mubi, duong, dira, dua hau, chanh leo
(Dung cbc gidy ko cho tré nhin thay bén
trong, day mleng cdc dé ko nhin nudc bén
trong, de san cé4c biéu tuong sau khi cho tré
ngui gan c4c biéu tuong cac loai qua vao
cac coc )

Thir thach 3: Xdc giéc

Choi tc cai tai ki la

Tré so va doan tén cac do vat trong tai :
vién da, qua chudi ( nhan) qua cam (san
sUi), tdi .

Thur thach 4:Ghép céc bo phan con thiéu
trén co thé




Cho cac nhom ghép céc bo phan, céac giac
quan con thiéu trén co thé bé.

* Chia sé

- C4c nhom chia sé vé nhitng kién thuc
minh da kham pha dugc.

+ Pat cac cau hoi, thic mac ma tré chua
giai dap duogc.

Con biét gi vé: vi giac, thinh giac....

Con hay chia sé vé nhitng gi minh vira
kham pha

Lam thé nao dé con doan duogc ? .........
- C6 cho tré xem video vé cac bo phan trén
co thé va cach bao vé strc khoe cua ban
than ‘

Van dong bai “O sao bé khong lac”.

* E4: Ap dung

Cd chuan bi d6 dung, hoc liéu cho céac y
tuong: tré lua chon hoat dong cia nhom
minh

-V¢ tranh

- Thiét ké trong lac hoic kén

- Pha nuéc chanh

-Tao hop mui huong

- Lam hop sudi am.......

* Panh gia

- GV quan sat va danh gia kién thic cua tré
dé dua ra hoat dong phu hop véi timg ddi
tuong tre

- T6 chirc cho tré chia sé, thuyét trinh vé
san pham cua minh.

- it céc cau hai kich thich tré chia sé vé
nhitng kién thirc minh da ap dung khi thuc




hién san pham.

( Hom nay céac con da hoc duoc gi? Con cé
thé chia sé gi vai ¢d va cac ban vé cach giir
gin vé sinh cac bd phan trén co thé?)

- C6 nhan xét tuyén duong.

Ho

at dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Choit, hoat dong &
cac goc.

- Tré biét tén cac goc choi, biét
tén do choi trong cac goc choi,
noi dung céc tro choi trong céc
gbc choi

- Tré tu nhan vai choi, choi cung
ban ¢ cac goc choi, choi lién két
goc choi theo ndi dung cudc
choi.

- C6 y thuc tu giac cat don do
dung d6 choi

- Tranh anh theo cha d8,
d6 dung dd choi & cac goc:
+G06c nghé thuat: mii maa,
Xic x0, dan

+Go6c tao hinh : But sap
mau, gidy vé, kéo, hod
dan,...

+Goc phan vai : P choi
niu in, do choi ban hang:
hoa qua, banh keo, d6 choi
bac sy

+G6c xay dung:Do choi
lip ghép, gach, hang rao,
hoa, sol,...

+Gébc hoc tap: Tranh anh,
sach bao, 16 t6 vé co thé bé
+Go6c thién nhién : Cay
canh, cat nudc, khan lau,
binh nudc,..

a) Gigi thiéu bai:

- Trod chuyén cung tré vé chi dé choi:

- CO cung tré hat bai “ Cai miii ”

- Theo cac con v&i chu dé ban than ching
minh s€ c6 nhirng tro choi gi?

- Co gioi thiéu tén cac goc choi va mot s6 tro
choi c6 & cac goc.

* GOc xay dung.

+ Ai thich 1am ki su xdy dung thi vé goc choi
nao?

+ Ching minh can nhiing gi dé xay nha?

+ Khi xay dyung chling minh can chd y nhiing
gi?

* GOc phan vai.

+ Con nao mudn tham gia vao tro choi ¢o
gido, bé em hay ngudi dau bép gioi? Vay cac
con s& phai vé goc choi nao?

+ Ai dong vai c6 giao ( hodac nguoi noi tro|
tai gia dinh)?

+ Ai dong vai hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

+ Con nao mudn mia hat thi s& vé goc choi
nao?




+ Con s& mua hét bai gi? Ai sé la nhac cong,
ai sé€ 1a ca si?

*GOc hoc tap:

+ Ai mubn xem sach, hay tim hiéu vé cau
tao, dic diém cua co thé hay nhitng con s
thi nén vé goéc choi nao?

*GOc thién nhién:

+ Con nao yau thién nhién va muén chim
s6c cay xanh thi ching minh hdy vé goc
thién nhién.

- CO6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- Cb cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc
choi.

b)Tré lay ki hiéu va vé géc choi:

- Co bao quat va choi cung tré, giap do tré
thé hién vai choi

*GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay nha
c6 may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén lidu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t6i nha can
c6 vuon cay an qud, khu chan nuoi,....

+ Khi xay dung c&c bac phai can than nhé!
*GOc phan vai :

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay? Cac
ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mudn phat
biéu y kién ching minh phai lam gi?

*GOc hoc tap:

+Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6... vé cha
dé ban than.

*GOc Bé yéu nghé thuat:




- Tré mUa héat nhirng bai hat vé chu dé ban
than.

- Choi cac nhac cu am nhac.

*GOc Bé yéu thién nhién:

- Tré tudi cay, cham soc cay

¢) Két thic

- C6 cho tré hat bai hét gio roi va cat don do
dung, d6 choi

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Tro chot: Kéo
co

- HDCMBPD: Xép
s6i, hot hat vé
mot s6 bo phan
co thé.

- Choi tu do

Biét dung soi, hot hat dé xép
thanh mot sé bo phan co thé.
Rén cho tré cac ki ning xép va
tri tudng tuong cho tré.

Thich nghe c6 hét, tich cuc
tham gia tro choi.

- Soi, que, san sach s¢€,an
toan, do choi trén san.

*HP1: Tro choi: Kéo co
- C6 t6 chirc cho tré choi.
*HD2: HDCMD: Xép séi, hgt hat vé mét
s6 bg phdn co thé.
- C6 cuing tro chuyén vé thoi tiét caa ngay
hdém nay. Cho tré hat bai “Pi dao”
- C6 cho tré quan sat va nhan xét vé cac bo
phan co thé.

+ Pay 1a bo phan gi ?

+Pélamgi ?

+ C0 dang hinh gi ?
- V6i céc bo phan khac co lam tuong tu.
- C6 cling c4c con s& xép cac bo phan co thé
nhe.
- Cho tré xép, c6 bao quat va goi y tré con
yéu .
- Cho tré nhan xét bai cia ban
- CO gido duc tré vé sinh sach s€ khi choi

xong.




*HP3: Choi tw do: Co chd y bao quét tré
choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi trong |- Dia diém sach s&
an uong nhu maoi 6, moi ban, |- B6 dung cho tré an nhu:

an tir ton, nhai Ky....

Ban ghé, bat, thia.....

- P6 dung lau nha nhu:
Thung nudc, cay lau, dau
thom

- Phan, chiéu gdi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- C6 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cac mén an trong bita dn

- C6 thuc hién chia thire an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia,
dong vién tré an hét xuat khéng noi chuyén,
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach sé sau
khi an

- C6 don vé sinh khu vuc an, khuyén khich
tré hop tac cung cd, cung ban sau dn

b. Giac ngi trwa ciia bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dip chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ding tu thé

- C0 bat bai hat ru cho tré ngu ngon

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sé

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh trudc khi ra vé

Hoat ddng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

| Cich tién hanh




- T/C: Lén cau
vong.

- Ren k¥ nang
MAC quan, 40
- Choi tu chon

- Tré biét ké tén cac bo phan trén
co thé va biét cach thay , mac
quan 40 khi thoi tiét thay déi.

- Tré ¢6 k§ ning mic quan 4o,
cai cuc &o.

-Tré ¢4 thoi quen gitr gin vé
sinh than thé sach s&, biét tham
gia gitr gin truong 16p ludbn sach
dep

- Rén ki ning chi y, phat trién 6c
tu duy.

- Tré thich tha tham gia hoat
dong néu guong, vang 101 nguoi
160, biét nhan 15i khi ¢ khuyét
diém, momg mubn trg thanh bé
ngoan

- Trang phuc quan 4o, d6
choi cac goc....

a. Tro choi: Lon cau vong.

- C6 gidi thiéu tén tro choi. Hoi tré cach
choi.

b. Rén k¥ niing mic quan, 40

- Trd chuyén véi tré vé chu dé.

Hoi tré: Budi sang cac con di hoc, cac con
thdy thoi tiét ntn? vay cac con s& mic quan
ao gi? Coc tay hay dai tay .

- Bén chiéu ngu day cac con thiy thoi tiét
hém nay ntn? néu ndng thi cac con lam gi
nhi? néu lanh thi cac con 1am gi nhi? Thay|
quan 4o coc tay hodc dai tay cho d& néng,
lanh.

(C0 goi y cho tré va huong dan tré cach mic
quan 4o)

=> Gi4o duc tré biét gitr gin co thé khi thoi
tiét giao mua.

d. Choi tw chen: C6 cho tré vé goc choi tré
thich, cd bao quét tré choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-Néu guong cudi |- Tré biét cac tiéu chuan bél- Bang bé ngoan, co, phiéu*Néu gwong cudi ngay:
ngay ngoan trong tuan ma c6 da de ra.|bé ngoan. - CO cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

Biét nhan xét nhitng viéc lam tét
va nhiing viéc lam chua tét cua
ban va minh.

- C6 ky nang nhan xét nhiing
viéc 1am tdt va chua tdt cua ban
va minh.

- Co, phiéu bé ngoan.

+ Céc con c6 biét hém nay la ngay thir may
khong?

- Sang nay c6 chau minh thoa thuan s& ¢
gang lam that nhiéu viéc tét, co ¥ nghia dé
tré thanh con ngoan. Vay hom nay ai da lam
duoc nhitng viéc tot gi?




- Manh dan nhan xét vé minh va
vé ban.

- Cb goi y cho tré néu nhitng viéc 1am tét
trong ngay nhu nhuong d6 choi cho ban,
ngoan ngodn, 1& phép, dén 16p khdng khoc
nh¢, gitp d& ban trong hoc tap vut rac ding
noi quy dinh...

- Cd cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tét
va viéc 1am chua tot caa minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong ting co 1an 1 cho
nhitng tré xuat sac.

- Céc con c¢6 biét vi sao nhirng ban con lai
chua dugc nhan co khéng? Cé goi 1- 2 tré
Ién tra loi.

- Cd nhan xét va tang co cho nhitng tré con
lai. Nhan xét dong vién tré lan sau ¢ gang.
- Cho tré néu cam nghi cia minh khi nhan
Co.

- Gi4o duc tré muén nhan co thi 1an sau phai
¢ gang hon nixa.

- C0 cho tré hat: “Chau di mau gido”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich Chuén bi

Cich tién hanh

-Vé sinh tra tré

- CO Vvé sinh dau toc, chan tay,[Chau dung khin mit,
quan 4o cho tré gon ganh,sachfluoc, ba 16

S¢.

- Nhéc nhé tré cat don dd ding
dd choi gon gang truéc khi ra vé.
- CO tra tré dén tan tay phu
huynh va tro chuyén, trao doi
vGi phy huynh vé tinh hinh cua

tré o truong.

- CH vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho
tré gon ganh,sach sg.

- Nhic nh¢ tré cat don d6 dung d6 choi gon
gang trudc khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va tro
chuyén, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
cua tré ¢ truong.




Panh gia/Nhan xét

Chinh stra
Thir Tw, ngay 16/10/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré - Tro - Tré biét chao c6, chao - Phong  nhém[* Pén tré
chuyén nguoi than, chao ban. thoang mat sach s¢,[- Thong thoang phong I6p, lam cbng tac vé sinh

- Tré biét cach xép va dan
hang, tap cung cd vai loi ca,
biét loi ich cua thé duc doi
VGi sic khoe con nguoi.

- C6 k¥ ning giao tiép véi
c6 va cac ban, biét tro
chuyén cung cb

- Tré tap dtng cac dong tac
thé duc sang cuing cd véi loi
ca

- Tré 1€ phép véi co gido
thich dén 16p

do choi & céc géc
xép dat gon gang,
khoa hoc

trong va ngoai lop sach sé.

- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh trang stc khoé
cua tré, quy dinh don, tra tré caa lop vai phu
huynh:

+ Di hoc diing gio, thoi gian don tra tré tur 6h45
phat dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h, khong nhan
tré om, sot.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10
tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén dén duoc
thi phai dién thoai truc tiép cho cd gido chu nhiém.
*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nim diéu Bac Ho day.

- CO trd chuyén vaéi tré vé chu dé nhanh.




+ CO tro chuyén véi tré vé mot sé bo phan trén cof
thé tré : Phan dau , phan than, phan chan.

+ Sy khéc biét gitta cac bo phan trén co thé ban trai
va ban gai.

+ Nhirng bd phan ma bé khong nén cho nguoi khac
cham vao.

-> CO GD tré biét vé sinh sach s& cac bo phan trén
co thé dé tranh co thé bi nhim bénh.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

Tap theo nhip dém
bat dau va két thuc
dong tac dang nhip
(2 1an x 4 nhip).

- Tré biét thuc hién céc hiéu
Iénh khi di theo hang, tré nho
cac dong tac tap thé duc sang.
- C6 ki nang phdi hop chan
tay, nhip nhang, ding nhip.

- Chl y va hang tha tap thé
duc séng cung cd.

San tap sach sg,
sac X0, quan 4o,
trang phuc gon

gang.

- Kiém tra sirc khoe tré

-Hat quéc ca sang thir 2 hang tuan

a. Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop mot s kiéu di
roi vé hang.

b.Trong déng: C6 cho tré tap theo nhip dém.( 2 lan
X 4 nhip)

+ Ho hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Luon: Hai tay chong héng quay nguoi sang 2 bén.
+ Chan: hai tay chong hong diing 1én ngdi xuéng.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Truyén“bai tai toi
dai qua”

- Nh¢é tén truyén, cac nhan
vat trong truyén, hiéu noi
dung truyén.

- Tranh truyén: Do6i
tai dai qua, tivi, roi,
que chi....

a. HP1: Gay hirng thu.

- C6 bat nhac cho tré hat va van dong theo doan
dAu bai hat “Troi néng, troi mua” va tro chuyén vé
doi tai.

+ Ching minh vira van dong bai héat gi?




- Rén tré ki nang tra loi
dung trong tdm cau hoi cua
cd va ké chuyén cung co.

- Hurng thu hoc bai cung co

+ Doi tai ctia chi Thé nhu thé nao?

+ Céc con c6 biét vi sao tai chti Tho lai dai khéng?
- DBé biét vi sao tai Tho lai dai c6 moi cac con cling
ling nghe c6 ké cau chuyén " Déi tai toi dai qua"
b. HDD2: Trong tam.

- Lan 1: Ké dién cam cho tré nghe. C6 gt

tén truyén, tén tac gia...

- Lan 2: Ké dién cam vai bai giang powerpoint
(hodc tranh minh hoa truyén)

+ C0 giang noi dung cau chuyén: Cac con a; cau
chuyén ké vé ban Tho nau c6 mot doi tai rat dai va
to vi vay ban Tho nau rat tu ti va xau ho vé doi tai
cua minh véi cac ban. Mot hdm Tho nau cung véi
cac ban di choi khong may bi lac Tho nau da dung
d6i tai cia minh dé ling nghe duoc tiéng goi cua bd
Tho nau. Nho vay ma Tho nau da dan duoc cac ban
tim vé duoc nha. Tir d6 Tho nau khong con cam
thay xau ho hay bi ban tréu vi doi tai nira.

- Dam thoai -

+ C0 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong c&u chuyén co nhirng nhén vat nao?

+ Vi sao thé nau lai rt it khi t6i choi vai cac ban?
+ B d4 noi gi va6i tho nau?

+ Thoé nau choi trén tim vai cac ban va bi 1am sao?
+ Tho nau da 1am gi dé tim duoc duong vé nha?

+ Tho nau con bi cac ban tréu nira khong?

+ Thé nau hiéu déi tai ciia minh nhu thé nao?

=> Gido duc: Qua cau truyén nay chang minh phai
biét yéu thwong nhau khong nén vi mét ly do nao
d6 ma chung minh tréu ban khién ban budn.

- C6 ké lan 3: Dién rdi cho tré xem (2 cd gi4o sir
dung rdi va sa ban).




c. HP3. Két thac

- Nhan xét, tuyén duong tré.

- Vira roi cac con dd dwoc nghe cau chuyén “ Doi
tai t61 dai qua”. Co thdy cac con hoc rat chi y va
tra loi t6t céc cau hoi caa c. CO khen cac con.

- Bay gio ching minh cung lam nhitng chd Tho con
di tim ning nhé.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Choi, hoat dong ¢
cac goc.

- Tré biét tén cac goc choi,
biét tén dd choi trong cac
goc choi, ndi dung cac tro
choi trong cac goc choi

- Tré tu nhan vai choi, choi
cung ban ¢ cac goc choi, choi
lien két goc choi theo noi
dung cudc choi.

- COy thirc tu giac cat don dd
dung db choi

- Tranh anh theo
chu dé, do dung d6
choi & cac goc:
+Go6c nghé thuat:
mil maa, xic X0,
dan

+G0c tao hinh : But
S4p mau, giay Ve,
kéo, ho dan,...
H+Goc phéan vai : D6
choi ndu an, d6
choi ban hang: hoa
qua, banh keo, d

choi bac sy

+Gac xay dung:Do
choi 1ip ghép,
gach, hang rao,
hoa, soi,...

+Go6c  hoc  tap:
Tranh anh, sach

bao, 16 td V& co thé
bé

a) Gioi thiéu bai:

- Trd chuyén cung tré vé chi dé choi:

- C6 cung tré hat bai “ Cai mii ”

- Theo céc con véi chi dé ban than ching minh s&
O nhitng tro choi gi?

- Cd gidi thiéu tén cac goc choi va mot s tro choi
cb ¢ cac goc.

* GOc xay dung.

+ Al thich 1am ki su xay dung thi vé goc choi nao?
+ Ching minh can nhiing gi dé xay nha?

+ Khi xay dyng chiing minh can cha y nhitng gi?

* GOcC phan vai.

+ Con nao mudn tham gia vao tro choi c6 gido, be
em hay nguoi dau bép gioi? Vay cac con sé& phai vé
gbc choi nao?

+ Ai dong vai c6 gido ( hodc nguoi noi trg tai gia
dinh)?

+ Ai dong vai hoc sinh? La hoc sinh thi chdng minh
s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

+ Con nao mudn mua hét thi s& vé goc choi nao?




+GOc thién nhién :
Cay canh, cat nudc,
khan lau, binh
nudc,..

+ Con sé mua hat bai gi? Ai sé la nhac cong, ai s¢€ 1a
ca si?

*GOc hoc tap:

+ Ai mudn xem séach, hay tim hiéu vé cu tao, dic
diém cua co thé hay nhitng con sb thi nén vé goc
choi nao?

*GOc thién nhién:

+ Con nao yéu thién nhién va muén chim soc ciy
xanh thi ching minh hdy vé goc thién nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai
choi.

- CO cho treé lay ki hiéu goc choi rdi vé goc choi.
b)Tré lay ki hiéu va vé géc choi:

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién
vai choi

*GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Céac bac xay nha c6 may
tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén lidu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t6i nha can c6 vuon
cay an qud, khu chan nuoi,....

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé!

*GOc phén vai :

+ Co giao dang day cac ban hoc gi vay? Cac ban hoc
sinh phai ngoi thé nao? Mudn phét biéu y kién chiing
minh phai lam gi?

*GOc hoc tap:

+Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6... vé chu dé ban
than.

*GOoc Bé yéu nghé thuat:

- Tré mua hét nhirng bai hét vé cha dé ban than.

- Choi cac nhac cu am nhac.




*GOc Bé yéu thién nhién:

- Tré tudi cdy, cham soc cay

c) Két thac

- C6 cho tré hat bai hét gio roi va cat don d6 dung,
dd choi

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- T/C: Tim D6 vat
theo yéu cau

- HBbCMD: Tro
chuyén vé doi mat
cua bé

- Choi tu do

- Biét diac diém nhiém vu
cua d6i mat.

- Rén ki nang tra o1 dung
cac céu hoi cua co.

- Tra loi 1€ phép khi tro
chuyén cung cé.

- S;Sm tap sach sg,
phan do choi ngoai
troi.

a.Tro choi: Tim dd vat theo yéu cau.

- C0 gidi thiéu cach choi, luat choi. T6 chic cho tré
choi.

b. HDCMP: Tro chuyén vé déi mit cia bé.

- C6 cuing tré di dao va tro chuyén vé cac bo phan
trén co thé

- C06 cho tré ké vé doi mét caa minh.

- C6 cho tré nhan xét vé dic diém va lgi ich cia mét.
=>Po6i mat gilp ta nhln rd moi Vat xung quanh. Doi
mét c6 dang hinh ciu, c6 d6i mat mau den, c6 doi
mét mau nau tdy thudc vao dic diém cua cia moi
nguoi

- Gi4o duc tré biét gitr gin vé sinh va bao vé d6i mat.

c. Choi ty do: C6 cho tré choi v6i dd choi & ngoai
troi. CO bao quét tré choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi

moi ban, an tir ton, nhai
k...

trong dn udng nhu moi ¢,

- Dia diém sach s&
- D6 dung cho tré
an nhu: Ban ghé,
bat, thia.....

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- Co giai thiéu blra an. Cho tré tro chuyén kham
ph& Vé cac moén an trong bita an

- C6 thuc hién chia thire an




- 6 dung lau nha
nhu: Thung nudc,
cay lau, dau thom
- Phan, chiéu gbi

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia, dong
vién tré an hét xuat khéng noi chuyén, no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- C6 don vé sinh khu vuc an, khuyén khich tré hop
tac cung c6, cung ban sau an

b. Giac ngi trwa cta bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gbi vé chd nam ( C6 dip chin cho tré
néd lanh)

- Bao quat, nhac tré nam dung tu thé

- C0 bat bai hat ru cho tré ngu ngon

c. Vésinh

- CO vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach sé

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi quy dinh
trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- T/c: Kéo cua Itra
xé.

- Lam thé nao dé bé
khéng bi 6m

- Choi tu chon

- Treé biét giir gin co thé
khoa manh, phong tranh
bénh.

- Ren k¥ nang ty cham soc

ban than cho tré.

-Tré c0 thdi quen gitr gin vé
sinh than thé sach s&, biét
tham gia git gin truong 16p
ludn sach dep

- Biét d6i mii khi di ning dé

gitr suc khoe.

- Tré thich tha tham gia hoat

dong néu guong, vang 10i

- Po dung dd choi
cac goc.

a. Tro choi: Kéo cura Ira xé

- CO gidi thiéu, pho bién tro choi, to chirc cho tré
choi tro choi

b. Lam thé nao @é bé khong bi 6m

- Nhitng ban nao di bj 6m?

- Con bi 6m ntn? Con dau & dau? Con c6 biét tai sao
con bi 6m?

- Cho tré xem mot sb btec tranh (nghe 1 doan truyén
“Gau con bj sau rang”) -> cho tré nhan xét va tim
cac cach phong tranh

VD: khong di ra nang, phai doi mii -> dau dau
Khong an qua xanh, udng nuéc 14 ->dau bung




ngudi 16N, biét nhan 16i khi
cé khuyeét diem, momg
muon tro thanh bé ngoan

Khong an nhiéu keo, khdng ludi danh ring -> daul
rang.

-> GD tré: ngoan ngodn, nghe loi bé me mic quan
40 hop thoi tiét

d. Choi tir chon: C6 cho tré vé goc choi tré thich, co
bao quat tré choi.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

-Néu guong cudi
ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bé
ngoan trong tuan ma c6 da dé
ra. Biét nhan xét nhiing viéc
lam t6t va nhiing viéc 1am
chua t6t ctia ban va minh.

- CO k¥ nang nhan xét nhirng
viéc 1am tét va chua tét cua
ban va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh
va vé ban.

- Bang bé ngoan,
co, phiéu bé ngoan.
Co, phiéu bé
ngoan.

*Néu gwong cudi ngay:

- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ C4c con cd biét hdm nay 1a ngay thi may khong?
- Sang nay c6 chau minh thoa thuan sé cb gang lam
that nhiéu viéc tét, c6 ¥ nghia dé tro thanh con
ngoan. Vay hom nay ai da lam dugc nhitng viéc tot
gi?

- C6 goi y cho tré néu nhirng viéc 1am tét trong ngay
nhu nhuong d6 choi cho ban, ngoan ngoan, I1& phép,
dén l6p khong khoc nhé, giup d& ban trong hoc tap
Vit rac dang noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tét va viéc
lam chua tot caa minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong tang ¢ 1an 1 cho nhiing
tré Xuat sac.

- C4c con ¢ biét vi sao nhirng ban con lai chwa duoc
nhan co khong? Co goi 1- 2 tré Ién tra loi.

- CO nhan xét va tang co cho nhirng tré con lai. Nhan
xét dong vién tré 1an sau ¢ gang.

- Cho tré néu cam nghi ctia minh khi nhan co.




- Gi4o duc tré mubn nhan cd thi 1an sau phai ¢6 gang
hon nira.
- C6 cho tré hat: “Chau di mau giao”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

-Vé sinh tra tré

- CO vé sinh dau tdc, chéan
tay, quan 4o cho tré gon
ganh,sach sé.

- Nhic nho tré cat don dd
dung do choi gon gang trudc
khi ra vé.

- Co tra tré dén tan tay phu
huynh va tro chuyén, trao
d6i voi phu huynh vé tinh
hinh cua tré ¢ truong.

Chau dung khan
mat, luoc, ba 16

- Co Vvé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho tré gon
ganh,sach sg.

- Nhéc nho tré cat don do dung d6 choi gon gang
trudc khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd chuyén,
trao doi v4i phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢
truong.

Danh gia/Nhan xét

Chinh stra

Thiw Nam, ngay 17/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




Pén tré - Tro - Tré biét chao cd, chao - Phong  nhém[* Pén tré
chuyén nguoi than, chao ban. thodng mat sach s¢,- Thong thoang phong 16p, lam cdng tac vé sinh
- Tré biét cach xép va danldd choi & cac gocltrong va ngoai 16p sach sé.
hang, tap cung cd véi 1oi ca,xép dit gon gang,|- Co trao d6i véi phu huynh vé tinh trang sirc khoé
biét lgi ich cua thé duc ddi véilkhoa hoc cua tré, quy dinh don, tra tré cua 16p véi phu
suc khoe con nguoi. huynh:
- C6 k¥ ning giao tiép véi cd + Di hoc ding gio, thoi gian don tra tré tir 6h45
va c4c ban, biét trd chuyén phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h, khéng nhan
cuing cd tré 6m, sot.
- Tré tap dang cac dong tac + Khoéng tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10
thé duc sang cing cb voéi 1oi tuoi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén don duoc
ca thi phai dién thoai truc tiép cho cd gido cha nhiém.
- Tré 1& phép véi co giao *Tro chuyén:
thich dén 16p - Tro chuyén vé nam diéu Bac Ho day.
- C6 tro chuyén véi tré vé chi dé nhéanh.
+ CO tro chuyén véi tré vé mot sé bo phan trén co
thé tré : Phan dau , phan than, phan chan.
+ Sy khac biét gitta cac b phan trén co thé ban trai
va ban gai.
+ Nhirng b phan ma bé khong nén cho ngudi Khac
cham vao.
> CO GD tré biét vé sinh sach s& cac bo phan trén
co thé dé tranh co thé bi nhim bénh.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé duc sang - Tré biét thuc hién céc hiéu| San tap sach s&, |- Kiém tra suc khoe tré
Tap theo nhip dém  |lénh khi di theo hang, tré nhéjsac x0, quan 4o,  |-Hat qudc ca sang tht 2 hang tuan
bat dau va két thic  |cac dong tac tap thé duc sang.trang phuc gon  [a. Khéi déng:
dong tac dang nhip |- C6 ki nang phdi hop chanjgang. - Cho tré di thanh vong tron két hop mot sb kiéu di

(2 1an x 4 nhip).

tay, nhip nhang, dung nhip.

roi vé hang.




- Cha y va hang thi tap thé b.Trong ddng: CO cho tré tap theo nhip dém.( 2 lan
duc séng cung cd. X 4 nhip)

+ Ho hap: Thdi béng bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Luon: Hai tay Chong hong quay nguoi sang 2 bén.
+ Chan: hai tay chéng hong dung 1én ngdi xudng.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

c. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
LQVT: Nhan biét |- Biét dugc phia trén — phia |- Bong bay, béng |a. Gay hieng thu:
phia trén — phia du6i cua ban than; biét dugc |hoa, tham ngdi, |- C6 clng tré trd chuyén vé cha dé.
dudi cac do6 vat, do dung ¢ phia  |loa..... b. Trong tam
(Hiéu ph6 chuyén  |ndo caa minh. * On phia trén, dudi cta co thé
moén: Pham Thi - Rén ki nang dinh hudng - Bung cua cac con dau?
Hién soan va day)  [phia trén, phia dudi caa ban - Bung & phia ndo cta co thé?
than. - Lung cua cac con dau?
- Tré tich cuc tham gia vao - C4c con ¢6 nhin thay lung cua minh khong?
hoat dong cung c6 va cac - lung & phia nao cua co thé?
ban. * Nhan biét phia trén — phia duéi
+ Phia trén:
- CO cho tré quan sat qua bong bay.
- Pay la gi? N6 & dau?

- Lam thé nao con nhin thay dugc chim bong?

- Chum bong ¢ phia nao caa con?

- Cho tré doc phia trén

- Nhitng gi ma ngang dau nén mai nhin thay duoc
goi la phia trén

- Ngoai chum béng ra phia trén con co gi?

+ Phia dudi

- C6 cho tré choi tro choi gidu chan




- C4c con ¢6 nhin thay chan cua céac con khdng?

- Lam thé nao con nhin thay chan minh?

- Nhitng gi ma cti xuéng méi nhin thiy duoc goi la
phia dudi. Ngoai chan ra, phia dudi con c6 gi?

* Luyén tap, cang cb

- Tro choi: Ai nhanh nhat

- C6 giai thiéu cach choi, luat choi va cho tré choi.
c. Két thic: Co nhan xét gio hoc, tuyén diong tre.
3. Choi, hoat dong theo y thich

a.TC: Tap tam vong

- CO gt tén tro choi LC-CC

- C6 cho tré choi 2-3 lan

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choit, hoat dong &
cac goc.

- Tré biét tén cac goc choi,
biéttén dd choi trong cac goc
choi, ngi dung céac trd choi
trong cac goc choi

- Tré tu nhan vai choi, choi
cung ban ¢ cac goc choi, choi
lien két goc choi theo ndi
dung cudc choi.

- C6 y thirc ty giac cat don dd
dung do choi

- Tranh anh theo
cha ¢, do dung do
choi ¢ cac goc:
+Gbc nghé thuat:
mii maa, Xic X0,
dan

+G6c tao hinh : Bat
S&p mau, giay Ve,
kéo, ho dan, ...
+Goc phan vai : DO
choi nau an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, do choi
bac sy

+Goc xay dung:Pd
choi lap ghép, gach,
hang rao, hoa, soi,...

a) Giéi thidu bai:

- Tro chuyén cung tré vé chu dé choi:

- CO cung tré hat bai “ Cai mdi ”

- Theo céc con véi chi dé ban than ching minh s&
cd nhitng tro choi gi?

- C0b gidi thiéu tén cac goc choi va mot so tro choi
cd ¢ céc goc.

* Goc xay dung.

+ A thich 1am ki su xay dung thi vé goc choi nao?
+ Chling minh can nhiing gi dé xay nha?

+ Khi xay dung ching minh can chd y nhiing gi?

* GOc phan vai.

+ Con nao mudn tham gia vao tro choi cd gido, bé
em hay nguoi dau bép gioi? Vay cac con sé& phai vé
gdc choi nao?

+ Ai dong vai co gido ( hodc nguoi noi tro tai gia
dinh)?




+Go6c  hoc  tap:
Tranh anh, sach
béo, 10 tO vé co thé
bé

+G6c thién nhién
Cay canh, cat nudc,
khan lau, binh
nuaoc,..

+ Ai dong vai hoc sinh? La hoc sinh thi chdng minh
s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

+ Con nao mudn mua hat thi s& vé goc choi nao?

:+ Con s& mua hat bai gi? Ai sé la nhac cong, ai s¢ I3

ca si?

*G0c hoc tap:

+ Ai muén xem séach, hay tim hiéu vé ciu tao, dic
diém cua co thé hay nhitng con s thi nén vé goc
choi nao?

*GOc thién nhién:

+ Con nao yéu thién nhién va muén cham soc ciy
xanh thi ching minh hay vé gc thién nhién.

- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai
choi.

- C0 cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc choi.
b)Tré lay ki hiéu va vé géc choi:

- C6 bao quat va choi cling tré, giup d& tré thé hién
vai choi

*GOc xay dung:

+ Céc bac dang xay gi vay? C4c bac xay nha co may
tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay béc dinh xay gi? Theo t6i nha can c6 vuodn
cay an qud, khu chan nuoi,....

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé!

*GOc phan vai :

+ Co giao dang day cac ban hoc gi vay? Cac ban hoc
sinh phai ngdi thé nao? Mudn phét biéu y kién chiing
minh phai lam gi?

*GOc hoc tap:




+Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6... vé chu dé ban
than.

*Goc Bé yéu nghé thuat:

- Tré mua hét nhirng bai hat vé chu dé ban than.

- Choi cac nhac cu am nhac.

*GOc Bé yéu thién nhién:

- Tré tudi cay, cham soc cay

c) Két thic

- C6 cho tré hét bai hét gio roi va cat don dd ding,
d6 choi

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Tro choi: Tim
ban than.

- HbCMBD: Tro
chuyén vai tré vé
ngay phu nir viét
Nam 20 -10.

- Choi tu do
(Hiéu pho chuyén
moén: Pham Thi
Hién soan va day)

- Tré biét va hiéu y nghia
ngay 20/10.

- Tré c6 ky nang nghe va tra
l61 cac cau hoi cua co.

- Tré htng tha tham gia vao
hoat dong.

- Séan truong sach
s€,bong, vong, do
choi ngoai troi

a.Tro choi: Tim ban than.

- C6 t6 chwc cho tré choi

b. HDCMB: Trd chuyén Vi tré vé ngay phu nie viet
Nam 20 -10.

- CO va tré cung hat bai hat “C6 va me”

- CO trd chuyén véi tré vé noi dung bai hat.

- Giéi thiéu cho tré biét ngay 20/10 va ¥ nghia cua
ngay 20/10.

- Cd cho tré ké vé nhirng viéc tot ma tré co y dinh
lam tang ba tang me

- C6 16ng gio duc cho tre.

c. Choi tw do: C6 cho tré choi véi dd choi & ngoai
troi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi
trong an udng nhu moi ¢,
moi ban, dn tr ton, nhai
Ky....

- Pja diém sach s&
- b6 dung cho tré
an nhu: Ban ghé,
bat, thia.....

- P6 dung lau nha
nhu: Thung nudc,
cay lau, dau thom
- Phan, chiéu gdi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham
pha vé cic mon an trong bita in

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bét thia, dong
vién tré an hét xuat khdng néi chuyén, né dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi dn

- C6 don vé sinh khu vuc an, khuyén khich tré hop
tac cung c6, cung ban sau an

b. Giac ngi trwa cia bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dép chan cho tré
néa lanh)

- Bao quét, nhac tré ndm dung tu thé

- CO bat bai hat ru cho tré nga ngon

c. Vé sinh

- CO vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach s¢&

- Nhéc nhe tré cat don do dung dung noi quy dinh
truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-T/C: Dung dang |- Day tré cach gap quan 40. |- Trang phuc cuala. Tro choi: Dung ding dung dé
dung dé. , - Ren cho tré k§ nang tu phucitré. - C0 t6 chuc cho tre choi.
- Rén ky nang gdp  |vu. b. Day tré cach gap quan ao
quan ao. -Tré c6 théi quen gitr gin vé - C6 chuan bi 1 hop qua roi cho 1 tré 1én mo hop

- Choi tu chon

sinh than thé sach s&, biét
tham gia gitr gin truong 16p
ludn sach dep

qua:

- bay la céi gi?

- O nha ai gap quan o cho cac con?

- C4c con c6 mubn tu minh gap quan ao khong ?




- Gi4o duc tré biét gitr gin vé
sinh ca nhan.

- Tré thich thu tham gia hoat
dong néu guong, vang 10i
ngudi 16n, biét nhan 16i khi
c6 khuyét diém, momg mudn
tro thanh bé ngoan

Vay céac con hdy chu y nghe ¢6 huéng dan cach gap
cho dep nhé: Pau tién cac con hoy dat 4o 1én ban cho
that thang sao do6 chap ChleC a0 lai lam do6i sao cho
mép gau &o truing nhau, vubt nhe chiéu 4o cho thang
tiép den cac con xép 2 tay 4o vao trong roi gap tur
du6i gau 4o gap Ién phia trén.

- Cd cho tré thuc hién 2-3 lan.

d. Choi tw chon: C6 cho tré vé goc choi tré thich, cd
bao quét tré choi.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

-Néu guong cudi
ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bé
ngoan trong tuan ma c6 da dé
ra. Biét nhan xét nhitng viéc
lam tét va nhitng viéc lam
chua t6t ctia ban va minh.

- C6 k¥ nang nhan xét nhiing
viéc lam tdt va chua tét cua
ban va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh
va vé ban.

- Bang bé ngoan,
co, phiéu bé ngoan.
Co, phiéu bé
ngoan.

*Néu gwong cudi ngay:

- CO cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Céc con c6 biét hdm nay la ngay thir may khéng?
- Sang nay ¢6 chau minh thoa thuan sé& cé gang lam
that nhiéu viéc tét, c6 ¥ nghia dé tro thanh con
ngoan. Vay hom nay ai di 1am dugc nhiing viéc t6t
gi?

- C0 goi y cho tré néu nhirng viéc lam tét trong ngay
nhu nhuong d6 choi cho ban, ngoan ngodn, 18 phép,
dén 16p khong khoc nhé, giup dd ban trong hoc tap
vt rac dang noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tét va viéc
lam chua t6t ciia minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong tang cd lan 1 cho nhiing
tré Xuat Sic.

- C4c con c6 biét vi sao nhirng ban con lai chwa duoc

nhan co khong? Co6 goi 1- 2 tré I1én tra loi.




- CO nhan xét va tang co cho nhirng tré con lai. Nhan
xét dong vién tré 1an sau ¢ gang.

- Cho tré néu cam nghi ctaa minh khi nhan co.

- Gi4o duc tré mubn nhan co thi 1an sau phai ¢b gang
hon nira.

- C0 cho tré hat: “Chau di mau gido”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

-Vé sinh tra tré

- Cd vé sinh dau téc, chan tay,
quan 4o cho tré gon ganh,sach
S¢.

- Nhic nho tré cat don do6
dung d6 choi gon gang trudc
khi ra ve.

- CO tra tré dén tan tay phu
huynh va tro chuyén, trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh
cua tré ¢ truong.

Chau dung khan
mat, luoc, ba 16

- Co vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho tré gon
ganh,sach sé.

- Nhic nho tré cat don do dung d6 choi gon gang
truéc khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd chuyén,
trao doi v4i phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢
truong.

Danh gia/Nhan xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 18/10/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
DPon tré - Tro - Tré biét chao co, chao nguoi - Phong  nhém[* Pén tré
chuyén than, chao ban. thodng mat sach sg,- Théng thoang phong I6p, lam cdng tac vé

- Tré biét cach xép va dan hang, tapldd choi & cac goc
cung ¢ véi 1oi ca, biét loi ich cualxép dat gon gang,
thé duc ddi vai sirc khoe con nguoi.[khoa hoc

- C6 k¥ ning giao tiép vai co va
cac ban, biét tro chuyén cung cd

- Tré tap dung cac dong tac thé duc
sang cung cd vai 1oi ca

- Tré 18 phép véi co gido thich dén
l6p

sinh trong va ngoai l6p sach sé.

- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh trang stc
khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cua l6p voi
phu huynh:

+ Di hoc ding gio, thoi gian don tra tré tu
6h45 phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khéng nhan tré ém, sbt.

+ Khoéng tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén
don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd
gido chu nhi¢m.

*Tro chuyén:

- Trd chuyén vé nam diéu Bac Ho day.

- CO trd chuyén vaéi tré vé chu dé nhanh.

+ C0 tro chuyeén vai tré vé mot sé bo phan trén
co thé tré : Phan dau , phan than, phan chan.
+ Sy khéc biét gitta cac bo phan trén co thé
ban trai va ban gai.

+ Nhitng b phan ma bé khong nén cho nguoi
khac cham vao.

-> C6 GD tré biét vé sinh sach s& cac bo phan
trén co thé dé tranh co thé bi nhiém bénh.

Thé duc sang

Hoat dong

| Muc dich | Chuin bi

Cich tién hanh




Thé duc sang

Tap theo nhip dém
bit dau va két thic
dong tac dang nhip
(2 1an x 4 nhip).

- Tré biét thuc hién céac hiéu lénh
khi di theo hang, tré nhd cac dong
tac tap thé duc sang.

- C6 ki nang phdi hop chan tay,
nhip nhang, dang nhip.

- Cha y va hang tha tap thé duc
sang cung co.

San tap sach sg,
sac x0, quan 4o,
trang phuc gon
gang.

- Kiém tra sirc khoe tré

-Hat qudc ca sang thi 2 hang tuan

a. Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop mét sé
kiéu di roi vé hang.

b.Trong déng: C6 cho tré tap theo nhip dém.(
2 1an x 4 nhip)

+ H6 hap: Thdi béng bay

+ Tay: Hai tay ra tru¢C gap trudc nguc.

+ Luon: Hai tay chong hong quay ngudi sang
2 bén.

+ Chan: hai tay chéng héng dung 1én ngoi
Xuéng.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

c. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- STEAM: Lam S- Khoa hoc: Tré biétténcac |- Rdi tay, san khau |[E1: Gan két.

thiép tang ba va
me

(Hiéu pho chuyén
moén: Pham Thi
Hién soan va day)

nguyén liéu dé thiét ké thiép tang
me

T- Cong nghé:Str dung cac
nguyén, vat liéu, dung cu (gidy cac
loai, 14 cay, bia cat tdng, hat ngé,
hat lac, hat buoi, kéo, keo, bang
dinh hai mit...) dé thiét ké thiep
ting me

E - Ki thuat: Thuc hién ki thuat
V&, bac, xé, dan, in dau van tay,
gan dinh dé thiét ké thiep tang me.
A - Nghé thuat:In ddu van tay,

trang tri thiép tir cAc nguyén vat

- Két hop cuing phu
huynh chuan bi &
cay, hat ngé, hat
gao, hat lac, 16i ngo
- But chi, kéo, bang
dinh 2 mat

- Bia cting, gidy
mau.

- Xin chao tat ca cac ban nho. B4 cac ban biét
to la ai ?

+ T4 rat vui khi dugc dén tham céc ban nho
I6p 3 tudi A ddy. Cac ban oi.

+ Céc ban c6 biét sip dén ngay gi cua
mekhoéng ?

+ T4 rat yéu me té ddy. Céc ban cd yéu me
cac ban khong ?

+ Vay c4c ban dinh lam gi dé ting me nhan
ngay 20/10?

- Té duoc biét rang & 16p cac ban ¢ cd Hao
rat 1a gioi ddy va cd Hao s& dong hanh céc

ban nho 1am tam thiép dé ting me. Bay gio té




liéu khac nhau dam bao tham my,
sang tao, mau sac hai hoa.
M - Toan: Xép theo quy tac, dém

phai vé dé 1am thiép taing me roi. Tam biét cac
ban nho.

E2. Kham pha, giai thich
- Co Hao chao tit ca cac con. Cd vira duoc
nghe cac con tro chuyénvai ban Heo con
dung khong nao ?Vay khong cho doi gi ntra
cd con minh cing quay tré vé 16p dé duara y
tuong va cung thoa thuan xem sélam thiép
nhu thé nao dé taing me nhé.

- CO cho tré vé nhom cung 1én ¥ tuong va
thoa thuan vé tam thiép minh dinh lam.

- Cd dua ra cac cau hoi goi mé cho tré tra loi:
- Con dinh s& 1am thiép thé nao ?

- Lam bang nguyen vat liéu gi ?

- Con d4 tirng thay tAm thiép c6 dang hinh gi
nao ?

- Muén tam thiép dep va chac chan con phai
lam nhu thé nao ?

- Muén tdm thiép duogc dep céac con cd thé st
dung cac nguyén vat liéu khac nhau va thém
c4c chi tiét cua tam thiép lam thém cac dau
van tay bang hoa, gan thém hoa....

E4. Ap dung
- Vira roi ¢d thay cac con dua ra rat nhiéu y
trong dé lam thiép ting me nay.

- Vay dé c6 tam thiép dep cac con phai 1am gi
trudc ?

- Muén vé& ban thiét ké thi can co gi ?

- Cam but chi bang tay nao ?

- Rat nhiéu y tuang cho ban thiét ké dwa ra
vay cd moi cac ban dai dién mot ban trong




cac nhom 1én lay db dung dé cho cac ban thyc
hién ban thiét ké va y twong ciia minh nao.

- C6 cho tré thuc hién theo ban thiét ké, trang
tri tim thiép theo ¥ tuéng cia minh.

- Co6 quan sat, giup d& khi tré gap kho khan.

- C6 giam sat va ho tro tré trong qua trinh
thuc hién khi tré gap kho khan.

+ Con dang 1am gi? Lam nhu thé nao?

+ Con gap kho khan gi khong? Con da lam gi
dé khac phuc?

+ Con nho ai gitp minh? Con thay két qua thé
nao?

ES. Panh gia

* C0 cho tré trung bay san pham caa nhom
minh hoac ca nhan

- Con lam duoc gi day?

- Con thiét ké nhu thé nao?

- Con thay céc hot hat gan di chac chan chua?
(Cd cho tré cam 1én, kiém tra, so)

+ Con c6 muén thay doi gi trong thiét ké hoic
san pham cua minh khong?

+ Néu duoc chinh stra cac con s& chinh sira
gi?

* Két thac: Co cho tré mang nhitng tim thigp
cua minh da lam dugc danh tang me, nhan
ngay 20/10 nao.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Chot, hoat dong ¢
cac goc.

- Tré biét tén cac goc choi, biét
tén do choi trong cac goc choi, ndi

- Tranh anh theo
chu d@¢, @6 dung do
choi ¢ cac goc:

a) Gigi thiéu bai:
- Tro chuyén cung tré vé chu dé choi:
- CO cung tré hat bai “ Cai mai ”




dung céac tro choi trong cac goc
choi

- Tré tu nhan vai choi, choi clung
ban & cic goc choi, choi lién két
goc choi theo ndi dung cudc choi.
- CH y thire tu giac cat don d6 dung
do choi

+G6c nghé thuat:
mii moa, xic X0,
dan

+GAc tao hinh : Bt
Sap mau, giay V¢,
kéo, ho dan, ...
+Goc phan vai : Db
choi nau an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, dd choi
bac sy

+Goc xay dung:Do
choi 1ap ghép, gach,
hang rao, hoa, sai,...
+Go6c  hoc  tap:
Tranh anh, sach
béo, 16 t6 Vé co thé
bé

+Goc thién nhién
Céay canh, cat nudc,
khan lau, binh
nudc,..

- Theo cac con véi cha dé ban than ching minh
s& cO nhirng tro choi gi?

- Cb gidi thiéu tén cac goc choi va mot sb trd
choi c6 ¢ cac goc.

* GOc xay dung.

+ Ai thich 1am ki su xay dung thi vé goc choi
nao?

+ Chlng minh can nhiing gi dé xay nha?

+ Khi xay dung chling minh can cha y nhitng
gi?

* GOcC phan vai.

+ Con ndo mudn tham gia vao tro choi cb gido,
bé em hay nguoi dau bép gioi? Vay cac con s&
phai vé goc choi nao?

+ Ai dong vai c6 giao ( hoac nguoi noi tro tai
gia dinh)?

+ Ai dong vai hoc sinh? La hoc sinh thi ching
minh s& phai nhu thé nao?

:* Gbc nghé thuat:

+ Con nao muén mua hét thi s& vé goc choi
nao?

+ Con sé mua hat bai gi? Ai s€ lIa nhac cong, ai
s€ la ca si?

*GOc hoc tap:

+ Ai muén xem séach, hay tim hiéu vé ciu tao,
dic diém cua co thé hay nhitng con sé thi nén
vé goc choi nao?

*GOc thién nhién:

+ Con nao yéu thién nhién va mudn cham soc
cdy xanh thi ching minh hdy vé géc thién

nhién.




- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan
vai choi.

- Co cho tré lay ki hiéu goc choi rdi vé goc
choi.

b)Tré lay ki hiéu va vé géc choi:

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé
hién vai choi

*GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay nha
c6 may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén lidu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t6i nha can
c6 vuon cay an qud, khu chan nuoi,....

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé!
*GOc phan vai :

+ Co giao dang day cac ban hoc gi vay? Cac
ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mudn phat
biéu y kién chiing minh phai lam gi?

*GOc hoc tap:

+Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6... vé& chu
d¢ ban than.

*GOc Bé yéu nghé thuat:

- Tré mia héat nhitng bai hat vé cha dé ban
than.

- Choi cac nhac cu am nhac.

*GOoc Bé yéu thién nhién:

- Tré tudi cay, cham soc cay

¢) Két thic

- C6 cho tré hat bai hét gio rdi va cat don d6
dung, d6 choi

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuin bj Céch tién hanh
T/C: “ Dung ddng  [Tré biét duoc cac b phan trén co |- San truong sachla. HDCMB: “Tro chuyén vé cac by phdn trén
dung dé” thé nguoi. sé, dam bao an toan.|co the”
HDBCMD: “Tro Tré co6 ki nang quan sat va lang - CO6 cho tré ra san vira di vira di vira hat “Moi

chuyén vé cac bo
phan trén c¢ thé”
Choi tu do

nghe.
Tré hirmg tha doc tho.

ban an”

- C4c con ¢ biét an udng day du c6 ich gi
khong?

- Vay co thé cua chiing minh ¢é nhiing bo
phan nao?

+ Phan dau c6 nhitng bo phan gi?

+ Phan than c6 gi?

=> Gi4o duc tré an ubng du chat va git gin
vé sinh co thé sach s&.

b. T/C: “ Dung dang dung deé”

- C0O gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi
- Cb to chic cho tré choi 2-3 lan.

c. Choi ty do: CO cho tré choi va bao quat tré.

Hoat dgng an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi trong an
uong nhu moi ¢0, moi ban, an tur
ton, nhai ky....

- Dia diém sach s&
- b6 dung cho tré
an nhu: Ban ghé,
bat, thia.....

- P6 ding lau nha
nhu: Thung nudc,
cay lau, dau thom
- Phan, chiéu gbi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- C0 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cac mén an trong bita dn

- C6 thuc hién chia thac an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia,
dong vién tré an hét xuat khéng noi chuyén,
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh khu vuc an, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau an




b. Giac nga trwa cia bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( C6 dép chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam dung tu thé

- C6 bat bai hat ru cho tré ngu ngon

c. Vésinh

- CO vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach s¢&

- Nhac nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
a. T/C: Nu na nu - Biét 1am vé sinh cung ¢6 va nhanl- Dung cu vé sinh,|a. Tré choi: “Nu na nu néng”
nong. xét nhitng viéc lam tot va chua totbang bé ngoan, co,[-C6 gidi thiéu tro choi, cach choi.

b. Lao dong vé
sinh

c¢.Néu guong cudi
tuan

d. Choi tu chon

cua ban va minh.

- Rén ki nang lam v¢ sinh cung co
va nhan xét, tra loi mach lac cau
hoi.

- Tré thich thu tham gia hoat dong
néu guong, vang 101 nguoi lon,
biét nhan 15i khi c6 khuyét diém,
momg muén tré thanh bé ngoan

phiéu bé ngoan....

- C6 cho tré choi 1-2 lan

b.Lao dong don dep vé sinh lé6p hoc :
- Co cho tré hat “Bé quét nha” va tro chuyén
vé cong viéc lao dong hang ngay cua bé.
+L6p hoc ¢6 nhitng d6 ding gi?

+ Ai c0 thé ké tén?

-C6 hudng dan va cho tré 1am.

- C6 chia theo nhém cbng viéc:

+Nhom quat nha, hanh lang.

+Nhom lau cura.

+Nhom lau d6 ding d6 choi.

+Nhom cham sdc cay xanh.

-C6 cho tré lam.

-C6 bao quat tré 1am, dong vién, khuyén
khich tré lam.




-C6 nhan xét chung.

c. Hoat dong néu gwong:

* Néu gwong cudi tuan:

- C6 cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan.”

- C6 cuing tré dam thoai vé chu dé:

- Céc con ¢6 biét hdm nay la thir may?

- Ngay cudi tuan ching ta s& nhan duoc gi?
- Mudn nhan duoc phiéu bé ngoan thi cac con
phai nhu thé nao?

- Bé dugc ¢ tang phiéu bé ngoan,trong tuan
cac con phai dat dugc may 14 co tré 1én?

- CO goi 2-3 tré 1én kiém tra s6 co cua minh
va cua ban.

- CO nhan xét s6 co cua tung tré

- C6 cho tré giai thich lai vi sao cac ban lai
nhan duoc nhiéu co?

- CO tang bé ngoan cho tré xuat sac.

+ Vi sao cac ban con lai chua nhan duogc bé
ngoan?

- CO giai thich va tang bé ngoan lan 2 cho
nhitng tré con lai va cho tré néu 1én cam nhan
cua minh sau khi dugc bé ngoan.

- Cd nhan xét chung ca l6p, dong vién khich
1€ tré.

- C6 gido duc tré ludn ngoan phai di hoc
déu,nghe loi cd gido.

- C6 cho tré vui lién hoan van nghé: Tré hat,
doc tho vé chi de.

d. Choi tw chon:

- C6 cho tré chon choi theo y thich.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh




-Néu guong cudi
ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bé ngoan
trong tuan ma c6 da dé ra. Biét nhan
Xét nhitng viéc 1am tét va nhitng
viéc lam chua t6t ciia ban va minh.
- C6 ky nang nhan xét nhiing viéc
lam t6t va chua tét cua ban va
minh.

- Manh dan nhan xét vé minh va vé
ban.

Bang bé ngoan,
co, phiéu bé ngoan.
Co, phiéu bé
ngoan.

*Néu gwong cudi ngay:

- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Céc con c6 biét hdm nay la ngay thir may
khong?

- Sang nay c¢6 chau minh thoa thuan s& ¢ gang
lam that nhiéu viéc tdt, c6 ¥ nghia dé tré thanh
con ngoan. Vay hom nay ai da lam dugc nhitng
viéc tot gi?

- C6 goi Y cho tré néu nhitng viéc lam tét trong
ngdy nhu nhuong d6 choi cho ban, ngoan
ngodn, 1& phép, dén 16p khong khoc nhe, gitp
dd ban trong hoc tap vat rac dung noi quy
dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tot va
viéc lam chua tot cia minh va ban.

+ C0 nhan xét tuyén duong tang co lan 1 cho
nhitng tré xuat sic.

- C4c con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chwa
duoc nhan co khong? Co goi 1- 2 tré [én tra loi.
- C6 nhan xét va tang co cho nhirng tré con lai.
Nhan xét dong vién tré lan sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi ctia minh khi nhan co.

- Gi4o duc tré mubn nhan co thi 1an sau phai c6
gang hon nira.

- CO cho tré hat: “Chau di mau gido”.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-V¢é sinh tra tré - CO vé sinh dau téc, chan tay,Chau dung khin |- CO vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré

quan o cho tré gon ganh,sach s&.
- Nhac nho tré cat don do dung do

mat, luoc, ba 16

choi gon gang truge khi ra ve.

gon ganh,sach se. ‘ ‘
- Nhac nh¢ tré cat don do dung d6 choi gon
gang trudc khi ra ve.




- CO tra tré dén tan tay phu huynh
va trd chuyén, trao ddi véi phu
huynh vé tinh hinh cua tré ¢
truong.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va tro
chuyén, trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh
clia tré & trudng.

Danh gia/Nhan xét

Chinh sira
CHU PE NHANH TUAN III: BAN VA TOI
Thir Hai, ngay 21/10/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré - Tro - Tré biét chao c0, chao nguoi |- Phong nhém thodng | * Pén tré:
chuyén than, chao ban. mat sach s¢, do choi & |- Thong thoang phong 16p, lam cong tac vé

cung co
- Tré 1€ phép vai cd giao thich
den lop

- C6 k§ ning giao tiép véi cd  [cAc gac xép dat gon
va cac ban, biét tro chuyén gang, khoa hoc

sinh trong va ngoai l6p sach sé.

- C6 trao doi véi phy huynh vé tinh trang
suc khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cua
16p voi phu huynh:

+ Pi hoc diing gio, thoi gian don tra tré tu
6h45 phat dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khong nhan tré ém, sét.




+ Khoéng tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén
don dugc thi phai dién thoai truc tiép cho co
giao chu nhiém.

* Tro chuyén:

- Trd chuyén vé 5 diéu Béac Ho day.

- Dy kién noi dung trd chuyén vé 16p hoc
cua bé:

+ Tén c6 gido chu nhiém cua bé.

+ Cé&c ban trong lop bé.

+ Cac goc choi trong 16p bé.

+ Do dung trong cac goc.

+ Céac hoat dong cua cd va bé trong 16p.

- GD tré yéu quy cd gido va cac ban. Biét
gitr gin bDDCcua lop.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang
Ghép vai loi ca
bai: "Pay di th6i"
bat dau va két thuc
dong tac dung
nhip.

- Tré biét thuc hién cac hiéu|San tap sach sg, sic xo,
Iénh khi di theo hang, tré nhdjquan ao, trang phuc gon

cac dong tac tap thé duc sang.

- C6 ki nang phdi hop chan tay,

nhip nhang, ding nhip.

- Chi y va hing tha tap thé duc

sang cung co.

gang.

- Kiém tra sirc khoe tré

* Hat Qudc ca (sang thir 2 hang tuan) : Cho
tré dang nghiém, mat hudng lén co to qudc
dé 1am 12 chao co

a. Khéi dong:

- C6 hudng dan tré xép thanh 2 hang doc, roi
hudng dan tré di doi hinh vong tron, di cac
kiéu di bang chan, chay nhanh, chay cham vé
hang, cach quay phai, cam tay ban d&n hang,
ren tré¢ cach chinh hang ngang ngang, hang
doc

b.Trong dong: Tap theo 161 bai hat: "DPay di

thdi" bat dau va két thic dong tac ding nhip.




+ H6 hap: Thdi bong bay

+ Tay: Hai tay ra truéc gap trudc nguc.

+ Luon:Hai tay chong héng quay ngudi
sang 2 bén.

+ Chan: Ngbi xubng ding lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.
c. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 phat.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duc: Di thay
doi toc do theo
hiéu 1énh.

T/c: Kéo co

- Biét di thay doi téc do theo
hiéu Iénh cua co.

- Rén k¥ ning phdi hop tay
chan nhip nhang khi thuc hién
van dong di thay doi toc do
theo hiéu I1énh cua co.

- Tré tich cuc tham gia hoat
dong nghiém tac khi thuc hién
tap thé duc.

- San tap sach sg, thoang
mat, trang phuc gon
gang, bong,do choi trén
san

1. Hoat dgng hoc: Thé duc: Pi thay doi
toc do theo hiéu Iénh.
T/c: Kéo co

*, HP1: Gay hirng tha
- C6 kiém tra strc khoe tré
- CO gidi thiéu vao bai tap cho tré nghe.

* HD 2: Trong tam

*Khei dgng:

Cho tré di doi hinh vong tron, di cac kiéu di,
chay. Sau d6 vé doi hinh 2 hang ngang.

* Trong dong: Co hudng dan tré tap
BTPTC: (Tap theo nhip dém)

+ Tay: Tay sang ngang, lén cao.

+ Bung: Tay chéng héng, nghiéng 2 bén.

+ Chan: Hai tay chong hong, gio cao chan,
gap goi chan.

+ Bat: Bat tai chd

* VDCB: Di thay ddi téc dd theo hiéu
lénh.

+ C6 1am mau: Lan 1: Khéng phan tich




Lan 2: CO 1am mau va phan tich dong tac

+ CO moi 1-2 tré 1én lam thu.

+ Cd cho ca 16p lan luot thuc hién. Cd quan
sat va dong vién tré thuc hién tot. CO sira sai
cho tré.

+ Moi 1 - 2 tré tap tét 1én 1am lai. Hoi tré tén
bai tap?

- Cd nhan xét gio hoc, dong vién, khuyén
khich nhic nhé tré tap luyén thém.

* T/c: Kéo co

- CO gidi thiéu cach choi, laautj choi. Cho tré
choi.

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2
vong quanh san tap.

c¢. HP3:K¢ét thac. CO6 nhan xét giod hoc.

Hoat dong choi goc

Hoat dong
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Choi hoat dong goc

- Tré biét tén cac goc choi, tén
cac loai @6 choi, biét choi & cac
goc.

- Rén tré co tinh sang tao, choi
doan két véi ban be, lién két cac
goc choi voi nhau, phét trién tri
tudng tuong, sw ham hiéu biét
cua tré vé chu dé.

- Tré choi vui vé, doan két, biét
gitr gin vé sinh trong va ngoai
I6p sach s&, bao vé do dung d6
choi.

- Phong hoc sach sg,
thodng mat, tranh anh
cac loai thirc an, cac loai
hoa qua treo xung quanh
16p, dd dung dd choi.

- D6 dung d6 choi ¢ cac
goc:

+ GOc phén vai: Trang
phuc bé trai, bé gai. Cac
loai rau, qua bang nhya
va rau qua that, do choi
nau an, d6 choi bac s3.
+ GUc hoc tap: Truyén
tranh, sach truyén tu tao,

* Thoa thuan:

Cho tré hat bai hat “Nao ching ta cung tap
thé duc”

- Mubdn khoé dep ngoai tap thé dyc ching
minh con phai lam gi nra?

- Ngoai tap thé duc ching minh con phai an
day du cac thuc an bd dudng nhu: thit, 4,
dau, rau, ca, qua...

- Do6i ban tay cua chung minh dung dé 1am
gi?

- C4c béc cap dudng hiy dung doi ban tay
khéo léo cua ching minh nau that nhiéu mén
an ngon bo dudng cho moi ngudi nhé!




tranh anh vé cac loai
thire an, rau qua.

+ GOoc nghé thuat: Pan,
mi mua, dung cu am
nhac. Bat mau, gidy
mau, gidy V..

+ Goc thién nhién: Khan
lau, binh tudi cay, do
choi vo1, cat, nuéc

- Cac hoa sy nhi hady dung d6i ban tay khéo
Iéo t6 mau that dep cho cac buc tranh, trang
tri that dep cho cac khudn mit ban trai, ban
gai.

- C4c ban hay dung d6i ban tay cta chung
minh cham soc cho cdy thém xanh, tudi nudc
cho céy, nhat 1a vang cho cay.

- Nhitng d6i tay tai hoa hiy trd tai trong goc
xay dung dé xay 1én nhitng ngbi biét thu that
dep nhé!

- Con ban nao mudn cho chiéc miéng xinh
dep ctia minh ngay cang xinh dep va hét hay
hdy vao géc am nhac.

- Muén vao goc choi cac con phai lam gi?

- Khi chot cung nhau céc con phai choi nhu
thé nao?

* Cho tré vao goc choi:

- GAc phén vai : Shop thoi trang ban trai, ban
gai. Siéu thi ban céc loai qua, cac loai thuc
pham, nha bép nau nhidu mén an ngon, bac
sy tu van stc khoé cho moi nguoi.

- Goc xay dung: Xay nha biét thu.

- GOc hoc tap: Xem truyén tranh, sach
truyén tu tao, tranh anh vé ban trai, ban gai.
T& mau, vé ban trai, ban gai, xé giéy lam toc,
V& d6 choi.

- GOc nghé thuat: Mua hat, doc tho cac bai
vé chu de.

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cdy, choi
VGi d6 choi cat nudc.




- Trong qué trinh tré choi c6 bao quat tre,
gitip d tré khi can thiét, dong vién khen ngoi
tré kip thoi.

* Két thac: Cho tré cat do choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- T/c: Gieo hat - Tré biét xép hinh ban trai ban |- San sach s&, soi, d6 choifa. TC: Gieo hat
- HBCMBD: Xép gai bang soi theo hudng dan  |ngoai troi. - C6 ndi tén tro choi, cach choi va tién hanh
soi hinh ban trai, cua cO. choi cung tré
ban gai - Tré co6 ki nang quan sat, lam b. HDCMBP: Xép séi hinh ban trai, ban
- Choi tu do theo su hiéu biét cua tré. gai.
- Biét choi doan két, gitr gin 46 - C6 lay ro dung soi dd chuan bj trudc va hoi
choi. tré day la gi?
- Céc con ¢6 mudn choi vai séi khong?
- C6 va chiing minh ciing xép hinh ban trai
va ban gai nhé.
- CO cho tré néu y tudng va cho tré xép.
- CO quan sat tré va cho tré nhan xét 1an nhau.
c. Choi tw do:
- Cb cho tré choi va cac ¢6 bao quat, bao dam
an toan cho tré
Hoat dong in, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot sb hanh vi trong
an uong nhu maoi 6, moi ban,
an tu ton, nhai ky....

- Pja diém sach sé&

- D6 dung cho tré an
nhu: Ban ghé, bat,
thia.....

- D6 dung lau nha nhu:
Thung nudéc, cay lau,
dau thom

a. Bira trwa vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- C0 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham pha vé ciac mén an trong bita dn

- C6 thuc hién chia thac an




- Phan, chiéu gbi

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia,
dong vién tré an hét xuat khéng noi chuyén,
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh khu vuyc an, khuyén khich
tré hop tac cung ¢, cung ban sau an

b. Giic ngi trua caa bé

- Co cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dip chin
cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré ndm dung tu thé

- C0 bat bai hat ru cho tré ngu ngon

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach s¢

- Nhic nhé tré cét don d6 dung dung noi
quy dinh trude khi ra vé

Hoat ddng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- T/C: Chi chi
chanh chanh

- LQ bai tho: Tinh
ban

- Choi tu chon

- Biét tén bai tho, tén tac gia.l- Hinh anh bao tho, que
Nhé noi dung bai tho.

- Reén ki ndng doc luu loat cung

co.

- Chu y doc bai tho cung c6 va
ban.

chi,do choi cac goc....

* HD1:.Tro choi: Chi chi chanh chanh

C6 nhac lai cach choi va to chirc cho tré
choi

* HD2: Lam quen tho: Tinh Ban

- C0 giai thiéu bai tho, tac gia

- C6 doc cho tré nghe 1 lan.

- C6 doc lan 2 theo tranh va giang noi dung
bai tho.

- C6 doc va khuyén khich tré doc cuing cd 3-
4 1an 16ng noi dung gido duc tre.




* HD3: Choi tw chon
C0 cho tré choi ¢ goc choi tré thich.C6é bao
quat va giap 4o tré

Néu

guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

-Néu guong cudi
ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bé
ngoan trong tuan ma c6 da dé ra.
Biét nhan xét nhitng viéc 1am
t6t va nhitng viéc 1am chua t6t
cua ban va minh.

- CO6 ky nang nhan xét nhitng
viéc 1am tbt va chua t6t cua ban
va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh va
vé ban.

Bang bé ngoan, co,
phicu bée ngoan.
- C0, phiéu bé ngoan.

*Néu gwong cudi ngay:

- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Cac con co biét hém nay la ngay tha may
khéng?

- Sang nay c6 chau minh thoa thuan s& cb
gang lam that nhiéu viéc tot, co y nghia dé
tré thanh con ngoan. Vay hom nay ai da lam
duoc nhitng viéc tot gi?

- Cd goi y cho tré néu nhirng viéc lam tbt
trong ngdy nhu nhudng d6 choi cho ban,
ngoan ngodn, I& phép, dén 16p khdng khoc
nhe, giap d& ban trong hoc tap vt rac ding
noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tot
va viéc 1am chua tot caa minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén dwong ting co lan 1 cho
nhiing tré Xxuat sac.

- Céc con c6 biét vi sao nhiing ban con lai
chua dugc nhan co khong? Co6 goi 1- 2 tré
Ién tra loi.

- C6 nhan xét va tang co cho nhirng tré con
lai. Nhan xét dong vién tré 1an sau ¢ gang.
- Cho tré néu cam nghi ciia minh khi nhan co.
- Gi4o duyc tré mudn nhan co thi 1an sau phai
¢ gang hon nixa.




- CO cho tré hat: “Chau di mau gido”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Vé sinh tra tré - Co V& sinh dau toc, chan tay,(Chau dung khan mat, |- Cd Vvé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho
quan &o cho tré gon ganh,sachjluoc, ba 16 tré gon ganh,sach sé.

S¢.

- Nhic nhé tré cat don d6 ding
dd choi gon gang trudc khi ra
Ve.

- CO tra tré dén tan tay phu
huynh va trd chuyén, trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh cua

tré ¢ truong.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung d6 choi gon
gang trude khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd
chuyén, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
cua tré ¢ truong.

P4nh gia/Nhan xét

Chinh sira
Thi Ba, ngiy 22/10/2024
Pon tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh




boén tré - Tro
chuyén

- Tré biét chao co, chao nguoi
than, chao ban.

- C6 k¥ ning giao tiép véi cd
va cé4c ban, biét trd chuyén
cung co

- Tré 1€ phép voi cd gido thich
dén 16p

- Phong nhom thoang
mat sach s&, d6 choi &
cac goc xép dit gon
gang, khoa hoc

* Pon tré:

- Théng thoang phong 16p, 1am cdng tac vé sinh
trong va ngoai I6p sach sé.

- C6 trao dbi vai phu huynh vé tinh trang suc
kho¢ cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop voi
phu huynh:

+ Di hoc ding gio, thoi gian don tra tré tir 6h45
phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h, khéng
nhan tré m, sot.

+ Khoéng tra tré cho nguai la va tré em dudi 10
tuoi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén dén
duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd gido
cha nhiém.

* Tro chuyén:

- Trd chuyén vé 5 diéu Béac Hb day.

- Du kién néi dung trd chuyén vé 16p hoc cua
bé:

+ Tén ¢ gido cha nhiém cua be.

+ C&c ban trong 16p bé.

+ Cac goc choi trong 16p bé.

+ Do dung trong cac goc.

+ C&c hoat dong cua cb va bé trong lap.

- GD tré yéu quy cd gi4o va céc ban. Biét gitr
gin DDDCcua lop.

Thé duc sing

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duyc sang
Ghép vai loi ca
bai: "Day di thoi"
bat dau va két thuc

- Tré biét thuc hién cac hiéu
Iénh khi di theo hang, tré nhd
cac dong tac tap thé duc sang.

San tap sach sg, sac x0,
quan 4o, trang phuc
gon gang.

- Kiém tra stc khoe tré

* Hat Quéc ca (sang thtr 2 hang tUan) Cho tr¢é
dung nghiém, mat huéng 1én co to qubc dé 1am
I& chao co




dong tac dung
nhip.

- C6 ki nang phdi hop chan
tay, nhip nhang, dung nhip.

- Cha'y va hang tha tap thé duc
sang cung co.

a. Khéi dong:

- C6 hudng dan tré xép thanh 2 hang doc, roi
huéng dan tré di doi hinh vong tron, di cac kiéu
di bang chan, chay nhanh, chay cham vé hang,
cach quay phai, cam tay ban dan hang, rén tré
cach chinh hang ngang ngang, hang doc
b.Trong dong: Tap theo loi bai hat: "Pay di
thdi" bat dau va két thic dong tac dung nhip.

+ H6 hap: Thdi béng bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Luon:Hai tay chéng hong quay ngudi sang 2
bén.

+ Chan: Ngoi xubng dung Ién.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

c. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 phut.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

KPKH “Ban trai,
ban gai”

- Tré biét sy khac biét caa ban
trai, ban gai. vé quan 4o, mai
toc, day, dép....

- Tré c6 ky nang quan sat, ghi
nhd ¢6 chu dich, tra 16i cau
hoi cua co.

- Tré cha y hoc, hang héi
trong gio hoc.

- Phong hoc thoang
mat, bé gon gang, ngoi
ngay ngan.

a. Gay hirng thu

- C06 chon mét ban trai, 1 ban gai Ién va hoi tré
gidi tinh cua 2 ban. Vi sao cac con biét?

b. Trong tam

* Tro chuyén vé ban trai, ban gai:

- CO moi 1 tré 1én va hoi:

+ Chau may tudi?

+ Céc ban trong Iép minh ¢6 cung tudi véi
nhau khong?

+ Céc chau c6 biét cac ban cuing tudi hoc cling
trong mot 16p thi goi 1a ban gi khéng?

+ Hay ké tén nhirng ban trong I6p ma chau
biét?




* Phan biét ban trai, ban gai vé hinh dang bén
ngoai, so thich, giong noi:

- CO moi tré ké tén céc ban trai, ban gai trong
l6p.

+ Céc ban trai c6 nhirng dic diém gi?

+ CA4c ban gai c6 dac diém gi?

+ Ban trai thich choi nhitng tro choi gi? Con
ban gai thi sao?

+ Ban trai trong nhu thé nao? Ban géi thi sa0?
+ Lam thé nao dé phan biét duoc ban trai va
ban gai?

- C6 goi 1 tré va hoi:

+ Trong 16p, chau choi than véi ban nao?

+ Néu khéng c6 ban nao choi véi minh, chéau
s& cam thay nhu thé nao?

+ Muén c6 nhiéu ban thi ching ta phai lam gi?
- CO giai thich: Ban than 1a nguoi ban tot, hay
choi ciing minh, ¢6 cung s thich giéng minh
va luon giap do khi minh gap kho khan.

* Luyén tap: T/C: “Két ban”

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi va cho
tré choi.

c. Két thac

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi hoat dong - Tré biét tén cac goc choi, ténl- Phong hoc sach s&,  [* Thoa thuan: ,
goc cac loai do choi, biét choi ofthoang mat, tranh anh |Cho tré hat bai hat “Nao ching ta cung tap thé

cac goc.

- Rén tre cé tinh sang tao, choi
doan ket vai ban be, lién keét

cac goc choi voi nhau, phéatchoi.

cac loai thirc an, cac
loai hoa qua treo xung
quanh 16p, d6 dung do

duc’,
- Muén khoé dep ngoai tap thé duc chiing minh
con phai lam gi nira?




trién tri twong twong, su ham
hiéu biét cua tré vé chu dé.

- Tré choi vui vé, doan két, biét
gitr gin vé sinh trong va ngoai
|6p sach s&, bao vé db dung dd
choi.

- P6 dung d6 choi ¢
cac goc:

+ GOc phan vai: Trang
phuc bé trai, bé gai.
Cac loai rau, qua bang
nhya va rau qua that,
d6 choi nau an, d6 choi
bac sy.

+ GUc hoc tap: Truyén
tranh, sach truyén tu
tao, tranh anh vé céc
loai thire an, rau qua.

+ Géc nghé thuat: Dan,
mi mua, dung cu am
nhac. Bat mau, gidy

mau, gidy V&..

+ GOc thién nhién:
Khan lau, binh tudi
cdy, d6 choi vi, cét,
nuoc

- Ngoai tap thé duc ching minh con phai an day
du cac thirc dn bo dudng nhu: thit, ca, dau, rau,
cu, qua...

- D6i ban tay cua chung minh dung dé lam gi?

- Céc bac cap dudng hiy dung d6i ban tay khéo
léo ctia chling minh nau that nhiéu moén an ngon
b6 dudng cho moi ngudi nhé!

- Cé&c hoa sy nhi hay dung d6i ban tay khéo 1éo
t6 mau that dep cho cac bac tranh, trang tri that
dep cho cac khubn mat ban trai, ban gai.

- C&c ban hay dung d6i ban tay cua ching minh
cham séc cho cay thém xanh, tudi nudc cho cdy,
nhat 14 vang cho cay.

- Nhiing d6i tay tai hoa hay tro tai trong goc xay
dung dé xay 1én nhiing ngdi biét thy that dep
nhé!

- CoOn ban nao mudn cho chiéc miéng xinh dep
ctia minh ngay cang xinh dep va hat hay hay vao
goc am nhac.

- Mudn vao goc choi cac con phai lam gi?

- Khi choi cuing nhau céc con phai choi nhu thé
nao?

* Cho tré vao goc choi:

- GOc phan vai : Shop thoi trang ban trai, ban
gai. Siéu thi ban cac loai qua, cac loai thuc
pham, nha bép nau nhiéu mén an ngon, bac sy
tu van sac khoé cho moi ngudi.

- GOc xay dung: Xay nha biét thy.

- Goc hoc tap: Xem truyén tranh, sach truyén tu,
tao, tranh anh vé ban trai, ban géai. T6 mau, vé
ban trai, ban gai, xé gidy 1am toc, v& d6 choi.




- Goc nghé thuat: Mua hat, doc tho cac bai vé
chu de.

- G6c thién nhién: Tudi cay, lau 1a cay, choi véi
dd choi cat nudc.

- Trong qud trinh tré choi c6 bao quat tré, giup
dd tré khi can thiét, dong vién khen ngoi tré kip
thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- T/c: Cay cao, cdy |- Tré biét cach cham soc cdy. |- Dung cuchimsoc  |a. Choi tro choi: Cay cao, cay thap
thap - Tré c6 ky nang cham soc cdy. D6 choi cac loai. |- Co gii thiéu tén trd choi, luat choi, cach choi.
-HPCMD: Cham  [cAy: nho co, tudi nudc, bat C6 cho tré choi
soc cay xanh sau cho cay. b. HDCMD: Cham séc ciy xanh
- Choi tu do - Gi4o duc tré bao vé cay cdi, - C6 cuing ca 16p hat “Ra choi vuon hoa” va cho
gitt gin vé sinh. tré ké tén nhitng loai cdy trong trong vuon
treong.
- Cho tré cung ¢6 tudi nudc, bat su, nho co, tia
canh cho vuon cdy, gido duc tré nhe nhang, khéo
1éo dé khong lam gay cay, gay anh hudng dén
cay coi.
-> Gido duc tré biét chim séc va bao vé céc loai
cay trong.
¢. Choi tw do: C6 cho tré choi voi cac d6 choi
trén san.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi
trong an uong nhu moi co,
maoi ban, an tu ton, nhai ky....

- Pja diém sach s&

- 6 dung cho tré an
nhu: Ban ghé, bat,
thia.....

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- C0 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham pha vé cac mén an trong bita n




dau thom
- Phan, chiéu goi

- B6 dung lau nha nhu:
Thung nudéc, cay lau,

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia,
dong vién tré an hét xuat khéng noi chuyén, nd
dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi dn
- C6 don vé sinh khu vuc an, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau an

b. Gidc ngi trua caa bé

- C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dip chin cho
tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré ndm dung tu thé

- C0 bat bai hat ru cho tré ngu ngon

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon gang sach s¢

- Nhic nhé tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- TC: Nu na nu - Tré biét noi nguy hiém. - Tranh canh bao nguy |a.Tro choi: Nu na nu néng. ‘
nong. - Tré cd ky nang quan sat, tufhiém. Mot s6 do dung |- C6 nhac lai cach choi. Cho tré choi 2- 3 lan.

- Rén tré ky nang
tranh xa noi nguy
hiém

- Choi tu chon

duy, ki ning nhan biét noildd choi khéc.
nguy hiém.

-Tré c6 thoi quen gitr gin vé
sinh than thé sach s&, biét
tham gia gitr gin truong 16p
ludn sach dep

- Biét cach choi va hang tha
tham gia cac trd choi.

b. HDCMD: Rén tré Ky nang tranh xa noi
nguy hiém
+ Theo cac ban nhiing noi nao duoc goi la khong
an toan? Vi sao? Cho tré xem hinh anh céc ban
choi gan ao, giéng, tam song sudi.

Néu ra gan ao, hd, sdng, sudi, da bong duéi
long duong thi diéu gi c6 thé xay ra?




- Tré thich thu tham gia hoat
dong néu guong, vang 10i
ngudi 16n, biét nhan 16i khi c6
khuyét diém, momg muén tré
thanh bé ngoan

+ Cho tré xem video “Khong choi ¢ noi nguy
hiém”

- Cach phong tranh nhitng noi khong an toan

+ Néu mot sb cach phong tranh nhirng noi khong
an toan

+ Néu gap hoic nhin thiy nguoi khac bi ngd
xudng ao, song... thi phai lamcéach nao?

+ Cho tré thuc hanh kéu ctu

* Gido duc: Tré khong choi gan, dua nghich khi
cam nhitng vat dung gay nguy hiém. Khéong lai
gan nhimg noi khong an toan ma khéng co
nguoi lon di cung.

d. Choi tw chen: CO cho tré vé goc choi tré
thich, c6 bao quat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

-Néu guong cudi
ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bé
ngoan trong tuin ma co da dé
ra. Biét nhan xét nhing viéc
lam tot va nhiing viéc lam
chua t6t ctia ban va minh.

- CO k¥ nang nhan xét nhirng
viéc 1am tét va chua tét cua
ban va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh
va vé ban.

- Bang bé ngoan, co,
phicu bé ngoan.
- Co, phiéu bé ngoan.

*Néu guong cudi ngay:

- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Cac con c6 biét hdm nay la ngay thir may|
khéng?

- Sang nay ¢ chau minh thoa thuan sé ¢ gang
lam that nhiéu viéc tot, co ¥ nghia dé trg thanh
con ngoan. Vay hom nay ai da lam dugc nhitng
viéc tot gi?

- C6 goi y cho tré néu nhing viéc 1am tét trong
ngay nhu nhuong d6 choi cho ban, ngoan ngoan,
I& phép, dén 16p khong khoc nhe, gitip ¢ ban
trong hoc tap vat rac dtng noi quy dinh. ..

- Cd cho tré nhan xét vé& nhiing viéc lam tot va
viéc 1am chua tot cua minh va ban.




+ C6 nhan xét tuyén duong ting co lan 1 cho
nhitng tré xuat sac.

- Céc con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chual
duoc nhan co khéng? C6 goi 1- 2 tré 1én tra loi.
- Cb nhan xét va tang co cho nhing tré con lai.
Nhan xét dong vién tré 1an sau cé gang.

- Cho tré néu cam nghi ciaa minh khi nhan co.

- Gido duc tré muén nhan cd thi 1an sau phai c6
gang hon nira.

- C6 cho tré hat: “Chéau di mau gio”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Vé sinh tra tré - CO V& sinh dau téc, chan tay,(Chau dyng khin mat, |- CO vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré
quan 4o cho tré gon ganh,sachflugc, ba 16 gon ganh,sach sg.

S¢.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung
d6 choi gon gang trugc khi ra
Ve

- CO tra tré dén tan tay phu
huynh va tro chuyén, trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh
cua tré ¢ truong.

- Nhic nho tré cat don d6 dung do choi gon gang
trudc khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va tro
chuyén, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh
cua tré ¢ truong.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 23/10/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
boén tré - Tro - Tré biét chao co, chao nguoi than, |- Phong nhom thoang | * Dén tré:
chuyén chao ban. mat sach s&, d6 choi & |- Thong thoang phong 16p, lam cbng tac

- C6 k¥ nang giao tiép voi cd va cac [cac goc xép dat gon
ban, biét tro chuyén cung co gang, khoa hoc

- Tré 18 phép véi co gigo thich dén

l6p

vé sinh trong va ngoai 1p sach sé.

- C6 trao d6i vai phu huynh vé tinh trang
suc khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cua
I6p vé6i phu huynh:

+ Di hoc dliing gio, thoi gian don tra tré tu
6h45 phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén
17h, khéng nhan tré 6m, sét.

+ Khoéng tra tré cho nguoi la va tré em
dudi 10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban
khong dén don duoc thi phai dién thoai
truc tiép cho ¢d gido chu nhiém.

* Tro chuyén:

- Tro chuyén vé 5 diéu Bac Ho day.

- Dy kién noi dung trd chuyén vé 16p hoc
cua bé:

+ Tén c6 gido chua nhiém cua bé.

+ Céac ban trong lop bé.

+ Cac goc choi trong 16p bé.

+ Do dung trong cac goc.

+ Cac hoat dong cua c6 va bé trong lop.

- GD tré yéu quy cb giao va céac ban. Biét
gitr gin PDDCcua l6p.




Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Thé duc sang
Ghép vai loi ca
bai: "Pay di thoi"
bit dau va két thic
dong tac dung
nhip.

- Tré biét thuc hién cac hiéu Iénh khi
di theo hang, tré nhé cac dong tac tap
thé duc sang.

- C6 ki nang phdi hop chan tay, nhip
nhang, dung nhip.

- Cha y va huang tha tap thé duc sang
cung co.

San tap sach sg, Sac
X0, quan 4o, trang
phuc gon gang.

- Kiém tra stc khoe tré

* Hat Quéc ca (sang thir 2 hang tuan) :
Cho tre dung nghiém, mét huéng 1&n co to
qudc dé 1am 18 chao co

a. Khéi dong:

- C6 hudng dan tré xép thanh 2 hang doc,
réi hudng dan tré di doi hinh vong tron, di
cac kiéu di bang chan, chay nhanh, chay
cham vé hang, cach quay phai, cam tay
ban dan hang, rén tré cach chinh hang
ngang ngang, hang doc

b.Trong dong: Tap theo 101 bai hat: "Bay
di thoi" bat dau va két thic dong tac ding
nhip.

+ Ho hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra tru6¢C gap trudc nguc.

+ Luon:Hai tay chéng hong quay ngudi
sang 2 bén.

+ Chan: Ngoi xubng dung lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trugc chan
sau.

c. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2
phut.

Hoat

dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tho: Tinh ban

- Tré doc thuoc tho, nhé tén bai tho,
tén tac gia, doc dién cam bai tho,

- N61 dung bai tho:cau
hoi dam thoal

hiéu duoc noi dung bai tho, qua bai

* Hoat dong 1: Gay hirng thu:
- CO va tré cung hat bai "Vui dén truong”

va tro truyén




tho tré cam nhan duoc sy quan tam
va tinh cam cta cac ban trong l6p
danh cho nhau.

- Ren k¥ nang tra loi du cau .Giup
tré phét trién ngén ngir, ma rong
vén tir cho tré. Phét trién kha nang
chuy, cam xuc, tudng twong cho
tre.

- Gi4o duyc tré biét quan tam giup d&
ban, nhét 1a khi ban bj ém.

- Hinh énh minh hoa
bai tho, nén nhac bai
tho.

- Khi dén truong con cam thay ntn?

- Tai sao lai vui?

- Pling rdi cac ban t6i truong téi lop
chung minh duoc hoc va vui choi cung
cac ban vi vay c/c phai choi doan két, biét
quan tam gitp d& 1an nhau.

- C6 mot bai tho rat hay n6i vé tinh cam
cua cac ban danh cho nhau khi ban bj 6m.
C6 d6 c/m biét @6 1a bai tho gi?

- Pling rdi d6 1a bai tho: "Tinh ban" cua
tac gia Tran Thi Huong. Hom nay co va
chiing minh cung doc that hay bai tho nay
dé thé hién tinh cam cta ching minh nhé.
* Hoat dong 2: Trong tam.

- Bé doc dugc hay va hiéu hon vé noi
dung bai tho ching minh cung nghe c6
doc nhé.

- C6 doc tré nghe dién cam lan 1: Gi6i
thiéu tén BT va tén tac gia.

- Cb doc 1an 2 sir dung tranh minh hoa.

- C6 dam thoali, giang ndi dung bai tho

+ C0 vura doc cho 16p minh nghe bai gi?
Do ai sang tac?

- Bai tho noi vé tinh ban gitra ai vai ai

- Ban nao da phat hién ra Tho nau bj 6m?
- Ban Géu di noi gi véi cac ban? Cau tho
nao thé hién diéu d6?

- Gau mua gi di thim ban?

- Con M¢éo? Huou? Nai thi mua gi?

- C4c ban déu mong muén cho Thé diéu

gi? Thé hién qua nhitng ciu tho nao?




- Khi choi véi ban c&c con phai nhu thé
nao? Khi ban bi 6m céc con phai lam
sao?

- "Khé ngot lai thanh" Theo cac con hiéu
“Thanh” 14 nhu thé nao? => "Thanh" tirc
la khé vira ngot vira ron n rat ngon, mat
rat tot cho co thé.

- "Tro gioi két doan" Theo cac con "Két
doan" c6 nghia ntn? => Két doan 1a cac
ban yéu thuong, gan bo, quan tam gidp
d& 1an nhau.

=> Gi4o dyc tré yéu thuong doan két voi
ban b¢, khong dugc céi hodc danh nhau.
- Bay gio ching minh clng thé hién tinh
cam cua chiing minh qua bai tho nay nhé.
*Tre doc tho

+ Ca lop doc 2 — 3 lan. Cd chi y sira sai
cho tré.

+ C0 chia t6, nhom, ca nhan: Co6 chi y
sua ngong cho tré.

+ Cho tré doc nang cao

- Lan 3: C6 doc lai cho tré nghe bai tho 1
lan.

+ CO nhan xét, tuyén duong tré, nhac nha
nhitng tré doc chua ding.

* HP3: Két thuc.

- CO va tré hat bai hat “ Lép chiing minh”
va ra ngoai.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Choi hoat dong
goc

- Tré biét tén cac goc choi, tén cac
loai d6 choi, biét choi & cac goc.

- Rén tré co tinh sang tao, choi doan
két véi ban be, lién két cac goc choi
v6i nhau, phét trién tri tudng tuong,
su ham hiéu biét cua tré vé chu dé.

- Tré choi vui vé, doan két, biét giir
gin vé sinh trong va ngoai l6p sach
s&, bao vé dd dung d6 choi.

- Phong hoc sach sg,
thoang mat, tranh anh
cac loai thirc an, cac
loai hoa qua treo xung
quanh lép, d6 dung dd
choi.

- D6 dung db choi &
cac goc:

+ GOc phén vai: Trang
phuc bé trai, bé gai.
Cac loai rau, qua bang
nhya va rau qua that,
dd choi niu an, dd
choi bac sy.

+ GUc hoc tap: Truyén
tranh, sach truyén tu
tao, tranh anh vé céc
loai thirc an, rau qua.
+ GOc nghé¢ thuat:
Dan, mii mua, dung cu
am nhac. But mau,
gidy mau, gidy Vé..

+ Goc thién nhién:
Khan lau, binh tudi
cdy, d6 choi vai, cét,
nudC

* Thoa thuan:

Cho tré hat bai hat “Nao chung ta cung tap
thé duc”

- Mubn khoé dep ngoai tap thé duc ching
minh con phai lam gi nra?

- Ngoai tap thé duc ching minh con phai
an day du cac thire an bd dudng nhu: thit,
ca, dau, rau, cu, qua...

- P6i ban tay ctia ching minh dung dé lam
gi?

- Céc béac cap dudng hiy ding do6i ban tay
khéo 1éo cua ching minh nau that nhiéu
mon an ngon bd dudng cho moi nguoi
nhé!

- Cac hoa sy nhi hay dung d6i ban tay khéo
l[éo t&6 mau that dep cho cac buc tranh,
trang tri that dep cho cac khudn mit ban
trai, ban gai.

- C&c ban hay dung d6i ban tay cta ching
minh cham s6c cho cdy thém xanh, tudi
nudc cho cdy, nhat 1a vang cho cay.

- Nhiing doi tay tai hoa hay tr6 tai trong
g6c xay dung dé xay lén nhirng ngbi biét
thu that dep nhé!

- COn ban nao mudn cho chiéc miéng xinh
dep cta minh ngay cang xinh dep va hat
hay hdy vao goc am nhac.

- Mudn vao goc choi cac con phai lam gi?
- Khi choi cung nhau cac con phai choi
nhu thé nao?

* Cho tré vao géc choi:




- GOc phan vai : Shop thoi trang ban trai,
ban gai. Siéu thi ban cac loai qua, cac loai
thuc pham, nha bép nau nhiéu mon an
ngon, bac sy tu van sic khoé cho moi
nguoi.

- GOc xay dung: Xay nha biét thy.

- GOC hoc tap: Xem truyén tranh, sach
truyén tu tao, tranh anh vé ban trai, ban
gai. T mau, vé& ban trai, ban gai, xé giay
lam téc, vé dd choi.

- Goc nghé thuat: Mua hat, doc tho cac bai
vé chu dé.

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau la cay,
choi vé6i d6 choi cat nuéc.

- Trong qua trinh tré choi c6 bao quat tré,
gitip d& tré khi can thiét, dong vién khen
ngoi tré kip thoi.

* Két thic: Cho tré cat d6 choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- T/C: Nhay vao - Biét tén goi dic diém, tac dung cual- Cat, loa, nhac bai hét,|a.Tro chei: Nhay vao nhay ra.
nhay ra d6i ban chan. d6 dung trén san... |- Cd gidi thiéu cc,ll. T6 chie cho tré choi
-HDPCMP: Béin |- Rén tré ki ning miéu ta dic diém b. HDCMBD: Bé in hinh ban chéan.
hinh d6i ban chan  |ndi bat cua doi ban chan. - C6 cho tré di dao va hit tho khong khi
bé . - Co y thac gitr gin vé sinh ca nhan. trong lanh.
- Choi tu do - CO cho tré ké vé cac bo phan trén co thé.

- GD tré giit gin va bao vé co thé dé co suc
khoe tot.
- Cb cho tré nhan xét vé doi chan cua

minh.




- C6 cho tré in hinh d6i ban chan cua minh
trén cat.

- C6 di q/s, khuyén khich tré in nhiéu hinh
do1 ban chan.

- Gd tré gitr gin va bao vé doi ban chan.

- Cho tré di rtra chan tay

c. Choi ty do:
- CO giadi han khu vuce choi va bao quat qua
trinh tré choi.

Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi trong an
uong nhu moi ¢6, moi ban, an tir
ton, nhai ky....

- bia diém sach s&

- B6 ding cho tré an
nhu: Ban ghé, bat,
thia.....

- P6 dung lau nha nhu:
Thung nuac, cay lau,
dau thom

- Phan, chiéu gbi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- CO gi¢i thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kh&am phé vé cdc mén an trong bita an

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat
thia, dong vién tré an hét xuat khoéng noi
chuyén, n6 dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau
khi an

- C6 don vé sinh khu vuyc dn, khuyén
Khich tré hop tac cung ¢, cung ban sau
an

b. Giac ngu truwa caa bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré
di vé sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam ( Co dip
chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam dung tu thé




- C0 bat bai hat ru cho tré nga ngon

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 40
cho tré gon gang sach sé

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bij

Cich tién hanh

- T/c: kéo cua Ira
se

- Rén k¥ nang
danh rang va rtra
tay

- Choi tu chon

- Tré biét luyén tap danh ring va rira
ray cung c6 theo cac budc.

- Ren cho tré thoi quen vé sinh than
thé sach sé.

-Tré ¢ thoi quen gitr gin vé sinh
than thé sach s&, biét tham gia giir
gin truong 16p ludn sach dep

- Gido duc tré co thdi quen vé sinh
sach s€ rang miéng va tay chan.

- Ban chai, khian mat,
nuoC rua tay...

a. Tro choi: Kéo cwa lira xé

- CO gidi thiéu, pho bién trd choi. C6 t6
chuc cho tré choi .

- C6 cuing tré tro chuyén vé chi dé nhénh.
+ Co va cac con dang hoc chil dé gi?

+ Pé cac con khoe manh thi ching minh
can phai lam gi?

- C6 hoi tré vé 6 budc rira tay bang xa
phong.

- Co bat nhac bai "Rura tay" va yéu cau tré
lam theo.

1. Lam uét hai ban tay, xoa xa phong vao
Iong ban tay. Cha sat hai long ban tay vao
nhau dé tao bot.

2. Dung ngon tay va long ban tay phai
xoay co tay, cudn va xoay lan luot ting
ngon tay cua ban tay trai va nguoc lai.

3. Dung cac ngon tay phai cha sat chéo 1én
co tay, mu ban tay trai va nguoc lai.

4. Dung dau ngén tay cua ban tay phai
miét vao k& gitra cac ngon tay cua ban tay

trai va nguoc lai.




5. Chum nam dau ngoén tay cua ban tay
phai co vao 1ong ban tay trai bang cach
xoay di xoay lai.

6. Xa tay cho sach hét xa phong dudi vOi
nudéc sach ( Lam lai cac budc nhu
trén).Vay nhe tay xudng phia dudi.

7. Sau d6 lau tay bang khin kho.

d. Choi tw chon: C6 cho tré vé goc choi
tré thich, c6 bao quat tré choi.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

-Néu guong cudi
ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bé ngoan|- Bang bé ngoan, co,
trong tuan ma c6 da deé ra. Biét nhanjphiéu bé ngoan.
Xét nhitng viéc lam tot va nhirng viéc|- Co, phiéu bé ngoan.

lam chua t6t caa ban va minh.

- CO k¥ nang nhan xét nhirng viéc
lam t6t va chua tot caa ban va minh.
- Manh dan nhan xét vé minh va vé
ban.

*Néu gwong cudi ngay:

- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Cac con c6 biét hém nay la ngay tht
may khong?

- Sang nay ¢6 chau minh thoa thuan sé cé
gang lam that nhiéu viéc tét, c6 ¥ nghia dé
trd thanh con ngoan. Vay hom nay ai da
lam dugc nhiing viéc tot gi?

- C6 goi Yy cho tré néu nhitng viéc lam tét
trong ngay nhu nhudng dd choi cho ban,
ngoan ngoan, 1& phép, dén 16p khdng khac
nh¢, giap d& ban trong hoc tap vut rac
ding noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé& nhitng viéc lam
t6t va viée lam chua tdt cia minh va ban.
+ CO nhan xét tuyén dwong tang co lan 1

cho nhitng tré xuat sac.




- Céc con c6 biét vi sao nhirng ban con lai
chura dugc nhan co khdng? Co goi 1- 2 tré
Ién tra loi.

- Co6 nhan xét va tang co cho nhirng tré con
lai. Nhan xét dong vién tré 1an sau ¢ gang.
- Cho tré néu cam nghi cta minh khi nhan
Cco.

- Gi4o duc tré muén nhan c& thi 1an sau
phai ¢b gang hon nira.

- C6 cho tré hat: “Chau di mau gio”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Vé sinh tra tré - Co Vvé sinh dau tdc, chan tay, quan|Chau dung khin mit, |- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o
ao cho tré gon ganh,sach sg. luogc, ba 16 cho tré gon ganh,sach sg.

- Nhic nh¢ tré cat don d6 dung d6
choi gon gang truge khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va
trd chuyén, trao doi véi phy huynh
vé tinh hinh caa tré ¢ truong.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung do choi
gon gang trudce khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd
chuyén, trao doi véi phu huynh vé tinh
hinh cua tré ¢ truong.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra




Thu Nam, ngay 24/10/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Don tré - Tro - Tré biét chao co, chao ngudi |- Phong nhém thoang | * Pén tré:
chuyén than, chao ban. mat sach s¢, do choi & |- Théng thoang phong 16p, lam céng tac vé

- C6 k¥ ning giao tiép vai co va
cac ban, biét tro chuyén cung cd
- Tré I& phép véi ¢b gido thich
dén 16p

cac goc xép dit gon
gang, khoa hoc

sinh trong va ngoai lop sach sé.

- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh trang sirc
kho¢ cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop
vGi phu huynh:

+ Di hoc diing gio, thoi gian don tra tré tir
6h45 phat dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khdng nhan tré ém, sét.

+ Khéng tra tré cho ngudi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén
don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd
gi&o chu nhiém.

* Tro chuyén:

- Trod chuyén vé 5 diéu Bac Ho day.

- Dy kién noi dung trd chuyén vé 16p hoc cua
bé:

+ Tén cd gido cha nhiém cua be.

+ Cac ban trong lop bé.

+ Cac goc choi trong 16p bé.

+ Do dung trong cac goc.

+ Cac hoat dong cua c6 va bé trong lop.

- GD tré yéu quy cb giao va céac ban. Biét gitr
gin BPDDCcua lop.

Thé duc sang




Hoat dong Muc dich Chuin bj Céch tién hanh
Thé duc sang - Tré biét thuc hién cac hiéu 1énh|San tap sach s&, sic x8, |- Kiém tra suc khoe tré
Ghép véi loi ca khi di theo hang, tré nhé cacjquan 4o, trang phuc gon [* Hat Quéc ca (sang thir 2 hang tUan) Cho
bai: "Pay di thoi"  |dong tac tap thé duc sang. gang. tre ditng nghiém, mat hudng 1én ¢o t6 qudc dé
bat dau va két - C6 ki nang phdi hop chan tay, lam 1& chao co
thac dong tac nhip nhang, dang nhip. a. Khéi dong:
dang nhip. - Cha y va hing tha tap thé duc - C6 hudng din tré xép thanh 2 hang doc, roi
sang cung co. huong dan tré di doi hinh vong tron, di cac
kiéu di bang chan, chay nhanh, chay cham vé
hang, cach quay phai, cam tay ban dan hang,
ren tré cach chinh hang ngang ngang, hang
doc
b.Trong dong: Tap theo 161 bai hat: "Pay di
thdi" bat dau va két thic dong tac dung nhip.
+ H6 hap: Thdi béng bay
+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.
+ Luon:Hai tay chong hong quay ngudi sang
2 bén.
+ Chan: Ngoi xubng ding lén.
+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.
c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 phat.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-LQVT: Sosanh |- Tré nhan biét, phan biét so - L6 t6 mdi tré 1 ban namla. HPI: Gay hang tha
chiéucaocaa2  [sanh chiéu cao cua 2 dbi tuong |cao, 1 ban nit thap - C6 cuing tré tro chuyén vé cha dé
dbi tuong thong qua céc tro choi. b. HD2: Trong tdm
(Hiéu phé - Tré biét so sanh 2 d6i tuong. So sanh chiéu cao cia 2 déi twong
chuyén mén: - Gi4o duc tré c6 y thtc trong - C6 cho tré Iy ré ding sau ra tredc mat
Pham Thi Hién gio hoc. - Cac con nhin ré xem trong rdé cac con co
soan va day) nhirng gi?




- Cho tré xép tirng ban ra bang, xép tir trai sang
phai sau d6 cho tré dém.

- Céc con nhin xem 2 ban c6 chiéu cao nhu thé
nao véi nhau?

- Ban nao cao hon? Ban nao thip hon?

- Vi sao con biét ban nam cao hon? Ban nit
thip hon?

=>Hai ban cd chiéu cao khéng bang nhau, ban
nam cao hon ban n&t vi ban nam thwra ra mot
doan. Ban nit thap hon ban nam vi ban nir so
véi ban nam thiéu mot doan.

- Bay gio ching minh cung choi thi xem ai
nhanh nhé.

+ C0 noi cao hon thi cac con gio ban nam va
noi cao hon.

+ C& noi thap hon thi cac con gio ban nir v
noi thap hon.

- Cho tré choi 2-3 lan

- Cb cho tré so sanh c6 giao va 1 ban trong l6p
bat ki xem ai cao hon, ai thap hon? Vi sao ¢6
cao hon? Vi sao ban thap hon

- C6 cho tré tim xung quanh 16p xem c6 dddc
gi cd chiéuf cao khong bang nhau

c. HD3: Luyén tap

- CO thay chung minh choi rat gioi, cd s&
thudng cho 16p minh thém mét tro choi: "Tim
ban"

+ Cach choi: Cac con vira di vira hat khi nao
cO n6i "Tim ban" thi cac con tim cho minh 1
ban cao hon hoic thiap hon minh dé két thanh
doi ban.




+ Luat choi: Ban nao khong tim dugc sé€ phai
nhay 10 co

- Co cho tré choi 2-3 lan

- C6 bao quat dong vién tré choi

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi hoat dong - Tré biét tén cac goc choi, tén|- Phong hoc sach sg, * Thoa thuan:
goc cac loai do choi, biet choi ¢ cacjthoang mat, tranh anh  |Cho tré hat bai hat “Nao ching ta cung tap thé

goc.

- Ren tré co tinh sang tao, choi
doan két v4i ban be, lién két cac
goc choi v6i nhau, phét trién tri
tuong twong, sy ham hiéu biét
cua tré vé chu dé.

- Tré choi vui vé, doan két, biét
gitr gin vé sinh trong va ngoai
16p sach s&, bao vé do dung dd
choi.

cac loai thirc an, cac loai
hoa qua treo xung quanh
16p, 36 dung dd choi.

- B6 dung d6 choi ¢ cac
goc:

+ Géc phan vai: Trang
phuc bé trai, bé gai. Cac
loai rau, qua bang nhua
va rau qua that, do choi
nau an, d6 choi bac s3.
+ GUc hoc tap: Truyén
tranh, sach truyén tu tao,
tranh anh vé cac loai
thire an, rau qua.

+ GOc nghé thuat: Pan,
mil mua, dung cu am
nhac. Bat mau, gidy
mau, gidy Ve..

+ Goc thién nhién: Khan
lau, binh tudi cay, do
choi voi, cat, nudc

duc”

- Muén khoé dep ngoai tap thé duc ching
minh con phai lam gi nra?

- Ngoai tap thé duc ching minh con phai an
day du cac thirc an bo dudng nhur: thit, c4, dau,
rau, cu, qua...

- P6i ban tay ctia chung minh ding dé lam gi?
- Cac bac cap dudng hiy dung d6i ban tay
khéo I1éo ciia chling minh nau that nhiéu mon
an ngon bo dudng cho moi nguoi nhé!

- C&c hoa sy nhi hay dung d6i ban tay khéo
Iéo t6 mau that dep cho cac birc tranh, trang tri
that dep cho cac khudn mit ban trai, ban gai.
- Cac ban hay dung do6i ban tay cua chung
minh cham soc cho cay thém xanh, tudi nudc
cho céy, nhat 14 vang cho cay.

- Nhitng ddi tay tai hoa hiy trd tai trong goc
xay dung dé xay 1én nhitng ngdi biét thy that
dep nhé!

- Con ban ndo mudn cho chiéc miéng xinh dep
Cia minh ngay cang xinh dep va hat hay hdy
vao goc am nhac.

- Muén vao goc choi cac con phai lam gi?




- Khi choi cung nhau céac con phai choi nhu
thé nao?

* Cho tré vao goc choi:

- GOcC phan vai : Shop thoi trang ban trai, ban
gai. Siéu thi ban cac loai qua, cac loai thuc
pham, nha bép ndu nhiéu mén in ngon, bac sy
tur van sic khoé cho moi nguoi.

- GOc xay dung: Xay nha biét thy.

- Goc hoc tap: Xem truyén tranh, sach truyén
tu tao, tranh anh vé ban trai, ban gai. T6 mau,
vé ban trai, ban gai, xé giay lam toc, vé d6
choi.

- Goc nghé thuat: Mua hat, doc tho cac bai vé
chu dé.

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay, choi
VGi d6 choi cat nudc.

- Trong qué trinh tré choi ¢6 bao quat tré, giap
dd tré khi can thiét, dong vién khen ngoi tré
kip thoi.

* Két thac: Cho tré cat do choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Céch tién hanh
- T/C: *“ Gieo - Tré biét noi 1én cac giam giac |- Nuéc am, nuéc lanhja. T/C: ““ Gieo hat”’
hat”’ - C6 giai thi¢u tro choi va cho tré choi tro

- Hoat d@ong co
muc dich: “‘Cam
gi&c cua bé”’

- Choi tu do:
(Hiéu pho
chuyén mon:

cua minh qua céc thi nghiém. |loa, nhac bai hat, tham
- Ren tré biet quan sat va manh [co...

dan néu nhan xét cua minh.
- Tré doan ket vai nhau trong

khi choi.

choi 2- 3 1an.

b. Hoat dong cO6 muc dich: “‘Cam giac cua
bé’’

Cam giéc cua bé qua nudc néng, lanh

- C6 d6 lan luot nudc lanh, nudc 4m vao hai

chau khac nhau. C0 cho hai tay vao hai chau




Pham Thi Hién
soan va day)

nudc hai bén (tay phai bén nuéc am va tay
trai bén nudc lanh)

- C6 moi tré Ién lam thi nghiém nhu ¢6. Co
hoi tré:

+ Tay phai chau cam thay nhu thé nao?

+ Tay trai chau cam thay nhu thé nao?

=> Gi4o duc tré khi thai tiét néng thi cac con
ding nuéc lanh con khi thoi tiét rét cac con
dung nudc am.

c. Choi tir do:
- C6 hudng cho tré choi tro choi va bao quat
tre.

Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- An, ngu, vé - Tré biét mot s6 hanh vi trong |- Pia diém sach s& a. Bira trua vui vé
sinh an uong nhu moi ¢, moi ban, |- D6 dung cho tré an - Cho tré doc bai tho gio an

an tr ton, nhai ky....

nhu: Ban ghé, bat,
thia.....

- D6 dung lau nha nhu:

Thung nudéc, cay lau,
dau thom
- Phan, chiéu goi

- C06 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
khéam phé vé cdc mén an trong bita an

- C0 thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia,
dong vién tré an hét xuat khdng noi chuyén,
no dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh khu vuc an, khuyén khich
tré hop tac cung c6, cung ban sau an

b. Giac ngu trua cia bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé

sinh




- Cho treé lay gbi vé chd nam ( Co dép chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré ndm dung tu thé

- C0 bat bai hat ru cho tré ngu ngon

c. Vé sinh

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan o cho
tré gon gang sach sé

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-T/C:Nunanu |- Trébiét trd chuyén cung cd vél- Tranh anh, cac cau héi |a. Tro choi: Nu na nu néng
nong 5 giéc quan. cua co, do choi 6 cac |- CO gidi thi¢u tén tro choi. Hoi tré cach choi
- Trochuyénve 5 |- Tré tra loi luu loat cau hoi cualgoc b. Tro chuyén vé 5 giac quan
giac quan. co. - C6 cho tré ké ve cac bo phan trén co thé:

- Choi tu chon

-Tré c6 thdi quen gitr gin vé
sinh than thé sach s&, biét tham
gia gitr gin trwong l6p ludn sach
dep

- Tré htiing tha tham gia vao hoat
dong, co y thac to chirc, ki luat
khi tham gia tro choi.

- Tré thich thd tham gia hoat
dong néu guong, vang 101 nguoi
160, biét nhan 15i khi c6 khuyét
diém, momg mudn tro thanh bé
ngoan

+Mit c6 tac dung gi? Cd gidi thiéu vé mit co
quan thi giac.

+Nho céi gi ma chiing minh nghe thay?
+Nho ¢6 tai ma cac con nghe thay. Tai 1a co
quan thinh giéc.

+Hang ngay cac con thg bang gi?

+Miii khong chi dé thé ma con dé ngiri cac
mui khac nhau dwoc goi la khiru giac.

+Con cam nhan duoc coc da lanh 1a nho céi
gi?

- Tay duoc goi la co quan cam giac.

- Két thic cho tré hat va van dong bai cai mii

d. Choi tw chon: Cb cho tré vé goc choi tré
thich, c6 bao quat tré choi.




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

-Néu guong cudi
ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bé
ngoan trong tuan ma co di dé ra.
Biét nhan xét nhirng viéc lam tot
va nhirng viéc lam chua tot cua
ban va minh.

- CO ky nang nhan xét nhiing
viéc 1am tot va chua tt cua ban
va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh va
vé ban.

phiéu bé ngoan.
- Co, phiéu bé ngoan.

Bang bé ngoan, co,

*Néu gwong cudi ngay:

- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Céc con c6 biét hém nay 1a ngay tha miy
khong?

- Sang nay c6 chau minh thoéa thuan sé ¢b gang
lam that nhiéu viéc tdt, c6 y nghia dé tro thanh
con ngoan. Vay hom nay ai da lam dugc
nhitng viéc tot gi?

- C6 goi y cho tré néu nhiing viéc lam tét trong
ngay nhu nhuong do choi cho ban, ngoan
ngodn, I& phép, dén 16p khong khoc nhe, gitp
do ban trong hoc tap vit rac ding noi quy
dinh...

- Cd cho tré nhan xét vé nhirng viéc lam tét va
viéc lam chua tot caa minh va ban.

+ CO nhn xét tuyén duong tang co lan 1 cho
nhitng tré xuat sac.

- Céc con c6 biét vi sao nhitng ban con lai
chua dugc nhan co khdong? Co6 goi 1- 2 tré Ién
tra loi.

- C6 nhan xét va tang co cho nhing tré con lai.

Nhén xét dong vién tré 1an sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi cia minh khi nhan co.
- Gi4o duc tré mudn nhan co thi 1an sau phai
c6 géng hon nira.

- C0 cho tré hat: “Chau di mau gido”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Vésinhtratré

- CO vé sinh dau tdc, chan tay,
quan 4o cho tré gon ganh,sach
S¢.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung
d6 choi gon gang trude khi ra vé.
- CO tra tré dén tan tay phu
huynh va tro chuyén, trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh cua

Chau dung khan mat,
lwoc, ba 16

tré ¢ truong.

- CO vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho
tré gon ganh,sach sé.

- Nhic nhé tré cat don do dung dd choi gon
gang trude khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd
chuyén, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
cua tré ¢ truong.

Danh gia/Nhan xét

Chinh stra
Thir Sau, ngay 25/10/2024
Pon tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Don tré - Tro - Tré biét chao co, chao ngudi |- Phong nhom thoang | * Pén tré:
chuyén than, chao ban. mat sach s¢, do choi & |- Thong thodng phong Iop, lam céng tac vé

- C6 k¥ nang giao tiép véi co
va cac ban, bict tro chuyén
cung co

cac goc xép dit gon
gang, khoa hoc

sinh trong va ngoai l6p sach sé.

- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh trang stc
khoé cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop vai
phu huynh:




- Tre 1€ phép véi co gio thich
den lop

+ Pi hoc diing gio, thoi gian don tra tré tu
6h45 phat dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khéng nhan tré ém, sbt.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén
don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd
giao chu nhiém.

* Tro chuyén:

- Trd chuyén vé 5 diéu Béac Ho day.

- Du kién ni dung trd chuyén vé 16p hoc cua
bé:

+ Tén c6 giao chu nhiém cua bé.

+ C4c ban trong lop bé.

+ Cac goc choi trong 16p bé.

+ Do dung trong cac goc.

+ Céac hoat dong cua cd va bé trong 16p.

- GD tré yéu quy cb giao va céac ban. Biét gitr
gin DDDCcua lop.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang
Gheép véi loi ca
bai: "Pay di thoi"
bat dau va két thic
dong tac dung
nhip.

- Tré biét thuc hién cac hiéu
Iénh khi di theo hang, tré nhé
cac dong tac tap thé duc sang.

- C6 ki nang phdi hop chan tay,
nhip nhang, dang nhip.

- Chl y va hirng thu tap thé duc
sang cung co.

San tap sach sg, sic xd,
quan ao, trang phuc gon
gang.

- Kiém tra sirc khoe tré

* Hat Quéc ca (sang thtr 2 hang tuan) Cho
tré dang nghiém, mét hudng 18n co to qubc dé
lam 1& chao co

a. Khéi dong:

- C6 hudng dan tré xép thanh 2 hang doc, roi
huong dan tré di doi hinh vong tron, di cac
kiéu di bang chan, chay nhanh, chay cham vé
hang, cach quay phai, cam tay ban dan hang,

rén tré cach chinh hang ngang ngang, hang doc




b.Trong dong: Tap theo loi bai hat: "Pay di
thdi" bat dau va két thic dong tac dung nhip.
+ Ho hap: Théi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudC gap trudc nguc.

+ Luon:Hai tay chng hong quay ngudi sang
2 bén.

+ Chan: Ngoi xubng ding Ién.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 phat.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bij

Cich tién hanh

HDBDH: Cai mui
NDKH: Moi ban
an

T/C: Ai nhanh
nhat.

- Biét va nho tén bai hat, tén |- Dung cu AN, xic X8,

tac gia, biét hat cung cd.

- Tré c6 ki ning hat diing nhip

va thé hién bai hat.
- Chay, thich tham gia hoat
dong cung co.

thanh g6

a. Hoat dong 1: Gidi thiéu bai

- C6 cho tré choi trd choi gidu tay

- Cb dan dét vao bai.

b) Hoat dong 2: Trong tam.

* Day hat: Cai mi.

- C6 hat 1an 1.Gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- CO héat lan 2. Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat nii vé tc dung cia cai miii

+ Chlng minh phai lam gi dé giir cho céc bo phan trén cof
thé ludn sach s&

=> Gi4o duc tré biét giit gin vé sinh co thé.

- Cho ca I6p hat cing ¢6 2-3 lan.

- C6 chia t6, nhoém, c& nhan hat (Cha y sira sai cho tré)

- C6 cho tré hat thi dua gitra cac nhom, to.

* Nghe hat: Moi ban an.

- Co hat cho tré nghe 1an 1. Gigi thiéu tén bai hat, tén tac gia
- C6 hét 1an 2. Minh hoa dong tac cho tré xem.

- Khuyén khich tré huong g cting co.

=>Gi4o duc tré cham dén 16p, giir gin vé sinh co thé.

* T/C : “Ai nhanh nhat”

- C0 t6 chtrc cho tré choi. Dong vién, khuyén khich tre

c. HP 3: Két thuc.

- CO nhan xét va tuyén duong .

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Choi hoat dong
goc

- Tré biét tén cac goc choi, tén
céc loai d6 choi, biét choi & cac
goc.

- Rén tré co tinh sang tao, choi
doan két vai ban be, lién két cac
gdc choi v6i nhau, phat trién tri
tuong twong, su ham hiéu biét
cua tré vé chu dé.

- Tré choi vui vé, doan két, biét
gitr gin vé sinh trong va ngoai
l6p sach s&, bao vé do dung do
choi.

- Phong hoc sach sg,
thoang mat, tranh anh
cac loai thirc an, cac
loai hoa qua treo xung
quanh Iép, d6 dung dd
choi.

- Db dung d6 choi & cac
goc:

+ GOc phéan vai: Trang
phuc bé trai, bé gai. Cac
loai rau, qua bang nhya
va rau qua that, do choi
nau an, d6 choi bac sy.
+ GUc hoc tap: Truyén
tranh, sach truyén tu
tao, tranh anh vé cac
loai thirc an, rau qua.

+ Gbc nghé thuat: Pan,
mi mua, dung Cu am
nhac. Bat mau, gidy
mau, gidy V..

+ GAc thién nhién:
Khan lau, binh tudi cay,
d6 choi véi, cat, nuéc

* Thoa thuan:

Cho tré hat bai hat “Nao chiing ta ciing tap thé
duc”

- Mubn khoé dep ngoai tap thé duc ching
minh con phai lam gi nra?

- Ngoai tap thé duc chiing minh con phai an
day du cac thire dn bd dudng nhu: thit, ¢4, dau,
rau, cu, qua...

- P6i ban tay ctia chiing minh dung dé lam gi?
- Cac bac cap dudng hay dung d6i ban tay
khéo léo cuia chiing minh nau that nhiéu mon
an ngon bo dudng cho moi nguoi nhé!

- Cac hoa sy nhi hay dung doi ban tay khéo 1éo
t6 mau that dep cho cac buc tranh, trang tri that
dep cho cac khubn mat ban trai, ban gai.

- C&c ban hay dung d6i ban tay cua chdng
minh cham séc cho cay thém xanh, tudi nudc
cho cay, nhat 14 vang cho cay.

- Nhirng doi tay tai hoa hiy trd tai trong goc
xay dung dé xay lén nhitng ngbi biét thy that
dep nhé!

- Con ban nao mudn cho chiéc miéng xinh dep
cua minh ngay cang xinh dep va hat hay hay
Vao goc am nhac.

- Muén vao goc choi cac con phai lam gi?

- Khi choi cung nhau cdc con phai choi nhu
thé nao?

* Cho tré vao goc choi:

- GOc phén vai : Shop thoi trang ban trai, ban
gai. Siéu thi ban cac loai qua, cac loai thuc
pham, nha bép nau nhiéu moén an ngon, bac sy
tu van sic khoé cho moi nguoi.




- GOc xay dung: Xay nha biét thy.

- GOc hoc tap: Xem truyén tranh, sach truyén
tir tao, tranh anh vé ban trai, ban gai. T6 mau,
v& ban trai, ban gai, xé gidy lam téc, v& do
choi.

- G6c nghé thuat: Mua hat, doc tho cac bai vé
cha dé.

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay, choi
VGi d6 choi cat nudc.

- Trong qua trinh tré choi ¢6 bao quat tré, giup
dd tré khi can thiét, dong vién khen ngoi tré
kip thoi.

* Két thac: Cho tré cat do choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bij

Cich tién hanh

- TC: Vé dung dia
chi.

- HbCMD: Tro
chuyén vé nhiing
thue pham c6 loi
cho bé

- Choi tu do

- Tré biét mot s6 thuc pham c6
loi, c6 hai d6i vai co thé.

- Gilp tré phén biét duoc cac
loai thue pham c6 loi hay c6
hai ddi véi co thé.

- Tré hung tha tham gia hoat
dong cung co.

- Tam thé cho tré, cac
cau hoi cua co

HPI. Tro choi: Vé ding dia chi

- C0 nhic lai c4ch choi, lugt choi. T6 chuc cho
tré choi

HDP2. HPCMD.Tro chuyén vé nhirng loai
thuc pham can cho co thé

- Cd cho tré hat bai: moi ban an.

Hoi tré: Cac con vura hét bai gi?

+ Hang ngay ¢ nhava ¢ trudng cac con thuong
dugc an nhiing thuc an gi?

+ Céc con ¢6 biét com, khoai, cti sin cung cap
chat gi cho co thé khdng?

+ An vao co tac dung gi khéng?

+ CAc con c6 biét chat dam gom cé nhitng thuc
pham gi khong? Chung minh an nhitng thuc

pham nay nhu thé nao?




+ CA4c con ¢ biét dau an va m& thudc nhém
chat gi?

+ C4 tac dung gi cho co thé?

+ Chang minh nén an nhiéu hay an it?

- C0 gido duyc tré biét an du 4 nhém chat can
cho co thé dé co thé khoe manh.
\HD3. Choi tw do: C6 bao quat chau choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi trong
an uong nhu moi 6, moi ban,
an tur ton, nhai ky....

- Pja diém sach s&

- b6 dung cho tré an
nhu: Ban ghé, bat,
thia.....

- P dung lau nha nhu:
Thung nudc, cay lau,
dau thom

- Phan, chiéu gbi

a. Bira trwa vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- C0 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham pha vé cac mon in trong bira dn

- C6 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia,
dong vién tré an hét xuat khong noi chuyén,
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh khu vyc an, khuyén khich
tré hop tac cung cd, cung ban sau dn

b. Giac nga trwa cta bé

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( Co dip chin
cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam dung tu thé

- C0 bat bai hat ru cho tré ngu ngon

c. Vésinh




- C06 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sé

- Nhéc nho tré cét don d6 dung dung noi quy
dinh trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich Chuén bj

Cich tién hanh

- TC: Chi chi
chanh chanh

- Lao dong vé sinh.

- Néu guong cuoi
tuan
- Choi tu chon

- Biét 1am vé sinh cung cd va- Dung cu vé sinh, bang
nhan xét nhitng viéc 1am tét vajpé ngoan, phiéu bé
chua t6t ctia ban va minh. ngoan, cd.....

- Rén ki nang lam v¢é sinh cung
cd va nhan xét, tra loi mach lac
cau hoi.

- Tré thich thu tham gia hoat
dong néu guong, vang 10i
nguoi 16n, biét nhan 18i khi co
khuyét diém, momg muén tré
thanh bé ngoan

a. Tro choi: “Chi chi chanh chanh”
-C0 gidi thiéu tro choi, cach choi.

- C6 cho tré choi 1-2 lan

b.Lao dgng don dep vé sinh lop hoc :
- CO cho tré hat “Bé quét nha” va tro chuyén
vé cong viéc lao dong hang ngay cua bé.
+L6p hoc ¢6 nhitng d6 ding gi?

+ Al c0 thé ké tén?

-C6 huéng dan va cho tré lam.

- Cd chia theo nhom cdng viéc:

+Nhom quét nha, hanh lang.

+Nhom lau cua.

H+Nhom lau d6 dung dd choi.

+Nhom cham séc cay xanh.

-Co cho tré lam.

-C6 bao quat tré 1am, dong vién, khuyén
khich tré lam.

-Cd nhan xét chung.

c. Hoat dong néu guong:

* Néu gwong cudi tuan:

- CO cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan.”
- CO cuing tré dam thoai vé chu dé:

- Céc con ¢6 biét hdm nay la thi: may?

- Ngay cudi tuan chlng ta s& nhan duoc gi?




- Mudn nhan duoc phiéu bé ngoan thi cac con
phai nhu thé nao?

- Bé duoc o tang phiéu bé ngoan,trong tuan
cac con phai dat dugc may 14 co tré 18n?

- CO goi 2-3 tré 18n kiém tra s6 co cua minh
va cua ban.

- C6 nhan xét s6 co cua tung tré

- C6 cho tré giai thich lai vi sao cac ban lai
nhan duoc nhiéu co?

- C6 tang bé ngoan cho tré xuat sic.

+ Vi sao cac ban con lai chua nhan duogc bé
ngoan?

- CO giai thich va ting bé ngoan lan 2 cho
nhitng tré con lai va cho tré néu 1én cam nhan
cta minh sau khi dugc bé ngoan.

- C6 nhan xét chung ca 16p, dong vién khich
1€ tré.

- C6 gido duc tré ludn ngoan phai di hoc
déu,nghe 15i cd gido.

- CO cho tré vui lién hoan van nghé: Tré hat,
doc tho vé chi de.

d. Choi tw chon:

- C0 cho tré chon choi theo y thich.

Néu

gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

-Néu guong cudi
ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bé
ngoan trong tuan ma c6 da dé
ra. Biét nhan xét nhitng viéc
lam tét va nhiing viéc 1am chua
t5t caa ban va minh.

- Bang bé ngoan, co,
phicu bé ngoan.
- Co, phieu be ngoan.

*Néu gwong cudi ngay:

- C0 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Céc con c6 biét hom nay l1a ngay tha may|
khong?

- Sang nay ¢ chau minh thoa thuan sé ¢6 gang

lam that nhiéu viéc tét, c6 ¥ nghia dé tré thanh




- C6 ky nang nhan xét nhing
viéc 1am tét va chua tét cua ban
va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh
va vé ban.

con ngoan. Vay hom nay ai da lam duogc
nhitng viéc tot gi?

- Cd goi y cho tré néu nhitng viéc 1am tot trong
ngdy nhu nhudng d6 choi cho ban, ngoan
ngodn, 18 phép, dén 16p khong khoc nhe, gidp
dd ban trong hoc tap vat rac ding noi quy
dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc 1am tot va
viéc lam chua tot cia minh va ban.

+ C0 nhan xét tuyén duong tang co lan 1 cho
nhitng tré Xuat sic.

- C4c con ¢6 biét vi sao nhitng ban con lai chua
duoc nhan co khong? CO6 goi 1- 2 tré 1én tra
loi.

- CO nhan xét va tang co cho nhirng tré con lai.
Nhan xét dong vién tré lan sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi ctia minh khi nhan co.
- Gi4o duc tré muén nhan co thi 1an sau phai
cb géng hon nia.

- CO cho tré hat: “Chau di mau gido”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Vésinhtratré

- CO vé sinh dau téc, chan tay,|Chau dung khian mat,

quan 4o cho tré gon ganh,sach|lugc, ba 16
S¢.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung
do choi gon gang trudc khi ra
VE.

- CO tra tré den tan tay phu

huynh va tro chuyén, trao doi

- Co vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré
gon ganh,sach sg.

- Nhéc nh¢ tré cat don dd dung do choi gon
gang trudc khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va tro
chuyén, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
cua tré ¢ truong.




v6i phu huynh vé tinh hinh
tré ¢ truong.

cua

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra
CHU PE NHANH TUAN IV: BE CAN GI PE LON LEN KHOE MANH
Thir Hai, ngay 28/10/2024
Pon tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Doén tré-Tro - Tré biét chao co, chao - Phong hoc Se}ch s€ [* Don tré
chuyén nguoi than, chao ban. thoang mat, do choi |- Thong thodng phong 16p, lam cong tac vé sinh

- C6 k¥ ning giao tiép véi
c6 va cac ban, biét tro
chuyén cung cb

- Tré 1& phép véi cO gigo
thich dén lop

duoc sap xép khoa

hoc.

trong va ngoai l6p sach sé.

- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh trang stc khoé
cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop vai phu
huynh:

+ Di hoc dliing gio, thoi gian don tra tré tir 6h45
phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h, khong nhan
tré om, sot.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10
tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén don




duoc thi phai dién thoai truc tiép cho cd gido chu
nhiém.

*Tro chuyén:

- CO trd chuyén véi tré vé cha dé nhéanh

+ Sang nay con da an gi?

+ Pé co thé khoe manh ching minh can phai lam
gi?

+ K& tén cac nhém thuc pham ma con biét?

- biém danh sé tré ra lop.

* Gi4o duc: Tré an du chat dinh dudng cho co thé
khoe manh: Chat dam, béo,bot duong VTM mudi
khoang va uéng du nudc....

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

Thé duc sang
Ghép vai loi ca

bai: "Pay di thoi"

bat dau va két
thuc dong tac
dang nhip.

- Tré biét thuc hién cac hiéu
Iénh khi di theo hang, tré
nhé cac dong tac tap thé duc
sang.

- C6 ki nang phdi hop chan
tay, nhip nhang, ding nhip.
- Cha y va hiing thi tap thé

duc sang cung c6.

- San tap sach sg, sic
X0, quan ao, trang phuc
gon gang.

- Kiém tra sirc khoe tré

-Hat quéc ca sang thir 2 hang tuan

a. Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop mot sé kiéu di
roi vé hang.

b.Trong dong: CO6 cho tré tap theo nhip dém.( 2 lan
X 4 nhip)

+ Ho hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Luon:Hai tay Chong hong quay ngudi sang 2 bén.
+ Chan: hai tay chong hong dimng 1én ngdi xuéng.
+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




TDKN: B0 chui
qua cong

TC: Méo dudi
chuot

- Tré biét cach bo, bo khéng
d6 cong.

- Tré co6 ki nang bo va cui
ngudi khi chui qua céng.

- Tré cha y trong gio hoc

- Xac x8, cbéng chui, san
tap sach s¢...

a. Gay hirng thu:
- C6 cung tré hat bai hat khic hat dao choi. Ra san.
- Kiém tra sirc khoe tre.
b. Trong tdm
* Khéi dgng:Co cho tré di vong tron, di cac kiéu di.
* Trong dong:
- Bai tdp phat trién chung:
+ Tay: Hai tay sang ngang, lén cao.
+ Bung: Hai tay dua 1én cao, ctii gdp nguoi vé
phia trudc.
+ Chan: Khuyu 1 chan trudc, chan sau thang.
+ Bat : Bat chum tach
- Vdn déng co ban: “Bo chui qua cong”
+ C6 lam mau 2 lan:

. Lan 1: cd tap khéng phan tich.

. Lan 2: ¢d vira tap vira phan tich: Dng sat vach
chuan, ¢6 ha gi va 2 tay xudng khi c6 hiéu lénh
thi ¢6 bat ¢au bo, co bo bang ban tay va cang
chan, ¢ bo nhip nhang két hop chan no, tay kia.
Khi dén cong dau co hoi cai xudng dé khong
cham vao cong, ¢6 bo chui qua cong, diing day va
di vé cudi hang dung.

+ Cho 2 tré Ién lam thtr, cd nhan xét.
+ Cho ca 16p thuc hién: ¢6 di bao quat, dong vién
tre tap

( C6 cha y stra sai cho tré)

+ Cung cb: Co cho 1-2 tré 1én tap lai

- Tro choi: “Méo duéi chugt”

* Hoi tinh: CO cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong
san.
c. Két thac: C6 nhan xét gid hoc

Hoat dong choi goc




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Hoat d@ong goc

- Tré biét 1y va gin ky hiéu
vao dung goc choi. Tré biét
nhap vai choi va thé hién
dugc hanh dong cua vai choi
- Tré thich choi céc gobc,
thich nhap minh vao vai
choi, lién két cac goc choi
v&i nhau.

- Tré choi nhanh nhen, doan
két va nhuong nhin ban cuing
choi.

- D6 dung do choi & cac
goc:

+ GOc phan vai: Trang
phuc bé trai, bé gai. Cac
loai rau, qua bang nhwa
va rau qua that, dd choi
nau an, d6 choi bac sy.
+ GOC sach truyén:
Truyén tranh, truyén tu
tao, tranh anh vé céac
loai thire an, rau qua.

+ GOc tao hinh: Bt
mau, gidy mau, giay Ve,
I4 cdy, tranh vé chua t6
mau. ..

+ GOc thién nhién:
Khan lau, binh tudi
cay, do choi véi, cat,
nuoc ...

+ GOc am nhac: Pan,
mi mua, dung cu am
nhac...

+ Goc xay dung: Khoi
x6p, gach, cdy hoa,...

* Tro chuyén:

- C6 cho tré nghe bai hat " Tay thom tay ngoan"

- D6i ban tay cua chung minh dung dé lam gi?

- Céc béac cap dudng hdy dung doi ban tay kheo léo
cua ching minh ndu that nhidu mon 4n ngon bd
dudng cho moi nguoi nhél

- Cac hoa sy nhi hay dung d6i ban tay khéo 1éo t0
mau that dep cho cac buc tranh, trang tri that dep
cho céac bo phan cho ban trai, ban gai nhé.

- Cac ban hay dung d6i ban tay cua ching minh
cham soc cho cdy thém xanh, tudi nudc cho cay,
nhat 14 vang cho cay

- Nhitng doi tay tai hoa hay trd tai trong goc xay
dung dé xay 1én nhirng ngoi biét thy that dep nhé!
- COn ban nao mudn cho chiéc miéng xinh dep cua
minh ngay cang xinh dep va hat hay hdy vao géc
am nhac.

- Muén vao goc choi cac con phai lam gi?

- Khi choi cing nhau cac con phai choi nhu thé
nao?

* Cho tré vao goc choi.

- GOc phan vai : Shop thoi trang ban trai, ban
gai.Siéu thi ban cac loai qua, cac loai thyuc pham
nha bép nau nhiéu mén an ngon, bac sy tu van sic
khoé cho moi nguoi

- GOc xay dung: Xay nha biét thy.

- Goc van hoc: Xem truyén tranh, sach truyén tu
tao, tranh anh vé cac loai hoa qua.

- G6c TH. T6 mau, vé& cac bo phan con thiéu cho
ban, vé cac lagi hoa qua.




- G6C Am nhac: Miia hat, doc tho cac bai vé chu
de.

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 1a cay, choi voi
dd choi cat nuéc.

- Trong qué trinh tré choi c6 bao quat tré, giap do
tré khi can thiét, dong vién khen ngoi tré kip thoi.
* Két thac: Cho tré cit do choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- TC: Nhay vao - Tré biét tro chuyén cing |- Vong, cac cau hoi  |a. Tro choi: Nhay vao nhay ra.
nhay ra. co va trd |1 cac cau hoi cuacua cd, do choi ngoai |- Co nhac lai cach choi. Cho tré choi 2- 3 lan
- HbCMD: Tai c0, biét choi cac tro choi  [troi b. HDCMD: Tai sao lai gii vé sinh co the.

sao phai gitr vé
sinh co theé.
- Choi tu do

- Rén cho tré cach noi to, ro
rang va noi chuan, khong
ngong.

- Tré hiing tha tham gia
hoat dong cung cd va cac
ban.

- C6 cung tré tro chuyén.

+ Tal sao phai rira mat that sach?

+ Tai sao phai trai rang trang tinh?

+ Khi rira mat céc con rira gi trudc?

+ Ngoai viéc rira mat, danh ring cc con can lam gi
nita dé co thé sach s&?

+ Néu khong tim goi, khdng cit méng tay, rira tay
chén sach s thi diéu gi s& xay ra?

- Co cang ¢d cho tré biét: Khong danh ring thi bi
sdu rang.Khong tim rira sach s& -> nguoi c6 mui
hdi. Khdng goi dau -> ban, ngaa, co chay.

-> GD tré giir gin vé sinh co thé.

c. Choi tw do: Co bao quat chau choi.

Ho

at dong an, ngu, v¢ sin

h

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi

trong an uéng nhu moi co,

- Pja diém sach sé&

a. Bira trwa vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an




moi ban, an tir ton, nhai
Ky....

- b6 dung cho tré an
nhu: Ban ghé, bat,
thia.....

- D6 dung lau nha nhu:
Thung nudc, cay lau,
dau thom

- Phan, chiéu gbi

- C6 gidi thiéu btra an. Cho tré tro chuyén kham
pha vé cic mon an trong bita in

- CO thuc hién chia thirc an

- Hai tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia, dong
vién tré an hét xuat khéng noi chuyén, no dua

- Nhic tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- C6 don vé sinh khu vuec an, khuyén khich tré hop
tac cung c6, cung ban sau an

b. Giic ngi trua caa bé

- C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dap chin cho tré
néd lanh)

- Bao quét, nhac tré nam dung tu thé

- C0 bat bai hat ru cho tré ngu ngon

c. Vésinh

- CO vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach s¢

- Nhac nh tré cat don d6 ding dung noi quy dinh
trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Céch tién hanh
- TC “Tap tam Biét nhé tén cau truyén, tén |- Hinh anh truyén, que [a. Tro choi: Nu na nu nong
vong”. tac gia, hiéu noi dung cau |chi, dd choi cic goc. |- CO nhac lai cach choi. T chirc cho tré choi
- Lam quen truyén. b. LOT : “ Gdu con bi sdu ring”
truyén: Gau con Rén ky ning chu ¥ nghe co - C6 ké 1an 1 khéng tranh
bi dau ring ké chuyén va tra 15i cau hoi - CO ké lan 2 ¢6 tranh

- Choi tu chon.

cua co day du.

Hing tha nghe co ké
chuyén va hang hai tra 1oi
cau hoi cua co.

- C0 hoi tré: Céc con vira nghe c6 ké cau chuyén
gi?
+ Cau chuyén noi vé ban nao? Vi sao ban gau bi

sau rang?




=> C0 gido duc tré khong nén in nhiéu keo banh va
khong dn vao budi tdi. Nhic nha sé vé sinh ca nhan
hang ngay nhu: rira mat, danh rang, rua tay.

C. Choi tw chgn: C6 bao quat chau choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

- Néu guong cudi
ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bé
ngoan trong tudn ma c6 da
dé ra. Biét nhan xét nhing
viéc 1am tét va nhitng viéc
lam chua tot cua ban va
minh.

- C6 ky nang nhan xét nhirng
viéc lam tdt va chua tét cua
ban va minh.

- Manh dan nhan xét vé
minh va vé ban.

- Bang bé ngoan, co,

phiéu bé ngoan.
- Co, phiéu bé ngoan.

*Néu gwong cudi ngay:

- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ C4c con c6 biét hdm nay 1a ngay thu may khong’>
- Sang nay c6 chau minh thoa thuan s& c¢b gang lam
that nhiéu viéc tot, c6 ¥ nghia dé trg thanh con
ngoan. Vay hom nay ai da lam dugc nhiing viéc tot
gi?

- Cd goi y cho tré néu nhiing viéc lam tét trong
ngay nhu nhudng db choi cho ban, ngoan ngoan, I
phép, dén 16p khong khoc nhe, giup d& ban trong
hoc tap virt rac dang noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhirng viéc 1am tdt va viec
lam chua tot cua minh va ban.

+ C0 nhan xét tuyén dwong tang ¢d lan 1 cho nhiing
tré Xuat sac.

- Céc con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chua
duoc nhan co khéng? CO goi 1- 2 tré 1én tra loi.

- CO nhan xét va tang co cho nhiing tr¢ con lai.

Nhan xét dong vién tré lan sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi cua minh khi nhan co.

- Gido duyc tré mudn nhan co thi lan sau phai ¢
gang hon nira.

- C06 cho tré hat: “Chau di mau gido”.

V¢ sinh tra tré




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Vésinh tratré

- Cb Vvé sinh dau tdc, chan
tay, quan 40 cho tré gon
ganh,sach sé.

- Nhic nho tré cit don dd
dung d6 choi gon gang truéc
khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu
huynh va tro chuyén, trao
do6i vai phu huynh vé tinh
hinh cua tré ¢ truong.

Chau dung khan mat,
lugc, ba 16

- CO vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho tré gon
ganh,sach sg.

- Nhic nhé tré cat don do dung d6 choi gon gang
trudc khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd chuyén,
trao doi v4i phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢
truong.

Danh gia/Nhan xét

Chinh sira
Thir Ba, ngay 29/10/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Don tré-Tro - Tré biét chao co, chao ngudi |- Phong hoc sach s& * Pon tré
chuyén than, chao ban. thoang mat, do choi dugc |- Thong thodng phong 16p, lam cong tac vé

- C6 k¥ nang giao tiép véi cd valsap xép khoa hoc.

c4c ban, biét tro chuyén cung cd

sinh trong va ngoai l6p sach sé.




- Tré I& phép voi ¢ gigo thich
den lop

- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh trang
suc khoé cua tré, quy dinh don, tra tré ciua
I6p vai phu huynh:

+ Di hoc dang gio, thoi gian don tra tré tu
6h45 phat dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h,
khéng nhan tré ém, st.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi
10 tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén
don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho
c6 giao chua nhiém.

*Tro chuyén:

- C0 tro chuyén véi tré vé cha dé nhanh

+ Sang nay con da an gi?

+ Pé co thé khoe manh chiing minh can
phai lam gi?

+ K& tén cac nhém thuc pham ma con biét?
- biém danh s6 tré ra I6p.

* Gi4o duc: Tré an du chat dinh dudng cho
co thé khoe manh: Chat dam, béo,bot duong
VTM mudi khoang va udng di nudc....

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duyc sang
Ghép vai loi ca
bai: "DPay di thoi"
bat dau va két
thuc dong tac
dang nhip.

- Tré biét thuc hién céac hiéu
Iénh khi di theo hang, tré nhd
cac dong tac tap thé duc sang.

- C6 ki nang phdi hop chan tay,
nhip nhang, dang nhip.

- Cha y va hiing tha tap thé duc
sang cung co.

- San tap sach s&, sic x0,
quan &o, trang phuc gon
gang.

- Kiém tra stic khoe tré

-Hat quéc ca sang thir 2 hang tuan

a. Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop mot s6
kiéu di roi vé hang.

b.Trong dong: C6 cho tré tap theo nhip
dém.( 2 lan x 4 nhip)

+ Ho hap: Thoi bong bay




+ Tay: Hai tay ra truéc gap trudc nguc.

+ Luon:Hai tay chong hong quay ngudi sang
2 bén.

+ Chan: hai tay chéng hong dung Ién ngoi
Xuéng.

+ Bat: Bat luan phién chan truéc chan sau.
c. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2
vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
KPKH :Bécangi |- Biét co thé minh can in dé I6n|-Tranh em bé, tranh ¢ cho[1. Hoat ddng hoc: KPKH :
dé lon Ién va I6n va khoé manh nhu: ancic |[tré anlo t6 dinh dudng. Bé can gi dé lon 1én va khoé mgnh?
khoé manh? loai thirc an c6 chira chat dinh  |Bai hat, cau hoi dam thoai.|* HP1: Gay hang tha

dudng, nang tap thé duc va vé
sinh cho co thé.

- Tré c6 ky nang quan sat, tra
161 duoc cau hoi ma ¢6 dua ra.

- Giao duc tré an cac loai hoa
qua sach, vé sinh co thé sach s&.

- CO cho tré hat cung bai: “Cang 16n cang
ngoan’’.

- C6 cuing tré dam thoai vé ndi dung bai hat,
chu dé.

* HP2: Trong tam

- C6 dua tranh em bé ra gigi thiéu va hoi tré:
+ C6 ¢6 buc tranh vé vé ai day? Ai 1a nguoi
sinh ra em bé?

+ Thé céc chau dugce ai sinh ra? Dé 16n 1én
khoé¢ manh thi cac chau can dén ai cham so6c?
+ Me, b6... dd chim séc chau nhu thé nao?
+ Thé cac chéau phai lam gi dé khong l1am bd,
me... budn long?

+ Ngoai bb, me... cham séc cac chau ra thi
ngudi me hién thir 2 ciia cac chéu 12 ai?

- C6 dua buc tranh ¢6 dang cho tré an ra cho
tré xem va TC




+ Co dang lam gi day? Ngoai cho cac chau
an ra ¢O con lam gi cho cac chau nira?

+ Mubn co thé phat trién khoé manh thi
ching ta phai an nhiing loai thirc an
nao?Trudc mdi bita dn cac con phai lam gi?
+ An xong phai lam gi? Khi in cac chau
phai an nhu thé nao?

+ Mubn ¢6 co thé khoé manh ching ta can
phai duoc hit the khong khi nhu thé nao?
+Vay mudn c6 khong khi trong lanh thi moi
ngudi phai 1am gi? (Phai trong va chim soc
cay, vat rac dang noi quy dinh...).

- Gido duc tré: biét an udng du chat , giit
gin vé sinh co thé, thuong xuyén luyén tap
thé duc thé thao. Phai biét on cong lao
cham soc cta nguoi than.

- TC:*Tim trang phuc phl hop Vi co thé
bé”.

- Cho tré chon tranh theo thi tu 16n dan.

* HP3:K¢ét thac: Cd nhan xét gio hoc.

2. Choi ngoai troi:

*HDP1:TC: Thi xem ai nhanh

- C6 pho bién luat choi, cach choi va cho tré
choi

*HD2: H§CMS§: Choi véi 14

- C6 cho tré xudng san hit tho khdng khi
trong lanh

- Goi hoi tré vé 1 s6 cay xanh trong trudng. ..
- C6 cho tré di nhat nhitng chiéc 14 vang.

+ L4 nay dé 1am gi? Choi duoc nhiing gi?...
- C6 cho tré cam 14 vé chd ngdi dé choi.




- Cho tré choi véi nhitng chiéc 14 . Co bao
quat treé.

-> Gi4o duc tré biét bao vé moi truong. ..
*HDP3: Ch-i tu do:

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Hoat d@ong goc

- Tré biét lay va gin ky hiéu vao
dung goc choi. Tré biét nhap vai
choi va thé hién duoc hanh dong
cua vai choi

- Tré thich choi cac goc, thich
nhap minh vao vai choi, lién két
cac goc choi vdi nhau.

- Tré choi nhanh nhen, doan két
va nhuong nhin ban cung choi.

- Db dung d6 choi ¢ cac
goc:

+ Go6c phén vai: Trang
phuc bé trai, bé gai. Cac
loai rau, qua bang nhua va
rau qua that, ¢4 choi nau
an, do choi bac s.

+ GA&c sach truyén: Truyén
tranh, truyén tu tao, tranh
anh vé cac loai thurc an, rau
qua.

+ G6c tao hinh: Bat mau,
gidy mau, gidy V&, 14 cay,
tranh vé chua t6 mau. ..

+ Goc thién nhién: Khan
lau, binh tudi cay, d6 choi
V&1, cat, nudc ...

+ GOc am nhac: Pan, mu
mua, dung cu &m nhac...
+ GAc xay dung: Khéi xdp,
gach, cay hoa,...

* Tro chuyén:

- CO cho tré nghe bai hat " Tay thom tay
ngoan"

- P6i ban tay ctia ching minh dung dé lam
gi?

- Céc béac cap dudng hay dung doi ban tay
khéo léo ctia chiing minh nau that nhiéu mon
an ngon bo dudng cho moi ngudi nhé!

- Cac hoa sy nhi hay dung do6i ban tay khéo
Iéo t6 mau that dep cho cac bic tranh, trang
tri that dep cho cac bo phan cho ban trai, ban
gai nhé.

- C&c ban hay dung d6i ban tay ctua chdng
minh cham séc cho cay thém xanh, tudi
nudc cho cdy, nhat 1& vang cho cay

- Nhitng dbi tay tai hoa hay trd tai trong goc
xay dung dé xay lén nhitng ngdi biét thy that
dep nhé!

- COn ban nao muén cho chiéc miéng xinh
dep ctia minh ngay cang xinh dep va héat hay
hdy vao goc am nhac.

- Muén vao goc choi cac con phai lam gi?

- Khi choi cung nhau céc con phai choi nhu
thé nao?

* Cho tré vao goc choi.




- GOc phan vai : Shop thoi trang ban trai,
ban gai.Siéu thi ban cac loai qua, cac loai
thuc pham, nha bép nau nhiéu mon an
ngon, bac sy tu van stic khoé cho moi
nguoi

- GOc xay dung: Xay nha biét thy.

- Goc van hoc: Xem truyén tranh, sach
truyén tu tao, tranh anh vé céc loai hoa qua.
- GOc TH. T6 mau, vé cac bo phan con
thiéu cho ban, vé cé4c laoi hoa qua.

- GOc &m nhac: Mua hat, doc tho cac bai vé
chu dé.

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cay,
choi véi d6 choi cat nuéc.

- Trong qud trinh tré choi ¢6 bao quat tré,
gitip d& tré khi can thiét, dong vién khen
ngoi tré kip thoi.

* Két thuc: Cho tré cat dd choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-TC: Tim ban - Tré biét xép hinh nhiing chiéc |- L4 cay. a. HPDCMP: Nhdt |a xép hinh nguwoi.
than. 14 cay thanh hinh nguoi va biét - Co cling tré ra san choi. C tap trung tré lai
- Nhat 14 xép goi tén san pham, biét gitr vé va trd chuyén
hinh nguoi sinh sach sg&, biét choi tro choi + Cé&c con hady nhin xem trén s&n cua chung
- Choi tu do cung co. minh c6 gi?

- Rén cho tré su khoe 1éo cua

doi tay.

- Gi4o duc tré biét giitu gin vé
sinh chén tay sach sé.

+ Céc con hay cung c6 choi tro choi nhé!
Troi t6i troi sang.

+ Cac con hay nhin xem c6 c6 gi day?

+ C4c con ¢6 biét hém nay cd chau minh s&

lam gi tir 14 cdy nay khong?




+ H6m nay chiing minh s& xép hinh ngudi tir
nhitng chiéc 1a cay nay day.

- CO cho tré nhat 14 cay va dtng theo hinh
vong tron va xép

- Cb cho tré xép va co bao quat huéng dan
tre.

- C6 dong vién khen ngoi tré va cung tré nhat
14 bo vao rd.

b. Tro choi: Tim ban than.

- CO cho tré nhic lai cach choi, ludt choi.
Cho tré choi

c. Choi tw do: C6 bao quat chau choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi trong
an uong nhu moi 6, moi ban,
an tur ton, nhai ky....

- Pja diém sach s&

- P ding cho tré an nhu:

Ban ghé, bat, thia.....

- P6 dung lau nha nhu:
Thung nudc, cay lau, dau

thom

- Phan, chiéu goi

a. Bira trwa vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- C6 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham pha vé cac mén an trong bita an

- C6 thuc hién chia thac an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia,
dong vién tré an hét xuat khong noi chuyén,
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau
khi an

- C6 don vé sinh khu vuc an, khuyén khich
tré hop tac cung ¢, cung ban sau an

b. Giac ngi trwa cia bé

- CO cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( Co dip chin
cho tré néu lanh)




- Bao quét, nhac tré nam dung tu thé

- C6 bat bai hat ru cho tré nga ngon

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sé

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh truée khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Trd choi: Rong
ran 1én may.

- Rén k¥ nang
phan loai rac.

- Choi tu chon

Biét nhit rac va phan loai rac
theo sy hudng dan cua co.
Rén k¥ nang phan loai réc.
Tich cuc tham gia vao hoat
dong cung cd va cac ban.

- Thung réc, loa, nhac bai
hat, do choi trén san
truong

* HP1:Tro choi: Rong ran 1én may.

Co gt tén tro choi — CC, cho tré choi

* HD2: HDCMD:Rén ky ning phdn logi
rac.

- CO va tré vira di vira hat bai hat “ Khong
X4 rac” va tro chuyén.

- CO dua ra 3 thung rac: Rac hiru co, rac vo
co, chat thai ran gi6i thiéu va trd chuyén
cung tré

+ Day 1a gi?

+ R4c hitu co gom nhitng loai nao?

+ Rac hitu co thi dugc cho vao thung rac
mau gi?

- R4c hitu co gom: 14 cay, thirc in thira, rau
qua hu..s€ dugc phéan loai va bo vao thung
rac mau xanh.

+ Thung rac nay chtra nhirng loai réc gi?

+ Gom nhiing loai rac nao?

- Réc vo6 co: nhirng loai rac kho phéan hay
nhu tai nilon, gd, nhua...

- HGm nay c6 va chung minh sé cung nhau

di thu gom va phan loai rac nhé!




- Cac con hdy chia thanh 3 nhém thuyc hién
cdng viéc thu gom va ohaan loai rac nhé!

- Tré vé nhém thyc hién. Co bao quat gidp
do tré.

- Cho tré nhan xét nhém minh va nhom
ban.

=> C0 nhan xét va giao duc tré....

* Hoat dong 3: Choi ty chon :
- C6 cho tré ve goc choi tré thich, c6 bao
quat tré choi.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Néu guong cudi
ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bé
ngoan trong tuan ma c6 da dé ra.
Biét nhan xét nhitng viéc lam tét
va nhirng viéc 1am chua tét cia
ban va minh.

- CO ky nang nhan xét nhiing
viéc 1am tét va chua tot cua ban
va minh.

- Manh dan nhan xét vé minh va
vé ban.

- Bang bé ngoan, co, phiéu
bé ngoan.
- Co, phiéu bé ngoan.

*Néu gwong cudi ngay:

- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Céc con c6 biét hém nay la ngay thir may
khéng?

- Sang nay c6 chau minh thoa thuan sé& ¢
gang lam that nhiéu viéc tét, co ¥ nghia dé
tré thanh con ngoan. Vay hom nay ai da lam
duoc nhitng viéc tot gi?

- C6 goi y cho tré néu nhiing viéc lam tot
trong ngdy nhu nhuong d6 choi cho ban,
ngoan ngodn, 18 phép, dén 16p khdng khoc
nhe, giup do ban trong hoc tap vit rac dung
noi quy dinh...

- Cd cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tét
va viéc 1am chua tot caa minh va ban.

+ C0 nhan xét tuyén duong tang ¢o 1an 1 cho

nhiing tré Xuat sac.




- Céc con ¢6 biét vi sao nhirng ban con lai
chua dugc nhan co khong? Co goi 1- 2 tré
Ién tra loi.

- C0 nhan xeét va tang co cho nhitng tré con
lai. Nhan xét dong vién tré lan sau ¢ gang.
- Cho tré néu cam nghi ctia minh khi nhan
Cco.

- Gi4o duc tré muén nhan co thi 1an sau phai
cb gang hon nia.

- Co cho tré hat: “Chau di mau gi4o”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Vé sinh tra tré - CO vé sinh dau téc, chan tay,(Chau dung khin mat, - Co Vvé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho
quan ao cho tré gon ganh,sachflugc, ba 16 tré gon ganh,sach sé.

S¢.

- Nhic nhé tré cat don do dung
d6 choi gon gang trudc khi ra ve.
- CO tra tré dén tan tay phu
huynh va tro chuyén, trao doi
v6i phu huynh vé tinh hinh cua
tré ¢ truong.

- Nhic nh¢ tré cat don d6 dung d6 choi gon
gang trudc khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va tro
chuyén, trao ddi véi phy huynh vé tinh hinh
cua tré ¢ truong.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 30/10/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Don tré-Tro - Tré biét chao co, chao - Phong hoc Sgtch s¢ |*Don tré
chuyén nguoi than, chao ban. thoang mat, do choi |- Théng thodng phong 16p, lam cdng tac vé sinh

- C6 k¥ nang giao tiép vai
c6 va cac ban, biét tro
chuyén cung cb

- Tré 1& phép véi cod giao
thich dén lop

duoc sap xép khoa
hoc.

trong va ngoai I6p sach sé.

- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh trang sirc khoé
cua tré, quy dinh don, tra tré cua I6p vai phu
huynh:

+ Di hoc diing gio, thoi gian don tra tré tur 6h45
phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h, khéng nhan
tré om, sot.

+ Khoéng tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10
tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén don duoc
thi phai dién thoai truc tiép cho cd giéo chu
nhiém.

*Tro chuyén:

- CO trd chuyén vai tré vé chi dé nhanh

+ Séng nay con da an gi?

+ Pé co thé khoe manh ching minh can phai lam
gi?

+ Ké tén cac nhém thuc pham ma con biét?

- Piém danh sé tré ra 16p.

* Gi4o duc: Tré an du chat dinh dudng cho co thé
khoe manh: Chat dam, béo,bot dudng VTM mudi
khoang va uéng du nuéc....




Thé duc sdng

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Thé duc sang
Ghép véi loi ca
bai: "Pay di thoi"
bat dau va két
thac dong tac

- Tré biét thuc hién céac hiéu
Iénh khi di theo hang, tré
nhd cac dong tac tap thé duc
sang.

- San tap sach s&, sic
X0, quan ao, trang
phuc gon gang.

- Kiém tra stc khoe tré

-Hat quéc ca sang thir 2 hang tuan

a. Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop mot sé kiéu di
roi vé hang.

dung nhip. - C6 ki nang phdi hop chan b.Trong dong: Co cho tré tap theo nhip dém.( 2 1an
tay, nhip nhang, dung nhip. X 4 nhip)
- Chl y va hting tha tap thé + Ho hap: Thoi bong bay
duc sang cung c6. + Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.
+ Luon:Hai tay Chong héng quay nguoi sang 2 bén.
+ Chan: hai tay chéng hong dung 1én ngdi xudng.
+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.
c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Truyén Gau con |- Tré hung thi nghe cd ké |- Tranh truyén, Gaula. On dinh to chirc
bi dau ring chuyén, hiéu noi dung cau [odng, nhac - CO va tré hat van dong “That dang yéu” dé chao

chuyén, biét tra loi cac cau
hoi cung c6.

- Ren luyén kha nang ghi
nhé cé cha dinh, ngdn ngir
chinh xac, tra loi dung cau
hoi cua c0.

- Gido duc tré vé sinh rang
miéng that sach dé co co
thé khoe manh.

ngay mai +MJdi budi sang day ching minh thudng
lam gi?

+ Tai sao ching minh phai danh rang?

HCon thuong danh ring vao lic nao?Néu khéng
danh rang thi diéu gi s& xay ra?

+0 1ép minh ¢6 ban nao bi dau rang khéng? Cam
giac thé nao?

> Pung roi, khi bi dau ring chiing minh s& rat dau
va kho chiu nira. Chi vi ludi danh rdng ma mot ban
trong cau chuyén co Sap ké cho chung minh nghe

sau day bi dau ring ddy. Cac con ngdi ngay ngan




va lang nghe cd ké cau chuyén : " Gau con bi sau
rang".
b. Trong tam

- CO ké 1an 1: Co ké két hop cir chi, diéu bo
+Cé4c con vira nghe cd ké cau chuyén gi?
+Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
- CO ké 1an 2: C6 ké két hop st dung tranh.
* Pam thogi va trich dan:
- CO vira ké cau chuyén gi ?
- Trong truyén co nhirng nhan vat nao?
- Nhitng chu sau ring song ¢ dau ha cac con?
- M6n ua thich cua nhitng chu sau rang la gi?
- Cac cht sau riang 1am gi nhitng chiéc rang?
-Trong ngay sinh nhat cac ban di ting Gau con
nhirng moén qua gi?
- Piéu gi d xay ra sau ngay sinh nhat caa Gau con?
Vi sao Gau con lai bi sau rang?
- Béc si da bao Gau con bi lam sao?
- Nghe 10i bac st Gau con di 1am gi?
- Vi sa0 sau ndy gau con c6 ham rang dep va chic
khoe?
Qua cau chuyén nay cac con hoc duoc gi ¢ Gau
con?
=> Céac con hay hoc hoi ban Gau con cham chi giiy
Vvé sinh rang miéng that sach, nhd danh rang 2 1an
vao budi téi trude khi di ngu va budi sang sau khi
ngu day. Cac con khong nén an banh keo qua nhiéu
ma nén an thit, ca, rau... dé c6 mot co thé khoe
manh va ham ring tring béng giéng ban Gau con
trong cau chuyén nay nhe.

c. Két thac: Co nhan xét gid hoc

Hoat dong choi goc




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Hoat d@ong goc

- Tré biét lay va gin ky hiéu
vao dang goc choi. Tré biét
nhap vai choi va thé hién
dugc hanh dong cua vai choi
- Tré thich choi cac goc
thich nhap minh vao vai
choi, lién két cac goc choi
v&i nhau.

- Tré choi nhanh nhen, doan
két va nhuong nhin ban
cung choi.

- Db dung d6 choi & cac

goc:
+ GOc phan vai: Trang
phuc bé trai, bé gai.

|Cac loai rau, qua bang

nhya va rau qua that, 6
choi ndu an, d6 choi
bac sy.

+ GOc sach truyén:
Truyén tranh, truyén tu
tao, tranh anh vé céc
loai thuc an, rau qua.

+ GOc tao hinh: But
mau, gidy mau, gidy V&,
la cay, tranh vé chua t0
mau...

+ GOc thién nhién:
Khan lau, binh tudi
cay, do choi véi, cat,
nuoc ...

+ GOc am nhac: Pan,
mi mua, dung cu am
nhac...

+ Goc xay dung: Khéi
X6p, gach, cdy hoa,. ..

* Tro chuyén:

- C6 cho tré nghe bai hat " Tay thom tay ngoan"

- D6i ban tay cua chung minh dung dé lam gi?

- Céc béac cap dudng hay dung doi ban tay kheo I¢o
ctia ching minh nau that nhiéu mén an ngon bd
dudng cho moi nguoi nhe!l

- Cac hoa sy nhi hay dung do6i ban tay khéo 1éo t6
mau that dep cho cac buc tranh, trang tri that dep
cho cac bo phan cho ban trai, ban gai nhé.

- Céac ban hay dung d6i ban tay cua ching minh
cham soc cho cdy thém xanh, tudi nudc cho cay,
nhat 14 vang cho cay

- Nhitng d6i tay tai hoa hay trd tai trong goc xay
dung dé xay 1én nhiig ngoi biét thy that dep nhé!
- COn ban nao mudn cho chiéc miéng xinh dep cua|
minh ngay cang xinh dep va hat hay hdy vao goc
am nhac.

- Muén vao goc choi cac con phai lam gi?

- Khi choi cing nhau céc con phai choi nhu thé
nao?

* Cho tré vao goc choi.

- G6c phan vai : Shop thoi trang ban trai, ban
gai.Siéu thi ban cac loai qua, cac loai thuc pham
nha bép niu nhiéu mén an ngon, bac sy tu van stc
kho¢ cho moi nguoi

- GOc xay dung: Xay nha biét thy.

- Goc van hoc: Xem truyén tranh, sach truyén tu
tao, tranh anh vé cac loai hoa qua.

- G6c TH. T6 mau, v& cac bo phan con thiéu cho
ban, vé cac laoi hoa qua.




- GAc Am nhac: Mua hat, doc tho céc bai vé chu
de.

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cay, choi voi
dd choi cat nudc.

- Trong qud trinh tré choi ¢6 bao quat tré, giup do
tré khi can thiét, dong vién khen ngoi tré kip thoi.
* Két thic: Cho tré cit db choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Tro choi: Troi
nang troi mua.

- HbCMD: Tro
chuyén vé cac
giac quan trén co
thé bé.

- Choi tu do

. Biét duoc co thé cua tré

cO- San truong an toan,

5 gi4c quan va tac dung cua [sach s&, do choi. ..

cac giac quan.

Ren k§ nang quan sat va tra

|1 cau hoi cua co.

Tré yéu quy, gitr gin vé sinh

cac giac quan trén co thé.

* HP1: Tro choi: Troi nang troi mua.

- CO gidi thiéu luat choi, cach choi. Cho Tré choi 1
-2 lan

* HP2: HPCMP: Trd chuyén vé cac giac quan
trén co thé bé.

- C6 tro chuyén cuing tré vé chu dé, vé thoi tiét.

- Céc con ¢6 ngui thady mui gi khdng?

+ Con ngtri duwgc mui thom 1a nho cai gi?

+ Cai mili dung dé lam gi?

H+ Ngoai dé nguri ra cai miii con dé lam gi?

+ Cho tré nham mat ngiri xem mui thom qua gi?

+ Cho tré ngiri tan miii,c6 dang mii dung dé ngui
,thé khdng?

+ Cho tré ném thtr qua xoai c6 ding 13 xoai khong?
Vi sao con biét?

+ Nho ¢6 cai gi ma con biét qua xoai ngot?

+ Cai ludi lam nhiém vu gi?...

- Gido duc tré bao vé, gitr gin vé sinh sach sé cac
giac quan.

* HP3: Choi tw do. Co chu y bao quat tré choi

Hoat dgng in, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh




- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi
trong dn udng nhu moi ¢,
moi ban, an tir ton, nhai
k...

- Pja diém sach s&

- b6 dung cho tré an
nhu: Ban ghé, bat,
thia.....

- B6 dung lau nha nhu:

Thung nudéc, cay lau,
dau thom
- Phan, chiéu goi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- C6 gidi thiéu bita an. Cho tré trd chuyén kham
pha vé cic mon an trong bita an

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bét thia, dong
vién tré an hét xuat khdng néi chuyén, né dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- C6 don vé sinh khu vuc an, khuyén khich tré hop
tac cung c6, cung ban sau an

b. Giac ngi trwa cia bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dép chan cho tré
néa lanh)

- Bao quét, nhac tré ndm dung tu thé

- CO bat bai hat ru cho tré nga ngon

c. Vé sinh

- CO vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach s¢

- Nhéc nhe tré cat don do dung dung noi quy dinh
truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- Tro choi: Nu na
nu ndng

- Rén k¥ nang di
tat

- Choi tu chon

Biét di tat theo sy hudng dan
cua cO.

Rén ky nang di tit va tra loi
cau hoi cua co day du, rd
rang.

Tré c6 y thuc gitr gin vé sinh
co thé sach sg, git am cho
co thé trong thoi tiét lanh.

- Tat, tham ngdi, loa
nhac bai hat, do choi
ngoai troi

a. Tro choi: Nu na nu nong

-Cogtténtc, CC, LC.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

b. Rén ky ning di tat

- Cho kham pha vé hop qua

+ Day 1a cai gi? Chiéc tat 1y c6 mau gi?

+ T4t dung dé 1am gi? Tat duoc di vao mua nao?
- C6 hudng dan tré cach di tat.




- Cd cho tré chia nhdm vé chd thuc hién.

- Cd cho tré nhan xét cach di tat cia minh va cua
ban.

=> Gi4o duc: Tré an mic phi hop véi thoi tiét....
c. Choi tu chon: C0 quan sat, bao quat tré.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

- Néu guong cudi
ngay

- Tré biét céc tiéu chuan bé
ngoan trong tuan ma co di
dé ra. Biét nhan xét nhiing
viéc 1am tdt va nhiing viéc
lam chua tot cua ban va
minh.

- CO k¥ nang nhan xét nhiing
viéc lam tét va chua tt cua
ban va minh.

- Manh dan nhan xét vé
minh va vé ban.

phiéu bé ngoan.
- Co, phiéu bé ngoan.

- Bang bé ngoan, co,

*Néu gwong cudi ngay:

- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Céc con c6 biét hém nay 1a ngay tha may khong’>
- Sang nay c6 chau minh thoa thuan sé cb gang lam
that nhiéu viéc tét, co y nghia dé trd thanh con
ngoan. Vay hom nay ai da lam duoc nhitng viéc tot
gi?

- Cd goi y cho tré néu nhitng viéc 1am tét trong ngay
nhu nhudng d6 choi cho ban, ngoan ngoan, 18 phép,
dén 16p khong khoc nhé, gitip do ban trong hoc tap
Vit rac dung noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc l1am tét va viéc
lam chua tot caa minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong ting co 1an 1 cho nhiing
tré Xuat sac.

- Céc con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chua
duoc nhan co khéng? CO goi 1- 2 tré 1én tra loi.

- CO nhan xét va tang co cho nhiing tre con lai.

Nhén xét dong vién tré 1an sau cb gang.

- Cho tré néu cam nghi ctia minh khi nhan co.

- Gido duyc tré mudn nhan co thi 1an sau phai cb
gang hon nira.

- C6 cho tré hat: “Chéau di mau giao”.

V¢ sinh tra tré




Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- V& sinh tra tré - CO V& sinh dau toc, chan|Chau dung khin mat, |- CO vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon
tay, quan ao cho tré gon|lugc, ba I6 ganh,sach sé.

ganh,sach sé.

- Nhic nho tré cat don do6
dung d6 choi gon gang trudc
khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu
huynh va tro chuyén, trao
d6i vai phu huynh vé tinh
hinh cua tré ¢ truong.

- Nhic nhé tré cat don do dung dd choi gon gang
truge khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd chuyén,
trao doi v4i phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢
truong.

Danh gia/Nhan xét

Chinh stra
Thé Nam, ngay 31/10/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
bon tré-Tro - Tré biét chao co, chao - Phong hoc Sgch s€ [*Don tré
chuyén nguoi than, chao ban. thoang mat, do choi |- Théng thoang phong lop, lam cbng tac vé sinh

duoc sap xép khoa
hoc.

trong va ngoai l6p sach sé.




- C6 k¥ nang giao tiép voi
c6 va cac ban, biét tro
chuyén cung c6

- Tré 1€ phép voéi cod gido
thich dén 16p

- Cb trao d6i voi phu huynh vé tinh trang suc khoé
cua tré, quy dinh don, tra tré cua lop vai phu
huynh:

+ Di hoc dang gio, thoi gian don tra tré tir 6h45
phut dén 8h — Tra tré tir 16h dén 17h, khong nhan
tré 6m, sot.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10
tudi. Khi gia dinh c6 viéc ban khong dén dén duoc
thi phai dién thoai truc tiép cho cd gido chu nhiém.
*Tro chuyén:

- CO trd chuyeén vaéi tré vé cha dé nhanh

+ Sang nay con da an gi?

+ Pé co thé khoe manh ching minh can phai 1am
gi?

+ K& tén cac nhém thuc pham ma con biét?

- biém danh sé tré ra lop.

* Gi4o duc: Tré an du chat dinh dudng cho co thé
khoe manh: Chat dam, béo,bot duong VTM mudi
khoéng va uéng du nudc....

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang
Ghép vai loi ca
bai: "Day di thoi"
bat dau va két
thuc dong tac
dung nhip.

- Tré biét thuc hién céc hiéu
I[énh khi di theo hang, tré
nhé cac dong tac tap thé duc
sang.

- C6 ki nang phdi hop chan
tay, nhip nhang, ding nhip.
- Ch ¥ va hing tha tap thé

duc sang cung c6.

- San tap sach s&, sic
X0, quan ao, trang
phuc gon gang.

- Kiém tra sirc khoe tré

-Hat quéc ca sang thir 2 hang tuan

a. Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop mot sé kiéu di
roi vé hang.

b.Trong ddng: Cd cho tré tap theo nhip dém.( 2 1an
X 4 nhip)

+ Ho hap: Thdi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.




+ Luon:Hai tay Chong hong quay ngudi sang 2 bén.
+ Chan: hai tay chéng hong dung 1én ngdi xudng.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

c. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- DH: Tay thom, - Tré biét tén bai hat ,tén tacl- Sac xd, may tinh, loa Day hat: Tay thom, tay ngoan
tay ngoan gia va noi dung bai hat. -Nghe hat:Tdp rua mat

-NH: Tap raa mat
-T/c: Nghe cau
hat nhay vao
vong

(Hiéu pho chuyén
moén: Pham Thi
Hién soan va day)

- Rén ki nang ghi nhé va
hat ding nhac cho tre.

- Tré hirng thi hat va huongr
rng cung co.

-T/C: Nghe cau hat nhay vao vong
a. Gay haing thu
- C6 cuing tré tro chuyén vé chua dé
b. Trong tam
* Day hat: C6 giai thiéu tén bai hat tén tac gia (Bui
dinh Thao)
+ Cd hat 1an 1 hoi tré tén bai tac gia bai hat
- C6 hat lan hai giang noi dung
- Bam thoai
+ C0 vira hat bai hat gi ?Ai sang tac?
+ Mot tay xoe ra thanh mét bdng gi? Hai tay xoe ra
thanh may bong hoa? Me khen thé nao
+ C6 cho tré hat ciing c6 3 lan
+ C0 cho tré hat dudi nhiéu hinh thic(Téap thé, té,
top,ca nhan)
- C0 gio duyc tré giir gin d6i ban tay va cac bo phan
trén co thé sach s&
* Nghe hét:
- CO hat mot 1an 1oi bai hét gisi thiéu tén bai tén
tac gia
- C6 hat lan hai kém minh hoa
- Gi&o duc tré yéu qui cha me nguoi sinh thanh ra
minh va nu6i minh khén Ién




*.Tro choi: Nghe cau hat nhay vao vong
- C6 hudng dan cach choi. To chuc cho tré choi
c. Ket thac: C6 nhan xeét gio hoc

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Hoat d@ong goc

- Tré biét lay va gén ky hiéu
vao ding goc choi. Tré biét
nhap vai choi va thé hién
duoc hanh dong cua vai choi
- Tré thich choi cac goc,
thich nhap minh vao vai
choi, lién két cac goc choi
V& nhau.

- Tré choi nhanh nhen, doan|
két va nhuong nhin ban
cung choi.

- D6 dung dd choi ¢ cac
goc:

+ GOc phan vai: Trang
phuc bé trai, bé gai.
Cac loai rau, qua bang
nhya va rau qua that,
dd choi ndu an, dd choi
bac sy.

+ GOc sach truyén:
Truyén tranh, truyén tu,
tao, tranh anh vé céc
loai thirc an, rau qua.

+ GOc tao hinh: Bt
mau, gidy mau, giay Ve,
la cdy, tranh vé& chua t6
mau...

+ GOc thién nhién:
Khan lau, binh tudi
cay, dd choi voi, cét,
nuoc ...

+ Gb6c am nhac: Pan,
mil maa, dung Cu am
nhac...

+ Goc xay dung: Khéi

X6p, gach, cdy hoa, ...

* Tro chuyén:

- C6 cho tré nghe bai hat " Tay thom tay ngoan"

- Poi ban tay ctia chung minh dung dé lam gi?

- Céc bac cap dudng hiy dung doi ban tay khéo 1éo
cia chdng minh nau that nhiéu moén an ngon b
dudng cho moi nguoi nhél

- Cac hoa sy nhi hay dung d6i ban tay khéo 1éo t6
mau that dep cho cac buc tranh, trang tri that dep
cho céac bo phan cho ban trai, ban gai nhé.

- Cac ban hay dung do6i ban tay cua ching minh
cham soc cho cay thém xanh, tudi nudc cho cay,
nhat 14 vang cho cay

- Nhitng dbi tay tai hoa hiy trd tai trong goc xay
dung dé xay 18n nhitng ngbi biét thu that dep nhé!
- Con ban nao mudn cho chiéc miéng xinh dep cua
minh ngay cang xinh dep va hat hay hdy vao goc
am nhac.

- Mudn vao goc choi cac con phai lam gi?

- Khi choi cling nhau cic con phai choi nhu thé nao?
* Cho tré vao goc choi.

- GOc phén vai : Shop thoi trang ban trai, ban
g4i.Siéu thi ban cac loai qua, cac loai thuc pham,
nha bép nau nhiéu mén an ngon, bac sy tu van sic
khoé¢ cho moi nguoi

- GOc xay dung: Xay nha biét thy.




- Goc van hoc: Xem truyén tranh, sach truyén tu
tao, tranh anh vé cac loai hoa qua.

- Goc TH. Td mau, v& cac bo phan con thiéu cho
ban, vé cac lagi hoa qua.

- GOC &m nhac: Ma hat, doc tho cac bai vé chu
dé.

- Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14 cdy, choi véi dd
choi cat nudc.

- Trong qué trinh tré choi c6 bao quat tré, giap do
tré khi can thiét, dong vién khen ngoi tré kip thoi.
* Két thuc: Cho tré cat do choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- TC: Gi4u tay. - Tré biét 1 vai vat dung do |- Kéo, 0 dién, dinha. HDCMB: Céch tranh 1 sé vt dung, do dung
- HbCMBD: Rén dung nguy hiém trong gia |[guong kinh. nguy hiem

k¥ nang tranh mot
s6 vat nguy hiém
- Choi tu do
(Hiéu phé chuyén
moén: Pham Thi
Hién soan va day)

dinh, biét cach phong tranh.
- Rén cho tré cach tra loi rd

rang mach lac.

- Gi4o duc tré biét vé sinh

sach s€.

(é dign, noi com diégn, noi canh, dao)

- C6 cho tré dao choi cung c6.
- C6 cho tré choi trén co.
- C6 cho tré quan sat lan luot tirng vat dung va goi
hoi:

+Pay 1a cai gi? N6 co dic diém gi?

+ N6 c6 dé lam gi? N6 dugc 1am bang gi?

+ Céc chau c6 dugc nghich né khong?

+ Vi sao khong duoc nghich?
- C6 lam tugng tu vaoi nhitng vat khac
-> GD tré tranh xa céac vat dung nguy hiém néu
khong co thé gay thuong tich cho ban than
b.Tro choi: Giau tay.
- C6 cho tré nhac lai cach choi. C6 cho tré choi.

c. Choi tw do: C6 bao quat chau choi.




Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi
trong an udéng nhu moi co,
moi ban, an tir ton, nhai
ky....

- Pja diém sach s&

- D6 dung cho tré an
nhu: Ban ghé, bat,
thia.....

- D6 dung lau nha nhu:
Thung nudc, cay lau,
dau thom

- Phan, chiéu gdi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- C6 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham
pha vé cic mon an trong bita in

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat thia, dong
vién tré an hét xuat khéng noi chuyén, no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- C6 don vé sinh khu vyc an, khuyén khich tré hop
tac cung cd, cung ban sau an

b. Gidc ngi trua caa bé

- C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dip chin cho tré
néd lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ding tu thé

- C0 bat bai hat ru cho tré nga ngon

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach s¢

- Nhac nh tré cat don d6 ding dung noi quy dinh
trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- T/c: Nu na nu - Biét cac budc lam quat |- Quat gidy, tham a.Tro choi: Nu na nu néng
nong giay. ngoi, loa, nhac bai hat, |- C6 néu cach choi va cho tré choi

- Lam Quat gidy
- Choi tu chon

- Rén k¥ nang st dung khéo
lé0 cua d6i tay lam quat
giay.

do choi ngoai troi.

b. Lam quat giay
- C6 gidi thiéu hop qua va tro chuyén véi tré ve mon
qua bén trong hop qua

* Quan sat va thdo lugn




- Tré biét gitr ginsan pham
cua minh va cua ban.

- C6 cho tré quan sat chiéc quat gidy cd lam mau.
+ CO ¢ cai gi day?

+ To gidy lay phai lam thé nao?

+ Gap song con phai lam gi?

- CO lam méu va phan tich cach lam: Dau tién cb
dat to gidy XUOng ban, gap mi gidy ¢ dudi Ién, ding
cac ngon tay mlet nhe glay cho thang Sau do 1at
mat dudi to gidy I1én trén, gap mi gidy thr hai bang
mi gidy tht nhat. Lan luot gap nhu vay cho dén hét
to gidy. Khi gap xong cd gap 2 dau gidy bang nhau
sao cho tring khit va vudt nhe. Sau dé co 1ay keo co
dinh 2 mép vao véi nhau.- Cac con ¢6 ¥ tuong veé
chiéc quat gidy ctia minh chwa nao?

Tré thuc hién:

- C6 cho tré lay do dung vé cac 3 nhom theo y
thich

- Tré cung nhau thao luan véi cac ban dua ra cach
thuc hién:

- Cd bao quat cac nhém, goi ma, gitp do tré khi
gap khoé khan

Nhan xét: Co dén tirng nhdm nhan xét san pham
cua tré

- C6 cho tré thuc hién, c6 bao quat va dong vién
tre ve.

- C6 gido duc tré biét giir gin d6 ding hoc tap.

* HD 3: : CO cho tré hat va di ra ngoai.

c.Choi tw chon.

- C0 gidi han khu vuc choi. Bao quat tré choi

Néu guong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

| Chuin bi

Cich tién hanh




- Néu guong cudi
ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bé
ngoan trong tuan ma co da
dé ra. Biét nhan xét nhiing
viéc 1am tét va nhiing viéc
lam chwa tdt cia ban va
minh.

- CO Ky nang nhan xét
nhitng viéc 1am tét va chua
tdt cua ban va minh.

- Manh dan nhan xét vé
minh va vé ban.

- Bang beé ngoan, co,

phiéu bé ngoan.
- Co, phiéu bé ngoan.

*Néu gwong cudi ngay:

- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Céc con ¢ biét hdm nay 1a ngay thir may khong?
- Sang nay c6 chau minh thoa thuén s& cb gang lam
that nhiéu viéc tét, c6 ¥ nghia dé tro thanh con
ngoan. Vay hom nay ai di lam duoc nhiing viéc tot
gi?

- C6 goi y cho tré néu nhirng viéc 1am tét trong ngay
nhu nhudng do choi cho ban, ngoan ngodn, 18 phép,
dén 16p khong khoc nhé, giup d& ban trong hoc tap
Vit rac ding noi quy dinh...

- C6 cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam tbt va viéc
lam chua tot cua minh va ban.

+ CO nhan xét tuyén duong tang cd 1an 1 cho nhiing
tré Xuat sac.

- Cac con c6 biét vi sao nhitng ban con lai chua
dugc nhan co khong? C6 goi 1- 2 tré 1én tra loi.

- Co nhan xétva tang co cho nhiing tre con lai. Nhan
xét dong vién tré 1an sau ¢b gang.

- Cho tré néu cam nghi ctia minh khi nhan co.

- Gi4o dyc tré mudn nhan co thi 1an sau phai c6 gang
hon nira.

- CO cho tré hat: “Chau di mau gido”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Vé sinh tra tré - CO V& sinh dau téc, chan/Chau dyng khan mit, |- CO Vvé sinh dau toc, chan tay, quan &o cho tré gon
tay, quan ao cho tré gonlflugc, ba 1o ganh,sach sg¢.

ganh,sach sg.
- Nhac nhe tre cat don do
dung d6 chot gon gang trudc

khi ra ve.

- Nhic nh¢ tré cat don d6 dung db choi gon gang
truac khi ra ve.




- CO tra tré dén tan tay phu
huynh va tro chuyén, trao

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va tro chuyén,
trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré &

d6i vai phu huynh vé tinh truong.
hinh cuta tré ¢ truong.
Danh gia/Nhan xét
Chinh stra
Thir Sau, ngay 01/11/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Don tré-Tro chuyén

- Tré biét chao co, chao nguoi
than, chao ban.

- C6 k¥ ning giao tiép véi cd
va c4c ban, biét trd chuyén
cung co

- Tré 1& phép véi co gigo thich
dén lép

- Phong hoc sach s&
tl}oémg mat, do choi duoc
sap xep khoa hoc.

* Pon tré

- Théng thoang phong 16p, lam cbng tac
vé sinh trong va ngoai 16p sach sg.

- C6 trao doi vai phy huynh vé tinh
trang sic khoé cua tré, quy dinh don, tra
tré cua lop vai phy huynh:

+ D1 hoc diing gio, thoi gian don tra tré
tir 6h45 phit dén 8h — Tra tré tir 16h dén
17h, khéng nhan tré 6m, sét.

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em
du6i 10 tudi. Khi gia dinh co viéc ban




khong dén don duoc thi phai dién thoai
truc tiép cho ¢d gido cha nhiém.

*Tro chuyén:

- CO trd chuyén vai tré vé cha dé nhanh
+ Sang nay con da an gi?

H+ Pé co thé khoe manh ching minh can
phai lam gi?

+ Ké tén cac nhém thuc pham ma con
biét?

- biém danh sé tré ra 16p.

* Gi4o duc: Tré an du chat dinh dudng
cho co thé khoe manh: Chat dam, béo,bot
duong VTM mudi khodng va udng du
nudc....

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

Ghép vai 1oi ca bai:
"Pay di thoi" bat dau
va két thuc dong tac
dang nhip.

- Tré biét thuc hién cac hiéu
Iénh khi di theo hang, tré nh¢
cac dong tac tap thé duc sang.

- C6 ki nang phdi hop chan tay,
nhip nhang, dang nhip.

- Chl'y va htng thi tap thé duc
sang cung co.

- S&n tap sach s&, sic X0,
quan o, trang phuc gon
gang.

- Kiém tra strc khoe tré

-Hat quéc ca sang thir 2 hang tuan

a. Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop mot
s6 kiéu di roi vé hang.

b.Trong dong: CO cho tré tap theo nhip
dém.( 2 1an x 4 nhip)

+ Ho hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra tru¢C gap trudc nguc.
+ Luon:Hai tay chong hong quay ngudi
sang 2 bén.

+ Chan: hai tay chéng hong dung Ién
ngdi xudng.




+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan
Sau.

c. Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2
vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- V& céi keo - Biét cam but v& nét cong - Tranh mau, vé tao hinh,* Gay hiéng tha: C6 cung tré trd chuyén

tron, cac nét cong dé tao thanh |sap mau. vé ban than tré.

chiéc keo. * Trong tam:

- Rén su khéo léo cua doi ban - Quan sat mau

tay. + CO cho tré QS brc tranh vé cai keo.

- Hang thu tham gia hoat dong + C0 c06 buc tranh vé gi?Cai keo duoc cd

cung c0 va cac ban vé bang nhiing nét gi?
- CO lam mau
+ CO vira v€ ¢6 vua hoi goi ma tré:
+ CO cam bit bang tay nao? Cam bing
may dau ngon tay?
+ CO V& nét gi trudc, sau d6 dén nét gi?
- Tré thuc hién :
+ CO cho tré v&é vao vo va di quan sat
huong dan tré ve.
-> C0 gi4o duc tré biét giir gin d6 ding
hoc tap.
- Trung bay san pham
+ CO cho tré 1én trung bay.
+ Con thich bai ndo nhat ? Vi sao ?
* Két thic: Co nhan xét gio hoc cua tré.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

- Hoat dong géc

- Tré biét 1ay va gan ky hiéu vao

dung goc choi. Tré biét nhap vai

- P6 dung d6 choi & cac
goc:

* Tro chuyén:




choi va thé hién dugc hanh
dong cua vai choi

- Tré thich choi cac goc, thich
nhap minh vao vai choi, lién két
cac goc choi véi nhau.

- Tré choi nhanh nhen, doan két
va nhuong nhin ban cung choi.

+ GOc phan vai: Trang
phuc bé trai, bé gai. Cac
loai rau, qua bang nhya va
rau qua that, d6 choi niu
an, do choi bac sy.

+ GOc sach truyén: Truyén
tranh, truyén tu tao, tranh
anh vé cac loai thirc an,
rau qua.

+ GOc tao hinh: But mau,
gidy mau, gidy V&, la cay,
tranh v€ chua t6 mau...

+ Go6c thién nhién: Khan
lau, binh tudi cay, do choi
V&1, cat, nudc ...

+ GOc am nhac: Pan, mi
mua, dung cu &m nhac...
+ Goc xay dung: Khoi
X6p, gach, cdy hoa,...

- CO cho tré nghe bai hat " Tay thom tay
ngoan"

- Doi ban tay ctia chung minh dung dé
lam gi?

- Céc bac cap dudng hiy dung doi ban
tay khéo 1éo cua ching minh niu that
nhiéu moén an ngon bd dudng cho moi
nguoi nhé!

- Cac hoa sy nhi hdy dung d6i ban tay
khéo 1éo t6 mau that dep cho cac buc
tranh, trang tri that dep cho céc bo phan
cho ban trai, ban gai nhé.

- Cac ban hay dung doi ban tay cua chung
minh cham soc cho cay thém xanh, tudi
nudc cho cdy, nhat 14 vang cho cay

- Nhitng doi tay tai hoa hay tro tai trong
g6c xay dung dé xay Ién nhitng ngdi biét
thu that dep nhé!

- Con ban ndo muén cho chiéc miéng
xinh dep cua minh ngay cang xinh dep va
hat hay hdy vao goc am nhac.

- Muén vao goc choi cac con phai lam gi?
- Khi choi cung nhau céc con phai choi
nhu thé nao?

* Cho tré vao goc choi.

- G6c phan vai : Shop thoi trang ban
trai, ban gai.Siéu thi ban cac loai qua,
cac loai thyc pham, nha bép nau nhiéu
mon dn ngon, bac sy tu van suc khoé
cho moi nguoi

- GOc xay dung: Xay nha biét thy.




- Go6c van hoc: Xem truyén tranh, sach
truyén tu tao, tranh anh vé cac loai hoa
qua.

- GOc TH. T6 mau, vé cac bo phan con
thiéu cho ban, vé& cac lagi hoa qua.

- G6c am nhac: Mua hat, doc tho céc bai
vé chu dé.

- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14 cay,
choi v6i d6 choi cat nudc.

- Trong qua trinh tré choi ¢6 bao quat
tré, gitip do tré khi can thiét, dong vién
khen ngoi tré kip thoi.

* Két thuc: Cho tré cit dd choi

Hoat d

ong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Tro choi: Méo dudi
chudt

- HbCMD: Ve hinh
ban trai ban gai trén
san

- Choi tu do

Biét dung phan dé vé& hinh ban

trai ban gai trén san.

Rén k§ nang vé& phan cho tré.
TRé hung tha tham gia vao

hoat dong

- Sgin tmérng SfftCh S,
phan..., 1 s6 d6 dung do
choi khac, ...

*HP1: Choi trd choi: Méo dudi chuot
- C6 gioi thiéu luat choi va cach choi va
cho tré choi.

*HD2: HPCMD:Vé hinh bgn trai bgn
gai trén san

- C6 cho tré cuing tro chuyén vé chu dé

- Ban trai c6 dic diém gi? Ban gai c6
dic diém gi?

- V& ban trai can cha y diém gi?Vé ban
gai can cha y gi?....

- C6 phat phan cho tré va cho tré v&.Co
bao quat tré

- C6 gido duc tré....

*HD3: Choi tw do: C0 goi y bao quét
tré choi




Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

- An, ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi trong

dn udng nhu moi 6,
an tur ton, nhai ky....

thom

- Pja diém sach s&

moi ban, |- D6 dung cho tré dn nhu:
Ban ghé, bat, thia.....

- P6 dung lau nha nhu:
Thung nudc, cy lau, dau

- Phan, chiéu gdi

a. Bira trua vui vé

- Cho tré doc bai tho gio an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro
chuyén khadm phé vé cic mén an trong
bira an

- C0O thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sur dung bat
thia, dong vién tré an hét xuat khoéng noi
chuyén, n6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau
khi an

- C6 don vé sinh khu vyc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
an

b. Giac nga truwa cia bé

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré
di vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dip
chan cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam dung tu thé

- C6 bat bai hat ru cho tré ngu ngon

c. Vésinh

- C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sé

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- TC: Tap tdm vung
-Lao dong vé sinh

- Néu guong cudi
tuan

- Choi tu chon

- Tré biét lau don va sap xép
dd dung cung cd, biét duoc cac
tiéu chuan bé ngoan trong
ngay, va cac bé ngoan trong
tuan

-Tré ¢ thoi quen gitr gin vé
sinh than thé sach s&, biét tham
gia gitr gin truong I6p ludn
sach dep

- Tré thich thu tham gia hoat
dong néu guong, vang 10i
nguoi 16n, biét nhan 18i khi co
khuyét diém, momg mudn tré
thanh bé ngoan

- Khan lau, chdi
- Phiéu bé ngoan, co

a.Tro choi : “TAp tam vong

- C0O gidi thiéu tro choi, cach choi.

- C0 cho tré choi 1-2 1an

b.Lao dong don dep vé sinh lép hoc :
- CO cho tré hat “Bé quét nha” va tro
chuyén vé cdng viéc lao dong hing ngay
cua bé.

+L6p hoc 6 nhitng d6 dung gi?

+ Ai c0 thé ké tén?

-C6 huéng dan va cho tré lam.

- C6 chia theo nhdm cbng viéc:

+Nhom quéat nha, hanh lang.

+Nhom lau cura.

H+Nhom lau d6 ding dd choi.

+Nhom cham soc cay xanh.

-C0 cho tre lam.

-C0 bao quat tré 1am, dong vién, khuyén
Khich tré lam.

-C0 nhan xét chung.

C. Hoat dong néu gwong:

* Néu gwong cudi tuan:

- C6 cho tré hat bai “Ca tuan déu
ngoan.”

- CO cuing tré dam thoai vé chu dé:

- Céc con ¢6 biét hdm nay la thir may?
- Ngay cudi tuan ching ta s& nhan duoc
gi?

- Muén nhan duoc phiéu bé ngoan thi
cac con phai nhu thé nao?

- Bé duoc ¢o tang phiéu bé ngoan,trong
tuan cac con phai dat duoc may 14 co tro
Ién?




- C6 goi 2-3 tré 1&n kiém tra s6 co cua
minh va cua ban.

- C6 nhan xét s6 co cua ting tré

- C6 cho tré giai thich lai vi sao cac ban
lai nhan duoc nhiéu co?

- C6 tiang bé ngoan cho tré xuat sac.

+ Vi sao cac ban con lai chua nhan duoc
bé ngoan?

- CO giai thich va ting bé ngoan lan 2
cho nhitng tré con lai va cho tré néu 1én
cam nhan cta minh sau khi duoc bé
ngoan.

- CO6 nhan xét chung ca 16p, dong vién
khich 1€ tré.

- C6 gido duc tré ludn ngoan phai di hoc
déu,nghe 15i cd giéo.

- CO cho tré vui lién hoan van nghé: Tré
hat, doc tho vé chu de.

d. Choi tw chon:

- C0 cho tré chon choi theo y thich.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Néu guong cuoi

ngay

- Tré biét cac tiéu chuan bél- Bang bé ngoan, cd, phiéu
ngoan trong tuan ma c6 da dejbé ngoan.
ra. Bict nhan xét nhing viécl- Co, phicu bé ngoan.

lam tét va nhitng viéc 1am chua

tot ctia ban va minh.

- C6 ky nang nhan xét nhiing
viéc lam tot va chua tot cua ban

va minh.

*Néu guwong cudi ngay:

- C0 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

+ Cac con c6 biét hdm nay la ngay thir
may khdng?

- Sang nay ¢ chau minh thoa thuan sé c6
gang lam that nhiéu viéc tot, c6 ¥ nghia
dé tro thanh con ngoan. Vay hém nay ai
da lam duoc nhitng viéc tét gi?




- Manh dan nhan xét vé minh va
vé ban.

- C6 goi Y cho tré néu nhitng viéc 1am tét
trong ngdy nhu nhudng dd choi cho ban,
ngoan ngodn, 1&8 phép, dén lép khong
khoc nhe, gitup do ban trong hoc tap vt
rac dung noi quy dinh...

- Cd cho tré nhan xét vé nhitng viéc lam
t5t va viéc 1am chua tot cia minh va ban.
+ C6 nhan xét tuyén duong tang co lan 1
cho nhitng tré xuat sac.

- Cac con ¢6 biét vi sao nhitng ban con
lai chua dugc nhan co khéng? C6 goi 1-
2 tré 1én tra loi.

- C6 nhan xét va tang co cho nhirng tré
con lai. Nhan xét dong vién tré lan sau c6
gang.

- Cho tré néu cam nghi cua minh khi nhan
CO.

- Gi4o duc tré mudn nhan co thi lan sau
phai ¢b gang hon nira.

- C06 cho tré hat: “Chéau di mau giao”.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Vé sinh tra tré - Co Vvé sinh déu téc, chan tay,|Chau dung khin mat, - Cd vé sinh dau tdc, chan tay, quan &o
quan ao cho tré gon ganh,sachjluoc, ba 16 cho tré gon ganh,sach sé.

S€.

- Nhic nhé tré cat don dd dung
d6 choi gon gang trudc khi ra
VE.

- CO tra tré dén tan tay phu

huynh va tro chuyén, trao doi

- Nhic nhé tré cat don d6 dung do choi
gon gang trudce khi ra vé.

- CO tra tré dén tan tay phu huynh va trd
chuyén, trao doi véi phu huynh vé tinh
hinh cuaa tré ¢ truong.




v6i phu huynh vé tinh hinh cua
tré ¢ truong.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra




