K¢é hoach tuin I: Bb I ai

Thaoi gian thwe hién tir ngay 07/10- 11/10/ 2024

Thir Hai, ngay 07/10/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pon tré, tro - Tré chao cd, chao ban, biét trd |- Phong, nhém 16p sach s& thodng méat |- Pén tré
chuyén ChI;Yéﬂ[ ilfng io';. (i tinh - Nhic tré chao hoi 18 phép, trao ddi véi phu
(MT32) ;6 tlﬁl’cr?n}lglj}lc))/l’s?n(;: nll‘rl]ﬁt’ huynh vé tinh hinh stc khoe cua tre. Cho phu
cua m‘m’h va nhan ra sy huynh ky vao so g‘lao\nhan,tré A .
thay doi Khac bict tron.g - Nhéc t,ré tuAcét do dyng ca nhan. Cho tré choi
lopp theo chi d&. Trod 0 cacgoc. CObao quatre.
chuyén cuing tré vé cac bo ) Troqchxuye;n: Nol dqu du k',en
phan .trén co thé. . * Cbu de fiang hQCi Chl{ de_r)haph.
T\ Ve 1o chuyén cing + Tén, ngay S|r_1h cua tré, gidi tinh.
co vé chu d&, tich cuc + Nhimg ngudi than cua tré.
tham gia vao’ c4c hoat + Kha nang va so thlctl rieng cua tré.
dong chung cia Ic’yp' + Cam xuc cua ban than véi moi truong xung
' ' quanh.
=> Gi4o duc tré biét yéu quy va giir gin vé sinh
co thé sach s&.
- C6 diém danh dé nim bat duoc sb ban dé ra
l6p.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Thé dyc sang: |- Tré phdi hop cac nhoém|- Quan 4o cb va tré gon gang | Thé duc sang
Tap theo 1oi co va ho hap, tap ding cacl- San tap sach s&, an toan, xac |- Cho tré nghe hwéng ng hat Quac ca vao
bai hat" Day  [dong tac thé duc sang.  [xd sang thi 2
di thoi" - Phét trién thé luc va col- Nhac mot s6 bai hatvée CB |- Co kiém tra stc khoe tré
(MT1) bap cho tre. - Thé duc sang: Tap theo 1oi bai hat " Day di

thoi"




- C6 y thuc tap thé duc dé
co thé khoe manh

-BTPTC.

+ Ho hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Lwon: Ding hai chan rong bang vai, tay
chdng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.
+ Chan: Ngbi xudng dtng 1én.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TDKN - Tré biét tén bai tap van |- Pia diém tap, san trudng sac s&, TDKN
-VDCB: Pi  |dong co ban “Bi budéc i [phan. - Pi budc Ui lién tiép khoang 3m
buéc I0i lién  [lién tiép khoang 3m.”” tré - Tro choi: Nhay qua sudi nhé
tiép khoang biét cach di bude IUi lién a. HP1: Khéi dong:
3m. tiép. - Tro chuyén, kiém tra sirc khoe cua tré.
- Tro choi: - Rén luyén phat trién céc - Cho tré xép thanh hang doc, di, chay cac kiéu
Nhay qua co, rén ky nang dap di va vé hang.
sudi nho budc lUi lién tiép. b. HD2: Trong dong:
(MT2) - Poan két trong khi tap, * BTPTC: T4p theo nhip dém

khong x6 day nhau.

+ H6 hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Lwon: Dung hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.
+ Chan: Ngdi xudng dung Ién.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.
* VDCB : Pi buéc Ui lién tiép khoang 3m
- CO gidi thiéu tén van dong

- Mi 1 tré [én thyc hién (néu tré lam duoc).
- CO tap mau cho tré quan sét 2 lan.

- Lan 2 + giai thich van dong

+ Hoi lai tén van dong?




+ Cho 2 tré I1én lam, ca 16p quan sat.

- Cho ca lop thuc hién lan luot 2 tré/ 1an (sira sai,
dong vién tre)

+ 2 d6i thi dua.(lan lugt cho 2 ban cua 2 doi l1én
lam, xong vé dtiing cudi hang, roi dén 2 ban tiép
theo cho dén hét hang)

- C06 hoi tén van dong, cho 1 - 2 tré 1én tap lai
van dong

-> C6 cho tré biét tac dung cua viéc tap thé duc
va giao duc tré

* Trd choi: Nhay qua sudi nhé

- C0 gidi thiéu cach choi, Ic, hudng dan tré cach
choi.

- CO t6 chwre cho tré choi 3 - 4 lan.

c. HP3: Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2
vong.

Nhan xét hoat dong.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi |- Do choi & cac goc: a. Gigi thiéu bai:
goc (MT68)  Itrong I6p, bict motso [+ GAc nghé thuat: mil mua,l- C6 cling tré hat bai “Mua cho me xem”. Co

thao tac choi, vai choi
trong goc.

- Rén tré thé hién ding
vai choi, biét ldy va cét
dd choi dang noi quy
dinh.

- Tré cat dd choi ding
noi quy dinh, giit gin d6

Xic x0, dan, tréng, thanh go...
+ Goc phan vai: Do choi nau
an, d6 choi bac s1,dd choi ban
hang, bdp bé.

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khdi hinh, hang rao, dd choi
lip ghép, gach nhya.

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé
trrong l6p va cac ban, tranh

hoi:

H+ Cac con dang hoc tai 1op may tudi?

+ Lop minh cé tén la gi? Trong l6p c6 nhitng
ai?

+ O c4c goc ching minh ¢é nhimg d6 choi
nao?

- Gido duc tré biet yéu quy 16p hoc.




diung d6 choi, choi vui
vé doan ket.

truyén vé tinh ban, hanh vi
rng Xur vai ban.

+ GOc thién nhién: Cay xanh,
chau nudc, gao tudi, dung cu
cham séc cay, khan.

- Theo cé4c con véi chu @& nhanh Lop 4 tudi
than yéu cua bé ching minh sé€ c6 nhang tro
choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot sb trd
choi ¢6 ¢ cac goc.

* GOc xay dwng: Bé xay treong mam non:
+ Ai thich x4y tredng mam non va lop hoc
thi vé goc choi nao?

+ Chuing minh can nhiing gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhitng gi?

* GOc phéan vai

- Ban nao mudn tham gia vao trd choi 1am ¢6
gi40, bé em hay nguoi dau bép gioi ¢ truong
mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé& la cd gi4o ( hodc béac nau bép
tai truong mam non)?

+ Ban nao sé€ la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao muén mla hét hay hat gioi vé
truong mam non thi sé vé goéc choi nao? Con
s€ mula hat bai gi? Bai hat d6 c6 y nghia gi?
* Goc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?




+ Ai muén choi véi nhitng con sé thi vé goc
choi nao?

* Gaoc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén chiam soc
cay xanh thi ching minh hdy vé goc thién
nhién.

- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan
vai choi.

- Cb cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc
choi.

- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi xong
can c6 y thic gi?

b. LAy ky hiéu vé goc choi

- CO bao quat va choi cung tré, gitp do tré
thé hién vai choi

* Goc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truoNg Mam non ¢ may tang?

+ Céc béc xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo tdi san
truong phai rong, 6 nhiéu cay xanh dé cac
chau vui choi, va phai ¢ cong truong.

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

* GOc phéan vai

+ C0 gidao dang day cac ban hoc gi vay? Cac
ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mubn phat
biéu y kién chding minh phai l1am gi?




* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
b4o, 16 t0....vé trudng Mn.

* GoOc nghé thuat: Tré maa hat nhitng bai
hat vé truong mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- CO cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi”

- Tré cat d6 dung do choi ding noi quy
dinh.

- C06 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- HbCMD:
Choi véi caét,
SOl .

- TCVD: Bit
budém

- Choi tu do
(MT68)

- Phat trién kha ning
quan sat hién tuong soi
cat va mot sb cay, canh,
l4 trén sén cét trong khu
vui choi

- Nhan biét sy thay doi
cua soi, cat va cac hién
tuong rung la, ....

- Tré choi tro choi ding
luat choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

- Tré ¢ y thuc lay cat do
choi ding noi quy dinh,
gitr gin vé sinh ca nhan
va moi truong

- bia diém: Khu vui choi cat,
nudc sach sé va day da cac
nguyén vat liéu thién nhién( cat,
soi, canh kho, qua kho, la
kho...) dugc sap xép gon gang
tham mi.

- Mét vai san pham bang
nguyén vat liéu thién nhién:
nhitng vién séi duoc td mau cac
hinh, cac ngoi nha , con vat, cay
cdi dugc xép tir nguyén vat lidu
thién nhién, khay va céac bang
mau dé tré td soi ban co dé tré
Xép SO

- Loa dai , am nhac

Choi ngoai troi :

a. HD1: HPCCD: Choi voi cat, soi .

- CO tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
cho tré tim ban di t&i khu vui choi cat va nudc.
- Tro chuyén cung tré vé ndi quy khu vui choi.
- Pén khu vui choi cho tré ké tén nhing gi 6
trong khu vui choi cat, nu¢c?

- Tré ty chon d6 vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va néi cho cac ban cung
nghe vé nguyén vat ligu dé:

( chia tré lam 2 nhém do 2 gi&o vién phu trach)
* Vidu: Catvasoi:

Céc con vira lay duoc gi?

+ N6 6 dic diém gi?( cd goi mo cho tat ca tré
trong nhom quan sat, so, go .... va ndi Ién cam

nhan ciua minh)




- Gio dé tré nhat cac nguyén vat
liéu thién nhién nhu qua kho,
canh kho, 1a khd, soi
- Mau nuéc, but vé, gio, khay,
khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dyung cat dé tré
chot van dong

- D6 choi: vong, bong, giy...

- Sén sach, trang phuc cua c6 va
tré gon gang, bong, cau truot,
xich du, bap bénh.

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?

( A! Cac c6 da chuan bi s6i cho céac con choi,
va di cho mat chan....nhung cac con nhd phai
biét giir gin ban than khi choi tranh dé cét soi
roi vao mat va dic biét 1a cac con khong duoc
dung soi ca ném nhau sé rat dau va nguy

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay dugc gi?

+ L4 ctia cac con ¢ mau sic nhu thé nao? Tai
sa0 cO mau sic nhu thé

( La dung do gia 14 méi rung c6 mau vang Ua la
rung lau khé réi cé mau nau.....)

+ Céc con biét vi sao c6 14 rung khéng?( vi bay
gio 1a mua dong, cay cbi thay 14 méi......giao
duc mua cho tré)

H+ Pé khu vui choi liic nao ciling sach cac con
cung nhat 1a bo vao thung rac nhé

+ C6 khai quat va giao duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V6i nhitng nguyén vat li¢u thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon
nguyén liéu thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi y tré co thé cung choi vai ban
theo nhdm, c6 bao quat goi md ndi dung choi
cho tré, khuyén khich tré sang tao choi cling
ban )

+ C6 khen ngoi, dong vién tré vé cac san pham
tao ra

b. HD2: Tré Choi van dong: Bit buém, chi
chi chanh chanh




- Céch choi tro choi Bat buém: Cho tré ding
xung quanh cd. Cd cam que dinh con buém va
noi “ Cac chau xem nay , c6 con buém dang
bay c6 gio 1én ha xubng, bay gid cac chau hay
nhay 1én cao dé bit dugc budm ” C6 gio 16én ha
xubng & nhiéu phia khac nhau cho tré vira nhay
I&n cao, vira nhay dugc xa . Ai cham tay vao
con budm coi nhu d3 bat duge budm..

- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao con
budm , coi nhu 1a bat dwgc bugm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhom . Mot tré 1am céi thi
x0e ban tay ra . Cac tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam céi vira go
ngoén tay vira doc theo loi nhip 161 hat “ Chi chi
chanh chanh.............. Uauap."Dén turap tre
lam cai nam tay vao dé bat cac ngon tay cia cac
ban. Cac ban rat nhanh ngoén tay ra khoi ban tay
cua tré 1am céi . Ai bi cai bat ngon tay thi xéo
ban tay ra cho cac ban choi tiép

- Luat choi: Khi nao ¢b va cac ban doc dén tur
ap thi ngudi 1am cai nam tay vao bat ngon tay
cua ban

- C6 t6 chure cho tré choi 2-3 1an mdi trd choi

- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai troi (Co
chd y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi c6 hiéu Iénh cua cd tha
phai tap trung theo to)

- Hét gio choi, co tap trung tré lai, kiém tra si
s6, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao 16p

c. HD 3: Choi tw do: C6 bao quat tré choi




Hoat dong an, ngi, v¢€ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu vé sinh
(MT10)

- Tré biét mot s6 hanh
vi tét trong an udng

- Mai ¢6, moi ban,an tir
tén nhai k¥, an hét xuat,
khong lam roi vai com.
- Biét rura tay sach s&
trude khi an va sau khi
di vé sinh

- Dia diém sach s&

- b6 ding cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- D6 dung lau nha: Thing

nuoc, cay lau, nudc thom

- Phan, chiéu, goi

1. BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gio an

- C0 gii thiéu bita an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cac mon an trong bita an

- CO thuc hién chia thurc an

- Hoi tré tu thé ngoi, cach sir dung bat, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khong noi chuyén
no dua

- Nhic tré lau miéng, ria tay sach sé& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich
tré hop tac cung ¢, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay goi vé chd nam ( C6 dap chan
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu thé

- C0 bat héat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau tdc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhéc nho tré cat don do dung dang noi quy
dinh trugc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cach tién hanh




- T/C: Chi chi
chanh chanh
- Lam quen
bui tho: Bé o1
- Choi tu
chon (MT48)

- Tré nhé tén bai tho, tén
tac gia, hiéu noi dung bai
tho.

- Ren k¥ nang nghe va doc
dién cam.

- Hang tha hoc, tich cuc
tham gia vao cac hoat
dong.

- Tranh tho va dd choi & trong
cac gbc choi.

Choi, hoat dong theo y thich
a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
- C06 gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi
3-4lan.
b. LQ bai tho: Bé oi
- CO trd chuyén véi tré. Co dan dit vao bai tho
- C6 doc cho tré nghe lan 1, gigi thiéu tén bai,
tén tac gia
- Co doc cho tré nghe lan 2 két hop tranh minh
hoa

Giang ndi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thlic ¢d hai lai tén bai tho va cho tré doc lai
1 lan.
- Qua bai tho ¢6 gido day cac con diéu g5?
- CO GD tré biét giir gon vé sinh than thé. Biét
doan két thuong yéu ban, khdng tranh danh coi
co nhau.
¢. Choi tu chon: Tré choi véi do choi ¢ trong
cac goc

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré biét nhan xét guong |- Phong nhém 16p sach sg, .On dinh t6 chiic, gay hing th( C6 va tré hat
cuoi ngay nguoi tot, viéc tot trong  [thoang mat bai hat “Hoa bé ngoan”
(MT58) ngay, - Nhac mét so bai hat trog chu |- Hoi tré vé bai hat

- Tré c0 k¥ nang quan sat,
ghi nhé ¢ cac hinh anh
cua minh cua ban . Tré
ndi mach lac, dién dat
duoc y cua minh

- Tré c6 thoi quen quan

de

- Céc con thay hoa nao me yéu nhat?

- Pling roi hoa bé ngoan 1a bong hoa ma dng
ba, bd me va co gido déu yéu day.

- Phai lam ntn dé tré thanh béng hoa bé ngoan?
- Vay bay gio cac con hay cling vé chd dé ké vé
nhiing viéc 1am tbt caa minh cho ¢6 va cac ban




tdm gitp do ban va moi
ngudi xung quanh, biét
tham gia git gin moi
truong 1op sach s, biéty
thirc bao vé moi truong.

cung nghe nhé!
. N§i dung chinh. Néu gwong cudi ngay
* Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
Cac con 01 bay gio cac con hdy cung nghi xem
minh d3 lam duoc nhitng viéc tét gi?
(CO moi 4 — 5 tré)
Du kién tré tra 1oi:
+ Xép dép gon gang Ién gia
+ Cét don d6 choi gon gang.
+ LAy choi va hot rac giup co.
+ Gilp cd trai chiéu
+ Ban ngd nang ban day
Co khen tré.
Co biét cac con di 1am duoc rat nhiéu viéc tot
ntta nhung cac con chua nhé ra. Nén c6 da nho
dén ong kinh bé ngoan ghi lai nhitng viéc t6t
cac con da lam day! Bay gio ¢6 chau minh ciing
xem lai nhé!
* Moi tré xem chwong trinh 6ng kinh bé
ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.

Moi cac con cung hudng 1én man hinh
nao.
+ Phoi khan giup c6
+ Gilp ¢6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giwong chuan bi ngi.
+ B¢ tudi cay, nhat la vang..
+ Lau la cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét 1am nhiing
cong viéc gidp me ¢ nha.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré
(MT12)

- Tré duoc rira tay, rua
mét sach s& bang nuéc
sach truéc khiravé . Tré
duoc ren cac thao tac rira
mat va tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong
cudi ngay, nhan ra nhing
uu khuyét diém cua cac
thanh vién trong to. Tré
ra vé co day du do dung
ca nhan.

- Gido duc tré biét giitu
gin vé sinh ca nhan sach
s& khéng nghich dat cat

- Phong lop sach sg, thoang
mat, san tap sach se.

- Db dung cé& nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach c6 voi, X0
htrng nudc chay, chau dung
khin sach, khan ban va xa
phong thom, khin khé trai nén,
khin kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc ngoai
hanh lang.

- Bang bé ngoan.

V€ sinh — Tra tré.
Tro chuyén:
- C6 va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh cé
nhan sau khi choi, khi tay ban va trudc khi an
cOm...

Tré vé sinh ca nhan.
- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két
hop 10i gia thich
- Moi lan luot goi tirng tré Ién raa tay, rira mat
cho dén hét.
=> Khi tré rira xong cd cho tré vao 16p ngoi
chuan bi cho tré néu guong cubi ngay
- Sau néu guong cudi Ngay cho tré hat nhiing
bai hat trong chi dé
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sg.
- Nhéc nho tré cat don do dung dang noi quy
dinh trudc khi ra vé
- Hét gio tré lay d6 ding ca nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd din céac con ra chbt xép hang
ngay ngan va dan cach. Ban nao vé co sé& dat
ban d6 ra chét va tra phu huynh
- C6 trao ddi vai phu huynh vé sirc khoe va hoc
tap cua tré ( DSi voi nhitng tré dac biét trong
ngay) ‘
- Thu don d6 dung cua 16p.




VE - . | Trang thai cam Luuy
hoc Ho va | Tinh trang stre xtic, thai d§ hanh Kién thirc k§ nin dicu
. tén khée > that T ynang chinh ké
sinh Vi
hoach
2828 tré 06 |- Tré himg tha |- C1'ay HUY, Khoi, Noc Anh fuc
. A Lo hién tot van dong - Chau Dang,
Chung |suc khoe tot tham gia vao cac A o S 2
Panh gia/Nhan 0 o, S > : Di¢u Anh, k¥ nang choi voi cat, soi
g 2 calop [thamgiavao |hoat dong, choi J . \
X6t . N R Y tot - Chau Bao Anh, Binh An doc
cac hoat dong |doan két véi ban ~
tho to, r0 rang
Chinh sira
Thir Ba, ngay 08/10/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
Pon tré, tro - Tré chao cd, chao ban, biét tro chuyén |- Phong, nhém 16p sach sé thoang mét - Pén tré
chuyén cngeo. oo - Nhic tré chao hoi 18 phép, trao ddi V6i
(MT32) - Bicttén, tol, géi tinh, s phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tre.

thich, ngay sinh nhat cia minh
va nhan ra su thay doi khac biét

Cho phu huynh ky vao s6 giao nhan tré




trong lopp theo chu dé. Trd
chuyén cuing tré vé cac bo phan
trén co thé.

- Vui vé trd chuyén cuing cd vé
chu dé, tich cuc tham gia vao
cac hoat dong chung cua lop.

- Nhéc tré tu cit dd dung ca nhan. Cho tré
choi & cac goc. C6 bao quat tré.

- Tro chuyén: Noi dung du kién

+ Chu dé dang hoc, cha dé nhénh.

+ Tén, ngay sinh cua tré, giai tinh.

+ Nhirng nguoi than cua tré.

+ Kha nang va s¢ thich riéng cua tré.

+ Cam xUc cua ban than véi moi truong
xung quanh.

=> Gi4o duc tré biét yéu quy va gitr gin vé
sinh co thé sach s&.

- Cb diém danh dé nim bit dugc s6 ban da
ra lop.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Thé duc - Tré phdi hop cac nhom co val- Quan do cb va tré gon gang | Thé duc sang
sang: Tap hé hp, tap ding cac dong tac thél- San tap sach s&, an toan, xac|- Cho tré nghe hwéng ng hat Quéc ca
theo 1oi bai duc séng. X0 vao sang thir 2
hat" Day di |- Phat trién thé luc va co bip chol- Nhac mot s6 bai hat vé CB |- C6 kiém tra sirc khée tré
théi" (MT1) tre. - Thé duc sang: Tap theo 1oi bai hat " Day

- CH y thic tap thé duc dé co thé
khoe manh

di thoi"

-BTPTC.

+ H6 hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Lwon: Dang hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.
+ Chan: Ngoi xudng dtng lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

Hoat dong hoc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
KPKH - S - Khoa hoc. Biét tén goi, cau(l. P6 ddungcuar co KPKH: khiam pha déi ban tay
STEAM tao, dic diém cong dung cua banl- 03 Con budém ma bé cé thé["'STEAM™
(5E): khéam tay: long ban tay, mong tay,... |choi tro choi. 1. Gin két
phadéiban |- T-Coéngnghé. Cokyning |- Co va tré cit dan ban tay vaol- Co to chac cho tré choi trd choi “Bit
tay st dung cac d6 dung dé kham péjvideo thyc hanh. buém”.

doi ban tay.

- E - Ki thuat. Quy trinh kham
pha doi ban tay. T

- A - Nghé thuat. Tré suy nghi,
phan doan va tra loi cau hoi rd
rang, mach lac dua trén kinh
nghiém va goi y cua ban than.
Gilp bé van dong khéo tay: in
van tay, nin tay bang thach

cao. Co thé dua va nhan bat dia
bang ca hai tay.

- M - Toan. Nhan biét s6
lugng, kich thude dé kham pha
doi ban tay.

1. Kién thic:

- Tré biét cach cham séc doi ban
tay (ludn gitr tay kho va sach,
cit méng tay gon gang, biét deo
gang tay khi troi lanh,...).Cam
nhan duoc d6 ndng, lanh cua do
vat va nhan biét db vat bang xdc
giac.

2. Ky nang

- Tré suy nghi, phan doéan va tra
|61 cau hoi ré rang, mach lac dua

2. Do dung cia tré.

- 04 Hop dung: d6 choi, dat
nan. PBa cudi, nudc uéng dong
chai (néng, lanh)...

- Kinh lap, mau in.

2. Kham pha

* Thao luan vé tac dung cia ban tay

- C6 da dung bo phan nao cua co thé dé bat
budom.

- Boi tay cta ching ta con gitip duoc gi cho
chung ta?

*Tré ké theo hiéu biét va vén hiéu biét cua
minh

Ngay khi tré dé cap dén mot hoat dong, hay
mo phong hoat dong do.

*Xem video vé nhitng hoat dong cua ban
tay:

Chung ta da lam rat nhiéu hoat dong voi
do6i tay ctia minh. Bay gio, hay chuyén sang
man hinh va xem nhirng gi ban tay cua
chidng ta c6 thé lam cho ching ta nita!

Ban tay nho c6 thé lam rat nhiéu! C6 ciing
cac con tim hiéu vé ban tay nhu thé nao
nhé!

3. Giai thich- chia sé

*Kham pha Dic diém cau tao va chirc
ning cua ban tay

Mdi chiing ta thuong c6 bao nhiéu ban tay?
+ Tay trai va tay phai

Ban tay c6 bao nhiéu ngon?




trén kinh nghiém va goi y cua
ban than. giup bé van dong khéo
tay: in van tay, nan tay bang
thach cao. C6 thé dua va nhan
bat dia bang ca hai tay.

3. Thai 9

- Tré chl y lang nghe c6 va cac
ban ké. Biét manh dan, tu tin
tham gia phat biéu y kién va biét
cho dén lugt minh. Hop tac véi
cac ban khi dugc phan lam viéc
nhém.

+ C6 cho tré d¢ém céc ngon

Hay guan sat k§ cac ngon tay caa con nhé!
Con nhin thay gi trén c4c ngon tay cua
minh khéng?

4. Ap Dung

Thi nghiém 1: Nim va mé hai ban tay.
Tai sao cac ngon tay cua cac con bi gap lai?
+ Céc ngon tay c6 thé dong mé bang khép
ngon tay.

Trén mdi ngdn tay con cd thém gi nira
khong?

Thi nghiém 2: Kiém tra ddu van tay cua tré
bang kinh Ip.

DAu van tay trén ngén tay cua ching ta nhu
thé nao?

+ Cau hoi mé: Con ¢ biét “tai sao van tay
cua ching ta khdng gidng nhau khong?”
Thi nghiém 3: In van tay

+ Tré in dau van tay caa minh 1én ting dau
ngon tay trén to giay caa minh.

Dic diém cua long ban tay?.

+ Co6 duong chi tay.

+ Hoi 10m.

+ Cho tré boc 16 cam cam xdc cach xoa hai
Iong ban tay cha sat vao nhau va ap long
ban tay I1én ma.

+ Cho tr¢é lat ngira ban tay, quan sat va
nhan xét sy khac nhau vé mau da giira mit
trrGC va mat sau cua ban tay.

+ Xuong gitip chiing ta co ban tay chic
chan, giup khuan vac db vat bang doi tay
khoe va khéo léo.




Thi nghiém 4: Cam nhan nong va lanh.
Hay dé tré so va cam nhan su khéc biét
gitra chai nudc 4m va chai nuéce lanh.

Thi nghiém 5: Nhan biét do vat bang tay.
+ Néu khdng nhin thay bén trong hop 1am
sao cac con biét bén trong c6 gi?.

+ Cho tré chia thanh nhém va thyc hién
hoat dong: S& vao do vat trong hop, sau d6
tich chon vao bang d6 dung caa mdi nhom.
+ C6 cho tré kiém tra két qua va bo sung
cau hoi “Lam sao con biét dugce?”.

- Tay cua chung ta that tuyét. No giup
chung ta 1am dugc nhiéu diéu trong cudc
séng. Vay con c6 thé lam gi dé gitr cho do6i
tay cua minh khoe va dep?

+ Gitr tay sach va kho.

+ Cit mong tay.

H+ Peo gang tay khi thoi tiét lanh hoac khi
lam viéc.

5. Panh gia.
- C6 nhan xét, tuyén duong.
- Tiet muc dan vii “Rira tay”.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi trong |- P choi & cac goc: a. Gioi thiéu bai:
goc (MT68)  |I6p, biét mot so thao tac choi, [+ Goc nghé thuat: mii mua,l- Co cling tré hat bai “Mua cho me xem”.

vai choi trong goc.

Xic x6, dan, tréng, thanh
20...

C0 hoi: o
+ Cac con dang hoc tai 16p may tuoi?




- Rén tré thé hién ding vai
choi, biét 1y va cat dd choi
dung noi quy dinh.

- Tré cat do choi dung noi quy
dinh, gitr gin d6 dung dd choi,
choi vui vé doan két.

+ Goc phan vai: Db choi
ndu an, dd choi bac si,
dd choi ban hang, bup bé.
+ Goc xay dung: Xép hinh,
khéi hinh, hang rao, d6 choi
lip ghép, gach nhua.

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé
trrong lop va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban, hanh vi
rng Xu vai ban.,

+ GOc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao tuoi,
dung cu cham soéc cay,
khan.

+ Lép minh co tén la gi? Trong lop co
nhiing ai?

+ O cac goc chung minh ¢ nhitng d6
choi nao?

- Gido duc tré biét yéu quy 1ép hoc.

- Theo cac con véi chi @& nhanh Lép 4
tudi than yéu cua bé ching minh s& c6
nhiing tro choi gi?

- C0 gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6
tro choi cd & cac goc.

* GoOc xay dung: Bé xay trwong mam
non:

+ Al thich xay truong mam non va 1op
hoc thi vé& goc choi nao?

+ Chiing minh can nhiing gi dé xay
trudng Mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhitng gi?

* GOc phéan vai

- Ban nao muébn tham gia vao tro choi
lam c6 gi4o, bé em hay nguoi dau bép
giodi & trudong mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?
+ Ban nao sé& 1a cd gi4o ( hodc béac nau
bép tai truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh
thi chling minh s& phai nhu thé nao?

* Goc nghé thuat:




- Ban ndo muén mia hat hay hét gioi vé
truong mam non thi sé vé goc choi nao?
Con s€ mua hat bai gi? Bai hat do c6 y
nghia gi?

* Goc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu
vé trudng mam non than yéu?

+ Ai muén choi véi nhitng con sé thi vé
g6c choi nao?

* Goc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn cham
soc cay xanh thi ching minh hay vé goc
thién nhién.

- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi rdi vé
g6c choi.

- Trude khi choi cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé nao? Sau khi
choi xong can c6 y thic gi?

b. Lay ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giap do
tré thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truong mam non c6 may tang?

+ Céc béc xay biang nhirng nguyén liéu
gi?




+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, co nhiéu cay xanh dé
cac chau vui choi, va phai c6 cong
truong.

+ Khi xay dung céc bac phai can than
nhé.

* Goc phan vai

+ Co giao dang day cac ban hoc gi vay?
Cac ban hoc sinh phai ngoi thé nao?
Muén phat biéu y kién ching minh phai
lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh,
sach, bao, 16 t6....vé truong Mn.

* GOc nghé thuat: Tré mua hat nhirng
bai hét vé truong mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham
sOcC cay.

c. Hat bai hat

- CO cho tré hat bai “ Ban oi hét gid rdi”
- Tré cat dd dung dd choi dung noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMBD: - Phét trién kha nang quan sat |- Dia diém: Khu vui choi cat, |Choi ngoai troi
Choi véi cat,  |hién tuong soi cat va mot so cay,inudc sach sé va day ducac  ja. HD1: HDCCD: Choi véi cat, s6i .
SOl . canh, l& trén sén cat trong khu  |nguyén vat liéu thién nhién( |- C6 tap trung tré, thoa thuan dia diém choi
- TCVD: Bat  |vui choi cat, soi, canh kho, qua khd, 14|, cho tré tim ban di t&i khu vui choi cat va

budém

nuwdoC.




- Choi tu do
(MT68)

- Nhan biét sy thay doi cua soi,

cat va cac hién tuong rung Ia, ...

- Tré choi tro choi ding luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y thich
Vui vé, an toan

- Tré ¢ y thuc lay cat do choi
dung noi quy dinh, git gin vé
sinh c4 nhan va méi trudng

kho...) dugc sap xép gon
gang tham mi.

- M6t vai san pham bang
nguyén vat liéu thién nhién:
nhiing vién séi dugc td mau
cac hinh, cac ngoi nha, con
vat, cay cdi duoc Xxép tur
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré
t6 S6i ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat liu thi€n nhién nhu qua
khd, canh khd, 14 khé,
SOl.........

- Mau nudc, but v, gio,
khay, khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dyung cat dé tré
choi van dong

- 6 choi: vong, bong, giy...
- Sén sach, trang phuc cua co
va tré gon gang, bong, cau
truot, xich du, bap bénh.

- Trd chuyén cung tré vé noi quy khu vui
choi.

- Bén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi
c6 trong khu vui choi cat, nu6c?

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 kho ma
tré thich

trong khu vui choi va noi cho cac ban cung
nghe v& nguyén vat liéu dé:

( chia tré lam 2 nhdm do 2 giao vién phu
trach)

* Viduy: Catvasoi:

Céc con vira lay dugc gi?

+ N6 ¢ dic diém gi?( ¢d goi mo cho tat ca
tré trong nhdm quan sat, so, go .... va noi
I&n cam nhan cua minh)

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?
( A! Cac co di chuan bi soi cho cac con
choi, va di cho mat chan....nhung cac con
nhé phai biét giit gin ban than khi choi
tranh dé cét soi roi vao mat va dic biét 1a
cac con khong dugc dung soi cd ném nhau
s& rat dau va nguy hiém......

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay dugc gi?

+ L& caa cac con c6 mau sic nhu thé nao?
Tai sa0 c6 mau sic nhu thé

( L& dung do gia la méi rung c6 mau vang
ua la rung lau khé réi c6 mau nau.....)

+ C4c con biét vi sao c6 14 rung khéng?( vi
bay gio 1a mua dong, cay cbi thay 14

moi......gi&o duc mua cho tré)




H+ Dé khu vui choi lac nao ciing sach céc
con cung nhat la bo vao thung rac nhe

+ C6 khai quat va gido duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V&i nhitng nguyén vat liéu thién nhién
nay cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lua
chon nguyén liéu thién nhién ma tré thich
va choi theo y thich goi ¥ tré cd thé cling
choi véi ban theo nhom, ¢d bao quat goi
ma& ndi dung choi cho tré, khuyén khich tré
séng tao choi cung ban )

+ C6 khen ngoi, ddng Vién tré vé cac san
pham tao ra

b. HD2: Tro Choi van déng: Biat buém,
chi chi chanh chanh

- Céch choi trd choi Bit buém: Cho tré
dung xung quanh cd. Co cam que dinh con
budm va noi “ Cac chdu xem nay , c6 con
budm dang bay co gio 1én ha xuéng, bay
gid cac chau hay nhay 1én cao dé bat dugc
budm ” Co gio 1én ha xudéng ¢ nhiéu phia
khéc nhau cho tré vira nhay Ién cao, vira
nhay dugc xa . Ai cham tay vao con buém
coi nhu da bit duge buom..

- Luat choi: Ban ndo chi can cham tay vao
con buém , coi nhu 1a bét duge budm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am
cai thi xoe ban tay ra . Cac tré khac dat
ngon tay vaolong ban tay tré lam céi. Tré
lam céi vira g6 ngdn tay vira doc theo 1oi
nhip 161 hat *“ Chi chi chanh




chanh.............. Uauap.”Pén tir ap tré
lam cai nam tay vao dé bét cac ngén tay
cua cac ban. Cac ban rat nhanh ngon tay ra
khoi ban tay cua tré 1am céi . Ai bi cai bat
ngon tay thi xeo ban tay ra cho cac ban
choi tiép

- Luat choi: Khi nao ¢d va cac ban doc dén
tir ap thi nguoi 1am cai ndm tay vao bat
ngon tay cua ban

- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 1an mdi trd
choi

- CO cho tré choi ty do d6 choi ngoai troi
(C6 chu y bao quat tré khi choi , choi doan
két khong du day ban khi c¢6 hiéu Iénh cua
cd thd phai tap trung theo td)

- Hét gio choi, co tap trung tré lai, kiém tra
sT s, trang phuc tré, ¢d nhan xét budi hoat
dong va cho tré vao lop

c. HD 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngi, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 hanh vi tét |- Dia diém sach s& 1. BUA TRUA VUI VE
an, ngu vé trong dn uong - D6 dung cho tré an: Ban, |- Cho tré doc tho: Gid an
sinh (MT10) |- Moi ¢d, moi ban,an tir tbn  |ghé, bat, thia, dia. .. - C0 gidi thiéu bita an. Cho tré tro

nhai k¥, an hét xuat, khdng
lam roi vai com.

- Biét rira tay sach sé& truge
khi an va sau khi di vé sinh

- D6 dung lau nha: Thing
nudc, cay lau, nudc thom
- Phan, chicu, goi

chuyén kham pha vé cac moén in trong
bira an

- C06 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngoi, cach sir dung bat,
thia. Dong vién tré an hét xuat, khong

noi chuyén n6 dua




- Nhic tré lau miéng, ria tay sach sé& sau
khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré
di vé sinh

- Cho tré lay goi vé chd nam ( Co dap
chan cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam ngu ding tu
thé

- C0 bat héat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan
tay, quan 4o cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nha tré cat don do dung ding noi
quy dinh trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- T/C: Chi - Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, |- Tranh tho va d6 choi & trong|Choi, hoat ddng theo y thich
chi chanh hiéu noi dung bai tho. cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Rén k¥ ning nghe va doc dién - CO gidi thiu tro choi, cach choi. Cho tré
- Lam quen cam. choi 3 - 4 lan.
bui tho: Bé - Hirng thd hoc, tich cuc tham gia b. LQ bai tho: Bé oi
oi vao cac hoat dong. - C0 trd chuyén véi tré. Co dan dét vao bai
- Choi tu tho

chon (MT48)

- C6 doc cho tré nghe lan 1, giéi thiéu tén
bai, tén tac gia




- Cb doc cho tré nghe l1an 2 két hop tranh
minh hoa

Giang ndi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thac co héi lai tén bai tho va cho tré
doc lai 1 1an.
- Qua bai tho ¢6 gido day cac con diéu g&?
- CO GD treé biét giir gon vé sinh than thé.
Biét doan két thuong yéu ban, khong tranh
danh coi co nhau.
¢. Choi tw chon: Tré choi véi d6 choi &
trong cac goc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré biét nhan xét gwong nguoi - Phong nhém I6p sach s&,  .On dinh to chirc, gay hikng thii C6 va tré
Cuoi ngay tot, viéc tot trong ngay, thoang mat hat bai hat “Hoa bé ngoan”
(MT58) - Tré c6 ky nang quan sat, ghi |- Nhac mot so bai hattrog |- Hoi tré vé bai hat

nhé cé cac hinh anh cia minh
cua ban . Tré n6i mach lac, dién
dat dugc y cua minh

- Tré c6 thoi quen quan

tam gitp d& ban va moi nguoi
xung quanh, biét tham gia gi
gin méi trudng 16p sach s&, biét
y thirc bao vé moi truong.

cha dé

- Céc con thay hoa nao me yéu nhat?

- Plng rdi hoa bé ngoan 1a bong hoa ma
6ng ba, bd me va co gido déu yéu day.

- Phai lam ntn dé tré thanh bong hoa bé
ngoan?

- Vay bay gio céc con hdy cling vé chd dé
ké vé nhitng viéc lam tét ciia minh cho ¢
va cac ban cung nghe nhé!

. N§i dung chinh. Néu gwong cudi ngay
* Tré ké vé nhitng viéc tot ma minh da
lam:

Céc con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
xem minh d3 lam dugc nhitng viéc tot gi?
(C6 moi 4 —51tre)




Du kién tré tra 1oi:
+ Xép dép gon gang Ién gia
+ Cét don d6 choi gon gang.
+ L4y chdi va hét rac giup co.
+ Gilp cd trai chiéu
+ Ban ngd nang ban day
CO0 khen tré.
Co biét cac con di 1am duoc rat nhiéu viéc
t6t nira nhung cac con chwa nhé ra. Nén co
da nho dén 6ng kinh bé ngoan ghi lai
nhitng viéc tot cac con di lam day! Bay gio
c6 chau minh cung xem lai nhé!
* Moi tré xem chwong trinh 6ng kinh bé
ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc
tt trong ngay cua tre.

Moi cac con cung hudng 1én man hinh
nao.
+ Phoi khan giup c6
+ Gilp c6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giuvong chuan bi ngu.
+ B¢ tudi cdy, nhat 14 vang..
+ Lau la cay
Lién hé hai tré nhitng ban nao biét 1am
nhitng cong viéc gidp me & nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
V¢ sinh tra - Tré dugc rua tay, rira mat sach |- Phong I6p sach sg, thoang|Vé sinh — Tra tré.
tré (MT12) S€ bang nuéce sach truée khira  |mat, san tap sach sg. Tro chuyén:

vé . Tré duoc rén cac thao tac




rira mat va tay, rén thoi quen vé |- Do dung ca nhan tré gongl- Co va tré cung tro chuyén vé cach vé sinh

sinh ca nhan cho tré gang c4 nhan sau khi choi, khi tay ban va trudc

- Tré dugc néu guong cudi ngay, - Thung nuéc sach ¢6 voi, xo [khi an com...

nhan ra nhitng vu khuyét d1em hirmg nudc chay, chau dung | Tré vé sinh ca nhan.

ctia c4c thanh vién trong to. Tré [khin sach, khan ban va xa |- CO thuc hién cac thao tac cho tré quan sat

ra vé c6 day du do ding ca nhan.jphong thom, khan kho trai ket hop 1o gia thich

- Gido duc tre biet giltu gin V&  |nén, khan kho dé lau tay. - Moi lan lugt goi tung tre 1én rua tay, rea

sinh ca nhén sach sé khong - Cho tré xép 2 hang doc mat cho dén hét.

nghich dat cat ngoai hanh lang. => Khi tré rira xong c6 cho tré vao 16p ngodi

- Bang bé ngoan. chuan bi cho tré néu guong cudi ngay
- Sau néu guong cudi ngay cho tre hat
nhitng bai hét trong chu dé
- C0 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sé.
- Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh trudéc khi ra vé
- Hét gio tré 1y d6 dung c& nhancho tré.
- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bj vé.
Khi dén gio tra tré ¢d dan cac con ra chot
Xep hang ngay ngan va dan cach. Ban nao
vé c0 s& dat ban d6 ra chét va tra phu
huynh
- C6 trao d6i vai phu huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( B4i véi nhitng tré dac biét
trong ngay)
- Thu don d6 diing cua I6p.
Dénh gia/Nhan || V2 | Hova | Tinh trangsic | 1 ang thai DN Luuy di¢u
w6t l}gc tan khoe Calll x‘uc, thfll Kién thirc ky nang chinh ke
sinh do hanh vi hoach




- 28/28 tré co suc

- Chau Khang, Kiét, so1 ndi trong

0 Chung |khoe tot tham gia ;h"l;re ?;\Illagothu hoat dong kham pha d6i ban tay -
calop |cac hoat dong trong 9 A 28/28 tré dat cac muc tiéu trong
g2 hoat dong X
gay ngay
Chinh swra
Thir Tw, ngay 09/10/2024
Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
Pon tré, tro - Tré chao cd, chao ban, biét trd |- Phong, nhdm 16p sach sé thoang mat |- Pon tré
chuyén Chge: ‘t:grr']g (‘;cl:‘i i tinh - Nhac tré chao hoi 18 phép, trao ddi véi phu
(MT32) ct ten, tuol, go ’ huynh vé tinh hinh sic khoe cua tré. Cho phu

so thich, ngay sinh nhat
cua minh va nhan ra sy
thay d6i khac biét trong
lopp theo chii d&. Tro
chuyén cuing tré vé céc bo
phan trén co thé.

- Vui vé tro chuyén cung
cd vé chu dé, tich cuc

huynh ky vao s6 giao nhan tré

- Nhac tré ty cat ¢ ding c& nhan. Cho tré choi
& cac goc. Co bao quét tre.

- Tro chuyén: Noi dung du kién

+ Chu dé dang hoc, chu dé nhanh.

+ Tén, ngay sinh cua tré, giai tinh.

+ Nhiing nguoi than cua tré.




tham gia vao cac hoat
dong chung cua lop.

+ Kha nang va s¢ thich riéng cua tré.

+ Cam xUc cua ban than véi moéi trudng xung
quanh.

=> Gi4o duc tré biét yéu quy va gitr gin vé sinh
co thé sach sé.

- C6 diém danh dé nam bit duoc sb ban dé ra
l6p.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Thé duc sang: |- Tré phdi hop cac nhém|- Quan 4o cd va tré gon gang | Thé duc sang
Tap theo 10i co va ho hap, tap dung cacl- San tap sach s&, an toan, xac |- Cho tré nghe hwéng &ng hat Quéc ca vao
bai hat" Day  |[dong tac thé duc sang.  [xd sang thi 2
di thoi" - Phét trién thé luc va col- Nhac mot sé bai hat vé CB |- C6 kiém tra sic khée tré
(MT1) bap cho tré. - Thé duc sang: Tap theo 1oi bai hat " Day di
- Co y thic tap thé duc dé thoi"
co thé khoe manh - BTPTC.
+ H6 hap: Thoi bong bay
+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.
+ Lwon: Dung hai chan rong bang vai, tay
chbng vao hong nghiéng nguoi sang 2 bén.
+ Chan: Ngdi xudng dung Ién.
+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac - Tré nhé tén bai hat, tén |- Bai hat, nhac, loa may Hoat dong hoc: AM NHAC:
- NDC: Day tac gia, hiéu noi dung bai - NDC: Day hat: Mirng sinh nhat
hat: Mung hat la hat mung sinh nhat - NDKH: Nghe hat: Em thém mét tuoi
sinh nhat. va thudc 161 bai hat. - TC: Tiéng hat & dau
- NDKH: a. HD 1: Gay hirng tha




Nghe hat: Em
thém mot tudi
- TC: Tiéng
hat ¢ dau.

- Rén cho tré ky nang hat
theo dung nhip, thé hién
tinh cam qua bai hat.

- Hang thd, manh dan va
tich cuc tham gia vao cac
hoat dong.

- C6 dua ra tinh hudng va tro chuyén véi tré.
- Gigi thiéu tén bai hat va day tré dé tré hat tang
SN bup bé.
b. HD 2: Trong tdm Day hat: Miurng sinh
nhat
- Co cho tré hat 1 lan
- Co hét 1an 1 - 2. Gii thigu tén bai hat, tén tac
gla.
- C6 cho lép hét 2 - 3 lan. Co bao quét stra sai
giup tré.
- T6 — Nhoém — Cé nhan hat.

C0 bao quat, stra sai giup tré hat dng nhip cua
bai hat.
- Nhitng tré chua thudc ¢d cho hat nhiéu lan hon
cung to ban.
- Bong vién khen ngoi tré.
* Nghe hat “Em thém 1 tudi”
- C0 gi¢i thiéu bai hat nghe va héat cho tré nghe
2 lan.
- Lan 2 + VD minh hoa.
* Tro choi “Tiéng hat & dau”’
- C6 t6 chure cho tré choi va bao quat tré.
c. HD 3: Két thic
- Hoi lai tén bai, cho tré hét lai 1 1an, nhan xét
tuyén duong

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
goc (MT68)

- Tré biét cac goc choi
trong lop, biét mot so6

- D6 choi & cac goc:
+ G6c nghé thuat: md mua,
xac x0, dan, trong, thanh go...

a. Gigi thi¢u bai:
- C6 cung tré hat bai “Mua cho me xem”. C6
hoi:




thao tac choi, vai choi
trong goc.

- Rén tré thé hién ding
vai choi, biét lay va cét
d6 choi ding noi quy
dinh.

- Tré cat dd choi dung
noi quy dinh, gitr gin d6
diung d6 choi, choi vui
vé doan két.

+ Goc phan vai: PO choi nau
an, do choi bac si, d6 choi
ban hang, bup bé.

+ GOc xay dung: Xép hinh,
khbi hinh, hang rao, d6 choi
lip ghép, gach nhya.

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé
truong 16p va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban, hanh vi
rng X vai ban,

+ GOc thién nhién: Cay xanh,
chau nudc, gao tudi, dung cu
cham soc cay, khan.

H+ Cac con dang hoc tai 1op may tudi?

+ Lop minh ¢6 tén la gi? Trong 16p ¢ nhirng
ai?

+ O céc goc chung minh ¢6 nhitng db choi
nao?

- Gido duc tré biét yéu quy 1ép hoc.

- Theo cac con véi chu dé nhanh Lép 4 tudi
than yéu cua bé ching minh sé c6 nhitng tro
choti gi?

- C0 gidi thiéu tén cac goc choi va mot so tro
choi c6 ¢ céc goc.

* Goc xay dung: Bé xay truwong mam non:
+ Al thich xay truong mam non va 1op hoc
thi vé goc choi nao?

+ Chiing minh can nhiing gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhitng gi?

* GOc phéan vai

- Ban nao muén tham gia vao trd choi 1am ¢6
gi40, bé em hay nguoi dau bép gioi ¢ trudong
mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé& 1a cd gi4o ( hoic béac nau bép
tai truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh s& phai nhu thé nao?

* Goc nghé thuat:




- Ban ndo mudn mua hat hay héat gioi vé
truong mam non thi s& vé goc choi nao? Con
s€ mua hat bai gi? Bai hat d6 c¢6 y nghia gi?
* Goc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé
truong Mmam non than yéu?

+ Ai mudn choi véi nhitng con sé thi vé goc
choi nao?

* GOoc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn chiam soc
cay xanh thi ching minh hdy vé goc thién
nhién.

- CO cho tré tu nhan gbc choi va tu thoa thuan
vai choi.

- Cd cho tré lay ki hiéu goc choi 16i vé goc
choi.

- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi xong
can c6 y thac gi?

b. Lay ky hiéu vé géc choi

- CO bao quat va choi cung tré, giap do tré
thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truong Mam non ¢ may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, 6 nhiéu ciy xanh dé cac
chau vui choi, va phai ¢4 cong truong.




+ Khi xay dung c4c bac phai can than nhé.

* GOc phéan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay? Cac
ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mubn phat
biéu y kién ching minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
béo, 16 t0....vé trudng Mn.

* GoOc nghé thuat: Tré muaa hat nhitng bai
hat vé truong mam non.

* Goc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- CO cho tré hat bai “ Ban oi hét gio rdi”

- Tré cat d6 dung dd choi ding noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- HbCMD: - Phét trién kha ning quan|- Pia diém: Khu vui choi cat, |Choi ngoai troi :
Choi vai cat, sat hién twong soi cat va |[nudc sach s& va day du cac a. HP1: HPCCD: Choi véi cat, séi .
SOi . mot s6 cay, canh, la trén  |nguyén vat liéu thién nhién( cét,|- C6 tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
-TCVD: Bit  [san cat trong khu vui choi [s6i, canh kho, qua khd, 14 cho tré tim ban di t6i khu vui choi cat va nudc.
buém - Nhan biét sy thay ddi  [kho...) duoc sip xép gon gang |- Tro chuyén clng tré vé ndi quy khu vui choi.
- Choi tu do cuia soi, cat va cac hién  [tham mi. - Pén khu vui choi cho tré ké tén nhing gi c6
(MT68) tuong rung la, .... - M6t vai san pham bang trong khu vui choi cat, nu6c?

- Tré choi tro choi ding
luat choi va choi vui vé
- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

nguyén vat liéu thién nhién:

nhitng vién soi dugc té mau cac
hinh, cac ngdi nha , con vat, cay
cbi duoc xép tir nguyén vat liéu

thién nhién, khay va cac bang

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 kho ma tré
thich

trong khu vui choi va noi cho cac ban cung
nghe vé nguyén vt liéu do:

( chia tré lam 2 nhém do 2 gi&o vién phu trach)




- Tré c6 y thuc ldy cat 46
choi dung noi quy dinh,
gitr gin vé sinh c& nhan va
moi trueong

mau dé tré to soi ban co dé tre
XEp SOi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén vat
liéu thién nhién nhu qua kho,
canh kho, 1a khg, soi.........

- Mau nuéc, but vé, gio, khay,
khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dyng cat dé tré
choi van dong

- P6 choi: vong, bong, giy...

- Sén sach, trang phuc cua c6 va
tré gon gang, bong, cau truot,
xich du, bap bénh.

* Vidu: Catvasoi:

Céc con vira lay duoc gi?

+ N6 c6 dic diém gi?( cd goi ma cho tat ca tré
trong nhom quan sat, so, go .... va ndi Ién cam
nhan caa minh)

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?

( A! Cac cb da chuan bi soi cho cac con choi,
va di cho mat chan....nhung cac con nhé phai
biét gitr gin ban than khi choi tranh dé cat soi
roi vao mat va dac biét 1a cac con khong duoc
dtng soi c& ném nhau s& rat dau va nguy

A

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay dugc gi?

+ L& cua cac con ¢ mau sic nhu thé ndo? Tai
sa0 cO mau sac nhu thé

( L& dung do gia la méi rung c6 mau vang Ga la
rung lau kho réi c6 mau nau.....)

+ Céc con biét vi sao ¢ 14 rung khong?( vi bay
0id 1a mua dong, cay cbi thay 1a méi......giao
duc mua cho tré)

H+ Dé khu vui choi lic nao cling sach cac con
cung nhat 1& bo vao thung rac nhe

+ C6 khai quat va gido duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V6i nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon
nguyén li¢u thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi y tré co thé cung choi vai ban
theo nhom, c6 bao quat goi mé ndi dung choi
cho tré, khuyén khich tré sang tao choi cling

ban )




+ C6 khen ngoi, dong vién tré vé cac san pham
tao ra

b. HD2: Tro Choi van dong: Bit buém, chi
chi chanh chanh

- Céch choi tro choi Bit buém: Cho tré dung
xung quanh c6. Cd cam que dinh con buém va
noi “ Cac chau xem nay , c6 con budém dang
bay co gio 1én ha xuéng, bay gid cac chau hay
nhay 1én cao dé bat dugc budm ” Co gio 1én ha
xuéng & nhiéu phia khac nhau cho tré vira nhay
I&n cao, vira nhay duogc xa . Ai cham tay vao
con buém coi nhu da bat duoc budm..

- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao con
budm , coi nhu 1a bat dugc bugm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhom . Mot tré 1am céi thi
Xx0e ban tay ra . CAc tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam céi. Tré lam cai vira go
ngon tay vira doc theo loi nhip 1oi hat “ Chi chi
chanh chanh.............. Uauap."Dén turap tré
lam cai nam tay vao dé bat cac ngén tay cua
cac ban. C4c ban rat nhanh ngén tay ra khoi
ban tay cua tré lam céi . Ai bi cai bat ngon tay
thi x@o ban tay ra cho cac ban choi tiép

- Luat choi: Khi nao ¢o va cac ban doc dén tir
ap thi ngudi 1am cai nam tay vao bat ngon tay
cua ban

- C6 t6 chwre cho tré choi 2-3 1an mdi trod choi

- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai troi (Co
chd y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi c6 hiéu Iénh cua cd tha
phai tap trung theo t6)




- Hét gio choi, cb tap trung tré lai, Kiém tra si
s6, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao lop

c. HD 3: Choi tw do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu vé sinh
(MT10)

- Tré biét mot s6 hanh
Vi t6t trong dn udng

- Mai ¢, moi ban,an tur
t6n nhai k¥, an hét xuat,
khong lam roi vai com.
- Biét rira tay sach s&
trudce khi an va sau khi
di vé sinh

- Dja diém sach s&

- b6 diing cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- B6 dung lau nha: Thing

nuoc, cay lau, nude thom

- Phan, chiéu, goi

1. BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cac mon an trong bita an

- C6 thuc hién chia thic an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khong néi chuyén
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach sé sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vuyc an, khuyén khich
tré hop tac cung co, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- CO cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( C6 dap chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré nga ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhéc nhe tré cat don d6 dung ding noi quy
dinh trudc khi ra vé




Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- T/C: Chichi |- Tré nh¢ tén bai tho, tén |- Tranh tho va dd choi & trong|Chei, heat ddng theo y thich
chanh chanh tac gia, hiéu noi dung bai [cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
- Lam quen tho. - CO giai thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi
bui tho: Bé 0i |- Rén k§ nang nghe va doc 3-4lan.
- Choi tu dién cam. b. LQ bai tho: Bé oi

chon (MT48)

- Hing tha hoc, tich cuc
tham gia vao cac hoat
dong.

- C0 trd chuyén véi tré. CO din dat vao bai tho
- C6 doc cho tré nghe 1an 1, gioi thiéu tén bai,
tén tac gia
- C6 doc cho tré nghe lan 2 két hop tranh minh
hoa

Giang néi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thdc co hoi lai tén bai tho va cho tré doc lai
1 lan.
- Qua bai tho ¢6 gido day céac con diéu g&?
- CO GD tré biét giir gon vé sinh than thé. Biét
doan két thuong yéu ban, khdng tranh danh coi
co nhau.
¢. Choi tu chon: Tré choi voi do choi ¢ trong
cac goc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré biét nhan xét guong |- Phong nhom 16p sach s, .On dinh t6 chiic, gay hieng th( C6 va tré hat
cuoi ngay nguoi tot, viéc tot trong  [thoang mat bai hat “Hoa bé ngoan”
(MT58) ngay, - Nhac moét s6 bai hat trog chu |- Hoi tré ve bai hat

- Tré c0 ky nang quan sat,
ghi nhé ¢o céc hinh anh
cua minh cua ban . Tré

de

- Céc con thay hoa nao me yéu nhat?
- bang roi hoa bé ngoan la bong hoa ma 6ng
ba, bo me va c6 gido déu yéu day.




ndi mach lac, dién dat
duoc y cua minh

- Tré c0 thoi quen quan
tdm giup do ban va moi
ngudi xung quanh, biét
tham gia git gin moi
truong 1op sach s&, biéty
thirc bao vé moi truong.

- Phai lam ntn dé tré thanh béng hoa bé ngoan?
- Vay bay gio céc con hdy clng vé chd dé ké vé
nhitng viéc 1am tt cua minh cho ¢6 va cac ban
cung nghe nhé!

. N§i dung chinh. Néu gwong cudi ngay
* Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
Cac con 01 bay gio cac con hdy cung nghi xem
minh di 1am duoc nhirng viéc tét gi?
(C6 moi 4 —51treé)
Du kién treé tra 1oi:
+ Xép dép gon gang Ién gia
+ Cét don do choi gon gang.
+ LAy choi va hot rac giup co.
+ Gilp cd trai chiéu
+ Ban nga nang ban day
Co khen tré.
Cd biét cac con di 1am dugc rat nhiéu viéc tot
ntta nhung cac con chua nhé ra. Nén c6 da nho
dén ong kinh bé ngoan ghi lai nhiing viéc t6t
cac con da lam day! Bay gio ¢6 chau minh
cung xem lai nhé!
* Moi tré xem chwong trinh 6ng kinh bé
ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.

Moi cac con cung hudng [én man hinh

nao.
+ Phoi khan giup c6
+ Gilp c6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké givong chuan bi ngi.
+ Bé tudi cdy, nhat 1a vang..
+ Lau la cay




Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét 1am nhiing
cong viéc giup me ¢ nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré
(MT12)

- Tré duoc rira tay, raa
mit sach s& bang nuéc
sach trugc khi ravé . Tré
duoc ren cac thao tac rira
mat va tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong
cudi ngay, nhan ra nhiing
wu khuyét diém cua cac
thanh vién trong t6. Tré ra
vé co day du dd dung cé
nhan.

- Gi4o duc tré biét gitu
gin vé sinh ca nhan sach
s& khong nghich dat cat

- Phong 16p sach sg, thoang
mat, san tap sach sé.

- B6 dung ¢4 nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach cé voi, X0
hing nudc chay, chau dung
khan sach, khan ban va xa
phong thom, khan kho trai nén,
khin kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc ngoai
hanh lang.

- Bang bé ngoan.

V€ sinh — Tra tré.
Tro chuyén:
- C6 va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh cé
nhan sau khi choi, khi tay ban va trudc khi an
com...

Tré vé sinh ca nhan.
- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két
hop 10i gia thich
- Moi lan luot goi tirng tré Ién ria tay, rira mat
cho dén hét.
=> Khi tré rira xong ¢ cho tré vao 1op ngoi
chuan bi cho tré néu guong cudi ngay
- Sau néu guong cudi Ngay cho tré hat nhitng
bai hat trong chi dé
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sg.
- Nhéc nho tré cat don d6 dung ding noi quy
dinh trugc khi ra vé
- Hét gio tré 1y d6 ding ca nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd din céac con ra chbt xép hang
ngay ngan va dan cach. Ban nao vé co sé& dat
ban d6 ra chét va tra phu huynh
- C6 trao ddi vai phu huynh vé sirc khoe va hoc
tap cua tré ( DS voi nhing tré dac biét trong
hgay)




- Thu don d6 dung cua lép.
Ma X \ Trang thai cim Luwu y diéu
hoe | HoVva | Tinhtrang | = o thai do Kién thirc k§ ning chinh ké
S ten strc khoe 2 e
sinh hanh vi hoach
Chun -28/28 tré |- Tré doan két - Chau Tu Linh, Bao Anh, Ngoc Anh
) o 0 16 g co suc khoe |choi cung c6 va | hat dung giai di€u bai hat - 28/28 tre
D,anh gia/Nhan P |t cac ban dat cac muyc tiéu trong ngay
xet
Chinh sira
Thir Nam, ngay 10/10/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré, tro - Tré chao cd, chao ban, biét tro - Phong, nhom I6p sach sé thoang mat - Pon tré
chuyén fhgyii’; e PNV - Nhéc tré chao hai 18 phép, trao ddi véi phu
(MT32) thicﬁ ngé{y s(i)n’hgr?hat cﬁ’a N huynh veé tinh hinh sttc khoe cua tré. Cho phu
minh va nhan ra Su.thay 45 huynh ky vao s6 giao nhan tré




khac biét trong lopp theo
cha dé. Trd chuyén cung tré
vé c4c b phén trén co thé.

- Vui vé tro chuyén cung c6
vé chu dé, tich cuc tham gia
vao cac hoat dong chung
cua lop.

- Nhéc tré tu cit dd dung ca nhan. Cho tré choi
& cac goc. Co bao quat tré.

- Tro chuyén: Noi dung du kién

+ Chu dé dang hoc, cha dé nhénh.

+ Tén, ngay sinh cua tré, giai tinh.

+ Nhirng nguoi than cua tré.

+ Kha nang va s¢ thich riéng cua tré.

+ Cam xUc cua ban than véi méi treong xung
quanh.

=> Gi4o duc tré biét yéu quy va gitr gin vé
sinh co thé sach s&.

- C6 diém danh dé nam bat duoc sb ban dé ra
l6p.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duyc sang:

Tap theo loi
bai hat " Day
di thoi"
(MT1)

- Tré phéi hop cac nhom col
va ho hap, tap dung cac dong
tac thé duc sang.

- Phat trién thé luc va co bap
cho tré.

- C6 y thire tap thé duc dé co
thé khoe manh

- Quan 4o cb va tré gon gang
- San tap sach s&, an toan, xac
X0

- Nhac mot s bai hat vé Cb

Thé duc sang

- Cho tré nghe hwéng ng hat Quéc ca vao
sang thar 2

- Co kiém tra swrc khée tré

- Thé duc sang: Tap theo 1oi bai hat " Day di
thoi"

-BTPTC.

+ H6 hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Lwon: Dang hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Chan: Ngoi xudng dtng lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

Hoat dong hoc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
LQVH - Tré doc thudc tho, hiéu |- Tranh minh hoa tho, xac x0,LQVH: Tho: Cé day
Tho: Co day no1 dung bai tho: Bé di hoc |d6 choi. a. HP 1: Gay hing tha

duoc cb giao day phai gitr
gin doi tay sach s& néu tay
ban sach 4o ciing bi ban, va
khong duoc céi nhau vaéi
ban chi n6i nhitng diéu
hay..

- Rén k¥ nang tap tung, ghi
nhé co6 cha dinh. Rén luyén
k¥ ning doc tho dién cam,
to, rd rang tuirng loi bai tho:
C0 day. Ren ky nang tra loi
tron cau

- Gi4o duc tré biét gitr gin
vé sinh than thé sach sg,
khéng noi bay, khdng céi
nhau vai ban

+ Cho tré hat bai hat “Vui dén truong”
+ Céc con dén trudng duoc c6 gido day cac con
hoc nhitng gi? Trd chuyén vé noi dung bai hat,
cha dé

b. HP2: TT: Poc miu, dam thoai, day tré
doc tho.

* Cd doc cho tré nghe lan 1

+ Gidi thiéu tén bai, tac gia.

+ Giéi thiéu: Pén truong duoc cd giédo day cac
con hoc hat, doc tho, ké chuyén...Biét gitt gin
vé sinh, cung choi véi ban. Piéu d6 duoc thé
hién qua bai tho: “Co day”

* Co doc 1an 2 (két hep tranh minh hoa).

+ Hoi tén bai, tac gia

* Pam thoai dwéi hinh thire tro choi “Thi
xem ai nhanh, ai giéi”.

+ C4&c con vira nghe c6 doc bai tho gi? Co6 day
cac con nhimg diéu gi? Poi ban tay xinh dep
giup chung ta lam gi?

+ Vi sao cac con phai gitr d6i ban tay sach dep?
+ Néu d6i ban tay ma gidy ban thi séch, 40 s&
ntn?

+ Pé d6i tay ludn sach dep thi chiing minh phai
lam gi?

+ CONn mudn cé cai miéng xinh thi cac con phai
noi nhitng diéu ntn? Vi sao? Cac con c6 duoc

bai hoc gi sau khi nghe bai tho?




-> C6 nhan manh ndi dung va gido duc tré biét
gitr gin V¢ sinh ca nhan va truong I6p sach sé..
+ Cho tré doc cung ¢ 2 - 3 1an, (c6 cha y sta
ngong va sira sai cho tré mot s tu).

+ Cho tré doc theo td, nhom, c4 nhan dudi cac
hinh thirc thi dua.

Cho tré doc lai ca bai 1 1an dudi hinh thirc nang
cao.

* Co doc lai cho tré nghe lan 3

*Tro choi: Nam ngon tay

+ CO gioi thiéu luat, cach choi.

+ T6 chuc cho tré choi 3 - 4 lan.

c. HP3: Két thuc:
+ Co nhan Xét

hoat dong

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi |- P choi & cac goc: a. Giéi thiéu bai:
goc (MT6E8)  {trong 16p, biet mot so + GoOc nghé thuat: mii maa,|- Co cung tré hat bai “Mua cho me xem”. Co

thao tac choi, vai choi
trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét ldy va cat dd
choi ding noi quy dinh.

- Tré cat d6 choi diing noi
quy dinh, giir gin d6 ding
d6 choi, choi vui vé doan
két.

xic x0, dan, tréng, thanh
20...

+ Goc phan vai: D6 choi ndu
an, dd choi bac si, dd choi
ban hang, bup bé.

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khdi hinh, hang rao, do choi
lip ghép, gach nhua.

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé

trueong 16p va cac ban, tranh

hoi:

H+ Cac con dang hoc tai 1op may tudi?

+ Lop minh co tén la gi? Trong 1op co
nhiing ai?

+ O cé4c goc ching minh ¢é nhitng d6 choi
nao?

- Gido duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo céc con véi cha dé nhanh Lép 4 tudi
than yéu cua bé chdng minh s€ co6 nhirng tro

choi gi?




truyén vé tinh ban, hanh vi
rng Xur vai ban.

+ Gac thién nhién: Cay xanh,
chau nudc, gao tudi, dung cu
cham séc cay, khan.

- C0 gidi thiéu tén cac goc choi va mot sd
tro choi ¢ & cac goc.

* GOc xay dung: Bé xiy truwdng mam
non:

+ Al thich xay truong mam non va 1op hoc
thi vé goc choi nao?

+ Chiing minh can nhiing gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhitng gi?

* GOc phéan vai

- Ban ndo mudn tham gia vao tro choi lam
cd gido, bé em hay ngudi dau bép gioi &
trudng Mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé& la cd gi4o ( hodc béac nau bép
tai truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh sé& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn muaa héat hay hat gioi vé
truong mam non thi sé vé goc choi nao? Con
s€ mua hat bai gi? Bai hat d6 c6 y nghia gi?
* Goc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai mudn choi vé6i nhitng con s thi vé goc
choi nao?

* GOc thién nhién:




- Ban nao yéu thién nhién va muén cham séc
cay xanh thi ching minh hay vé gdc thién
nhién.

- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thod
thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc
choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi
xong can co y thic gi?

b. Lay ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup do tré
thé hién vai choi

* Goc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truoNg Mam non ¢ may tang?

+ Céc béc xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, 6 nhiéu ciy xanh dé cac
chau vui choi, va phai c6 céng trudng.

+ Khi xay dung céc bac phai can than nhé.
* GOc phéan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay?
Cac ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mudn
phat biéu y kién ching minh phai lam gi?

* Goc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
béo, 10 t6....vé trudng Mn.

* Goc nghé thuat: Tré maa héat nhitng bai
hat vé trudng mam non.




* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- CO cho tré hat bai “ Ban oi hét gio rdi”

- Tré cat d6 dung dd choi ding noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMD: - Phét trién kha nang quan |- Dia diém: Khu vui choi cat, |Choi ngoai troi
Choi voi cat,  [sat hién tuong soi cat va  [nudc sach s& va dy du cac a. HP1: HPCCD: Choi véi cat, séi .
SO . mot sb cay, canh, Ia trén sanjnguyén vat liéu thién nhién( |- Co tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
-TCVD: Bit  |cat trong khu vui choi cat, soi, canh khd, qua khd, 1a |cho tré tim ban di t6i khu vui choi cat va nudc.
buém - Nhan biét sy thay doi cia [kho...) duoc sap xép gon gang |- Trd chuyén cuing tré vé nodi quy khu vui choi.
- Choi tu do Soi, Cat va c4c hién twong  [tham mi. - Pén khu vui choi cho tré ké tén nhing gi c6
(MT68) rung I3, .... - M6t vai san pham bang trong khu vui choi cat, nu6c?

- Tré choi tro choi dung luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

- Tré ¢ y thuc lay cat do
choi diing noi quy dinh, gitr
gin vé sinh ca nhan va maoi
truong

nguyén vat liéu thién nhién:
nhiing vién séi dugc td mau
cac hinh, cac ngbi nha , con
vat, cay cdi duoc xép tir
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cic bang mau dé tré t6
soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat liéu thién nhién nhu qua
kho, canh kho, 1a kho,
SO1.........

- Mau nudc, but vé, gio, khay,
khuan,.... 40 yém

- Tré ty chon d6 vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va néi cho cac ban cung
nghe vé nguyén vt li¢u do:

( chia tré lam 2 nhdm do 2 giéo vién phu
trach)

* Vidu: Catvasoi:

Céc con vira lay duoc gi?

+ N6 6 dic diém gi?( cd goi mo cho tat ca tré
trong nhom quan sat, so, go .... va ndi Ién cam
nhan cua minh)

+ C4c con biét vi sao ¢0 soi ¢ day khong?

( A! Cac c6 di chuan bi s6i cho cac con choi,
va di cho mat chan....nhung cac con nh¢ phai




- 02 can trong dung cat dé tré
choi van dong

- Db choi: vong, bong, giy...

- San sach, trang phuc cua c6 va
tré gon gang, béng, cau truot,
xich du, bap bénh.

biét giit gin ban than khi choi tranh dé cét soi
roi vao mat va dac biét 1a cac con khong duoc
ding so6i ca ném nhau s& rat dau va nguy
hiém......

- So6i dung dé lam gi?

+ Céc con ldy duoc gi?

+ L& cua cac con ¢ mau sic nhu thé ndo? Tai
sa0 cO mau sic nhu thé

( La dung do gia 14 méi rung c6 mau vang Ga
la rung 1au kho rdi c6 mau nau.....)

+ Céc con biét vi sao ¢6 14 rung khong?( vi
bay gio 1a mua dong, cay coi thay 14
mai......gido duc mua cho tré)

H+ Pé khu vui choi lic nao cling sach cac con
cung nhat la bo vao thung rac nhé

+ C6 khai quat va giao duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V6i nhitng nguyén vat li¢u thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon
nguyén liéu thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi y tré co thé cung choi vai ban
theo nhom, c6 bao quat goi Mo ndi dung choi
cho tré, khuyén khich tré sang tao choi cling
ban)

+ C6 khen ngoi, dong vién tré vé cac san
pham tao ra

b. HD2: Tré Choi van dong: Bit buém, chi
chi chanh chanh

- Cach choi tro choi Bit buém: Cho tré ding
xung quanh cd. Cd cam que dinh con buém va
noi “ Cac chau xem nay , c6 con buém dang

bay c6 gio 1én ha xubng, bay gid cac chau hay




nhay 1én cao dé bat duoc buém ” Co gio 1én
ha xuéng & nhiéu phia khac nhau cho tré vira
nhay Ién cao, vira nhay duoc xa . Ai cham tay
vao con budm coi nhu da bt duge budm..

- Luat choi: Ban ndo chi can cham tay vao con
budm , coi nhur 1a bat duge buom.,

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am céi
thi x0e ban tay ra . Cac tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira
g0 ngdn tay vira doc theo 161 nhip 161 hat “ Chi
chi chanh chanh.............. Uauap.”Pén tu
ap tré 1am cai nam tay vao dé bat cac ngon tay
cua cac ban. Cac ban rat nhanh ngon tay ra
khoi ban tay cua tré 1am céi . Ai bj cai bat
ngon tay thi xéo ban tay ra cho cac ban choi
ticp

- Luat choi: Khi nao ¢b va cac ban doc dén tir
ap thi nguoi 1am cai nam tay vao bat ngon tay
cua ban

- C6 t6 chwre cho tré choi 2-3 1an mdi trod choi
- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai troi (Co
chd y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi c6 hiéu Iénh caa cd tha
phai tap trung theo to)

- Hét gio choi, co tap trung tré lai, kiém tra si
s6, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao lop

c. HDP 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

CAch tién hanh




Hoat dong an,
ngu vé sinh
(MT10)

- Tré biét mot s6 hanh vi
t6t trong an ubng

- Moi ¢d, moi ban,an tur
t6n nhai k¥, an hét xuat,
khong lam roi vai com.

- Biét rira tay sach s&
trudc khi an va sau khi di
V¢ sinh

- Pia diém sach s&

- b6 ding cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- 6 dung lau nha: Thing

nudc, cay lau, nudc thom

- Phan, chiéu, gbi

1. BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gio an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cac mon an trong bita an

- CO thuc hién chia thurc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khong noi
chuyén n6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach sé sau
khi an

- C6 don vé sinh, khu vuyc an, khuyén khich
tré hop tac cung co, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( C6 dap chan
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu thé

- C0 bat héat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc, chan
tay, quan &0 cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- T/C: Chi chi
chanh chanh
- Lam quen
bui tho: Bé o1

- Tré nh¢ tén bai tho, tén
tac gia, hiéu noi dung bai
tho.

- Tranh tho va dd choi ¢ trong

cac gbc choi.

Choi, hoat dong theo y thich

a. Tro choi: Chi chi chanh chanh

- CO gidi thigu tro choi, cach choi. Cho tré choi
3 -4 lan.




- Choi tu
chon (MT48)

- Rén k¥ nang nghe va doc
dién cam.

- Hang thu hoc, tich cuc
tham gia vao cac hoat dong.

b. LQ bai tho: Bé oi
- CO trd chuyén véi tré. Co dan dét vao bai tho
- Cb doc cho tré nghe lan 1, gidi thiéu tén bai,
tén tac gia
- C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh
hoa

Giang ndi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thac ¢ hoi lai tén bai tho va cho tré doc
lai 1 1an.
- Qua bai tho ¢6 gido day cac con diéu g&?
- CO GD tré biét giir gon vé sinh than thé. Biét
doan két thuong yéu ban, khong tranh danh
cOi co nhau.
¢. Choi t chon: Tré choi véi d6 choi & trong
cac goc

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré biét nhan xét guong |- Phong nhém 16p sach sg, .On dinh t6 chiic, gay hirng th( C6 va tré hat
Cuoi ngay nguol tot, viéc tot trong thoang mat bai hat “Hoa bé ngoan”
(MT58) ngay, - Nhac mot so6 bai hat trog cha |- Hoi tré ve bai hat

- Tré c6 ky nang quan sat,
ghi nhé ¢6 céc hinh anh caa
minh cua ban . Tré noi
mach lac, dién dat duoc y
caa minh

- Tré c6 thoi quen quan

tam giap do ban va moi
ngudi xung quanh, biét
tham gia gitr gin moi truong

de

- Céc con thay hoa nao me yéu nhat?

- Pling roi hoa bé ngoan 1a bong hoa ma dng
ba, bd me va co gido déu yéu diy.

- Phai lam ntn dé tré thanh bong hoa bé
ngoan?

- Vay bay gio c4c con hay cing vé chd dé ké
vé nhitng viéc lam tét caa minh cho ¢ va cac
ban cung nghe nhé!

. N§i dung chinh. Néu gwong cudi ngay

* Tré ké vé nhieng viéc tot ma minh da lam:




I6p sach s&, biét y thuc bao
V¢ moi truong.

Cac con 01 bay gio cac con hdy cung nghi xem
minh d3 lam duoc nhitng viéc tét gi?
(CO moi 4 — 5 tré)
Du kién tré tra 1oi:
+ Xép dép gon gang Ién gia
+ Cat don d6 choi gon gang.
+ L4y chdi va hét rac giup co.
+ Gilp cd trai chiéu
+ Ban ngd nang ban day
Co khen tré.
Co biét cac con di 1am duoc rat nhiéu viéc tot
nira nhung céc con chua nhé ra. Nén c6 da
nho dén dng kinh bé ngoan ghi lai nhitng viéc
tt cac con da lam day! Bay gid ¢d chau minh
cung xem lai nhé!
* Moi tré xem chwong trinh 6ng kinh bé
ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.

Moi cac con cung hudng 1én man hinh
nao.
+ Phoi khan giup c6
+ Gilp ¢6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giwong chuan bi ngi.
+ B¢ tudi cay, nhat la vang..
+ Lau la cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét 1am nhiing
cong viéc giup me ¢ nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Vé sinh tra
tré (MT12)

- Tré duoc ria tay, roea mat
sach s& bang nudc sach
truge khi ra vé . Tré duogc
ren cac thao tac rira mat va
tay, ren thoi quen vé sinh ca
nhén cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhitng wu
khuyét diém caa cac thanh
vién trong to. Tré ra vé co
day du d6 dung c& nhan.

- Gido duc tré biét giitu gin
vé sinh ca nhan sach sé
khéng nghich dét cat

- Phong 16p sach sg&, thoang
mat, san tap sach se.

- P4 dung c& nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach c6 voi, X0
hirng nudc chay, chau dung
khan sach, khan ban va xa
phong thom, khin khé trai nén,
khin kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc ngoai
hanh lang.

- Bang bé ngoan.

V€ sinh — Tra tré.

Tro chuyén:

- C6 va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh ca
nhan sau khi choi, khi tay ban va trudc khi an
cOoml...

Tré vé sinh ca nhan.

- C6 thyc hién cac thao tac cho tré quan sat két
hop 10i gia thich
- Moi lan luot goi tirng tré 18n ra tay, rira mat
cho dén hét.
=> Khi tré rira xong c0 cho tré vao 16p ngdi
chuan bj cho tré néu guong cudi ngay
- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhiing
bai hat trong chi dé
- CO vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sg.

- Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh trudc khi ra vé
- Hét gio tré 1y d6 dung ca nhancho tré.

- C0 cho tré xép 2 hang doc chuan bj vé. Khi
dén gio tra tré c0 dan céc con ra chot Xép hang
ngay ngan va dan cach. Ban nao vé co sé dat
ban d6 ra chét va tra phu huynh
- C6 trao d6i vai phu huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( B4i véi nhitng tré dac biét
trong ngay)

- Thu don d6 diing cua I6p.




~ Trang thai Luuy
Ma \ N N . Y
hoc Ho va | Tinh trang| cam xuc, Kién thite k¢ nin dieu
10 tén | sic khée | thai d9 y nang chinh ké
sinh s :
hanh vi hoach
. 1 - Chéu Khai, Diéu Anh, Minh Khang c6 k¥
- Tré co - Tré hung . a7
. X . . |nang choi vdi giay tot - Chau Binh An, Bao
: 2 N hA 0 Chung | strc khoe | thi tham gia Anh, Quoc Huy doc tho, to 6 ran Chau
DPanh gia/Nhan calop |[totdihoc |cac hoat Y -
xét ddy di dong Nhat Tén, Yén Nhi biét ké tén mot sb k§ ning
. phong tranh bao vé ban than
Chinh stra
Thir Sau, ngay 11/10/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Pon tré, tro - Tré chao cd, chao ban, biéttrd |- Phong, nhém 16p sach sé thoang méat |- Pon tré
A huyén cung co. < PRI NET-ORW: e
chuyén ¢ - Nhac tré chao hoi I€ phép, trao doi vai phu
(MT32) - Bict tén, tuoi, gof tinh, s huynh vé tinh hinh sic khoe caa tré. Cho phu

thich, ngay sinh nhat caa
minh va nhan ra su thay

huynh Ky vao s6 giao nhan tré




d6i khac biét trong lopp
theo cha dé. Tro chuyén
cuing tré vé céc bo phan
trén co thé.

- Vui vé tro chuyén cung
cd vé cha dé, tich cuc tham
gia vao cac hoat dong
chung cua 16p.

- Nhac tré tu cat dd dung ca nhan. Cho tré choi
& cac goc. Co bao quat tré.

- Tro chuyén: Nbi dung du kién

+ Chu dé dang hoc, chu dé nhanh.

+ Tén, ngay sinh cua tré, giai tinh.

+ Nhitng nguoi than cua tré.

+ Kha nang va s¢ thich riéng cua tré.

+ Cam x0c cua ban than vai moéi truong xung
quanh.

=> Gi4o duc tré biét yéu quy va giir gin vé
sinh co thé sach sg.

- C6 diém danh dé ndm bat duoc s6 ban di ra
16p.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duyc sang:

Tap theo loi
bai hat " Day
di thoi"
(MT1)

- Tré phéi hop cac nhom col
va ho hap, tip dung cac
dong tac thé duc sang.

- Phat trién thé huc va co bap
cho tré.

- Coy thuc tap thé duc dé co
thé khoe manh

- Quan 40 cd va tré gon gang

- San tap sach sg, an toan, xac

X0
- Nhac mot s bai hat vé Cb

Thé duc sang

- Cho tré nghe hwéng wng hat Quéc ca vao
sang thir 2

- Co kiém tra swrc khée tré

- Thé duc sang: Tap theo 1oi bai hat " Day di
thoi"

-BTPTC.

+ H6 hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra tru6c gap trudc nguc.

+ Lwon: Bang hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Chan: Ngoi xudng dtng lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chén sau.

Hoat dong hoc




Hoat dong Muc dich Chuin bj Céch tién hanh
LQVT - Tré xé&c dinh duoc tay Pia diém: Phong hoc sach s&Hoat dong hoc: LQVT
- Xéac dinh phai, tay trdi cua ban gon gangXac dinh phia phai, phia trai cia ban than
phia phai, than. Tré xac dinhduoc |- P& diung caa  cd:ja. Hoat ddng 1: Gay hing tha Xdm xit,xim
phia trai cua phia phai, phia trai cta ban [+ Nhac bai hat: Ban tay xiu Xiu,|Xit.
ban than than. Tré nhan biét duoc  |Chu bé loat choat, Bé rat ngoan| - C6 nghe tin I6p chiing minh ngoan hoc gioi,

cac d6 vat xung quanh &
phia nao ciia minh

- Rén luyén va cang cb ky
nang xac dinh tay phai, tay
trai cua ban than tré. Tré co
ky nang xac dinh phia phai,
phia trai cua ban than

tré. Rén k§ nang choi cac
tro choi

- Tré c0 y thuc trong gio
hoc. Biét lay va cit d6
dung dung noi quy

dinh. Hirng tha va tich tuc
tham gia cac hoat dong.

+ Mot sé 46 dung dé xung
quanh l6p.
+ May vi tinh, loa, ti vi.
- P6 dung ciaa tré: Mai trée mot
chiéc mii ca 1,

choi vui nén hom nay c6 dén day cung hoc va
vui choi v6i cac con day. Va bay gio ¢d va cac
con hdy cung nhau hat va van déng theo giai
diéu bai hat “ Ban tay xiu xiu” dé danh ting cho
cac co nhe.
b. Hoat ddng 2: On x4c dinh tay phai, tay trai
cua ban théan

- C6 va cac con vira cung nhau van dong theo
giai diéu bai hat gi

- Céc con van dong rat 1a hay cd s& thuong cho
ching minh moét tro choi vai nhitng canh tay,
xinh dep cua minh nhé.
+ C0 cho tré choi tro choi: Tay dep

- Cach choi: C6 doc bai dong dao “ Tay dep”

tré phai n6éi va gio tay cho dung
Mot tay dep
Hai tay deBa tay dep
Tay bén phai
Tay hai rau
Tay cam but,
Tay cam thia
Tay xuc com. La tay nao?
Tay bén trai
Tay budng cau
Tay cam bat




Tay cam ca

Tay git VO. La tay nao?
- CO no6i tay cam thia, tay cam but

- Tay phai dau
- Tay cam béa, tay ciam ca
- Tay trai dau

- Va bay gid ¢d c6 mét trd choi véi yéu cau kho
hon, c6 moi cac con hay ding thanh hai hang
doc cac ban gai daeng mét hang, cac ban trai
dang mot hang.
* Xac dinh phia phai, phia trai caa ban than
+ Trdo choi: Lam theo hiéu lénh cua cb
- Bé choi tét trd choi nay cac con phai that tap
trung chd y nghe hiéu lénh cta cd nhé.

- Co noi tay phai dau?
Tay phai chao
- Ma phai dau?

- Mt phai dau?

- Chan phai dau?

- Dam chan phai 3 cai cho c6 nao
Tay phai, ma phai, mat phai, chan phai ¢ phia
nao cua con? ( Hoi ca Iop, ca nhan)
- Bay gio cac con lai nghe that tinh hiéu Iénh

cua co nhé
- Tay trai dau?
- M3t trai dau?
- Ma trai dau?
- Chan trai dau?
Dam chan trai 3 cai nao

- Tay trdi, chan trai, mét trai,ma trai ¢ phia nao
cia con? ( Hoi ca lop, ca nhan)
Co ket luan lai:




- Tay phai, mat phai, ma phai,chan phai cua cac
con la ¢ phia phai coa cac con
- Tay trai, mat trai, ma trai, chan trai ciia cac con
la & phia trai cua cac  con
+ Tro choi: Ai thong minh
- Bé thudng cho cac con choi rat tot trd choi
vira roi ¢d sé& taing cho mdi ban mot chiée mii.
Xin moi cac ban gai hdy Idy mil phia phai cua
c4c con, c&c ban trai hay lay mii o phia trai cia

cac con.
- By gio cac con hay dung thanh ba hang
ngang cho co nao
- C6 dtrng sang trai tré va hoi: Co6 dung phia nao
cua con?
- Cac con hay gio tay trdi caa minh 1én xem co
cung phia vai co khong?

- C4c con hdy cam mii bang tay phai gio 1én cho
c6 nao? Hay dat ma sang phia phai ciaa minh
nao

- Mii cua con ¢ bén tay nao va phia nao ctaa con?
- T4t ca nhitng gi & bén tay phai la ¢ phia nao

cua cac con?
- Tat ca nhiing gi ¢ bén tay trai 1a ¢ phia nao cua|
cac con?

- C6 cung cb: Pung roi day cac con a, nhiing gi
& bén tay phai s€ la phia phai. Nhitng gi ¢ bén
tay trai s¢ la phia trai.
~ Luyén tap
+ Tro choi: Thi xem a1 nhanh
- Cac con hdy dua hay tay minh lén mat 1am
nhitng chiéc 6ng nhom giéng c6 nao
- Chung minh h@ly quan sat nhanh xem phia phai




cia Ccadc con c6 nhang @i nao?
- Bay gio hdy quan sat phia trai caa minh xem
co nhiing gi nao?
+ Trod choi: Gi6 thoi
- Cac con choi rat gioi ¢ moi cac con dung 1én
thanh 3 hang ngang cho c6 nao. Cac c6 bé chd
bé lién lac phai di qua canh dong maéi vé ti nha
duoc va gi6 théi rat manh, hay ling nghe xem
gi6 théi nhue thé nao  nhé!

- Tay phai cac con dau?
- bat tay phai 1én vai ban phia phai nao?
- Tay trai dau?
- bat tay trai 1én vai ban phia trai nao
- Gi6 thoi phia phai
- Gio thoi phia tréi
+ Tro choi: Vé dung nha

- D3 dén gio cac chl bé cd bé lién lac phai vé
nha rdi. Cac con hdy quan sat phia phai cua céc
con ¢6 ngdi nha mau gi? Phia trai cua cac con
co ngoi nha mau gi?
- Céac con vira di vira nhay chéan sdo theo nhip
bai hat “ Chu bé loat choat” khi c6 higu Iénh cia
cd “vé ding nha” thi cac ban gai phai chay
nhanh vé ngdi nha phia phai, cac ban trai chay
nhanh vé ngdi nha phia trai. Ban nao vé nham
nha sé¢ phai nhay [0 cO nhé!
- C6 cho trée choi 2 lan
(cd6 mé nhac bai hat chi bé loit choat)
c. Hoat dng 3: Két thic

M& nhac bai hat “Bé rat ngoan”

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi |- D6 choi ¢ céc goc: a. Gigi thidu bai:
goc (MT68)  |trong Iop, biet motso |+ Goc nghé thuat: mii maa,- CO cling tré hat bai “Mua cho me xem”. Co

thao tac choi, vai choi
trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét ldy va cat d6
choi dung noi quy dinh.

- Tré cat db choi dung noi
quy dinh, gitt gin d6 ding
d6 choi, choi vui vé doan
két.

Xic x6, dan, trong, thanh
20...

+ Goc phan vai: PO choi nau
an, dd choi bac si, 46 choi
ban hang, bup bé.

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khbi hinh, hang rao, d6 choi
lip ghép, gach nhya.

+ Goc hoc tap: Tranh anh veé
trrong lop va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban, hanh vi
rng Xu vai ban,

+ Goc thién nhién: Cay xanh,
chau nudc, gao tudi, dung cu
cham séc cay, khan.

hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tudi?

+ L&p minh co tén la gi? Trong 16p c6 nhiing
ai?

+ O cac goc ching minh ¢6 nhitng d6 choi
nao?

- Gido duc tre biét yau quy lop hoc.

- Theo cac con véi chii @& nhanh Lép 4 tudi
than yéu ctaa bé chdng minh sé cd nhiing tro
choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot sd
tro choi co & Cac goc.

* Goc xay dung: Bé xay trudng mam non:
+ Ai thich x4y trudng mam non va lop hoc
thi vé goc choi nao?

+ Chling minh can nhimg gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can chl y
nhting gi?

* Goc phan vai

- Ban ndo muén tham gia vao tro choi lam
cd gido, bé em hay nguoi dau bép gioi o
trudng Mmam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao s& 1a c6 gi4o ( hoic bac nau bép
tai truong mam non)?




+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao muén mua hét hay héat gioi vé
truong mam non thi sé vé goc choi nao? Con
s€ mua hat bai gi? Bai hat d6 c6 y nghia gi?
* Goc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai muén choi véi nhiing con s6 thi vé goc
choi nao?

* Goc thién nhién:

- Ban nao y&u thién nhién va mudn chiam séc
cay xanh thi chiing minh hady vé goc thién
nhién.

- CO cho tré ty nhan goc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi rdi vé goc
choi.

- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi
xong can co y thic gi?

b. Lay ky hiéu vé goc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup do tré
thé hién vai choi

* Goc xay dung:

+ Céac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truong mam non ¢d may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?




+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, 6 nhiéu ciy xanh dé cac
chau vui choi, va phai c6 cong truong.

+ Khi xay dung cé4c bac phai can than nhé.
* GOc phéan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay?
Cac ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mudn
phat biéu y kién ching minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
b4o, 16 t0....vé truong Mn.

* GOc nghé thuat: Tré mada héat nhirng bai
hat vé trudng mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soéc
cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gid rdi”

- Tré cat d6 dung dd choi ding noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- HbCMBD: - Phét trién kha nang quan |- Dia diém: Khu vui choi cat, |Choi ngoai troi
Choi v6i cat, sat hién twong soi cat va  [nudc sach s& va day du cac a. HP1: HPCCD: Choi véi cat, séi .
SO . mot s6 cdy, canh, latrén  |nguyén vat liéu thién nhién( |- C6 tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
- TCVD: Bit san cat trong khu vui choi |cat, soi, canh kho, qua khd, 1a |cho tré tim ban di t6i khu vui choi cat va nudc.
budm - Nhan biét sy thay doi cua [kho...) duoc sap xép gon gang |- Trd chuyén cling tré vé noi quy khu vui choi.
-Choitydo  [soi, cat va c4c hién tuong  [tham mi. - Bén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi c6
(MT68) rung 4, ... - M6t vai san pham bang trong khu vui choi cat, nudc?

nguyén vat li¢u thién nhién:




- Tré choi tro choi dung
luat choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

- Tré ¢ y thic lay cat do
choi dung noi quy dinh,
gitr gin vé sinh ca nhan va
moi truong

nhitng vién soi dugc t6 mau
cac hinh, cac ngdi nha , con
vat, cay coi duoc xép tur
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré to
soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat li¢u thi€n nhién nhu qua
kho, canh kho, 1a kho,
SOL.........

- Mau nudc, but v, gio, khay,
khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dung cat dé tré
choi van dong

- b6 choi: vong, bong, gay...

- San sach, trang phuc cua c6 va
tré gon gang, bong, cau truot,
xich du, bap bénh.

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va noi cho cac ban cung
nghe vé nguyén vat ligu do:

( chia tr¢ lam 2 nhom do 2 giao vién phu trach)
* Viduy: Catvasoi:

Céc con vira lay duoc gi?

+ N6 ¢ dic diém gi?( cd goi mé cho tat ca tré
trong nhom quan sat, so, go .... va ndi 1én cam
nhan cia minh)

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?

( A! Céc co da chuan bj soi cho céc con choi,
va di cho mat chan....nhung cac con nhd phai
biét git gin ban than khi choi tranh dé cat soi
roi vao mit va dic biét 1a cac con khong duoc
ding soi c& ném nhau s& rat dau va nguy

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay duoc gi?

+ L& ctia cac con cO mau sic nhu thé nao? Tai
sa0 cO mau sic nhu thé

( L& dung do gia Ia mai rung c6 mau vang Ua
Ia rung lau kho rdi c6 mau nau.....)

+ Céc con biét vi sao cd 14 rung khéng?( vi
bay gio 1a mua dong, cay cbi thay 14
mai......giao duc mua cho tré)

+ Pé khu vui choi lic ndo ciing sach cac con
cung nhat la bo vao thung rac nhé

+ C6 khai quat va gido duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V6i nhirtng nguyén vat liéu thién nhién nay

cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon




nguyén liéu thién nhién ma tr¢é thich va choi
theo y thich goi y tré c6 thé cung choi vai ban
theo nhdm, c6 bao quéat goi mé ndi dung choi
cho tré, khuyén khich tré sang tao choi cung
ban)

+ CO khen ngoi, dong vién tré vé cac san pham
tao ra

b. HD2: Tro Choi van ddng: Biat buém, chi
chi chanh chanh

- Céch choi tro choi Bat buésm: Cho tré dung
xung quanh cd. Cd cam que dinh con budém va
noi “ Cac chau xem nay , c6 con budém dang
bay c6 gio 1én ha xubng, bay gio cac chau hay
nhay 1én cao dé bat dugc budm ” Co gio 1én
ha xuéng & nhiéu phia khac nhau cho tré vira
nhay I&n cao, vira nhay duoc xa . Ai cham tay
vao con budm coi nhu d3 bat duge budm..

- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao con
budm , coi nhur 1a bat duge buém.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am céi
thi x0e ban tay ra . Céc tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira go
ngon tay vira doc theo 1oi nhip 161 hat “ Chi chi
chanh chanh.............. Uauap.”Dén tir ap
tré lam cai nam tay vao dé bat cac ngon tay
cua c&c ban. Cac ban rat nhanh ngon tay ra
khoi ban tay cua tré 1am cai . Ai bi cai bat
ngon tay thi xeo ban tay ra cho cac ban choi
tiep




- Luat choi: Khi nao cd va cac ban doc dén tur
ap thi nguoi 1am cai nim tay vao bat ngon tay
cua ban

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 1an mdi trd choi
- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai troi (CO
chid y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi ¢6 hiéu Iénh caa co tha
phai tap trung theo t5)

- Hét gio choi, co tap trung tré lai, kiém tra si
sd, trang phuc tré, ¢d nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao lop

c. HD 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bij

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu vé sinh
(MT10)

- Tré biét mot s6 hanh vi
tot trong an uéng

- Mai 6, moi ban,an tir
tén nhai k¥, an hét xuat,
khong lam roi vai com.

- Biét rura tay sach s&
trude khi an va sau khi di
vé sinh

- Pia diém sach s&

- b6 dung cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- B6 dung lau nha: Thing

nudc, cay lau, nudc thom

- Phan, chiéu, gbi

1. BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gio an

- C6 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cac mon an trong bita dn

- C0 thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngoi, cach sur dung bat, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khong noi
chuyén n6 dua

- Nhéc tré lau miéng, raa tay sach s& sau
khi an

- C6 don Vvé sinh, khu vuc an, khuyén khich
tré hop tac cung co, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh




- Cho tré lay gdi vé chd nam ( C6 dap chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré nga ngon

3. VE SINH : Cd vé sinh dau toc, chan
tay, quan 4o cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nhé tré cat don do dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- T/C: Chichi |- Tré nh tén bai tho, tén |- Tranh tho va d6 choi o trong|Choi, hoat ddng theo y thich
chanh chanh  [tac gia, hiéu noi dung bai  [cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
- Lam quen tho. - C6 gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi
bui tho: Bé oi |- Ren k¥ nang nghe va doc 3-4lan,
- Choi tu dién cam. b. LQ bai tho: Bé oi

chon (MT48)

- Hang thd hoc, tich cuc
tham gia vao cac hoat dong.

- CO trd chuyén véi tré. Co dan dit vao bai tho
- C6 doc cho tré nghe lan 1, gidi thiéu tén bai,
tén tac gia
- C6 doc cho tré nghe lan 2 két hop tranh minh
hoa

Giang ndi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thiic cd hoi lai tén bai tho va cho tré doc
lai 1 lan.
- Qua bai tho ¢ gido day cac con diéu go?
- CO GD tré biét giir gon vé sinh than thé. Biét
doan két thuong yéu ban, khdng tranh danh coi
co nhau.
¢. Choi tw chon: Tré choi véi do choi ¢ trong
cac goc




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré biét nhan xét gwong |- Phong nhom 16p sach s, .On dinh té chitc, gay hieng thi C6 va tré hat
cuoi ngay nguoi tot, viéc tot trong  [thoang mat bai hat “Hoa bé ngoan”
(MT58) ngay, - Nhac mot so bai hat trog chu |- Hoi tré vé bai hat

- Tré c0 ky nang quan sat,
ghi nhé ¢o cac hinh anh
cua minh cta ban . Tré noi
mach lac, dién dat duoc y
caa minh

- Tré c0 thoi quen quan
tam gitp do ban va moi
ngudi xung quanh, biét
tham gia gitr gin moi
truong 1op sach sg, biéty
thirc bao vé moi truong.

de

- Céc con thdy hoa nao me y&u nhat?
- Bling rdi hoa bé ngoan 1a bong hoa ma dng
ba, bd me va co gido déu yéu day.
- Phai 1am ntn dé tro thanh béng hoa bé
ngoan?
- Vay bay gio cac con hay cuing vé chd dé ké
vé nhitng viéc 1am tt cua minh cho ¢ va cac
ban cung nghe nhe!

. Noi dung chinh. Néu guong cudi ngay
* Tré ké vé nhieng viéc tot ma minh da lam:
Céc con o1 bay gid cac con hdy cung nghi xem
minh d3 lam duoc nhitng viéc tét gi?
(CO moi 4 -51re)
Du kién tré tra 1oi:
+ Xé&p dép gon gang lén gia
+ Cat don d6 choi gon gang.
+ LAy chdi va hét rac gilp co.
+ Gilp cd trai chiéu
+ Ban ngé nang ban day
CO0 khen tré.
Co biét cac con di lam duoc rat nhiéu viéc tot
nita nhung cac con chua nhé ra. Nén c¢6 da nho
dén ong kinh bé ngoan ghi lai nhitng viéc tét
cac con di lam day! Bay gio ¢6 chau minh
cung xem lai nhé!
* Moi tré xem chwong trinh 6ng kinh bé




ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.

Moi cac con cung hudng [én man hinh
nao.
+ Phoi khan giup c6
+ Gilp ¢6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giwong chuan bi ngi.
+ Bé tudi cay, nhat 14 vang..
+ Lau la cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét Iam nhing
codng viéc giup me ¢ nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bij

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré
(MT12)

- Tré dugc ria tay, raea mat
sach s& bang nudc sach
trugc khi ra vé . Tré duoc
ren cac thao tac rea mat va
tay, ren thoi quen vé sinh
ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhitng uu
khuyét diém cua cac thanh
vién trong to. Tré ra vé co
day du db dung c& nhan.

- Gi4o duc tré biét giitu gin
vé sinh ca nhan sach sé
khéng nghich dét cat

- Phong 1op sach sé, thoang
mat, san tap sach sé.

- P4 dung ca nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach c¢é voi, X0
hing nudc chay, chau dung
khin sach, khin ban va xa
phong thom, khin khé trai nén,
khin kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc ngoai
hanh lang.

- Bang bé ngoan.

V¢ sinh — Tra tré.
Tro chuyén:
- CO va tré cuing trd chuyeén vé cach vé sinh ca
nhan sau khi choi, khi tay ban va trudc khi an
com...

Tré vé sinh ca nhan.
- C6 thyc hién cac thao tac cho tré quan sét két
hop loi gia thich
- Moi lan lugt goi ting tré I1én ria tay, rira mat
cho dén hét.
=> Khi tré rira xong ¢6 cho tré vao 16p ngdi
chuan bj cho tré néu guong cudi ngay
- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng
bai hat trong chu dé
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sg.




dinh trudce khi ra vé

ban d6 ra chét va tra phu huynh

trong ngay)
- Thu don do6 dung cua lop.

- Nhic nhé tré cat don dd dung dung noi quy

- Hét gior tré 14y d6 dung c& nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd dan céc con ra chét xép hang
ngay ngin va dan cach. Ban nao vé cd s& dat

- C6 trao doi vai phy huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( Boi vai nhirng tré dac biét

Panh gia/Nhan
xét

~ Luuy
M Trang thai A
21 Ho va | Tinh trang ,rans tha s . X L e o dicu
hoc A . % cam xuc, thai Kién thire ky nang . £
S tén stre khoe Ay . chinh ké
sinh do hanh vi
: hoach
. . - Chau Ngoc Anh, Nguyén Khanh, Thién
28/28 tré c6 |- Tré vui vé Jau Neoe AAnh, NEUyen Mant, Len
. r L A .+ +_+ 4 | Nhan c6 ky nang choi véi la cay tot - Chau
Chung |strc khoe tot | choi doan két - Y AT
0 i 14 tham gia cac | véi ban. chi < Khai, Anh Thu, phan biét tot phia trai,
P gA N Y phia phai cua ban than - 28/28 tré dat cac
hoat dong hoc bai

muc tiéu trong ngay

Chinh stra




Clng bé yéu khén I6nThir Hai, ngay 14/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Don tré, tro - Tré chao ¢0, chao ban, |- Phong nhém , 16p sach s& Dén tré i q
chuyén biét tro chuyén cung cd. [ Tranh anh, video, cac bai hat |- Nhac tre chao hoi I¢ phép, trao doi véi phu

- Biét tén cua tung bo phan
trén co thé ban than minh
nhu: mét, mii, mom, tai,
tay, chan....va cac hoat
dong, tac dung cua chdng va
nhan ra su thay doi khéc
biét trong 16p theo chu dé.

- Rén k¥ nang ké, miéu ta vé
dic diém cua tirng b phan
trén co thé cua ban than, ki
ning giao tiép, phat trién
ng6n ngt mach lac ré rang
cho tré.

- Vui vé tro chuyén cung c0
va chu dé, tich cuc tham gia
vao hoat dong chung cua
16p.

vé bo phan trén co thé

huynh vé tinh hinh sizc khoe cua tré. Cho phu
huynh Ky vao s6 giao nhan tré

- Nhac tré ty cat ¢ ding ca nhan. Cho tré choi
& cac goc. Co bao quat tré

Tro chuyén

- C6 trao doi véi phy huynh vé tinh hinh stc
khoé cua tré.

- Co nhic nho tré chao cd va chao bd me trude
khi vao 16p,nhac nhé tré cat ¢o ding ca nhan
dung noi quy dinh. C6 hudng tré vao cac goc
choi.

- CO tro chuyén vai tré:

+ Chu d&, chu dé nhanh dang hoc

+ Tén goi, dic diém cua cac bo phan trén co
thé

+ Tac dung cua cac b phan va cach cham soc,
bao vé chdng.

+ Tac dung cua cac giac quan va cach cham
sOc, bao Vé.




- Gi4o duc tré thudng xuyén vé sinh co thé
sach sé.

- Tro chuyén cling tré vé ngay 20/10 1a ngay
TLHLHPNVN

- C6 diém danh dé nam bit duoc sb ban dé ra
l6p

Thé duc sing

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Thé duc - Tré phdi hop cac nhom col- Quan 4o ¢ va tré gon gang | Thé duc sang
séang: Tap va ho hap, tap dung cac dong|- San tap sach s, an toan, xac |- Cho tré nghe huong tng hat Québc ca vao
theo 16 bai tac thé duc sang. X0 sang tha 2
hat" Day di |- Phét trién thé luc va co bap|- Nhac mot s6 bai hat vé CB |- C6 kiém tra strc khoe tré
théi™ cho tré. * Khéi dong:

- Coy thuc tap thé duc dé co;
thé khoe manh

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu
di (Di bang got chan, miii ban chan, di thuong,
di nhanh theo nhac bai "Chau yéu cd chu cong
nhan".

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo
nhip dém cua co.

+ H6 hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra tru¢c gap trudc nguc.

+ Lwon: Dung hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Chan: Ngdi xudng dung Ién.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

* Hoi tinh: di nhe nhang quanh san tap 1 - 2
vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




TDKN
VDCB: Dip
va bit bong
tai chd

T/c: Chuyén
bong

- Tré biét tén goi c4c bo
phan trén co thé va tac dung
cua cac bo phan dé. Biét tén
bai, tap dung cac dong tac
cua bai tap, biét thuc hién
dung k¥ thuat bai van dong,
hiéu luat, choi ding luat.

- Rén k¥ ning dap va bat
bong tai chd

- Hang thd, manh dan va
tich cuc tham gia vao cac
hoat dong.

- San tap sach s¢, trang phuc,
vach chuan, 5-6 qua bong nhya,
xac x0, phan..

Hoat dong hoc: TDKN : Pap va bit bong
tai chd

a. HP1: Gay hing tha: Tro chuyén, Kiém tra
suc khoe tré

* Khéi dong: Cho tré xép thanh hang doc, rdi
di, chay céc kiéu chan thanh vong tron roi dan
thanh hang ngang.

b. HD2: Trong dong .

* BTPTC: Tap theo nhip dém (2 | x 4 n)

+ Tay: Hai tay ra truéc gap trudc nguc.

+ Lwon: Ding hai chan rong bang vai, tay
chbng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Chan: Ngoi xudng ding Ién.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

* VDCB: Pap va bit bong tai chd

- Co GT bai.

- Cho 1 tré 1én 1am thir (néu lam duoc).

- CO6 lam mau 2 lan. Lan 2 vira lam vira giai
thich.

- CO goi 2 tré kha 1én 1am mau 1 lan.

- Cho tré thuc hién (c6 quan sat, stra sai cho
tre).

- Cho tré thuc hién dudi hinh thirc thi dua

- Cho 1 tré thyuc hién tét 1&n 1am lai

- Cho ca 16p nhic lai tén bai

=>C06 nhan manh cho tré biét tac dung cua viéc
tap thé duc, gido duc tré.

*Tro choi: Tung bdt bong

- C6 giai thiéu luat, cach choi va cho tré choi 3
- 4 1an.

¢. HP3: Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1 - 2

vong. Nhan xét bai




Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi |- Pd choi & cac goc: a. Gigi thiéu bai:
goc trong 16p, biet mot s6 thao[+ Goc nghé thuat: ma mua,|- C6 cung tré hat bai “Truong chdng chau la

tac choi, vai choi trong
goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét lay va cat do
choi ding noi quy dinh.

- Tré cat d6 choi dung noi
quy dinh, giit gin d6 dung
d6 choi, choi vui vé doan
két.

Xic x0, dan, tréng, thanh
20...

+ Goc phan vai: Db choi nau
an, d6 choi bac sy, do choi
ban hang, bup bé.

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khéi hinh, hang rao, d choi
lip ghép, gach nhya.

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé
truong lop va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban, hanh vi
rng Xur Vai ban.

+ Goc thién nhién: Cay xanh,
chau nudc, gao tudi, dung cu
cham séc cay, khan.

truong MN”. C6 hoi:

H+ Cac con dang hoc tai 16p may tudi?

+ Lép minh co tén la gi? Trong 16p ¢6 nhitng
ai?

+ O cac goc chiing minh ¢ nhitng do choi
nao?

- Gido duc tré biét yau quy 1ép hoc.

- Theo cac con véi chu dé nhanh Lop 4 tudi
than yéu cua bé ching minh sé ¢é nhing tro
chot gi?

- C6 gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6
tro choi c6 & cac goc.

* Goc xay dung: Bé xdy trudng mam non:
+ Ai thich x4y trudng mam non va lp hoc
thi vé goc choi nao?

+ Chung minh can nhiing gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhitng gi?

* GOc phéan vai

- Ban ndo muén tham gia vao trd choi lam
cd gido, bé em hay ngudi dau bép gioi 9|
truong Mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?




+ Ban nao sé& 1a cd gi4o ( hodc béac nau bép
tai truong mam non)?

+ Ban nao s€ la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh sé& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mia hat hay hat gioi vé
truong mam non thi sé vé goc choi nao? Con
s€ mua hat bai gi? Bai hat do c6 y nghia gi?
* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu veé
truong mam non than yéu?

+ Ai muén choi véi nhitng con sé thi vé goc
choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén cham soc
cay xanh thi chding minh hdy vé géc thién
nhién.

- CO cho tré tu nhan gbéc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- C06 cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc
choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nio? Sau khi choi
xong can co y thirc gi?

b. Lay ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giap do tré
thé hién vai choi

* GOcC xay dung:




+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truoNg Mam non ¢ may tang?

+ Céc béc xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, 6 nhiéu ciy xanh dé cac
chau vui choi, va phai c6 cong trudng.

+ Khi xay dung céac bac phai can than nhé.
* GOc phan vai

+ Co giao dang day cac ban hoc gi vay?
Cac ban hoc sinh phai ngéi thé nao? Mudn
phét biéu y kién ching minh phai lam gi?
* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
bao, 16 t0....vé trudng Mn.

* Goc nghé thuat: Tré maa hat nhirng bai hat
vé truong mam non.

* Gaoc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- CO cho tré hat bai “ Ban oi hét giod rdi”

- Tré cat dd dung dd choi dung noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMBD: - Phét trién kha nang quan |- Dia diém: Khu vui choi cat, |Choi ngoai tréi :
Choi voi cat, [sat hién tuong soi cat va nudc sach & va day du cac a. HDP1: HPCCD: Choi voi cat, soi .
SO . mot s6 cy, canh, Ia trén san |nguy@n vt liéu thién nhién( |- C6 tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
-TCVD: Bit [cat trong khu vui choi cat, soi, canh kho, qua khd, 1a [cho tré tim ban di t&i khu vui choi cat va nudc.
buém - Tro chuyén cuing tré vé ndi quy khu vui choi.




- Choi tu do
(MT68)

- Nhan biét sy thay ddi cua
Soi, cat va cac hién tuong
rung la, ....

- Tré choi tro choi ding luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui veé, an toan

- Tré c6 y thuc ldy cat do
choi dung noi quy dinh, gitr
gin vé sinh ca nhan va moi
truong

kho...) dugc sap xép gon gang
tham mi.

- M6t vai san pham bang
nguyén vat liéu thién nhién:
nhitng vién soi dugc t6 mau
cac hinh, cac ngdi nha , con
vat, cay cdi duoc xép tur
nguyén vat li¢u thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré to
s6i ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat li¢u thi€n nhién nhu qua
kho, canh kho, 1a kho,
SOL.........

- Mau nudc, but vé, gio, khay,
khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dung cat dé tré
choi van dong

- b6 choi: vong, bong, gay...

- San sach, trang phuc cua co va
tré gon gang, bong, cau truot,
xich du, bap bénh.

- Bén khu vui choi cho tré ké tén nhing gi co
trong khu vui choi cat, nuoc?

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 kho ma tré
thich

trong khu vui choi va néi cho cac ban cung
nghe v& nguyén vat liéu dé:

( chia tré lam 2 nhdm do 2 giéo vién phu trach)
* Viduy: Catvasoi:

Céc con vira lay dugc gi?

+ N6 ¢ dic diém gi?( ¢d goi mo cho tat ca tré
trong nhom quan sat, so, go .... va ndi Ién cam
nhan caa minh)

+ C4ac con biét vi sao c6 soi ¢ day khong?

( A! Cac cb da chuan bi soi cho cac con choi,
va di cho mat chan....nhung cac con nhég phai
biét gitr gin ban than khi choi tranh dé cat soi
roi vao mat va dac biét 1a cac con khong duoc
dtng soi c& ném nhau s& rat dau va nguy

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay dugc gi?

+ L& cua cac con ¢ mau sic nhu thé ndo? Tai
sa0 cO mau sac nhu thé

( L& dung do gia la méi rung c6 mau vang Ga
14 rung lau kho rdi cé mau nau.....)

+ Céc con biét vi sao c6 14 rung khéng?( vi
bay gio 1a mua dong, cay cbi thay 14
moi......qi4o duc mua cho tre)

H+ Dé khu vui choi lic nao cling sach c4c con
cung nhat 14 bo vao thung rac nhe

+ C6 khai quat va gido duc tré biét yéu quy
thién nhién.




- V6i nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré luya chon
nguyén liéu thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi y tré co thé cung choi véi ban
theo nhdm, ¢6 bao quat goi md nodi dung choi
cho tré, khuyén khich tré sang tao choi cing
ban )

+ C6 khen ngoi, dong vién tré vé cac san pham
tao ra

b. HD2: Tré Choi van dong: Bit buém, chi
chi chanh chanh

- Céch choi tro choi Bat busm: Cho tré dung
xung quanh cd. Co cam que dinh con buém va
noi “ Cac chau xem nay , c6 con buém dang
bay ¢ gio 1én ha xuéng, bay gid cac chau hay
nhay 1én cao dé bat dugc budém ” Co gio 1én
ha xuéng & nhiéu phia khac nhau cho tré vira
nhay Ién cao, vira nhay duoc xa . Ai cham tay
vao con budm coi nhu d3 bat duge budm..

- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao con
budm , coi nhu 13 bit duge budm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhom . Mot tré 1am céi
thi x0e ban tay ra . Cac tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira
g6 ngon tay vira doc theo loi nhip 161 hat “ Chi
chi chanh chanh.............. Uauap.”Pén tur
ap tré 1am cai nim tay vao dé bat cac ngon tay
cua cac ban. Cac ban rat nhanh ngon tay ra
khoi ban tay cua tré 1am cai . Ai bi cai bat
ngon tay thi xeo ban tay ra cho cac ban choi
tiep




- Luat choi: Khi ndo c6 va cic ban doc dén tir
ap thi nguoi 1am cai nam tay vao bit ngon tay
cua ban

- C0 t6 churc cho tré choi 2-3 1an méi tro choi
- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai troi (Co
cha y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi c6 hiéu Iénh caa cd tha
phai tap trung theo t6)

- Hét gio choi, cb tap trung tré lai, Kiém tra si
s6, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao lop

c. HD 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot sé hanh vi |- Dia diém sach s& 1. BUA TRUA VUI VE
an, ngu, V¢ tot trong an uong: Moi cb, |- Bo dung cho tré an: Ban, |- Cho tré doc tho: Gio an
sinh moi ban,dn tir ton nhai k¥, |ghé, bat, thia, dia. .. - C0 gi¢i thigu bira an. Cho tré tro chuyén

an hét xuat, khong 1am roi

val com.

- Biét rura tay sach sé&
trudc khi an va sau khi di

V¢ sinh

- B6 dung lau nha: Thing
nudc, cay lau, nudc thom
- Phan, chiéu, goi

kh&am phé vé cdc mén an trong bita an

- C6 thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bét, thia.
Dong vién tré an hét xuat, khong néi chuyén
no dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré
hop tac cung ¢, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho treé lay gbi vé chd nam ( Co dép chin
cho tré néu lanh)




- Bao quét, nhac tré nam ngu dang tu thé

- C0 bat hat ru cho tré nga ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhéc nhe tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh trudce khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- T/C: Chi - Tré nhd tén bai tho, tén tac|- Tranh tho va d6 choi & trong|Choi, heat ddng theo y thich
chi chanh gia, hiéu noi dung bai tho. |cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Rén ky nang nghe va doc - C0 gidi thi¢u tro choi, cach choi. Cho tré choi
-Lamquen  [dién cam. 3 -4 lan.
bui tho: Bé - Hang tha hoc, tich cuc b. LQ bai tho: Bé oi
oi tham gia vao cac hoat dong. - CO trd chuyén véi tré. Co dan dit vao bai tho
- Choi tu - C6 doc cho tré nghe lan 1, giéi thiéu tén bai,
chon tén tac gia
(MT48) - C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh

hoa

Giang néi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thac ¢6 hai lai tén bai tho va cho tré doc
lai 1 1an.
- Qua bai tho ¢6 gido day cac con diéu g&?
- CO GD tré biét giir gon vé sinh than thé. Biét
doan két thuong yéu ban, khong tranh danh
cOi co nhau.
¢. Choi tu chon: Tré choi voi do choi ¢ trong
cac goc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Néu guong
cuoi ngay

- Tré biét nhan xét guong
ngudi tot, viéc tét trong
ngay,

- Tré c6 ky nang quan sat,
ghi nhé c6 céc hinh anh caa
minh cua ban . Tré ndi mach
lac, dién dat duoc y cua
minh

- Tré c0 thoi quen quan

tdm giup do ban va moi
ngudi xung quanh, biét
tham gia gitr gin moi truong
I6p sach s, biét y thuc bao
V¢ moi truong.

- Phong nhom 16p sach sg,
thoang mat

- Nhac mét so bai hat trog chu
de

.On dinh t6 chiic, gay hieng th( C6 va tré hat
bai hat “Hoa bé ngoan”
Hoi tré vé bai hat
Céc con thay hoa nao me yéu nhat?
Dung rdi hoa bé ngoan 1a bdng hoa ma dng ba,
bd me va co gido déu yéu day.
Phai 1am ntn dé tro thanh béng hoa bé ngoan?
Vay bay gio cac con hdy cing vé chd dé ké vé
nhitng viéc 1am tét ciia minh cho ¢6 va céac ban
cung nghe nhé!
. N§i dung chinh. Néu gwong cudi ngay
* Tré ké vé nhitng viéc toét ma minh da lam:
Céc con 01 bay gid cac con hdy cung nghi xem
minh di 1am duoc nhirng viéc tét gi?
(C6 moi 4 —51tré)
Du kién treé tra 1oi:
+ Xé&p dép gon gang 1én gia
+ Cat don dd choi gon gang.
+ L4y choi va hot rac gidp co.
+ Gilp ¢ trai chiéu
+ Ban ngé nang ban day
CO0 khen tré.
Cd biét cac con di 1am dugc rat nhiéu viéc tot
nira nhung céc con chua nhé ra. Nén c6 da
nho dén dng kinh bé ngoan ghi lai nhitng viéc
tt cac con da lam day! Bay gid cd chau minh
cung xem lai nhé!
* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé
ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.

Mai cac con cung hudng Ién man hinh




nao.

+ Phoi khan giup c6

+ Gilp c6 lau ban truc nhat.

+ Bé ké giwong chuan bi ngi.

+ Bé tudi cay, nhat 1a vang..

+ Lau la cay

Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét 1am nhiing
cdng viéc gilp me ¢ nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
V¢ sinh tra - Tre dugc rua tay, rea mat |- Phong I6p sach sg, thoang[Veé sinh — Tra tré.
tré sach s& bang nuac sach mat, san tap sach se. Tro chuyén:

truéc khi ra vé .

- Tré duogc ren cac thao tac
rira mat va tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhirng uu
khuyét diém caa cac thanh
vién trong to.

- Tré ra vé co day du 46
dung ca nhan.

- Gi4o duc tré biét giitu gin
vé sinh ca nhan sach sé
khong nghich dat cat

- P6 dung ca nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach c¢é voi, X0
hing nudc chay, chau dung
khin sach, khin ban va xa
phong thom, khin khé trai nén,
khin kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc ngoai
hanh lang.

- Bang bé ngoan.

- C6 va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh cé
nhan sau khi choi, khi tay ban va trude khi an
cOml...

Tré vé sinh ca nhan.
- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két
hop loi gia thich
- Mi lan luot goi tirng tré I8n ria tay, rira mat
cho dén hét.
=> Khi tré rira xong ¢ cho tré vao 1op ngoi
chuan bj cho tré néu guong cubi ngay
- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhiing
bai hat trong chii dé
- CO vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sg.
- Nhic nhé tré cat don 6 dung dang noi quy
dinh trugc khi ra vé

- Hét gior tré 1y d6 dung c& nhancho tré.




- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd dan céc con ra chét xép hang
ngay ngin va dan cach. Ban nao vé cd sé dat
ban d6 ra chét va tra phu huynh

- C6 trao ddi vai phu huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( Bdi véi nhirng tré dic biét
trong ngay)

- Thu don d6 dung cua l6p.

Panh gia/Nhan
xét

~ Trang thai Luuy
Ma \ . . - . Y
hoc Ho va | Tinh trang sttc | cam xic, Kién thie k¥ nin dieu )
op | e khée thai do ¥ Iang chinh ké
hanh vi hoach
_28/28 tré 6 |- Tré himg - Cherlu Tién, Khang ‘Ehuc h1¢n1t0t~va? don~g
, X . . |- Chau Ngoc Anh, Bao Anh c6 k¥ nang vé
Chung |stc khoe tot tha tham gia ST U 2 A
0 s o , phan cac bo phan trén co th¢ - Chau Linh,
calop |tham giavao cac hoat A A AN s . 1A 1A
, . . Huy biét ké tén va tac dung cac bd phan
cac hoat dong |[dong

trén co thé

Chinh stra




Thir Ba, ngay 15/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Don tré, tro - Tré chao ¢0, chao ban, |- Phong nhém , 16p sach s& Don tré
chuyén biét tro chuyén cing c6. |- Tranh anh, video, cac bai hat |- Nhac tré chao hoi I€ phép, trao doi voi phu

- Biét tén cua tung bo phan
trén co thé ban than minh
nhu: mét, mii, mom, tai,
tay, chan....va cac hoat
dong, tac dung cua ching
va nhan ra sy thay doi khac
biét trong 16p theo chu de.

- Rén k¥ nang ké, miéu ta
vé dic diém cua ting bo
phén trén co thé caa ban
than, ky nang giao tiép, phat
trién ngon ngir mach lac ro
rang cho treé.

- Vui vé tro chuyén cung c6
va chu dé, tich cuc tham gia
vao hoat dong chung cua
16p.

vé bo phan trén co thé

huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré. Cho phu
huynh ky vao s6 giao nhan tré

- Nhac tré ty cat ¢ dung ca nhan. Cho tré choi
& cac goc. Coé bao quat tré

Tro chuyén

- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh stic
khoé cua tré.

- Cd nhic nhé tré chao ¢6 va chao b me trude
khi vao 16p,nhac nhé tré cat d¢6 dung ca nhan
dang noi quy dinh. C6 hudng tré vao cac goc
choi.

- CO tro chuyén vai tré:

+ Chu d¢, chu dé nhanh dang hoc

+ Tén goi, dic diém cua cac bo phan trén co
thé

+ Tac dung cua cac b phan va cach cham soc,
bao vé chdng.

+ Tac dung cuia cac giac quan va cach cham
soc, bao vé.

- Gi4o dyc tré thudng xuyén vé sinh co thé
sach sé.

- Tro chuyén ciing tré vé ngay 20/10 la ngay
TLHLHPNVN




- C6 diém danh dé ndm bat duoc sb ban dé ra
l6p

Thé duc sing

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duc - Tré phdi hop cac nhém cof- Quan 40 cd va tré gon gang | Thé duc sang

sang: Tap va ho hap, tap dung cac dongl- San tap sach s&, an toan, xic |- Cho tré nghe huong wng hat Quéc ca vao

theo 16 bai tac thé duc sang. X0 sang thir 2

hat" Daydi |- Phat trién thé luc va co bapl- Nhac mot sé bai hat vé CB |- C6 kiém tra sirc khoe tré

théi™ cho tré. * Khéi dong:

- CO y thirc tap thé duc dé co - Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu
thé khoe manh di (Di bang got chan, mili ban chan, di thuong,
di nhanh theo nhac bai "Chau yéu cé chu cong
nhan".
* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo
nhip dém cua co.
+ H6 hap: Thoi bong bay
+ Tay: Hai tay ra tru¢c gap trudc nguc.
+ Lwon: Dung hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng nguoi sang 2 bén.
+ Chan: Ngoi xudng dtng lén.
+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.
* Hoi tinh: di nhe nhang quanh san tap 1 - 2
vong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

KPXH - Tré biét mét, miii, tai, tay, |- Hinh anh 2 khuén mat em bé, [ HPH: KPKH: Tro chuyén, tim hiéu vé céc

Trochuyén  |miéng la5gidc quanrat  [cac  giac quan ciat  roi.od phan trén co thé bé

tim hiéu cac  |quan trong cta co thé. Tré |- Hinh anh hanh vi dung, sai  [a. Hoat ddng 1: Gay htng tha: “ Vui choi

biét goi tén, cong dung cua

cung bé ”’




bo phqan trén
co thé bé

cac bo phan va cua cac giac
quan trén co

thé bé.

- Rén kha nang quan sat,
ném, ngiri, s, cam nhan
thue hién theo yéu cau cua
cb. cha y ghi nhé cé chu
dinh & tré o tré.

- Gido duc tré cach gitr gin
co thé khoe manh, biét
chdm soc cac gidc quan
sach s& dé cd mot co thé
khoe manh va tranh lam
nhitng viéc gay ton thuong
cho céc giac quan.

- Tré tich cyc tham gia cac
hoat dong.

— Cho tré van dong theo bai hat “ Nhay cung
zin zin *’.

- Trong bai héat nhic dén nhitng bo phan nao ?
b. Hoat dong 2: Trong tam

*Giai thiéu:

— CO cho tré nham con mat bén trai. Nham con
mét bén phai. Nham ca hai

con mat. Cac ban c6 nhin thay gi khong?
*Cung cap kién thic:

- C6 mot hai ba mé mat ra va hudng 1én mang
hinh.

- Cé4c con nhin thay gi ko?Vi sao c4c con nhin
thay dugc?

L C6 cling tré quan sat va tro chuyén vé doi
mit.

+ Long mi c6 tac dung gi ? (bao vé doi mat
khong bi bui ban roi vao )

+ Céc ban ¢6 bi dau mét bao gio chwa? Cam
giac thé nao?

+ Khi nao ban chay nuéc mét vay nhi ? C6 khi
nao khdng khoc ma chay

nudc mat khong?

+ Lam thé nao dé bao vé d6i mat caa minh?

- Mat con goi 1a co quan gi? Mat con goi 1a co
quan thi giéc.

- Mat khong chi dé nhin ma con dé thé hién
cam xuc tinh cam ctia minh véi

nguoi khac.

 Cho tré thé hién khudn mat vui, budn. ..

— C0 xit nudc hoa.

— Céc con phat hién c6 diéu gi xay ra?

+ Cé&c con thtr bit chat midii lai xem con ngui




thiy mui thom cta nuéc hoa

ntra khéng?

+ Nho vao dau ma ching minh ngui duoc
mui?

| Cung quan sat va trd chuyén vé cai mii?

— M{ii con goi la co quan gi nao?

— Pé chiéc miii sach dep ching ta phai lam gi?
— CO cho tré bit tai lai lang ghe tiéng nhac.

— Khi bit tai lai cac con thay nhu thé nao. Vay
con nghe dugc nho vao bo

phan nao ?

— CUing quan st va tro chuyén vé céi tai ?

| Tai dung dé lam gi? Chlng ta c6 may tai?
Néu khong c6 tai thi ching ta

nhu thé ndo? Chang minh phai lam gi dé bao
v¢ doi tai?

— Tai con goi la co quan gi? Tai la co quan
thinh giac.

— C0 cho tré trai nghiém ném cam, duong va
hoi cam nhan cuaa tré khi ném.

— Con thay ¢6 vi gi? Nhd cai gi ma con biét
day 1a vi ngot, vi chua? Ludi

nam ¢ dau?

— Cho tré quan sat hinh anh cai ludi

+ Ludi con goi la co quan gi? Ludi con goi la
co quan vi giac.

+ Con sé& lam gi dé bao vé cham soc ring
miéng, lugi?

— CO khai quat lai va gido duc tré cham soc
rang miéng

— C6 chuan bi mot ly nuéc 4m cho tré so .




— Cho tré x0e ban tay quan sat va tro chuyén
Vi tré vé doi ban tay.

— Da gilp chang ta cam nhan dugc d6 nong,
lanh, cang, mém. Da bao boc

trén co thé, bao vé co thé di véi sy thay doi
cua moi truong. Doi ban tay

con c6 kha nang cam nhan tét nhat nén co thé
noi doi ban tay dai dién cho

co quan xuc giac.

— C0 khai quat lai: Co thé con nguoi ai ciing
can c6 du cac bo phan va cac

giac quan. Néu co thé thiéu hozc bi yéu bat ky
Mot gidc quan nao cling gay

kho khan trong sinh hoat hang ngay. Nén
chung ta phai cham s6c vé sinh

tam rira sach s& hang hang va an ung day du
cac chat dinh dudng dé cac

gidc quan cling nhu co thé khoe manh.

*Tro choi luyén tap:

*Tro choi 1: “Khuén mat nghg nghinh”.

- Cach choi: C6 chuén bi 2 khudn mit chua
gan cac giac quan. Hai doi s& 1én

gan nhitng bo phan con thiéu trén khudn mat.
Sau mot thoi gian doi nao gan ding

s€ duoc cd khen.

| Cd cho chau thuc hién va cd nhan xét két
qua.

*Tro choi 2: “Doi ndo nhanh nhat”

— Cho tré chia 3 doi, cac doi ling nghe c6 doc
cau hoi va doi nao cd tin hiéu

nhanh nhat s& danh quyén tra loi cau hoi. Poi
nao tra 1o sai thi nhudng quyén tra




161 cho do6i khac

* Tro choi 3: Thi tai cung be.

* Céach choi: Trén mang hinh c6 c6 rat nhiéu
hinh anh vé hanh vi dung va

hanh vi sai, c&c con quan sat hinh anh néu céc
con nghi do6 1a hanh vi dung thi cac

con chay vé mat vui, sai thi chay vé mat budn.
Sau mét thoi gian ban nao chon

nhanh va dung s€ dugc c6 tuyén duong.

c. Hoat dong 3: Két thiic hoat dong:

— CO cung tré hat bai “ Tay thom tay ngoan”.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi |- P choi ¢ cac goc: a. Gigi thiéu bai:
goc trong lop, biét mot so + Goc nghé thuat: mii muaa,|- C6 cung tré hat bai “Truong ching chau la

thao tac choi, vai choi
trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét ldy va cét dd
choi dung noi quy dinh.

- Tré cat d6 choi dung noi
quy dinh, gitr gin d6 dung
d6 choi, choi vui vé doan
két.

Xic x0, dan, trong, thanh
20...

H+ Goc phan vai: D choi ndu
an, dd choi bac sV, dd choi
ban hang, bup bé.

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khdi hinh, hang rao, d6 choi
lip ghép, gach nhua.

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé
trrong lop va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban, hanh vi
rng Xt vaoi ban.

truong MN”. C6 hoi:

H+ Cac con dang hoc tai 1op may tudi?

+ Lop minh cé tén la gi? Trong I6p 6 nhirng
ai?

+ O cac goc ching minh ¢6 nhitng d6 choi
nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo cac con véi chi @& nhanh Lép 4 tudi
than yéu cta bé ching minh sé cé nhiing tro
choti gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot sd
tro choi co & cac goc.

* GOc xay dyng: Bé xdy trudng mam non:




+ Goc thién nhién: Cay xanh,
chau nudc, gao tudi, dung cu
cham séc cay, khan.

+ Al thich xay truong mam non va 1op hoc
thi vé goc choi nao?

+ Chiing minh can nhiing gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhitng gi?

* GOc phéan vai

- Ban nao muén tham gia vao tro choi lam
cO gi4o, bé em hay nguoi dau bép gioi &
truong Mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé la co gigo ( hoic bac nau bép
tai truong mam non)?

+ Ban nao s€ la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mua hét hay héat gioi vé
truong mam non thi sé vé goc choi nao? Con
s€ mUa hat bai gi? Bai hat d6 c6 y nghia gi?
* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai mudn choi véi nhitng con sé thi vé goc
choi nao?

* Goc thién nhién:

- Ban n&o yéu thién nhién va muén cham séc
cay xanh thi chiing minh hay vé goc thién
nhién.




- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi rdi vé goc
choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi
xong can c6 y thic gi?

b. Lay ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, gitp do tré
thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truoNng Mam non ¢ may tang?

+ Céc béc xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, 6 nhiéu ciy xanh dé cac
chau vui choi, va phai c6 cong trudng.

+ Khi xay dung c4c bac phai can than nhé.
* GOC phan vai

+ Co giao dang day cac ban hoc gi vay?
Cac ban hoc sinh phai ngoi thé nao? Mudn
phét biéu y kién ching minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
béo, 16 t6....vé trudng Mn.

* Goc nghé thuat: Tré mua hat nhirng bai hat
vé trudng mam non.

* Goc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat




- CO cho tré hat bai “ Ban oi hét gio rdi”
- Tré cat @ dung dd choi dung noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMDb: - Phét trién kha ning quan |- Pia diém: Khu vui choi cat, |Choi ngoai troi :
Choi voi cat, |sat hién twong soi cat va  |nudc sach s& va day da cac a. HP1: HPCCD: Choi véi cét, séi .
SOl . mot s6 cy, canh, la trén san|nguyén vat liéu thién nhién( |- Co tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
-TCVD: Bit  [cét trong khu vui choi cat, soi, canh kho, qua kho, 1a |cho tré tim ban di t6i khu vui choi cat va nudc.
buém - Nhan biét sy thay doi cia [kho...) dugc sap xép gon gang |- Tro chuyén cling tré vé ndi quy khu vui choi.
-Choitydo  [s6i, cAt va cac hién tugng  [tham mi. - Pén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi c6
(MT68) rung I3, .... - M6t vai san pham bang trong khu vui choi cat, nu6c?

- Tré choi tro choi ding luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

- Tré ¢ y thuc lay cat do
choi dung noi quy dinh, gitr
gin vé sinh ca nhan va moi
truong

nguyén vat liéu thién nhién:
nhiing vién séi dugc td mau
cac hinh, cac ngdi nha , con
vat, cay cdi duoc xép tir
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré to
soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat li¢u thién nhién nhu qua
kho, canh kho, 1a kho,
SOi.........

- Mau nudc, but vé, gio, khay,
khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dyung cat dé tré
choi van dong

- B6 choi: vong, bong, giy...

- Tré ty chon db vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va noi cho cac ban cung
nghe vé nguyén vt li¢u do:

( chia tré lam 2 nhém do 2 gi&o vién phu trach)
* Viduy: Catvasoi:

Céc con vira lay duoc gi?

H+ N6 c6 dic diém gi?( cd goi ma cho tat ca tré
trong nhom quan sét, so, go .... va noi 1én cam
nhan caa minh )

+ Céc con biét vi sao cd soi & day khong?

( A! Cac co da chuan bi soi cho cac con choi,
va di cho mat chan....nhung cac con nh¢ phai
biét gitr gin ban than khi choi tranh dé cat soi
roi vao mat va dic biét 1a cac con khong duoc
dtng soi ¢ ném nhau s& rat dau va nguy




- San sach, trang phuc cua co V|
tré gon gang, bong, cau truot,
xich du, bap bénh.

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con ldy duoc gi?

+ L4 cua cac con c6 mau sic nhu thé ndo? Tai
sa0 cO mau sac nhu thé

( La dung do gia 14 méi rung c6 mau vang Ua
la rung 1&u kho rdi c6 mau nau.....)

+ Céc con biét vi sao ¢6 14 rung khong?( vi
bay gio 1a mua dong, cdy cbi thay 14
mai......gido duc mua cho tré)

H+ Dé khu vui choi lic nao ciing sach cac con
cung nhat la bo vao thung rac nhé

+ Co khai quat va giéo duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V&i nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon
nguyén liéu thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi y tré co thé cung choi vai ban
theo nhom, c6 bao quat goi Mo ndi dung choi
cho tré, khuyén khich tré sang tao choi cling
ban)

+ C6 khen ngoi, dong vién tré vé cac san pham
tao ra

b. HD2: Tré Choi van dong: Bit buém, chi
chi chanh chanh

- Cach choi tro choi Bit buém: Cho tré ding
xung quanh cd. Cd cam que dinh con buém va
noi “ Cac chau xem nay , c6 con budém dang
bay c6 gio 1én ha xubng, bay gid cac chau hay
nhay 1én cao dé bit dugc budm ” Co gio 16n ha
xuong & nhiéu phia khac nhau cho tré vira
nhay Ién cao, vira nhay duoc xa . Ai cham tay

vao con budm coi nhu da bat dugc buom..




- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao con
budm , coi nhur 1a bat dwoc budm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am céi
thi x0e ban tay ra . Cac tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira go
ngoén tay vira doc theo loi nhip 161 hat “ Chi chi
chanh chanh.............. Uauap.”Dén tirap
tré lam cai nam tay vao dé bat cac ngon tay
cua cac ban. Cac ban rut nhanh ngon tay ra
khoi ban tay cua tré 1am céi . Ai bj cai bat
ngon tay thi xeo ban tay ra cho cac ban choi
tiép

- Luat choi: Khi nao ¢d va cac ban doc dén tur
ap thi nguoi 1am cai nam tay vao bat ngon tay
cua ban

- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 1an mdi tro choi
- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai trdi (Co
chd y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi cé hiéu 1énh cua ¢ ths
phai tap trung theo to)

- Hét gio choi, co tap trung tré lai, kiém tra si
s6, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao 16p

c. HD 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuéin bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot sé hanh vi |- Dia diém sach s& 1. BUA TRUA VUI VE
an, ngu, Ve tot trong dn uodng: Mai ¢d,- D6 dung cho tré dn: Ban, |- Cho tre doc tho: Gid dn
sinh - C0 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén

moi ban,an tir tbn nhai k¥,

ghé, bat, thia, dia. ..

khéam phé vé cdc mén an trong bita an




an hét xuat, khong 1am roi
val com.

- Biét rira tay sach s&
trude khi an va sau khi di
vé sinh

- 6 dung lau nha: Thing
nudc, cay lau, nude thom
- Phan, chiéu, goi

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bét, thia.
Dong vién tré an hét xuét, khdng néi chuyén
no dua

- Nhiéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vyc an, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho treé lay gbi vé chd nam ( Co dap chin
cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhac tré nam ngu dang tu thé

- CO bat hat ru cho tré nga ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc, chan tay,
quan &o cho tré gon gang sach sg.

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh trudce khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- T/C: Chi - Tré nhé tén bai tho, tén tacl- Tranh tho va dd choi ¢ trong|Choi, hoat dong theo y thich
chi chanh gia, hiéu noi dung bai tho. |cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Ren k¥ nang nghe va doc - C0 gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi
-Lamquen  [dién cam. 3-4lan.
bui tho: Bé - Hang tha hoc, tich cuc b. LQ bai tho: Bé oi
oi tham gia vao céac hoat dong. - C6 trd chuyén vai tré. Co dan dat vao bai tho
- Choi tu - C6 doc cho tré nghe lan 1, giGi thiéu tén bai,
chon tén tac gia
(MT48) - C6 doc cho tré nghe lan 2 két hop tranh minh

hoa




Giang ndi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thic cd hoi lai tén bai tho va cho tré doc
lai 1 1an.
- Qua bai tho ¢6 gido day cac con diéu g&?
- CO GD tré biét giir gon vé sinh than thé. Biét
doan két thuong yéu ban, khdng tranh danh coi
co nhau.
c. Choi tu chon: Tré choi véi d6 choi & trong
cac goc

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré biét nhan xét guong |- Phong nhém 16p sach sg, .On dinh t6 chiic, gay hirng th( C6 va tré hat
cudi ngay nguoi tot, viéc tot trong thoang mat bai hat “Hoa bé ngoan”

ngay,

- Tré c6 ky nang quan sat,
ghi nhé cé céc hinh anh ctaa
minh cua ban . Tré noi
mach lac, dién dat duoc y
caa minh

- Tré ¢ thoi quen quan

tam giup do ban va moi
ngudi xung quanh, biét
tham gia gitr gin moi truong
16p sach s&, biét y thirc bao
V¢ moi truong.

- Nhac mot s6 bai hat trog cha
dé

Hoi tré vé bai hat
Cac con thay hoa ndo me y&u nhat?
Dung roi hoa bé ngoan 1a bdng hoa ma dng ba,
bd me va co gido déu yéu day.
Phai lam ntn dé tr¢ thanh bong hoa bé ngoan?
Vay bay gio cac con hdy cing vé chd dé ké vé
nhung viéc lam tot cuia minh cho cd va cac ban
cung nghe nhé!

. N§i dung chinh. Néu gwong cudi ngay
* Tré ké vé nhieng viéc tot ma minh da lam:
Céc con 01 bdy gi0 cac con hdy cung nghi xem
minh d3 lam duoc nhitng viéc tét gi?
(COo moi 4 —51ré)
Du kién tré tra loi:
+ Xép dép gon gang 1én gia
+ Cat don d6 choi gon gang.
+ LAy chéi va hét rac gidp co.




+ Gilp cd trai chiéu
+ Ban ngé nang ban day
C0 khen tré.
Co biét cac con di lam duoc rat nhiéu viéc tot
ntra nhung céc con chua nhé ra. Nén c6 da nho
dén 6ng kinh bé ngoan ghi lai nhirng viéc tot
cac con da lam day! Bay gio ¢6 chau minh
cung xem lai nhé!
* MOoi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé
ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc t6t
trong ngay cua tré.

Moi cac con cung hudng 1én man hinh
nao.
+ Phoi khan giup co
+ Gilp c6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giuong chuan bi ngi.
+ B¢ tudi cdy, nhat 14 vang..
+ Lau la cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét 1am nhiing
cdng viéc gilp me ¢ nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
V¢ sinh tra - Tré dugc rua tay, re]a mat |- Phong I6p sach sg, thoang|Vé sinh — Tra tré.
tré sach s€ bang nudc sach mat, san tap sach sg. Tro chuyén:

truéc khi ra vé .

- Tré duoc ren cac thao tac
raa mat va tay, ren thoi
quen V¢ sinh c& nhén cho tre

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhitng wu

- P6 dung ¢4 nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach cé voi, X0
hirng nuéc chay, chau dung
khan sach, khin ban va xa

- CO va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh ca
nhan sau khi choi, khi tay ban va trudc khi an
cCOm...

Tré vé sinh ca nhéan.
- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két

hop 10i gia thich




khuyét diém cua cac thanh
vién trong to.

- Tré ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Gi4o duc tré biét giitu gin
vé sinh ca nhan sach sé
khéng nghich dét cat

phong thom, khén kho trai nén,
khan kho dé lau tay.

hanh lang.
- Bang bé ngoan.

- Cho tré xép 2 hang doc ngoai

- Moi lan luot goi tirng tré 18n rira tay, rira mat
cho dén hét.

=> Khi tré rira xong ¢ cho tré vao 1op ngoi
chuan bj cho tré néu guong cudi ngay

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng
bai hat trong chu dé

- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sg.

- Nhac nho tré cit don d6 dung dung noi quy
dinh trugc khi ra vé

- Hét gio tré 1y d6 dung ca nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd dan cac con ra chét xép hang
ngay ngan va dan cach. Ban nao vé co sé dat
ban d6 ra chét va tra phu huynh

- C6 trao d6i vai phu huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( Bdi véi nhirng tré dic biét
trong ngay)

- Thu don d6 diing cua I6p.

Panh gia/Nhan

Ma Ho vi Tinh Trang thai cam Luuy
hoc A trang surc | xuc, thai do hanh Kién thirc ky nang dieéu chinh
. ten Y . A
sinh khée Vi ké hoach
. - Chéu Thu, Quynh Anh, Hung biét ké tén
, |- Tré vui vé tam <. A 2 :
28/28tré | .., va tac dung cac bg phan trén co thé - Chau
Chung . gia vao céc hoat 9 h o s A
0 ca 16 co surc. done. choi dodn bang, Khanh, ky nang choi voi 14 tot -
P Ikhoe tét |98 Chau Khang soi ndi khi tham gia giai cu
két voi ban a6




Chinh stra

Thi Tw, ngay 16/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Don tré, tro - Tré chao cd, chao ban, |- Phong nhém , 16p sach s& Dén tré q
chuyén biét tro chuyén cling c6. | Tranh anh, video, cac bai hat |- Nhac tré chao hoi 1€ phép, trao doi véi phu

- Biét tén cua tirng bo phan
trén co thé ban than minh
nhu: mét, mii, mom, tai,
tay, chan....va cac hoat
dong, tac dung cuaa chung
va nhan ra sy thay doi khac
biét trong 16p theo chu dé.
- Rén k¥ ning ké, miéu ta
vé dic diém cua tirng bo
phén trén co thé cua ban
than, k§ nang giao tiép, phat
trién ngdn ngir mach lac rd
rang cho tré.

vé bo phan trén co thé

huynh vé tinh hinh sizc khoe cua tré. Cho phu
huynh Ky vao s6 giao nhan tré

- Nhac tré ty cat ¢ ding ca nhan. Cho tré choi
& cac goc. Co bao quét tré

Tro chuyén

- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh st
kho¢ cua tré.

- C6 nhic nhé tré chio ¢6 va chao bb me trude
khi vao 16p,nhic nhé tré cat d6 ding ca nhan
dung noi quy dinh. C6 hudng tré vao cac goc
choi.

- C6 tro chuyén vai tré:

+ Chu dé, chu dé nhanh dang hoc




- Vui vé tro chuyén cung cb
va chu dé, tich cuc tham gia
vao hoat dong chung cua
l6p.

+ Tén goi, dic diém cua cac bo phan trén co
thé

+ Tac dung cua cac b phan va cach cham soc,
bao vé chdng.

+ Tac dung cua cac giac quan va cach cham
sOc, bao Vé.

- Gi4o duc tré thudng xuyén vé sinh co thé
sach sé.

- Trd chuyén clng tré vé ngay 20/10 la ngay
TLHLHPNVN

- C6 diém danh dé nim bat duoc sb ban dé ra
l6p

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc - Tré phéi hop cac nhom col- Quan 4o cd va tré gon gang | Thé duc sang
sang: Tap va ho hap, tap ding cac dong|- San tap sach s, an toan, xac |- Cho tré nghe huang tng hat Quéc ca vao
theo 16 bai tac thé duc sang. X0 sang thir 2
hat" Daydi |- Phat trién thé luc va co bap|- Nhac mot sé bai hat vé CB |- Co kiém tra stc khoe tré
thoi" cho tré. * Khéi dong:

- CO'y thuc tap thé duc dé col
thé khoe manh

- Cho tré di thanh vong tron két hop céac kiéu
di (Di bang got chan, miii ban chan, di thuong,
di nhanh theo nhac bai "Chéau yéu cb chu cong
nhan".

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo
nhip dém cua co.

+ H6 hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Lwon: Bung hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Chan: Ngoi xudng dtng lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.




* Hoi tinh: di nhe nhang quanh san tap 1 - 2
vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
LQVH - Nhé tén truyén, cac nhan |- Tranh minh hoa ndi dung cau|Hoat déng hoc: LQVH: K& chuyén: Giu con
Ké chuyén:  |vat trong truyén va hiéu  |chuyén, dd choi . bi siu ring.
Gau con bi duoc noi dung cau chuyén. a. HP1: Gay hing thi
sau rang - Biét chu y nghe cd ké, tra - Cho tré hat bai: “Hay xoay nao” tro chuyén

l61 duoc cac cau hoi cua co
mach lac rd rang va biét
danh gia nhan xét nhan vat.
- Hung thu hoc, tich cuc
tham gia vao cac hoat dong

ndung bai hat, chu dé

b. HD2: NDTT: Ké chuyén va dam thoai.

- Co ké lan 1 gigi thiéu tén truyén, tac gia.

- Co ké 1an 2 két hop tranh minh hoa. Giang giai
noi dung

- bam thoai dudi hinh thtc tro choi: “Thi ai
nhanh ai gidi”

+ Céc con vira nghe ¢ ké cau chuyeén gi?

+ Trong chuyén nhirng c6 nhing ai? Truyén ké
vé ai?

+ Céc con co biét vi sao Gau con bi dau ring
khong?

+ Khi Gau con bj sau rat nhiéu rang gau con
cam thay ntn?

+ Tir hém d6 Géu con da lam gi?

+ Cac con 1am gi dé minh c6 ham ring tring,
chac khoe va khong bi sau rang?

+ C6 nhan manh noi dung cau chuyén va giao
duc tré.

- C6 ké cho tré nghe lan 3 sir dung tranh minh

hoa




-> Gi&o duc: Ai cting chi c6 1 cdi miéng va 2
ham ring dé an, noi, dé chao va dé hoc vi vay|
chdng minh phai biét gitt gin va vé sinh ring
miéng hang...

Tro choi: Panh rang

- C6 gi6i thiéu luat choi, cach choi . T6 chuc
cho tré choi 3 - 4 lan.

c. HP3: Két thic:

- CO nhan xét tuyén duong tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi |- P choi & cac goc: a. Gigi thiéu bai:
goc trong 16p, biet mot s6 thaol+ Goc nghé thuat: mii mua,l- CO cung tré hat bai “Truong ching chau la

tac choi, vai choi trong
goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét lay va cat do
choi dung noi quy dinh.

- Tré cat d6 choi dung noi
quy dinh, gitr gin d6 dung
d6 choi, choi vui vé doan
két.

xac x0, dan, trong, thanh
20...

+ Goc phéan vai: Do choi nau
an, do choi bac sy, 46 choi
ban hang, bup bé.

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khdi hinh, hang rao, d6 choi
lip ghép, gach nhuya.

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé
treong 16p va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban, hanh vi
rng X vai ban,

+ Gac thién nhién: Cay xanh,
chau nudc, gao tudi, dung cu

trudng MN”. Co hoi:

+ Cac con dang hoc tai 1op may tudi?

+ Lép minh cd tén lagi? Trong 16p ¢o nhitng
ai?

+ O cac goc ching minh ¢6 nhitng d6 choi
nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo cac con véi chi dé nhanh L&p 4 tudi
than yéu cua bé ching minh sé cé nhirng tro
chot gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot sb
tro choi c6 ¢ cac goc.

* GOc xay dyng: Bé xdy trudng mam non:
+ Al thich xay truong mam non va 16p hoc

cham séc cay, khan.

thi vé goc choi nao?




+ Chiing minh can nhiing gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhitng gi?

* GOC phan vai

- Ban ndo muén tham gia vao tro choi lam
cd gi4o, bé em hay nguoi dau bép gioi o
truong Mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé la co gigo ( hoic bac nau bép
tai truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh sé& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mua hét hay hét gioi vé
truong mam non thi sé vé goc choi nao? Con
s& muUa hat bai gi? Bai hat d6 c6 y nghia gi?
* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem séch, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai muén choi véi nhiing con s6 thi vé goc
choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn cham soc
cay xanh thi chting minh hay vé goc thién
nhién.

- CO6 cho tré tu nhan goéc choi va tu thoa
thuan vai choi.




- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi rdi vé goc
choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi
xong can co y thic gi?

b. LAy ky hiéu vé goc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup do tré
thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truong Mam non c6 may tang?

+ Céc béc xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, 6 nhiéu ciy xanh dé cac
chau vui choi, va phai c6 cong trudng.

+ Khi xay dung céc bac phai can than nhé.
* GOC phan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay?
Cac ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mudn
phat biéu y kién ching minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
b4o, 16 t0....vé truong Mn.

* Goc nghé thuat: Tré mua hat nhirng bai hat
vé trudng mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi”




- Tré cat @ dung dd choi dung noi quy
dinh.
- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMDb: - Phét trién kha nang quan |- Dia diém: Khu vui choi cat, |Choi ngoai tréi :
Choi voi cat,  [sat hién tugng soi cat va nudc sach sé va day du céc a. HP1: HPCCD: Choi véi cat, séi .
SOl . mot s6 cdy, canh, 14 trén san|nguyén vat liéu thién nhién( |- C6 tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
-TCVD: Bit  [cét trong khu vui choi cat, soi, canh khd, qua kho, 1a |cho tré tim ban di t6i khu vui choi cat va nudc.
budm - Nhan biét sy thay doi cia [kho...) duoc sap xép gon gang |- Trd chuyén ciing tré vé ndi quy khu vui choi.
-Choitydo  [s6i, cat va cac hién tuong  [tham mi. - Pén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi c6
(MT68) rung l4, .... - M6t vai san pham bang trong khu vui choi cat, nu6c?

- Tré choi tro choi ding luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

- Tré ¢ y thuc lay cat do
choi dung noi quy dinh, gitt
gin v¢ sinh ca nhan va méi
truong

nguyén vat liéu thién nhién:
nhitng vién soi dugc t6 mau
cac hinh, cac ngdi nha , con
vat, cay coi duoc xép tur
nguyén vat li¢u thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré to
soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat li¢u thién nhién nhu qua
kho, canh kho, 1a kho,
SOL.........

- Mau nuéc, but vé, gio, khay,
Khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dung cat dé tré
choi van dong

- Po choi: vong, bong, giy...

- Tré ty chon db vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va noi cho cac ban cung
nghe vé nguyén vt li¢u do:

( chia tré 1am 2 nhom do 2 gio vién phu trach)
* Vidu: Catvasoi:

Céc con vira lay duoc gi?

H+ N6 c6 dic diém gi?( cd goi ma cho tat ca tré
trong nhom quan sét, so, go .... va noi 1én cam
nhan cua minh)

+ Céc con biét vi sao cd soi & day khong?

( A! Cac c6 di chuan bi s6i cho cac con choi,
va di cho mat chan....nhung cac con nh¢ phai
biét gitr gin ban than khi choi tranh dé cat soi
roi vao mat va dic biét 1a cac con khong duoc
dtng soi c& ném nhau s& rat dau va nguy

- Soi dung dé lam gi?
+ Céc con lay duoc gi?




- San sach, trang phuc cua co va
tré gon gang, bong, cau truot,
xich du, bap bénh.

+ L& cua cac con ¢ mau sic nhu thé ndo? Tai
sa0 cO mau sac nhu thé

( La dung do gia 14 méi rung c6 mau vang Ga
14 rung lau khd réi cé mau nau.....)

+ Céc con biét vi sao ¢ 14 rung khéng?( vi
bay gid 1a mua dong, cdy cbi thay 14
moi......gi&o duc mua cho tré)

H+ Pé khu vui choi lic nao cling sach cac con
cung nhat la bo vao thung rac nhé

+ C6 khai quat va gi4o duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- Vi nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon
nguyén liéu thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi y tré co thé cung choi vai ban
theo nhom, c6 bao quat goi mo ndi dung choi
cho tré, khuyén khich tré sang tao choi cling
ban)

+ C6 khen ngoi, dong vién tré vé cac san pham
tao ra

b. HD2: Tro Choi van dong: Bit bwom, chi
chi chanh chanh

- Céch choi tro choi Bat buém: Cho tré dung
xung quanh cd. Cd cam que dinh con buém va
no1 “ Cac chau xem nay , c6 con buém dang
bay c6 gio 1én ha xudng, bay gid cac chau hay
nhay 1én cao dé bat duoc buém ” Co gio 1én
ha xudng & nhiéu phia khac nhau cho tré vira
nhay Ién cao, vira nhay duoc xa . Ai cham tay
vao con budm coi nhu da bt duge budm..

- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao con
budm , coi nhur 1a bat duge buom.,




- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am céi
thi x0e ban tay ra . C4c tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam céi vira go
ngon tay vira doc theo loi nhip loi hat “ Chi
chi chanh chanh.............. Uauap.”Dén tu
ap tré 1am cai nam tay vao dé bat cac ngon tay
cua cac ban. Cac ban rat nhanh ngon tay ra
khoi ban tay cua tré 1am cai . Ai bi cai bat
ngon tay thi xeo ban tay ra cho cac ban choi
tiép

- Luat choi: Khi ndo ¢ va cac ban doc dén tur
ap thi nguoi lam cai nam tay vao bat ngon tay
cua ban

- C6 t6 chwre cho tré choi 2-3 1an mdi trod choi
- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai trdi (CO
chd y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi c6 hiéu Iénh cua cb thd
phai tap trung theo t6)

- Hét gio choi, co tap trung tré lai, kiém tra si
s6, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao 16p

c. HD 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoatdong |- Tré biét mot s6 hanh vi |- Dia diém sach s& 1. BUA TRUA VUI VE
an, ngu, Ve tot trong dn uong: Moi ¢, - D6 dung cho tré dn: Ban, |- Cho tré doc tho: Gi¢ dn
sinh ghé, bat, thia, dia. .. - CO giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén

moi ban,an tir tén nhai k¥,
an hét xuat, khong lam roi

vai com.

- b6 dung lau nha: Thing
nudc, cay lau, nudc thom

kham phéa vé cdc mén an trong bita an
- CO thyc hién chia thirc an




- Biét rira tay sach s&
trudc khi an va sau khi di
vé sinh

- Phan, chiéu, géi

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bét, thia.
Dong vién tré an hét xuét, khdng néi chuyén
no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam ( C6 didp chin
cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu thé

- CO bat hat ru cho tré nga ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan tay,
quan &o cho tré gon gang sach sg.

- Nhic nh¢ tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- T/C: Chi - Tré nhé tén bai tho, tén tacl- Tranh tho va do choi ¢ trong|Choi, hoat déng theo y thich
chi chanh gia, hiéu ndi dung bai tho. |cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Rén k¥ nang nghe va doc - C0 gidi thi¢u tro choi, cach choi. Cho tré choi
-Lamquen  [dién cam. 3-4lan.
bui tho: Bé - Hang thd hoc, tich cuc b. LQ bai tho: Bé oi
oi tham gia vao céac hoat dong. - C6 trd chuyén véi tré. Co dan dat vao bai tho
- Choi tu - C6 doc cho tré nghe lan 1, gidi thiéu tén bai,
chon tén tac gia
(MT48) - C6 doc cho tré nghe lan 2 két hop tranh minh

hoa
Giang noi dung bai tho:




+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.

- Két thic cd hoi lai tén bai tho va cho tré doc
lai 1 lan.

- Qua bai tho ¢6 gido day cac con diéu g&?

- CO GD tré biét giir gon vé sinh than thé. Biét
doan két thwong yéu ban, khdng tranh danh coi
co nhau.

¢. Choi t chon: Tré choi véi d6 choi & trong
cac goc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré biét nhan xét guong |- Phong nhém 16p sach sg, .On dinh t6 chiic, gay hing th( C6 va tré hat
Cuoi ngay nguoi tot, viéc tot trong thoang mat bai hat “Hoa bé ngoan”

ngay,

- Tré c6 k§ nang quan sat,
ghi nhé ¢6 céc hinh anh caa
minh cua ban . Tré néi
mach lac, dién dat duoc y
caa minh

- Tré c6 thoi quen quan

tam gitp do ban va moi
ngudi xung quanh, biét
tham gia gitr gin moi truong
16p sach s&, biét y thirc bao
V¢ moi truong.

- Nhac mot s6 bai hét trog chu
de

Hoi tré vé bai hat

Céc con thay hoa nao me yéu nhat?

Pung roi hoa bé ngoan 1a bong hoa ma dng ba,
bd me va co gido déu yéu day.

Phai lam ntn dé tro thanh béng hoa bé ngoan?
Vay bay gio cac con hdy cing vé chd dé ké vé
nhitng viéc 1am tét ctia minh cho ¢ va céc ban
cung nghe nhé!

. N§i dung chinh. Néu gwong cudi ngay

* Tré ké vé nhieng viéc tot ma minh da lam:
Céc con 01 bdy gi0 cac con hdy cung nghi xem
minh d4 1am duoc nhitng viéc tét gi?

(Co moi 4 —51ré)

Du kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang lén gia

+ Cat don d6 choi gon gang.

+ L4y chéi va hot rac gidp co.

+ Gilp ¢0 trai chiéu




+ Ban nga nang ban day
C0 khen tré.
C biét cac con da 1am duoc rat nhiéu viéc tot
ntta nhung cac con chua nhé ra. Nén c6 da nho
dén 6ng kinh bé ngoan ghi lai nhirng viéc tbt
cac con da lam day! Bay gio ¢d chau minh
cung xem lai nhé!
* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé
ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc t6t
trong ngay cua tré.

Moi cac con cung hudng 1én man hinh
nao.
+ Phoi khan giup co
+ Gilp ¢6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giuong chuan bi ngi.
+ B¢ tudi cdy, nhat 1a vang..
+ Lau la cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét 1am nhiing
cong viéc gidp me ¢ nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bij CA4ch tién hanh
V¢ sinh tra - Tré dugc rua tay, rea mat |- Phong 16p sach sg, thoang|Vé sinh — Tra tré.
tré sach sé bang nudc sach mat, san tap sach s¢. Tro chuyén:

trude khi ra vé .

- Tré duoc rén cac thao tac
raa mat va tay, ren thoi
quen vé sinh c& nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhiing wu

- P6 dung ca nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach cé voi, X0
hing nudc chay, chau dung
khan sach, khin ban va xa

- CO va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh ca
nhan sau khi choi, khi tay ban va trudc khi an
com...

Tré vé sinh ca nhéan.
- CO thyc hién cac thao tac cho tré quan sat két

hop 1oi gia thich




khuyét diém cua cac thanh
vién trong to.
- Tré ra vé c6 day da dd
dung ca nhan.
- Gi4o duc tré biét gittu gin
V¢ sinh ca nhan sach sé
khong nghich dat cat

phong thom, khin kho trai nén,
khin kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc ngoai
hanh lang.

- Bang bé ngoan.

- Moi lan luot goi tirng tré 18n rira tay, rira mat
cho dén hét.

=> Khi tré rira xong cd cho tre vao l6p ngoi
chuan bj cho tré néu guong cubi ngay

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng
bai hat trong chu dé

- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sg.

- Nhic nhé tré cat don do dung dung noi quy
dinh trugc khi ra vé

- Hét gio tré 1y d6 dung ca nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd dan cac con ra chét xép hang
ngay ngan va dan cach. Ban nao vé co sé dat
ban d6 ra chét va tra phu huynh

- C6 trao d6i vai phu huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( Bdi véi nhirng tré dic biét
trong ngay)

- Thu don d6 diing cua I6p.

Danh gia/Nhan
xét

Ma \ Tinh Trang thai Llr? y
Ho va . L . <X Lo« diéu
hoc A trang suc | cam xuc, thai Kién thire ky nang . A
. tén 7 Aps . chinh ké
sinh khée d¢ hanh vi
: hoach
- Chau Binh An, Khang hiéu ndi dung ciu
- Chau - Tré hung thi | chuyén, nhé tén cac nhan vat trong cau chuyén
Chung |btrc, Khai |tham gia va cac |- Chau Thién Nhan, Khoi Nguyén c6 k¥ nang
0 12 ) X A \
calép |nghi om |hoat dong cung |in ba tay, ba chan trén san tot Chau Ngoc .
cé phep co va cacban | Anh, bao Anh thyc hanh tét k¥ ning mic quan

ao




Chinh stra

Thi Niim, ngay 17/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Don tré, tro - Tré chao cd, chao ban, biét |- Phong nhom , 16p sach s& Dén tré i q
chuyén trd chuyén cling co. - Tranh anh, video, cac bai |- Nhac tré chao hoi I€ phép, trao doi véi phu

- Biét tén cua tirng bo phan
trén co thé ban than minh nhu:
mét, mii, mém, tai, tay,
chan....va cac hoat dong, tac
dung caa ching va nhan ra su
thay d6i khac biét trong 16p
theo chu dé.

- Rén k¥ nang ké, miéu ta vé
dic diém cua tirng bo phan trén
co thé ctia ban than, k¥ ning
giao tiép, phat trién ngdn ngir
mach lac r6 rang cho tré.

hat vé bo phan trén co thé

huynh v& tinh hinh sirc khoe cua tré. Cho
phu huynh Ky vao s6 giao nhan tré

- Nhac tré ty cat ¢ ding ca nhan. Cho tré
choi ¢ cac goc. Co6 bao quat tré

Tro chuyén

- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh stic
kho¢ cua tré.

- C0 nhéc nha tré chao co va chao bd me
truéc khi vao 16p,nhac nho tré cat 6 ding
ca nhan ding noi quy dinh. C6 hudng tré
vao cac goc choi.

- CO tro chuyén voi tré:

+ Chu d¢, chu dé nhanh dang hoc




- Vui vé tro chuyén cung c6 va
chu @¢, tich cuc tham gia vao
hoat dong chung cua lop.

+ Tén goi, dic diém cua cac bo phan trén
co thé

+ Tac dung cua cac bo phan va cach cham
sOc, bao vé chung.

+ Tac dung cua cac giac quan va cach cham
sOc, bao Vé.

- Gi4o duc tré thudng xuyén vé sinh co thé
sach sé.

- Trd chuyén clng tré vé ngay 20/10 la ngay
TLHLHPNVN

- C6 diém danh d& nam bat dugc sé ban da
ra lop

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc sang: |- Tré phdi hop cac nhém co val- Quan 4o ¢d va tré gon gang | Thé duc séng ,
Tap theo loi hod hap, tap dung cac dong tac|- San tap sach s¢, antoan, |- Cho tré nghe hudng ung hat Quoc ca vao

bai hat " Day
di thoi"

thé duc sang.

- Phét trién thé lyc va co bap
cho tré.

- COy thirc tap thé duc dé co thé
khoe manh

Xac X0
- Nhac mot so6 bai hat vé Cb

sang tha 2

- Co kiém tra sirc khoe tré

* Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac
kiéu di (Di bang g6t chan, mili ban chén, di
thuong, di nhanh theo nhac bai "Chau yéu
cd chu céng nhan".

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo
nhip dém cua co.

+ H6 hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Lwon: Dang hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.
+ Chan: Ngoi xudng dtng lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.




* Hoi tinh: di nhe nhang quanh san tap 1 - 2
vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
LQVT - Tré hiéu khai nim va xac  [1. Pé dung caa co: Hoat dong hoc: LQVT: Xac dinh phia
Xac dinh phia  |dinh duogc phia trén, phia dudi, |- Nhac bai hat “Ta vao ring  [trén - dwéi, trwéc - sau caa ban than
trén, phia phia truéc, phia sau ciia d6i  [xanh”, “Happy birthday to |a. HP 1: Giy hing th( vao bai
duai, phia tugng khac. Tré hiéu duoc you”, “Mua cho me¢ xem” |- C0 gidi thiéu hom nay c6 chuong trinh

trudce, phia sau
cua doi tuong
khac

cach choi va luat choi cua cac
trd choi thiét ké trong hoat
dong

- Rén cho tré ki nang nhan biét
xac dinh duoc phia trén, phia
dudi, phia trude, phia sau cua
ban than va cia d6i tuong
khéac. Phat trién ngdn ngir, mo
rong von tir. Rén cho tré ky
nang choi cac trd choi, ky nang
hat van dong theo nhac

- Hirng tha tham gia vao céac
hoat dong. Chad y, nghiém tlc
trong gio, biét quan tam dén
ban be

nhac hiéu tng dém nguoc
thoi gian, nhac khong loi.

- Ban. Ro dung: su tir, tho,
khi, cay, ghé, 6

- Video tinh huéng cua tho,
su ti, khi trong rung.

- Bai giang dién tu.

- Loa, tivi, may tinh.

- 9 ngoi sao.

2. Po dung cia tré:

- R6 d6 dung: bang, khi, tho,
su tir, ghé, 0.

- 3 chiéc xac x0, 3 hop dung
ngoi sao

- Hop qua: Hoa, qua, cay,
banh keo, thach, gau béng,
hop qua,...

- Quan 4o sach s&, gon gang

“L& hoi rimg xanh”, hoi tré c6 muén tham
gia I hoi véi co khong?

- CO cho tré hat va van dong “Ta vao rung
xanh”.

b. Hoat dong 2: Bai moi

* On tdp phia trwéc, phia sau, phia trén,
phia dwoi cua ban than tré

- Chao mimg céc bé da dén véi “Lé hoi ring
xanh”

- C6 gidi thiéu 3 d6i choi: Chim non, Gau
con, Voi con.

- C6 gidi thiéu cac phan thi caa “Lé& hoi
rong xanh”

+ Phan 1: Khoi dong

+ Phan 2: Bé thong minh

+ Phan 3: Doi ndo nhanh

+ Phan 4: Bé khéo léo

Phan 1: Khéi dong

- C0 gigi thiéu cach choi caa phan thi khoi
dong: Tré cung cb hat va van dong theo bai
hat “Mua cho me xem”, khi ¢6 n6i “La con
buom”, tré noi “Dau ¢ dau” va dung tay mo




phong thanh con buém dau vé cac phia theo
y&u cau cua co.

- C0 t6 chtic cho tré choi.

+ Lan 1: ¢ phia trén ban than tre.

C0 két hop hai tré phia duéi co gi.

+ Lan 2: ¢ phia trudc.

+ Lan 3: ¢ phia sau.

+ Lan 4: C6 hoi tré nhitng chi buém dang
dau ¢ phia nao cua co va dan dat vao bai
hoc.

* Day phia trén, phia dwdi, phia truoc,
phia sau cia déi tweng khac

Phan 2: “Bé théng minh”

- CO gidi thiéu phan 2 “Bé thong minh”:
Chuong trinh dwa ra mot tinh hudng cac doi
choi quan sat va tim hiéu vé tinh huéng d6
dya trén nhirng goi y ctia ngudi dan chuong
trinh.

* C0 cho tré quan sét tinh hudng trén man
hinh (B1 Tré trai nghiém)

- CO moi tré tu néu ra nhan xét caa minh,
goi y cho tré néu tré chua noéi dugc.

+ Trong tinh hudng cé nhiing con vat nao?
+ Diéu gi da xay ra?

+ Ban Khi da di dau?

- C6 cho tré lay do dung vé chd ngoi.

* Co dung lai tinh hudng trén mé hinh cho
tré quan sat va dam thoai vai tré.

( B2 Phan tich + B3 khai quét)

- CO xép tho ra phia trude, su tir & phia sau
va hoi tré:

+ Tho ¢ phia nao cua su tu?




+ Vi sao con biét?

-> C0 khai quat: Phia trudc cua su tir la
nhitng vt ndm & phia trudc mit cua su tir
va su tir €O thé nhin thay duoc.

- C6 xép khi ra phia sau su tir va hoi tré:
+ Khi ¢ phia nao cua su tir?
+ Vi sao con biét?

-> C6 KQ: Phia sau cua su tir la nhirng vat
O phia sau lung cta cia su t, su tir khdng
nhin thiy dugc ma phai ngoanh mat vé phia
sau mai thay.

- CO xép ghé ¢ phia dudi su tir, 6 o phia trén
Ccua su tu va hoi tré

+ Ghé ¢ phia nao cua su tir?

+ Vi sao con biét?

-> Phia dudi cua su tir 1a nhitng vat ¢ phia
dudi chan cua su tir, phai cti dau xuéng mai
nhin thay.

+ O ¢ phia nao cua su tir?

+ Vi sao con biét?

-> Phia trén cua su tir 1a nhirng vat ¢ phia
trén dau cua su tir, su tir phai ngang dau mai
nhin thay.

- CO xép khi Ién phia trén cay va hoi tré

+ Khi & di dau mét roi?

+ Khi ¢ phia nao cua su tu?

- CO cat do dung vao rb.

* CO cho tré xac dinh phia trén, phia dudi,

phia trudc, phia sau thong qua tro choi “Ai
nhanh nhat” ( B4: Thuc hanh chu dgng)

- C06 gi6i thiéu cach choi: Tré sip xép cac
con vat & cac phia theo yéu cau cua cd. Ai




xép nhanh, chinh xac thi s& 1a nguoi chién
thang.

- CO t6 chtic cho tré choi:

+ Xép su tir ra phia truée

+ Xép khi ra phia sau su tir

+ Tho phia sau khi

+ Xép phia dudi tho mot céi ghé.

+ Che 6 cho su tir nao.

+ Khi chay ra phia truéc cia su tir.

- Cho tré xép theo y thich va hoi tré vé phia
trén, phia dudi, phia trudc, phia sau cua cac
con vat, d6 vat ma tré thuc hién.

- CO cho tré cat d6 dung do choi VAo ro.

- C0 hoi tré nhirng chu buém ¢ phia ndo cua
c0?

- Phia truéc ¢6 c0 ai?

- Phia sau cua Tué Anh c6 ai?

- Phia dudi cua ban Tué Anh cé gi?

- C6 nhan xét két qua choi, khen ngoi, dong
vién tré.

- C6 cho tré cat 6 dung va vé nhom choi.
Phan 3: “Pgi nao nhanh”

- CO gidi thiéu phan thi: “Pdi nao nhanh”

- C0 gidi thiéu cach choi, luat choi:
Chuong trinh s€ dua ra caccau hoi danh cho
3 ddi choi. Sau 5 gidy suy nghi, doi nao co
cau tra 1oi thi lac xac xo6 dé gianh quyén tra
lo1. Doi nao tra o1 dung s€ danh dugc 1
ngdi sao may man. Két thuc tro choi, doi
nao cé nhiéu ngdi sao may man nhat sé
gianh chién thing.

- Gi4o vién to chuc cho tré choi.
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\Vd:

+ Cau héi 1: TS chim nam ¢ phia ndo cua
con voi

+ Cau héi 2: Phia dudi té ong c6 con gi

+ Cau héi 3: Su tir ndm & phia nao caa con
tho?

+ Cau hoi 4: Phia trudc con nhim cé gi?

+ Cau hoi 5: Phia sau con tho la con gi?

- C6 nhan xét va trao qua cho 3 doi choi.*
* Tro choi ciing o

Phan 4: Bé khéo tay

- C0 gidi thiéu hom nay ciing 1a sinh nhat
ctia gau con va phan thi “Bé khéo tay”

- C0 phd bién cach choi, luat choi: Trong
thoi gian 2 phut, cac doi choi hiy sap xép,
trang tri tiéc sinh nhat cho ban gau béng.
Hét gio, mdi doi s& cir dai dién mot ban Ién
gidi thidu vé két qua cua doi minh. Poi nao
trang tri dep, gigi thiéu ding sé& 1 doi chién
thang.

- C0 t6 chtic cho tré choi.

- CO moi dai dién cac to gisi thiéu két qua
choi ctia doi minh. Goi hoi néu tré khdng
gidi thiéu duoc.

- C6 nhan xét qua trinh, két qua choi cua tré.
3. Hoat dong 3: Két thuic

- C6 nhan xét chung vé budi hoc.

- Trudce két thuc “Lé& hoi rimg xanh”, xin
moi cac be cung hat chic mung sinh nhét

gau.

Hoat dong choi goc




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong goc

- Tré biét cac goc choi trong
[6p, biét mot s6 thao tac
choi, vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét lay va cat do choi

dung noi quy dinh.

- Tré cit do choi dung noi
quy dinh, gitr gin d6 dung do

choi, cho1 vui vé doan két.

- D6 choi & cac goc:

+ Gbc nghé thuat: mi maa,
Xic x0, dan, trong, thanh
20...

+ Goc phan vai: Do choi
nau an, dd choi bac sy,
dd choi ban hang, bup bé.
+ G6c xay dung: Xép hinh,
khéi hinh, hang rao, do choi
lip ghép, gach nhua.

+ GOc hoc tap: Tranh anh
vé truong 16p va cac ban,
tranh truyén vé tinh ban,
hanh vi tng xtr vai ban.

+ GOc thién nhién: Cay|
xanh, chau nudc, gao tudi,
dung cu cham soc cay,
khan.

a. Giéi thiéu bai:

- CO cung tré hat bai “Truong chdng chau
la truong MN”. C6 hoi:

H+ Cac con dang hoc tai 16p may tudi?

+ Lop minh co tén la gi? Trong l6p cé
nhiing ai?

+ O cac goc ching minh ¢6 nhitng d6 choi
nao?

- Gido duc tré biét yau quy lép hoc.

- Theo céc con véi cha dé nhanh Lép 4
tuoi than yéu cua bé ching minh s& c6
nhiing tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot sd
tro choi cd ¢ Cac goc.

* GOc xay dung: Bé xay trudng mam non:
+ Ai thich x4y truong mam non va lop
hoc thi vé goc choi ndo?

+ Chiing minh can nhiing gi dé xay
trudng Mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhitng gi?

* GOc phéan vai

- Ban ndo muén tham gia vao tro choi lam
o gi4o, bé em hay nguoi dau bép gioi &
truong Mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?
+ Ban nao sé& 1a cb gi4o ( hoic béac nau
bép tai truong mam non)?




+ Ban nao s€ la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh sé& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mua hét hay hét gioi vé
truong mam non thi s& vé goc choi nao?
Con s& mua hat bai gi? Bai hat d6 c6 y
nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu
vé trudng mam non than yéu?

+ Ai muon choi voi nhiing con sé thi vé
g6c choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mubn cham
s6c cay xanh thi chiing minh hay vé goc
thién nhién.

- CO cho tré tu nhan gdc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- Co cho tré lay ki hiéu goc choi rdi vé goc
choi.

- Trude khi choi cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé nao? Sau khi
choi xong can c6 y thic gi?

b. Lay ky hiéu vé géc choi

- C0 bao quat va choi cung tré, gitp do tré
thé hién vai choi

* GOcC xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay

truong mam non ¢6 may tang?




+ C4c béc xay bang nhirng nguyén liéu
gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, c6 nhiéu cay xanh dé
cac chau vui choi, va phai c6 cong
truong.

+ Khi xay dung céc bac phai can than
nhe.

* GOc phan vai

+ Co giao dang day cac ban hoc gi vay?
Cac ban hoc sinh phai ngoi thé nao?
Muén phat biéu y kién ching minh phai
lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
béo, 16 t0....vé truong Mn.

* GOc nghé thuat: Tré maa hat nhirng bai
hat vé truong mam non.

* Goc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi”
- Tré cat d6 dung dd choi dung noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMBD: - Phét trién kha nang quan sat |- Dia diém: Khu vui choi cét, [Choi ngoai troi :
Choi voi cat, hién tuong soi cat va motso  jnudc sach s€ va day du cac  ja. HD1: HDCCD: Choi véi cat, s6i .
SOl . nguyén vat liéu thién nhién( |- CO tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,




- TCVD: Bit
budém

- Choi tu do
(MT68)

cay, canh, 14 trén sén cét trong
khu vui choi

- Nhan biét sy thay ddi cua soi,

cat va cac hién tuong rung Ia,

- Tré choi tro choi ding luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y thich
VUi Vé, an toan

- Tré ¢ y thuc lay cat do choi
dung noi quy dinh, git gin vé
sinh c4 nhan va méi trudng

cat, soi, canh khd, qua kho, 1a
kho...) dugc sap xép gon
gang tham mi.

- M6t vai san pham bang
nguyén vat liéu thién nhién:
nhiing vién séi dugc td mau
cac hinh, cac ngbi nha, con
vat, cay cdi duoc Xxép tur
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré
t6 Soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat li¢u thién nhién nhu qua
khd, canh khd, 14 khé,

SOL.........
- Mau nudc, but v, gio,
khay, khuén,.... 40 yém

- 02 can trong dyung cat dé tré
choi van dong

- D6 choi: vong, bong, giy...
- San sach, trang phuc cua c6
va tré gon gang, bong, cau
truot, xich du, bap bénh.

cho tré tim ban di tGi khu vui choi cat va
nuoC.

- Tro chuyén cuing tré vé noi quy khu vui
choi.

- Bén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi
co trong khu vui choi cat, nudc?

- Tré ty chon db vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va noi cho cac ban cung
nghe vé nguyeén vit liéu do:

(chia tré lam 2 nhdm do 2 giéo vién phu
trach)

* Vidu: Catvasoi:

Céc con vira lay duoc gi?

+ N6 o dic diém gi?( cd goi ma cho tat ca
tré trong nhdm quan sét, so, go .... va noi I1én
cam nhan ctia minh )

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?

( A! Cac co da chuan bi soi cho cac con
choi, va di cho mat chan....nhung cac con
nhé phai biét gitr gin ban than khi choi tranh
dé cét soi roi vao mat va dic biét Ia CaC con
khong duoc ding séi ca ném nhau sé rat dau
va nguy hiém......

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay dugc gi?

+ L& ctia cac con c6 mau sic nhu thé nao?
Tai sa0 c6 mau sic nhu thé

( La dung do gia 14 méi rung c6 mau vang
Ua la rung lau khé réi c6 mau nau.....)




+ Céc con biét vi sao ¢6 14 rung khong?( vi
bay gid 1a mua dong, cdy cbi thay 14
mai......gido duc mua cho tré)

H+ Pé khu vui choi lac nao ciing sach céc
con cung nhat la bo vao thung rac nhe

+ C6 khai quat va gido duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V&i nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon
nguyén liéu thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi Y tré c6 thé cung choi v4i
ban theo nhom, c6 bao quat goi maé noi
dung choi cho tré, khuyén khich tré sang tao
choi cung ban )

+ C6 khen ngoi, ddng Vvién tré vé cac san
pham tao ra

b. HD2: Tro Choi van dong: Bit buém,
chi chi chanh chanh

- Céch choi tro choi Bat buém: Cho tré
dung xung quanh cd. Co cam que dinh con
budm va no1 “ Cac chdu xem nay , c6 con
buém dang bay co gio 1én ha xudng, bay
gid cac chau hay nhay 1én cao dé bat dugc
budm ” Co gio 1én ha xudng ¢ nhiéu phia
khac nhau cho tré vira nhay Ién cao, vira
nhay duoc xa . Ai cham tay vao con budém
coi nhu da bit duge buom..

- Luat choi: Ban ndo chi can cham tay vao
con budm , coi nhu 1a bit duoc buém.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am céi
thi x0e ban tay ra . Cac tré khac dat ngon tay




vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira
g6 ngodn tay vira doc theo loi nhip lo1 hat «
Chi chi chanh chanh.............. Uauap
Pén tir ap tré 1am cai nim tay vao dé bat
cac ngon tay cua cac ban. Cac ban rut nhanh
ngon tay ra khoi ban tay cua tré lam cai . Ai
bi cai bat ngon tay thi x@o ban tay ra cho cac
ban choi tiép

- Luat choi: Khi nao ¢6 va cac ban doc dén
tir ap thi nguoi 1am cai nam tay vao bat
ngon tay cua ban

- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 1an mdi trd
choi

- C6 cho tré choi ty do do choi ngoai troi
(C6 chi y bao quat tré khi choi , choi doan
két khong du day ban khi c6 hiéu Iénh cua
co thd phai tap trung theo to)

- Hét gio choi, co tap trung tré lai, kiém tra
sT s, trang phuc tré, ¢d nhan xét budi hoat
dong va cho treé vao lop

c. HD 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

CAach tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tét
trong an ubng: Moi cd, moi
ban,n tr ton nhai Ky,

an hét xuat, khong 1am roi
val com.

- Biét rtra tay sach s& truge
khi an va sau khi di vé sinh

- Dia diém sach s&

- B6 ding cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- D6 dung lau nha: Thing

nuoc, cay lau, nudc thom

- Phan, chiéu, gbi

1. BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gid an

- C6 gioi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham phéa vé cdc mén an trong bita an

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bét, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khdng néi chuyén
no dua




- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vyc dn, khuyén khich
tré hop tac cung co, clng ban sau khi n

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tre 13y gbi vé chd nam ( Co didp chin
cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu thé

- CO bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- T/C: Chichi |- Treé nh¢ tén bai tho, tén tic |- Tranh tho va d6 choi ¢ trong|Choi, hoat ddng theo y thich
chanh chanh gia, hicu ndi dung bai tho. cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
- Lam quen - Rén k¥ nang nghe va doc dien - CO gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré

bui tho: Bé o1
- Choi tu chon
(MT48)

cam.
- Hang tha hoc, tich cuc tham
gia vao cac hoat dong.

choi 3 - 4 lan.
b. LQ bai tho: Bé oi
- CO tro chuyén vai tré. CO dan dat vao bai
tho
- C6 doc cho tré nghe 1an 1, gisi thiéu tén bai,
tén tac gia
- Cb doc cho tré nghe lan 2 két hop tranh
minh hoa

Giang ndi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.




- Két thac ¢6 hoi lai tén bai tho va cho tré doc
lai 1 1an.

- Qua bai tho ¢6 gido day cac con diéu g&?

- C6 GD treé biét giir g&n vé sinh than thé.
Biét doan két thuong yéu ban, khong tranh
danh coi co nhau.

¢. Choi tw chon: Tré choi véi do choi &
trong cac goc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Tré biét nhan xét guong - Phong nhém 16p sach s&,  |.On dinh té chirc, gay hirng thi C6 va tré
Cuoi ngay nguoi tot, viéc tot trong ngay, [thoang mat hat bai hat “Hoa bé ngoan”

- Tré c6 k§ nang quan sat, ghi
nhg ¢o cac hinh anh caa minh
cua ban . Tré ndi mach lac,
dién dat dugc y cua minh

- Tré ¢0 thoi quen quan

tam gitp d& ban va moi nguoi
xung quanh, biét tham gia gii
gin moi truong 16p sach s,
biét y thirc bao vé moi truong.

- Nhac mét sé bai hét trog
chu de

Hoi tré vé bai hat

Céc con thay hoa nao me yéu nhat?

Pung roi hoa bé ngoan 1a bong hoa ma 6ng
ba, b6 me va co gido déu yéu day.

Phai 1am ntn dé tro thanh béng hoa bé
ngoan?

Vay bay gio cac con hdy cling vé chd dé ké
vé nhitng viéc lam tét cua minh cho ¢ va
cac ban cung nghe nhé!

. N§i dung chinh. Néu gwong cudi ngay
* Tré ké vé nhieng viéc tot ma minh da
lam:

Céc con 01 bay gi0 cac con hdy cung nghi
xem minh d3 lam dugc nhitng viéc tét gi?
(COo moi 4 —51ré)

Du kién tré tra loi:

+ Xép dép gon gang 1én gia

+ Cat don d6 choi gon gang.

+ LAy chéi va hét rac gidp co.




+ Gilp ¢ trai chiéu
+ Ban ngé nang ban day
Co khen tré.
Co biét cac con di lam duoc rat nhiéu viéc
t6t nita nhung cac con chua nhé ra. Nén ¢
d3 nho dén 6ng kinh bé ngoan ghi lai nhiing
viéc tét cac con da lam day! Bay gio c0
chau minh cung xem lai nhé!
* MOoi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé
ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc
t6t trong ngay cua tre.

Moi cac con cung hudng 1én man hinh
nao.
+ Phoi khan giup co
+ Gilp c6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giuong chuan bi ngi.
+ B¢ tudi cdy, nhat 14 vang..
+ Lau la cay
Lién hé hai tré nhitng ban nao biét 1am
nhirng cdng viéc giup me ¢ nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré duoc rira tay, riea mat
sach s€ bang nudc sach trudc

khi ra vé .

- Tré duoc rén cac thao tac
raa mat va tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhiing wu khuyét

- Phong lop sach sg, thoang
mat, san tap sach se.

- P6 diing ¢4 nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach cé voi, X0
himg nudc chay, chau dung
khan sach, khan ban va xa

V& sinh —Tra tré.
Tro chuyén:
- C6 va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh
c4 nhan sau khi choi, khi tay ban va truéc
khi an com...

Tré vé sinh ca nhéan.
- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat
két hop loi gia thich




diém cua cac thanh vién trong
to.

- Tré ra vé c6 day du do ding
ca nhan.

- Gi4o duc tré biét gittu gin vé
sinh c& nhan sach sé khong
nghich dat cat

phong thom, khan kho trai
nén, khin khé dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc
ngoai hanh lang.

- Bang bé ngoan.

- Moi lan luot goi tirng tré 18n ria tay, rira
mat cho dén hét.

=> Khi tré rira xong cd cho tre vao lop ngoi
chuan bi cho tré néu guong cudi ngay

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat
nhitng bai hét trong chu dé

- C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung ding noi
quy dinh trudc khi ra vé

- Hét gio tré 1y d6 dung ca nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé.
Khi dén gio tra tré ¢d dan cac con ra chot
xep hang ngay ngan va dan cach. Ban nao
vé ¢ s& dat ban d6 ra chdt va tra phu huynh
- C6 trao d6i vai phu huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( Bdi véi nhirng tré dic biét
trong ngay)

- Thu don d6 diing cua I6p.

Panh gia/Nhan
xét

Ma
hoc
sinh

Ho va | Tinh trang
tén strc khoe

Trang thai cam
xtc, thai do
hanh vi

Luuy
diéu
chinh ké
hoach

Kién thirc k§ ning

28/28 tré cb
stre khoe tot
tham gia cac
hoat dong
trong ngay

Chung
ca lop

- Tré hung thu - Chéu Kiét, Khang, Tt Linh xac dinh
tham gia vao cac |tot phia trai, phia phai ctia ban than -
hoat dong, vui vé | Chau Huy, Nhi, Hung nhanh nhen khi
doan két choi v6i |tham gia tro choi - Chau Tién, Minh
ban Anh k¥ nang doc bai dong dao tot




Chinh stra

Thi Sau, ngay 18/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Don tré, tro - Tré chao c0, chao ban, |- Phong nhém , 16p sach s& Dén tré q
chuyén biét tro chuyén cing cd. |- Tranh anh, video, cac bai hat |- Nhac tre chao hoi I€ phép, trao doi voi phu

- Biét tén cua ting bo phan
trén co thé ban than minh
nhu: mét, mii, mom, tai,
tay, chan....va cac hoat
dong, tac dung caa ching
va nhan ra sy thay doi khac
biét trong 16p theo chu dé.
- Rén k¥ ning ké, miéu ta
vé dic diém cua ting bo
phén trén co thé caa ban
than, ki nang giao tiép, phat
trién ngdn ngir mach lac ro

rang cho tré.

vé bo phan trén co thé

huynh vé tinh hinh sizc khoe cua tré. Cho phu
huynh Ky vao s6 giao nhan tré

- Nhac tré ty cat ¢ ding ca nhan. Cho tré choi
& cac goc. Co bao quat tré

Tro chuyén

- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh stic
kho¢ cua tré.

- Cd nhic nhé tré chio ¢6 va chao bb me trude
khi vao 16p,nhic nhé tré cat d¢6 dung ca nhan
dung noi quy dinh. C6 hudng tré vao cac goc
choi.

- CO tro chuyén vai tré:

+ Chu dé, chu dé nhanh dang hoc




- Vui vé tro chuyén cung c6
va chu d&, tich cuc tham gia
vao hoat dong chung cua
16p.

+ Tén goi, dic diém cua cac bo phan trén co
thé

+ Tac dung cua cac b phan va cach cham soc,
bao vé chdng.

+ Tac dung cua cac giac quan va cach cham
sOc, bao Vé.

- Gi4o duc tré thudng xuyén vé sinh co thé
sach sé.

- Trd chuyén clng tré vé ngay 20/10 la ngay
TLHLHPNVN

- Co diém danh dé nim bit duoc sb ban dé ra
l6p

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc - Tré phdi hop cac nhém cof- Quan 40 c¢d va tré gon gang | Thé duc sang
sang: Tap va ho hap, tap dung cac dongl- San tap sach s&, an toan, xac |- Cho tré nghe huong wng hat Qudc ca vao
theo 16 bai tac thé duc sang. X0 sang thir 2
hat" Daydi |- Phat trién thé luc va co bipl- Nhac mot sé bai hat vé CB |- C6 kiém tra sirc khoe tré
thoi" cho tré. * Khéi dong:

- CO 'y thuc tap thé duc dé cof
thé khoe manh

- Cho tré di thanh vong tron két hop céac kiéu
di (Di bang got chan, miii ban chan, di thuong,
di nhanh theo nhac bai "Chau yéu cb chu cong
nhan".

* Trong dong: BTPTC: Tap (2Lx4N) theo
nhip dém cua co.

+ H6 hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Lwon: Dung hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Chan: Ngoi xudng dtng lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.




* Hoi tinh: di nhe nhang quanh san tap 1 - 2
vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Tao hinh - Tré biét cach cét, dan va t6]- Tranh dan mau cua c6. Bat  [HD hoc: Tao hinh: Trang tri vay cho bé gai
Trang trivay  |mau b phéan con thicu vay |sap mau, but chi vo tao hinh,  |a. HD1: Gay hirng thd
cho bé gai ban gai. khan lau, ro... - Cho tré doc tho “Co6 day” tro chuyén vai tré

- Rén k¥ nang cit, dan va to

mau

- Tré hung tha va thich tha
vGi san pham caa minh.

Vvé bai tho, vé chii dé.
- Dan dat vao bai.
b. HP2: Trong tam
* Quan sat tranh mau va nhan xét
- C6 dua buc tranh ra va cho tré nhan xét vé cac
buc tranh
+ Buc tranh vé vé diéu gi?
+ Chiéc vay cua bé gai duoc t6 mau nhitng mau
nao?
+ Ngoai ra vay cua bé gai dugc co trang tri thém
gi day?
- C6 khai quat lai
- Hoi y twong cua tré (Co goi y tré td mau, dan
thém hoa tiét

* Tré thuc hién

- Cho tré vé lay d6 dung vao ban ngdi. Cho
tré nhic lai tu thé ngdi, cach bdi ho va dan

- Trong khi tré vé va t6 mau c6 cht y hudng
dan cho tré con lang tung chua biét cach cat
bong hoa va t6 mau.

- Pong vién tré hoan thanh san pham cua
minh

* Trung bay san pham




- Cho tré treo san pham va nhan xét

- C6 nhan xét tuyén duong, gido duc tré biét
giit gin san pham, gitt vé sinh c& nhan

¢. HP3: Két thic: Cho tré mang san pham
vé goc choi trung bay

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi |- P choi & cac goc: a. Gigi thiéu bai:
goc trong 16p, biet mot so6 + G6c nghé thuat: mi mua,- Co cung tré hat bai “Truong ching chau la

thao tac choi, vai choi
trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét lay va cat do
choi ding noi quy dinh.

- Tré cat do choi dung noi
quy dinh, gitr gin d6 dung
do choi, choi vui vé doan
két.

Xic x0, dan, trong, thanh
20...

H Goc phéan vai: D6 choi nau
an, do choi bac sy, 46 choi
ban hang, bup bé.

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khdi hinh, hang rao, d6 choi
lip ghép, gach nhua.

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé
trueong 1op va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban, hanh vi
rng Xur Vai ban.

+ GAc thién nhién: Cay xanh,
chau nudc, géo tudi, dung cu
cham soc cay, khan.

treong MN”. C6 hoi:

H+ Cac con dang hoc tai 16p may tudi?

+ L&p minh cd tén lagi? Trong 16p c6 nhitng
ai?

+ O cac goc ching minh ¢6 nhitng d6 choi
nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo céc con véi chu dé nhanh Lép 4 tuoi
than yéu ctaa bé ching minh sé cé nhiing tro
chot gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot sd
tro choi c6 & cac goc.

* GOc xay dyng: Bé xdy trudng mam non:
+ Al thich xay truong mam non va Iop hoc
thi vé goc choi nao?

+ Chiing minh can nhiing gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhitng gi?

* GOcC phan vai




- Ban ndo muén tham gia vao tro choi lam
cd gi4o, bé em hay nguoi dau bép gioi o
trudng Mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé& 1a cb gi4o ( hodc béac nau bép
tai truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh sé& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao muén mua hat hay héat gioi vé
truong mam non thi sé vé goc choi nao? Con
s€ muUa hat bai gi? Bai hat d6 c6 y nghia gi?
* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem séach, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai mudn choi véi nhitng con sé thi vé goc
choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao y&u thién nhién va mudn chim séc
cay xanh thi chting minh hdy vé goc thién
nhién.

- CO6 cho tré ty nhan goc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc
choi.

- Trude khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi
xong can co y thic gi?

b. Lay ky hiéu vé goc choi




- C6 bao quat va choi cung tré, giup do tré
thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truoNg Mam non ¢ may tang?

+ Céc béc xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay béac dinh xay gi? Theo tdi san
truong phai rong, 6 nhiéu cay xanh dé cac
chau vui choi, va phai c6 cong trudng.

+ Khi xay dung céc bac phai can than nhé.
* GOc phan vai

+ Co giao dang day cac ban hoc gi vay?
Cac ban hoc sinh phai ngdi thé ndo? Mudn
phat biéu y kién ching minh phai 1am gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
béo, 16 t0....vé truong Mn.

* Goc nghé thuat: Tré mua hat nhitng bai hat
vé trudng mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi”

- Tré cat d6 dung dd choi dung noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMBD: - Phét trién kha nang quan |- Dia diém: Khu vui choi cat, |Choi ngoai troi :
Choi voi cat, [sat hién tuong soi cat va nudc sach s€ va day du cac




SOl .

- TCVD: Bit
budém

- Choi tu do
(MT68)

mot sb cay, canh, 14 trén san
cat trong khu vui choi

- Nhan biét su thay ddi cua
Soi, cat va cac hién tuong
rung la, ....

- Tré choi tro choi ding luat
chot1 va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

- Tré ¢6 y thuc lay cat do
choi diing noi quy dinh, gitr
gin vé sinh ca nhan va moi
truong

nguyén vat liéu thién nhién(
cat, soi, canh kho, qua kho, la
kho...) dugc sap xép gon gang
tham mi.

- M6t vai san pham bang
nguyén vat liéu thién nhién:
nhiing vién séi dugc td mau
cac hinh, cac ngbi nha, con
vat, cay cdi duoc Xép tir
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré to
S6i ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gi6 dé tré nhat cac nguyén
vat li¢u thién nhién nhu qua
khd, canh kho, la kho,
SOL.........

- Mau nudéc, bat vé, gio, khay,
khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dyung cat dé tré
choi van dong

- D6 choi: vong, bong, giy...

- San sach, trang phuc cta co va
tré gon gang, bong, cau truot,
xich du, bap bénh.

a. HP1: HPCCD: Choi véi cat, séi .

- CO tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
cho tré tim ban di t61 khu vui choi cat va nudc.
- Tro chuyén cung tré vé ndi quy khu vui choi.
- Bén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi 6
trong khu vui choi cat, nuoc?

- Tré ty chon db vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va noi cho cac ban cung
nghe vé nguyén vit liéu do:

( chia tré lam 2 nhdm do 2 gi&o vién phu trach)
* Vidu: Catvasoi:

Céc con vira lay dugc gi?

+ N6 o dic diém gi?( cd goi ma cho tat ca tré
trong nhom quan sat, so, go .... va ndi Ién cam
nhan cua minh)

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?

( A! Cac co da chuan bi s6i cho céac con choi,
va di cho mat chan....nhung cac con nhé phai
biét gitr gin ban than khi choi tranh dé cat soi
roi vao mat va dac biét 1a cac con khong duoc
dtng soi c& ném nhau s& rat dau va nguy

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay dugc gi?

+ L& cua cac con ¢ mau sic nhu thé ndo? Tai
sa0 cO mau sac nhu thé

( L& dung do gia la méi rung c6 mau vang Ga
14 rung lau kho rdi cé mau nau.....)

+ Céc con biét vi sao ¢ 14 rung khong?( vi
bay gio 1a mua dong, cay cdi thay 14

mai......gido duc mua cho tré)




H+ Pé khu vui choi liic nao cling sach cac con
cung nhat la bo vao thung rac nhé

+ C6 khai quat va gido duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- Vi nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré luya chon
nguyén liéu thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi y tré c6 thé cung choi vai ban
theo nhom, c6 bao quat goi mo ndi dung choi
cho tré, khuyén khich tré sang tao choi cling
ban)

+ C6 khen ngoi, dong vién tré vé cac san pham
tao ra

b. HD2: Tro Choi van déng: Bat buom, chi
chi chanh chanh

- Céch choi tro choi Bat buém: Cho tré dung
xung quanh cd. Cd cam que dinh con buém va
noi “ Cac chau xem nay , c6 con buém dang
bay c6 gio 1én ha xuéng, bay gid cac chau hay
nhay 1én cao dé bat dugc buém ” Co gio 1én ha
xudng & nhiéu phia khac nhau cho tré vira
nhay Ién cao, vira nhay duoc xa . Ai cham tay
vao con budm coi nhu d3 bat duge budm..

- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao con
budm , coi nhur 13 bat duge buom.,

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am céi
thi x0e ban tay ra . C4c tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira go
ngon tay vira doc theo loi nhip 1o hat “ Chi chi
chanh chanh.............. Uauap.”Dén tr ap
tré 1am cai nam tay vao dé bit cac ngon tay




cua cac ban. Cac ban rat nhanh ngon tay ra
khoi ban tay cua tré 1am cai . Ai bi cai bat
ngon tay thi xeo ban tay ra cho cac ban choi
tiép

- Luat choi: Khi ndo ¢ va cac ban doc dén tur
ap thi nguoi 1am cai nam tay vao bit ngon tay
cua ban

- C6 t6 chwrc cho tré choi 2-3 1an mdi trod choi
- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai trdi (CO
cht y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi c6 hiéu Iénh cua co thd
phai tap trung theo t)

- Hét gio choi, cb tap trung tré lai, Kiém tra si
sb, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao lop

c. HD 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngi, v€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 hanh vi |- Dia diém sach sé& 1. BUA TRUA VUI VE
an, ngu, V¢ tot trong dn uodng: Mai ¢d,- D6 dung cho tré dn: Ban, |- Cho tré doc tho: Gid dn
sinh - CO gi¢i thiéu bira an. Cho tré tro chuyén

moi ban,an tir tén nhai k¥,
an hét xuat, khong lam roi

vai com.

- Biét rira tay sach s&
truoc khi an va sau khi di

vé sinh

ghé, bat, thia, dia. ..

- 6 dung lau nha: Thing
nudc, cay lau, nudc thom
- Phan, chiéu, géi

khéam phé vé cdc mén an trong bita an

- CO thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bét, thia.
Dong vién tré an hét xuat, khong néi chuyén
no dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi
an

- C6 don vé sinh, khu vyc an, khuyén khich tré
hop tac cung ¢, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE




- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tre lay gbi vé chd nam ( C6 dép chin
cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu thé

- C0 bat hat ru cho tré nga ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhac nhg tré cat don do dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- T/C: Chi - Tré nhd tén bai tho, tén tacl- Tranh tho va d6 choi ¢ trong|Choi, hoat dong theo y thich
chi chanh gia, hiéu noi dung bai tho. |cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Rén k¥ nang nghe va doc - C0 gidi thi¢u tro choi, cach choi. Cho tré choi
-Lamquen  [dién cam. 3-4lan.
bui tho: Bé - Huang tha hoc, tich cuc b. LQ bai tho: Bé oi
oi tham gia vao cac hoat dong. - C0 trd chuyén vaéi tré. CO dan dét vao bai tho
- Choi tu - Co doc cho tré nghe lan 1, gigi thiéu tén bai,
chon tén tac gia
(MT48) - C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh

hoa
Giang ndi dung bai tho:
+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thic ¢d hoi lai tén bai tho va cho tré doc
lai 1 lan.
- Qua bai tho ¢6 gido day cac con diéu g&?
- CO GD tré biét giir gon vé sinh than thé. Biét
doan két thuong yéu ban, khong tranh danh coi

co nhau.




¢. Choi tw chon: Tré choi véi d6 choi & trong
cac goc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu gwong |- Tré biét nhan xét gwong |- Phong nhom 16p sach sg, .On dinh té chiic, gay hieng tha C6 va tré hat
cuoi ngay nguoi tot, viéc tot trong thoang mat bai hat “Hoa bé ngoan”

ngay,

- Tré c6 ky nang quan sat,
ghi nhé c6 céc hinh anh caa
minh cua ban . Tré noi
mach lac, dién dat duoc y
cta minh

- Tré c0 thoi quen quan

tdm giup do ban va moi
ngudi xung quanh, biét
tham gia gitr gin moi truong
16p sach s&, biét y thirc bao
V¢ moi truong.

- Nhac mot s6 bai hét trog chi
de

Hoi tré vé bai hat

Céc con thay hoa nao me yéu nhat?

Pung roi hoa bé ngoan 1a bong hoa ma dng ba,
bd me va co gido déu yéu day.

Phai 1am ntn dé tro thanh bdng hoa bé ngoan?
Vay bay gio cac con hdy ciing vé chd dé ké vé
nhitng viéc 1am tét ctia minh cho ¢6 va céac ban
cung nghe nhé!

. N§i dung chinh. Néu gwong cudi ngay

* Tré ké vé nhieng viéc tot ma minh da lam:
Céc con 01 bay gi0 cac con hdy cung nghi xem
minh d4 1am duoc nhitng viéc tét gi?

(C6 moi 4 —51re)

Du kién treé tra 1oi:

+ Xép dép gon gang lén gia

+ Cat don dd choi gon gang.

+ L4y chéi va hét rac gidp co.

+ Gilp ¢6 trai chiéu

+ Ban ngé nang ban day

CO0 khen tré.

C biét cac con di 1am dugc rat nhiéu viéc tot
ntta nhung cac con chua nhé ra. Nén c6 da nho
dén ong kinh bé ngoan ghi lai nhiing viéc t6t
cac con da lam day! Bay gio ¢6 chau minh
cung xem lai nhe!




* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé
ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.

Moi cac con cung hudng Ién man hinh
nao.
+ Phoi khan gitup co
+ Gilp ¢6 lau ban tryc nhat.
+ Bé ké giuong chuan bi ngi.
+ Bé tudi cay, nhat 1 vang..
+ Lau la cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét 1am nhiing
cong viéc giup me ¢ nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
V¢ sinh tra - Tré dugc rua tay, rea mat |- Phong I6p sach sg&, thoang\Vé sinh — Tra tré.
tré sach s€ bang nudc sach Tro chuyén:

truéc khi ra vé .

- Tré duoc ren cac thao tac
raea mat va tay, réen thoi
quen vé sinh ca nhan cho tre

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhitng wu
khuyét diém cuaa cac thanh
vién trong to.

- Tré ra vé co day du 46
dung ca nhan.

- Gi4o duc tré biét gitru gin
vé sinh ca nhan sach sé
khong nghich dét cat

mat, san tap sach se.
- P6 dung ca nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach ¢o voi, X0
hirng nudc chay, chau dung
khin sach, khin ban va xa
phong thom, khin kho trai nén,
khin kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc ngoai
hanh lang.

- Bang bé ngoan.

- C6 va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh ca
nhan sau khi choi, khi tay ban va trudc khi an
com...

Tré vé sinh ca nhan.
- CO thyc hién cac thao tac cho tré quan sat két
hop 1oi gia thich
- Mi lan luot goi tirng tré I8n ria tay, rira mat
cho dén hét.
=> Khi tré rira xong cd cho tre vao lop ngoi
chuan bi cho tré néu guong cudbi ngay
- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng
bai hat trong chi dé
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho

tré gon gang sach sg.




dinh trugc khi ra vé

ban d6 ra chét va tra phu huynh

trong ngay)
- Thu don d6 dung cua 16p.

- Nhic nhé tré cat don dd dung dung noi quy

- Hét gio tré 1y d6 dung c& nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd din céc con ra chét xép hang
ngay ngan va dan cach. Ban nao vé co sé dat

- C6 trao d6i vai phy huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( Boi vai nhirng tré dac biét

Panh gia/Nhan
xét

~ (o o Luuy
Ma Ho va | Tinh trang Tra’ng th?.l cam <X e« diéu
hoc A R X xuc, thai do Kién thirc ky nang . A
. ten stre khoe 2 . chinh ké
sinh hanh vi
hoach
28/28 tré co - Tré hirng tha - Chau Khanh, Tt Linh, Nhi, Bao Anh
Chun strc khoe tot tham gia vao cac | ky nang trang tri vay bé gdi dep va gon
0| 9 |tham giacac  |hoat dong, vui vé |gang - Chéu Pang, Khoi nhan biét tét
°p hoat dong doan két choi vdi | cdc @m thanh - Chau Quynh Anh manh
trong ngay ban dan nhan xét minh va nhan xét ban

Chinh stra




Ké hoach tudn III: Cung bé yéu khon lon
Thoi gian thye hién tir ngay 21/10- 25/10/ 2024

Thw Hai, ngay 21/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bij

Cich tién hanh

Don tré, tro
chuyén

- Tré chao cd, chao ban, biét tro
chuyén cung cé.

- Tré biét minh duoc s sinh
ra td trong bung me, biét cac
qué trinh phat trién caa ban
than, biét cac bo phan trén co
thé ciia minh, biét nhitng
mon an, cac chat dinh dudng
cd trong thtrc an hang ngay
gitip co thé tré ludn khoe
manbh.

- Vui vé tro chuyén cung c6
vé chu d&, tich cuc tham gia
vao hoat dong chung cua lop.

- Phong nhom l6p sach sé
thoang mat

1. Pon tré

- Nhéc tré chao hoi 1 phép, trao doi véi phu
huynh vé tinh hinh sic khoe caa tré. Cho phu
huynh Ky vao s6 giao nhan tré

- Nhac tré tu cat dd dung ca nhan. Cho tré choi
& cac goc. Co6 bao quat tré

- C6 trao doi véi phy huynh vé tinh hinh stc
kho¢ cua tré.

- Co nhic nho tré chao ¢ va chao bé me trude
khi vao 16p,nhac nho tré cat ¢ ding ca nhan
dung noi quy dinh. C6 hudng tré vao cac géc
choi.

CO0 tro chuyén vei tré:

+ Chu d8, chu dé nhanh dang hoc

+ Trd chuyén cuing tré vé ngay 20/10 ngay thanh
lap HLHPNVN

+ Trd chuyén vé CT " Tai yéu Viét Nam", mot
s6 luat 1¢ khi tham gia giao thong an

toan.

- Qua trinh 16n 1én caa bé theo nam thang




- Cé4c bo phan trén co thé , cac giac quan TAac
dung, cach cham s6c¢ va bao vé

- Mén an, cac chat dinh dudng c6 trong cac mon
an hang ngay dé tdi 16n 1én va khoe manh

- Trang phuc, d6 dung va d6 choi.

- Co thé khoe manh va co thé 6m dau

- Phai 1am gi khi co thé bi ém

- Giéi tinh.

- Tac dung cua cac bo phan va cach cham sdc,
bao vé chung.

-Téac dung cua cac giac quan va cach cham soc,
bao vé.

- Gido duc tré thudng xuyén vé sinh co thé sach
S¢.

- C6 diém danh dé ndm bit duoc s ban dé ra
l6p

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc - Tré phdi hop cac nhém co |- Quan 4o ¢ va tré gon gang
sang: Tap va hd hap, tap dung cac dong|- San tap sach s&, an toan, | Thé duc sang
theo 1oi ba tac thé dyc sang. X4c X0 - Cho tré nghe huong (g héat Qudc ca vao sang
hat:" Day di |- Phét trién thé luc va co bap |- Nhac mot sb bai hat vé CP thir 2
thoi" cho tre. - C6 kiém tra sic khoe tré

- Coy thuc tap thé duc dé co
thé khoe manh

* Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di
(Di bang g6t chan, mili ban chan, di thuong, di
nhanh theo nhac bai "Day di thoi".

* Trong dong:

+ H6 hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra tru¢c gap trudc nguc.




+ Lwon: Dtng hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng nguoi sang 2 bén.

+ Chan: Ngbi xudng dtng lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

- C6 cho tré tap 2-3 lan theo nhip dém (C6 bao
quat va dong vién tre)

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1 —
2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TDKN - Biét tén bai, thuc hién dugc|- San sach, trang phuc cia cOTDKN: Nhay 16 ¢o 3m
- VDCB: coc van dong nhay 10 co, Va tré gon gang, vach chuan,ja. HP 1: Gay hing thi: Tro chuyén, Kiém tra
Nhay 16 co gilp tré phat trién cac té chat|éng co suc khoe tré
- Tro choi: nhanh nhen, khéo Iéo, déo Khéi dong: Cho tré xép thanh hang doc, di, chay
Tung va bt |dai va sirc manh co bap cua céc kiéu va dan thanh hang ngang.
bong chan. b. HD 2: Trong dong

- Phét trién t chat nhanh,
manh, khoe khi thuc hién
van dong

- Gi&o duc tré co y thac trong
khi thuc hién.

* BTPTC: Tap theo loi bai hat “ Dy di théi
+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Lwon: Pang hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hung nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Chan: Ngoi xudng dung Ién.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

* VDCB: Nhay 10 c0 3m

- Cho tré vé doi hinh 2 hang ngang

- CO gidi thiéu tén bai:

- C6 mdi mot tré 18n thuc hién (néu 1am duoc)
- C6 1am mau lan 1 khdng giai thich.

- C6 l1am mau lan 2, vira 1am vira giai thich:

- Cho 2 tré 1én thuc hién

- Ca lop thuc hién ¢ quan sat stra sai




-2 d6i thi dua

- Cho ca 16p nhic lai va thuc hién lai bai van dong
-> C6 nhin manh cho tré biét td cua viéc tap thé
duc va g duc tré.

* Tro choi: Tro choi: Tung bit bong

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi. Co cho tré
choi 3 — 4 lan.

*Hdi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap 1
- 2 vong.

c¢. HP3: Két thic: Co nhan xét hoat dong

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi |- D6 choi ¢ cac goc: a. Gigi thiéu bai:
choi goc trong lop, biét mot s6 thao [+ GOc nghé thuat: mi maa.l- C6 cung tré hat bai “Truong ching chau la

tac choi, vai choi trong
goc.

- Rén tré thé hién ding vai
choi, biét 1ay va cit d6 choi
dung noi quy dinh.

- Tré cat do choi ding noi
quy dinh, giir gin db dung
d6 choi, choi vui vé doan
két.

xac x0, dan, tréng, thanh
20...

+ Goc phan vai: Dd choi
nau an, dd choi bac sV,
dd choi ban hang, bup bé.
+ Goc xay dung: Xép hinh,
khéi hinh, hang rao, do
choi ldp ghép, gach nhua.
+ GOc hoc tap: Tranh anh
vé truong 1op va cac ban,
tranh truyén vé tinh ban,
hanh vi tng xtr vai ban.

+ GOc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao tudi,

trrong MN”. C6 hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tuoi?

+ Lop minh co tén la gi? Trong l6p ¢ nhiing
ai?

+ O cac goc ching minh ¢6 nhitng d choi
nao?

- Gido duc tre biét yau quy lop hoc.

- Theo cé4c con véi chu dé nhanh Lép 4 tudi
than yéu cua bé chung minh sé c6 nhirng tro
chot gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 trd
choi c6 & cac goc.

* Goc xay dung: Bé xay trudng mam non:

+ Al thich xay trudng mam non va lép hoc
thi vé goc choi nao?




dung cu cham sbéc cay,
khan.

+ Chling minh can nhimng gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can chl y
nhiing gi?

* GOc phan vai

- Ban ndo muén tham gia vao trd choi lam ¢6
gi40, bé em hay nguoi dau bép gioi ¢ truong
mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé la co gido ( hoic bac nau bép
tai truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
chlng minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban ndao mudn moa hat hay hat gioi vé
truong mam non thi s& vé goc choi nao? Con
s& mua héat bai gi? Bai hat d6 c¢6 y nghia gi?
* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem séch, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai muén choi véi nhitng con sé thi vé goc
choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn cham soc
cay xanh thi chiing minh hay vé géc thién
nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan
vai choi.




- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi rdi Vé goc
choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi xong
can c6 y thirc gi?

b. Lay ky hiéu vé goc choi

- Co bao quat va choi cing tré, gitip d& tré thé
hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? C4c bac xay
truong Mam non c6 may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, 6 nhiéu ciy xanh dé cac
chau vui choi, va phai c6 céng trudng.

+ Khi xay dung cé4c bac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay? Cac
ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mubn phat
biéu y kién ching minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,

bao, 16 t6....vé truong Mn.

* GOc nghé thuat: Tré maa hat nhirng bai hat
vé trudng mam non.

* Goc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gid rdi”

- Tré cat dd dung dd choi dung noi quy dinh.




- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HbCMDb: - Phét trién kha nang quan |- Dia diém: Khu vui choi cat,|Choi ngoai troi :
Choi v6i cat,  [sat hién tuong soi cat va mot [nudc sach sé va day di cac  |a. HP1: HDCCP: Choi véi cat, séi .
SO . s6 cay, canh, |4 trén san cat  [nguyén vat liéu thién nhién( |- C6 tap trung tré, thoa thuan dia diém choi , cho
- TCVD: Bit trong khu vui choi cat, soi, canh kho, qua kho, [tré tim ban di t6i khu vui choi cat va nudc.
budm - Nhan biét sy thay ddi cia [la kho...) dwoc sap xép gon |- Tro chuyén cing tré vé noi quy khu vui choi.
-Choitydo  [soi, cat va cac hién twong  |gang thim mi. - Bén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi c6
(MT68) rung la, .... - M6t vai san pham bang trong khu vui choi cat, nu6c?

- Tré choi tro choi ding luat
choi1 va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

- Tré c6 y thuc lay cat do
choi dung noi quy dinh, gitr
gin vé sinh ca nhan va moi
truong

nguyén vat liéu thién nhién:
nhiing vién séi dugc td mau
cac hinh, cac ngdi nha , con
vat, cay cdi duoc Xép tir
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré
t6 soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat liu thién nhién nhu qua
khd, canh kho, 14 kho,
SOi.........

- Mau nudc, bat v, gio,
khay, khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dung cat dé
tré choi van dong

- Do choi: vong, bong,

gay...

- San sach, trang phuc cua co
va tré gon gang, bong, cau

truot, xich du, bap bénh.

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va n6i cho cac ban cung nghe
vé nguyeén vat ligu do:

(chia tré 1am 2 nhom do 2 giéo vién phu trach)
* Vidu: Catvasoi:

Céc con vira lay duoc gi?

+ N6 c6 dic diém gi?( ¢ goi mo cho tat ca tré
trong nhom quan sat, so, go .... va ndi 1én cam
nhan cua minh)

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?

( A! Céc cb di chuan bi séi cho cac con choi, va
di cho mat chan....nhung cac con nhé phai biét
gilt gin ban than khi choi tranh dé cét soi roi vao
mét va dac biét 13 cac con khong dugc dung soi
c& ném nhau s& rat dau va nguy hiém......

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay duoc gi?

+ L4 ctia cac con cO mau sic nhu thé ndo? Tai
sa0 cO mau sic nhu thé




( L& dung do gia l1a méi rung cé mau vang Ga la
rung lau khé réi c6 mau nau.....)

+ Céc con biét vi sao cd 14 rung khéng?( vi bay
gio 1a mua dong, cay cdi thay 14 méi......giao
duc mua cho tr¢)

+ Dé khu vui choi liic ndo cling sach c&c con
cung nhat Ia bo vao thung rac nhé

+ Cd khai quat va giéo duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V6i nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay cac
con thich choi gi? ( c6 cho tré lya chon nguyén
liéu thién nhién ma tré thich va choi theo y thich
goi Y tré co thé cung choi véi ban theo nhom, ¢o
bao quat goi md ndi dung choi cho tré, khuyén
khich tré sang tao choi ctng ban )

+ C06 khen ngoi, dong vién tré vé cac san pham
tao ra

b. HD2: Tro Choi van dong: Bit buom, chi
chi chanh chanh

- Céch choi trd choi Bat buém: Cho tré dung
xung quanh ¢d. Co cam que dinh con budém va
noi “ Cac chau xem nay , c6 con buém dang bay
co gio 1én ha xudng, bay gio cac chau hady nhay
1én cao dé bat duge budém ” C6 gio 1én ha xubng
& nhiéu phia khac nhau cho tré vira nhay 1én
cao, vira nhay duoc xa . Ai cham tay vao con
budm coi nhu di bit duge busm..

- Luét choi: Ban no chi can cham tay vao con
budm , coi nhur 1a bat duge budm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhom . Mot tré 1am céi thi
x0e ban tay ra . Cac tré khac dat ngon tay




vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira go
ngon tay vira doc theo loi nhip 161 hat “ Chi chi
chanh chanh.............. Uauap.”Dén turap tré
lam cai nam tay vao dé bat cac ngon tay cua céc
ban. Cac ban rat nhanh ngon tay ra khoi ban tay
cua tré 1am céi . Ai bi cai bit ngén tay thi xéo
ban tay ra cho cac ban choi tiép

- Luat choi: Khi nao cd va cac ban doc dén tur ap
thi nguoi 1am cai nam tay vao bat ngon tay cua
ban

- C6 t6 chure cho tré choi 2-3 1an mdi trd choi

- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai trdi (CO
cha y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi ¢6 hiéu leénh cua co thd
phai tap trung theo t4)

- Hét gio choi, co tap trung tré lai, kiém tra si
sb, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong va
cho tré vao 16p

c. HD 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngi, v€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot sé hanh vi |- Dia diém sach s& 1.BUA TRUA VUI VE
an,ngu, V& |tot trong &n uong: Moi cd, |- Po dung cho tré an: Ban, |- Cho tre doc tho: Gio an
sinh moi ban,an tir ton nhai ghé, bat, thia, dia. .. - CO giai thigu blra an. Cho tré tro chuyén kham

k¥, an hét xuat, khong lam
roi vai com.

- Biét rira tay sach sé& truge
khi an va sau khi di vé sinh

- D6 dung lau nha: Thing
nudc, cay lau, nudc thom
- Phan, chicu, goi

ph& V& cac moén an trong bita an

- CO thyc hién chia thire an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach sé sau khi an




- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré
hop tac cling cd, clng ban sau khi dn

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré 13y gbi vé chd nam ( C6 dép chin cho
tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nim nga dung tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach sg.

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- T/C: Chi - Tré nhd tén bai tho, tén tac |- Tranh tho va do choi & trong|Choi, hoat ddng theo y thich
chi chanh gia, hiéu noi dung bai tho.  [cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Rén ky nang nghe va doc - C0 gidi thigu tro choi, cach choi. Cho tré choi 3
-Lamquen  [dién cam. -4 lan.
bui tho: Bé - Hirng tha hoc, tich cuc tham b. LQ bai tho: Bé oi
oi gia vao cac hoat dong. - CO trd chuyén vai tré. CO dan dat vao bai tho
- Choi tu - C6 doc cho tré nghe 1an 1, giGi thiéu tén bai, tén
chon tac gia
(MT48) - C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh

hoa
Giang ndi dung bai tho:
+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thdc ¢6 hoi lai tén bai tho va cho tré doc lai
1 lan.
- Qua bai tho ¢ gido day cac con diéu g&?




- CO GD treé biét gitr g&n vé sinh than thé. Biét
doan két thuong yéu ban, khong tranh danh ci
co nhau.

¢. Choi ti chon: Tré choi véi d6 choi & trong

cac goc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong |- Tré bict nhan xét gwong |- Phong nhom 16p sach s&,  |On dinh t6 chirc, gay hiing tha C0 va tre hat
cuoi ngay nguoi tot, viéc tot trong thoang mat bai hat “Hoa bé ngoan”

ngay,

- Tré c6 ky nang quan sat,
ghi nhé c6 céc hinh anh caa
minh cua ban . Tré n6i mach
lac, dién dat duoc y cia minh
- Tré ¢ thoi quen quan

tdm giup do ban va moi
ngudi xung quanh, biét tham
gia gitr gin moi truong 16p
sach s&, biét y thirc bao vé
moi truong.

- Nhac mot s6 bai hét trog
chu de

Hoi tré vé bai hat

Cac con thay hoa nao me yéu nhat?

Dung roi hoa bé ngoan 1a bong hoa ma éng ba,
bd me va co gido déu yéu day.

Phai 1am ntn dé tro thanh bong hoa bé ngoan?
Vay bay gid cac con hay cing vé chd dé ké vé
nhitng viéc 1am tét ciia minh cho c6 va cac ban
cung nghe nhé!

. N$i dung chinh. Néu gwong cudi ngay

* Tré ké vé nhieng viéc tot ma minh da lam:
Céc con o1 bay gid cac con hdy cung nghi xem
minh di 1am duoc nhitng viéc tét gi?

(C6 moi 4 —51re)

Du kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia

+ Cat don dd choi gon gang.

+ LAy chdi va hét rac gilp co.

+ Gilp cd trai chiéu

+ Ban ngd nang ban day

C0 khen tré.

C0 biét cac con da 1am dugc rat nhiéu viéc tét
ntra nhung céc con chua nhé ra. Nén c6 da nho




dén ong kinh bé ngoan ghi lai nhitng viéc tét cac
con d3 lam day! By gio c6 chau minh cling
xem lai nhé!
* Moi tré xem chuong trinh éng kinh bé ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.

Moi cac con cung hudng [én man hinh nao.
+ Phoi khan giup c6
+ Gilp ¢6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giwong chuan bi ngi.
+ B¢ tudi cdy, nhat 1a vang..
+ Lau la cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét lam nhiing
cbng viéc gilp me & nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
V¢ sinh tra - Tre dugc rua tay, rela mat |- Phong I6p sach sg, thoang|Vé sinh — Tra tré.
tré sach s& bang nudc sach trudc |mat, san tap sach sé. Tro chuyén:

khi ra vé .

- Tré duoc ren cac thao tac
rira mat va tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhitng wu
khuyét diém cuaa cac thanh
vién trong to.

- Tré ra vé co day du 46
dung ca nhan.

- Gi4o duc tré biét giitu gin
vé sinh ca nhan sach sé
khong nghich dét cat

- Do dung ca nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach ¢6 voi, X0
hirng nuéc chay, chau dung
khan sach, khan ban va xa
phong thom, khan kho trai
nén, khan kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc
ngoai hanh lang.

- Bang bé ngoan.

- C6 va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh ca
nhan sau khi choi, khi tay ban va trude khi an
com...

Tré vé sinh ca nhan.
- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két
hop loi gia thich
- M&i lan luot goi ting tré I18n ria tay, rira mit
cho dén hét.
=> Khi tré rira xong ¢6 cho tré vao 16p ngdi
chuan bi cho tré néu guong cudi ngay
- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng bai
hat trong chi dé




- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sé.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung ding noi quy
dinh trudce khi ra vé
- Hét gior tré 14y d6 dung c& nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd dan céc con ra chét xép hang
ngay ngan va dan cach. Ban nao vé co s& dit
ban d6 ra chdt va tra phu huynh
- C6 trao d6i vai phu huynh vé sic khoe va hoc
tap cua tré ( Bi voi nhitng tré dac biét trong
ngay) ‘

- Thu don do6 dung cua lop.

Panh gia/Nhan

M Trang thai Luuy
hoc H({ va | Tinh trz{ng stre c’zjimﬂxﬁ‘c ’ Kién thirc k¥ ning c;liéu £
sinh tén khoe thai d()_ hanh chinh ke
Vi hoach
28/28 tré co sitc |- Tré hing |~ C1au Bao Anh, Thién Nhan, Nhu ky
Chung |khoe tot tham | th( tham gia nang n,ha}: 1(1 co tot - Cl,lf‘lu,l.{h?ng’ ;Thu’
0 ca lop |gia vao céac hoat |vao céac hoat Kigt c6 ky nang choi Yol ti bong t0t -
dong trong ng éiy dong *" | Chau Khanh, Nhat, biét ké tén mot so

nhom thyc pham trong thap dinh dudng




Chinh stra

Thir Ba, ngay 22/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Don tré, tro
chuyén

- Tré chao co, chao ban, biét trd chuyén
cling co.

- Tré biét minh dugc s sinh ra
to trong bung me, biét cac qua
trinh phat trién caa ban than,
biét cac bo phan trén co thé
cua minh, biét nhitng mon an,
céc chat dinh dudng c6 trong
thirc an hang ngay gitp co thé
tré lubn khoe manh.

- Vui vé tro chuyén cung c6
vé chi dé, tich cuc tham gia
vao hoat dong chung cua lop.

- Phong nhém 16p sach sé
thoang mat

1. Pon tré

- Nhéc tré chao hoi 1 phép, trao ddi véi phu
huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré. Cho phu
huynh Ky vao sé giao nhan tré

- Nhéc tré tu cat dd dung ca nhan. Cho tré choi
& cac goc. Co6 bao quat tré

- C6 trao doi vai phy huynh vé tinh hinh st
kho¢ cua tré.

- C6 nhic nhé tré chao ¢6 va chao bd me trude
khi vao 16p,nhac nho tré cat ¢6 ding ca nhan
dung noi quy dinh. C6 hudng tré vao cac géc
choi.

CO0 tro chuyén vei tré:

+ Chu dé, chu dé nhanh dang hoc

+ Tro chuyén cuing tré vé ngay 20/10 ngay
thanh 1ap HLHPNVN

+ Tro chuyén vé CT " Toi yéu Viét Nam", mot
s6 luat 1¢ khi tham gia giao thong an

toan.

- Qua trinh 16n 1én caa bé theo nam thang




- Cé4c bo phan trén co thé , cac giac quan TAac
dung, cach cham s6c¢ va bao vé

- Mén in, cac chat dinh dudng c6 trong cac
mon an hang ngay dé toi 1on 1én va khoe manh
- Trang phuc, d6 dung va d6 choi.

- Co thé khoe manh va co thé 6m dau

- Phai 1am gi khi co thé bi ém

- Gidi tinh.

- Tac dung cua cac b phan va cach cham sdc,
bao vé chung.

-Téac dung cua cac giac quan va cach cham soc,
bao vé.

- Gido duc tré thudng xuyén vé sinh co thé sach
S¢.

- C6 diém danh dé ndm bit duoc s ban dé ra
l6p

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc - Tré phdi hop cac nhém co |- Quan 4o ¢b va tré gon
sang: Tap va ho hap, tap ding cac dong |gang Thé duc sang )
theo loi ba tac thé duc sang. - San tap sach s¢, antoan, |- Cho tré nghe hudng tng hat Quoc ca vao

hat :" Day di
thoi"

- Phét trién thé luc va co bap
cho tré.

- CO y thirc tap thé duc dé co
thé khoe manh

Xac x0

- Nhac mét sé bai hat vé Cb

sang tha 2

- CO kiém tra suc khoe tré

* Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di
(Di bang g6t chan, mili ban chan, di thuong, di
nhanh theo nhac bai "Day di thoi".

* Trong dong:

+ H6 hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra tru6c gap trudc nguc.




+ Lwon: Dtng hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng nguoi sang 2 bén.

+ Chan: Ngbi xudng dtng lén.

+ Bat: Bat luan phién chén trudc chan sau.

- C6 cho tré tap 2-3 lan theo nhip dém (C6 bao
quat va dong vién tre)

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1 —
2 vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
KPKH: Bé - Tré biét tén mot s6 thuc HP hoc: KPKH: Bé cin gi dé 16N 1én va khée
can gi dé 16n  |pham: tdm, cua, c4, rau cai, bi |- Nhac bai hat : “Thé duc  |manh
lén va khoe  |do, du tuong, lac, virng, gao, |budi sang”, “Em bé khoe,  |a. HP1: On dinh té chiic, gay hieng tha.
manh ngd, khoai sn.... Biét loi ich [em bé ngoan”. - Cac con oi hom nay chiing minh dén 16p c6

va gié tri dinh dudng cua 4
nhom thuc pham

- Biét nhitng thuc pham d6
ché bién dugc ra nhitng mon
an gi? Tré biét gitr gin v¢ sinh
co thé Juyén tap thé dyc hang
ngdy, an ubng du cac chat
dinh dudng.

- Tré biét phan loai 4 nhom
thuc pham: chat dam, chat
béo, chat bot duong, vitamin
va mudi khoang theo yéu cau
cua cO. Tré tré loi cau hoi ro
rang, mach lac.

- Tré hao hang tham gia vao
hoat dong. Giao duc tré an
udng du chat 4 nhém thuc

- 4 khay nhya dé 4 nhém
thuc pham:

- 1 56 db dung phuc vu cho
tro choi cat tir x6p: tdm, cua
ca....

- May chiéu.

thay vui khdng?

- Trudc khi vao bai hoc ¢ mai tat ca cac con
dang 1én tap véi co bai tap thé duc sang nhé!

- CO cho tré tap cung c6 bai hat “ Thé duc budi
sang”

- C6 va chung minh vira lam gi ?

- Tap thé duc dé 1am gi vay cac con?

- Bé co thé khoe manh ngoai viéc tap luyén ra
ching minh con phai lam gi?

- Pung r6i ddy cac con a! Dé co thé khoe manh
hgoai viéc luyén tap thuong xuyén thi ching
minh con phai an u6ng du chat va giit gin vé
sinh co thé sach s& .

- Hom nay ¢6 con mang dén cho 16p minh rat
nhiéu hinh anh cac con hay nhin Ién man hinh
xem c6 c0 hinh anh gi day?

+ Hinh 1: Bé dang tap thé duc.




pham dé co thé 16n 1én va
khoé manh. Tré cé y thac
trong luyén tap thé duc va giir
gin vé sinh than thé that sach
S¢.

+ Hinh 2: Bé rua tay.

+ Hinh 3: Bé danh rang.

+ Hinh 4: Tré gy com, suy dinh dudng

+ Hinh 5: Tré khoe manh.

- C6 cho tré xem hinh anh va dam thoai cung
tre.

b. HP2: Bé cuing tim hiéu.

- C6 chia tré 1am 4 to.

+ T 1: Xu hao

+ T 2: Ngo dong

+ T6 3: Dira xanh

+ T 4: Ca vang

- Tim t6, tim to.

- Hém nay cb ting cho mdi t6 1 khay thuc
pham c6 mai 4 ban té trudng 18n 1ay khay thuc
pham vé cho t6 minh nao!

- Lang nghe, lang nghe!

- Bay gio ¢ moi tat ca cac to cuing nhau quan
sat va thao luan xem nhom minh c6 nhitng thuc
pham gi va gié tri dinh dudng cua thyc pham
d6. Thoi gian 1a 1 phat, 1 phat bat dau.

- Sau khi thoi gian két thiic ¢6 cho lan Iuot tirng
do6i noi tén va gia tri dinh dudng cua cac thuc
pham caia nhém minh.

- Sau khi m&i nhém néi xong ¢ kiém tra két
qua va ma rong thém céc thyc pham khac trong
tirng nhom va cac moén an duoc ché bién tir thyc
pham do.

- Hoi tré vé nhitng thuc pham khong nén an.

- Gi&o duc: Dé cho co thé 16n 1én va khoe manh
ngoai viéc tap luyén hang ngay, gitr gin vé sinh
co thé sach s& cac con nh¢ 1a chding minh phai




an day du 4 nhom chat d6 1a chat dam, chat bot
duong, chat vitamin va chat béo. Bac biét cac
con nh¢ 1a phai dn vira du chat dam, an nhiéu
chat vitamin va an it chat béo va chat bot duong
va nhd 1a khong an thire an da 6i thiu.

* So sanh:

Cho tré so sanh diém gidng va khéac nhau vé lgi
ich va duong chat gitra cac thuc pham.

- Triing — Gao:

+ Giong nhau: Béu 1a thuc pham cung cap chat
dinh dudng cho co thé.

+ Khac nhau: Trang cung cip chat dam, gao
cung cap chat bot duong.

- Dua hau - dau an:

+ Giong nhau: Déu 1a thuc pham cung cap chét
dinh dudng cho co thé.

+ Khéc nhau: Dua hau cung cap chat vitamin,
dau dn cung cAp chat béo.

Luyén tap:

a. Tro choi: Bé di siéu thi.

- Vira roi chiing minh d cting tim hiéu vé 4
nhom thuc pham, dé biét ching minh cé gioi
khong cd mai tat ca cac con dén véi tro choi “
\Be di siéu thi”.

+ Cdch choi: CO cho tré dén siéu thi va tré phai
mua céc thyc pham du 4 nhém chat dinh
dudng. Sau d6 tré vé chd ngoi.

b. Tro choi: Chon nhanh noi dung.

+ Cdch choi: Lan 1 ¢b n6i tén chét dinh dudng
tré s& phai tim dang thuc pham chira chat dinh
dudng d6. Lan 2 ¢6 gio thuc pham tré phai noi
tén va dudng chat cua thuc pham doé.




+ Ludt choi: Tré tim sai sé phai tim lai thuc
pham.

c. Tro choi: Pong dpi chung siic.

+ Cdch choi: Chia tré lam 2 d6i choi. Trén
bang caa 2 doi c6 4 nhém chat dinh dudng tré
phai chon céc thuc pham chira chit dinh dudng
tuong GNg Vi cac nhom trén bang va gan vao.
+ Ludt choi: Tré 1én gan thuc pham s& phai bat
qua 3 chiéc vong, mdi lan I1én tré chi dugc gan 1
thie pham. Thoi gian 12 1 ban nhac bai hat «
Em bé khoe, em bé ngoan” thoi gian két thuc
d6i nao gan thyc pham dung doi do chién thang.
d. Tro choi: Ban nao gidi.

- Cdach choi: C6 chuan bi hinh anh cac thuc
pham trén man hinh may tinh, tré 1én choi s&
lam theo yéu cau cua co.

c. HP3: Két thic

- C6 va tré hat va van dong “ em bé khoe, em bé
ngoan”

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi - Do choi ¢ céc goc: a. Giéi thiéu bai:
choi goc trong 16p, biet mot so thao [+ Goc nghé thuat: mii mua,l- CO cling tré hat bai “Truong ching chau la

tac choi, vai choi trong goc.
- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét lay va cat d6 choi
dung noi quy dinh.

- Tré cat d6 choi dung noi
quy dinh, gitt gin do dung d6

choti, choi vui vé doan két.

Xdc x0, dan, trong, thanh
20...

+ Goc phan vai: D6 choi
nau an, d6 choi bac sy,
d6 choi ban hang, bup bé.

truong MN”. C6 hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tudi?

+ Lap minh cé tén la gi? Trong I6p co nhiing
ai?

+ O c4c goc ching minh ¢ nhitng db choi
nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.




+ Goc xay dyng: Xép hinh,
khdéi hinh, hang rio, d6
choi 1ap ghép, gach nhua.
+ GOc hoc tap: Tranh anh
vé truong 16p va céc ban,
tranh truyén vé tinh ban,
hanh vi (g xtr vai ban.

+ Go6c thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao tudi,
dung cu cham sbéc cay,
khan.

- Theo cac con v&i chi ¢ nhanh Lép 4 tudi
than yéu cua bé ching minh sé& c6 nhiing tro
choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 tro
choi c6 ¢ cac goc.

* Goc xay dung: Bé xay trudng mam non:

+ Ai thich xay trudng mam non va lop hoc
thi vé goc choi nao?

+ Ching minh can nhiing gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhiing gi?

* GOc phan vai

- Ban nao mudn tham gia vao tro choi 1am c6
gi40, bé em hay nguoi dau bép gioi & truong
mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao s& 1a co gi4o ( hodc bac nau bép
tai truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh sé& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao muén mia hat hay hét gioi vé
truong mam non thi sé vé goc choi nao? Con
s€ mua hat bai gi? Bai hat d6 c6 y nghia gi?
* GOcC hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?




+ Ai muén choi véi nhitng con s thi vé goc
choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn chim soc
cay xanh thi ching minh hay vé goc thién
nhién.

- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan
vai choi.

- C0 cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc
choi.

- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi xong
can c6 y thirc gi?

b. LAy ky hiéu vé goc choi

- C6 bao quat va choi cing tré, giup da tré thé
hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
trrdNg Mam non ¢ may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t0i san
truong phai rong, co nhiéu cay xanh dé cac
chau vui choi, va phai c6 coéng trudng.

+ Khi xay dung céac bac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay? Cac
ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mubn phat
biéu y kién chding minh phai lam gi?




* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
b4o, 16 t0....vé truong Mn.

* GOc nghé thuat: Tré maa hat nhirng bai hat
vé trudng mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- CO cho tré hat bai “ Ban oi hét gid roi”

- Tré cat do dung do choi dung noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- HbCMD:
Choi véi caét,
SOl .

- TCVD: Bit
budém

- Choi tu do
(MT68)

- Phat trién kha ning quan sat
hién tuong soi cat va mot s6
cay, canh, 14 trén san cat trong
khu vui choi

- Nhan biét su thay ddi cua
Soi, cat va cac hién tuong
rung la, ....

- Tré choi tro choi dung luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y thich
VUi vé, an toan

- Tré c6 y thuc Iy cat do choi
dung noi quy dinh, gitr gin vé
sinh ¢4 nhan va moi trudng

- Pia diém: Khu vui choi
cat, nuGe sach s va day du
cac nguyén vat liéu thién
nhién( céat, soi, canh kho,
qua kho, 14 khé...) duoc sap
X&p gon gang tham mi.

- Mbt vai san pham bang
nguyén vat liéu thién nhién:
nhirng vién soi duoc td mau
cac hinh, cac ngbi nha , con
vat, cay cdi duoc xép tur
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré
t6 soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhit cac nguyén

vat liéu thién nhién nhu qua

Choi ngoai troi :

a. HP1: HPCCD: Choi véi cat, soi .

- CO tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
cho tré tim ban di t&i khu vui choi cat va nudc.
- Trd chuyén cung tré vé ndi quy khu vui choi.
- Pén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi c6
trong khu vui choi cat, nu6c?

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va noi cho cac ban cung
nghe vé nguyén vat ligu do:

(chiatré lam 2 nhém do 2 giéo vién phuy trach)
* Vidu: Catvasoi:

Céc con vira lay dugc gi?

+ N6 c6 dic diém gi?( ¢ goi mo cho tat ca tré
trong nhom quan sat, so, go .... va ndi 1én cam

nhan cua minh)




kho, canh kho, 1a kho,

SOI.........
- Mau nudc, but vé, gio,
khay, khuan,.... a0 yem

- 02 can trong dung cat dé
tré choi van dong

- P6 choi: vong, bong,
gay...

- San sach, trang phuc cta c6
va tré gon gang, bong, cau
trugt, xich du, bap bénh.

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?

( A! Céac c6 da chuén bj s6i cho céc con choi, va
di cho mat chan....nhung cac con nhé phai biét
giir gin ban than khi choi tranh dé cat s6i roi
vao mit va dac biét 1a cac con khong dugc dung
S6i ¢4 ném nhau sé rat dau va nguy hiém
- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay duoc gi?

+ L& ctia cac con cO mau sic nhu thé nao? Tai
sa0 cO mau sic nhu thé

( L& dung do gia & méi rung cé mau vang Ga la
rung lau khé réi c6 mau nau
+ Cac con biét vi sao co la rung khong?( vi bay
gio 1a mua dong, cay cbi thay 14 méi......giao
duc mua cho tré)

+ Pé khu vui choi lic ndo ciling sach c&c con
cung nhat 1& bo vao thung rac nhé

+ C06 khai quat va gido duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V6i nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay cac
con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon nguyén
liéu thién nhién ma tré thich va choi theo y
thich goi y tré c6 thé cung choi vai ban theo
nhom, c6 bao quat goi mé ndi dung choi cho
tré, khuyén khich tré sang tao choi ciing ban )

+ C06 khen ngoi, dong vién tré vé cac san pham
tao ra

b. HD2: Tro Choi van dong: Bit buom, chi
chi chanh chanh

- Céch choi tro choi Bat buém: Cho tré dung
xung quanh cd. Cé cam que dinh con budém va

noi “ Cac chau xem nay , c6 con buém dang




bay ¢ gio 1én ha xubng, bay gid cac chau hay
nhay 1én cao dé bit dugc budm > Co gio 1én ha
xudng & nhiéu phia khac nhau cho tré vira nhay
Ién cao, vira nhay dugc xa . Ai cham tay vao
con budm coi nhu di bat dugce buém..

- Luét choi: Ban nao chi can cham tay vao con
budm , coi nhu 1a bat dugce bugm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhom . Mot tré 1am céi thi
Xx0e ban tay ra . CAc tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira go
ngon tay vira doc theo 1oi nhip 161 hat “ Chi chi
chanh chanh.............. Uauap.”Dén tirap tré
lam cai nam tay vao dé bat cac ngén tay cua céc
ban. Cac ban rit nhanh ngon tay ra khoi ban tay
cua tré 1am céi . Ai bi cai bat ngon tay thi xéo
ban tay ra cho c4c ban choi tiép

- Luat choi: Khi nao ¢d va cac ban doc dén tur
ap thi nguoi 1am cai nam tay vao bat ngon tay
cua ban

- C6 t6 chure cho tré choi 2-3 1an mdi trd choi

- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai trdi (CO
cha y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi c6 hiéu Iénh caa co tha
phai tap trung theo to)

- Hét gio choi, co tap trung tré lai, kiém tra si
sb, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao lop

c. HP 3: Choi tu do: Co6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh




Hoat dong - Tré biét mot sb hanh vi tét|- Dia diém sach s& 1.BUA TRUA VUI VE
an ,ngu, Ve trong an udng: Moi ¢d, moi |- B ding cho tré an: Ban,|- Cho tré doc tho: Gio an
sinh ban,in tir tén nhai ky, an  |ghé, bat, thia, dia. .. - C0 gidi thiéu bira an. Cho tre tro chuyén kham
hét xuét, khong 1am roi vai |- Db dung lau nha: Thing [Pha Ve cdc mén an trong bira an
com. nudc, cy lau, nude thom |- €O thuc hién chia thire an- o
- Biét rira tay sach s& truoc |- Phan, chiéu, gbi g:'o' tr.efutﬂ}evng}iﬁ't’ Caﬁ? T(‘qujung l,a_at,hthw}. A
khi an va sau khi di vé sinh dfi)ang vién tré an hét xuat, khdng néi chuyén nod
- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau khi an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh
- Cho tré 13y gbi vé chd nam ( C6 dip chin cho
tré néu lanh)
- Bao quat, nhac tré nam nga dung tu thé
- C0 bat hét ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan tay,
quan &o cho tré gon gang sach sg.
- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
- T/C: Chi - Tré nhé tén bai tho, tén tac |- Tranh tho va dd choi 6|Choi, hoat ddng theo y thich
chi chanh gia, hiéu noi dung bai tho. trong cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Ren k§ nang nghe va doc - C0 gidi thi¢u tro choi, cach choi. Cho tré choi
-Lamquen |dién cam. 3-4lan.
bui tho: Bé - Hang tha hoc, tich cuc tham b. LQ bai tho: Bé oi
oi gia vao céc hoat dong. - CO tro chuyeén véi tré. Co dan dat vao bai tho

- Choti tu




chon
(MT48)

- C6 doc cho tré nghe lan 1, giéi thiéu tén bai,
tén tac gia
- C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh
hoa

Giang noi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thlic c6 hoi lai tén bai tho va cho tré doc lai
1 lan.
- Qua bai tho ¢ gido day cac con diéu go?
- CO GD treé biét gitr g&n vé sinh than thé. Biét
doan két thuong yéu ban, khdng tranh danh coi
co nhau.
¢. Choi twr chon: Tré choi vai d6 choi & trong
cac goc

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Néu guong
cudi ngay

- Tré biét nhan xét guong
nguoi tot, viéc tot trong ngay,
- Tré c6 ky nang quan sat, ghi
nhé cd cac hinh anh cia minh
cua ban . Tré ndi mach lac,
dién dat duoc y caa minh

- Tré c6 thoi quen quan

tam giap do ban va moi
ngudi xung quanh, biét tham
gia gitr gin moi truong 16p
sach s&, biét y thirc bao vé
moi truong.

- Phong nhom 16p sach sg,
thodng mat

- Nhac mét sé bai hét trog
cha dé

.On dinh té chikc, gay hieng thi C6 va tré hat
bai hat “Hoa bé ngoan”
Hoi tré vé bai hat
Cac con thay hoa ndo me y&u nhat?
Pung roi hoa bé ngoan 1a béng hoa ma 6ng ba,
bd me va co gido déu yéu day.
Phai 1am ntn dé tro thanh bong hoa bé ngoan?
Vay bay gid cac con hay cing vé chd dé ké vé
nhitng viéc 1am tt caa minh cho c6 va cac ban
cung nghe nhé!

. Ng§i dung chinh. Néu gwong cudi ngay
* Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
Cac con o1 bay gio cac con hdy cung nghi xem
minh da lam duoc nhitng viéc tét gi?
(C6 moi 4 —51tre)




Du kién tré tra loi:
+ Xép dép gon gang Ién gia
+ Cét don d6 choi gon gang.
+ L4y choi va hét rac giup co.
+ Gilp cd trai chiéu
+ Ban ngd nang ban day
CO0 khen tré.
Co biét cac con di lam duoc rat nhiéu viéc tt
ntra nhung céc con chua nhé ra. Nén c6 da nho
dén ong kinh bé ngoan ghi lai nhitng viéc tét
cac con di lam day! Bay gid cd chau minh ciing
xem lai nhé!
* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.

Moi céac con cung hudng [én man hinh
nao.
+ Phoi khan giup c6
+ Gilp ¢6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giwdong chuan bi ngi.
+ Bé tudi cdy, nhat 14 vang..
+ Lau 14 cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét lam nhiing
cbng viéc giup me & nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
V¢ sinh tra - Tré dugc rua tay, reamat |- Phong 16p sach sg, thoang|Vé sinh — Tra tré.
tre sach s& bang nu6ce sach trudc |mat, san tap sach sé. Tro chuyén:

khi ra vé .

-6 diing ca nhan tré gong
gang

- C6 va tré cung trd chuyén vé cach vé sinh ca
nhan sau khi choi, khi tay ban va trude khi an
com...




- Tré duogc ren cac thao tac
raa mat va tay, rén théi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhirng uu
khuyét diém cua cac thanh
vién trong to.

- Tré ra vé co day du 46
dung ca nhan.

- Gi4o dyc tré biét giitu gin
vé sinh ca nhan sach sé khéng
nghich dat cét

- Thung nudc sach ¢o Voi,
X0 hung nudc chay, chau
dung khan sach, khan ban
va xa phong thom, khan kho
trai nén, khin kho dé lau
tay.

- Cho tré xép 2 hang doc

ngoai hanh lang.

- Bang bé ngoan.

Tré vé sinh ca nhan.
- C6 thyc hién cac thao tac cho tré quan sat két
hop l5i gié thich
- Moi lan lugt goi tirng tré 18n raa tay, rea mat
cho dén hét.
=> Khi tré rira xong ¢6 cho tré vao 16p ngdi
chuan bi cho tré néu guong cudi ngay
- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng
bai hat trong chu dé
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan &o cho
tré gon gang sach sg.
- Nhic nhé tré cét don d6 dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé
- Hét gio tré 1y d6 dung c& nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bj vé. Khi
dén gio tra tré cd dan céc con ra chét xép hang
ngay ngan va dan cach. Ban nao vé cb sé dat
ban d6 ra chét va tra phu huynh
- C6 trao doi vai phu huynh vé sirc khoe va hoc
tap cua tré ( D6i voi nhiing tré dac biét trong
hgay) ‘
- Thu don do6 dung cua lop.

Danh gia/Nhan
xét

~ (oo Luuy
Ma Ho va | Tinh trang Tra,ng th?.l cam < £ Lo diéu
hoc A , ‘., xuc, thai do Kién thure ky nang . X
- ten stirc khoe . . chinh ke
sinh hanh vi
hoach
Chung |28/28 tré c6 |- Tré himg tha |, Chau Neoc Anh, Kigt ke tén motso
0 i 14 site khoe &t |tham gia Vao cac thyc pham can cho co thé bé - Chau Van
P g Huy, Phét, Didu Anh biét choi tét véi 14




tham gia vao
cac hoat dong

hoat dong, choi
doan két voi ban

cay - Chau Thu, Tu Linh, Khang manh
dan thé hi¢n bai mua tap dém

Chinh stra
Thir Tw, ngiy 23/10/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré, tro | Trechaoco, chao ban, bictro | Phong nhém Iép sach s&|l. Pén tré
chuyén chuyén cung co. thodng mat - Nhic tré chao hoi 18 phép, trao ddi vai phu

- Tré biét minh dugc s sinh
ra td trong bung me, biét cac
qua trinh phét trién caa ban
than, biét cac bo phan trén co
thé cua minh, biét nhirng
mon an, cac chat dinh dudng
cd trong thtrc dn hang ngay
gitip co thé tré ludn khoe
manbh.

huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré. Cho phu
huynh ky vao s6 giao nhan tré

- Nhéc tré ty cat dé ding c& nhan. Cho tré choi
& cac goc. Co6 bao quat tré

- C6 trao dbi vai phy huynh vé tinh hinh st
khoé cua tré.

- C6 nhic nhé tré chao ¢6 va chao bd me trude
khi vao 16p,nhac nho tré cat ¢ ding ca nhan
dung noi quy dinh. C6 hudng tré vao cac goc
choi.




- Vui vé tro chuyén cung c6
veé chu de, tich cuc tham gia
vao hoat dong chung cua lop.

CO0 tro chuyén vei tré:

+ Chu d8, chu dé nhanh dang hoc

+ Trd chuyén cuing tré vé ngay 20/10 ngay thanh
lap HLHPNVN

+ Trd chuyén vé CT " Tdi yéu Viét Nam", mot
s6 luat Ié khi tham gia giao théng an

toan.

- Qué trinh 6N 1én caa bé theo nam thang

- Cé4c bd phan trén co thé , cac giac quan Tac
dung, cach cham soéc va bao vé

- Mén an, cac chat dinh dudng c6 trong cac moén
an hang ngay dé toi 16n 1én va khoe manh

- Trang phuc, d6 dung va d6 choi.

- Co thé khoe manh va co thé 6m dau

- Phai 1am gi khi co thé bi ém

- Gidi tinh.

- Tac dung cua cac bo phan va cach cham sdc,
bao vé chung.

-Téac dung cua cac giac quan va cach cham soc,
bao vé.

- Gi4o duyc tré thudng xuyén vé sinh co thé sach
S¢.

- C6 diém danh d& nim bit dugc s6 ban di ra
l6p

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Céch tién hanh
Thé duc - Tré phéi hop cac nhom co |- Quan 4o cd va tré gon gang
sang: Tap va ho hap, tap ding cac dong|- San tap sach s¢, an toan, Theé duc sang ’
theo loi ba tac thé duc sang. xac x0 - Cho tré nghe huong trng hat Quoc ca vao sang

- Nhac mét s6 bai hat vé CP

thur 2




hat:" Day di |- Phat trién thé luc va co bap - Co kiém tra strc khoe tré
thoi™ cho tré. * Khéi dong:
- CO y thirc tap thé duc dé co - Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di
thé khoe manh (Pi bang got chan, mii ban chan, di thuong, di
nhanh theo nhac bai "Day di thoi".
* Trong dong:
+ H6 hap: Thoi bong bay
+ Tay: Hai tay ra tru¢c gap trudc nguc.
+ Lwon: Bang hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng nguoi sang 2 bén.
+ Chan: Ngoi xudng dung Ién.
+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.
- C6 cho tré tap 2-3 1an theo nhip dém (C6 bao
quat va dong vién tre)
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1 —
2 vong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh

Am nhac - Tré biét t&n bai hat, tén tac |- Pd ding dung cu &m nhac,|Am nhac:

-DVD: Moi  [gia, biét van dong v tay Nhac bai “ Moi ban n, banDVD: Moi ban dn

ban an theo nhip bai hat, va biét tén ftay me” NH: Ban tay me. Nhac Bui Binh Thao, 16i Ta

- NH: Ban bai hat nghe, tén tac gia, biét Hitu Yén

tay me cach choi tro choi am nhac. TC: Nghe hat nhan ban

- T/c: Nghe |- Tré hat dtng giai diéu, cO ky a. HP1: Gay hang thu

hat nhan ban

ning van dong vo tay theo
nhip bai hét, chi y lang nghe
cd hat, choi tro choi ding
cach, dang luat.

- Tich cuc tham gia vao cac
hoat dong, hao hirg khi dugc
hat va nghe c0 hat

- CO mé hinh anh cac bé dang an com,udéng nudc
va hoi tré Cac con vira xem gi? (Moi 2-3 ban tra
161).

b. HD2: Trong tam:

-Day hat

- C6 1 bai hat noi vé bira dn cua bé day, bay gio
cac con hay cung cd nghe 1 doan nhac trong bai




hat va hay doan xem d6 la doan nhac trong bai
hat nao nhé!(Cd mo nhac bai “Moi ban an”

- Hoi tré: Boan nhac trong bai hat nao? Do ai
sang tac?

- CO cho tré hat

- C6 cho 1-2 tré van dong minh hoa theo y tré

- CO giai thiéu cach van dong vg tay theo nhbp
bai hat nay nhe.

+ Lan 1: C6 hat va vd tay theo nhip cho tré quan
Sat.

+ Lan 2: CO hét v tay va phan tich k§ cac dong
tac dé tré tap cung. (Vo 1 phach manh va mo tay
rabang 1 phach nhe) véi bai nay ching ta hay vo
tay vao bang tir “ Moi” va mé ra bang tor
ban” tiép theo ctr nhu thé dén hét bai

- C6 cho tré vira hat vira vo tay ciing ¢ 2 - 3 lan.
- Cho t6, nhém, c& nhan hat vo tay

- Lan cudi ¢o cho tré hat va van dong sang tao

* Nghe hat “ Ban tay me”

- Cho tré xem hinh anh me dang bé bé au yém, ru
bé ngu va hoi tré

- C6 gidgi thiéu bai hat “Ban tay me” nhac Bui
Dinh Thao, |61 Ta Hru Yén ma hém nay cé sé
hat cho céc con cung nghe

- Co hat lan 1 ko dan va hoi bai hat gi? Sang tac
cua ai?

+ Trong bai hat “Ban tay me” me da lam gi cho
cac con?

- CO hat 1an 2 cb hat két hop van dong

- C0 gi4o duc tré biét dén cong lao cua me danh
cho cac con. Hay nghe loi me va gitp 46 me
nhiing viéc vira strc




*T/C &m nhac: Nghe hat nhan ban

- C0 goi thiéu luatt va cach choi. Cho tré choi 3
— 4 lan.

c. HDP 3: Két thuic: C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi - Do choi & cac goc: a. Gioi thiéu bai:
choi goc trong lop, biét mot s6 thao [+ Goc nghé thuat: mi muaa,- C6 cung tré hat bai “Truong ching chau la

tac choi, vai choi trong
goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét 1ay va cit do choi
dung noi quy dinh.

- Tré cat d6 choi dung noi
quy dinh, gitt gin d6 dung
d6 choi, choi vui vé doan
két.

Xic x0, dan, tréng, thanh
20...

+ Goc phan vai: D6 choi
niu an, d6 choi bac sy,
d6 choi ban hang, bup bé.
+ Goc xay dung: Xép hinh,
khoi hinh, hang rao, do
choi 1ap ghép, gach nhya.

+ GOc hoc tap: Tranh anh
vé truong 1op va cac ban,
tranh truyén vé tinh ban,
hanh vi tng xtr vai ban.

+ Go6c thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao tudi,
dung cu cham séc cay,
khan.

truong MN”. Co6 hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tudi?

+ L&p minh ¢6 tén la gi? Trong 16p cé nhitng
ai?

+ O cac goc ching minh ¢6 nhitng d6 choi
nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo cé4c con véi chu dé nhanh Lép 4 tudi
than yéu cua bé ching minh sé c6 nhitng tro
choi gi?

- C6 gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 tro
choi co ¢ cac goc.

* Goc xay dung: Bé xay trudng mam non:

+ Al thich xdy truong mam non va 1op hoc
thi vé goc choi nao?

+ Chling minh can nhimg gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can chi y
nhitng gi?

* GOc phan vai




- Ban ndo muén tham gia vao trd choi 1am c6
gi40, bé em hay nguoi dau bép gioi ¢ truong
mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao s& 1a cd gi4o ( hoic bac nau bép
tai truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh sé& phai nhu thé nao?

* GOoc nghé thuat:

- Ban nao muén mla héat hay hat gioi veé
truong mam non thi sé vé goc choi nao? Con
s€ mua hat bai gi? Bai hat d6 c¢6 y nghia gi?
* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem séch, hay tim hiéu vé
trudng mam non than yéu?

+ Ai mudn choi vai nhitng con sé thi vé géc
choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén cham soc
cay xanh thi ching minh hay vé goc thién
nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan
vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi rdi Vé goc
choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi xong
can c6 y thuc gi?

b. Lay ky hiéu vé goc choi




- C6 bao quét va choi cling tré, gitp d& tré thé
hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? C4c bac xay
trudNg Mam non ¢4 may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay béac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, co nhiéu cay xanh dé cac
chau vui choi, va phai c6 coéng truong.

+ Khi xay dung céac bac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ Co giao dang day cac ban hoc gi vay? Cac
ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mubn phat
biéu y kién ching minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
bao, 16 t0....vé trudng Mn.

* GOc nghé thuat: Tré maa hat nhirng bai hat
vé trudong mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi”

- Tré cat d6 dung do choi ding noi quy dinh.
- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMBD: - Phét trién kha nang quan |- Dia diém: Khu vui choi cat,|Choi ngoai trovi
Choi voi cat,  [sat hién tuong soi cat va mot jnudc sach sé va day du cac
SOl . nguyén vat li¢u thién nhién(




- TCVD: Bit
budém

- Choi tu do
(MT68)

sb cay, canh, 14 trén san cat
trong khu vui choi

- Nhan biét su thay ddi cua
Soi, cat va cac hién tuong
rung la, ....

- Tré choi tro choi ding luat
chot1 va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

- Tré c6 y thuc lay cat do
choi diing noi quy dinh, gitr
gin vé sinh ca nhan va moi
truong

cat, soi, canh kho, qua kho,
14 kho...) duoc sap xép gon
gang tham mi.

- M6t vai san pham bang
nguyén vat liéu thién nhién:
nhiing vién séi dugc td mau
cac hinh, cac ngbi nha, con
vat, cay cdi duoc xép tur
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré
t6 Soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat li¢u thién nhién nhu qua
khd, canh kho, 14 kho,
SOL.........

- Mau nudc, but v, gio,
khay, khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dung cat dé
tré choi van dong

- P6 choi: vong, bong,
gay...

- Sén sach, trang phuc cua c6
va tré gon gang, bong, cau
truot, xich du, bap bénh.

a. HP1: HPCCD: Choi véi cat, séi .

- CO tap trung tré, thoa thuan dia diém choi , cho
tré tim ban di t61 khu vui choi cat va nudc.

- Trod chuyén cng tré vé ndi quy khu vui choi.

- Bén khu vui choi cho tré ké t&n nhiing gi c6
trong khu vui choi cat, nu6c?

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va n6i cho cac ban cung nghe
vé nguyeén vat ligu do:

(chia tré lam 2 nhém do 2 gi&o vién phu tréach)
* Viduy: Catvasoi:

Céc con vira lay dugc gi?

+ N6 ¢ dic diém gi?( cd goi mé cho tat ca tré
trong nhom quan sat, so, go .... va ndi 1én cam
nhan cua minh)

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?

( A! Céc cb di chuan bi soi cho cac con choi, va
di cho mat chan....nhung cac con nhé phai biét
git gin ban than khi choi tranh dé cét soi roi vao
mét va dac biét 13 cac con khong dugc ding soi
c& ném nhau s& rat dau va nguy hiém......

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay duoc gi?

+ L4 ctia cAc con cO mau sic nhu thé ndo? Tai
sa0 cO mau sic nhu thé

( L& dung do gia la méi rung cé mau vang Ga la
rung lau kho réi co mau nau.....)

+ Céc con biét vi sao cd 14 rung khéng?( vi bay
gio 1a mua dong, cay coi thay 1a méi......giao

duc mua cho tre)




+ Pé khu vui choi lic nao cling sach c&c con
cung nhat la bo vao thung rac nhé

+ CO khai quat va gido duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- Vi nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay cac
con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon nguyén
liéu thién nhién ma tré thich va choi theo y thich
goi Y tré c6 thé cung choi v&i ban theo nhém, co
bao quat goi ma ndi dung choi cho tré, khuyén
khich tré sang tao choi cung ban )

+ Cd khen ngoi, dong vién tré vé cac san pham
tao ra

b. HD2: Tré Choi van dong: Bit buom, chi
chi chanh chanh

- Céch choi trd choi Bit buém: Cho tré dang
xung quanh cd. Cd cam que dinh con budém va
noi “ Cac chau xem nay , c6 con buém dang bay
co gio 1én ha xudng, bay gio cac chau hady nhay
1én cao dé bat dugc budm ” C6 gio 1én ha xudng
& nhiéu phia khac nhau cho tré vira nhay lén
cao, vira nhay duoc xa . Ai cham tay vao con
budm coi nhu d3 bat dugc bugm..

- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao con
budm , coi nhur 1a bat duge buém.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am cai thi
x0e ban tay ra . C4c tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira go
ngon tay vira doc theo loi nhip lo1 hat “ Chi chi
chanh chanh.............. Uauap.”Dén tirap tré
lam cai nam tay vao dé bat cac ngon tay cua cac
ban. Cac ban rat nhanh ngon tay ra khoi ban tay




cua tré 1am céi . Ai bi cai bat ngén tay thi xéo
ban tay ra cho cac ban choi tiép

- Luat choi: Khi ndo ¢ va cac ban doc dén tur ap
thi ngudi 1am cai nam tay vao bat ngon tay cua
ban

- C0 t6 chtrc cho tré choi 2-3 1an mdi tro choi

- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai trdi (CO
cha y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi 6 hiéu lénh cua ¢ thd
phai tap trung theo t)

- Hét gid choi, c6 tap trung tré lai, Kiém tra si sd,
trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong va
cho tré vao l6p

c¢. HDP 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngu, v€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot sé hanh vi - |- Pia diém sach sé& 1.BUA TRUA VUI VE
an ,ngu, V¢ tot trong an uong: Moi c0, |- Do dung cho tré dn: Ban, |- Cho tre doc tho: Gio an
sinh moi ban,an tir tén nhai ghé, bat, thia, dia. .. - C0O gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham

k¥, an hét xuat, khong lam
roi vai com.

- Biét rira tay sach s& trudc
khi an va sau khi di vé sinh

- 6 dung lau nha: Thing
nuoc, cay lau, nudc thom
- Phan, chiéu, goi

pha vé cic mon an trong bita an

- C6 thuc hién chia thac an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bét, thia.
Pong vién tré an hét xuat, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
- C6 don vé sinh, khu vyc an, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé

sinh




- Cho tré lay gi vé chd nam ( C6 dép chin cho
tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nim nga dung tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach s&.

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- T/C: Chi - Tré nhd tén bai tho, tén tac |- Tranh tho va d6 choi ¢ trong|Choi, hoat ddng theo y thich
chi chanh gia, hiéu noi dung bai tho.  |cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Rén k¥ nang nghe va doc - C0 giai thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi 3
-Lamquen  [dién cam. - 4 lan.
bui tho: Bé - Hang tha hoc, tich cuc tham b. LQ bai tho: Bé oi
oi gia vao céc hoat dong. - CO tro chuyeén véi tré. Co dan dat vao bai tho
- Choi tu - C6 doc cho tré nghe 1an 1, giGi thiéu tén bai, tén
chon tac gia
(MT48) - C6 doc cho tré nghe lan 2 két hop tranh minh

hoa

Giang noi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thdc ¢6 hoi lai tén bai tho va cho tré doc lai
1 lan.
- Qua bai tho ¢ gido day cac con diéu g&?
- C0O GD tré biét giir gon vé sinh than thé. Biét
doan két thuong yéu ban, khdng tranh danh coi
co nhau.
¢. Choi tw chon: Tré choi véi do choi & trong

cac goc

Néu gwong cudi ngay




Hoat dong Muc dich Chuin bj Céch tién hanh
Neéuguong |- Tré biét nhan xét gwong |- Phong nhom 16p sach s&,  |.On dinh to chirc, gay hiing tha C0 va tré hat
cudi ngay nguoi tot, viéc tot trong thoang mat bai hat “Hoa bé ngoan”

ngay,

- Tré cO k¥ nang quan sat,
ghi nhé ¢6 céc hinh anh caa
minh cua ban . Tré n6i mach
lac, dién dat duoc y cia minh
- Tré c0 thoi quen quan

tam giup do ban va moi
nguoi xung quanh, biét tham
gia gitr gin moi truong 16p
sach s&, biét y thirc bao vé
moi truong.

chu dé

- Nhac mat sb bai hét trog

Hoi tré vé bai hat
Cac con thiy hoa nao me yéu nhat?
Pung roi hoa bé ngoan 13 béng hoa ma 6ng ba,
bd me va co gido déu yéu day.
Phai lam ntn d¢ trg thanh bong hoa bé ngoan?
\/ay bay gi¢ cac con hdy ciing vé chd dé ké vé
nhitng viéc 1am tt cua minh cho c6 va céac ban
cung nghe nhé!

. Noi dung chinh. Néu guong cudi ngay
* Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
Céc con o1 bay gio cédc con hdy cung nghi xem
minh d3 lam duoc nhitng viéc tét gi?
(C6 moi 4 —51tre)
Du kién tré tra 1oi:
+ Xé&p dép gon gang lén gia
+ Cat don d6 choi gon gang.
+ LAy chdi va hét rac gidp co.
+ Gilp cd trai chiéu
+ Ban nga nang ban day
CO0 khen tre.
Co biét cac con di lam duoc rat nhiéu viéc tt
nita nhung cac con chua nhé ra. Nén c¢6 da nho
dén ong kinh bé ngoan ghi lai nhitng viéc tét cac
con d3 lam day! By gio c6 chau minh cing
xem lai nhé!
* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.




Moi cac con cung hudng [én man hinh nao.
+ Phoi khan giup c6
+ Gilp c6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giwdng chuan bi ngi.
+ Bé tudi cdy, nhat 14 vang..
+ Lau la cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét lam nhiing
cbng viéc gilp me & nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
V¢ sinh tra - Tre duoc rua tay, re]a mat |- Phong 16p sach sg, thoang|Vé sinh — Tra tré.
tré sach s& bang nuéc sach truécmat, san tap sach sg. Tro chuyén:

khi ra vé .

- Tré duogc ren cac thao tac
rira mat va tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhirng uu
khuyét diém caa cac thanh
vién trong to.

- Tré ra vé co day du 46
dung ca nhan.

- Gi4o duc tré biét giitu gin
vé sinh ca nhan sach sé
khong nghich dat cat

- P6 dung ca nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach cé voi, X6
hirng nuéc chay, chau dung
khin sach, khin ban va xa
phong thom, khan kho trai
nén, khan kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc
ngoai hanh lang.

- Bang bé ngoan.

- CO va tré cing trd chuyén vé cach vé sinh cé
nhan sau khi choi, khi tay ban va trudc khi an
coml...

Tré vé sinh ca nhan.
- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két
hop loi gia thich
- M&i lan luot goi ting tré I18n ria tay, rira mit
cho dén hét,
=> Khi tré rira xong ¢6 cho tré vao 16p ngodi
chuan bi cho tré néu guong cudi ngay
- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng bai
hat trong chi dé
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan &o cho
tré gon gang sach sg.
- Nhic nhé tré cat don d6 dung ding noi quy
dinh trudce khi ra vé

- Hét gior tré 1y d6 dung c& nhancho tré.




- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd dan céac con ra chét xép hang
ngay ngin va dan cach. Ban nao vé cd s& dat
ban d6 ra chét va tra phu huynh
- C6 trao ddi vai phu huynh vé sirc khoe va hoc
tap cua tré ( Di véi nhiing tré dic biét trong
ngay) ‘

- Thu don d6 dung cua lop.

Panh gia/Nhan
xét

dong trong ngay

doan két véi ban

Ma \ . . Trang thai cam Llﬂl y
hoc | HoVa | Tinhtrangsie | o "5 46 hanh Kién thirc k§ nan dicu
aop | e khée P ynang chinh ké
hoach
2828 trécoste |- Tré himg thy | 7 C1'av Bao Anh, Binh An hit ding
Chung |khoe t6t tham gia |tham gia vao cac giai diéu nai ha,t ) ChaUNTu,Lmhl
0 \ 12 N A . Ngoc Anh, Khanh c6 k¥ nang vé
calop |vao cac hoat hoat dong, choi

trén san tot - Chau Thu, Ta Linh,
Khang k¥

Chinh stra




Thir Niim, ngay 24/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bj Céch tién hanh
Don tré, tro -Jféfhé? c, chao ban, biét trd - Phong nhém 16p sach s&|1. DPén tré
chuyén Chtyen cung €o. thodng mat - Nhic tré chao hoi 18 phép, trao ddi vai phu

- Tré biét minh dugc s sinh
ra td trong bung me, biét cac
qué trinh phat trién caa ban
than, biét cac bo phan trén co
thé caa minh, biét nhirng
mon an, cac chat dinh dudng
c6 trong thie dn hang ngay
gitp co thé tré lubn khoe
manbh.

- Vui vé tro chuyén cung c6
vé chu d&, tich cuc tham gia
vao hoat dong chung cua lop.

huynh vé tinh hinh sic khoe caa tré. Cho phu
huynh ky vao s6 giao nhan tré

- Nhac tré tu cat dd dung ca nhan. Cho tré choi
& cac goc. C6 bao quat tré

- C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh s
khoé cua tré.

- C6 nhic nhé tré chao ¢6 va chao bd me trude
khi vao 16p,nhac nho tré cat ¢ ding ca nhan
dung noi quy dinh. C6 hudng tré vao cac goc
choi.

CO0 tro chuyén vei tré:

+ Chu d8, chu dé nhanh dang hoc

+ Trd chuyén cuing tré vé ngay 20/10 ngay thanh
lap HLHPNVN

+ Trd chuyén vé CT " Tdi yéu Viét Nam", mot
s6 luat Ié khi tham gia giao théng an

toan.

- Qua trinh 16n 1én caa bé theo nam thang

- Céc bo phan trén co thé , cac gi4c quan T4c
dung, cach cham s6c¢ va bao vé

- Mén an, cac chat dinh dudng c6 trong c4c mon
an hang ngay dé tdi 16n 1én va khoe manh

- Trang phuc, d6 dung va d6 choi.

- Co thé khée manh va co thé 6m dau




- Phai 1am gi khi co thé bi ém

- Gidi tinh.

- Tac dung cua cac bo phan va cach cham sdc,
bao vé chlng.

-Tac dung cua cac giac quan va cach cham soc,
bao Vé.

- Gido duc tré thudng xuyén vé sinh co thé sach
S¢.

- C6 diém danh dé nim bat duoc s6 ban di ra
16p

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc - Tré phdi hop cac nhém co |- Quan 4o cd va tré gon gang
sang: Tap va hd hap, tap dung cac dong |- San tap sach s, antoan, | Thé duc sang
theo 15i ba tac thé duc sang. X4C X0 - Cho tré nghe huong wng hat Qudc ca vao sang
hat:" Day di |- Phét trién thé luc va co bap |- Nhac mét s6 bai hat vé CP [thir 2
thoi" cho tre. - C6 kiém tra sic khoe tré

- Co y thuc tap the duc dé co
thé khoe manh

* Khéi dong:

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di
(Di bang g6t chan, mili ban chén, di thuong, di
nhanh theo nhac bai "Day di thoi".

* Trong dong:

+ H6 hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra tru6c gap trudc nguc.

+ Lwon: Bang hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Chan: Ngoi xudng dung Ién.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

- C6 cho tré tap 2-3 lan theo nhip dém (C6 bao
quat va dong vién tre)




* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1 —
2 vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
LQVH - Biét tén bai tho, tac gia va |- Tranh minh hoa noi dung|Vin hec: Tho: Bé oi !
Tho: Bé oi hiéu ndi dung bai tho. bai tho a. HP1: Gay hirng tha:

- Rén k§ nang doc va phét
am chinh xac, ro loi

- Biét lang nghe ¢6 giang bai,
manh dan phat biéu, tich cuc
tham gia vao cac hoat dong.

4
-

- Cho hat bai “b sao bé khdng lic” trd chuyén vé
noi dung bai hat

- Khi chiing minh an, ubng, nghi va giit gin vé
sinh khong ding cach nhu: an xong céac con lai
chay nhay, nghich dat, ngu day lai khéng danh
rang...thi chung minh s& bi mac nhiing bénh.

- C6 mot bai tho da khuyén chung minh vé cach
an, udng, nghi va giit gin vé sinh dé bao vé stc
khoe day.

- Céc con c6 mudn biét vi sao lai phai bao vé suc
khoe khong?

b. HP2: Trong tam. Poc miu, dam thoai, day
tré doc tho.

* Co doc lan 1:

+ Gioi thiéu tén bai, tac gia

* Co doc lan 2:

+ Ké&t hop tranh minh hoa, hoi tén bai,tac gia va
giang nd

* Pam thoai dwdi hinh thire tro choi : “Ai
nhanh tri”.

+ C&c con vua nghe cd vira doc bai tho gi? Bai
tho noi vé diéu gi?

+ Vi sao lai khong dugc choi véi dat céat?

+ Néu chiing minh choi véi dat cat thi diéu gi s&
Xay ra voi chung minh?




+ V1 sao lai phai vao bong mat khi troi nang to?
Khi dan no ching minh khong dugc lam gi?

+ M6i sang ngu day ching minh phai 1am gi?

+ Néu ngi day khong danh ring cac con cam thay
ntn?

+ Sap dén bira dn cac con phai 1am gi? Tai sao lai
phai rira tay trudce khi an?

+ Cac con ¢6 duoc bai hoc gi sau khi nghe bai
tho?

-> CO6 nhan manh noi dung bai tho, giao duc tré
biét cach an, udng, nghi ngoi va biét cach gitr gin
vé sinh dé baové suc khoe.

+ Cho tré doc clng cd 3 - 4 lan, ¢d chd y sta
ngong, sta sai cho tré 1s6 tir kho, tré doc khéng
dang hay ngong.

+ Cho tré doc theo t6, nhom, ca nhan dudi cac
hinh thirc thi dua.

* Lan 3. Co ngam tho cho tré nghe

c. HP 3: Két thiic: C6 nhan xét gio hoc

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi |- P choi ¢ céc goc: a. Giéi thiéu bai:
choi goc trong 16p, biet mot so thao [+ Géc nghé thuat: mii mua,l- C6 cung tré hat bai “Trudng chiing chau la

tac choi, vai choi trong
goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét 1ay va cit d6 choi
dung noi quy dinh.

- Tré cat d6 choi dung noi
quy dinh, giit gin d6 dung

xac x6, dan, tréng, thanh
20...

+ Goc phan vai: Dd choi
nau an, do choi bac sy,
d6 choi ban hang, bup bé.

truong MN”. C6 hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tudi?

+ Lop minh co tén la gi? Trong l6p ¢ nhitng
ai?

+ O cac goc ching minh ¢6 nhitng d6 choi
nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.




do choi, choi vui vé doan
ket.

+ Goc xay dyung: Xép hinh,
khéi hinh, hang rao, do
choi ldp ghép, gach nhua.
+ GOc hoc tap: Tranh anh
vé truong 16p va cac ban,
tranh truyén vé tinh ban,
hanh vi (tng xtr vai ban.

+ GOc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, géo tudi,
dung cu cham soc cay,
khan.

- Theo cac con véi chi dé& nhanh Lép 4 tudi
than yéu cua bé chdng minh s€ cd nhang tro
choi gi?

- C6 gidi thiéu tén cac goc choi va mot b tro
choi c6 ¢ cac goc.

* Goc xay dung: Bé xay trudng mam non:

+ Ai thich xay trudng mam non va lop hoc
thi vé goc choi nao?

+ Ching minh can nhiing gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhiing gi?

* GOc phan vai

- Ban ndo muén tham gia vao trd choi 1am c6
gi40, bé em hay nguoi dau bép gioi ¢ truong
mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao s& 1a co gi4o ( hodc bac nau bép
tai truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh sé& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban ndo mudn mla hat hay hat gioi vé
truong mam non thi sé vé goc choi nao? Con
s€ mua hat bai gi? Bai hat d6 c6 y nghia gi?
* GOcC hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?




+ Ai mubn choi vai nhitng con sé thi vé gac
choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén cham soc
cay xanh thi ching minh hdy vé goc thién
nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan
vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi roi Vé goc
choi.

- Trude khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi xong
can c6 y thirc gi?

b. LAy ky hiéu vé goc choi

- C6 bao quét va choi cung tré, giup dd tré thé
hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
trrdNg Mam non ¢ may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo t0i san
truong phai rong, co nhiéu cay xanh dé cac
chau vui choi, va phai c6 céng truong.

+ Khi xay dung céac bac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay? Cac
ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mubn phat
biéu y kién chding minh phai lam gi?




* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
b4o, 16 t0....vé truang Mn.

* GOc nghé thuat: Tré muaa hat nhirng bai hat
vé trudng mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gid roi”

- Tré cat d6 dung do choi diing noi quy dinh.
- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- HbCMD:
Choi véi cat,
SOl .

- TCVD: Bit
buom

- Choi tu do
(MT68)

- Phét trién kha ning quan
sat hién tuong soi cat va mot
s6 cay, canh, |4 trén san cat
trong khu vui choi

- Nhan biét su thay doi cua
Soi, cat va cac hién tuong
rung la, ....

- Tré choi tro choi dung luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

- Tré ¢ y thuc lay cat do
choi diing noi quy dinh, gitr
gin vé sinh ca nhan va moi
truong

- bia diém: Khu vui choi cat,
nudc sach sé va day da cac
nguyén vat liéu thién nhién(
cat, soi, canh kho, qua kho,
14 kho...) duoc sap xép gon
gang tham mi.

- Mét vai san pham bang
nguyén vat liéu thién nhién:
nhitng vién séi duoc td mau
cac hinh, cac ngdi nha , con
vat, cay cbi duoc Xxép tir
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré
t6 soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat liéu thién nhién nhu qua

Choi ngoai troi :

a. HD1: HPCCD: Choi véi cat, soi .

- CO tap trung tré, thoa thuan dia diém choi , cho
tré tim ban di t61 khu vui choi cat va nudc.

- Trd chuyén ciing tré vé ndi quy khu vui choi.

- Bén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi ¢6
trong khu vui choi cat, nu6c?

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va noi cho cac ban cung nghe
vé nguyeén vat ligu do:

(chia tré lam 2 nhém do 2 gi&o vién phu trach)
* Vidu: Catvasoi:

Céc con vira lay duoc gi?

+ N6 c6 dac diém gi?( ¢ goi mo cho tat ca tré
trong nhom quan sat, so, go .... va ndi 1én cam
nhan cua minh)

+ Cac con biét vi sao c6 soi & day khong?




kho, canh kho, 1a khd,

- Mau nudc, but vg, gio,
khay, khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dung cat dé
tré choi van dong

- D6 choi: vong, bong,

Qay...

- Sén sach, trang phuc cua c6
va tré gon gang, bong, cau
truot, xich du, bap bénh.

( A! Céc ¢6 da chuan bi s6i cho cac con choi, va
di cho mat chan....nhung cac con nhé phai biét
git gin ban than khi choi tranh dé cét s6i roi vao
mét va dac biét 13 cac con khong dugc ding soi
c4 ném nhau s& rat dau va nguy hiém
- S6i dung dé 1am gi?

+ Céc con lay duoc gi?

+ L& cta cac con cO mau sic nhu thé ndo? Tai
sa0 cO mau sic nhu thé

( La dung do gia l& méi rung c6 mau vang Ua la
rung lau khé réi c6 mau nau.....)

+ Cac con biét vi sao c6 la rung khéng?( vi bay
gio 1a mua dong, cay coi thay 1a méi......giao
duc mua cho tré)

+ Pé khu vui choi lic ndo cling sach c&c con
cung nhat 1a bo vao thung rac nhé

+ C6 khai quat va giao duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V6i nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay cac
con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon nguyén
liéu thién nhién ma tré thich va choi theo y thich
goi Y tré c6 thé cung choi v6i ban theo nhém, co
bao quat goi ma ndi dung choi cho tré, khuyén
khich tré sang tao choi cung ban )

+ C0O khen ngoi, dong vién tré vé cac san pham
tao ra

b. HD2: Troé Choi van dong: Biat buom, chi
chi chanh chanh

- Céch choi tro choi Bit buém: Cho tré ding
xung quanh cd. Cd cam que dinh con budém va
noi “ Cac chau xem nay , c6 con budém dang bay

cd gio 1én ha xudng, bay gio cac chau hdy nhay




1én cao dé bat dugc budm ” C6 gio 1én ha xudng
& nhiéu phia khac nhau cho tré vira nhay Ién
cao, vira nhay dugc xa . Ai cham tay vao con
budm coi nhur dd bat duge budm..

- Luét choi: Ban nao chi can cham tay vao con
budm , coi nhur 1a bat duge budm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am céi thi
x0e ban tay ra . C4c tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira go
ngén tay vira doc theo loi nhip 161 hat “ Chi chi
chanh chanh.............. Uauap.”Dén trap tré
lam céi nam tay vao dé bat cac ngon tay cua cac
ban. Cac ban rit nhanh ngon tay ra khoi ban tay
ctia tré 1am céi . Ai bi cai bat ngén tay thi xéo
ban tay ra cho c4c ban choi tiép

- Luat choi: Khi ndo c6 va cc ban doc dén tir ap
thi ngudi 1am cai nam tay vao bat ngon tay cua
ban

- C6 t6 churc cho tré choi 2-3 1an mdi tro choi

- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai trdi (CO
chi y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi c6 hiéu lénh cua ¢ thd
phai tap trung theo t4)

- Hét gior choi, c6 tap trung tré lai, kiém tra si sd,
trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong va
cho tré vao 16p

c. HP 3: Choi tu do: Co6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cach tién hanh




Hoat dong - Tré biét mot sé hanh vi |- Dia diém sach sé& 1.BUA TRUA VUI VE
an ,ngu, Ve t6t trong an udéng: Moi ¢d, |- Pd dung cho tré an: Ban, |- Cho tré doc tho: Gio an
sinh moi ban,an tir tén nhai ghé, bat, thia, dia... - C,ﬁ gisi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham
k, an hét xuét, khong lam |- B4 dung lau nha: Thing [Pha V€ cdc mon an trong bira an
roi vai com. nude, cy lau, nude thom [ €O thuc hién chia thuc an- o
- Biét rua tay sach sé truéc|- Phan, chiéu, gdi g:'o' tr.efutﬂfevng}iﬁ't’ Caﬁ? T(‘qujung l,a_at,htma; )
khi an va sau khi di vé sinh dfi)ang vién tré an hét xuat, khdng néi chuyén nod
- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau khi an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh
- Cho tré lay gi vé chd nam ( C6 dép chin cho
tré néu lanh)
- Bao quat, nhac tré nam nga dung tu thé
- C0 bat hét ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan tay,
quan &o cho tré gon gang sach sg.
- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh trudc khi ra vé
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bj Céch tién hanh
- T/C: Chi - Tré nhé tén bai tho, tén tac |- Tranh tho va do choi ¢ trong|Choi, hoat dong theo y thich
chi chanh gia, hiéu noi dung bai tho.  |cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Rén ky niang nghe va doc - CO gidi thigu tro choi, cach choi. Cho tré choi 3
-Lamquen  |dién cam. - 4 1an.
bui tho: Bé - Hirng thd hoc, tich cuc tham b. LQ bai tho: Bé oi
oi gia vao céc hoat dong. - CO tro chuyeén véi tré. Co dan dat vao bai tho

- Choti tu




chon
(MT48)

- C6 doc cho tré nghe lan 1, gii thiéu tén bai, tén
tac gia
- C6 doc cho tré nghe l1an 2 két hop tranh minh
hoa

Giang noi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thiic ¢6 hoi lai tén bai tho va cho tré doc lai
1 lan.
- Qua bai tho ¢ gido day cac con diéu go?
- CO GD treé biét gitr g&n vé sinh than thé. Biét
doan két thuong yéu ban, khdng tranh danh coi
co nhau.
¢. Choi tr chon: Tré choi vai d6 choi & trong
cac goc

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Néu guong
Cuoi ngay

- Tré biét nhan xét guong
ngudi tét, viéc tét trong
ngay,

- Tré c6 ky nang quan sat,
ghi nhé cé céc hinh anh ctaa
minh cua ban . Tré n6i mach
lac, dién dat duoc y cia minh
- Tré c0 thoi quen quan

tam giap do ban va moi
ngudi xung quanh, biét tham
gia gitt gin moi truong 16p
sach s&, biét y thirc bao vé
moi truong.

- Phong nhom 16p sach sg,
thodng mat

- Nhac mét sé bai hét trog
cha dé

.On dinh té chikc, gay hieng thi C6 va tré hat
bai hat “Hoa bé ngoan”

Hoi tré vé bai hat

Cac con thay hoa ndo me yéu nhat?

Pung roi hoa bé ngoan 13 béng hoa ma 6ng ba,
bd me va co gido déu yéu day.

Phai 1am ntn dé tro thanh bong hoa bé ngoan?
Vay bay gid cac con hay cing vé chd dé ké vé
nhitng viéc 1am tt caa minh cho ¢6 va cac ban
cung nghe nhé!

. Ndi dung chinh. Néu guong cudi ngay

* Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
Céc con 01 bay gio cac con hdy cung nghi xem
minh da lam duoc nhitng viéc tét gi?

(C6 moi 4 —51tre)




Du kién tré tra loi:
+ Xép dép gon gang Ién gia
+ Cét don d6 choi gon gang.
+ L4y choi va hét rac giup co.
+ Gilp cd trai chiéu
+ Ban ngd nang ban day
CO0 khen tré.
Co biét cac con di lam duoc rat nhiéu viéc tot
ntra nhung céc con chua nhé ra. Nén c6 da nho
dén ong kinh bé ngoan ghi lai nhitng viéc tét cac
con di lam dy! Bay gio ¢6 chau minh cling
xem lai nhé!
* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.

Moi céac con cung hudng Ién man hinh nao.
+ Phoi khan gitip co
+ Giup c6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giuong chuan bi ngi.
+ Bé tudi cay, nhat la vang..
+ Lau 14 cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét 1am nhiing
cbng viéc giup me & nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuin bj Céch tién hanh
V¢ sinh tra - Tré dugc rua tay, rea mat |- Phong 16p sach sg, thoang|Vé sinh — Tra tré.
tré sach s& bang nudce sach trudcmat, san tap sach sg. Tro chuyén:

khi ra vé .

- Tré duoc ren cac thao tac
ria mat va tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- D6 dung ca nhan tré gong
gang

- C6 va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh ca
nhan sau khi choi, khi tay ban va trudc khi an
com...

Tré vé sinh ca nhan.




- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhirng wu
khuyét diém cua cac thanh
vién trong to.

- Tré ra vé c6 day du do
dung ca nhan.

- Gido duc tré biét giiru gin
vé sinh ca nhan sach sé
khdng nghich dat cét

- Thung nudc sach ¢o voi, X0
hirng nudc chay, chau dung
khan sach, khin ban va xa
phong thom, khan kho trai
nén, khin khé dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc
ngoai hanh lang.

- Bang bé ngoan.

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két
hop l5i gid thich

- M&i lan luot goi tirng tré 18n ria tay, rira mit
cho dén hét.

=> Khi tré rira xong ¢6 cho tré vao 16p ngdi
chuan bi cho tré néu guong cudi ngay

- Sau néu guong cudi Ngay cho tré hat nhitng bai
hat trong chu dé

- CH vé sinh dau tdc, chan tay, quan &o cho
tré gon gang sach sé.

- Nhic nho tré cat don d6 dung ding noi quy
dinh truéc khi ra vé

- Hét gio tré 1y d6 dung ca nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd dan céac con ra chét xép hang
ngay ngan va dan cach. Ban nao vé co s& dat
ban d6 ra chét va tra phu huynh

- C6 trao ddi vai phu huynh vé sirc khoe va hoc
tap cua tré ( D6i voi nhiing tré dac biét trong
ngay) ‘

- Thu don @6 dung cua lop.

Danh gia/Nhan

Ma Ho v Tinh Trang thai ) Luuy

hoc t8n trang strc | cam xuc, thai Kién thirc ky nang diéu chinh

sinh khoe d¢ hanh vi ké hoach
- Chau Bao Anh, Binh An doc thudc bai tho,

Chung 28/28 tré |- Tré hl_i’ng\thl] to, mach lac - Chgiu Tu Liph, Ngoc Anh,
0 ¢ 16p co suc tham giavao |Khanh Phat &m tot chir cai - Chau Thu, Ta
khoe tot | cac hoat dong Li,nh, Khang manh dan thé hién bai mua tap

dém




Chinh stra

Thi Sau, ngay 25/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Pon tré, tro -hTféAChé{) c6, chao ban, biet tro - Phong nhém 16p sach sgl.Pén tré
chuyén chuyen cung co. thoang mat - Nhéc tré chao hoi 1 phép, trao doi véi phu

- Tré biét minh dugc s sinh ra
t6 trong bung me, biét cac
qua trinh phét trién caa ban
than, biét cac bo phan trén co
thé cua minh, biét nhirng
mon an, cac chat dinh dudng
cd trong thtrc dn hang ngay
gitip co thé tré ludn khoe
manbh.

- Vui vé tro chuyén cung c0
vé chu d&, tich cuc tham gia
vao hoat dong chung cua lop.

huynh vé tinh hinh sizc khoe cua tré. Cho phu
huynh ky vao s6 giao nhan tré

- Nhéc tré ty cat dé dung c& nhan. Cho tré choi
& cac gbc. Co6 bao quat tré

- C6 trao doi véi phy huynh vé tinh hinh stc
khoé cua tré.

- C6 nhéc nhe tré chao cd va chao bd me truéc
khi vao 16p,nhac nho tré cat ¢ ding ca nhan
dung noi quy dinh. C6 hudng tré vao cac goc
choi.

C0 tro chuyén vei tré:

+ Chu d8, chu dé nhanh dang hoc




+ Tro chuyén cuing tré vé ngay 20/10 ngay
thanh 1ap HLHPNVN

+ Trd chuyén vé CT " Tdi yéu Viét Nam", mot
s6 luat Ié khi tham gia giao théng an

toan.

- Qua trinh 16n 1én caa bé theo nam thang

- Cé4c bo phan trén co thé , cac giac quan TAac
dung, cach cham s6c¢ va bao vé

- Mén 4n, cac chat dinh dudng co trong céc
mon an hang ngay dé toi lon 1én va khoe manh
- Trang phuc, d6 dung va d6 choi.

- Co thé khoe manh va co thé 6m dau

- Phai 1am gi khi co thé bj 6m

- Gidi tinh.

- Tac dung cua cac bo phan va cach cham soc,
bao vé chung.

-Téc dung cua cac giac quan va cach cham soc,
bao Vé.

- Gido duc tré thuong xuyén vé sinh co thé sach
S¢.

- C6 diém danh dé ndm bit duoc s ban dé ra
lop

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé duc - Tré phdi hop cac nhém co |- Quan &o c6 va tré gon gang
sang: Tap va hd hap, tap dung cac dong |- San tap sach sé&, an toan, xac| Thé duc sang
theo 10i ba tac thé duc sang. X0 - Cho tré nghe huong wng hat Quéc ca vao
hat:" Day di |- Phat trién thé luc va co bap |- Nhac mot sé bai hat vé CB [sang thir 2
thoi" cho tré. - CO kiém tra sic khoe tré

* Khéi dong:




- CO y thirc tap the duc dé co
thé khoe manh

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di
(Di bang got chan, miii ban chan, di thuong, di
nhanh theo nhac bai "Day di thoi".

* Trong dong:

+ H6 hap: Théi béng bay

+ Tay: Hai tay ra tru6c gap trudc nguc.

+ Lwon: Dtng hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Chan: Ngoi xudng dung lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

- C6 cho tré tap 2-3 lan theo nhip dém (C6 bao
quat va dong vién tre)

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1
— 2 vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
TH: Xé, dan |- Biét xé, dan hoa tua tir gidy |- V& tao hinh, gidy mau, hinh[Hoat dgng hec: Tao hinh:
hoa tua mau.Cung ¢6 k§ nang x¢,  [tron to mau do, hinh tron nho Xé, dan hoa tua

dan, phét ho, bo cuc bic
tranh.

- Biét cach xé dan tua hoa,
biét rira tay sach s& sau khi
hoc

- Tré biét gap gidy dé tao
thanh bong hoa theo hudéng
dan cua cd, cung ¢d ki ning
cham ho va dan cua cua tre,
yéu thich va giir gin san
pham caia minh

mau vang, khin lau tay,
ho..., mot s0 dddc xung
quanh 16p.

a. HP1:Gay hirng thu

- Cho tré choi tro choi: "Ai gidi nhat", dan dat
Vao bai

b. HP2: Trong tam

* Quan sat mau va nhan xét

- Cho tré dam thoai nodu nhan xét vé mau dan,
vé cac hinh mau bong hoa d6 duoc xé .

* Co lam mau

- C6 lam lan 1 cho tré quan sat

- Lam mau lan 2 két hop glang giai va phan
tich: Co xé bang tay phai cam giay tay trai dung
ngon cai va ngon tro caa tay phai dé xé 1an luot
sao cho cach nhau that déu dé béng hoa




dugc déu va dep. CO xé xong sau du co ding
keo dan phét vao mat tri cua hinh dan hoa tua.
- Cho tré nhéc lai cach dinh dan hoic moi 1 - 2
tré 1am thir. Co gido duc nhic nho tré vé tu thé
ngoi.

* Tré thuc hién :

C6 di ting ban goi y huéng dan cho tré cach
cit va cach dan

* Truwng bay va nhan xét san pham.

- CO cho tré mang san pham 1én trung bay

- Cho tré nhan xét bai cia ban va minh, ¢6 nhan
xét va khuyén khich tré.

c¢. HP3: Két thic: Co cho tré cat don do dung

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét cac goc choi - D6 choi & cac goc: a. Gioi thiéu bai:
choi goc trong lop, biét mot s6 thao [+ Gdc nghé thuat: mi mua,- C6 cung tré hat bai “Trudng ching chau la

tac choi, vai choi trong
goc.

- Rén tré thé hién ding vai
choi, biét lay va cat d6 choi
dung noi quy dinh.

- Tré cat do choi dung noi
quy dinh, gitt gin d6 dung
d6 choi, choi vui vé doan
két.

xac x0, dan, trong, thanh
20...

+ Goc phan vai: Do choi
ndu an, d6 choi bac sy,
d6 choi ban hang, bup bé.
+ G6c xay dung: Xép hinh,
khéi hinh, hang rao, dd choi
lap ghép, gach nhya.

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé
trrong l1op va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban, hanh vi
rng Xu vai ban,

trrong MN”. C6 hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tuoi?

+ Lop minh cd tén la gi? Trong I6p ¢o nhitng
ai?

+ O céc goc chung minh c6 nhitng d6 choi
nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo cac con véi cha dé nhanh Lép 4 tudi
than yéu cua bé ching minh sé c6 nhirng tro
chot gi?

- C6 gidi thiéu tén cac goc choi va mot sb tro
choi c6 ¢ cac goc.

* Goc xay dung: Bé xay trudng mam non:




+ GOc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao tudi,
dung cu cham soc cay,
khan.

+ Al thich xay trudng mam non va lép hoc
thi vé goc choi nao?

+ Chling minh can nhimng gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can chl y
nhiing gi?

* GOc phan vai

- Ban nao mudn tham gia vao trd choi lam co
gi40, bé em hay nguoi dau bép gioi ¢ trudong
mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé la co gido ( hoic bac nau bép
tai truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao muén mua hat hay hat gioi vé
truong mam non thi s& vé goc choi nao? Con
s& mua héat bai gi? Bai hat d6 c¢6 y nghia gi?
* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem séach, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai mudn choi véi nhitng con sé thi vé goc
choi nao?

* Goc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén chiam soc
cay xanh thi ching minh hay vé goc thién
nhién.




- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan
vai choi.

- C0 cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc
choi.

- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Sau khi choi xong
can ¢ y thuc gi?

b. Lay ky hiéu vé goc choi

- Co6 bao quat va choi cung tré, gitip do tré
thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? C4c bac xay
trudNg Mam non ¢4 may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, 6 nhiéu ciy xanh dé cac
chau vui choi, va phai c6 cong trudng.

+ Khi xay dung cé&c bac phai can than nhé.

* GOc phan vai

+ Co giao dang day cac ban hoc gi vay? Cac
ban hoc sinh phai ngoi thé nao? Mubn phat
biéu y kién ching minh phai lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
b4o, 16 t0....vé truong Mn.

* GOc nghé thuat: Tré mua hat nhirng bai hat
vé trudng mam non.

* Goc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat




- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gid roi”
- Tré cat dd dung dd choi dung noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMDb: - Phét trién kha ning quan sat|- Pia diém: Khu vui choi cat, [Choi ngoai troi
Choi voi cat, |hién tuong soi cat va mot sé nudc sach s& va day du cac  |[a. HP1: HDCCP: Choi véi cat, soi .
SOl . cay, canh, 1a trén san cat nguyeén vat liéu thién nhién( |- Co tap trung tré, théa thuan dia diém choi ,
-TCVD: Bit  ftrong khu vui choi cat, soi, canh khd, qua kho, lajcho tré tim ban di téi khu vui choi cat va nudc.
buém - Nhan biét sy thay doi cia  [kho...) duoc sap xép gon - Trd chuyén cuing tré vé ndi quy khu vui choi.
-Choitydo  [soi, cat va cac hién tugng  |gang tham mi. - Bén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi c6
(MT68) rung I3, .... - M6t vai san pham bang trong khu vui choi cat, nu6c?

- Tré choi tro chot ding luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

- Tré ¢6 y thuc lay cat do
choi dung noi quy dinh, gitr
gin v¢ sinh ca nhan va méi
truong

nguyén vat liéu thién nhién:
nhitng vién soi dugc t6 mau
cac hinh, cac ngdi nha , con
vat, cay coi duoc xép tur
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré
t6 soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat li¢u thién nhién nhu qua
kho, canh kho, 1a khd,
SOi.........

- Mau nudc, but vé, gio,
khay, khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dung cat dé tré
choi van dong

- B4 choi: vong, bong, gay...

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va n6i cho cac ban cung
nghe vé nguyén vat liéu do:

(chiatré lam 2 nhém do 2 gi&o vién phu trach)
* Vidu: Catvasoi:

Céc con vira lay duoc gi?

+ N6 c6 dic diém gi?( ¢ goi mo cho tat ca tré
trong nhom quan sat, so, go .... va noi 1én cam
nhan cua minh)

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?

( A! Cac cb di chuan bi séi cho céc con choi,
va di cho mat chan....nhung cac con nhé phai
biét gitr gin ban than khi choi tranh dé cat soi
roi vao mit va dic biét 1a cac con khong duoc
dting soi c& ném nhau s& rat dau va nguy




- Sén sach, trang phuc cua gé
va tré gon gang, bdng, cau
trurot, xich du, bap bénh.

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay duoc gi?

+ L4 ctia cAc con cO mau sic nhu thé ndo? Tai
sa0 cO mau sic nhu thé

( La dung do gia l& méi rung c6 mau vang Ua la
rung lau khé réi c6 mau nau.....)

+ Cac con biét vi sao c6 1a rung khéng?( vi bay
gio 1a mua dong, cay cdi thay 14 méi......giao
duc mua cho tr¢)

+ Pé khu vui choi lic nao ciling sach cac con
cung nhat la bo vao thung rac nhé

+ C0 khai quat va giéo duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V&i nhirtng nguyén vat liéu thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon
nguyén liéu thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi y tré c6 thé ciing choi véi ban
theo nhom, c6 bao quat goi mé noi dung choi
cho tré, khuyén khich tré sang tao choi ciing
ban )

+ C06 khen ngoi, dong vién tré vé cac san pham
tao ra

b. HD2: Troé Choi van dong: Biat buom, chi
chi chanh chanh

- Céch choi tro choi Bit buém: Cho tré ding
xung quanh cd. Cé cam que dinh con budém va
noi “ Cac chdu xem nay , c6 con buém dang
bay ¢ gio 1én ha xudng, bay gid cac chau hay
nhay 1én cao dé bit dugc budm » Co gio 1én ha
xudng & nhiéu phia khac nhau cho tré vira nhay
Ién cao, vira nhay dugc xa . Ai cham tay vao
con budm coi nhu di bat dugce buém..




- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao con
budm , coi nhur 1a bat duge budm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am céi thi
x0e ban tay ra . Cac tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira go
ngoén tay vira doc theo loi nhip 161 hat “ Chi chi
chanh chanh.............. Uauap.”Dén tirap tré
lam cai nam tay vao dé bat cac ngon tay cua
cac ban. Cac ban rat nhanh ngon tay ra khoi
ban tay cua tré 1am cai . Ai bi cai bat ngon tay
thi x2o ban tay ra cho cac ban choi tiép

- Luat choi: Khi ndo ¢6 va cac ban doc dén tur
ap thi nguoi 1am cai nam tay vao bat ngon tay
cua ban

- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 1an mdi tro choi

- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai trdi (CO
chi y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi 6 hiéu lénh cua ¢ thd
phai tap trung theo t4)

- Hét gior choi, c6 tap trung tré lai, kiém tra si
s6, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao lop

c. HD 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngui, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot sé hanh vi |- Dia diém sach s& 1.BUA TRUA VUI VE
an ,ngu, vé tot trong An uong: Moi ¢, |- Do dung cho tré an: Ban, | Cho tre doc tho: Gid @n
sinh moi ban,an tir tén nhai ghé, bat, thia, dia. .. - CO gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham

ph& Vé cac moén an trong bita an
- C6 thuc hién chia thac an




k¥, an hét xuat, khong lam
roi vai com.

- Biét rira tay sach s& truéc
khi an va sau khi di vé sinh

- b6 dung lau nha: Thing
nuoc, cay lau, nudc thom
- Phan, chicu, goi

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bét, thia.
Dong vién tré an hét xuét, khdng néi chuyén nd
dua

- Nhic tré lau miéng, rua tay sach s& sau khi an
- C6 don Vvé sinh, khu vyc an, khuyén khich tré
hop tac cung cd, cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé
sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam ( Co dép chin cho
tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam nga dung tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau tdc, chan tay,
quan 4o cho tré gon gang sach s&.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung dung noi quy
dinh trudc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- T/C: Chi - Tré nhd tén bai tho, tén tac |- Tranh tho va do choi ¢ trong|Choi, hoat ddng theo y thich
chi chanh gia, hiéu noi dung bai tho.  |cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Rén k¥ nang nghe va doc - C0 gidi thi¢u tro choi, cach choi. Cho tré choi
-Lamquen  |dién cam. 3-4lan.
bui tho: Bé - Hing thu hoc, tich cyc tham b. LQ bai tho: Bé oi
oi gia vao cac hoat dong. - CO trd chuyén vai tré. CO dan dat vao bai tho
- Choi tu - C6 doc cho tré nghe lan 1, giGi thiéu tén bai,
chon tén tac gia

(MT48) - C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh

hoa
Giang ndi dung bai tho: ‘
+ Cho tré doc tho: Ca lop doc 3 - 4 lan.




- Két thdc ¢6 hoi lai tén bai tho va cho tré doc lai
1 lan.

- Qua bai tho ¢ gido day cac con diéu g&?

- CO GD tré biét gir g&n vé sinh than thé. Biét
doan két thuong yéu ban, khdng tranh danh ci
co nhau.

¢. Choi tw chon: Tré choi vai do choi & trong
cac goc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong |- Tré biét nhan xét guong |- Phong nhém lop sach s&,  |.On dinh to chirc, gay hirng thi C6 va tré hét
cuoi ngay nguoi tot, viéc tot trong ngay,thoang mat bai hat “Hoa bé ngoan”

- Tré cO k¥ nang quan sat, ghi
nhé ¢o cac hinh anh cua
minh cua ban . Tré n6i mach
lac, dién dat duoc y cia minh
- Tré ¢ thoi quen quan

tam giup do ban va moi
ngudi xung quanh, biét tham
gia gitr gin madi trudng lop
sach s&, biét y thirc bao vé
moi trudong.

- Nhac mét s6 bai hét trog
chu de

Hoi tré vé bai hat
Cac con thay hoa nao me yéu nhat?
Pung roi hoa bé ngoan 1a béng hoa ma 6ng ba,
bd me va co gido déu yéu day.
Phai lam ntn d¢ tro thanh béng hoa bé ngoan?
Vay bay gid cac con hay cing vé chd dé ké vé
nhitng viéc 1am tét ctia minh cho c6 va cac ban
cung nghe nhé!

. N¢i dung chinh. Néu gwong cudi ngay
* Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
Céc con o1 bay gio cac con hdy cung nghi xem
minh d4 lam duoc nhiing viéc tét gi?
(C6 moi 4 —51tre)
Du kién tré tra 1oi:
+ Xép dép gon gang lén gia
+ Cat don dd choi gon gang.
+ Lay chdi va hét rac gilp co.
+ Gilp cd trai chiéu
+ Ban ngd nang ban day




CO0 khen tré.
C6 biét cac con di 1am dugc rat nhiéu viéc tét
nitra nhung cac con chua nhé ra. Nén ¢6 da nho
dén ong kinh bé ngoan ghi lai nhitng viéc tét
cac con da lam day! Bay gio cd chau minh
cung xem lai nhé!
* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tre.

Moi cac con cung hudng Ién man hinh
nao.
+ Phoi khan giup c6
+ Gilp ¢6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giwdng chuan bi ngi.
+ B¢ tudi cay, nhat 1a vang..
+ Lau la cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét lam nhiing
cbng viéc gilp me & nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
V¢ sinh tra - Tre dugc rua tay, rea mat - |- Phong 16p sach sg, thoangVé sinh — Tra tré.
tré sach s& bang nudc sach trudc mat, san tap sach sé. Tro chuyén:

khi ra vé .

- Tré duoc ren cac thao tac
raa mat va tay, rén théi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhitng wu
khuyét diém caa cac thanh
vién trong to.

- P6 ding cé nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach ¢ voi, X0
hing nudc chay, chau dung
khin sach, khin ban va xa
phong thom, khan kho trai
nén, khin kho dé lau tay.

- CO va tré cuing trd chuyeén vé cach vé sinh ca
nhan sau khi choi, khi tay ban va trudc khi an
com...

Tré vé sinh ca nhan.
- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat két
hop loi gia thich
- M&i lan luot goi ting tré I18n ria tay, rira mit
cho dén hét.




- Tré ra vé c6 day du 46
dung ca nhan.

- Gi4o duc tré biét giitu gin
vé sinh ca nhan sach sé
khong nghich dét cat

- Cho tré xép 2 hang doc
ngoai hanh lang.
- Bang bé ngoan.

=> Khi tré rira xong cd cho tré vao 16p ngoi
chuan bi cho tré néu guong cudi ngay

- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhiing
bai hat trong chu dé

- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho
tré gon gang sach sé.

- Nhéc nho tré cit don d6 dung ding noi quy
dinh trugc khi ra vé

- Hét gio tré 1y d6 dung ca nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd dan céc con ra chét xép hang
ngay ngan va dan cach. Ban nao vé co s& dit
ban d6 ra chdt va tra phyu huynh

- C6 trao d6i vai phu huynh vé sic khoe va hoc
tap cua tré ( D6i voi nhiing tré dac biét trong
ngay) ‘

- Thu don do6 dung cua lop.

Panh gia/Nhan
xét

~ . Luuy
Ma Ho va | Tinh trang sirc :l“rang tha1“ <X Lo« dieu
hoc A ; cam xuc, thai Kién thire ky nang . £
- tén khoe Al . chinh ke
sinh do hanh vi
: hoach
: - Chau Khanh, Linh, Thu k¥ nang x¢é, dan
28/28 tré 6 stic |- Tré vui vé va |, Cnau Khanh, Linh,Thu ky nang x¢, da
oA . , . hoa t6t - Chau Pang, An Buc c6 ky nang
Chung |khoe tot tam gia | hing tha tham |« e 1A A
0 2 12 s A x€p nguoi tir hdt hat - Chéau Kiét, Ngoc
calép |vao cac hoat gia vao cac S A . A
done trone nedv |hoat dén Anh manh dan khi nhan xét ban va néu
e & ngdy | hog & tiéu chuan bé ngoan




Chinh stra

K& hoach tudn IV: Thoi trang ciia bé
Thoi gian thyc hién tir ngay 28/10- 1/11/ 2024

Thir Hai, ngay 28/10/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Pon tré, Tro -hTféAChél{) cd, chao ban, biettro |- Phong nhom 16p sach s& . Dén tré
chuyén chidyen cung €o. thoang mat - Nhéc tré chao hoi 1 phép, trao doi véi phu

- C6 y thic ty cham soc, an udng day
du cac chat dinh dudng, bao vé moi
truong sdng trong lanh dé co thé 16n
Ién khoe manh .

- Tré biét dugc nhitng nhu
cau can thiét giap cho tré c6
duogc co thé khée manh va
Ién 1én nhu duoc bd me sinh
ra, nuoi néng, cham soc, dinh
dudng hop 1y, moi truong

huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré. Cho
phu huynh ky vao sé giao nhan tré

- Nhéc tré ty cat d6 ding c& nhan. Cho tré
choi ¢ cac goc. Co bao quat tré

. Tro chuyén

+ Trd chuyén vé CT " Tdi yéu Viét Nam”,
mot s6 luat Ié khi tham gia giao thdng an
toan.

- Bé duoc bd me sinh ra va Ion 1én.




khong khi trong lanh va an
mac phu hop vai thoi tiét

- Sy yéu thuong va cham soéc ciia nguoi than
trong gia dinh, cac co, ddi véi bé

- Dinh dudng du lwong, du chét, vé sinh
trong an udng va tap thé dyc hang ngay cua
bé

- Moi truong xanh, sach ,dep va khong khi
trong lanh tt cho bé

- Nhitng noi va nhitng d6 dung khdng an
toan cho bé

- P6 dung c4 nhan,do choi va nhitng diéu bé
can nhé.

- Céch giit gin vé sinh than thé sach s& hang
ngay .

- Nhan biét mot s biéu hién khi bi dm, dau,
chay mau.... phai n6i véi nguoi lon.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc - Tré biét dugc nhitng nhu |- Quan 4o cd vatré gon gang | Thé duc sang
sang: Tap cau can thiét gip cho tré c6 |- San tap sach s&, an toan, xac |- Cho tré nghe huong tng hat Qudc ca vao
theo o1 ba duoc co thé khoe manhva  [xd sang thir 2
hat:" Day di  |Ion 1én nhu dugc bd me sinh |- Nhac mot s6 bai hat vé CB |- Co kiém tra stic khoe tré
thoi" ra, nudi nang, cham soc, dinh * Khéi dong:

dudng hop 1y, moi truong
khong khi trong lanh va an
mac phu hop vai thoi tiet

- C6 y thire ty cham soc, an ubng day
du céc chét dinh dudng, bio vé moi
truong song trong lanh dé co thé 1on
Ién khée manh .

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu
di (Di bang g6t chan, mili ban chan, di
thuong, di nhanh theo nhac bai "Day di
thoi".

* Trong dong

+ H6 hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra tru¢c gap trudc nguc.




- Tré biét duoc nhitng nhu
cau can thiét gidp cho tré c6
duoc co thé khoe manh va
Ién 1én nhu duoc bd me sinh
ra, nudi nang, cham soc, dinh
dudng hop 1y, moi truong
khong khi trong lanh va an
mac phu hop voi thoi tiét

+ Lwon: Dtng hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng nguoi sang 2 bén.
+ Chan: Ngbi xudng dtng 1én.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

- CO cho tré tap 2-3 lan theo nhip dém (C6
bao quat va dong vién tré)

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san
1 -2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
TDKN - Tré nhé tén bai tap, biét |- San tap sach, phang, bong,  [TDKN: Tung béng I&n cao va bit bong
- VDCB: cach tung béng lIén cao va  |gach *HP 1: Khéi dong:
Tung boéng bat bong.. Rén luyén ki ning - Kiém tra stic khoe.
lén cao va tung va bat khéo léo. - Cho tré xép thanh hang doc, di, chay cac
bat bong - Doan két trong khi tap, kiéu va dan thanh hang ngang
- TC: chuyén |khdng mat trat tu, xo day * HP 2. Trong tdm: BT phat trién chung
bong qua nhau. + Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.
dau. - Hrng thud xem tranh cung + Lwon: Pang hai chén rong bang vai, tay

cd va cac ban.

chéng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.

+ Chan: Ngdi xudng dung Ién.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

* VPCB: Tung bong lén cao va bit bong

- C0 gioi thiéu tén bai tap va cho tré tap thu.
- Can clr vao két qua tap cua tré, cd tap mau
1, 1an két hop giai thoch.

- TTCB: Pumg truéc vach chuan khi ¢d hiéu
I&nh bt ¢au. C6 cam bong bang 2 tay tung 1én
cao, mat nhdn theo bong va dun bong bang 2
tay khi roi xuéng. Nhiac nhé tré tung bong
thang 1én cao khong tung ra phia truéc mat




hoic phia sau. Sau d6 nhe nhang vé cudi hang
dang.

- C6 moi 1 tré 1én tap tha

- Lop tap: Cd cho tap lan luot 2 tré/1 1an

- C0 bao quat tre tap giup do stra sai cho tré
khi can thiét

- Lan 2 cho tré tap thi dua gitra 2 to

- Cho ca 16p nhic lai va thuc hién lai bai van
dong

-> C6 nhan manh cho tré biét td cua viéc tap
thé duc va g duc tré.

* TC: chuyén bong qua dau.

- C6 t6 chirc va bao quét

* Hoi tinh: CO6 cho tré di lai nhe nhang 1 -2
vong san

*HP3. Két thiic: Co cho tré cat d6 gilp cd

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Hoat dong Tré biét cac goc choi trong |- P choi & cac goc: a. Gioi thiéu bai:
choti, goc I6p, biét mot s6 thao tac [+ Géce nghé thuat: mii mua, xacl- Co cung tré hat bai “Truong ching chau

choi, vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét 1ay va cat do choi
dung noi quy dinh.

- Tré cat do choi dung noi
quy dinh, giit gin d6 ding
do choi, choi vui vé doan
két.

x0, dan, tréng, thanh go...

+ Goc phan vai: Do choi nau
an, d6 choi bac sy, d6 choi
ban hang, bup bé.

+ GOc xay dung: Xep hinh,
khdi hinh, hang rao, d6 choi
lip ghép, gach nhua.

+ GOc hoc tap: Tranh anh vé
trrong 16p va cac ban, tranh

1a truong MN”. Cb hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tuoi?

+ Lop minh c6 tén la gi? Trong 16p co
nhiing ai?

+ O céc goc chiing minh ¢d nhimg d6 choi
nao?

- Gido duc tré biét yéu quy lop hoc.

- Theo céc con véi cha dé nhanh Lép 3
tudi than yéu cta bé ching minh s& c6
nhiing tro choi gi?




truyén vé tinh ban, hanh vi ang
XU Vai ban.

+ Goc thién nhién: Cay xanh,
chau nudc, gao tudi, dung cuyl
cham séc cay, khan.

- C6 gidi thiéu tén cac goc choi va mot sd
tro choi c6 ¢ cac goc.

* GAc xay dung: Bé xay truong mam non:
+ Ai thich x4y trudng mam non va lop
hoc thi vé goc choi nao?

+ Chling minh can nhiing gi dé xay
trudng Mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhiing gi?

* GOc phan vai

- Ban nao mudn tham gia vao trd choi lam
co gi4o, bé em hay nguoi dau bép gioi 6
trudng mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao s& 1a co gi4o ( hodc béac nau
bép tai trudng Mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mua hat hay hat gioi vé
truong mam non thi s& vé goc choi nao?
Con s& mua héat bai gi? Bai hat do co y
nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sé&ch, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai muén choi véi nhiing con sé thi vé
gbc choi nao?

* GOc thién nhién:




- Ban ndo yéu thién nhién va muén chim
soc cay xanh thi chiing minh hay vé goc
thién nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi 16i vé goc
choi.

- Trude khi choi cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé nao? Sau khi
choi xong can co y thic gi?

b. Lay ky hiéu vé goc choi

- Co bao quat va choi cung tré, gitp do tré
thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Céac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
trrdNg Mam non ¢ may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu
gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, co nhiéu cay xanh dé
cac chau vui choi, va phai c6 cong
treong.

+ Khi xay dung cé4c bac phai can than
nhe.

* GOc phan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay?
Céc ban hoc sinh phai ngdi thé nao?
Mudn phéat biéu y kién chiing minh phai
lam gi?




* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
b4o, 16 6. ...vé truong Mn.

* Goc nghé thuat: Tré mua hat nhirng bai
hat vé trudng mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- CO cho tré hat bai “ Ban oi hét gio roi”

- Tré cat do dung do choi dung noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

- HbCMD:
Choi véi caét,
SOl .

- TCVD: Bit
budém

- Choi tu do
(MT68)

- Phat trién kha nang quan
sat hién tuong soi cat va mot
s6 cay, canh, |4 trén san cat
trong khu vui choi

- Nhan biét su thay ddi cua
S0i, cat va cac hién tuong
rung la, ....

- Tré choi tro choi dung luat
choi1 va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

- Tré c6 y thuc ldy cat do
choi diing noi quy dinh, gitr
gin vé sinh ca nhan va moi
truong

- bia diém: Khu vui choi cat,
nuéc sach sé va day da cac
nguyén vat liéu thién nhién( cat,
soi, canh kho, qua khé, 1a kho...)
duoc sap xép gon gang thadm mi.
- M6t vai san pham bang
nguyén vat liéu thién nhién:
nhitng vién séi duoc td mau cac
hinh, cac ngdi nha , con vat, cay
cbi dugc xép tir nguyén vat lidu
thién nhién, khay va cac bang
mau dé tré to soi ban co dé tre
Xép SO

- Loa dai , am nhac

- Gi6 dé tré nhat cac nguyén vat
liéu thién nhién nhu qua kho,
canh kho, la kho, sai.........

Choi ngoai troi :

a. HD1: HPCCPD: Choi véi cat, soi .

- CO tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
cho tré tim ban di t&i khu vui choi cat va
nudcC.

- Tro chuyén ciing tré vé noi quy khu vui
choi.

- Bén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi
c6 trong khu vui choi cat, nuéc?

- Tré tu chon d vat, canh cay, 14 khé ma tré
thich

trong khu vui choi va néi cho cac ban cung
nghe vé nguyén vat liéu do:

(chiatré lam 2 nhém do 2 gi&o vién phu
trach)

* Vidu: Catvasoi:

Cac con vira liy duoc gi?




- Mau nuéc, but vé, gio, khay,
khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dyung cat dé tré
chot van dong

- Db choi: vong, bong, giy...

- San sach, trang phuc cta c6 va
tré gon gang, béng, cau truot,
xich du, bap bénh.

+ N6 ¢ dic diém gi?( cd goi mé cho tat ca
tré trong nhom quan sat, so, go .... va ndi Ién
cam nhan cta minh )

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?

( A! Céac c6 da chuan bj séi cho céc con
choi, va di cho mat chan....nhung cac con
nhd phai biét gitr gin ban than khi choi tranh
dé cat soi roi vao mat va dic biét 1a cac con
khong duoc ding séi ca ném nhau sé rat dau
va nguy hiém......

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay duoc gi?

+ L& ctia cac con ¢ mau sac nhu thé nao?
Tai sa0 c6 mau sic nhu thé

( L& dung do gia la méi rung cé mau vang Ga
Ia rung lau kho rdi c6 mau nau.....)

+ Céc con biét vi sao ¢6 14 rung khéng?( vi
bay gio 1a mua dong, cay cbi thay 14
mai......giao duc mua cho tré)

+ Pé khu vui choi lic ndo cling sach c&c con
cung nhat 1a bo vao thung rac nhé

+ C6 khai quat va gido duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V6i nhirtng nguyén vat liéu thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon
nguyén liéu thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi y tré c6 thé cing choi voi
ban theo nhom, ¢4 bao quat goi mé noi dung
choi cho tré, khuyén khich tré sang tao choi
cung ban)

+ C0 khen ngoi, dong vién tré vé cac san

pham tao ra




b. HD2: Tro Choi van dong: Bit buom,
chi chi chanh chanh

- Céch choi trd choi Bat busm: Cho tré
dang xung quanh cd. Cd cam que dinh con
buom va noi “ Cac chau xem nay , co6 con
buém dang bay co gio 1én ha xudng, bay gid
cac chau hay nhay 1én cao dé bat dugc budém
” C6 gio 1én ha xubng & nhiéu phia khéc
nhau cho tré vira nhay Ién cao, vira nhay
duoc xa . Ai cham tay vao con buém coi nhu
da bat dwoc busm..

- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao
con buém , coi nhu 13 bit dugc budm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am céi
thi x0e ban tay ra . Cac tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira
g0 ngon tay vira doc theo loi nhip o1 hat “
Chi chi chanh chanh.............. Uauap
Pén tir ap tré 1am cai nam tay vao dé bat
cac ngén tay cua cac ban. Céac ban rat nhanh
ngon tay ra khoi ban tay cua tré lam cai . Ai
bi c&i bat ngon tay thi xéo ban tay ra cho cac
ban choi tiép

- Luat choi: Khi nao ¢d va cac ban doc dén
tir 4p thi nguoi lam céai nam tay vao bat ngon
tay cua ban

- C6 to chirc cho tré choi 2-3 1an mdi trd
choi

- CO cho tré choi ty do d6 choi ngoai troi
(C6 cha y bao quét tré khi choi , choi doan




két khong du day ban khi c6 hiéu lénh cua co
thd phai tap trung theo t6)

- Hét gior chot, c6 tap trung tré lai, kiém tra
sT s, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat
dong va cho tré vao 16p

c. HP 3: Choi tu do: Co6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngi, v€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot sé hanh vi |- Dia diém sach sé& 1.BUA TRUA VUI VE
an ,ngu, Vé tot trong an uong: Moi ¢, |- Do dung cho tré an: Ban, |- Cho tré doc tho: Gid dn
sinh moi ban,an tir ton nhai ky, |gh¢, bat, thia, dia... - CO gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén

an hét xuat, khong 1am roi
vai com. Biét rira tay sach
s€ trude khi dn va sau khi
di vé sinh

- 6 dung lau nha: Thing
nudc, cay lau, nude thom
- Phan, chicu, goi

kham phé vé cac mon an trong bita dn

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngoi, cach sir dung bat,
thia. Pong vién tré an hét xuat, khong noi
chuyén no6 dua

- Nhic tré lau miéng, ria tay sach sé sau
khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré
di vé sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( Co dap
chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu thé
- C0 bat hat ru cho tré nga ngon




3. VE SINH : Cd vé sinh dau toc, chan
tay, quan 4o cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nhé tré cat don d6 dung ding noi
quy dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- T/C: Chi - Tré nhd tén bai tho, tén tac |- Tranh tho va dd choi & trong|Choi, hoat ddng theo y thich
chi chanh gia, hiéu noi dung bai tho.  |cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Rén k¥ nang nghe va doc - C06 gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré
-Lam quen  |dién cam. choi 3 - 4 lan.
bui tho: Bé - Hirng tha hoc, tich cuc tham b. LQ bai tho: Bé oi
oi gia vao céac hoat dong. - C6 tro chuyén véi tré. Co dan dat vao bai
- Choti tu tho
chon - C6 doc cho tré nghe lan 1, giGi thiéu tén bai,
(MT48) tén tac gia

- Cd doc cho tré nghe lan 2 két hop tranh minh
hoa

Giang ndi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thac cd hoi lai tén bai tho va cho tré doc
lai 1 lan.
- Qua bai tho ¢ gido day cac con diéu go?
- CO GD tré biét gitr gon vé sinh than thé.
Biét doan két thuong yéu ban, khong tranh
danh cdi co nhau.
¢. Choi tw chon: Tré choi véi do choi ¢
trong cac goc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Néu guong
cuoi ngay

- Tré biét nhan xét guong
ngudi tot, viéc tét trong
ngay,

- Tré c6 ky nang quan sat,
ghi nhé c6 céc hinh anh caa
minh cua ban . Tré ndi mach
lac, dién dat duoc y cua
minh

- Tré c0 thoi quen quan

tdm giup do ban va moi
ngudi xung quanh, biét tham
gia gitr gin moi truong 16p
sach s&, biét y thirc bao vé
moi truong.

- Phong nhom 16p sach sg,
thoang mat

- [\Ihac mot so bai hat trog chu
de

.On dinh té chiic, gay hieng thi C6 va tré
hat bai hat “Hoa bé ngoan”

Hoi tré vé bai hét

Céc con thay hoa nao me yéu nhat?

Dung roi hoa bé ngoan 1a béng hoa ma éng
ba, b6 me va cb gido déu yéu day.

Phai lam ntn dé tro thanh bong hoa bé
ngoan?

Vay bay gio cac con hdy cing vé chd dé ké
vé nhitng viéc lam tt cuia minh cho ¢6 va
cac ban cung nghe nhé!

. Ndi dung chinh. Néu gwong cudi ngay

* Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh di lam:
Céc con o1 bay gi0 cac con hdy cung nghi
xem minh d3 lam duoc nhitng viéc tét gi?
(CO moi 4 -51tre)

Du kién tré tra 1oi:

+ Xép dép gon gang Ién gia

+ Cat don d6 choi gon gang.

+ LAy choi va hot rac gilp co.

+ Gilp cd trai chiéu

+ Ban ngé nang ban day

Co khen tre.

C0 biét cac con da 1am dugc rat nhiéu viéc
t6t nita nhung cac con chua nhé ra. Nén ¢
da nho dén 6ng kinh bé ngoan ghi lai nhiing
viéc tot cac con dd lam day! Bay gio ¢d chau
minh cung xem lai nhé!

* M0i tré xem chuong trinh dng kinh bé
ngoan.

Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.




Moi cac con cung hudng [én man hinh
nao.
+ Phoi khan giup c6
+ Gilp ¢6 lau ban tryc nhat.
+ Bé ké giwdng chuan bi ngu.
+ Bé tudi cay, nhat 14 vang..
+ Lau la cay
Lién hé hai tré nhitng ban nao biét 1am
nhitng cong viéc gilp me & nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
V¢ sinh tra - Tré dugc ruatay, recamat |- Phong lop sach sg€, thoang|Vé sinh —Tra tré.
tré sach s€ bang nudc sach truéc|mat, san tap sach sg. Tro chuyén:

khi ra vé .

- Tré duogc ren cac thao tac
rea mat va tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhitng wu
khuyét diém caa cac thanh
vién trong to.

- Tré ra vé co day du 46
dung ca nhan.

- Gio duc tré biét gitru gin
vé sinh ca nhan sach sé
khong nghich dat cat

- P6 ding ca nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach cé voi, X6
hirng nudc chay, chau dung
khin sach, khin ban va xa
phong thom, khin khé trai nén,
khin kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc ngoai
hanh lang.

- Bang bé ngoan.

- C6 va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh
c4 nhan sau khi choi, khi tay ban va truéc
khi an com...

Tré vé sinh ca nhan.
- CO thuc hién céc thao tac cho tré quan sat
két hop 1oi gia thich
- Moi lan lugt goi ting tré 1én ria tay, rira
mat cho dén hét.
=> Khi tré rira xong ¢6 cho tré vao 16p ngdi
chuan bi cho tré néu guong cubi ngay
- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng
bai hat trong chu dé
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan &o
cho tré gon gang sach sé.
- Nhic nhé tré cat don d6 dung ding noi
quy dinh trudc khi ra vé
- Hét gio tré 1y d6 dung c& nhancho tré.




trong ngay)
- Thu don d6 dung cua lop.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé.
Khi dén gio tra tré ¢ dan cac con ra chét
xép hang ngay ngan va dan cach. Ban nao vé
c0 s& dat ban d6 ra chét va tra phu huynh
- C6 trao ddi vai phu huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( Bi voi nhiing tré dac biét

Panh gia/Nhan
xét

hoat dong

dong

~ ‘s Luuy
Ma Ho va | Tinh trang :l“rang thal,. <X Cr e o dieu
hoc A . o cam xuc, thai Kién thirc ky nang . X
. ten stirc khoe Apa . chinh ke
sinh do hanh vi
hoach
2828 trécé |- Tréhimg | C1au Kiét, Bang, Minh Anh, Thuc hién
. A . . tot van dong - Chau Nhi, Mai, Nhat biét
Chung [suc khoe tot | thd tham gia NI S ,
0 y 1, L N thé hién cam xuc cua minh - Chau Thu,
calop |thamgiacac |vao cac hoat

Tién, Huy biét ké tén mot so cach gilr gin
v¢€ sinh co thé

Chinh stra




Thir Ba, ngay 29/10/2024

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bj Céch tién hanh
Pon tré, Tro | Tré chao co, chao ban, bict tro chuyén|- Phong nhom 16p sach s& . Don tré
chuyén cung €o. thoang mat - Nhic tré chao hoi 18 phép, trao ddi vai phu

- C0 y thuc ty cham soc, dn ubng day
du cac chat dinh dudng, bao vé moi
truong song trong lanh dé co thé 16n
I1én khée manh .

- Tré biét dugc nhirng nhu
cau can thiéet giap cho tré cé
duoc co thé khoe manh va [6n
1én nhu duoc bo me sinh ra,
nudi nang, cham soc, dinh
dudng hop 1y, moi truong
khong khi trong lanh va an
mac phu hop véi thoi tiét

huynh vé tinh hinh sic khoe caa tré. Cho phu
huynh ky vao s6 giao nhan tré

- Nhac tré tu cat do dung ca nhan. Cho tré
choi & cac goc. C6 bao quat tré

. Tro chuyén

+ Tro chuyén vé CT " Toi yéu Viét Nam",
mot s6 luat Ié khi tham gia giao thdng an
toan.

- Bé duoc bd me sinh ra va 16n 18n.

- Su yéu thuong va cham séc cuia nguoi than
trong gia dinh, cac co, ddi voi bé

- Dinh dudng du luong, du chat, vé sinh trong
an udng va tap thé duc hang ngay cua bé

- M6i truong xanh, sach ,dep va khong khi
trong lanh tot cho bé

- Nhiing noi va nhitng d6 ding khdng an toan
cho be

- P6 dung ¢4 nhan,do choi va nhitng diéu bé
can nha.

- Céch gitr gin vé sinh than thé sach s& hang
ngay .

- Nhan biét mot s biéu hién khi bi ém, dau,
chay mau.... phai noi véi nguoi lon.




Thé duc sing

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duc - Tré biét dugc nhitng nhu cau |- Quan 4o cb va tré gon gang | Thé duc sang

sang: Tap can thiét gidp cho tré c6 duoc |- San tap sach s&, an toan, xac |- Cho tré nghe hudng wng hat Quéc ca vao

theo loi ba co thé khoe manh va Ién 1én  [x6 sang tha 2

hat:" Day di  |[nhu dwoc b me sinh ra, nudi |- Nhac mét sé bai hat vé CB |- Co kiém tra stic khoe tré

thoi™ nang, cham soc, dinh dudng * Khéi dong:
hop 1y, méi truong khéng khi - Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu
trong lanh va an mac phu hop di (Di bang g6t chan, mili ban chan, di
voi thoi tiét thuong, di nhanh theo nhac bai "Day di thoi".
- Coy thuc ty cham soc, an ubng day * Trong dong
du FéC Ctlﬁt dinh du‘éng, tgéo vé Am()l + HO h{ip Th6| béng bay
:g‘;o’;r?éz(’;i;?_ng lanh d¢ co the I6n + Tay: Hai tay ra trudc gap trugc nguc.
~Tré biét dugc nhiing nhu + Luwon: bang hai chan rong péng vai, tay
cAu cin thiét gidp cho tré c6 ChﬁngA vao h@r_lg nghiéng nguidl sang 2 bén.
duoc co thé khoe manh va Ion + Chan: Ngoi xuong dung Ién.
16n nhu duoc bé me sinh ra, + Bét: Bat luan phién chan trudc chan sau.
nudi nang, chiam sc').c, dinh - CO cho tré tap 2-3‘_ lan theo nhip dém (Co
dudng hop 1, mi truong bao ﬂuz’it va dong V|én'tré) ‘ A
khong khi trong lanh va an * Hoi t}nh: Cho tré di nhe nhang quanh san
méc phil hop véi thoi tiét 1 =2 vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
KPKH: Thoi |- Nhan biét “ thoi trang cia |- Tranh anh minh hoa mot s6 |KPKH: Thai Trang caa bé

Trang cua bé

bé” qua dac diém dac trung

va cong dung cua ting loai .

ctia mot s trang phuc cua tré |...

Kiéu quan 4o thoi trang tré em

a. Hoat dgng 1: Gay hing thu

- Mé& nhac bai “ Pi choi ” ... Dan tré di siéu
thi ...

- Trod chuyén cuing tré tai cira hang quan 4o :




- Phan biét trang phuc nam ni
qua kiéu dang, mau sic, phan
biét chat liéu vai.

- Rén k§ nang v& theo nét
cham va t6 mau khéo Iéo, phdi
hop mau sic hai hoa.

- Phét trién kha nang chu y va
ghi nhé, khiéu quan sat tham
my va sang tao theo tudng
tuwong .

- Gido duc tré giit gin va xép
cat quan 4o d6 dung sach sg,
gon gang.

+ C4c ban dang dung lai truéc chd nao day?
+ Al Day 1a gian hang ban quan 4o va do
ding tré em. C4c ban nhin thiy gian hang
trung bay nhu thé nao?

+ C&c ban ntr oi! ... Cac ban sé chon nhirng
i cho minh né? (4o dam, vay ... )

+ Con cac ban nam, cac ban sé€ mua nhirng
loai ndo hogp cho minh nhat? ( quan sooc, 40
thun, 40 so mi , quan ty ... )

+ Khi troi lanh, minh can nhitng gi? (4o
khoéc, vé, mil len, ging tay, quan dai, 4o dai
tay ..)

+ Néu thoi tiét qua ndng, cac ban s& mac
nhirng loai quan a0 nao cho mat me? (a0
ngan quan ngan, quan 4o vai mong ...)

+ Db cac ban loai ddng phuc cac ban dang
mic dugc may bang loai vai gi? (vai thun ...
)
+ Vi sao goi 1a bo dong phuc ? - C6 cho mdi
tré chon mua mat loai trang phuc tuy y

b. Hoat dong 2 : TT: Kh&m pha.

- Cho tré ngdi theo ddi hinh thich hop dé co
dé quan sat...

- CO hoi vai treé:

+ Ban mua loai quan 4o gi?

+ Ban hdy tu giéi thiéu vé trang phuc ma ban
da chon mua! ( goi y cho tré mo ta dic diém
dic trung cua loai trang phuc: kiéu dang, chat
liéu vai, cong dung ... )

- Cho treé két nhom hhirng trang phuc cung
loai, ty dém sé luong va Iy chir s6 tuong
ung ...




- Yéu cau tré tu xép quan 4o va d6 dung ( mil,
khan ... ) va cat vao cip ( gio xach ) cua
minh cho gon gang, ngan nap . -

- Sau d06 tu treo cap ( gio xach ) cta minh Ién
gia theo thtr ty : cit trudc treo bén trong ...

* Ciing cd:

- V& theo nét cham va t6 mau cac d6 dung
cua bé ...

- Hudng dan tré quan sét va goi tén cac do
dung , dung bt mau dam td theo nét cham va
td mau theo y thich, ch y cach sir dung mau
sac va phoi hop cho hai hoa, dep mat ...

c. Hoat dong 3 : Két thac: Nhan xét tré
choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét cac goc choi trong |- Do choi & cac goc: a. Gioi thiéu bai:
choi, goc I6p, biét mot so6 thao td&c [+ GOc nghé thuat: mii muaa,- C6 cung tré hat bai “Truong ching chau

choi, vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét 13y va cit do choi
dung noi quy dinh.

- Tré cat d6 choi ding noi
quy dinh, giir gin 46 dung d6
choi, choi vui vé doan két.

xac x0, dan, tréng, thanh
20...

H+ Goc phan vai: DO choi nau
an, do choi bac sV, dd choi
ban hang, bup bé.

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khdi hinh, hang rao, do choi
lip ghép, gach nhya.

+ GOc hoc tap: Tranh anh vé
truong 16p va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban, hanh vi
rng Xt vaoi ban.

la truomg MN”. C6 hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tudi?

+ Lop minh c6 tén la gi? Trong lop co
nhiing ai?

+ O cac gdc ching minh ¢6 nhimg d6 choi
nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo cac con vai chu dé nhanh Lop 3 tudi
than yéu cua bé ching minh s€ cé nhirng
tro choi gi?

- C0 gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6
tro choi co & cac goc.




+ GOc thién nhién: Cay xanh,
chau nudc, gao tudi, dung cu
cham séc cay, khan.

* Goc xay dung: Bé xay trudng mam non:
+ Al thich xay truong mam non va 1op
hoc thi vé goc choi nao?

+ Ching minh can nhiing gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can chd y
nhiing gi?

* GOc phan vai

- Ban nao mudn tham gia vao tro choi lam
cO gi4o, bé em hay ngudi dau bép gioi o
truong mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao s& 1a co gi4o ( hodc bac nau
bép tai trudNg Mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mda hat hay hat gioi vé
truong mam non thi s& vé goéc choi nao?
Con s¢ mua héat bai gi? Bai hat d6 co y
nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé
trudng mam non than yéu?

+ Ai muén choi véi nhiing con sé thi vé
gbc choi nao?

* GOc thién nhién:




- Ban nao yéu thién nhién va mudn cham
s6c cay xanh thi ching minh hdy vé gdc
thién nhién,

- CO cho tré ty nhan goc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi rdi vé goc
choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé ndo? Sau khi
choi xong can co y thic gi?

b. Lay ky hiéu vé goc choi

- C06 bao quat va choi cung tré, giup do tré
thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Céac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
trrdNg Mam non ¢ may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, ¢ nhiéu ciy xanh dé
cac chau vui choi, va phai c6 cong truong.
+ Khi xay dung céc bac phai can than nhé.
* GOc phan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay?
Céc ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mudn
phat biéu y kién ching minh phai lam gi?
* GOC hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
bao, 16 t6....vé trudng Mn.

* GOc nghé thuat: Tré mda hat nhiing bai
hat vé truong mam non.




* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gid roi”

- Tré cat d6 dung dd choi ding noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMD: - Phét trién kha nang quan sat |- Dia diém: Khu vui choi cat, |Choi ngoai troi
Choi véi cat,  |hién tuong soi cat va mot s jnudc sach sé va day du cac  |a. HP1: HPCCP: Choi véi cét, Séi .
SOI . cay, canh, 14 trén san cét trong [nguyén vat liéu thién nhién( |- C6 tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
-TCVD: Bit  |khu vui choi cat, soi, canh kho, qua khd, 1a [cho tré tim ban di t&i khu vui choi cat va
buém - Nhan biét sy thay doi cia  [khd...) dugc sap xép gon gang [nudc.
- Choi tydo  [soi, cat va c4c hién tuong rung|tham mi. - Tro chuyén ciing tré vé noi quy khu vui
(MT68) 14, ... - M6t vai san pham bang choi.

- Tré choi tro choi dung luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y thich
VUi Ve, an toan

- Tré c6 y thuc lay cat do choi
dung noi quy dinh, git gin vé
sinh c4 nhan va moi1 trudng

nguyén vat liéu thién nhién:
nhiing vién séi dugc td mau
cac hinh, cac ngbi nha , con
vat, cay cdi duoc Xxép tir
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré
t6 soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat liéu thién nhién nhu qua
kho, canh kho, 1a kho,
SOi.........

- Mau nudc, but vé, gio, khay,
khuan,.... 40 yém

- Bén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi c6
trong khu vui choi cét, nudc?

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 khé ma tré
thich

trong khu vui choi va n6i cho cac ban cung
nghe vé nguyén vt liéu do:

(chiatré lam 2 nhém do 2 giao vién phuy
trach)

* Vidu: Catvasoi:

Cac con vira ldy duoc gi?

+ N6 c6 dic diém gi?( ¢d goi ma cho tat ca
tré trong nhdm quan sét, so, go .... va noi Ién
cam nhan ctia minh )

+ Céc con biét vi sao ¢6 soi ¢ ddy khong?




- 02 can trong dung cat dé tré
choi van dong

- Db choi: vong, bong, giy...

- San sach, trang phuc cua c6
va tré gon gang, bong, cau
truot, xich du, bap bénh.

( A! Cac cb di chuan bi séi cho céc con choi,

va di cho mat chan....nhung cac con nhé phai

biét gitr gin ban than khi choi tranh dé cat soi

roi vao mit va dac biét 1a cac con khong duoc
ding soi ca ném nhau sé rat dau va nguy

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay duoc gi?

+ L& ctia c4c con ¢ mau sac nhu thé nao?
Tai sa0 c6 mau sic nhu thé

( L& dung do gia la méi rung cé mau vang Ga
Ia rung lau kho rdi c6 mau nau.....)

+ Cac con biét vi sao c6 la rung khéng?( vi
bay gio 1a mua dong, cay cdi thay 14
mai......gido duc mua cho tré)

+ Pé khu vui choi lic nao ciling sach c&c con
cung nhat 1& bo vao thung rac nhé

+ C6 khai quat va gido duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V6i nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon
nguyén li¢u thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi y tré c6 thé cing choi voi
ban theo nhom, ¢ bao quat goi mé noi dung
choi cho tré, khuyén khich tré sang tao choi
cung ban)

+ Cd khen ngoi, dong vién tré vé cac san
pham tao ra

b. HD2: Tro Choi vin dong: Bit buom,
chi chi chanh chanh

- Céch choi tro choi Bat buém: Cho tré dung

xung quanh cd. Cd cam que dinh con budém




va noi “ Cac chau xem nay , c6 con buém
dang bay c6 gio 1én ha xudng, bay gio cac
ché&u hay nhay 1én cao dé bit dugc budém ”
Co6 gio 1én ha xudng ¢ nhiéu phia khac nhau
cho tré vira nhay lén cao, vira nhay duoc xa .
Ai cham tay vao con buém coi nhu di bét
duoc buom..

- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao
con buém , coi nhu 13 bit dugc budm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am céi
thi x0e ban tay ra . C4c tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira
g0 ngbn tay vira doc theo loi nhip 161 hat «
Chi chi chanh chanh.............. Uauap
Pén tir ap tré 1am cai nam tay vao dé bat
cac ngon tay cua cac ban. Cac ban rat nhanh
ngon tay ra khoi ban tay cua tré lam cai . Ai
bi c&i bat ngon tay thi xéo ban tay ra cho cac
ban choi tiép

- Luat choi: Khi nao ¢d va cac ban doc dén tur
ap thi nguoi 1am cai nam tay vao bat ngon tay
cua ban

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 1an mdi tro choi
- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai trdi (CO
cha y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi ¢ hiéu Iénh caa co th
phai tap trung theo to)

- Hét gior chot, c6 tap trung tré lai, kiém tra si
sb, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao lop

c. HP 3: Choi tu do: Co6 bao quat tré choi




Hoat dong an, ngi, v¢€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 hanh vi tét |- Bia diém sach s& 1.BUA TRUA VUI VE
an ,ngu, Ve trong dn uong: Mai ¢6, moi |- D6 dung cho tré an: Ban, |- Cho tré doc tho: Gid dn
sinh ban,an tir ton nhai k¥, ghe, bat, thia, dia...

an hét xuét, khong 1am roi
vai com. Biét rira tay sach
s€ trudce khi an va sau khi di
v¢é sinh

- D6 dung lau nha: Thing
nudc, cay lau, nude thom
- Phan, chicu, goi

- C0 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cac mon an trong bita dn

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngoi, cach sir dung bat,
thia. Pong vién tré an hét xuat, khong noi
chuyén n6 dua

- Nhac tré lau miéng, ria tay sach sé sau
khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay goi vé chd nam ( Co dap
chan cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhic tré nam ngu dung tu thé
- CO bat héat ru cho tré nga ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc, chan
tay, qUan a0 cho tre gon gang sach se.

- Nhic nho tré cat don d6 dung ding noi
quy dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- T/C: Chi - Tré nhd tén bai tho, tén tic |- Tranh tho va db choi ¢ trong|Choi, hoat ddng theo y thich
chi chanh gia, hiéu noi dung bai tho.  |cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Rén k¥ niang nghe va doc dién - C0 gidi thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi
-Lamquen  |cam. 3-4lan.
bui tho: Bé - Hang tha hoc, tich cuc tham b. LQ bai tho: Bé oi
oi gia vao cac hoat dong. - CO trd chuyén véi tré. Co dan dit vao bai tho
- Choi ty - C6 doc cho tré nghe 1an 1, giéi thiéu tén bai,
chon tén tac gia
(MT48) - C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh
hoa
Giang noi dung bai tho:
+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thac cd hoi lai tén bai tho va cho tré doc
lai 1 1an.
- Qua bai tho ¢ gido day cac con diéu g&?
- C0O GD tré biét gitr gon vé sinh than thé.
Biét doan két thuong yéu ban, khong tranh
danh cdi co nhau.
¢. Choi twr chon: Tré choi véi d6 choi &
trong cac goc
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong |- Tré biét nhan xét guong - Phong nhém 16p sach s&,  |.On dinh t6 chirc, gay hirng tha C6 va tré
cudi ngay ngudi tét, viéc tét trong ngay, [thoang mat hat bai hat “Hoa bé ngoan”

- Tré c0 k¥ nang quan sat, ghi
nhé cé cac hinh anh cia minh
cua ban . Tré ndi mach lac,
dién dat duoc y caa minh

- Tré ¢ thoi quen quan

tdm giap do ban va moi
ngudi xung quanh, biét tham

- Nhac mét s6 bai hat trog cha
deé

Hoi tré vé bai hét

Cac con thay hoa ndo me y&u nhat?

Pung roi hoa bé ngoan 1a béng hoa ma éng
ba, b6 me va cb gido déu yéu day.

Phai 1am ntn dé tro thanh bong hoa bé ngoan?
Vay bay gio cac con hdy cing vé chd dé ké
vé nhirng viéc 1am tét caa minh cho ¢6 va cac




gia gitr gin moi truong 16p
sach s¢, biéet y thirc bao vé moi
truong.

ban cung nghe nhé!
. N$i dung chinh. Néu gwong cudi ngay
* Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
Cac con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
xem minh di lam dwoc nhitng viéc tot gi?
(C6 moi 4 —51treé)
Du kién tré tra loi:
+ Xép dép gon gang Ién gia
+ Cat don d6 choi gon gang.
+ Lay choi va hét rac giup co.
+ Gilp ¢6 trai chiéu
+ Ban nga nang ban day
Co khen tre.
Co biét cac con di lam duoc rat nhiéu viéc tt
ntra nhung cac con chua nhé ra. Nén co6 da
nho dén 6ng kinh bé ngoan ghi lai nhitng viéc
t6t cac con di lam day! Bay gid ¢d chau minh
cung xem lai nhé!
* Moi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé
ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.

Moi céac con cung hudng [én man hinh
nao.
+ Phoi khan giup c6
+ Gilp ¢6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké giwong chuan bi ngi.
+ Bé tudi cay, nhat la vang..
+ Lau la cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét lam nhiing
cbng viéc giup me & nha.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
vé sinh tra - Treé duoc ruatay, recamat |- Phong 16p sach sg, thoang|Vé sinh — Tra tré,
tre sach s& bang nud6c sach trudc |mat, san tap sach sg. Tro chuyén:

khi ra vé .

- Tré duoc ren cac thao tac
raa mat va tay, rén théi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhitng wu
khuyét diém caa cac thanh
vién trong to.

- Tré ra vé c6 day du do6
dung ca nhan.

- Gi4o duc tré biét giitu gin
v¢ sinh ca nhan sach sé khéng
nghich dat cat

- Pb dung cé& nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach cd voi, X0
htrng nudc chay, chau dung
khin sach, khin ban va xa
phong thom, khan kho trai
nén, khin kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc
ngoai hanh lang.

- Bang bé ngoan.

- CO va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh
c4 nhan sau khi choi, khi tay ban va trugc khi
an com...

Tré vé sinh ca nhan.

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat
két hop 10i gia thich
- Moi lan luot goi ting tré 1én ria tay, rira
mat cho dén hét.
=> Khi tré rira xong cd cho tré vao 16p ngoi
chuan bj cho tré néu guong cudi ngay
- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhiing
bai hat trong chu dé
- Co vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh trudc khi ra vé
- Hét gio tré lay d6 dung c& nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd dan cac con ra chét xép
hang ngay ngin va dan cach. Ban nao vé co
s& dit ban d6 ra chdt va tra phu huynh
- C6 trao ddi vai phu huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( D4i voi nhiing tré dac biét
trong ngay)

- Thu don d6 ding cua 16p.




~ Trang thai Luuy
Ma \ . o . <A
hoc Ho va | Tinh trang cam xuc, Kién thite k¢ nin dieu
19¢ 1 tén | strc khée | thai @9 hanh y nang chinh ké
sinh :
U hoach
Tré o6 siic - Chau Minh Anh, Tién, Thu biét k& tén mot
A - Tré vui vé  |s0 trang phuc cua bé - Chau Khang, Khanh,
khoe tot tham | . , . AL LR TR LN TsAL g3 , ,
) o 0 Chung i cac hoat | V2 himg thi | Quynh Anh biét thé ké va hién tinh cam cua
D,anh gia/Nhan ca lop (gién - tham gia vao |minh v&i nhitng nguoi than trong gai dinh -
xet ne ég € | cac hoat dong | Chau Ngoc Anh, Tu Linh biét ké tén mot so
gay cach bao v¢ gilr gin ve sinh co thé
Chinh stra
Thir Tw, ngay 30/10/2024
Pon tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh

Pon tré, Tro
chuyén

- Tré chao cd, chao ban, biét tro

chuyén cling cé.

- Co y thirc tu cham soc, an ubng day
du c&c chat dinh dudng, bao vé moi

- Phong nhom 16p sach s€
thoang mat

. Don tré

huynh Ky vao sé giao nhan tré

- Nhac tré chao hoi I& phép, trao doi Vi phu
huynh vé tinh hinh sic khoe cua tré. Cho phu




truong séng trong lanh dé co thé 16n
Ién khoe manh .

- Tré biét duoc nhitng nhu
cau can thiét gitp cho tré co
duoc co thé khoe manh va
|6n 1én nhu duoc bd me sinh
ra, nudi nang, cham séc, dinh
dudng hop 1y, moi truong
khong khi trong lanh va an
mac phu hop vai thoi tiét

- Nhéc tré tu cit dd dung ca nhan. Cho tré
choi & cac goc. Co6 bao quat tré

. Tro chuyén

+ Trd chuyén vé CT " Tdi yéu Viét Nam",
mét s luat 1& khi tham gia giao théng an
toan.

- Bé dugc bd me sinh ra va lon 1én.

- Su yéu thuong va cham soc ctia ngudi than
trong gia dinh, cac co, doi Vi bé

- Dinh dudng du luong, du chat, vé sinh
trong an ubng va tap thé duc hang ngay cua
bé

- Méi truong xanh, sach ,dep va khong khi
trong lanh tot cho bé

- Nhitng noi va nhitng d6 ding khong an
toan cho bé

- Do dung c4 nhan,d6 choi va nhimg diéu bé
can nhé.

- Céch giir gin vé sinh than thé sach s& hang
ngay .

- Nhan biét mét sé biéu hién khi bi 6m, dau,
chay mau.... phai noi véi nguoi lon.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé duc - Tré biét dugc nhitng nhu |- Quan &o cd vatré gon gang  |. Thé duc sang
sang: Tap cau can thiét gidp cho tré c6 |- San tap sach s&, an toan, xic |- Cho tré nghe huéng (ng hat Québc ca vao
theo 10 ba duoc co thé khée manhva  [xd sang thtr 2
hat:" Day di  [I6n 1én nhu duoc b me sinh |- Nhac mot sb bai hat vé CB |- Co kiém tra stc khoe tré
thoi" ra, nubi nang, cham soc, dinh * Khéi dong:




dudng hop 1y, moi truong
khong khi trong lanh va an
mac phu hop vai thoi tiét
-Coy thuc t cham séc, dn ubng day
du cac chét dinh dudng, pe‘io vé [néi
truong song trong lanh dé co thé 16n
Ién khoe manh .

- Tré biét duoc nhitng nhu
cau can thiét gitp cho tré co
duoc co thé khoe manh va
lé6n 1én nhu duoc bd me sinh
ra, nudi nang, cham séc, dinh
dudng hop 1y, moi truong
khong khi trong lanh va an
mac phu hop vai thoi tiét

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu
di (Di bang got chan, miii ban chan, di
thuong, di nhanh theo nhac bai "Day di thoi".
* Trong dong

+ Ho hap: Thoi bong bay

+ Tay: Hai tay ra trudc gap trudc nguc.

+ Lwon: Ding hai chan rong bang vai, tay
chdng vao hong nghiéng nguoi sang 2 bén.
+ Chan: Ngoi xudng ding Ién.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

- C6 cho tré tap 2-3 lan theo nhip ¢ém (Co
bao quat va dong vién tré)

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san
1 -2 vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Tao hinh - Biét v& cac nét cong tao - Tranh méu, vo tao hinh, sap[Vé banh sinh nhat
V& banh sinh  [thanh banh sinh nhat. mau,ban ghé cho tre ... * Quan sat mau va nhan xét
nhat. - Phat trién tri twong tuong, - Cho tré dam thoai néu nhan xét vé mau.

cac co ngun tay.Tra loi cau
hoi luu loat, ro rang. Rén ki
ning v& va td mau.

- Hung thu hoc, tich cuc tham
gia vao cac hoat dong, biét
giwux gin san pham caa minh
va cua ban

Béanh sinh nhat c6 dic diém gi?

+ Béanh ¢6 hinh dang gi?

+ Dugc t6 mau nhu thé ndo

* Co lam miu

- CO lam lan 1 két hop giai va phan tich: Co
cam bt bang tay phai cd vé banh bang
nhitng nét cong tron dinh lién nhau tao thanh
3 vong tron cac con nhin xem c6 giéng chiéc
banh sinh nhat khéng nao? Veé xong cd to
mau va trang tri cho chiéc banh theo s¢ thich




cua minh sao cho chiéc béanh that dép va sinh
dong

* Tré thuc hién

- C6 nhéc nha tré cach cam bat, tu thé ngoi.
- Co quan sat hudng dan tré vé va td mau

* Trwwng bay san pham nhan xét .

- C6 cho tré mang san pham Ién

- C0O cho tré nhan xét bai cua ban va minh, co
nhan xét tré.

c. HP3: Két thiic: Co cho tré cat don d6 duing

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong Tré biét cac goc choi trong |- P6 choi & cac goc: a. Giei thiéu bai:
choi, goc I6p, biét mot so thao td&c [+ GOc nghé thuat: mi mua,l- Co cung tré hat bai “Trudng ching chau

choi, vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét lay va cat dd choi
dung noi quy dinh.

- Tré cat dd choi dung noi
quy dinh, giit gin do ding
d6 choi, choi vui vé doan
két.

Xic x0, dan, tréng, thanh go...
+ Goc phan vai: Db choi nau
an, do choi bac sy, dd choi
ban hang, bup bé.

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khdi hinh, hang rao, dd choi
lip ghép, gach nhua.

+ Goc hoc tap: Tranh anh vé
trrong 16p va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban, hanh vi
rng X vai ban.

+ Goc thién nhién: Cay xanh,
chau nudc, géo tudi, dung cu
chdm soc cay, khan.

1a truong MN”. C6 hoi:

+ Cac con dang hoc tai 1op may tudi?

+ Lop minh co tén la gi? Trong I6p cé
nhiing ai?

+ O c4c goc chdng minh ¢é nhimg d6 choi
nao?

- Gido duc tré biét yau quy 1ép hoc.

- Theo cac con v&i chi d& nhanh Lép 3 tudi
than yéu cua bé ching minh sé c6 nhiing
tro choi gi?

- C0 gigi thiéu tén cac goc choi va mot sd
tro choi co & cac goc.

* Goc xay dung: Bé xdy trudng mam non:
+ Ai thich x4y trudng mam non va lop
hoc thi vé goc choi ndo?




+ Chling minh can nhiing gi dé xay
trudng Mam non?

+ Khi xay dung ching minh can cha y
nhitng gi?

* GOC phan vai

- Ban ndo mudn tham gia vao tro choi lam
cd gi4o, bé em hay ngudi dau bép gioi o
truong Mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé la cd gido ( hoac béac nau
bép tai truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban ndo muén mua hat hay hat gioi vé
truong mam non thi s& vé goc choi nao?
Con sé mda hat bai gi? Bai hat d6 co6 y
nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé
truong mam non than yéu?

+ Ai muédn choi véi nhitng con sé thi vé
gbc choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén chiam
s6c cay xanh thi ching minh hdy vé goc
thién nhién.

- CO cho tré tu nhan goéc choi va tu thoa
thuan vai choi.




- Co cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc
choi.

- Trudc khi choi cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé nao? Sau khi
choi xong can c6 y thic gi?

b. LAy ky hiéu vé goc choi

- Co bao quat va choi cung tré, gitp do tre
thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay
truong Mam non c6 may tang?

+ C4c béc xay bang nhirng nguyén liéu
gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, c6 nhiéu cay xanh dé
cac chau vui choi, va phai c6 cong
truong.

+ Khi xay dung céc bac phai can than
nhe.

* GOC phan vai

+ Co giao dang day cac ban hoc gi vay?
Cac ban hoc sinh phai ngoi thé nao?
Muén phat biéu y kién ching minh phai
lam gi?

* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
béo, 10 t6....vé trudng Mn.

* Goc nghé thuat: Tré mua hat nhirng bai
hat vé trudng mam non.




* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- CO cho tré hat bai “ Ban oi hét gid rdi”

- Tré cat d6 dung dd choi ding noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMD: - Phét trién kha nang quan sat |- Dia diém: Khu vui choi cat, |Choi ngoai troi :
Choi véi cat,  |hién tuong soi cat va mot s [nudc sach s& va day du cac a. HP1: HPCCP: Choi voi cat, séi .
SOI . cay, canh, 14 trén san cat nguyén vat liéu thién nhién( |- Co tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
-TCVD: Bit  |trong khu vui choi cat, soi, canh khd, qua khd, 1a& |cho tré tim ban di t&i khu vui choi cat va
buém - Nhan biét sy thay doi cia  [kho...) duoc sap xép gon gang  |[nudc.
- Choi tydo  [soi, cat va cac hién twong  [tham mi. - Tro chuyén ciing tré vé noi quy khu vui
(MT68) rung l4, .... - M6t vai san pham bang choi.

- Tré choi tro choi dung luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y
thich vui vé, an toan

- Tré ¢ y thuc lay cat do
choi ding noi quy dinh, gitr
gin vé sinh ca nhan va moi
truong

nguyén vat liéu thién nhién:
nhitng vién séi duoc td mau cac
hinh, cac ngdi nha , con vit,
cay cbi dugc xép tir nguy@n vat
liéu thién nhién, khay va cac
bang mau dé tré t6 soi ban co
dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat liéu thién nhién nhu qua
kho, canh kho, 1a kho,
SOi.........

- Mau nudc, but vé, gio, khay,
khuan,.... 40 yém

- Pén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi c6
trong khu vui choi cat, nu¢c?

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 kho ma tré
thich

trong khu vui choi va noi cho cac ban cung
nghe vé nguyén vt li¢u do:

( chia tré lam 2 nhdm do 2 giéo vién phu
trach)

* Viduy: Catvasoi:

Céc con vira lay duoc gi?

H+ N6 c6 dic diém gi?( ¢d goi mo cho tat ca
tré trong nhdm quan sét, so, go .... va noi Ién
cam nhan cta minh )

+ C4c con biét vi sao ¢6 soi ¢ day khong?




- 02 can trong dung cat dé tré
choi van dong

- Db choi: vong, bong, giy...

- San sach, trang phuc cua c6 va
tré gon gang, bong, cau truot,
xich du, bap bénh.

( A! Cac cb da chuan bi soi cho cac con choi,
va di cho mat chan....nhung cac con nhd phai
biét gitr gin ban than khi choi tranh dé cat soi
roi vao mat va dac biét 1a cac con khong
duoc dung s6i c& ném nhau s& rat dau va
nguy hiém......

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay dugc gi?

+ L& ctia cac con c6 mau sac nhu thé nao?
Tai sao ¢ mau sac nhu thé

( L& dung do gia la méi rung c6 mau vang Ga
la rung 1au kho rdi c6 mau nau.....)

+ C4c con biét vi sao c6 14 rung khéng?( vi
bay gio 1a mua dong, cdy cbi thay 14
moi......gi&o duc mua cho tré)

H+ Pé khu vui choi lic nao ciing sach cac con
cung nhat 1& bo vao thung rac nhe

+ C6 khai quat va gido duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V6i nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon
nguyén li¢u thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi Y tré co thé cung choi voi
ban theo nhom, ¢ bao quat goi ma noi dung
choi cho tré, khuyén khich tré sang tao choi
cung ban)

+ C6 khen ngoi, ddng Vvién tré vé cac san
pham tao ra

b. HD2: Tro Choi van dong: Bit buwom,
chi chi chanh chanh

- Céch choi tro choi Bat buém: Cho tré

dung xung quanh cd. Co cam que dinh con




budm va noi “ Cac chau xem nay , c6 con
budm dang bay c6 gio 1én ha xudng, bay gid
cac chau hay nhay 1én cao dé bit dugc buém
" C6 gio 1én ha xubng & nhiéu phia khéac
nhau cho tré vira nhay 1én cao, vira nhay
duoc xa . Ai cham tay vao con buém coi nhu
dd bit dugc busm..

- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao
con buém , coi nhu 1a bat duge budm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am céi
thi x0e ban tay ra . Cac tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira
g0 ngén tay vira doc theo loi nhip 161 hat «
Chi chi chanh chanh.............. Uauap
Pén tir ap tré 1am cai nam tay vao dé bat
cac ngon tay cua cac ban. Cac ban rdat nhanh
ngon tay ra khoi ban tay cua tré lam cai . Ai
bi cai bat ngon tay thi x@o ban tay ra cho cac
ban choi tiép

- Luat choi: Khi nao ¢d va cac ban doc dén
tir 4p thi nguoi 1am céai nam tay vao bat ngon
tay cua ban

- C6 t6 chire cho tré choi 2-3 1an mdi trd choi
- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai troi (Co
chd y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi c6 hiéu Iénh cua cd tha
phai tap trung theo to)

- Hét gio choi, co tap trung tré lai, kiém tra si
s6, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat
dong va cho tre vao lop

c. HD 3: Choi tw do: C6 bao quat tré choi




Hoat dong an, ngi, v¢€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot sé hanh vi |- Dia diém sach sé& 1.BUA TRUA VUI VE
an ,ngu, Ve tot trong dn uong: Mai ¢6, |- Bo dung cho tré an: Ban, |- Cho tré doc tho: Gio an
sinh moi ban,an tir tbn nhai k§, |ghé, bat, thia, dia. ..

dn hét xuat, khong lam roi
vai com. Biét rira tay sach
s€ trudc khi an va sau khi
di vé sinh

- D6 dung lau nha: Thing
nudc, cay lau, nude thom
- Phan, chicu, goi

- C0 gidi thiéu bita an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cac mon an trong bita an

- CO thuc hién chia thuc an

- Hoi tré tu thé ngoi, cach sir dung bat,
thia. Dong vién tré an hét xuat, khong noi
chuyén n6 dua

- Nhic tré lau miéng, ria tay sach sé& sau
khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén
khich tré hop tac cung c6, cung ban sau
khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré
di vé sinh

- Cho tré lay goi vé chd nam ( Co dap
chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu thé
- C0 bat héat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan
tay, qUAn &0 cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nhé tré cat don do dung ding noi
quy dinh truge khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- T/C: Chi

- Tré nhé tén bai tho, tén tac

- Tranh tho va dd choi & trong

Choi, hoat dong theo y thich

chi chanh gia, hiéu noi dung bai tho.  |cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Rén ky nang nghe va doc - CO giai thiéu tro choi, cach choi. Cho tré
-Lam quen  |dién cam. choi 3 - 4 lan.
bui tho: Bé - Hung thd hoc, tich cuc tham b. LQ bai tho: Bé oi
oi gia vao cac hoat dong. - Co trd chuyén véi tré. CO dan dét vao bai tho
- Choi ty - C6 doc cho tré nghe 1an 1, gigi thiéu tén bai,
chon tén tac gia
(MT48) - Co doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh
hoa
Giang ndi dung bai tho:
+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thac c6 héi lai tén bai tho va cho tré doc
lai 1 1an.
- Qua bai tho ¢6 gido day cac con diéu g5?
- CO GD tré biét giir gon vé sinh than thé.
Biét doan két thuong yéu ban, khong tranh
danh cdi co nhau.
¢. Choi twr chon: Tré choi vai d6 choi &
trong cac goc
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong |- Tré biét nhan xét gwong |- Phong nhdm 16p sach sg, .On dinh t6 chiic, gay hieng thi Co va tré
cudi ngay ngudi tot, viéc tét trong ngay, {thoang mat hat bai hat “Hoa bé ngoan”

- Tré c0 k¥ nang quan sat, ghi
nhé ¢6 cac hinh anh cua minh
cua ban . Tré ndi mach lac,
dién dat duoc ¥ ciia minh

- Tré c6 thoi quen quan

tdm gitp d& ban va moi
ngudi xung quanh, biét tham

- Nhac mét s6 bai hat trog cha
dé

Hai tré vé bai hat

Cac con thay hoa ndo me y&u nhat?

Pung roi hoa bé ngoan 1a bong hoa ma éng
ba, bd me va co gido déu yéu day.

Phai 1am ntn dé tro thanh béng hoa bé
ngoan?

Vay bay gid cac con hdy cing vé chd dé ké




gia gitr gin moi truong 16p
sach s€, biét y thuc bao vé
moi truong.

vé nhitng viéc 1am tét caa minh cho ¢ va
cac ban cung nghe nhé!
. N§i dung chinh. Néu gwong cudi ngay
* Tré ké vé nhieng viéc tot ma minh da lam:
Cac con o1 bay gio cac con hay cung nghi
xem minh d3 lam dugc nhitng viéc tot gi?
(C6 moi 4 —51tré)
Du kién tré tra loi:
+ Xép dép gon gang 1én gia
+ Cat don do choi gon gang.
+ L4y chdi va hét rac giup co.
+ Gilp ¢ trai chiéu
+ Ban ngd nang ban day
CO0 khen tré.
Co biét cac con di lam duoc rat nhiéu viéc
t6t nira nhung cac con chwa nhé ra. Nén cd
da nho dén 6ng kinh bé ngoan ghi lai nhiing
viéc tdt cac con da lam day! Bay gio ¢6 chau
minh cung xem lai nhé!
* MOoi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé
ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tré.

Moi cac con cung hudng Ién man hinh
nao.
+ Phoi khan giup co
+ Giulp c6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké givong chuan bi ngu.
+ B¢ tudi cay, nhat la vang..
+ Lau la cay
Lién hé hai tré nhitng ban nao biét 1am

nhitng cong viéc gilp me & nha.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
vé sinh tra - Tré duoc ruatay, recamat |- Phong 16p sach sg, thoang|Vé sinh —Tra tré.
tré sach s& bang nudc sach truéc |mat, san tap sach sg&. Tro chuyén:

khi ra vé .

- Tré dugc réen cac thao tac
raa mat va tay, rén thdi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhirng wu
khuyét diém cua cac thanh
vién trong to.

- Tré ra vé co day du do
dung ca nhan.

- Gido duc tré biét giitu gin
vé sinh ca nhan sach s&
khong nghich dat cat

- Db dung cé& nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach c6 voi, X0
htrng nudc chay, chau dung
khin sach, khin ban va xa
phong thom, khin khé trai nén,
khin kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc ngoai
hanh lang.

- Bang bé ngoan.

- C6 va tré cung trd chuyén vé cach vé sinh
c4 nhan sau khi choi, khi tay ban va truéc khi
an com...

Tré vé sinh ca nhan.
- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat
két hop loi gia thich
- Moi lan luot goi ting tré Ién rua tay, rira
mait cho dén hét.
=> Khi tré rira xong ¢d cho tré vao 16p ngoi
chuan bi cho tré néu guong cubi ngay
- Sau néu guong cudi Ngay cho tré hat nhiing
bai hat trong chi dé ‘
- CO vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sg.
- Nhic nho tré cat don do dung ding noi
quy dinh trudc khi ra vé
- Hét gio tré lay d6 ding ca nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd dan céac con ra chét xép
hang ngay ngan va dan cach. Ban nao vé co
s& dat ban d6 ra chdt va tra phu huynh
- C6 trao ddi vai phu huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( Bdi véi nhirng tré dic biét
trong ngay)
- Thu don d6 dung cua I6p.




~ Trang thai Luuy
Ma \ . N . <A
hoc Ho va |Tinh trang| cam xuc, Kién thire k¥ nin diéu
19 | tén | siwckhée | thai dd ¥ nang chinh ké
sinh AR
hanh vi hoach
- Tré him - Chau Linh, Kiét, Mai c6 k¥ nang v€ va to mau
Tré c6 stic . € |banh sinh nhat - Chau Pang, Phuc Hung, Nhat
Chung ~ .z .. |thuthamgia | .z % 1., EPYRR >
D4nh gia/Nhan 0 i 14 khoe tot di c4c hoat bict ké vé tac dung ctia doi ban tay - Chau
xét ) P hoc day du | .. : Quynh Anh, Minh Nhat biét ké v€ kha nang va
dong \ 1 o
sO thich cia minh
Chinh sira
Thir Nam, ngay 31/10/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Don tré, Tro [ Tré chao cd, chao ban, biét tro chuyén|- Phong nhém 16p sach s& . Don tré
R cling co. £ 4 CNhEA tra chan hai 12 wha Xe oo
chuyén €6y thirc tu cham soc, an ubng diy thoang mat Nhac trf \chao‘hol Ic? phel?, tre}o dql véi phu
i cac chat dinh dudng, bao vé mdi huynh v¢ tinh hinh sic khoe cuaa tré. Cho phu
truong song trong lanh dé co thé 16n huynh ky Vao so giao nhan tré
I1én khée manh .




- Tré biét duoc nhitng nhu
cau can thiét giap cho tré c6
duoc co thé khoe manh va Ion
1én nhu duoc bd me sinh ra,
nudi nang, cham séc, dinh
dudng hop 1y, moi truong
khong khi trong lanh va an
mac phu hop voi thoi tiét

- Nhic tré tu cat dd dung ca nhan. Cho tré
choi ¢ cac goc. Co6 bao quat tré

. Tro chuyén

+ Tro chuyén vé CT " Toi yéu Viét Nam",
mét s6 luat Ié khi tham gia giao thdng an
toan.

- Bé duoc bd me sinh ra va Ion 1én.

- Su yéu thuong va cham soéc ctia nguoi than
trong gia dinh, cac co, ddi vdi bé

- Dinh dudng du luong, du chat, vé sinh trong
an udng va tap thé duc hang ngay cua bé

- Méi treong xanh, sach ,dep va khong khi
trong lanh tét cho bé

- Nhirng noi va nhitng d6 ding khdng an toan
cho bé

- B6 dung ca nhan,dd choi va nhirng diéu bé
can nho.

- Céch gitr gin vé sinh than thé sach s& hang
ngay .

- Nhan biét mot s6 biéu hién khi bi ém, dau,
chay mau.... phai néi véi nguoi lon.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Céch tién hanh
Thé duc - Tré biét dugc nhitng nhu cau |- Quan 4o cb va tré gon gang | Thé duc sang
sang: Tap can thiét gitp cho tré c6 duoc |- San tap sach s&, an toan, xac |- Cho tré nghe huong ung hat Quéc ca vao
theo 161 ba co thé khée manh va lon 1én  [xd sang tha 2
hat:" Day di  |[nhu dwoc b me sinh ra, nudi |- Nhac mot sé bai hat vé CB |- Co kiém tra stic khoe tré
thoi™ nang, cham soc, dinh dudng * Khéi dong:

hop 1y, moéi truong khdng khi




trong lanh va an mac phu hop
vai thoi tiét

-Coy thl;I'C ty cham soc, an udng day
du cac chat dinh dudng, bao vé moi
truong song trong lanh dé co thé 16n
Ién khée manh .

- Tré biét dugc nhitng nhu
cau can thiét gitp cho tré co
duoc co thé khoe manh va Ion
1én nhu dugc bd me sinh ra,
nudi nang, cham séc, dinh
dudng hop 1y, moi truong
khong khi trong lanh va an
mac phu hop véi thoi tiét

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu
di (Di bang got chan, miii ban chan, di
thuong, di nhanh theo nhac bai "Day di thoi".
* Trong dong

+ H6 hap: Thoi béng bay

+ Tay: Hai tay ra tru6c gap trudc nguc.

+ Lwon: Dtng hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng ngudi sang 2 bén.
+ Chan: Ngoi xudng dung lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

- C6 cho tré tap 2-3 lan theo nhip dém (C6
bao quat va dong vién tré)

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san
1 -2 vong.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
LQVH - Tré biét tén truyén, tén nhan |- Tranh truyén... h¢ thong cau |LQVH: Truyén: Doi dép
Truyén vat trong truyén, hieu noi hoi a. HP1:Gay hirng thu
boi dép dung cau truyén. - CO cho tré hat bai “ Doi dép”

- Rén luyén kha nang chu y co6
chu dinh va biét ling nghe khi
nghe ¢ ké truyén.

- Hao hizng nghe ¢ ké chuyén

+ Céc con vira hat bai hat gi ?

+ Bai hat nhic toi do dung gi?

+ Do chinh 1a d6i dép, ching minh cung nghe
co ké cau chuyén “Doi dép™ nhé

b. HP2: Trong tam:

- C6 keé dién cam lan 1 khdng tranh

+ GIUI thiéu noi dung cau chuyén o, doéi dép ,,
ké vé ban dép trai va dép phai choi rat than véi
nhau, 2 ban chan nan vé cau cha hay di nguoc
dép lai con dé chan ban

+ Céc con vira nghe ¢ ké chuyén gi?




- CO ké chuyén 1an 2 két hop tranh,

- Bam thoai

+ Trong cau chuyén c6 nhirng nhan vat nao?
+ Dép trai ndi gi vaéi dép phai?

+ Ban nho d6 noéi gi vaoi doi dép?

+ Tai sao cau chu lai khién dui dép than tho?
+ Khi dugc nghe tdm su cta doi dép ching
minh phai lam gi?

- Gido duc tré thuong xuyén di dép va gilr gin
sach s€ doi chan

* K¢ lan 3: Cho tré xem trén may vi tinh

c. HP3. Két thic: Co nhan xét tuyén duong
tre

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong Tré biét cac goc choi trong |- Do choi & cac gac: a. Gioi thiéu bai:
choi, goc I6p, biét mot so6 thao td&c [+ GOc nghé thuat: mii muaa,l- C6 cung tré hat bai “Truong ching chau

choi, vai choi trong goc.

- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét lay va cat do choi
dung noi quy dinh.

- Tré cat do choi dung noi
quy dinh, gii gin d6 dung d6
choi, choi vui vé doan két.

xac x0, dan, tréng, thanh
20...

H+ Goc phan vai: PO choi nau
an, d6 choi bac sy, d6 choi
ban hang, bup bé.

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khdi hinh, hang rao, do choi
lip ghép, gach nhya.

+ G6c hoc tap: Tranh anh vé
trrong 16p va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban, hanh vi
rng Xt vaoi ban.

la truong MN”. C6 hoi:

+ Céac con dang hoc tai l6p may tudi?

+ Lop minh c6 tén la gi? Trong l6p co
nhiing ai?

+ O cac goc ching minh ¢6 nhimng d6 choi
nao?

- Gi4o duc tré biét yéu quy 16p hoc.

- Theo céc con vai chu dé nhanh Lop 3 tudi
than yéu cua bé chdng minh s€ c6 nhiing
tro choi gi?

- Cd gidi thiéu tén cac goc choi va mot sd
tro choi co & cac goc.

* Goc xay dung: Bé xay trudng mam non:




+ GOc thién nhién: Cay
xanh, chau nudc, gao tudi,
dung cu cham séc¢ cay, khan.

+ Ai thich x4y trudng mam non va lop

hoc thi vé goc choi nao?

+ Chling minh can nhimng gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can chd y
nhiing gi?

* GOc phan vai

- Ban nao mudn tham gia vao tro choi lam
cO gi4o, bé em hay ngudi dau bép gioi o
truong mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao sé la co gido ( hoic bac nau
bép tai trudng Mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh s& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mda hat hay hat gioi vé
truong mam non thi s& vé goéc choi nao?
Con sé muUa héat bai gi? Bai hat d6 co v
nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem séach, hay tim hiéu veé
trudng mam non than yéu?

+ Ai mubn choi vai nhitng con sé thi vé gc
choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén cham
s6c cay xanh thi ching minh hdy vé goc

thién nhién.




- CO cho tré tu nhan goc choi va tu thod
thuan vai choi.

- C6 cho tré Iy ki hiéu goc choi rdi vé goc
choi.

- Trude khi choi cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé ndo? Sau khi
choi xong can ¢ y thic gi?

b. Lay ky hiéu vé goc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup do tré
thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? C4c bac xay
trudNg Mam non ¢4 may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, €6 nhiéu ciy xanh dé
cac chau vui choi, va phai c6 céng truong.
+ Khi xay dung cé4c bac phai can than nhé.
* GOc phan vai

+ Co giao dang day cac ban hoc gi vay?
Céc ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mudn
phat biéu y kién ching minh phai lam gi?
* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
b4o, 16 t0....vé truong Mn.

* GOc nghé thuat: Tré mua hat nhirng bai
hat vé truong mam non.

* Goc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat




- C6 cho tré hat bai “ Ban oi hét gid roi”
- Tré cat d6 dung dd choi dung noi quy
dinh.

- Cb nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMDb: - Phét trién kha ning quan sat |- Dia diém: Khu vui choi cat, |Choi ngoai troi
Choi véi cat,  |hién tuong soi cat va mot s jnudc sach sé va day du cac  |a. HP1: HPCCP: Choi véi cat, Séi .
SOl . cay, canh, la trén san cat trong |nguyén vat li¢u thién nhién( |- C6 tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
-TCVD: Bit  |khu vui choi cat, soi, canh kho, qua khd, 14 [cho tré tim ban di t&i khu vui choi cat va
buém - Nhan biét sy thay doi cia  [khd...) duoc sap xép gon gang [nudc.
- Choitydo  [soi, cat va cac hién tuong rungitham mi. - Trd chuyén cling tré vé noi quy khu vui
(MT68) 14, ... - Mbt vai san pham bang choi.

- Tré choi tro choi ding luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y thich
VUi vé, an toan

- Tré c6 y thuc lay cat do choi
dung noi quy dinh, gitr gin vé
sinh ¢4 nhan va moi1 truong

nguyén vat liéu thién nhién:
nhiing vién séi dugc td mau
cac hinh, cac ngdi nha , con
vat, cay cdi duoc xép tir
nguyén vat liéu thién nhién,
khay va cac bang mau dé tré
t6 soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat li¢u thién nhién nhu qua
kho, canh kho, 1a kho,

- Mau nudc, bat vg, gio, khay,
khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dyung cat dé tré

choi van dong

- b6 choi: vong, bong, giy...

- Bén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi co
trong khu vui choi cat, nu6c?

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va n6i cho cac ban cung
nghe vé nguyén vat ligu do:

( chia tré 1am 2 nhom do 2 giéo vién phu
trach)

* Vidu: Catvasoi:

Céc con vira lay dugc gi?

+ N6 c6 dic diém gi?( ¢d goi ma cho tat ca
tré trong nhdm quan sét, so, go .... va noi Ién
cam nhan ctaa minh)

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?

( A! Céc cb da chuan bi séi cho céc con choi,
va di cho mat chan....nhung cac con nhé phai
biét gitr gin ban than khi choi tranh dé cét soi




- San sach, trang phuc cua gé
va tré gon gang, bong, cau
truot, xich du, bap bénh.

roi vao mat va dac biét 1a cac con khong duoc
ding soi ca ném nhau s& rat dau va nguy
hiém......

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay duoc gi?

+ L& cua cac con ¢ mau sic nhu thé nao?
Tai sa0 c6 mau sic nhu thé

( L& dung do gia la méi rung cé mau vang Ga
Ia rung lau kho rdi c6 mau nau.....)

+ Cac con biét vi sao c6 la rung khéng?( vi
bay gio 1a mua dong, cay cdi thay 14
mai......gido duc mua cho tré)

+ Pé khu vui choi lic nao ciling sach cac con
cung nhat la bo vao thung rac nhé

+ Cd khai quat va giéo duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V6i nhitng nguyén vat liéu thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon
nguyén li¢u thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi y tré c6 thé cing choi voi
ban theo nhom, cd bao quat ggi md ndi dung
choi cho tré, khuyén khich tré sang tao choi
cung ban)

+ C0 khen ngoi, dong vién tré vé cac san
pham tao ra

b. HD2: Tro Choi van dong: Bit buom,
chi chi chanh chanh

- Cach choi tro choi Bit buém: Cho tré ding
xung quanh ¢6. Cd cam que dinh con buém
va noi ““ Cac chdu xem nay , ¢c6 con buém
dang bay co gio 1én ha xuéng, bay gid cac
chéau hdy nhay 1én cao dé bit dugc budém ”




Co6 gio 1én ha xudng ¢ nhiéu phia khac nhau
cho tré vira nhay Ién cao, vira nhay duoc xa .
Ai cham tay vao con buém coi nhu di bét
duoc buom..

- Luét choi: Ban no chi can cham tay vao
con budm , coi nhu 13 bt dugc budm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhém . Mot tré 1am céi
thi x0e ban tay ra . C4c tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam cai. Tré lam cai vira
g0 ngén tay vira doc theo loi nhip 161 hat «
Chi chi chanh chanh.............. Uauap
Pén tir ap tré 1am cai nam tay vao dé bat
cac ngon tay cua cac ban. Cac ban rut nhanh
ngén tay ra khoi ban tay cia tré lam cai . Ai
bi c&i bat ngon tay thi xéo ban tay ra cho cac
ban choi tiép

- Luat choi: Khi nao ¢d va cac ban doc dén tur
ap thi nguoi 1am cai nam tay vao bat ngon tay
cua ban

- C6 t6 chure cho tré choi 2-3 1an mdi trd choi
- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai trdi (CO
cha y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi c6 hiéu Iénh caa co th
phai tap trung theo to)

- Hét gio choi, co tap trung tré lai, kiém tra si
sb, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao lop

c. HP 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh




Hoat dong
an ,ngu, Vé
sinh

- Tré biét mot s6 hanh vi tt
trong an udng: Moi cd, moi
ban,an tir ton nhai k¥,

an hét xuat, khong 1am roi
vai com. Biét rira tay sach
s¢ trudc khi an va sau khi di
vé sinh

- Pia diém sach s&

- b6 ding cho tré an: Ban,
ghé, bat, thia, dia. ..

- 6 dung lau nha: Thing

nudc, cay lau, nudc thom

- Phan, chiéu, géi

1.BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gio an

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cac mon an trong bita dn

- C6 thuc hién chia thac an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat,
thia. Dong vién tré an hét xuat, khong noi
chuyén n6 dua

- Nhéc tré lau miéng, ria tay sach s& sau
khi an

- C6 don vé sinh, khu vyc an, khuyén
khich tré hop tac cung cd, cung ban sau
khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- Co cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré 14y gbi vé chd nam ( C6 dap
chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu thé
- CO bat héat ru cho tré nga ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan
tay, quan &0 cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- T/C: Chi
chi chanh
chanh

- Tré nhé tén bai tho, tén tac
gia, hieu noi dung bai tho.

- Tranh tho va d6 choi & trong
cac gbc choi.

Choi, hoat dong theo y thich
a. Tro choi: Chi chi chanh chanh




- Lam quen - Rén k¥ ning nghe va doc dién - CO giai thiéu tro choi, cach choi. Cho tré choi
bpitho: B&  |cam. 3-4lan.
ol - Hang tha hoc, tich cuc tham b. LQ bai tho: Bé oi
- Choi tu gia vao céc hoat dong. - CO trd chuyén véi tré. Co dan dit vao bai tho
chon - C6 doc cho tré nghe lan 1, gi6i thiéu tén bai,
(MT48) tén tac gia
- C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh
hoa
Giang ndi dung bai tho:
+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thac ¢ hoi lai tén bai tho va cho tré doc
lai 1 1an.
- Qua bai tho ¢6 gido day cac con diéu go?
- CO GD tré biét gitr g&n vé sinh than thé.
Biét doan két thuong yéu ban, khong tranh
danh cdi co nhau.
¢. Choi tw chon: Tré choi véi d6 choi &
trong cac goc
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Néu gwong |- Tré biét nhan xét guong - Phong nhém 16p sach s&,  |.On dinh t6 chirc, gay hirng tha C6 va tré
cudi ngay ngudi tét, viéc tét trong ngay, [thodng mat hat bai hat “Hoa bé ngoan”

- Tré c0 ky nang quan sat, ghi
nhé co cac hinh anh cia minh
cua ban . Tré n6i mach lac,
dién dat dugc y cia minh

- Tré c6 thoi quen quan

tam giap do ban va moi
ngudi xung quanh, biét tham
gia gitt gin moi truong 16p

- Nhac mét sé bai hét trog cha
de

Hoi tré vé bai hat

Céc con thay hoa nao me yéu nhat?

Pung roi hoa bé ngoan 1a bdng hoa ma 6ng
ba, bo me va co giao déu yéu day.

Phai 1am ntn dé tro thanh bong hoa bé ngoan?
Vay bay gid cac con hay ciing vé chd dé ké
vé nhitng viéc lam tt cua minh cho ¢ va cac
ban cung nghe nhe!

. N$i dung chinh. Néu gwong cudi ngay




sach s&, biét y thirc bao vé
moi truong.

* Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
Céc con o1 bay gio cac con hay cung nghi
xem minh d3 lam dwoc nhitng viéc tot gi?
(C6 moi 4 —5 tre)
Du kién tré tra 1oi:
+ Xép dép gon gang Ién gia
+ Cat don d6 choi gon gang.
+ L4y choi va hét rac giup co.
+ Gilp ¢0 trai chiéu
+ Ban nga nang ban day
CO0 khen tre.
C0 biét cac con da 1am dugc rat nhiéu viéc tét
ntra nhung céc con chua nhé ra. Nén c6 da
nho dén 6ng kinh bé ngoan ghi lai nhitng viéc
t6t cac con di lam dy! Bay gid ¢d chau minh
cung xem lai nhé!
* MOoi tré xem chuong trinh 6ng kinh bé
ngoan.
Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tre.

Moi cac con cung hudng I1én man hinh
nao.
+ Phoi khan gitip co
+ Gilp ¢6 lau ban truc nhat.
+ Bé ké givong chuan bi ngu.
+ Bé tudi cay, nhat la vang..
+ Lau la cay
Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét 1am nhitng
cong viéc giup me ¢ nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




vé sinh tra
tré

- Tré duoc ria tay, roea mat
sach s& bang nudc sach truée
khi ra vé .

- Tré duogc ren cac thao tac
raa mat va tay, rén théi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhitng wu
khuyét diém caa cac thanh
vién trong to.

- Tré ra vé co day du 46
dung ca nhan.

- Gi4o dyc tré biét giitu gin
vé sinh ca nhan sach sé khong
nghich dat cat

- Phong l6p sach sg, thoang
mat, san tap sach se.

- D6 dung ¢4 nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach c6 voi, X0
hirng nudc chay, chau dung
khan sach, khan ban va xa
phong thom, khan kho trai
nén, khan kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc
ngoai hanh lang.

- Bang bé ngoan.

V€ sinh — Tra tré.
Tro chuyén:

- CO va tré cung trd chuyén vé cach vé sinh
c4 nhan sau khi choi, khi tay ban va trugc khi
an com...

Tré vé sinh ca nhan.

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat
két hop 10i gia thich
- Moi lan lugt goi tirng tré 18n rua tay, raa
mat cho dén hét.
=> Khi tré rira xong cd cho tré vao 16p ngoi
chuan bi cho tré néu guong cudi ngay
- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhiing
bai hat trong chu dé
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan &o
cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh trudc khi ra vé
- Hét gio tré 1y d6 dung c& nhancho tré.

- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd dan cac con ra chét xép
hang ngay ngan va dn cach. Ban nao vé co
s& dit ban d6 ra chdt va tra phu huynh
- C6 trao ddi vai phy huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( Di voi nhiing tré dac biét
trong ngay)

- Thu don d6 ding cua 16p.




Ma X Tinn Trang thai Lu’ll y
Hova | trang L ‘s <X e dicu
hoc A ° cam xuc, thai Kién thiwre ky nang . ,<
sinh ten sue d6 hanh vi chinh ké
khoe : hoach
. . . . |Chau bang, Nhu biét ké tén cac nhan vat va
. o |-Trevaiveva |, .2 . . - I ,
-Tréco |, , . hiéu ndi dung ciu chuyén - Chau DPang, Phic
Chung | , . | huing tha tham Y SN R
. iz A 0 \ 1 suc khée | . 2, Hung, Nhat biét nhat 14 va gilt gin v¢€ sinh sach
Panh gia/Nhan calop |.x gia cac hoat : S .
xét tot don : s€ - Chau Huy, Thién Nhan biét ké mdt s6 cach
ng v€ sinh rang miéng
Chinh sira
Thir Sau, ngay 01/11/2024
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Pon tré, Tro
chuyén

- Tré chao c6, chao ban, biét trd chuyén

cung cd.

- C6 y thirc ty cham soc, an udng day
du cac chat dinh dudng, bao vé mai
truong song trong lanh dé co thé 1on

Ién khoe manh .

thoang mat

- Phong nhom 16p sach s€

. Don tré

huynh Ky vao s6 giao nhan tré

- Nhic tré chao hoi I& phép, trao doi véi phu
huynh ve¢ tinh hinh sirc khoe cua tré. Cho phu




- Tré biét duoc nhitng nhu
cau can thiét giap cho tré c6
duoc co thé khoe manh va Ion
1én nhu duoc bd me sinh ra,
nudi nang, cham séc, dinh
dudng hop 1y, moi truong
khong khi trong lanh va an
mac phu hop voi thoi tiét

- Nhic tré tu cat dd dung ca nhan. Cho tré
choi ¢ cac goc. Co6 bao quat tré

. Tro chuyén

+ Tro chuyén vé CT " Toi yéu Viét Nam",
mét s6 luat Ié khi tham gia giao thdng an
toan.

- Bé duoc bd me sinh ra va Ion 1én.

- Su yéu thuong va cham soéc ctia nguoi than
trong gia dinh, cac co, ddi vdi bé

- Dinh dudng du luong, du chat, vé sinh trong
an udng va tap thé duc hang ngay cua bé

- Méi treong xanh, sach ,dep va khong khi
trong lanh tét cho bé

- Nhirng noi va nhitng d6 ding khdng an toan
cho bé

- B6 dung ca nhan,dd choi va nhirng diéu bé
can nho.

- Céch gitr gin vé sinh than thé sach s& hang
ngay .

- Nhan biét mot s6 biéu hién khi bi ém, dau,
chay mau.... phai néi véi nguoi lon.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Thé duc - Tré biét dugc nhitng nhu cau |- Quan 4o cb va tré gon gang | Thé duc sang
sang: Tap can thiét gitp cho tré c6 duoc |- San tap sach s&, an toan, xac |- Cho tré nghe huong ung hat Quéc ca vao
theo 161 ba co thé khée manh va lon 1én  [xd sang tha 2
hat:" Day di  |[nhu dwoc b me sinh ra, nudi |- Nhac mot sé bai hat vé CB |- Co kiém tra stic khoe tré
thoi™ nang, cham soc, dinh dudng * Khéi dong:

hop 1y, moéi truong khdng khi




trong lanh va an mac phu hop
vai thoi tiét

-Coy thl;I'C ty cham soc, an udng day
du cac chat dinh dudng, bao vé moi
truong song trong lanh dé co thé 16n
Ién khée manh .

- Tré biét dugc nhitng nhu
cau can thiét gitp cho tré co
duoc co thé khoe manh va Ion
1én nhu dugc bd me sinh ra,
nudi nang, cham séc, dinh
dudng hop 1y, moi truong
khong khi trong lanh va an
mac phu hop véi thoi tiét

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu
di (Di bang got chan, miii ban chan, di
thuong, di nhanh theo nhac bai "Day di thoi".
* Trong dong

+ H6 hap: Thoi béng bay

+ Tay: Hai tay ra tru6c gap trudc nguc.

+ Lwon: Dtng hai chan rong bang vai, tay
chéng vao hong nghiéng nguoi sang 2 bén.
+ Chan: Ngoi xudng dung lén.

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau.

- C6 cho tré tap 2-3 lan theo nhip dém (C6
bao quat va dong vién tré)

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san
1 -2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Am nhac - Biét tén va thudc céc bai hat, |- Db dung dung cu &m nhac:  |Am nhac:
Siinh hoat biét hat va van dong khép véi [Tréng lac, xac x0, thanh g6,  [Sinh hoat viin nghé theo chii dé “Bé va cac
van nghé loi ca. mi mua... ban”
theo chii dé - Rén ky nang nghe va hat, Nghe hat: “Ca nha thwong nhau”
“Bé va cac biét biéu dién tu nhién thé Tro choi am nhac: “Pi¢u nhay twong”
ban” hién dugc tinh cam qua hat a. HP1: Gay hing thi: Tro choi: “Dong ho
Nghe hat: mua, doc tho... tich tic”
“Ca nha - Biét ling nghe ¢6 giang bai, - C6 gidi thiéu luat choi, cach choi. Cho tré
thuong manh dan phat biéu, tich cuc choi 2 - 3 1an.
nhau” tham gia vao céac hoat dong. b. HP2: Biéu dién vin nghé.
Tro choi 4m - C6 1a nguoi dan chuong trinh ra gidi thiéu
nhac: “Diéu chuong trinh vin nghé cua 16p 4 tudi B véi chi
nhay tuong” dé “Bé va cac ban”. Tham gia chuong trinh




van nghé hdm nay co6 su tham gia cua céc ca si
16p 4 tudi B .

- Dé m¢ dau chuong trdnh van nghé cd gi4o
hat tang cac con bai hat “Nam ngon tay ngoan”
- Tiép theo tap thé 16p gui ting c¢6 bai "dan
vil rua tay"

- Tiép theo chwong trinh vian nghé t6 chim non
S& giri tGi cAc ban va co gido bai hat “tap tam
vong”.

- Ban Ngoc Anh mudn gui tang cho cd giéo va
cac ban bai hat “maoi ban dn”

- Sau day t6 “Mat xinh” s& doc bai tho "Co
day"

- Tuwong tu cho ca nhan, nhom xen ké hat, van
dong, doc tho, chu dé “bé va céac ban”.

*Nghe hat: “Ca nha thwong nhau”

- Két thac chuong trinh ¢6 gido hat ting cho
cac ban nghe bai hat “Ca nha thuong nhau” va
gidi thiéu do 1a bai hat s€ hoc & gio sau.

*Tro choi am nhac: “Pi¢u nhay tuwong”

- C6 giai thiéu luat choi, cach choi. Cho tré
choi 2 - 3 lan.

c. Hb3: Két thic:

- C6 nhan xét hoat dong

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét cac goc choi trong |- Do choi & cac goc: a. Gioi thiéu bai:
choi, goc I6p, biét mot so thao td&c [+ GOc nghé thuat: mii mua,- C6 cung tré hat bai “Truong ching chau

choi, vai choi trong gbc.

Xic x0, dan, tréng, thanh
20...

la truong MN”. Co6 hoi: o
+ Cac con dang hoc tai [6p may tuoi?




- Rén tré thé hién dung vai
choi, biét 14y va cit do choi
dung noi quy dinh.

- Tré cat d6 choi ding noi
quy dinh, giit gin d6 dung d6
choi, choi vui vé doan két.

H+ Goc phan vai: Do choi nau
an, do choi béac sy, 46 choi
ban hang, bup bé.

+ Goc xay dung: Xép hinh,
khdi hinh, hang rio, do choi
lip ghép, gach nhua.

+ G6c hoc tap: Tranh anh vé
trrong 16p va cac ban, tranh
truyén vé tinh ban, hanh vi
rng Xu vai ban,

+ GOc thién nhién: Cay xanh,
chau nudc, gao tudi, dung cu
cham soc cay, khan.

+ Lop minh c6 tén la gi? Trong lop co
nhiing ai?

+ O cac goc ching minh ¢6 nhimg d6 choi
nao?

- Gido duc tré biét yau quy lop hoc.

- Theo cac con véi chi dé nhanh Lép 3 tudi
than yéu cua bé chdng minh s& c6 nhitng
tro choi gi?

- C0 gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6
tro choi cd & Cac goc.

* Goc xay dung: Bé xay trudng mam non:
+ Ai thich x4y trudng mam non va lop

hoc thi vé goc choi nao?

+ Chling minh can nhimng gi dé xay truong
mam non?

+ Khi xay dung ching minh can chd y
nhiing gi?

* GOc phan vai

- Ban nao mudn tham gia vao tro choi lam
cO gi4o, bé em hay ngudi dau bép gioi o
truong mam non?

+ Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Ban nao s& 1a c6 gi4o ( hoic bac nau
bép tai truong mam non)?

+ Ban nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh sé& phai nhu thé nao?

* GOc nghé thuat:

- Ban nao mudn mda hat hay hét gioi vé
truong mam non thi s& vé goéc choi nao?




Con sé mua héat bai gi? Bai hat d6 co y
nghia gi?

* GOc hoc tap:

+ Ban nao thich xem sach, hay tim hiéu vé
trudng mam non than yéu?

+ Ai muén choi véi nhitng con sé thi vé
gbc choi nao?

* GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén cham
soc cay xanh thi ching minh hdy vé gdc
thién nhién.

- CO cho tré ty nhan goc choi va tu thoa
thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi rdi vé goc
choi.

- Trude khi choi cac con phai lam gi?
Trong khi choi phai nhu thé ndo? Sau khi
choi xong can ¢ y thic gi?

b. LAy ky hiéu vé goc choi

- C06 bao quat va choi cung tré, gitip 4o tré
thé hién vai choi

* GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay? C4c bac xay
trudng Mam non ¢d may tang?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi san
truong phai rong, ¢ nhiéu ciy xanh dé
cac chau vui choi, va phai ¢ cong truong.
+ Khi xay dung céc bac phai can than nhé.




* GOc phan vai

+ C0 giao dang day cac ban hoc gi vay?
Cac ban hoc sinh phai ngdi thé nao? Mudn
phat biéu y kién ching minh phai lam gi?
* GOc hoc tap: Tré xem tranh, anh, sach,
b4o, 16 t0....vé truong Mn.

* GOc nghé thuat: Tré mda hat nhiing bai
hat vé trudng mam non.

* GOc thién nhién: Tré tudi cay, cham soc
cay.

c. Hat bai hat

- CO cho tré hat bai “ Ban oi hét gid roi”

- Tré cat d6 dung dd choi ding noi quy
dinh.

- C6 nhan xét gio hoc.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- HbCMD: - Phét trién kha ning quan sat |- Dia diém: Khu vui choi cat, |Choi ngoai troi
Choi voi cat,  |hién tuong soi cat va mot s6  jnudc sach sé va day du cac  |a. HP1: HPCCP: Choi véi cét, Séi .
SOl . cay, canh, la trén san cat trong |nguyén vat liéu thién nhién( |- C6 tap trung tré, thoa thuan dia diém choi ,
-TCVD: Bit  |khu vui choi cat, soi, canh khd, qua khd, 1a |cho tré tim ban di t6i khu vui choi cat va
buém - Nhan biét sy thay ddi cia  [kho...) duoc sdp xép gon gang [nudc.
- Choitydo  [soi, cat va cac hién tuong rungitham mi. - Trd chuyén cuing tré vé noi quy khu vui
(MT68) 14, ... - M6t vai san pham bang choi.

- Tré choi tro chot ding luat
choi va choi vui vé

- Tré choi tu chon theo y thich
VUi Ve, an toan

nguyén vat liéu thién nhién:
nhiing vién séi dugc td mau
cac hinh, cac ngdi nha , con
vat, cay cdi duoc xép tir

nguyén vat liéu thién nhién,

- Bén khu vui choi cho tré ké tén nhiing gi ¢6
trong khu vui choi cat, nu6c?

- Tré tu chon db vat, canh cay, 14 khd ma tré
thich

trong khu vui choi va noi cho cac ban cung
nghe vé nguyén vat ligu do:




- Tré c6 y thuc lay cat do choi
dung noi quy dinh, gitr gin vé
sinh ca nhan va moi trudng

khay va cac bang mau dé tré
t6 soi ban co dé tré xép soi

- Loa dai , am nhac

- Gio dé tré nhat cac nguyén
vat liéu thién nhién nhu qua
khd, canh kho, 14 kho,
SOL.........

- Mau nuéc, but vé, gio, khay,
khuan,.... 40 yém

- 02 can trong dung cat dé tré
chot van dong

- Po choi: vong, bong, gay...

- Sén sach, trang phuc cua c6
va tré gon gang, bong, cau
truot, xich du, bap bénh.

( chiatré Iam 2 nhém do 2 gi&o vién phu
trach)

* Viduy: Catvasoi:

Céc con vira liy duoc gi?

+ N6 c6 dic diém gi?( cd goi mo cho tat ca
tré¢ trong nhom quan sat, so, go .... va ndi Ién
cam nhan caa minh )

+ Céc con biét vi sao c6 soi & day khong?

( A! Céc co da chuan bj soi cho céc con choi,
va di cho mat chan....nhung cac con nhé phai
biét git gin ban than khi choi tranh dé cat soi
roi vao mat va dac biét 1a cac con khong duoc
duing soi c& ném nhau s& rat dau va nguy

- Soi dung dé lam gi?

+ Céc con lay duoc gi?

+ L& ctia c4c con ¢ mau sac nhu thé nao?
Tai sa0 c6 mau sic nhu thé

( L& dung do gia la méi rung cé mau vang Ga
Ia rung lau kho rdi c6 mau nau.....)

+ Céc con biét vi sao ¢6 14 rung khdng?( vi
bay gio 1a mua dong, cay cbi thay 14
mai......giao duc mua cho tre)

+ Pé khu vui choi lic ndo ciing sach cac con
cung nhat la bo vao thung rac nhé

+ C6 khai quat va gido duc tré biét yéu quy
thién nhién.

- V6i nhitng nguyén vat li¢u thién nhién nay
cac con thich choi gi? ( ¢6 cho tré lya chon
nguyén li¢u thién nhién ma tré thich va choi
theo y thich goi y tré c6 thé cing choi voi

ban theo nhom, ¢6 bao quat goi mao noi dung




choi cho tré, khuyén khich tré sang tao choi
cung ban)

+ C0O khen ngoi, dong vién tré vé cac san
pham tao ra

b. HD2: Tro Choi van dong: Bit buém,
chi chi chanh chanh

- Céch choi trd choi Bat buém: Cho tré dung
xung quanh cd. Cd cam que dinh con budém
va noi “ Cac chdu xem nay , c6 con buom
dang bay co gio 1én ha xudng, bay gio céc
chéau hay nhay 1én cao dé bat dugc budém ”
C gio 1én ha xudng & nhiéu phia khac nhau
cho tré vira nhay 1én cao, vira nhay duoc xa .
Ai cham tay vao con budm coi nhu di bat
duoc buom..

- Luat choi: Ban nao chi can cham tay vao
con buém , coi nhu 13 bat dugc budm.

- Cach choi tro choi : Chi chi chanh chanh :
Khoang 4 dén 5 tré 1 nhom . Mot tré 1am cai
thi x0e ban tay ra . Cac tré khac dat ngon tay
vaolong ban tay tré lam céi. Tré lam céi vira
g0 ngon tay vira doc theo loi nhip o1 hat “
Chi chi chanh chanh.............. Uauap
Pén tir ap tré 1am cai nam tay vao dé bat
cac ngon tay cua cac ban. Cac ban rut nhanh
ngon tay ra khoi ban tay cua tré lam cai . Ai
bi c&i bat ngon tay thi xéo ban tay ra cho cac
ban choi tiép

- Luat choi: Khi nao ¢d va cac ban doc dén tur
ap thi nguoi 1am cai nam tay vao bat ngon tay
cua ban

- C6 to chtic cho tré choi 2-3 1an mdi tro choi




- C6 cho tré choi ty do d6 choi ngoai trdi (CO
chid y bao quét tré khi choi , choi doan két
khong du day ban khi ¢6 hiéu Iénh caa co th
phai tap trung theo t5)

- Hét gior chot, c6 tap trung tré lai, kiém tra si
sb, trang phuc tré, cd nhan xét budi hoat dong
va cho tré vao lop

c¢. HDP 3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét mot s6 hanh vi tét |- Bia diém sach s& 1.BUA TRUA VUI VE
an ,ngu, Vé trong dn uong: Moi ¢, moi |- D6 dung cho tré an: Ban, |- Cho tré doc tho: Gio &n
sinh ban,an tir ton nhai k¥, ghé, bat, thia, dia. ..

an hét xuat, khong 1am roi
vai com. Biét rira tay sach
s€ trudce khi dn va sau khi di

V¢ sinh

- 6 dung lau nha: Thing
nuoc, cay lau, nudc thom
- Phan, chiéu, goi

- C0 giai thiéu bira an. Cho tré tro chuyén
kham phé vé cac mon an trong bita an

- C6 thuc hién chia thic an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat,
thia. Pong vién tré an hét xuat, khong noi
chuyén n6 dua

- Nhéc tré lau miéng, rua tay sach s& sau
khi an

- C6 don vé sinh, khu vyc an, khuyén
khich tré hop tac cung cd, cung ban sau
khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di
vé sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( C6 dap
chan cho tré néu lanh)

- Bao quét, nhic tré nam ngu dung tu thé




- C6 bat héat ru cho tré nga ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan
tay, quan 4o cho tré gon gang sach sé.

- Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh truéc khi ra vé

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- T/C: Chi - Tré nhé tén bai tho, tén tac |- Tranh tho va do choi & trong|Chei, hoat ddng theo y thich
chi chanh gia, hiéu noi dung bai tho.  |cac goc choi. a. Tro choi: Chi chi chanh chanh
chanh - Rén k¥ niing nghe va doc dién - C0 gidi thigu tro choi, cach choi. Cho tré choi
-Lamquen  |cam. 3-4lan.
bui tho: Bé - Hang tha hoc, tich cuc tham b. LQ bai tho: Bé oi
oi gia vao céac hoat dong. - CO tro chuyeén véi tré. Co dan dat vao bai tho
- Choi ty - C6 doc cho tré nghe 1an 1, gi6i thiéu tén bai,
chon tén tac gia
(MT48) - C6 doc cho tré nghe lan 2 két hop tranh minh

hoa

Giang noi dung bai tho:

+ Cho tré doc tho: Ca 16p doc 3 - 4 lan.
- Két thic ¢ hoi lai tén bai tho va cho tré doc
lai 1 Ian.
- Qua bai tho ¢ gido day cac con diéu g&?
- CO GD tré biét gitr gon vé sinh than thé.
Biét doan két thuong yéu ban, khong tranh
danh cdi co nhau.
¢. Choi tw chon: Tré choi véi do choi ¢
trong cac goc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Néu guong
cuoi ngay

- Tré biét nhan xét guong
ngudi tot, viéc tot trong ngay,
- Tré c0 k¥ nang quan sat, ghi
nhé cé cac hinh anh ciaa minh
cua ban . Tré ndi mach lac,
dién dat duoc y caa minh

- Tré c0 thoi quen quan

tdm giup do ban va moi
nguoi xung quanh, biét tham
gia gitr gin moi truong 16p
sach s&, biét y thirc bao vé
moi truong.

- Phong nhom 16p sach sg,
thoang mat

- [\Ihac mot so bai hat trog chu
de

.On dinh té chiic, gay hieng thi C6 va tré
hat bai hat “Hoa bé ngoan”

Hoi tré vé bai hét

Cac con thay hoa nao me yéu nhat?

Dung roi hoa bé ngoan 1a béng hoa ma éng
ba, b6 me va cb gido déu yéu day.

Phai 1am ntn dé tro thanh bong hoa bé ngoan?
Vay bay gio cac con hdy cung vé chd dé ké
vé nhitng viéc lam t6t cua minh cho ¢ va cac
ban cung nghe nhe!

. N§i dung chinh. Néu gwong cudi ngay

* Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh di lam:
Céc con o1 bay gio cac con hay cung nghi
xem minh d3 lam duoc nhitng viéc tét gi?
(C6 moi 4 —5 tre)

Du kién tré tra 1oi:

+ Xé&p dép gon gang lén gia

+ Cat don dd choi gon gang.

+ Lay choi va hét rac gilp co.

+ Gilp ¢ trai chiéu

+ Ban ngé nang ban day

CO0 khen tre.

C0 biét cac con da 1am dugc rat nhiéu viéc tét
nita nhung céc con chua nhé ra. Nén c6 da
nho dén dng kinh bé ngoan ghi lai nhitng viéc
t6t cac con di lam dy! Bay gid ¢d chau minh
cung xem lai nhé!

* Moi tré xem chuong trinh dng kinh bé
ngoan.

Tré xem Ong kinh bé ngoan ghi hinh viéc tét
trong ngay cua tre.

Mai cac con cung hudng Ién man hinh




nao.

+ Phoi khan giup c6

+ Gilp c6 lau ban truc nhat.

+ Bé ké giwdng chuan bi ngi.

+ Bé tudi cay, nhat 14 vang..

+ Lau la cay

Lién hé hoi tré nhitng ban nao biét lam nhing
cdng viéc gilp me ¢ nha.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
vé sinh tra - Tre dugc ruatay, reamat |- Phong 16p sach sg, thoang|Vé sinh — Tra tré,
tré sach s& bang nud6c sach truéc |mat, san tap sach sg. Tro chuyén:

khi ra vé .

- Tré duogc ren cac thao tac
rira mat va tay, ren thoi quen
vé sinh ca nhan cho tré

- Tré dugc néu guong cudi
ngay, nhan ra nhirng uu
khuyét diém caa cac thanh
vién trong to.

- Tré ra vé co day du 46
dung ca nhan.

- Gi4o duc tré biét giitu gin
v¢ sinh ca nhan sach sé khong
nghich dat cat

- b dung cé& nhan tré gong
gang

- Thung nudc sach cé voi, X6
hirng nuéc chay, chau dung
khin sach, khin ban va xa
phong thom, khan kho trai
nén, khan kho dé lau tay.

- Cho tré xép 2 hang doc
ngoai hanh lang.

- Bang bé ngoan.

- C6 va tré cuing trd chuyén vé cach vé sinh
c4 nhan sau khi choi, khi tay ban va truéc khi
an com...

Tré vé sinh ca nhan.
- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat
két hop 1oi gia thich
- Moi lan luot goi ting tré 18n ria tay, rira
mat cho dén hét.
=> Khi tre rira xong c0 cho tré vao Iop ngoi
chuan bj cho tré néu guong cubi ngay
- Sau néu guong cudi ngay cho tré hat nhitng
bai hat trong chu dé
- C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o
cho tré gon gang sach sg.
- Nhic nho tré cat don d6 dung dung noi
quy dinh trudc khi ra vé

- Hét gior tré 1y d6 dung c& nhancho tré.




- C6 cho tré xép 2 hang doc chuan bi vé. Khi
dén gio tra tré cd dan céac con ra chét xép
hang ngay ngin va dan cach. Ban nao vé co
s& dit ban d6 ra chdt va tra phu huynh
- C6 trao ddi vai phu huynh vé sirc khoe va
hoc tap cua tré ( B4i voi nhiing tré dac biét
trong ngay)

- Thu don d6 dung cua lép.

~ Luuy
Ma X s Trang thai cam >
Ho va | Tinh trang ang Lhat ca .X e o dieu
hoc A , ‘., xuc, thai do Kién thire ky nang . £
. tén stirc khoe 2 ot chinh ke
sinh hanh vi
hoach
- Chau Mai, bang, Tién, Minh Anh thé
“Trécoste |- Trehing thy |, oo Mal bang, Ticn, the

hién s6i noi khi 1én biéu dién vin nghé -
Chau Khanh, Thu, c6 k§ nang lam mii tu
la cay dep va sanh tao - Chau Binh An,
Diéu Anh ty tin nhan xét minh va binh
chon ban ngoan

Chung | Khoe t6t tham |tham gia vao
Panh gia/Nhan ||0 ca 14 J |gia cac hoat | céc hoat dong,
X6t ) op dong trong choi doan keét
ngay véi ban

Chinh stra







