o ~ KE HOACH GIAO DUC
CHU DE NHANH: Bé tim hiéu vé mot so loai rau, ca, qua
Thoi gian: T 24/2 ->28/2/2025

Thir Hai, ngay 24/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi va|- Phong 16p thong  |* Pén tré:
Khac: ddc diém noi bat  fthoang, sach s&, |- Co dén I6p m cira phong cho thang thoéng phong, nhém lép.
Bé tim hiéu vé  |cac bo phan chinh, |gon gang. Tranh |- Mé nhac ¢6 noi dung vé chii d&, nhanh: Mau hoa, hoa thom
mot s6 loai mau séc, hinh anh vé cha dé dan  [buém luon, hoa trong vuon. ..
rau, cu, qua dang... cia mot sé [xung quanh 16p - Cho tré choi ¢ cac goc. Co bao quat tré choi.
(MT17) loai rau, cu, qua;  |hoc, tranh chit @& |- Trao di véi phu huynh vé tinh hinh sicc khoe, né nép va hoc tap

Tré biét duoc ich
loi cua rau, cu, qua:
cung c4p vitamin
cho co thé, biét cac
mon an dugc ché
bién tir rau, cu; an
toan khi sir dung
rau, cu...

- Tré biét dung ky
ning giao tiép g
X, noi rd rang
mach lac tén goi,
ddc diém noi bat cua
cac loai rau, cu, qua;
No6i dugc ich lgi cual
cac loairau, cu, qua.
- Tré biét cham séc
va bao vé cac loai

phuc vu cho hoat
dong day va hoc.

cua treé.

*Tro chuyén - Noi dung du kién:

+ Chii @& nhanh

+ Tén goi, dic diém cua mot sé loai rau, cu, qua

+ Ich loi cia mét sé loai rau, ca, qua

+ Céch sur dung

+ Céach bao quan

-> C6 GD tré: Trong cac cay in qué cdy ndo ciing c6 rat nhiéu tac
dung, cay khong nhiing cho ching minh bong mat, cay con cung
cap rat nhiéu vitamin trong cac loai qua day, vi vay ching minh
phai cham s6c¢ va bao vé cay.

- C6 diém danh dé nam bat duoc s6 ban di ra 16p.




cay rau, cu, qua, bao
vé moi trudng; Biét
an du cac loai rau,
cu, qua dé co thé
khoe manh; gitr vé
sinh trong an ubng.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap thé duc| 1. Thé duc sang
khac: dong tac thé duclping phing, sach s&,- Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang tha 2 dau tuan
THE DUC cung cd theo nhiplloa dai, cac bai hat]- Kiém tra sirc khoe cua tré
SANG: Tap dém, tré hiéu dugcivé chu dé. * Khéi dong:
két hop loi ca  |su can thiét cua viéc - Cho tré di thanh vong tron, két hop véi di cac kiéu di, sau do
bai hat" Em  [tap thé duc hang chuyén d6i hinh vé 3 hang.
yéu cay xanh" |ngdy, gitp co thé * Trong dong: Tap két hop bai hat “Em yéu cdy xanh”
(MT1) khoé¢ manh, sang - Tay: Hai tay giang ngang, long ban tay ngua, gap khuyu tay, 2
khoai. ban tay cham vao vai.

- Phét trién van
dong cho tré, tap
dung, déu cac dong
tac theo nhip dém
cua co.

- Tré thich tap thé
duc gitp co thé
khoe manh, tinh
than sang khodi.

- Luon: Hai tay giang ngang, 1 tay chéng hong 1 tay gio cao
nghiéng nguoi.

- Chan: Khuy gbi dong thoi hai tay dwa ra trudc.

- Bat: Bat chum tach.

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang

Hoat dong hoc




Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Van dong: - Tré c6 Ky nang- San tap sach s¢, | 1. HP1: Gay hieng thu ‘
TDKN: Bat bat nhay tur trén caojxac X0, buc nhay |- Gidi thiéu chuong trinh “Bé vui khoe” va thanh phan tham du.
nhay tur trén xuong 30-35cmicao 30-35cm, nhac, |- Chuong trinh * Bé vui khoe gom 3 phan thi:
cao xuong ( dang k¥ thuat. loa, bong + Phan thi tha nhat: Bong dién thé duc

Cao 30-35cm)
(MT3)

- CO k¥ nang bat
nhay tu trén cao
xudng.

- Hang tha tham
gia vao cac hoat
dong hoc.

+ Phan thi tht 2: Tro tai
+ Phan thi thtr 3: Chung stic
- Vi diéu hoa da
- Kiém tra sirc khoe cua tré
2. HD2: Trong tam
a. Khéi dong
- C6 cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di (trén nén nhac
bai: “Bjumbo” )
- Cho tré chuyén di hinh hang ngang dan hang.
b.Trong dong.
* BTPTC: Tap theo loi bai hat “Em yéu cay xanh”
(Phan thi thir nhat: “ Ddng dién thé duc”)
- Bai td@p phat trién chung: Tdp theo nhjp dém (2Ix4n)
+Tay: Hai tay giang ngang, long ban tay ngua, gap khuyu tay, 2
ban tay cham vao vai.
+ Luon: Hai tay giang ngang, 1 tay chong hong 1 tay gio cao
nghiéng nguoi.
+ Chan: Khuy gbi dong thoi hai tay dua ra trudc.
+ Bat: Bat chum tach.
Chuyén doi hinh 2 hang doc -> hang ngang
* VDCB: “Bit nhay tir trén cao xuong 30-35cm
(Phan thi thtr 2: « Tro tai”)
- GT tén van dong Bét nhay tir trén cao xuéng 30 - 35cm
- Moi 1 ban 18n thuc hién bai tap ( Néu tré biét, sau khi tré thuc
hién xong c6 dong vién tre.)

- Co lam méu:




+ C6 Lam mau lan 1( khéng giai thich), 1an 2( két hop giai
thich): C6 di tir dau hang ra vach xuat phat co ding 1én byc 2 tay
dua ra trude song song trudc mat. Khi ¢6 hiéu 1énh bat ¢ tur tir
dua tay ra phia sau dong thoi nhin chan va ding stc bat nhay tir
trén cao xuéng cham dat bang 2 dau ban chan, géi hoi khuyu 2
tay dua ra trude dé giit thang bang. Sau d6 ¢6 vé cudi hang dung.
. C6 vura thuc hién van dong gi?
. C6 cho 1-2 tré I1én thuc hién ( Sau khi tré thuc hién xong c6
dong vién tre)
- Tré thuc hign:
+ 2 doi luyén tap 2 1an (co stra sai).
+ Thi dua gitra 2 d6i vai nhau ( st dung nhac bai Bé khoe, bé
ngoan ), C6 bao quat stra sai.
+ Kiém tra két qua (Moi hai d6i truong 1én kiém tra két qua cing
c0).

+ Hoi lai tré tén van dong

+ Cho 1-2 tré Ién tap lai.
* TCVD: Kep bong ( Phan 3: Chung stc) ( Si dung nhac bai Bé
khoe, bé ngoan )
- CO GT tén tro choi van dong va néu cach choi, luat choi.

- T6 chtic cho tré choi 3 1an.

- C6 nhan xeét

c. Hdi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong san, hit tho sau,
tha long tay chan da két thic moi hai doi thuong thie 1 ban nhac
nhe nhang nao. (Nhac bai Bdu va Bi)

3. HP3. Két thic: Nhan xét, tuyén duong, chuyén hoat dong.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré dugc vui choi |- San tap sach s€, |a.Tro choi: Dung ding dung dé
khéc: ngoai troi, bict [am |cay hoa, bang dinh |- C6 hoi tré tén TC, CC. Cho tré choi. C6 bao quat tré choi.




a.Tro choi: thi nghiém gieo céc [xanh, cac loai qua, |- Co nhan xét, tuyén duong tré.
Dung ding loai hat dau va nhan(day thing, sac x6, [b.HDPCMP: Lam thi nghiém gieo hat dé
dung dé biét qua trinh phat |nhac, loa may. - C6 cho tré di dao quanh san truong va trd chuyén cing tré vé cac
b.HBCMD: trién cua cay tir hat. loai cay trong vuon truong.
Lam thi - Phét trién kha - C6 hoi : Cay moc tir dau ? Lam thé nao dé cay moc duoc ?
nghiém gieo  |ning quan sat, phat + Mudn cho cay nay mam can cé nhing gi ?
hat d6 trién ngon ng - Pua hat d6 cho tré va hdi tré tén hat gi ?
¢.Choi tu do: mach lac - C6 néi cho tré nghe gt nay mam cua cdy cho tré nghe va céc yéu
(MT17) - Gi4o duc tré biét t6 gilp hat ndy mam duoc 1a nho c6 dat, nude va anh sang, khong
gir gin vé sinh moi khi......
truong sach sg, biét - Pua hat cho tré dé tré gieo.
yéu quy bao vé cac - Hen tré hang ngay tudi nudc va theo ddi sy nay mam cua hat.
loai cay. Rén luyén ¢.Choi tu do:Co gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.
suc khoe cua tré
thong qua tro choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
C,HDP dcac |- Tré biét nhan biét- Do choi cac goc: |a. Gigi thiéu bai: Co cung tré hat va van dong bai: Qua va tro
goc (MT54) ki hiéu caa minh,[+ Goc xay dung: bo|chuyén cung tré.

biét tén goc choi
méi, tén d6 dung dd
choi, siap xép do
choi ngin nap gon
gang, biét thé hién
ding vai choi trong
goc.

-Rén tré thé hién
dung vai choi, biét

dd choi lip ghép,
xép hinh, tham co,
gach,...

+ GOc phéan vai: bup
bé, bo dd choi nau
an, bac sy,...

+ Goc thu vién: 10
td6, thé chir, sach,
tranh truyén, thé sd,
khdi wvubng, khoi

- C6 gido duc tré biét cham soc, bao vé cay xanh dé cay cho nhiéu
hoa thom, qua ngot

- Theo céc con véi chu d& Mét s loai rau, ci, qua ching minh s&
O nhitng tro choi gi?

- C06 gidi thiéu tén cac goc choi va mot sb trd choi co & cac goc.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- CO cho tré lay ki hiéu goc choi roi V& goc choi.

b.Lay ky hiéu vé cac goc choi

- C0 bao quéat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GOc xa@y dung: Xay dung vuon cdy an qua




ldy va cat d6 choi
dung noi quy dinh.

- Tré cha dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, gitr gin dd
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

tru, khdi chit nhat,
khéi tam giac, con
giéng,...,

+ Goc: Bé yéu nghé
thuat: bat chi, gidy
vé, dat nan, kéo,
gidy mau, xic X0,
mi mua.

+ GOc Bé yéu thién
nhién: cay, binh
tugi, dat, cat, cay
rau, hat giéng. ..

+ GOc Steam: Coc,
nudc, hat gidng..

- GOc phan vai: Bac cac loai rau, cu, qua; nudc sinh té tir cac loai
rau cu qua.

- Goc thu vién: Tré xem tranh anh, sach béo, 16td... vé mot b loai
rau cu, qua.

- G6c Bé yéu nghé thuat: tré mda hat nhirng bai hat va tao hinh vé
mét s6 loai qua, cu, qua.

- GOc Bé yéu thién nhién: tré tudi cdy, cham soc cay

- Goc Steam: Thi nghiém sy nay mam cua cay

c.Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai hat Hét gio rdi va cho tré cat gon gang PDBC
- C6 nhan xét gio hoc

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét moi ¢d, |- Dia diém trong 16p
in, ngi, Vé mai ban truéc khi  [sach s& 1. BUA TRUA VUI VE
sinh ca nhan: [an, an hét suit - D6 dung cho trg- Cho tré doc tho: Gid an
HOAT khong 1am roi, vai, [in: Ban, bat, ghé|- CO gi6i thiéu bira dn. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac moén
PONG AN, dd thirc an, rira mat,|thia, dia. .. an trong bira an
NGU, VE rira tay sach s&, ngal- D6 dung lau nha:- C thuc hién chia thic dn
SINH (MT12) |ngoan Thung nudc, cay|- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia, dong vién tré an hét

- Tré ké tén mot s6
mon an va dang ché
bién don gian

lau, dau thom
- Phan, chieu goi

xuat, khdng néi chuyén, no dua.

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- C6 don, vé sinh khu vuc an. Khuyén khich tré hop tac cing cd,
cung ban sau an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- CO cuing tré ké phan, dai chiéu. Cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam

- Bao quat, nhic tré nam nga dang tu thé




- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tén bai hat|- Bai hat, nhac, xic [a.Tro choi: Pi ciu di quéan
khac: tén tac gia, hiéu noijxd - CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi
a.Tro choi: Bi  |[dung bai hét. - C6 cho tré choi. Co cha y bao quat tré
cau di quan - CO ky nang hat b. Lam quen bai hat “Qua”
b. Lam quen dung nhip bai hat. - C0 hat mot 1an bai hat “Qua” sau do6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac
bai hat “Qua” |- Tré tich cuc tham gia?
¢ .Choi tu gia hoat dong. Hung - C6 hat 2-3 lan sau d6 cho tré hét.

chon: (MT77)

thu héat cung co.

- Cho tung t6 hat, c& nhan hat c6 chi y stra sai cho tré.
- Két thuc c6 gido duc tré.
¢ .Choi tw chon:Tré tu chon do choi, tu choi. Co bao quat

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dgng - Tré nho cac tiéu |- Bang bé ngoan, | HP1: Tro chuyén
danh gia tré  [chuan c6 dé ra co, nhac - Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
cudi ngay: trong ngay. - Trd chuyén vé noi dung bai hat.
NEU - Biét nhan xét + Bai hét ndi vé hoa gi? Khi nao cac con dugc nhan co?
GUONG minh va ban theo * HP2: Néu gwong cudi ngay
CUOI NGAY [tiéu chuan c6 dua - TC: DAu tay: DAu tay2 — Tay déu, tay dau?
(MT56) ra hang ngay. - C4c con quan sat xem tay caa minh sach chua?

- Tré hung thad tham
gia hoat dong néu
guong cuoi ngay.

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam dugc nhiéu

viéc tot nhat?

Do 1a nhitng viéc gi?

- C6 NX va tang cd cho nhitng tré c6 nhiéu viéc tot trong ngay

nhu: Nhin thay rac bo vao thang, khdng ndi tuc chii by, choi

v6i ban doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen ¢ thiy con rat nhiéu c4c ban dat
tiéu chuan bé ngoan trong ngay.




- Vay ban nao thiay minh dua diéu kién dé nhan co hdm nay cd
moi dang day.

- Con nhiing ban ¢6 nhiing viéc 1am chua t6t da biét nhan 16i va
xin 15i nén tat ca cac ban trong 16p déu xtng dang 1a bé ngoan tat
ca déu nhan dugc cd trong ngay.

- Nhac: “ Sang tht hai”

* HP3: Két thdc: Co hai tré cac con thiy hoa ndo me yéu nhat?
C6 chlic cac con s& mii 1a nhitng bong hoa dugc ¢ gido va bd
me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét phéi hop |- Khan mat, thau, |- CO vé sinh cho tré va sip xép do dung ¢ nhan cho tre.
an, ngi, vé cuing ¢, biét gitr  [voi nudc, xa phong, |- Khi phu huynh tré dén dén cé trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh
sinh ca nhan:  [gin vé sinh than thé [khin lau kho, lugc, [stc khoe va hoat dong trong ngay cua tré .
VSTT sach sé. chun bugc téc, ghé.
(MT60) - Rén k¥ nang chu
y, hop tac, ky nang
rua tay, kn rira mat
theo hudng dan cua
co.
- Tré tich cuc tham
gia
Panh gia/Nhan

xet

Chinh swra







Thuwr Ba, ngay 25/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi va|- Phong 16p théng  [* Pon tré:
khéc: dic diém ndi bat  [thoang, sach s&, |- Co dén 16p mé cira phong cho thdng thoang phong, nhém 16p.
Bé tim hiéu v&  |cac bo phan chinh, |gon gang. Tranh |- M& nhac ¢6 noi dung vé chii &, nhanh: Mau hoa, hoa thom
mot s6 loai mau séc, hinh anh vé cha dé dan  [buém luon, hoa trong vuon. ..
rau, cu, qua dang... cia mot sé [xung quanh 16p - Cho tré choi ¢ cac goc. C6 bao quat tré choi.
(MT17) loai rau, cu, qua;  |hoc, tranh chi @& |- Trao di véi phu huynh vé tinh hinh sicc khoe, né nép va hoc tap

Tré biét duoc ich
loi cua rau, cu, qua:
cung cap vitamin
cho co thé, biét cac
mon an dugc ché
bién tir rau, cu; an
toan khi sir dung
rau, cu...

- Tré biét dung ky
ning giao tiép ng
Xtr, noi rd rang
mach lac tén goi,
ddc diém ndi bat cua
cac loai rau, cu, qua;
Noi dugc ich loi cual
cac loairau, cu, qua.
- Tré biét cham soc
va bao vé cac loai
cay rau, cu, qua, bao
vé moi truong; Biét
an du cac loai rau,
ci, qua dé co thé

phuc vu cho hoat
dong day va hoc.

cua tré.

*Tro chuyén - Noi dung dy kién:

+ Chi dé nhanh

+ Tén goi, dic diém cua mot sé loai rau, cu, qua

+ Ich loi cia mot sé loai rau, ca, qua

+ Céach sur dung

+ Céach bao quan

-> Cd GD tré: Trong cac cdy dn quéa cdy ndo ciing c6 rat nhiéu tac
dung, cay khong nhiing cho ching minh bong mat, cay con cung
cap rat nhiéu vitamin trong cac loai qua ddy, vi vay ching minh
phai cham s6c¢ va bao vé cay.

- C6 diém danh dé nam bt dwgc s6 ban d ra 16p.




khoe manh; gitr vé
sinh trong dn udng.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap thé duc| 1. Thé duc sang
khac: dong tac thé duclpiang phing, sach s&,- Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang tha 2 dau tuan
THE DUC cung cd theo nhiplloa dai, cac bai hat]- Kiém tra sic khoe cua tré
SANG: Tap dém, tré hiéu dugcivé chu dé. * Khéi dong:
két hop loi ca  |su can thiét cua viéc - Cho tré di thanh vong tron, két hop véi di cac kiéu di, sau d6
bai hat" Em  [tap thé duc hang chuyén ddi hinh vé 3 hang.
yéu cay xanh" |ngay, gitip co thé * Trong dong: Tap két hop bai hat “Em yéu cay xanh”
(MT1) kho¢ manh, sang - Tay: Hai tay giang ngang, long ban tay ngta, gap khuyu tay, 2
khoai. ban tay cham vao vai.
- Phét trién van - Luon: Hai tay giang ngang, 1 tay chéng hong 1 tay gio cao
dong cho tré, tap nghiéng nguoi.
dung, déu cac dong - Chan: Khuy gbi dong thoi hai tay dwa ra trudc.
tac theo nhip dém - Bat: Bat chum téch.
cua co. * Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang
- Tré thich tap thé
duc gitp co thé
khoe manh, tinh
than sang khoai.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Khoa hgc: Tré |- May tinh, loa, tivi,|[E1: Khoi goi/Gan két:
Voi toan: biét cach tach 5 d6i [nhac, bai giang dién|- Chao mimg cac con dén véi gid hoc“Bé vui hoc toan”.

tugng thanh 2 phan

tur, que chi

- GT thanh phan tham du.




LQVT: Tach
gop trong
pham vi 5
(5E) (MT25)

theo nhiéu céch
khac nhau. Biét gop
lai va nhan biét két
qua céc lan tach
gop, biét chon sé
tuong ng Véi két
qua.

- Cong nghé: St
dung

tivi, PowerPoint,
cac cong cu ho tro
hoc tap khac; Tao
ra cac san pham
ung dung voi tach
gop trong pham vi

- Kl thuat: Ky
thuat tach gop
pham vi 5, cac
budc tao ra cac san
phdm STEAM don
gian, voi thoi gian
ngan.

- Nghé thuat: Tré
van dong phu hop,
nhip nhang theo
nhac khi choi tro
choi.

- Toan: Cung ¢
cho tré k¥ nang
dém, thém bét, tach
gop trong pham vi

- HOp qua ao thuat
(Giay)

- HOp qua cua cb va
tré (Gidy, cac thé sb
tir 1-5)

- M&i tré 1 hop qua
dung 5 to gidy va
cac thé sd 1-5, bang

- 3 chiéc r6, 5 qua
bong (xanh, do,
vang)

- Gio hoc ngay hdm nay sé& ¢6 rat nhiéu diéu thi vi ddy. Cac con
da san sang tham gia chua?

* On nhan biét, thém bét trong phgm vi 5

- C6 lam ao thuat tang mdi tré 1 to gidy

+ Cho tré choi voi gidy: Thoi 5 céi, vay to gidy trén cao 5 cai, vay
to gidy bén dudi 4 cai, 1am thé nao dé duoc 5 cai?

+ Cho 5 tré diing cam gidy, 1am thé nao dé con 4 ban dtng?

- Cho tré tao qua bong tir to gidy va cat vao tdi, gisi thiéu tén bai
hoc: Tach gop trong pham vi 5

E2: Kham pha: Tach, gép trong pham vi 5

* Lan 1: Cho tré tach, gap theo y thich:

Cho tré vé chd ngoi, cho tré lay hop qua va kham pha hop qua

- Cho tré lay tat ca sb glay ra va dém, lay thé s sau do cét hop
qua ra sau lung. Mdi to gidy cho tré tao thanh 1 qua bong xép vé
phia trudce tur tréi qua phai.

- Hoi tré xem c6 bao nhiéu qua bong?

- C6 mubn c6 5 qua béng chiing minh 1am thé nao? ( Lay 1 qua
bong ra)

- Cho tré thém va dém lai bang tiéng Anh

- 5 qua bong tuong ung Voi $O may’?

- Hay tim gidp cd s6 5 ndo, s6 5 tiéng anh doc thé nao nhi?
*TC “ Tay cao tay thdp”

+ Cho tré van dong theo nhac: “Nao ban oi, tay cao tay thip

Nao ban oi, tay thap tay cao”

- C6 hoi va cho tré giagi thiéu cach tach caa minh.

- Cho tré gop lai va dém, dit thé so.

+ C0 t6 chuc cho tré choi 2 1an mdi lan choi ¢ kiém tra két qua
- Cho tré gop 0 bong & hai tay lai, xép ra bang, dém va dat the
SO.

E3: Chia sé- giai thich

* Tach - gép theo yéu cdu:

*/ TC: Lam theo hiéu Iénh




5, nhan biét céc sd.
bem bang Tieng
Anh.

- CC: Céc con hdy lang nghe c6 doc bai vé va chiing minh hay
nhanh tay lam theo yéu cau cta c6 nhé.
“Nghe vé nghe ve
Nghe ve t6i tach
5 qua béng tron
Téch ra 2 phan
1 phanla2 (1)
1 phan la 3(4)
Dit ngay thé s6
Xem ai gioi nao”
- C6 cho tré tach 5 qua bong thanh 2 phan theo yéu cau cua cd va
dat the s6 twong Gng.
- Cho tré gop lai va dém, dat thé sd.
- Cho tré doc ve cung c6
Nghe vé nghe ve
Nghe vé tach gop
Téch rdi lai gop
Gop xong tach ra
5 vién chiara
2 phan riéng biét
Phan 2 véi 3
Phan 1 véi 4
La 5 tach 2
Co0 2 céch tach
-> Co két lugn: 1 nhom co 5 dbi twong co thé tach duoc 2 cach:
2-3, 1-4. Tuy céc cach tach c6 két qua khac nhau nhung déu la
cach tach dung va khi gop lai déu c6 két qua 12 5. (C6 trinh chiéu
trén man hinh)
E4: Cang c6/Mé rong/Ap dung
* Mé rong: Ngoai cach tach so lwong 5 thanh 2 nhém thi ¢ con
c6 cach tach khac d6 1a tach nhom c6 s6 luong 1a 5 thanh 3




nhém: do6la 1-2-2, 2-1-2, 2-2-1, 3-1-1, 1-3-1, 1-1-3. (CO6 trinh
chiéu trén man hinh)

* Ciing co.

- TC1: Tay ai nhanh

+ Co gt cach choi: Ching ta hdy 1ing nghe nhac va vd tay theo
nhip khi két thic cau nhac ching ta s& nhanh tay nhat 1 béng hoa
sang 6 bén canh. Khi nhac dung 13 da két thic lan choi, cac con
sé khong nhat thém hoa.

+ C0 HD tré choi 1 1an

+ T6 chuc cho tré choi, kiém tra két qua mdi lan choi

+ Nhan xét, tuyén duong

- Tro choi 2: Pdi ndo nhanh nhat

+ Cach choi: Mdi t6 tao thanh mot vong tron. Cd tang cho mdi to
5 qua bdng, chung minh s¢ van dong theo nhac va lam hiéu Iénh
cua co.

+ Cho tré choi tach theo yéu cau theo c4c c4ch tach

+ CO nhan xét, tuyén duong tré.

E5: Panh gia

- C06 nhan xét, danh gia qua trinh hoat dong cua tré va tuyén duong
tre.

- Thuéng cho tré chuyén trai nghiém

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén cac|- Nhac, loa, ban, |a. HDCMB: Bé sang tao tir nguyén vat liéu thién nhién
khéc: loai 14 cay, biét sulro, cac loai la cdy, |- GT chuyén xe trai nghiém
a. HDCMD: dung 14 cay dé taohoa, khung tranh, |- Kiém tra sk tré
Bésangtaotr ([thanh nhiing sanjbia, rd, soi, vong, |- TC: Ai thong minh hon
NVL thién pham dep theo Y|d6 choi ngoai troi...|-> Giao duc tre khi ngdi trén xe phai chap hanh quy dinh khong
nhién thich. Biét cach choi ngdi nghiéng nga, tho tay, thd chan ra ngoai vi rat nguy hiém.
b. Tro choi: tro choi theo hudng - Cho tré kham pha NVLTN
Gieo hat dan cua co. -> GD tré khong ty y héi hoa, ngat 14, bé canh...




¢.Choi ty do:

- Tré c6 ky nang dan

- Ho1 y tudng cua tre

(MT79) hoa, la. Ky ning - Cho tré vé nhém thyc hién
chia bd cuc cho buc - Co bao quat tré
tranh cua minh. K5 - Nhan xét san pham cua tré.
nang lam  viéc b. TCVD: Gieo hat
nhom. -CoGTtenTC, CC
- Tré hang tha tham - T6 chic cho tré choi 2 1an
gia vao hoat dong. - C0 bao quét va nhan xét.
Gido duc tré biét ¢.Choi tw do: C0O gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi
yéu vé dep thién
nhién, biét giir gin - Khi gan hét thoi gian ¢o cho tré tap trung, xép thanh hang, kiém
va bao vé cay xanh, tra si so tré, sau do cho tré di rtra tay roi dua tré vé 16p.
giip mdbi truong
ngay cang xanh —
sach — dep.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
C,HDP dcac |- Tré biét nhan biét- Do choi cac goc: |a. Gigi thiéu bai: Co cung tré hat va van dong bai: Qua va tro
goc (MT54) ki hiéu caa minh,[+ Goc xay dung: bo|chuyén cung tré.

biét tén goc choi
méi, tén d6 dung do
choi, sip xép do
choi ngin nap gon
gang, biét thé hién
ding vai choi trong
goc.

-Rén tré thé hién
dung vai choi, biét
ldy va cat do choi
dung noi quy dinh.

dd choi lip ghép,
xép hinh, tham co,
gach,...

+ GOc phéan vai: bup
bé, bo dd choi nau
an, bac sy,...

+ Goc thu vién: 10
td6, thé chir, sach,
tranh truyén, thé sd,
khdéi wvubng, khoi
tru, khdi chit nhat,

- C6 gido duc tré biét cham soc, bao vé cay xanh dé cay cho nhiéu
hoa thom, qua ngot

- Theo cé4c con véi chu dé Mot sb loai rau, cu, qua ching minh s&
O nhitng tro choi gi?

- C06 gidi thiéu tén cac goc choi va mot sb tro choi co & cac goc.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc choi.

b.Lay Ky hiéu vé cac goc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GOc xa@y dung: Xay dung vuon cdy an qua




- Tré cha dong thé
hién vai choi. Biét
y&u quy, gitr gin dd
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

khdi tam giac, con
giéng,...,

+ Goc: Bé yéu nghé
thuat: bat chi, gidy
vé, dat nan, kéo,
gidy mau, Xic X6,
mi mua.

+ GOc Bé yéu thién
nhién: cay, binh
tugi, dat, cat, cay
rau, hat giéng. ..

+ GOc Steam: Coc,
nudc, hat gidng..

- GOc phan vai: Bac cac loai rau, cu, qua; nudc sinh t tir cac loai
rau cu qua.

- Goc thu vién: Tré xem tranh anh, sach béo, 16td... vé mot b loai
rau cu, qua.

- GOc Bé yéu nghé thuat: tré mda hat nhirng bai hat va tao hinh vé
mét s6 loai qua, cu, qua.

- GOc Bé yéu thién nhién: tré tudi cdy, cham soc cay

- Goc Steam: Thi nghiém sy nay mam cua cay

c.Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai hat Hét gio rdi va cho tré cat gon gang PDBC
- C6 nhan xét gio hoc

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét moi ¢d, |- Dia diém trong 16p
in, ngi, Vé mai ban truéc khi  [sach s& 1. BUA TRUA VUI VE
sinh ca nhan: [an, an hét suit - D6 dung cho trg- Cho tré doc tho: Gid dn
HOAT khong 1am roi, vai, [in: Ban, bat, ghé|- CO gi6i thiéu bira dn. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac moén
PONG AN, dd thirc an, rira mat,|thia, dia. .. an trong bira an
NGU, VE rira tay sach s&, ngal- D6 dung lau nha:- Co thuc hién chia thic dn
SINH (MT12) |ngoan Thung nudc, cay|- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia, dong vién tré an hét

- Tré ké tén mot sd
mon an va dang ché
bién don gian

lau, ddu thom
- Phan, chieu goi

xuat, khéng noi chuyén, né dua.

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- C6 don, vé sinh khu vuc an. Khuyén khich tré hop tac cing cd,
cung ban sau an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- CO cuing tré ké phan, dai chiéu. Cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gi vé chd nam

- Bao quat, nhic tré nam nga dang tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon




Hoat dong chidu

Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Biétténtruyén, |- Truyén, tranhja.Tro choi: Méo dudi chudt
khac: tén tac gia, hiéu noi truyén, cd, bang bél- Co giGi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi
a.Tro choi: dung truyén ngoan, d6 choi cacl- Cd cho tré choi. C6 chli y bao quat tré
Méo duodi - Tré cO ky nang trajgoc b. Lam quen truyén “Qua bau tién”
chuot loi du cau. - Ké cho tré nghe lan 1.
b. Lam quen |- Hing tha nghe ¢6 - Ké cho tré nghe lan 2, két hop tranh.
truyén “Qua  |ké chuyén. - Giang ndi dung truyén :
bau tién” - Bam thoai tré :
¢.Choi tu ->Giao duc tré :
chon - C6 nhan xét tuyén duong tré
( B/c: Hiéu ¢.Choi ty chon
truong Bui - C6 cho tré tu chon d6 choi, tu choi. C6 bao quat tré
Thi Luyén
soan va day)
(MT48)
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dgng - Tré nho céac tiéu |- Bang bé ngoan, | HP1: Tro chuyén
danh gia tré  [chuan c6 dé ra co, nhac - Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
cudi ngay: trong ngay. - Trd chuyén vé noi dung bai hat.
NEU - Biét nhan xét + Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nao cac con duoc nhan co?
GUONG minh va ban theo * HP2: Néu gwong cudi ngay
CUOI NGAY [tiéu chuan c6 dua - TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay déu, tay dau?
(MT56) ra hang ngay. - C4c con quan sat xem tay cua minh sach chua?
- Tré hung thad tham - Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam dugc nhiéu
gia hoat dong néu viéc tot nhat?

guong cuoi ngay. Do 1a nhirng viéc gi?




- C6 NX va ting cd cho nhitng tré c6 nhiéu viéc tot trong ngay
nhu: Nhin thay rac bo vao thang, khdng ndi tuc chii by, choi
V6i ban doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen c6 thiy con rat nhiéu c4c ban dat
tiéu chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thay minh du diéu kién dé nhan cd hém nay co
moi dung day.

- Con nhitng ban ¢6 nhitng viéc 1am chwa tot d biét nhan 13i va
xin 15i nén tat ca cac ban trong 16p déu xtng dang 13 bé ngoan tat
ca déu nhan dugc cd trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”

* HP3: Két thiic: C6 hoi tré cac con thay hoa ndo me yéu nhat?
Cb chlic cac con s& mii 1 nhitng bong hoa dugc ¢ gido va bd
me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét phéi hop |- Khan mat, thau, |- CO vé sinh cho tré va sip xép do dung ¢ nhan cho tre.
in, ngi, Vé cuing ¢0, biét gitr  [voi nudc, xa phong,|- Khi phu huynh tré dén don cé trao doi véi phy huynh vé tinh hinh
sinh cad nhan:  |gin vé sinh than thé [khin lau kho, lugc, [sic khoe va hoat dong trong ngay cua tré .
VSTT sach sé. chun bugc téc, ghé.
(MT60) - Rén k¥ nang chu

Y, hop tac, ky nang
rua tay, kn rira mat
theo huéng dan cua
co.
- Tré tich cuc tham
gia

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Tw, ngay 26/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi va|- Phong 16p théng  [* Pon tré:
khéc: ddc diem noi bat  [thoang, sach s&, |- Co dén 16p mo cura phong cho thdng thoang phong, nhém 1op.
Bé tim hiéu v&  |cac bo phan chinh, |gon gang. Tranh |- M& nhac ¢6 noi dung vé chii dé, nhanh: Mau hoa, hoa thom
mot s6 loai mau séc, hinh anh vé cha dé dan  [buém luon, hoa trong vuon. ..
rau, cu, qua dang... cia mot sé [xung quanh 16p - Cho tré choi ¢ cac goc. C6 bao quat tré choi.
(MT17) loai rau, cu, qua;  |hoc, tranh chi @& |- Trao di véi phu huynh vé tinh hinh sicc khoe, né nép va hoc tap

Tré biét duoc ich
loi cua rau, cu, qua:
cung cap vitamin
cho co thé, biét cac
mon an dugc ché
bién tir rau, cu; an
toan khi sir dung
rau, cu...

- Tré biét dung ky
ning giao tiép ng
Xtr, noi rd rang
mach lac tén goi,
dac diém ndi bat cua
cac loai rau, cu, qua;
Noi dugc ich loi cual
cac loairau, cu, qua.
- Tré biét cham soc
va bao vé cac loai
cay rau, cu, qua, bao
vé moi truong; Biét
an du cac loai rau,

phuc vu cho hoat
dong day va hoc.

ci, qua dé co thé

cua tré.

*Tro chuyén - Noi dung dy kién:

+ Chi dé nhanh

+ Tén goi, dic diém cua mot sé loai rau, cu, qua

+ Ich loi cia mot sé loai rau, ca, qua

+ Céach sur dung

+ Céach bao quan

-> Cd GD tré: Trong cac cdy dn quéa cdy ndo ciing c6 rat nhiéu tac
dung, cay khong nhiing cho ching minh bong mat, cay con cung
cap rat nhiéu vitamin trong cac loai qua ddy, vi vay ching minh
phai cham s6c¢ va bao vé cay.

- C6 diém danh dé nam bt dwgc s6 ban d ra 16p.




khoe manh; gitr vé
sinh trong dn udng.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap thé duc| 1. Thé duc sang
khac: dong tac thé duclpiang phing, sach s&,- Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang tha 2 dau tuan
THE DUC cung cd theo nhiplloa dai, cac bai hat]- Kiém tra sic khoe cua tré
SANG: Tap dém, tré hiéu dugcivé chu dé. * Khéi dong:
két hop loi ca  |su can thiét cua viéc - Cho tré di thanh vong tron, két hop véi di cac kiéu di, sau d6
bai hat" Em  [tap thé duc hang chuyén ddi hinh vé 3 hang.
yéu cay xanh" |ngay, gitip co thé * Trong dong: Tap két hop bai hat “Em yéu cay xanh”
(MT1) kho¢ manh, sang - Tay: Hai tay giang ngang, long ban tay ngta, gap khuyu tay, 2
khoai. ban tay cham vao vai.
- Phét trién van - Luon: Hai tay giang ngang, 1 tay chéng héng 1 tay gio cao
dong cho tré, tap nghiéng nguoi.
dung, déu cac dong - Chan: Khuy gbi dong thoi hai tay dwa ra trudc.
tac theo nhip dém - Bat: Bat chum téch.
cua co. * Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang
- Tré thich tap thé
duc gip co thé
khoe manh, tinh
than sang khoai.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Viin hoc: - Tré nhé tén cau |- Nhac bai hat “Bauja. HP1: Gay hing tha (2 pht)

chuyén, tén mot sd

va Bi”, Nhac, Nhac

- Gici thigu thanh phan ‘
- Cho tré hat bai “Bau va bi” TC vai tré vé bai hat.

nhan vat trong cau




Truyén: Qua
bau tién
(MTA48)

chuyén “Qua bau
Tién”; hiéu noi
dung céu

chuyén “Qua bau
tién ké vé chi bé
nha ngheo nhung
rat t6t bung, chd
luén giap do moi
nguoi va moi vat vi
thé chi da duoc
chim én tra on,
duogc tang nhiéu
vang bac chau bau,
dugc moi nguoi
yéu quy, con tén
dia chu tham lam
doc ac thi khéng
gap may man va da
bi trirng phat”

- Phét trién ngdn
ngit 1am giau von
tur va ky nang tra
|61 da céu, ré rang,
mach lac.

- Tré co y thac
séng doan két, chia
s¢, biét giup dd moi
nguoi. Tré hung tha
tham gia vao hoat
dong.

ké chuyén, truyén
pp

- Video truyén Qua
bau tién, que chi.

- Chd ngdi hop 1y,
trang phuc gon
gang.

b. HP 2: Trong tam (27 phut)

*Co ké lan 1: Ké dién cam két hop véi cir chi, loi néi, diéu bé.
Co ké xong hai tré: Cd vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
* CO ké lan 2: Két hop véi hinh dnh déng trén PP.

* Pam thogi vé néi dung cau chuyén:

+ Hoi tré tén cau chuyén? C6 vira ké cho cac con nghe cau
chuyén gi?

+ Trong cau chuyén “Qua bau tién” c¢6 nhitng nhan vat nao?

+ Chu bé 13 ngudi nhu thé nao?

+ Tai sao con lai biét Chu bé 1a ngudi hién lanh, tét bung?

- Trich ddn “Cha ludn giup d& moi nguoi, moi vat, khi thay chim
én bi roi xudng dat, ch d lao ra ctru chim én va ngdy ngay chim
sOc én nho”

+ Cha bé da néi voi Chim “En diéu gi khi ma Chim En khéng
muén xa chd bé?

(C6 cho ca lop ndi)

- Trich ddn “En nho oi........ thi én lai tré vé day voi anh nhé”

+ Chi1 bé da duoc chim En tang cai gi?

+ Diéu ky la gi c6 trong qua Bau?

- Trich ddn “Khi cht bé bo qua bau ra thi bén trong toan 1a vang
bac, chau bau va thirc an ngon”

+ Tén dja chu 14 ngudi nhu thé nao?

+ Sy tham lam, doc c cua tén dai chu thé hién qua nhiing hanh
dong nao?

- Trich ddn “Han bén tim céch..... gia vo thuong x6t chim va dem
vé nudi”

+ Tén dia chii di n6i voi Chim én diéu gi?

- Trich ddn “Bay di én con mau kiém hat bau tién vé ddy cho ta”
+ Tén dia cha da bi trung tri ra sao?

- Trich ddn “Khi bd qua bau ra thi bén trong toan 1a ran rét, ran
rét xong ra can chét tén dia chi tham lam, doc ac”

+ Qua cau chuyén “Qua bau tién” Cac con hoc dugc diéu gi?




=>C0 khai quat va giao duc tré:

Qua cau chuyén nay thi cac con song phdi biét yéu thiong, quan
tam, gitip d, séng lwong thién, biét chia sé Véi nhau. Nguoi tot
bung, lwong thién sé duwoc hanh phiic. Ngwoi déc &c sé gdp diéu
khong tor. ciing nhu cdc con ¢ 16p phdi luén thirong yéu, chia sé,
gitip do doan két véi cac ban.....

- C6 khen ngoi, dong vién tré

- C0 cho tré di chuyén doi hinh: cho tré dtng 18n vira di vira doc
bai dong dao: Bau va Bi.

Cho tré ngdi thanh hang ngang.

* C ke lan 3: Cho tré xem truyén Qud bau tién

=> C0 gi4o duc tré: Vay la chi bé tét bung da duoc dén dap,
duoc tra on, con tén dia chu tham lam, doc ac thi da bi tring tri
Mot cach thich dang.

c. HP 3: Két thac (1phut)

- C0 khen ngoi, dong vién tre, cho tré choi dung dang dung dé va
di ra ngoai

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét ddc diém cua |- Soi, do choi ngoai j|a. HDCMP: Xép mét sé loai rau, ci, quéa bé thich bing séi
khac: mot sb loai qua.  [troi, nhac... - C6 cho tré cam tay nhau thanh vong tron va cung trd chuyén véi
a.HbCMD: - Reén k§ ning ghi tré vé cac loai qua ma tré thich
Xép mot sb nhé, phan biét cac + Con biét nhitng loai qua nao? Con thich loai qua nao?
loai rau, cu, loai qua khac nhau. + Tai sa0? Con hay miéu ta vé qua con thich?
qua bé thich - Tré choi hung tha + Cm c6 mudn xép nhiing loai qua cm thich khdng?
bang soi va doan két véi ban. - C0 phat soi cho tré xép, khuyén khich tré xép sang tao
b.Tro choi: - C6 chu y bao quat tre
Trén tim - Két thic c6 cho tré nhan xét san pham caa minh va caa ban
¢.Choi tu do: - C6 nhan xét gio hoc .
(MT79) b.Tro choi: Tron tim

- CO gidi thiéu vé tro choi, cach choi. Cho tré choi.




¢.Choi tw do:Co gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.

Hoat dgng choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

C, Hb ¢ cac
goc (MT54)

- Tré biét nhan biét
ki hiéu cua minh,
biét tén goc choi
méi, tén d6 dung d6
choi, sip xép dd
choi ngin nip gon
gang, biét thé hién
ding vai choi trong
goc.

-Rén tré thé hién
dung vai choi, biét
ldy va cit dd choi
dang noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

- b6 choi céac goc:
+ Goéc xay dung: bo
dd choi 1ip ghép,
xép hinh, tham co,
gach,...

+ G6c phén vai: bap
bé, bd dd choi nau
an, bac sy,...

+ Goc thu vién: 16
td, thé chir, sach,
tranh truyén, thé sd,
khdi wudng, khdi
tru, khdi chit nhat,
khdi tam giac, con
gidng, ...,

+ Goc: Be yéu nghé
thuat: bat chi, gidy
vé, dat nan, kéo,
gidy mau, xic xd,
mi mua.

+ GOc Bé yéu thién
nhién: cay, binh
tudi, dat, cat, cay
rau, hat giéng. ..

+ Goc Steam: Coc,
nuéc, hat giéng..

a. Gigi thiéu bai: Co cung tré hat va van dong bai: Qua va tro
chuyén cung tré.

- C6 gido duc tré biét cham soc, bao vé cay xanh dé cay cho nhiéu
hoa thom, qué ngot

- Theo c4c con véi chu dé Mot sb loai rau, cu, qua ching minh s&
c6 nhiing tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 trd choi co & cac goc.

- CO6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré Iy ki hiéu goc choi rdi V& goc choi.

b.Lay ky hiéu vé cac géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GOc xay dung: Xay dung vuon cdy an qua

- G6c phan vai: Bac céc loai rau, ci, qua; nudc sinh té tir cac loai
rau cu qua.

- Goc thu vién: Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6... vé mot so loai
rau cu, qua.

- Goc Bé yéu nghé thuat: tré mda hat nhitng bai hat va tao hinh vé
mot s loai qua, ci, qua.

- GOc Bé yéu thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay

- Goc Steam: Thi nghiém sy nay mam cua cay

c.Hat bai hat

- CO cho tré hat bai hat Hét gio roi va cho tré cat gon gang PDDPC
- C6 nhan xet gio hoc

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuain bi

Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, V¢
sinh c& nhan:

- Tré biét moi co,
moi ban trudce khi
an, an hét suat

- Dia diém trong 16p
sach sé
- b6 dung cho tré

1. BUA TRUA VUI VE
- Cho tré doc tho: Gio an

HOAT khong 1am roi, vai, [in: Ban, bat, ghé|- CO gidi thiéu bira dn. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac mon
PONG AN, do thire an, rira mit,|thia, dia. .. an trong bira an
NGU, VE ria tay sach s&, nga|- Do dung lau nha:- C6 thuc hién chia thuc an
SINH (MT12) |ngoan Thung nudc, cay|- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia, dong vién tré an hét
- Tré ké tén mot sé |lau, dau thom xuat, khéng néi chuyén, nd dua.
moén an va dang ché|- Phan, chiéu gi |- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
bién don gian - Cd don, vé sinh khu vyc an. Khuyén khich tré hop tac cing ¢,
cung ban sau an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré k& phan, dai chiéu. Cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gi vé chd nam
- Bao quét, nhic tré nam ngu dang tu thé
- C0 bat hat ru cho tré nga ngon
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét dugc tén|- Nhac, mot sé loai [a. TC: Gieo hat
khac: goi, dic diém, taciqua that, video hinh[o. Cach nhdn biét 1 sé loai qud khéng dn duorc.
a. TC: Gieo dung cua 1 s6 loailanh mot s6 loai qua |- Co doc cau d6 vé qua chudi, qua na, qua khé cho tré doan
hat qua quen thugc ganbi hong, bi ngdm |- Cho tré xem PowePoint hinh anh qué bi héo

b. Cach nhan
biét 1 sé loai

qua khong an
duoc.

c. Choi ty do:
(MT12)

glii, biet so sanh
diém gidng va khac
nhau gitta 2 loai
qua, biét duoc 1 sd
loai qua khong an
duoc: Qua héo, ung,
sau, ...

- Tré phén biét cac

loai qua qua mau

vao hoa chét, cau
do...

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé qua nay?

+ Qua nay c6 an duoc khong? Vi sao?

- Twong tu V&i c&c hinh anh qua bi sau, bi thdi, bi ngdm vao héa
chat.

+ Vi sao ngudi ta ngdm qua vao hda chat?

- Ngam qua vao hoa chat gilp qua tuoi, dep, lau thi nhung an rat
cé hai cho suirc khoe.

- Giao duc tré: Khong an nhitng loai qud da bi hong, nhiing qua
c6 mui la.




sac, hinh dang v
mui vi caa chdng.

- Gido duc tréan
nhiéu loai qua, thoi
guen vé sinh trong
an udng.

c. Choi tw do: CO cho tré choi c6 bao quat tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dgng - Tré nhé cac tiéu |- Bang bé ngoan, |* HP1: Tro chuyén
danh gia tré  [chuan co dé ra cd, nhac - Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
cudi ngay: trong ngay. - Tro chuyén vé noi dung bai hat.
NEU - Biét nhan xét + Bai hat noi vé hoa gi? Khi nao cac con duoc nhan co?
GUONG minh va ban theo * HP2: Néu gwong cudi ngay
CUOI NGAY [tiéu chuan c6 dua - TC: DAu tay: DAu tay2 — Tay déu, tay dau?
(MT56) ra hang ngay. - C4c con quan sat xem tay caa minh sach chua?

- Tré hing tha tham
gia hoat dong néu
guong cuoi ngay.

- Cac con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam dwoc nhiéu
viéc tt nhat?

Do 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va tang cd cho nhiing tré c6 nhiéu viéc tét trong ngay
nhu: Nhin thay rac bo vao thang, khéng ndi tuc chui by, choi
v6i ban doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen ¢ thiy con rat nhiéu c4c ban dat
tiéu chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thay minh du diéu kién dé nhan co hém nay co
moi dung day.

- Con nhiing ban ¢6 nhiing viéc 1am chua t6t da biét nhan 16i va
xin 18i nén tat ca cac ban trong 16p déu xtimg dang 1a bé ngoan tat
ca déu nhan dugc cd trong ngay.

- Nhac: “ Sang tha hai”




* HP3: Két thic: C6 hai tré cac con thay hoa nao me yéu nhat?
Co chuc céc con sé mdi la nhirng bong hoa dugc ¢6 giao va bo
me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh ca nhan:
VSTT

- Tré biét phdi hop
cuing ¢, biét gitr
gin vé sinh than thé
sach sé.

- Khan mat, thau,

voi nudc, Xa phong,
khan lau kho, luoc,
chun budc téc, ghé.

- C0 vé sinh cho tré va sap xép do diing ca nhan cho tré.
- Khi phy huynh tré dén don c6 trao doi vai phy huynh vé tinh hinh
suc khoe va hoat dong trong ngay cua tré .

(MT60) - Rén k¥ nang chu
y, hop tac, ky nang
rua tay, kn rira mat
theo hudng dan cua
co.

- Tré tich cuc tham
gia

Panh gia/Nhan

xét

Chinh swra







Thiwr Nam, ngay 27/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi va|- Phong 16p théng  [* Pon tré:
khéc: ddc diem noi bat  [thoang, sach s&, |- Co dén 16p mo cura phong cho thdng thoang phong, nhém 1op.
Bé tim hiéu v&  |cac bo phan chinh, |gon gang. Tranh |- M& nhac ¢6 noi dung vé chii dé, nhanh: Mau hoa, hoa thom
mot s6 loai mau séc, hinh anh vé cha dé dan  [buém luon, hoa trong vuon. ..
rau, cu, qua dang... cia mot sé [xung quanh 16p - Cho tré choi ¢ cac goc. C6 bao quat tré choi.
(MT17) loai rau, cu, qua;  |hoc, tranh chi @& |- Trao di véi phu huynh vé tinh hinh sicc khoe, né nép va hoc tap

Tré biét duoc ich
loi cua rau, cu, qua:
cung cap vitamin
cho co thé, biét cac
mon an dugc ché
bién tir rau, cu; an
toan khi sir dung
rau, cu...

- Tré biét dung ky
ning giao tiép ng
Xtr, noi rd rang
mach lac tén goi,
dac diém ndi bat cua
cac loai rau, cu, qua;
Noi dugc ich loi cual
cac loairau, cu, qua.
- Tré biét cham soc
va bao vé cac loai
cay rau, cu, qua, bao
vé moi truong; Biét
an du cac loai rau,

phuc vu cho hoat
dong day va hoc.

ci, qua dé co thé

cua tré.

*Tro chuyén - Noi dung dy kién:

+ Chi dé nhanh

+ Tén goi, dic diém cua mot sé loai rau, cu, qua

+ Ich loi cia mot sé loai rau, ca, qua

+ Céach sur dung

+ Céach bao quan

-> Cd GD tré: Trong cac cdy dn quéa cdy ndo ciing c6 rat nhiéu tac
dung, cay khong nhiing cho ching minh bong mat, cay con cung
cap rat nhiéu vitamin trong cac loai qua ddy, vi vay ching minh
phai cham s6c¢ va bao vé cay.

- C6 diém danh dé nam bt dwgc s6 ban d ra 16p.




khoe manh; gitr vé
sinh trong dn udng.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap thé duc| 1. Thé duc sang
khac: dong tac thé duclpiang phing, sach s&,- Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang tha 2 dau tuan
THE DUC cung cd theo nhiplloa dai, cac bai hat]- Kiém tra sic khoe cua tré
SANG: Tap dém, tré hiéu dugcivé chu dé. * Khéi dong:
két hop loi ca  |su can thiét cua viéc - Cho tré di thanh vong tron, két hop véi di cac kiéu di, sau d6
bai hat" Em  [tap thé duc hang chuyén ddi hinh vé 3 hang.
yéu cay xanh" |ngay, gitip co thé * Trong dong: Tap két hop bai hat “Em yéu cay xanh”
(MT1) kho¢ manh, sang - Tay: Hai tay giang ngang, long ban tay ngta, gap khuyu tay, 2
khoai. ban tay cham vao vai.
- Phét trién van - Luon: Hai tay giang ngang, 1 tay chéng héng 1 tay gio cao
dong cho tré, tap nghiéng nguoi.
dung, déu cac dong - Chan: Khuy gbi dong thoi hai tay dwa ra trudc.
tac theo nhip dém - Bat: Bat chum téch.
cua co. * Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang
- Tré thich tap thé
duc gip co thé
khoe manh, tinh
than sang khoai.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Kham pha: * Khoa hoc (S):  |*Pé ding cia cd: [* E1: Thu hat

- Tré biét tén goi,

- C6 doc cau do, do tré

mot sb dac diém,

Da xanh ngin ngat




KPKH: Kham
pha qua chanh
(5E) (MT22)

mui, vi, CAu tao cua
qua chanh va nuoéc
cot chanh c6 thé
hoa tan trong nudc.
Tré biét qua chanh
¢6 nhiéu vitamin C
rat tt cho sirc
khoe.

* Cong nghé (T):

- Sur dung cbng cu
phu hop: thudc day,
dao, céc, thia, kinh
lap, bat da, gidy dé
ghi chép két qua

* Ki thuat (E):

- Tré so, boc, ném,
ngri, b6 qua, vat
chanh, quan sat, ghi
chép.

* Toan (M):

- Hinh dang cua
qua chanh, mau
sic, do, dém sb
luong.

* Cac ky niang
trong thé ky 21.

- K¥ ning giao tiép,
hop tdc nhdm trong
qua trinh kham pha.

- Ti vi, may tinh,
dién thoai, bit da,
nhac, loa

- Bang, que chi.

2. Pé dung cia tré:
- 3 bang ghi chép
két qua kham phé
qua chanh cua
nhom tré.

- M&i nhém 1 khay
dd dung: rd chanh
cho 1 nhom phai
giong nhau (da
dang: qua to, qua
nho, chanh vang,
chanh xanh, chanh
dao,...), day do, sap
mau, but da, dao,
cde, thia, nudce loc,
kinh lup, khan lau
tay.

- 6 ban cho tré hoat
dong

Noi tiéng chua ngoa
Nhiéu ngudi van quy bao 13 thom ngon
La qua gi?
(Pap an: Qua chanh)
- Hoi tré:
+ Con biét gi vé qua chanh ? Cho nhiéu ca nhan tré chia sé hiéu
biét ciia minh vé qua chanh?
- C6 dung bang ghi chép lai nhitng chia sé cua tré
- Chia bang ghi chép thanh 2 cot
- Pa biét ( mau sac, hinh dang, vi,..)
- Chua biét : Con mudn biét gi vé qua chanh ?
+ Qua chanh dé lam gi ?
+ Bén trong cua qua chanh cé gi?
+ Bén trong qua co bao nhiéu hat?
- C6 va tré cung nhau kham phé vé qua chanh
* E2: Kham phéa qua chanh
- GV gidi thiéu bang ghi chép, huéng dan tré cach ghi chép vao
bang
- Cho tré Iay dd ding va Ve ngodi theo 3 nhém cung nhau quan sat,
thao luan vé: dic diém, cAu tao, mau sic, mui, vi va bén trong cua
qua chanh nhu thé ndo va ghi chép ngay két qua vao bang cua
nhom minh
- Khi tré khdm pha, tim hiéu vé& qua chanh c6 gido dén tirng
nhém goi v, giap d& khi can thiét.
+ Cac con dang kham pha diéu gi vé qua chanh?
+ Con lam thé dé lam gi?
+ Con mudn biét diéu gi vé qua chanh nay?
+ Qua chanh c6 nudc khong? Nudc cét chanh c6 hoa tan duoc
trong nudc khong?
+ Con ¢6 gap kho khin gi khi kham pha khong? Con ¢6 mudbn
nho ai giap d& minh khéng?

* E3: Giai thich.




- C6 moi lan luot tirng nhom 1én chia sé két qua bang ghi chép
kham pha qua chanh cia nhdm minh

- Néu tré khdng chia s¢ dugc co dit cau hoi goi V:

+ Qua chanh cé dang hinh gi?

+ Qua chanh c6 mau gi?

+ Bén trong qua chanh c6 nhiing gi? Dé biét dugc bén trong cua
qua chanh con da lam céach nao?

+ Khi ngtri cac con thay qua chanh c6 mui gi?

+ Qua chanh c6 vi nhu thé nao?

- Khuyén khich nhdm ban dit cau hoi, trong tac giita cac nhom.
- Ly giai sy khac nhau vé dic diém qua chanh cua tiing nhoém

* CO chét: Qua chanh c6 dang hinh tron, vé qua chanh thi nhan,
nhung ciing ¢6 qua vo lai san, khi con xanh qua chanh ¢6 vo mau
xanh, khi chin thi vo c6 mau vang, vo chanh chira nhiéu tinh dau
c6 mui thom. Bén trong qua chanh ¢ mui, tép va hat, nudc cia
qua chanh c6 vi chua c6 thé hoa tan dugc trong nudc.

* E4: Ap dung va ciing ¢6, mé réng.

- Qua chanh dung dé 1am gi?

- Cho tré néu y tudng cua minh

- Lam thé nao dé biét dwgc nhitng mén an c6 thé ché bién tir qua
chanh? (Tra trén Google)

- C6 thao tac trén may tinh (tivi) search nhitng hinh anh vé mén
an tir qua chanh, két hop dam thoai véi tré (Nudc chanh dudng,
sinh t6 chanh, nom tai chanh, nu¢c mam chanh, chanh mudi
ngam ho)

( Pay 1a mén gi? Cac con c6 biét 1am mén nay nhu thé nao
khong?)

- C06 khai quét lai mot s6 mon an tir qua chanh

* ES: Danh gia

- Nhu vay, hém nay ching ta d duoc tim hiéu vé qua chanh (lién
hé véi phan noi dung ma tré chua biét ¢ bang). Chiing minh con
muon biét thém gi vé qua chanh nita khong...?




> Pé tra 10i nhitng cau hoi do, chung ta sé tiép tuc khdm phé vao
hdm sau (néu cd)
- Cb cho tré cat do va két thic tiét hoc.

Hoat dOng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Trébiét két hop |- San truong, phan, |a.HDCMP: Vé mét sé loai qua bé thich
khac: CAC Nét v& co ban  |dd choi ngodi troi. |- CO cho tré vira di dao vira hat bai “Pi choi” va TC véi tré.
a.HbCMD: dé vé nhiing loai - Tang tré hop qua
V& mot sé loai  |qua tré thich, biét - Cho tré néu y tudng
qua bé thich luat choi, cach - Tré thuc hién
b.Tro choi: choi. - CO GD tré: Biét cham soc va bao vé cdy an qua.
Gieo hat - Ren kha lang khéo b.Tro choi: Gieo hat
¢.Choi tu do: léo ctia do6i ban tay - CO gidi thiéu vé tro choi, cach choi. Cho tré choi.
(MTB80) va kha nang ghi - C06 bao quat tré choi.Co6 nhan xét, tuyén duong tré.
nhé co cha dinh. ¢.Choi tu do: C06 gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.
- Yéu quy va biét
cach cham soc cay
an qua.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
C,HDP dcac |- Tré biét nhan biét- Do choi cac goc: |a. Gigi thiéu bai: Co cung tré hat va van dong bai: Qua va tro

goc (MT54)

ki hiéu cua minh,
biét tén goc choi
mai, tén d6 ding d6
choi, sap xép do
choi ngin nap gon
gang, biét thé hién
ding vai choi trong
goc.

+ Goc xay dung: bo
dd choi lap ghép,
xép hinh, tham co,
gach,...

+ GOc phéan vai: bup
bé, bd dd choi nau
an, bac sy,...

+ Goc thu vién: 10
td6, thé chir, sach,

chuyén cung tré.

- C0 gi4o duc tré biét cham soc, bao vé cay xanh dé cay cho nhiéu
hoa thom, qua ngot

- Theo céc con véi chu dé Mét s loai rau, ci, qua ching minh s&
€O nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 tro choi co & cac goc.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- CO cho tré lay ki hiéu goc choi roi V& goc choi.

b.Lay Ky hiéu vé cac goc choi




-Rén tré thé hién
dung vai choi, biét
ldy va cit d6 choi
dung noi quy dinh.

- Tré cha dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giir gin do
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

tranh truyén, thé sd,
khéi wvuéng, khdi
tru, khdi chit nhat,
khdi tam giac, con
giéng,...,

+ Goc: Bé yéu nghé
thuat: bat chi, gidy
vé, dat nan, kéo,
gidy mau, xic X0,
mu mua.

+ GOc Bé yéu thién
nhién: cay, binh
tugi, dat, cat, cay
rau, hat giéng. ..

+ Goc Steam: Cdc,
nuéc, hat giéng..

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GOc xa@y dung: Xay dung vuon cdy an qua

- GOc phan vai: Bac cac loai rau, cu, qua; nudc sinh t tir cac loai
rau cu qua.

- Géoc thu vién: Tré xem tranh anh, sach béo, 16td... vé mot sd loai
rau cu, qua.

- Goc Bé yéu nghé thuat: tré mda hat nhitng bai hat va tao hinh vé
mot s loai qua, ci, qua.

- GOc Bé yéu thién nhién: tré tugi cdy, cham soc cay

- Goc Steam: Thi nghiém sy nay mam cua cay

c.Hat bai hat

- C6 cho tré hat bai hat Hét gio rdi va cho tré cat gon gang PDPC
- C6 nhan xet gio hoc

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét moi ¢d, |- Dia diém trong 16p
in, ngi, Vé mai ban truéc khi  [sach s& 1. BUA TRUA VUI VE
sinh ca nhan: [an, an hét suit - D6 dung cho trg- Cho tré doc tho: Gid an
HOAT khong 1am roi, vai, [in: Ban, bat, ghé|- CO gi6i thiéu bira dn. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac moén
PONG AN, dd thirc an, rira mat,|thia, dia. .. an trong bira an
NGU, VE ria tay sach s, nga|- Do dung lau nha:- C6 thuc hién chia thic an
SINH (MT12) |ngoan Thung nudc, cay|- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia, dong vién tré an hét

- Tré ké tén mot s6
mon an va dang ché
bién don gian

lau, dau thom
- Phan, chieu goi

xuat, khéng noi chuyén, nd dua.

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- C6 don, vé sinh khu vyuc an. Khuyén khich tré hop tac cing cd,
cung ban sau an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- CO cling tré ké phan, dai chiéu. Cho tré di vé sinh




- Cho tré lay gbi vé chd nim ’
- Bao quét, nhac tré nam ngua dang tu the
- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét cach lat- Thu vién xanh,  |a.Tro choi: Kéo cwa lira xé
khac: m¢ sach dang cach,|nhac, sach cac loai, |- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi. Co cho tré choi
a.Tro choi: biét tén rau qua, cay|nhac... - CO chd y bao quét tré
Kéo cua Iura luong thyc....6 goc b. **Xem s&ch vé rau ci qua & géc thw vién xanh™
Xé thu vién xanh cua - Cho tré lay sach , hudng tré mé vo theo dung hinh anh mau cua
b. "Xemsach  |bé cO.

Vé rau cu qua
& goc thu vién
xanh"

c.Choi tu
chon: (MT43)

- Rén tu thé ngdi va
cach lat mo sach
ding cach cho tré.
- Giao duc tré co y
thac trong hoc tap.

- Tro chuyén vai tré vé yéu cau chinh cua budi xem sach ngay
hom nay.

- Tré thuc hién: C6 dén huéng dan tré cam lat mo dung cach, hoi
tré tén mot s6 loai qua....co trong sach

- Két thac: C6 nhan xét, khen nhitng ban ngoan . nhic nha khich
& tré chua ngoan 1an sau ngoan hon.

¢.Choi tu chon: Co6 cho tré choi. C6 bao quét tre

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dgng - Tré nho céac tiéu |- Bang bé ngoan, | HP1: Tro chuyén
danh gia tré  [chuan co dé ra ¢, nhac - Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
cuoi ngay: trong ngay. - Trd chuyén vé noi dung bai hat.
NEU - Biét nhan xét + Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nao cac con duoc nhan co?
GUONG minh va ban theo * HP2: Néu gwong cudi ngay
CUOI NGAY (tiéu chuan c6 dua - TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay déu, tay dau?
(MT56) ra hang ngay. - C&c con quan sat xem tay caa minh sach chua?

- Tré hung thad tham
gia hoat dong néu

guong cudi ngay.

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam dugc nhiéu
viéc tot nhat?

D6 1a nhitng viéc gi?




- C6 NX va ting cd cho nhitng tré c6 nhiéu viéc tot trong ngay
nhu: Nhin thay rac bo vao thang, khdng ndi tuc chii by, choi
voi ban doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen c6 thiy con rat nhiéu c4c ban dat
tiéu chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thay minh du diéu kién dé nhan cd hém nay co
moi dung day.

- Con nhitng ban ¢6 nhitng viéc 1am chwa tot d biét nhan 13i va
xin 15i nén tat ca cac ban trong 16p déu xtng dang 13 bé ngoan tat
ca déu nhan dugc cd trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”

* HP3: Két thiic: C6 hoi tré cac con thay hoa ndo me yéu nhat?
Cb chlic cac con s& mii 1 nhitng bong hoa dugc ¢ gido va bd
me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét phéi hop |- Khan mat, thau, |- CO vé sinh cho tré va sip xép do dung c& nhan cho tre.
in, ngi, Vé cuing ¢0, biét gitr  [voi nudc, xa phong,|- Khi phu huynh tré dén don cé trao doi véi phy huynh vé tinh hinh
sinh cad nhan:  |gin vé sinh than thé [khin lau kho, lugc, [siac khoe va hoat dong trong ngay cua tré .
VSTT sach sé. chun bugc téc, ghé.
(MT60) - Rén k¥ nang chu

Y, hop tac, ky nang
rua tay, kn rira mat
theo huéng dan cua
co.
- Tré tich cuc tham
gia

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Sau, ngay 28/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi va|- Phong 16p théng  [* Pon tré:
khéc: ddc diem noi bat  [thoang, sach s&, |- Co dén 16p mo cura phong cho thdng thoang phong, nhém lop.
Bé tim hiéu v&  |cac bo phan chinh, |gon gang. Tranh |- M& nhac ¢6 noi dung vé chii dé, nhanh: Mau hoa, hoa thom
mot s6 loai mau séc, hinh anh vé cha dé dan  [buém luon, hoa trong vuon. ..
rau, cu, qua dang... cia mot sé [xung quanh 16p - Cho tré choi ¢ cac goc. C6 bao quat tré choi.
(MT17) loai rau, cu, qua;  |hoc, tranh chi @& |- Trao di véi phu huynh vé tinh hinh sicc khoe, né nép va hoc tap

Tré biét duoc ich
loi cua rau, cu, qua:
cung cap vitamin
cho co thé, biét cac
mon an dugc ché
bién tir rau, cu; an
toan khi sir dung
rau, cu...

- Tré biét dung ky
ning giao tiép ng
Xtr, noi rd rang
mach lac tén goi,
dac diém ndi bat cua
cac loai rau, cu, qua;
Noi dugc ich loi cual
cac loairau, cu, qua.
- Tré biét cham soc
va bao vé cac loai
cay rau, cu, qua, bao
vé moi truong; Biét
an du cac loai rau,

phuc vu cho hoat
dong day va hoc.

ci, qua dé co thé

cua tré.

*Tro chuyén - Noi dung dy kién:

+ Chi dé nhanh

+ Tén goi, dic diém cua mot sé loai rau, cu, qua

+ Ich loi cia mot sé loai rau, ca, qua

+ Céach sur dung

+ Céach bao quan

-> Cd GD tré: Trong cac cdy dn quéa cdy ndo ciing c6 rat nhiéu tac
dung, cay khdng nhiing cho ching minh bong mat, cay con cung
cap rat nhiéu vitamin trong cac loai qua diy, vi vay ching minh
phai cham s6c¢ va bao vé cay.

- C6 diém danh dé nam bt dwgc s6 ban d ra 16p.




khoe manh; gitr vé
sinh trong dn udng.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap thé duc| 1. Thé duc sang
khac: dong tac thé duclpiang phing, sach s&,- Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang tha 2 dau tuan
THE DUC cung cd theo nhiplloa dai, cac bai hat]- Kiém tra sic khoe cua tré
SANG: Tap dém, tré hiéu dugcivé chu dé. * Khéi dong:
két hop loi ca  |su can thiét cua viec - Cho tré di thanh vong tron, két hop véi di cac kiéu di, sau d6
bai hat" Em  [tap thé duc hang chuyén ddi hinh vé 3 hang.
yéu cay xanh" |ngay, gitip co thé * Trong dong: Tap két hop bai hat “Em yéu cay xanh”
(MT1) kho¢ manh, sang - Tay: Hai tay giang ngang, long ban tay ngta, gap khuyu tay, 2
khoai. ban tay cham vao vai.
- Phét trién van - Luon: Hai tay giang ngang, 1 tay chéng hong 1 tay gio cao
dong cho tré, tap nghiéng nguoi.
dung, déu cac dong - Chan: Khuy gbi dong thoi hai tay dwa ra trudc.
tac theo nhip dém - Bat: Bat chum téch.
cua co. * Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang
- Tré thich tap thé
duc gitp co thé
khoe manh, tinh
than sang khoai.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: -Trénhé tén bai |- Gido an dién tr, [1. GHT:

hét, tén tac gia bai:

Mua xuan, Inh la

may tinh, ti vi, nhac

- C0 gidi thiéu chuong trinh “Giao Ivu am nhac” véi chi dé “Lé

bai hat: Mua xuan,

hoi mua xuan”.




Am nhac:
Biéu dién van
nghé (MT86)

01, Mua xuan cua
bé, Xoe hoa. Tre
thuoc loi bai hat va
hat dang giai di¢u
cua cac bai hat.

- Tré c0 k¥ nang
hat tap thé, to,
nhém, ca nhén va
€6 ky nang mua
don gian, van dong
theo tiét tau

cham; tu tin biéu
dién trudc dam
dong. Phat trién tri
nhég, ngbn ngt, tai
nghe am nhac cho
tre.

- Tré ngoan ngoén,
tich cuc tham gia
cac hoat dong cung
cb va cac

ban. Théng qua cac
bai hat gido duc tre
yéu thién nhién,
yéu co cay hoa la

inh 1a o1, mua xuan
cua bé, hoa la mua
xuan, xoe hoa, hoa
thom budm luon.

- San khau chuong
trinh “Giao luu am
nhac”.

- Mii hoa héong, hod|
mai, hoa dao

- Sic x0, dan, tréng,
phach, md dua, no
tay cho tré biéu
dién.

- Sap cho tré nhay|
sap.

- Gidi thigu nguoi du.

- Gi6i thiéu doi choi, nguoi dan chuong trinh.

- Chuong trinh “Giao luu 4m nhac” gdm 3 phan:

Phan thi thir 1: Tai ning 4m nhac.
Phan thi tha 2: Qua ting &m nhac.
Phan thi tht 3: Tro choi Am nhac.

2. Trong tam:

* Biéu dién vian nghé: (Phan thi thir nhdt: Tai nang am nhac)
- Ngay sau ddy moi cac bé dén véi phan thi tha nhat mang tén
“Tai nang am nhac”.

- Muia xuén 1a mua dau tién trong 4 moa xuan - ha - thu — dong.
Mua xuan dén, cdy cbi ddm chdi nay 1oc, trim hoa dua nhau khoe
sac. Mla xuan con 1a mia caa nhitng 18 hoi dic sic mang dam nét
truyén thong cua dan toc.

- Trong phan thi ndy, Ban to chiic yéu cau 3 doi choi thé hién tai
ning 4m nhac qua nhiing loi ca, tiéng hét, nhimg diéu maa hay
nhat dé dén chao mua xuin méi.

- Moi 3 doi cung nhau thao luan xem ddi minh s& biéu dién tiét
muc gi nhé. Thoi gian cho 3 d6i hoi y bét dau.
- Moi dai dién cua 3 d6i ding ky tiét muc biéu dién caa doi minh
nao.
- Bé thé hién phan thi duoc t6t hon c¢6 moi 3 doi dung day dé
luyén thanh cung vai co.
- Moi doi “Hoa hdng” 1én biéu dién tiét muc hat “Mua xuan” cua
nhac si Pham Minh Tuéan.
- Moi d6i “Hoa ctic” biéu dién bai hat “Inh 1a 0i” két hop véi cac
dung cu am nhac.
“Mua xuan cta bé, chang & dau xa
Cay choi tach vo, bé wvom hom qua
Mua xuén cua bé chang ¢ dau xa

Bé dang tap vé cai nu va bong hoa.”




- b6 chinh 1a 161 bai hat “Mua xuan cua bé”. Sang tac cia nhac si
Tran Ptic TAm. Moi doi “Hoa sen” 1én biéu dién.

- Bé thé hién tinh than doan két, Ban t6 chic yéu cau dai dién cua
3 d6i choi cung 1én thé hién tai ning 4m nhac.

- Moi ca nhan tré Ién thé hién.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

* Nghe hdt: “Hoa thom bwém lwon” (Phan thi thie 2: “Qua
tang am nhac”

- Vira rdi ca 3 doi choi da hoan thanh xuét sic phan thi tha nhat.
Ngay sau ddy moi cac bé dén véi phan thi th 2 mang tén “Qua
tang am nhac”.

- Trong phan thi ndy moi 3 d6i choi ciing dén véi miia xuan trén
manh dat Kinh Bic — Bac Ninh véi nhiing lan diéu dan ca quan
ho muot ma ddm thim qua bai hat “Hoa thom buém luon”.

- C6 hat lan 1.

- CO vira hat bai hat gi? Bai hat thudc lan diéu gi?

- Con thay giai diéu cua bai hat nhu thé nao?

- Bai hét nhic téi nhitng canh dep gi?

- Gidng ngi dung: Bai hat “ Hoa thom budm lugn” thudc lan
diéu dan ca quan ho Bic Ninh véi giai diéu ém diu, muot ma da
hién ra phong canh cua ving qué Bic Ninh rat dep cé co cdy, hoa
la va nhitng chi buém bay luon tung tang.

- Bai hat con hay hon khi duoc két hop véi nhitng diéu maa nhe
nhang, uyén chuyén.

- C6 moi 4 tré 1én mua cung co.

* Tro choi ém nhac: (Phan thi thi 3: Tro choi dm nhac.)

- Bén voi chuong trinh hém nay, Ban t6 chiric muén tang 3 doi
choi 1 tro choi. Cach choi nhu sau: Khi nhac bat I1én cac con vira
di theo vong tron vira van dong tuy theo y thich. Khi nhac dung
c4c con phai dimg nguyén tu thé dang van dong. Luat choi: Néu
ban nao van van dong khi nhac dung thi ban d6 bi pham luat choi
va phai nhay 10 co.




- Cho tré choi 2-3 lan.

- Céc con vira choi tro choi rt vui vay con mudn dit tén cho tro
chot la gi?

- Mdi ban déu c6 nhiing cach dit tén theo cam nhan caa minh. Co
cling d6ng Y véi cach dit tén cua tat ca cac con.

- Trong chuong trinh hom nay, Ban t6 chuc thay ca 3 doi déu
thuc hién tét phan thi caa minh nén mudn moi ca 3 d6i choi tham
gia vao 18 hoi mua xuan trén viing cao véi nhirng diéu muda sap rat
s6i dong. Xin moi tat ca cac con.

- Cho tré mua sap.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

3. Két thuc.

- Chuong trinh “Giao luu 4m nhac” vé&i chu dé “Lé hoi mua
xuan” dén day 1a két thiic. Chuc cac con ludn ludn chim ngoan,
hoc gioi. Xin chao va hen gap lai.

- Cho tré cat don do dung cuing cd.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
a.Tro choi: - Biét dic diém cua |- Qua Bi xanh, bi  |a. HPCMBP: Quan sat qud bi dé - qud bi xanh
Meéo dudi bi xanh va bi d6,  |d6, nhac - Hat: Trai bau xanh, trai bi xanh...
chuot tac dung cua ching - Bai hét ndi vé nhirng qua gi? Puoc trong & dau? Ai co bi xanh(
b.HBCMBD: V41 con nguoi Bi d6), hdy tao thanh nhém
Quansatqua |- Rén k§ ning quan - Cung nhdm caa minh thao luan vé: Dic diém, tac dung cua rau,
bido-quabi  |sat, nhan xét dic cach ché bién rau d6
xanh diém cua qua bi - Cur ban truong nhom gigi thiéu vé qua cia nhém minh cho cd
¢.Choi tu do: xanh, bi do. nghe.

- Giéo duc tré yéu
thién nhién, yéu cai
dep, bao vé cay ...

- Sau d6 cho tré ké vé qua cia nhom minh da dugc quan sat
- CO cung ¢ lai vé qua do cho tré hiéu sau hon.

b. TCVD: Vin chuyén qud

- C6 néu cach choi va luat choi.

- Co cho tré choi 2-3 lan




- C6 cha y khi tré choi
¢. Choi twr do: V& qua ma tré thich trén san va choi vai do choi
ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

C, Hb ¢ cac
goc (MT54)

- Tré biét nhan biét
ki hiéu cua minh,
biét tén goc choi
méi, tén d6 dung d6
choi, sip xép dd
choi ngin nip gon
gang, biét thé hién
ding vai choi trong
goc.

-Rén tré thé hién
dung vai choi, biét
ldy va cit dd choi
dang noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin d6
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

- P choi cac goc:
+ GOc xay dung: bo
dd choi 1ip ghép,
xép hinh, tham co,
gach,...

+ GOc phéan vai: bup
bé, bdo dd choi nau
an, bac sy,...

+ Goc thu vién: 16
t0, thé chir, sach,
tranh truyén, thé s,
khdi wudng, khoi
tru, khdi chit nhat,
khdi tam giac, con
gidng, ...,

+ Goc: Be yéu nghé
thuat: bat chi, gidy
vé, dat nan, kéo,
gidy mau, Xac X6,
mii mua.

+ GOc Bé yéu thién
nhién: cay, binh
tudi, dat, cat, cay
rau, hat giéng. ..

+ Goc Steam: Coc,
nuéc, hat giéng..

a. Gigi thiéu bai: Co cung tré hat va van dong bai: Qua va tro
chuyén cung tré.

- C6 gido duc tré biét cham soc, bao vé cay xanh dé cay cho nhiéu
hoa thom, qué ngot

- Theo c4c con véi chu dé Mot sb loai rau, cu, qua ching minh s&
c6 nhiig tro choi gi?

- C6 gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 trd choi co & cac goc.

- CO6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré Iy ki hiéu goc choi rdi V& goc choi.

b.Lay Ky hiéu vé cac goc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GOc xay dung: Xay dung vuon cdy an qua

- G6c phan vai: Bac céc loai rau, ci, qua; nudc sinh té tir cac loai
rau cu qua.

- Goc thu vién: Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6... vé mot s6 loai
rau cu, qua.

- Goc Bé yéu nghé thuat: tré mda hat nhitng bai hat va tao hinh vé
mot s loai qua, ci, qua.

- GOc Bé yéu thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay

- G6c Steam: Thi nghiém su nay mam cuaa cay

c.Hat bai hat

- CO cho tré hat bai hat Hét gio roi va cho tré cat gon gang PDDPC
- C6 nhan xeét gio hoc




Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét moi c6, |- Dia diém trong 16p

an, ngu, V¢
sinh ca nhan:

moi ban trudce khi
an, an hét suat

sach‘sé
- b6 dung cho tré

1. BUA TRUA VUI VE
- Cho tré doc tho: Gio an

HOAT khong 1am roi, vai, [in: Ban, bat, ghé|- CO gidi thiéu bira dn. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac mon
PONG AN, do thire an, rira mit,|thia, dia. .. an trong bira an
NGU, VE rira tay sach s&, ngal- D6 dung lau nha:- Co thuc hién chia thic n
SINH (MT12) |ngoan Thung nudc, cay|- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia, dong vién tré an hét
- Tré ké tn mot sé |lau, dau thom xuat, khéng néi chuyén, nd dua.
mon an va dang chél- Phan, chiéu gbi |- Nhic tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
bién don gian - Cd don, vé sinh khu vyc an. Khuyén khich tré hop tac cing ¢,
cung ban sau an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- CO cuing tré k& phan, dai chiéu. Cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gi vé chd nam
- Bao quét, nhic tré nam ngu dang tu thé
- C0 bat hat ru cho tré nga ngon
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét lau chli, |- Khan lau, do choi
lao dng: sap xép do6 choi gon|cac goc. a. LDVS
-LDVS gang ngan nap. Tré |- Bang bé ngoan, |- TC cung tré vé 16p hoc
- NGCT nam duoc cac tiéu |co, bé ngoan, nhac. |- Cé phan cong cong viéc cu thé cho ting nhom
(MT68) chuan bé ngoan - Tré thuc hién nhiém vy, cd bao quat tré, dong vién khuyén khich

trong ngay, biét cac
viéc 1am chua tt
va viéc lam tét dé
phan dau.

- Rén KN lam viéc

nhom, KN sip xép

tré lam.

- Cho tré phét biéu cam tuong sau khi lam VS 16p. - NX chung

b. NGCT

- CO cho tré hat bai “ Ca tuan déu ngoan”

- C6 goi y cho tré nx trong tuan c6 may co thi dugc phiéu bé ngoan

- C0O goi Y cho tré tu nx vé ban than va céc ban trong to.




gon gang ngin nap.
C6 ky nang nhan
xét, danh gia, ky
nang phan biét cac
viéc lam dung sai.

- Tré tich cuc tham
gia cong viéc va
doan két véi ban
khi thyc hién nhiém
vu. Tré thich thu
tham gia cc hoat
dong néu guong, co
tam thé thich dén
l6p va biét ¢b ging

- C6 NX — tang phiéu bé hgoan cho nhiing tré Xuat sac, _bong vién
va khich Ié tré chua duoc phiéu bé ngoan ¢ gang & tuan sau.

- Cho tré néu cam nhan cua tré khi dugc nhan phiéu bé ngoan.

- Cho tré LHVN 2-3 bai.

O tuan sau.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dgng - Tré nho céac tiéu |- Bang bé ngoan, |* HP1: Tro chuyén
danh gia tré  [chuan c6 dé ra co, nhac - Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
cudi ngay: trong ngay. - Trd chuyén vé noi dung bai hat.
NEU - Biét nhan xét + Bai hét ndi vé hoa gi? Khi nao cac con dugc nhan co?
GUONG minh va ban theo * HP2: Néu gwong cudi ngay
CUOI NGAY [tiéu chuan c6 dua - TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay déu, tay dau?
(MT56) ra hang ngay. - C&c con quan sat xem tay cua minh sach chua?

- Tré hung thad tham
gia hoat dong néu
guong cuoi ngay.

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam dugc nhiéu
viéc tot nhat?
D6 1a nhitng viéc gi?




- C6 NX va ting cd cho nhitng tré c6 nhiéu viéc tot trong ngay
nhu: Nhin thay rac bo vao thang, khdng ndi tuc chii by, choi
V6i ban doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen c6 thiy con rat nhiéu c4c ban dat
tiéu chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thay minh du diéu kién dé nhan cd hém nay co
moi dung day.

- Con nhitng ban ¢6 nhitng viéc 1am chwa tot d biét nhan 13i va
xin 15i nén tat ca cac ban trong 16p déu xtng dang 13 bé ngoan tat
ca déu nhan dugc cd trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”

* HP3: Két thiic: C6 hoi tré cac con thay hoa ndo me yéu nhat?
Cb chlic cac con s& mii 1 nhitng bong hoa dugc ¢ gido va bd
me déu yéu nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét phéi hop |- Khan mat, thau, |- CO vé sinh cho tré va sip xép do dung c& nhan cho tre.
in, ngi, Vé cuing ¢0, biét gitr  [voi nudc, xa phong,|- Khi phu huynh tré dén don cé trao doi véi phy huynh vé tinh hinh
sinh cad nhan:  |gin vé sinh than thé [khin lau kho, lugc, [sic khoe va hoat dong trong ngay cua tré .
VSTT sach sé. chun bugc téc, ghé.
(MT60) - Rén k¥ nang chu

Y, hop tac, ky nang
rua tay, kn rira mat
theo huéng dan cua
co.
- Tré tich cuc tham
gia

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra







