Thuwr Hai, ngay 24/03/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré chao cb, chao |- Phong I6p thdng [1. Pén tré
khéc: ban, biét trd chuyén|thoang, sach s&, |- C6 dén trude gio don tré md cira phong thong thoang, quét don
Dén tré, trd cung cd. Tré biét vé|gon gang, mé nhac [vé sinh trong va ngoai 16p hoc sach sé.
chuyén mot s loai phuong [nhe trong chit d&&. |- Bat ban nhac vira nghe cac bai hat vé chu dé.
(MT22) tién giao thdng, |- Tranh anh vé chil- Don tré vao Iép trong niém vui phan khai, hudng tré vao cac

duong hang khdng
quen thudc, vé tén
goi, dic diém, tac
dung cua chung ddi
V41 con nguoi. Mot
s6 luat Ié va nhiing
van dé dam bao an
toan khi di trén
nhiing phuong tién
do.

- Tré c0 ky nang
dién dat ngdn ngi,
khi tro chuyén mot
cach manh dan, phat
huy tri tudng tuong
sang tao, tu duy, su
hiéu biét.

- Giao duc tré yéu
quy nhting cha phi
cong lai may bay,
ngudi  diéu  hanh

dé dan xung quanh
I6p hoc, tranh chy
dé phuc vu cho hoat
dong day va hoc.

goc choi nhe nhang.

- Trao doi vai phy huynh vé tinh hinh stic khoe, an ngii va hoc tap
cua tré.

- Cho tré choi ¢ cac goc. Co bao quat tré choi.

2. Tro chuyén

* N§i dung dw kién:

+ Cac phuong tién giao thong duong hang khong

+ Nguoi lai phuong tién giao thong duong hang khéng

+ Dic diém cua cac phuong tién giao thong duong hang khong
+ CoOng dung cua cac phuong tién giao thong do.

- C6 gido duc tré tac dung va mot sé quy dinh khi tham gia giao
thong bang mot sé phuong tién giao théng dudng hang khdng

- C6 diém danh dé nam bt dwgc s6 ban di ra 16p.

chuyén bay...,

Thé

duc sang




Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré phéi hop caci- Phong nhém - Tro chuyén ve 5 diéu Bac Ho day céc chau thiéu nién nhi dong.
khac: nhoém co va ho hap,[thoang mat, do choif* Du kién ndi dung tro chuyén:

Thé duc séng:

tap dang cac dong

duoc sap xép khoa

C0 tro chuyén vai tré:

Tap két hop tac thé duc séng.lhoc. - C0 tro chuyén véi tré
theo 15 bai Phét trién thé luc va + Chi dé, chu dé nhanh
hat “Em di co bap cho tré. Co Y + Cac phuong tién giao thong dudng sit
qua nga tu thie tap thé duc dé + Pic diém cua cac phuong tién giao thong dudng sit
duong phd”. co thé khoe manh + COng dung cua cac phuong tién giao thong do.
(MT1) C0 giéo duc tré: tau hoa co tac dung cho ngudi, ché hang hda
- C6 diém danh dé nam bat dugc sé ban di ra 16p.
- Cho tré nghe quéc ca vao sang thir 2 dau tuan
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Van dong: - Biét bat chum|- Tui cét, vachla. Hoat dgng 1: Tro chuyén gay hing thi
TDKN chan lién tuc vaolchuan, vong. - Chao mung cac ban dén véi hoi thi “Bé khoe bé ngoan” ngay
Bat lién tuc cac vong va biét hom nay, tham gia chuong trinh gdm c6 2 ddi choi
qua cac vong, [cam tdi cat 1 tay + Poi thir nhat 1a d6i dén do
ném trang ném vao dich + Doi thir hai 1a doi dén vang
dich nim - Rén ky ning bat - Hoi thi cua ching ta hdm nay gom ba phan
ngang. lién tuc vao cac + Phan 1: Tai ning cua bé
- T/C Vb: vong roi nhe nhang + Phan 2: Bé cung thi tai
Dua thuyén bang ¥ ban chan, + Phan 3: Chung sirc
(MT2) khong dam Ién - Cling véi ¢6 1 cd s& 1a ngudi dong hanh trong suét hoi thi ngay

vong, tré dinh dugc
hudong ném va ném
manh vao dich nam
ngang

- Tré c6 tinh than
tap thé, kién tri, biét

phdi hop ban bé, trat

hom nay.

b. Hoat dong 2: Trong tam

- Trudc khi budc vao phan thi cd xin moi tat ca cac doi cling khoi
dong cho co thé khoe manh va déo dai dé dat két qua cao trong
hoi thi ngdy hom nay chiing minh ¢ dong y khéng ?

- Xin moi tat ca 2 doi cung 1én dudng nao!

* Khéi dong.




tu cho dén luot, biét
cht ¥ nhin c6 hudéng
dan va ban thuc
hién

- Tré di vong tron di cac kiéu chan két hop véi nhac “Lién khuc
nhac an toan giao thong ” Tré di thuong, di bang got chan, di
kiéng chan, ma chan, di khom lung, di thuong, chay cham, chay
nhanh. Sau d6 chuyén vé doi hinh 2 hang ngang dn cach déu.

* Hoat dong 2: Trong dong.

- M& man cho phan thi “Tai ning ctia bé” xin moi 2 d6i choi hay
cling thé hién tai nang cua minh qua bai tap dong dién that dep
nhé.

- Pong tac hd hap: coi tau

* Bai tap phat trién chung.

- Hai doi cung thé hién “Tai ning ctia bé” trén nén nhac

- bong tac Tay: Hai tay dwa ra trudc, 18n cao,(4 1an 4 nhip)

+ TTCB: Bing chan rong bang vai, tay tha xudi, dau khong cui.
+ Nhip 1: Hai tay dua ra trudc

+ Nhip 2: Dua hai tay dua 1én cao

+ Nhip 3: Pua hai tay dua ra truéc

+ Nhip 4: Vé TTCB.

- Pong tac Chan: Pua 2 tay sang ngang vé trude dau goi hoi
khuyu (4 1an 4 nhip)

+ TTCB: Dimg khép chan, 2 tay dé xuéi dudi gbi, dau khong cui.
+ Nhip 1: Pua 2 tay dua sang ngang kiéng chan

+ Nhip 2: Dua tay ra tru6c goi hoi khuy

+ Nhip 3: Nhu nhip 1.

+ Nhip 4: Vé TTCB

- bong tac Bung, luon: Tay dua 2 tay 1én cao cai gap ngudi vé
phia truéc (2 1an 8 nhip)

+ TTCB: DPimg khép chan, 2 tay dé xudi dudi gbi, dau khong cui.
+ Nhip 1: Budc chan trai sang trai 1 budc dong thoi 2 tay dua lén
Cao

+ Nhip 2: CUi xuéng, hai chan thang gdi, ¢au ngon tay cham
ngon chan




+ Nhip 3: Budc chan trai sang trai 1 budc dong thoi 2 tay dua 1én
cao
+ Nhip 4: Vé TTCB
- bong tac Bat: Bat tai chd 2 1an 8 nhip
+ TTCB: dtmg khép chén, 2 tay dé xudi dudi gbi, dau khéng cui.
+ Nhip 1: Tré bat tach hai chan dong thoi hai tay dua sang ngang
+ Nhip 2: Hai chan thu vé, hai tay dua Ién cao
+ Nhip 3: Nhu nhip 1.
+ Nhip 4: Vé tu thé chuan bj
- Di chuyén déi hinh 2 hang doc quay mit vao nhau
* \Van dong co ban:Ném tring dich nam ngang.
- Co lam mau:
+ Lan 1: C6 lam mau hoan chinh
+ Lan 2: C6 lam mau két hop phan tich cac dong tac.
TTCB: C6 dimg chan trudc chan sau tay cam bao céat cung phia
V61 chan sau dong thoi gio tay cam bao cat ném ngang tam mét,
mét nhin thing vao dich. Khi c6 hiéu 1énh ném ¢ gap khyu tay
va ném manh vao dich.
- Bay gio ban nao gioi 1én ném thir cho ca 16p xem.
+ Moi tré kha Ién thuc hién
+ Tré thuc hién bai tap:
- Lan luot bat dau tir hai tré dau hang Ién tap dén hét (2 lan)
- C6 quan sat va sura sai cho tré.
- Cho tré tap theo hinh thic thi dua
- C6 dong vién khuyén khich tre.
- Hoi tré tén van dong, va goi 1 tré tap cung cd bai tap
* Tro choi vdn dong: Pua thuyén
- C6 néu luat choi, cach choi.
- C0 t6 chuc cho tré choi
- Cho tré choi 3-4 lan.
- Nhan xét sau mdi lan choi
Két thac




- C6 xin chlic mimg ca 2 doi da hoan thanh 3 phan thi cia minh.
(C6 tuyén bo ca hai doi déu thang... vo tay, tang qua cho hai doi)
- C6 bat nhac tré di nhe nhang 1, 2 vong quanh san hit thd nhe
sau

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong . Biét dac diém, tac |- San choi, Mot séa. HDCMD: Tap gap may bay
khac: dung cia may bay, |bién bao don gian |- C6 cho tré dao choi, hit thé khong khi trong lanh va cing dam
HDCMBD: Tap  |biét cach gip may thoai Vai tré
gap may bay bay + Chting minh hay cung quan sat xem c0 c6 gi day?
Tro choi: Rén su khéo Iéo + Ban nao c6 nhan xét gi vé chiéc may bay cua c?
Dung ding cta ban tay. + N6 duoc 1am tir nguy@n lidu gi?Ching minh c6 biét may bay 14
dung dé Yéu quy, gitr gin PTGT duong gi khéng?Chdng c6 tac dung gi?
Choi tu do san pham caa minh + Chidng minh c6 mudn tao ra nhiing chiéc may bay dé cho ¢ v
(MT21) va cua ban. cac ban di du lich khéng?
- C6 phat gidy cho tré
- C6 gap mau lan 1
- C6 gap mAu lan 2 phan tich cach gip
- C6 cho tré gip cuing ¢, theo timg buéc lan luot
- C6 cho tré nhan xét san pham cua minh va cua ban
- C6 cho tré phi may bay. Cho tré thu don va cit san pham
b.Tro choi: Dung ding dung dé
- CO gidi thiéu vé tro choi, luat choi, cach choi.
- Cho tré choi. C6 bao quat tré choi.
¢.Choi tw do:Co gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Hoat dong - Treé biét choi trong|- P6 choi cac goc: |a. Tro chuyén:
khac: nhom theo dung chil+ Goc xay dung: bol- Co cuing tré hét bai: Ban oi c6 biét

dé, biét thé hién vai

d6 choi 1ip ghép,

+ Ching minh vira hat bai héat gi?




Chot, hoat
dong ¢ cac
goc (MT23)

choi trong nhom
thanh thao.

- Rén k§ nang thao
tac dung vai choi
cua minh & céac goc
choi, hop tac giao
luu gitra cac nhém.

- Hao hung tham gia
cac goc choi, choi
doan két véi cac
ban. Cé y thuac gitr
gin va bao quan do
dung dd choi.

xép hinh, tham co,
gach,...

+ G6c phén vai: Bo
dd choi nu an, cac
loai rau, cu, qua, dd
dung ca nhan

cac loai thuc pham.
D6 choi bac st
Bong bing quan 4o
bac si...

+ Goc thu vién: 16
td, thé chir, sach,
tranh truyén, thé s,
khdi wudng, khoi
tru, khdi chit nhat,
khdi tam giac, con
gidng, ...

+ GOc nghé thuat:
bit chi, gidy V&, dat
nan, kéo, gidy mau,
Xac x0, mil mua.

+ Gbc thién nhién:
cdy, binh tuéi, dat,
cat, ...

+ Chling minh c6 biét may bay 1a phuong tién giao thong duong
gi khéng?

+ May bay c6 tac dung gi?

+ Chiang minh c¢an chd ¥ nhitng gi khi ngdi trén may bay?

- C6 gido duc tré biét chap hanh luat Ié giao théng khi tham gia
giao thong duong hang khéng

- Theo céc con vai cha dé phuong tién giao thong duong hang
khéng ching minh s€ c6 nhiing tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 trd choi co & cac goc.
+ GOcC xay dung

Al thich xay bén xe hay ngi tu duong phd thi vé goc choi nao?
Chung minh can nhimg gi dé xay?

Khi xay dung ching minh can chd y nhitng gi?

+ Goc phan vai:

+ Ban nao mudn tham gia vao trd choi gia dinh di du lich?

Cac con sé& phai vé& goc choi nao? Con nao sé& 1a me dit cac con di
du lich?

Al la chd canh sat? La nguoi di du lich thi ching minh s€ phai
ntn?

+ Géc nghé thuat:

+ Ban ndo muén mda hat hay tao hinh vé mot sé6 PTGT thi s& vé
gdc choi nao?

+ Con s& mua hét bai gi?

+ Con sé tao hinh nhu thé nao?

+ Goc hoc tap:

+ Ban nao mudn xem sach, hay tim hiéu vé giao thong hay nhiing
con s, cuc cai thi vé goc choi nao?

+ GOc thién nhién:

Ai yéu thién nhién va muén cham soc cay xanh thi hiy vé goc
thién nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- CO cho tré lay ki hiéu goc choi roi V& goc choi.




b. Tién hanh choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay?

+ Cac bac xay nga tu duong phd nhu thé ndo?

+ CAac bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi?

+ Theo t6i phai rong, c6 nhiéu cay xanh dé cac chau vui choi
+ Khi xay dung cac béac phai can than nhé.

- G6c phan vai:

+ Béc dang dat cac con di du lich ¢ dau vay?

+ Khi di qua duong thi phai ntn?

- Goc hoc tap: Tré xem tranh anh, sach béo, 16t6... vé mot sb
PTGT

- Goc nghé thuat: Ma hat nhitng bai hat, tao hinh v& giao théng
- GOc thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay

c. Két thic:

- C6 cho tré hat bai Hét gio rdi. Cho tré cit d6 choi gon gang.

Hoat dong in, ngi, v¢ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét motsd |- Dia diém sach s&¢ [1.BUA TRUA VUI VE
an, ngu, vé hanh vi tbt trong an |- D6 ding cho tré |- Cho tré doc tho: Gio dn
sinh cad nhan:  |udng: Mai ¢, moi [an: Ban, ghé, bat, |- C6 gigi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac mon
Hoat dong an, |ban,n tir ton nhai [thia, dia. .. an trong bira an
ngu, vé sinh Ky, - 6 dung lau nha: |- C6 thuc hién chia thirc an
(MT11) an hét xuat, khnong [Thung nuéc, cdy |- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bat, thia. Bong vién tré an hét

lam ro1 vai com.
Biét rira tay sach s&
trudc khi an va sau
khi di vé sinh

lau, nudc thom
- Phan, chieu, goi

xuat, khéng noi chuyén no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré hop tac ciing ¢,
cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE




- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( Co dip chin cho tré néu lanh)

- Bao quéat, nhic tré nam nga dang tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan ao cho tré gon
gang sach sé.

- Nhic nhd tré cat don do dung dung noi quy dinh trudc khi ra vé

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Réntré tinh bén | Nhac bai hat: Kéo |Hoat déng 1: Gay hing thi
khac: bi khoe manh khi  |cua Itra xé” - Chao mumng cac con dén véi chuong trinh 18 hoi vui xuan ngay
- T/C:Kéo cua [choi. - Bai tho dong dao |hém nay
lra xé - Phat trién ngdn | Kéo cua lira xé” |- Bén voi chuong trinh hom nay c6 sy hién dién caa 3 doi choi:
- Lam tuyén ngit , phat trién co |- Khdng gian lop  [Doi 1, doi 2 va doi 3
tap phuong tay, co chan cho  |sach s&, bang phang|- C6 Hién rat vui 1a ngudi dan chuong trinh cho “ 1 hoi” ngay
tién giao tré. - Trang phuc  |hdm nay
thong. - Giao duc tré ciacOvacuatré |- M dau cho chuong trinh 14 tiét muc vin nghé chao ming voi
- Choi tu chon  |hurng thu khi tham ca khuc “ Kéo cua lira xé”
(MT81) gia choi. Thuong + Cé&c con vira hat bai hat gi?

xuyén choi cac tro
choi dan gian.

+ Bai hat n6i dén tro choi gi?

- Muia xuan 1a mua khoi dau ciia nim mai va 1a moa dién ra rat
nhiéu 18 hoi noi d6 dién ra céc trd choi dan gian nhu “ Kéo co,
méo dudi chudt, dung ding dung dé, kéo cua lira Xé...” duoc xem
nhu nét van hoa dic trung cuia dan toc ma ching ta can phai gitr
gin

- Bé chao d6n nam mai hira hen mang nhiéu niém vui hanh phuc
dén voi chuong trinh ngay hom nay c6 va cac con cung gop vui
voi chuong trinh mét tro choi mang tén “ kéo cua Itra Xé nhé” nhé
Hoat dong 2: Day tré choi tro choi “ Kéo cwa lira xé”

* C0 gioi thiéu cach choi, luét choi




Cich choi: Tro choi ndy ¢6 2 ban choi ngdi quay mit vao nhau,
cam tay nhau, hai chan cham vao nhau khi c6 hiéu lénh “Bit
diu” cac con dong thanh doc bai dong dao“Kéo cwa lira xé” va
lam dong tac kéo cua bang cach mot ban co hai tay lai dong thoi
hoi nga nguoi ra sau, ban dbi dién dudi thang hai tay va hoi nhao
ngudi V& phia trudc, cir nhu vy tro choi tiép tuc theo nhip doc
cta bai dong dao.

- Luét choi: Ban nao dang choi ma bo tay ra la ban d6 phai nhay
10 co.

- Cho tré doc 10i bai dong dao“Kéo cwa lira xé ” (2 lan )

- C6 choi mau cho tré quan sat

- CO moi 2 tré 1én choi thir

* Tré choi:

- C6 t6 chirc cho tré choi véi nhiéu hinh thire khac nhau o bao
quat stra dong tac cho tre.

+ Lan 1: Cho tré két doi v6i nhau ngoi theo choi

+ Lan 2: Choi theo t6

+ Lan 3: Chuyén ddi hinh vong tron két doi, dimg choi theo 10i
bai hat.

Nhan xét tré choi:

- C6 va CcAc con vira choi tro choi gi? Céc con thdy c¢d vui khdng?
Giao duc: Tro choi kéo cua Itra x¢é ciing nhu cac tro choi dan gian
khac khi choi rt vui va con gitip co thé chiing minh khoe manh.
Céc con hiy thuong xuyén choi dé c6 co thé that khoe.

Hoat dong 3: Két thic: Cho tré hat bai “Nao cung vui choi”di ra
ngoai san choi

Bé vui doc tho: Giup Ba

- Co doc tho dién cam lan 1: Co doc két hop diéu bo, cur chi
minh hoa cho ndi dung bai tho (Gigng doc dién cam)

- C6 doc tho dién cam lan 2: Co6 doc két hop md hinh minh hoa
thé hién noi dung bai tho « Giap ba”

¢.Choi tw chon: C6 cho tré ty chon db choi, tu choi. C6 bao quat




Néu guong cudi ngay

Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Biét néu céc tiéul- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré hét bai: Hoa bé ngoan
khac: chuan bé ngoan valco... - C6 dam thoai clng tré bai hat.
-Néu guwong  |biét nhan xét binh - C cho tré néu nhitng viéc 1am tét cua tré trong ngay va nhan xét
cudi ngay co. vé ban.
(MT58) - CO k¥ nang nhan +Trong ngay hom nay con lam duogc viéc tot gi ma co da giao ti
xét danh gia minh sang? Do la nhirng viéc nao?
danh gia ban. + Con thay viéc 1am d6 da dung chwa?
- Tré manh dan tu + Con c6 nhan xét gi vé& cac ban trong I6p minh trong ngay hém
tin khi nhan xét vé nay?
minh va ban, c6 y + Con ¢c6 y kién nao nira khéng?
thirc phan dau va - C6 nhan xét, ké tén tré duoc khen. Moi nhiing ban 1am duoc viéc
vuon 1én. tot 1én.
- C6 tang co 1an 1 cho nhitng tré xuat sic. Va cho tré hat, di 1an
luot theo hang I1&n cim co vao dng co caa minh.
+ Ngoai nhiing ban 1am viéc tét con c6 nhiing ban nao chua lam
duoc viéc tot? Vi sao?
- CO tang co lan 2 cho nhitng tré con lai
- Bong vién va nhic nhé tré ¢ gang.
-> Gido duc tré di hoc déu dan, ding gio. ...
- C6 cho tré choi tro choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dgng Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét phdi hop |- C6 chuan bi khan |- C6 chuan bj khan mat cho tré rira mit rira tay.
khéc: cuing ¢, biét cach |mat - Trai toc chinh quan 4o cho tré gon gang.

Vé sinh tra tré

vé sinh ca nhan.
- Re k§ nang vé
sinh cho tré.

- Luoc, budc téc
- Ghe

- C6 cho tré va sap xép d6 dung ca nhan cho tre.
- Khi phu huynh tré dén don c¢6 trao doi véi phu huynh vé tinh

hinh stcc khoe va hoat dong trong ngay cua tré .




- C6 théi quen gitr
gin vé sinh than thé
sach sé.

Hoat dong
khac:

Vé sinh tra tré
(MT67)

Panh gia/Nhan
xét

Chinh swra




Thuwr Ba, ngay 25/03/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré chao cb, chao |- Phong I6p thdng [1. Pén tré
khéc: ban, biét trd chuyén|thoang, sach s&, |- C6 dén trude gio don tré md cira phong thong thoang, quét don
Dén tré, trd cung cd. Tré biét vé|gon gang, mé nhac |[vé sinh trong va ngoai 16p hoc sach sé.
chuyén mot s loai phuong [nhe trong chit @&, |- Bat ban nhac vira nghe cac bai hat vé chu dé.
(MT22) tién giao thdng, |- Tranh anh vé chil- Don tré vao Iép trong niém vui phan khai, hudng tré vao cac

duong hang khdng
quen thudc, vé tén
goi, dic diém, tac
dung cua chung ddi
V41 con nguoi. Mot
s6 luat Ié va nhiing
van dé dam bao an
toan khi di trén
nhiig phuong tién
do.

- Tré c0 ky nang
dién dat ngdn ngi,
khi tro chuyén mot
cach manh dan, phat
huy tri tudng tuong
sang tao, tu duy, su
hiéu biét.

- Giao duc tré yéu
quy nhting cha phi
cong lai may bay,
ngudi  diéu  hanh

dé dan xung quanh
I6p hoc, tranh chy
dé phuc vu cho hoat
dong day va hoc.

goc choi nhe nhang.

- Trao doi vai phy huynh vé tinh hinh stic khoe, an ngii va hoc tap
cua tré.

- Cho tré choi ¢ cac goc. Co bao quat tré choi.

2. Tro chuyén

* N§i dung du kién:

+ Cac phuong tién giao thong duong hang khong

+ Nguoi lai phuong tién giao thong duong hang khéng

+ Dic diém cua cac phuong tién giao thong duong hang khong
+ CoOng dung cua cac phuong tién giao thong do.

- C6 gido duc tré tac dung va mot sé quy dinh khi tham gia giao
thong bang mot sé phuong tién giao théng dudng hang khdng

- C6 diém danh dé nam bt dwgc s6 ban di ra 16p.

chuyén bay...,

Thé

duc sang




Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré phdi hop cacl- Phong nhém - Trd chuyén vé 5 diéu Bac Hob day cac chau thiéu nién nhi dong.
khéc: nhom co va hé hap,thoang mat, d6 choil* Dy kién noi dung trd chuyén:
Thé duc sang:  [tap dung cac dong|duoc sap xép khoa |Co trd chuyén vai tré:
Tap két hop tac thé duc séng.lhoc. - C0 tro chuyén véi tré
theo 15 bai Phat trién thé luc va + Chi dé, chu dé nhanh
hat “Em di co bap cho tré. Co Y + Cac phuong tién giao thong dudng sit
qua nga tu thie tap thé duc dé + Pic diém cua cac phuong tién giao thong dudng sit
duong phd”. co thé khoe manh + COng dung cua cac phuong tién giao thong do.
(MT1) C0 giéo duc tré: tau hoa co tac dung cho ngudi, ché hang hda
- C6 diém danh dé nam bat dugc sé ban di ra 16p.
- Cho tré nghe quéc ca vao sang thir 2 dau tuan
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Biét tén, thuoc 16i |- B dung dung cula. HP1: Tro chuyén va gay hieng tha.
Am nhac cac bai hét, biét hat |am nhac: Tréng lic,|- Cd cung tré choi tro choi: Thi xem ai nhanh
Day hat: Em  |vavan dongnhip [xic x0, thanh gd,- C6 giéi thiéu cach choi, to chirc cho tré choi.
diquangite  |nhang theo loi bai |mii ... - CO trd chuyén cung tré vé nodi dung cua tro choi, chu dé.
duong phd hat, thich tham gia b. HD2: Biéu dién viin nghé.

Nghe hat: Ban
oi c6 biét

Tro chot:
Nghe hat
tiéng hat tim
db vat
(MT77)

biéu dién, manh
dan tu tin biéu dién
van nghé cung co
va cac ban.

- Ren k¥ nang
nghe, hat va van
dong nhip nhang
theo lo1 bai hat, ki
nang biéu dién tu
nhién thé hién duoc
tinh cam qua hét
maa.

- Chao mirng cac ban dén véi chuong trinh ca nhac “Dd ré mi hat
vé cac phuong tién giao thong”.

- Bén voi chuong trinh ca nhac hdm nay cd rat nhiéu cac ca sy noi
tiéng cua 16p MG 4TC, xin cac ban hdy danh 1 trang vd tay cd vij
cho céc ca sy!

- Mé dau chuong trinh vin nghé, tap thé 16p 4TC biéu dién hat mua|
bai: “Em tap 1ai 0 t6”

- Tiép theo chuong trinh VN t6 Thé nau biéu dién bai: “Em di choi
thuyén”.

- Voi doi tay khéo 1éo top nam nit maa bai: “Em di qua ngi tu
duong phd”.

- Cap song ca hat mua bai: “Duong em di”.




- Hung thu hoc,
tich cuc tham gia
vao cac hoat dong.

- T6 ga con biéu dién bai: “Dén d6 dén xanh”.

- Tp nam, nit voi bai: “Doan tau nho xiu”.

- Va dé gop vui chuong trinh vin nghé c¢6 Ngan xin hat bai: “Béc
dua thu vui tinh”.

- T4 chim non biéu dién: “Nh¢ loi ¢d dan”.

- CO tiép tuc cho tré hat, mda..xen k& gitra c4c tiét muc.

c.HP3: Két thic: Nguoi dan chuong trinh néi: Khép lai chuong
trinh van nghé 13 bai: “Nhd 161 ¢d dan” do tap thé 16p biéu dién.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét ding céc |- Phan, ro con, xdc(l. HDCMD: V& cac PTGT bing phan trén san trudng.
khac: nét vé da duogc hoc [x0. - CO6 cho tré di ra ngoai sén tro chuyén, giai thiéu va di dén dia
- HbCMD: dé vé duoc céc loai |- San truong diém Ve.

V& phan trén
san truong Cac
PTGTduong
thuy.

- Tro choi:
Lam theo tin
hiéu

- Choi ty do
(MT83)

phuong tién giao
thong don gian.

- Ren k§ nang vé
cho tre.

- Ren kha nang
quan sat, cha y, ghi
nhé cuaa tre.

- Tré hing tha tham
gia vao hoat dong.

bang phang sach sg,
an toan.

- Trang phuc c0 va
tré gon gang.

- C6 goi ma dé tré vé nhitng phuong tién giao thong bang phan.
- Cho tré quan sat phuong tién c6 vé mau.

- C6 phéat phan cho tré va.

- C6 hudng dan, khuyén khich tré ve.

- Cho tré di tham quan va nhan xét ban vé tao ra san pham dep.

- C6 nhan xét, dong vién va gido duc tré biét ngdi cac phuong
tién giao théng mot cach an toan.

2. TCVD: Di tau héa

- C0 gidi thiéu tén tro choi, néu cach choi ,luat choi

+Luat choi: Tré phai md phong dung dong tac cua cac phuong
tién giao thong, chay va ding lai theo ding tin hiéu, ai sai phai ra
ngoai mét lan choi.

+Cach choi: C6 gido moi mot nhom tré diing thanh mot hang
lam thanh doan tau hoa: Cac con la nhirng toa tau, co s€ lam dau
tau, c6 ding dau tién va doan tau hu coi , tir tir chuyén banh ting
toc do tir cham dén nhanh (c6 va tré cing kéu tu..tu..tu..va ting

toc do chay) sau d6 doan tau giam dan toc do chay va tir tir dirng




banh. C6 n6i: Poan tau cua ching ta da vao dén ga dung lai no,
sau vai phut tau lai ha coi va tiép tuc chuyén banh.

Chu y: Khi bat dau tro choi chi mot nhom tré tham gia 1am toa
tau, so con lai ngdi xem, khi choi nhac lai s6 tré c6 thé ting 1én,
c6 déng vai dau tau cho dén khi tré da hiéu luat choi, co c6 thé
chuyén vai cho mét ban tich cuc nhat, dau tau can chuyén

dong khong qua nhanh dé cac toa tau khong bj tach roi.

- T6 chic cho tré choi 2-3 1an. Nhan xét, dong vién giao duc nhe
nhang.

3. TC: - Tro choi: Lam theo tin hi¢u

- C6 hudng dan cach choi, luat choi.

- T6 chwce cho tré choi.

4. Choi tw do:Choi ty do voi do choi ngoai troi dudi sy quan
ly caa co.

.- C0 giagi han khu vyc choi va bao quat tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dgng - Tré biét choi trong|- P6 choi cac goc: |a. Tro chuyén:
khac: nhom theo diing chil+ G6c xay dung: bo|- Co cuing tré hat bai: Ban oi c¢6 biét
Choi, hoat dé, biét thé hién vaildd choi 1ip ghép,[+ Ching minh vira hat bai hat gi?
dong ¢ cac choi trong nhomixép hinh, tham co,l+ Ching minh c6 biét may bay 1a phuong tién giao thong dudng
goc (MT23) thanh thao. gach,... gi khéng?

- Rén ky nang thao
tac ding vai choi
caa minh & cac goc
choi, hop tac giao
luu gitra cac nhém.

- Hao hung tham gia
cac goc choi, choi

+ GOc phéan vai: Bo
dd choi ndu an, cac
loai rau, cu, qua, do
dung ca nhan

cac loai thyc pham.
D6 choi bac si:

+ May bay c0 tac dung gi?

+ Chdng minh can chl y nhiing gi khi ngdi trén may bay?

- C0 gi4o duc tré biét chap hanh luat I¢ giao thong khi tham gia
giao thong duong hang khéng

- Theo céc con vai cha dé phuong tién giao thong duong hang
khdng chung minh sé c6 nhimg tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 trd choi co & cac goc.




doan két voi cac
ban. Co6 y thac gitr
gin va bao quan dd
dung dd choi.

Bong bang quan 4o
bac si...

+ Goc thu vién: 16
td, thé chix, sach,
tranh truyén, thé sd,
khéi wvuéng, khdi
tru, khdi chit nhat,
khdi tam giac, con
gidng, ...

+ GOc nghé thuat:
bit chi, gidy V&, dat
nan, kéo, gidy mau,
Xac x0, mil mia.

+ GOc thién nhién:
cdy, binh tuédi, dat,
cat, ...

+ Géc xay dung

Al thich xay bén xe hay ngi tu duong phd thi vé goc choi nao?
Chding minh can nhiing gi dé xay?

Khi xay dung chiing minh can cha y nhiing gi?

+ Géc phan vai:

+ Ban nao mudn tham gia vao trd choi gia dinh di du lich?
Cac con s& phai V& goc choi nao? Con nao sé& 1a me dit cac con di
du lich?

Ai la chd canh sat? La ngudi di du lich thi ching minh sé phai
ntn?

+ GOc nghé¢ thuat:

+ Ban ndo muén maa hat hay tao hinh vé mot s6 PTGT thi s& vé
gdc choi nao?

+ Con s¢ mua hat bai gi?

+ Con s& tao hinh nhu thé nao?

+ Goc hoc tap:

+ Ban ndo muén xem sach, hay tim hiéu vé& giao thdng hay nhiing
con s, cuc cai thi vé goc choi nao?

+ GOc thién nhién:

Ai yéu thién nhién va mubn chim soc cdy xanh thi hiy vé goc
thién nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré Iy ki hiéu goc choi rdi V& goc choi.

b. Tién hanh choi

- C0 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay?

+ Cac bac xay nga tu dudng phd nhu thé nao?

+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi?

+ Theo tdi phai rong, c6 nhiéu cay xanh dé cac chau vui choi
+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.




- GOc phén vai:

+ Bac dang dat cac con di du lich ¢ dau vay?

+ Khi di qua duong thi phai ntn?

- G6c hoc tap: Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6... v& mot sd
PTGT

- G6c nghé thuat: MUa hét nhitng bai hat, tao hinh vé giao thong
- GAc thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay

c. Két thac:

- C6 cho tré hat bai Hét gio rdi. Cho tré cat db choi gon gang.

Hoat dong in, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj CéAch tién hanh
Hoat dong - Tré biét motsé6 |- Pia diém sach s&¢ |[1.BUA TRUA VUI VE
an, ngu, Ve hanh vi tét trong an |- Bb ding cho tré |- Cho tré doc tho: Gid an
sinh cad nhan:  |udng: Moi ¢6, moi |an: Ban, ghé, bat, |- Co gidi thiéu bita dn. Cho tré trd chuyén kham pha vé cac mon
Hoat dong n,  |ban,an tir tén nhai [thia, dia. .. an trong bira an
ngu, vé sinh Ky, - B6 dung lau nha: |- C6 thuc hién chia thirc n
(MT11) an hét xuat, khong [Thung nuéc, cdy |- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia. Bong vién tré an hét

lam ro1 vai com.
Biét rira tay sach s&
trudc khi an va sau
khi di vé sinh

lau, nudc thom
- Phan, chiéu, goi

xuit, khéng néi chuyén né dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré hop tac ciing cd,
cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( Co dip chin cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhic tré nam nga dang tu thé

- C6 bat hat ru cho tré nga ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan o cho tré gon
gang sach sg.

- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi quy dinh trude khi ra vé

Hoat dong chiéu




Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén trol- Hinh anh mot sbja. Tro choi: Lon ciu vong
khéc: choi, biét cach choiltrd choi dan gian,- C6 hudng dan cach choi, luat choi.
- Tro choi: trd choi , tré biétnhac bai hat. - T4 chuc cho tré choi 2-3 lan.
Lon cau vong  |phdi hop véi nhau b.- Gido duc ki niang — Lich sy trong bira an
-Gidoducki  [khi choi. - Tré nhan bict cac nhom thuc pham can thiét cho co thé.
nang — Lich - Rén tinh bén bi - Biét mot s6 hanh dong nguy hiém va phong tranh khi dugc nhic

su trong bira
an
- Choi tu chon

khoe manh cua tré
trong  khi  choi.
- Phét trien ngén

hho : Khong cuoi dua trong khi an uong, tranh héc sac.
- Tré c6 kién thirc an toan trong khi 4 an udng: ‘
+ Biét an ding cach : Khi an xtc miéng vira phai ,nhai k§,ngoi

(MT42) ngit, phat trién cof ngay ngén khi in.
tay, co chan cho tré. + Khi udng : Biét ubng tirng ngum nhé va nhan biét duoc do
- Tré hang thd nan nong -lanh khi str dung nuéc.
cung c6 va ban. - Tré ¢6 ki ning quan sat so sanh, nhan biét hanh vi dung sai, an
toan trong an udng.
- Biét néu 1&n nhan xét, dién dat bang 11 néi, va biét 1am mot s6
dong tac cua minh khi ¢6 cho trai nghiém.
-. Tré tich cuc tham gia hoat dong
- Gi4o duyc tré dn udng an toan ,vin minh tot cho stc khoe.
c. Choi tw chon:
- Tré choi theo y thich. C6 bao quat tré choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét néu céac tiéul- Bang bé ngoan, |- C0 cho tré hét bai: Hoa bé ngoan
khac: chuan bé ngoan valco... - C6 dam thoai cung tré bai hat.
- Néu guong biét nhan xét binh - C6 cho tré néu nhitng viéc lam tét cua tré trong ngay va nhan xét
cudi ngay co. vé ban.
(MT58) - CO k¥ nang nhan +Trong ngay hom nay con lam dugc viéc tot gi ma co da giao ti

xét danh gid minh

danh gia ban.

sang? Do 1a nhitng viéc nao?

+ Con thay viéc 1am d6 da dung chwa?




- Tré manh dan tu
tin khi nhan xét vé
minh va ban, céy
thirc phan dau va
vuon lén.

+ Con c6 nhan xét gi vé& cac ban trong 16p minh trong ngay hém
nay?

+ Con ¢6 y kién nao nira khong?

- C6 nhan xét, ké tén tré dugc khen. Moi nhitng ban 1am dugc viéc
tot 1en.

- C6 tang c& lan 1 cho nhiing tré xuat sic. Va cho tré hat, di 1an
luot theo hang Ién cam co vao 6ng co cia minh.

+ Ngoai nhitng ban lam viéc tét con ¢ nhitng ban nao chua lam
duoc viéc t6t? Vi sao?

- C6 tang co lan 2 cho nhitng tré con lai

- Pong vién va nhic nha tré ¢6 gang.

-> Gido duc tré di hoc déu dan, ding gio. ...

- C0 cho tré choi tro choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
khéc:
Vé sinh tra tré

- Tre biét phdi hop
cuing ¢, biét cach
vé sinh ca nhan.

- Re k§ nang vé
sinh cho tre.

- C6 thdi quen gitr
gin vé sinh than thé
sach sé.

- Cd chuén bi khan
mat

- Luoc, budc téc

- Ghé

- C6 chuan bi khan mat cho tré rira mit ria tay.

- Trai toc chinh quéan 4o cho tré gon gang.

- C6 cho tré va sap xép do dung ca nhan cho tre.

- Khi phu huynh tré dén don c6 trao déi véi phu huynh vé tinh
hinh sic khoe va hoat dong trong ngay cua tré .

Hoat dong
khéc:

Vé sinh tra tré
(MT67)

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Tw, ngay 26/03/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré chao cb, chao |- Phong I6p thdng [1. Pén tré
khéc: ban, biét trd chuyén|thoang, sach s&, |- C6 dén trude gio don tré md cira phong thong thoang, quét don
Dén tré, trd cung cd. Tré biét vé|gon gang, mé nhac |[vé sinh trong va ngodi 16p hoc sach sé.
chuyén mot s loai phuong [nhe trong chit d&&. |- Bat ban nhac vira nghe cac bai hat vé chu dé.
(MT22) tién giao thdng, |- Tranh anh vé chil- Don tré vao Iép trong niém vui phan khai, hudng tré vao cac

duong hang khdng
quen thudc, vé tén
goi, dic diém, tac
dung cua chung ddi
V41 con nguoi. Mot
s6 luat Ié va nhiing
van dé dam bao an
toan khi di trén
nhiing phuong tién
do.

- Tré c0 ky nang
dién dat ngdn ngi,
khi tro chuyén mot
cach manh dan, phat
huy tri tudng tuong
sang tao, tu duy, su
hiéu biét.

- Giao duc tré yéu
quy nhting cha phi
cong lai may bay,
ngudi  diéu  hanh

dé dan xung quanh
I6p hoc, tranh chy
dé phuc vu cho hoat
dong day va hoc.

goc choi nhe nhang.

- Trao doi vai phy huynh vé tinh hinh stic khoe, an ngii va hoc tap
cua tré.

- Cho tré choi ¢ cac goc. Co bao quat tré choi.

2. Tro chuyén

* N§i dung du kién:

+ Cac phuong tién giao thong duong hang khong

+ Nguoi lai phuong tién giao thong duong hang khéng

+ Dic diém cua cac phuong tién giao thong duong hang khong
+ CoOng dung cua cac phuong tién giao thong do.

- C6 gido duc tré tac dung va mot sé quy dinh khi tham gia giao
thong bang mot sé phuong tién giao théng dudng hang khdng

- C6 diém danh dé nam bt dwgc s6 ban di ra 16p.

chuyén bay...,

Thé

duc sang




Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré phéi hop caci- Phong nhém - Tro chuyén ve 5 diéu Bac Ho day céc chau thiéu nién nhi dong.
khac: nhoém co va ho hap,[thoang mat, do choif* Du kién ndi dung tro chuyén:

Thé duc séng:

tap dang cac dong

duoc sap xép khoa

C0 tro chuyén vai tré:

Tap két hop tac thé duc séng.lhoc. - C0 tro chuyén véi tré
theo 15 bai Phét trién thé luc va + Chi dé, chu dé nhanh
hat “Em di co bap cho tré. Co Y + Cac phuong tién giao thong dudng sit
qua nga tu thie tap thé duc dé + Pic diém cua cac phuong tién giao thong dudng sit
duong phd”. co thé khoe manh + COng dung cua cac phuong tién giao thong do.
(MT1) C0 giéo duc tré: tau hoa co tac dung cho ngudi, ché hang hda

- C6 diém danh dé nam bat dugc sé ban di ra 16p.

- Cho tré nghe quéc ca vao sang thir 2 dau tuan

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Kham pha: - Tré biét c6 nhiéu- Tranh may bay,ja. Hoat déng 1: Gay hirng thi
: KPXH loai phuong tiénftruc thang, phi co,|- C6 gigi thiéu I6p hoc vui nhon
:"Phén loai giao thong, duong(tén lta...mdé hinhl- Dé huong tng thang an toan giao thong 16p hoc vui nhon cua
mots6 PTGT  |hang khong. Biétdd choi, tranh 16 td/chung minh hiy cing nhau dén voi trd choi: “Anh phi cong giodi”.
duong hang tén, dic diém, noivé PTGT duongl- CO dan dit vao trong tam
khong" hoat dong, nhiénlhang khéng cho tré.|b. Hoat dong 2: Trong tam
(MT69) liu dé st dung cho * Tro choi: O civa bi mdt:

cac loai phuong tién
giao thong do.

- Biét phan loai theo
cac loai phuong tién
giao thong duong
thuy va duong hang
khéng theo mot s6
dau hiéu dic trung
cuia PTGT duong

- Cho tré kham pha cac PTGTco trong cac 0 cura bi mat.

- Khi kham pha xong 4 6 ctra ¢d cho tré vé chd ngoi

* Phan logi mét sé phwong tign giao théng dwong b va dwong
thay:

+ C0 va tré cung kham phéa hop qua.

- Trong hop qua sé& la rd dd choi gdm cac phuong tién giao
thdng duong thuy va duong hang khéng

- C6 hoi tré trong ro qua cia chdng minh ¢6 nhitng gi?

- C6 doc cau db cho tré doan:

Than tdi bang séat




thuy va duong hang
khong.

- Rén ky nang so
sanh, phan loai
phuong tién giao
thong duong thuy,
duong hang khéng
theo 1 sé dau hiéu
dac trung cua PTGT
duong thay va
duong hang khong.
Ren k¥ nang tu duy,
ghi nhé ¢6 chu dinh
cho tré. Ky nang st
dung do dung dd
choi.

- Coy thtrc, tich cuc
tham gia vao cac
hoat dong do co t6
chuc. Biét yéu quy
va bao vé cac loai
phuong tién giao
thong.

Chay dugc trén song
Ché chi hai quan
Tuan tra trén bién
bo la gi?

-Vay trong r6 chiing minh c6 tau thuy khéng?
- C6 cho tré chon tau thuy gio 1én. Tau thuy la PTGT duong gi?
Va bay gio chiing minh hay dé tau thay sang phia phai ciia minh
nao.
- Nhanh tay nhanh tay chon cho ¢ chiéc may bay nao. Ching
minh chon dugc may bay chua.Ban nao gioi ndi cho c6 va cac
ban cuing biét may bay 13 phuong tién giao théng duong gi?
- Vay céac con hiy dé may bay sang phia trai caa minh nao?
- Bay gio trong r6 qua cta cac con con lai nhitng phuong tién gi?
- Céc con hay chon nhimg PTGT duong thay dé vao nhom cua
PTGT duong thuy
- CoOn lai PTGT gi? Vay khinh khi cau 1a PTGT duong gi? Céc
con hady dé gitp cd khinh khi cau vao nhom PTGT dudng hang
khong nao.
- A vira rdi chiing minh d3 phan loai mot bén 1a nhém gi? Va mot
bén la nhom gi nhi?
- Nhoém PTGT duong thuy gom c6 phuong tién nao? Vay tau
thuy mUOn di chuyen duoc Can sir dung gi? Con thuyén
budm mudn di chuyén duoc can dung gi?
- C6 chét lai tau thuy va thuyén budm déu 1a PTGT dudng thay
muén di chuyén duoc tau thay can sir dung xiang dau con thuyén
budm khong st dung xing dau.
- C6 cho tré lam dong tac lai thuyén.
- Nh6m PTGT con lai la gi? Vay PTGT duong hang khong gom
nhitng PT nao? A ban nao gisi cho c6 blet muén di chuyén duoc
trén duong hang khong thi may bay can sir dung nhiing gi? Vay

khinh khi cau muén di chuyén duoc phai st dung gi?




Co chdt lai may bay va khinh khi cau déu 1a PTGT dudng hang
khéng, may bay muén di chuyén dugc phai dung xang con khinh
khi cau khong dung xang ma phai can gio

- CO6 cho tré lam dong tac may bay dang bay.

- Bay gid chiing minh hay di chuyén nhitng PTGT xich lai gan
nhau nao.

- Anh phi cdng ¢6 nhin tin cho ¢d anh phi cong con ¢6 1 yéu cau
kho hon can céac ban nho trong 16p hoc vui nhon thyc hién gidp
anh.

Céac ban nho da san sang chua.

Céc ban nho hay phéan loai cac PTGT thanh 2 nhoém (1 nhom c6
sir dung xang dau va mot nhom khong su dung xang dau)

Cb hoi tré nhém sir dung xing dau gom nhitng ptgt nao?

Vay nhom khong str dung xéng dau gébm nhiing ptgt nao?

Vira rdi cac ban nho da thyc hién that la gioi nhiing yéu cau cua
anh phi cong roi.

Bay gid chiing minh hdy cuing nhau di chuyén cac phuwong tién
giao thong duong thiy vé bén d6 sé 1, PTGT dudng hang khong
vé bén d6 sb 2.

Cac con hay chon nhimg PTGT duong thuy nao, ¢6 ban nao chon
nham khong? Vay cac con hdy di chuyén nhimg PTGT duong
thuy vé& bén dd s6 1 ndo. C6 ban nao di chuyén cac phuong tién
giao théng nham bén dd khéng.

Tiép tuc cho tré vé chd va di chuyén PTGT duong thuy.

C6 nhan xét sau khi tré thuc hién.

- Sau khi tré thuc hién ¢ nhan xét va 1ong gido duc tré: Khi tham
gia giao théng cac con phai ludn chap hanh luét I¢ giao thong,
tham gia giao thong an toan nhu khi ngodi trén tau thuyen ching
minh can ngoi ngay ngin khong nd dua hay khi ng6i trén may
bay, khinh khi cau cac con nhg ngdi ngay ngan va that day an
toan can than nhé




Vira roi cac ban trong 16p hoc vui nhon da thuc hién nhitng yéu
cau caa anh phi cong rat 1a gioi vi vay cd sé danh ting tang cho
I6p minh mot tro choi.

* Luyén tdp cing co

- Tro choi 2: Dgi nao gisi

+ C0 néu luat choti, cach choi

+ C6 t6 chuc cho tré choi

- Tro choi 1:Thi xem d@i nao nhanh:

+ CO néu ludt choi, cach choi

+ C6 t6 chuc cho tré choi.

c. Hoat déng 3: Két thac

- Budi hoc cua chung minh dén day 1a két thic rdi, co chic “Lép
hoc vui nhon” ciia chling minh ¢d nhitng budi hoc that vui vé va
bay gio chung minh cing nhau hat vang bai hat “ Anh phi cong
01” nhé!

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét xép hinh |- May tinh, loa  [* Gay hirng thi
khac: dang cac phuong |- Céc loai nguyén |- C6 bat nhip cho tré hat bai Bac dwa thu vui tinh”
HbCMBD: tién giao théng liéu: hat ngd, dau, |- Chdng minh vira hat xong bai héat gi?
Xép hinh1s6  |[duong bo bé thich |ndp chai, s6i d4, |- Trong bai hat c6 nhic dén phuong tién giao thdng gi?
PTGT duong  |bang c4c nguyén |canh kho - Thuyén 13 phuong tién giao théng dudng nao?
thuy vat liéu thién nhién: - Khi di trén tau xe chung minh phai nhu thé nao?
Tro choi: canh kho, nap chai, >> Gi4o duc tré khi di trén tau xe phai khong dugc tho dau ra
Trén tim hat ngo, soi,.. ngoai dé dam bao an toan.
Choi ty do - Rén k¥ ning khéo - CO c6 mot cau dd6 mudn dd cac con nhé
(MT21) léo, kich thich tri Than hinh bang sat

tuong twong cua tré
- Gido duc tré hirng
thd tham gia hoat
dong

Noi nhe trén song
Cho chd hai quéan
Tuan tra trén bién




- CO tap trung tré cung van dong bai “ Bac dua thu vui tinh” va

tro chuyén :

+ Bai hat nhic vé ai?

+ Béc dua thu van chuyén thu bang phuong tién gi?

+ Xe dap kéu nhu thé nao?

+ Xe dap la PTGT duong gi?

+ Ngoai ra ban nao c6 thé ké tén cac PTGT duong bo khéac?
- C6 cho tré khdm pha phan qua bi mat

+ DPay la nhirng nguyén liéu gi?

+ Véi chu dé PTGT duong bo, cac con sé& lam gi véi nhiing
nguyén li¢u nay?

+ Con xép gi? Con xép nhu thé nao?

+ Banh xe cac con xép hinh gi?..

- Cho tré vé thyc hién xép hinh PTGT duong bo theo y thich
- Trudng nhdm [én nhan nguyén ligu vé to

- Tré thuc hién: C6 bao quat, goi y cho nhitng tré con cham
* Két thac:

- C6 nhan xét, tuyén duong

- Cho tré thu don d6 dung, nguyén liéu

b. TCVD: Tré choi: Tron tim

- C6 hudng dan cach choi, luat choi.

- T6 chtic cho tré choi.

¢. Choi tw do:

- C6 cho tré choi cac dd choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét choi trong|- P6 choi cac goc: |a. Tro chuyén: ’
khac: nhom theo dung chul+ GAc xay dung: bo[- Co cung tré hat bai: Ban oi ¢ biét

dé, biét thé hién vai

d6 choi 1ap ghép,

+ Ching minh vira hat bai héat gi?




Chot, hoat
dong ¢ cac
goc (MT23)

choi trong nhom
thanh thao.

- Rén k§ nang thao
tac dung vai choi
cua minh & céac goc
choi, hop tac giao
luu gitra cac nhém.

- Hao hung tham gia
cac goc choi, choi
doan két véi cac
ban. Cé y thuac gitr
gin va bao quan do
dung dd choi.

xép hinh, tham co,
gach,...

+ G6c phén vai: Bo
dd choi nu an, cac
loai rau, cu, qua, dd
dung ca nhan

cac loai thuc pham.
D6 choi bac st
Bong bing quan 4o
bac si...

+ Goc thu vién: 16
td, thé chir, sach,
tranh truyén, thé s,
khdi wudng, khoi
tru, khdi chit nhat,
khdi tam giac, con
gidng, ...

+ GOc nghé thuat:
bit chi, gidy V&, dat
nan, kéo, gidy mau,
Xac x0, mil mua.

+ Gbc thién nhién:
cdy, binh tuéi, dat,
cat, ...

+ Chling minh c6 biét may bay 1a phuong tién giao thong duong
gi khéng?

+ May bay c6 tac dung gi?

+ Chiang minh can chd ¥ nhitng gi khi ngdi trén may bay?

- C6 gido duc tré biét chap hanh luat Ié giao théng khi tham gia
giao thong duong hang khéng

- Theo céc con vai cha dé phuong tién giao thong duong hang
khéng ching minh s€ c6 nhiing tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 trd choi co & cac goc.
+ GOcC xay dung

Al thich xay bén xe hay ngi tu duong phd thi vé goc choi nao?
Chung minh can nhimg gi dé xay?

Khi xay dung ching minh can chd y nhitng gi?

+ Goc phan vai:

+ Ban nao muén tham gia vao trd choi gia dinh di du lich?

Cac con sé& phai vé& goc choi nao? Con nao sé& 1a me dit cac con di
du lich?

Al la chd canh sat? La nguoi di du lich thi ching minh s€ phai
ntn?

+ Géc nghé thuat:

+ Ban ndo muén mda hat hay tao hinh vé mot sé6 PTGT thi s& vé
gdc choi nao?

+ Con s& mua hét bai gi?

+ Con sé tao hinh nhu thé nao?

+ Goc hoc tap:

+ Ban nao mudn xem sach, hay tim hiéu vé giao thong hay nhiing
con s, cuc cai thi vé goc choi nao?

+ GOc thién nhién:

Ai yéu thién nhién va muén cham soc cay xanh thi hiy vé goc
thién nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- CO cho tré lay ki hiéu goc choi roi V& goc choi.




b. Tién hanh choi

- C0 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay?

+ Cac bac xay nga tu duong phd nhu thé ndo?

+ CAac bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi?

+ Theo t6i phai rong, c6 nhiéu cay xanh dé cac chau vui choi
+ Khi xay dung cac béac phai can than nhé.

- G6c phan vai:

+ Béc dang dat cac con di du lich ¢ dau vay?

+ Khi di qua duong thi phai ntn?

- Goc hoc tap: Tré xem tranh anh, sach béo, 16t6... vé mot sb
PTGT

- Goc nghé thuat: Ma hat nhitng bai hat, tao hinh v& giao théng
- GOc thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay

c. Két thic:

- C6 cho tré hat bai Hét gio rdi. Cho tré cit d6 choi gon gang.

Hoat dong in, ngi, v¢ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét motsd |- Dia diém sach s&¢ [1.BUA TRUA VUI VE
an, ngu, vé hanh vi tbt trong an |- D6 ding cho tré |- Cho tré doc tho: Gio dn
sinh cad nhan:  |udng: Mai ¢, moi [an: Ban, ghé, bat, |- C6 gigi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac mon
Hoat dong an, |ban,n tir ton nhai [thia, dia. .. an trong bira an
ngu, vé sinh Ky, - 6 dung lau nha: |- C6 thuc hién chia thirc an
(MT11) an hét xuat, khnong [Thung nuéc, cdy |- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bat, thia. Bong vién tré an hét

lam ro1 vai com.
Biét rira tay sach s&
trudc khi an va sau
khi di vé sinh

lau, nudc thom
- Phan, chieu, goi

xuat, khéng noi chuyén no dua

- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré hop tac ciing ¢,
cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE




- C6 cling tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( Co dip chin cho tré néu lanh)

- Bao quéat, nhic tré nam nga dang tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach sé.

- Nhic nhd tré cat don do dung dung noi quy dinh trudc khi ra vé

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tén bai hat|- Bai hat, dan, xacla.Tro choi: Lén cau vong ‘
khac: tén tac gia. Co ky|xd - CO6 hai tré tro choi, cach choi. Cho tré choi 2 — 3 lan
T/C:Loncau  |nang hat dung nhip b.Rén Ki ning rira tay bang xa phong cho tré.
vong bai hat. Hang thd Dé thyc hién dung cac thao tac rua tay bang xa phong céc con

Rén ki nang
rira tay bang
xa phong cho
tre.

Choi tu chon
(MT54)

héat cung co.

cuing nhin ¢d 1am miu cac buéc ria tay bang xa phong theo ding
quy dinh nhe.

* CO lam mau

- Lan 1: C6 lam khong phan tich

- Lan 2: C6 thuc hién cach rira tay va phan tich rd cach rua tay
bang xa phong.

- Trudce khi rira tay ¢ phai xén cao tay 4o 1én dé khong bi wot 4o.
- Rura tay bang xa phong gdém 6 budc:

+ Buéc 1: Lam u6t 2 ban tay bang nudce sach. Lay lugng xa
phong vira du vao long ban tay va xoa tao bot.

+ Buéc 2: DUng ngdn tay va 1ong ban tay nay cudn va xoay lan
luot tirng Ngon cua ban tay kia va nguoc lai.

+Buwoc 3: Dung long ban tay nay cha xat chéo 1én mu ban tay kia
va nguoc lai.

+Buroc 4: Ding dau ngon tay cua ban tay nay miét vao ké giira
cac ngon cua ban tay kia va nguoc lai.




+ Buwéc 5: Chum 5 dau ngén tay cua tay ndy co vao 1ong ban tay
kia bang cac xoay di xoay lai va nguoc lai.

+ Buéc 6: Xa cho tay sach hét xa phong dudi voi nudc sach. Lau
kho tay bang khin sach.

* Tre thuc hién

- Trudce khi tré thuc hién ¢6 nhac nh tré xan tay 4o, dau téc gon
gang. Sau khi rira tay xong nhé phai lau tay bang khan sach.

- Ban nao gioi Ién thuc hién cac budc rira tay bang xa phong cho
cb va ca lop xem nao!

- Cho tré lan luot 18n thuc hién (2 ban mot 1an)

- Trong quad trinh tré thuc hién, cd quan sat, sua sai cho tré kip
thoi.

¢.Choi tw chon:C6 cho tré tu chon dd choi, ty choi.Co bao quat
tre

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dgng - Biét néu cac tiéu- Bang bé ngoan, |- Cd cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
khac: chuan bé ngoan valco... - C6 dam thoai cling tré bai hat.
-Néu guwong  |biét nhan xét binh - C6 cho tré néu nhitng viéc l1am tét cua tré trong ngay va nhan xét
cudi ngay co. vé ban.
(MT58) - CO k¥ nang nhan +Trong ngdy hom nay con lam dugc viéc tt gi ma co da giao tir

x¢ét danh gid minh
danh gia ban.

- Tré manh dan tu
tin khi nhan xét vé
minh va ban, céy
thizc phan dau va
vuon lén.

sang? Do la nhitng viéc nao?

+ Con thay viéc 1am d6 da dung chwa?

+ Con ¢6 nhan xét gi vé cac ban trong 16p minh trong ngay hém
nay?

+ Con c6 Yy kién nao nira khdng?

- C6 nhan xét, ké tén tré dugc khen. Mai nhitng ban 1am dugc viéc
t6t 1en.

- CO tang co lan 1 cho nhiing tre Xuat sic. Va cho tré hat, di 1an

luot theo hang I1én cim co vao 6ng co caa minh.




+ Ngoai nhitng ban 1am viéc tét con c6 nhiing ban nao chua lam
duoc viéc t6t? Vi sao?

- C0 tang cd 1an 2 cho nhiing tré con lai

- Pong vién va nhic nho tré ¢6 gang.

-> Gido duc tré di hoc déu dan, ding gio. ...

- C6 cho tré choi tro choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét phdi hop |- C6 chuan bi khin |- C6 chuan bj khian mit cho tré rira mat ria tay.
khéc: cung cd, biét cach |mat - Trai téc chinh quan ao cho tre gon gang.

Vé sinh tra tré

vé sinh ca nhan.

- Ré k§ nang v¢
sinh cho tré.

- C6 thdi quen gitr
gin vé sinh than thé
sach sé.

- Lugc, budc téc
- Ghé

- C0 cho tré va sap xép dd dung ca nhan cho tre. ‘
- Khi phy huynh tré dén don c¢6 trao doi véi phu huynh vé tinh
hinh sic khoe va hoat dong trong ngay cua tre .

Hoat dong
khéc:

Vé sinh tra tré
(MT67)

Panh gia/Nhan
xét

Chinh swra







Thiwr Nam, ngay 27/03/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré chao cb, chao |- Phong I6p thdng [1. Pén tré
khéc: ban, biét trd chuyén|thoang, sach s&, |- C6 dén trude gio don tré md cira phong thong thoang, quét don
Dén tré, trd cung cd. Tré biét vé|gon gang, mé nhac |[vé sinh trong va ngoai 16p hoc sach sé.
chuyén mot s loai phuong [nhe trong chit @&, |- Bat ban nhac vira nghe cac bai hat vé chu dé.
(MT22) tién giao thdng, |- Tranh anh vé chil- Don tré vao Iép trong niém vui phan khai, hudng tré vao cac

duong hang khdng
quen thudc, vé tén
goi, dic diém, tac
dung cua chung ddi
V41 con nguoi. Mot
s6 luat Ié va nhiing
van dé dam bao an
toan khi di trén
nhiig phuong tién
do.

- Tré c0 ky nang
dién dat ngdn ngi,
khi tro chuyén mot
cach manh dan, phat
huy tri tudng tuong
sang tao, tu duy, su
hiéu biét.

- Giao duc tré yéu
quy nhting cha phi
cong lai may bay,
ngudi  diéu  hanh

dé dan xung quanh
I6p hoc, tranh chy
dé phuc vu cho hoat
dong day va hoc.

goc choi nhe nhang.

- Trao doi vai phy huynh vé tinh hinh stic khoe, an ngii va hoc tap
cua tré.

- Cho tré choi ¢ cac goc. Co bao quat tré choi.

2. Tro chuyén

* N§i dung du kién:

+ Cac phuong tién giao thong duong hang khong

+ Nguoi lai phuong tién giao thong duong hang khéng

+ Dic diém cua cac phuong tién giao thong duong hang khong
+ CoOng dung cua cac phuong tién giao thong do.

- C6 gido duc tré tac dung va mot sé quy dinh khi tham gia giao
thong bang mot sé phuong tién giao théng dudng hang khdng

- C6 diém danh dé nam bt dwgc s6 ban di ra 16p.

chuyén bay...,

Thé

duc sang




Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré phdi hop cacl- Phong nhém - Trd chuyén vé 5 diéu Bac Hob day cac chau thiéu nién nhi dong.
khéc: nhom co va hé hap,thoang mat, d6 choil* Dy kién noi dung trd chuyén:
Thé duc sang:  [tap dung cac dong|duoc sap xép khoa |Co trd chuyén vai tré:
Tap két hop tac thé duc séng.lhoc. - C0 tro chuyén véi tré
theo 15 bai Phét trién thé luc va + Chi dé, chu dé nhanh
hat “Em di co bap cho tré. Co Y + Céc phuong tién giao thong duong sat
qua nga tu thie tap thé duc dé + Pic diém cua cac phuong tién giao thong dudng sit
duong phd”. co thé khoe manh + COng dung cua cac phuong tién giao thong do.
(MT1) C0 giéo duc tré: tau hoa co tac dung cho ngudi, ché hang hda
- C6 diém danh dé nam bat dugc sé ban di ra 16p.
- Cho tré nghe quéc ca vao sang thir 2 dau tuan
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vin hoc: - Tré doc thuoc tho,|- Tranh minh hoa/l. Hoat déng 1. On dinh- gay hing thu
LQVH: Tho: nhé tén bai tho, tén |N6i dung bai tho. |- Xin chao ming cac con dén véi chuong trinh bé yéu tho. Dén
Co day tac gia cua bai tho. |- M6 hinh xe may, 6jvéi chuong trinh bé yéu tho ngay hom nay c6 xin tran trong gidi
(MT48) Tré hiéu noi dung  [t6, thuyén, may bay.thiéu c6 cac co trong ban giam hiéu nha trudng. Va cac bé dén

bai tho va biét duoc
mot sé luat 18 giao
thong khi di trén
duong, ngdi trén
tau xe...

- Ren luyén ky
ning doc tho dién
cam cho tré. Rén
cho tré tra loi rd
rang, mach lac, du
cau, tra loi dung
cau hoi cua co.

- Nhac bai hat: Ban
0i ¢6 bit, ..

tir 3 doi choi:

+ Doi den do

+ P01 dén xanh

+ Doi dén vang

- Bé 1am nong bau khéng khi ngay hém nay ¢6 xin moi cac con
cuing hat vang cuing c6 bai hat "Ban oi ¢ biét" dé tang cac cd nhé
- Céc con a! Bai hat vira roi da néi vé cac phuong tién giao thong
va noi hoat dong ctia ching. Mdi phuong tién giao théng di
chuyén trén mot loai duong giao thong khac nhau nhung dé giup
con nguoi van Chuyen khach hay hang hoa dén moi noi. Thé hang
ngay cac con di dén truong bang phuong tién gi?

- Bén voi chuong trinh hém nay ¢6 con biét c6 mot bai tho rat

hay noi vé cac phuong tién giao thong ddy. D6 12 bai tho "C6 day




- Tré cha y lang
nghe c6 doc tho.
Tré hang thd tham
gia hoat dong,
manh dan phat biéu
va tra loi cau hoi
cua co0.

con” TG: Bui Thi Tinh.C4c con hdy ling nghe ¢6 doc bai tho nay
nhé

b. Hoat dong 2: Trong tam

- C6 doc lan 1: Két hgp ci chi, digu bg

- C0 vira doc cho cac con nghe bai tho "C6 day con” do tac gia
Bui Thi Tinh sang tac.

- Pé bai tho "C6 day con" dugc hay hon va sinh dong hon thi bay
gior cac con hidy nghe ¢ doc bai tho "Co day con" két hop voi
hinh anh nhe.

- C6 doc tho lan 2 két hep tranh minh hoa.

- Céc con a! Sau gio hoc & truong, ban nho trong bai tho da ké
vGi me ciia minh nhitng loi ¢ gio day vé bai phuong tién giao
thong. Ban nho da ké rang: May bay 1a phuong tién giao théng
duong hang khong, bay trén troi; 0 t6 chay trén duong bg; tau
thuyén, ca n6 1a phuong tién giao thong duong thuy chay trén mat
nuéc. Ban nho da rat ghi nho 1oi ¢d gido day.Via hé 1a phan
duong danh cho ngudi di bo, khi di bo phai di trén via hé dé dam
bao an toan giao thdng; con khi ngdi trén xe 6 to thi khong duoc
tho dau, tho tay ra ngoai cira s6. Khi dén ngi tu duong phd phai
quan sat dén tin hiéu, dén do bat Ién thi dung lai, dén vang bat 1én
thi chuan bi va chi sang duong khi dén tin hiéu mau xanh bat 1én.
Nhing 101 ¢6 day thi ban nho ludn luén ghi nhé khéng bao gio
quén duoc.

* Dam thogi

+ C0 vira doc cho cac con nghe bai tho gi nhi?Bai tho do ai sang
tac?

+ Trong bai tho ¢6 nhiac dén nhiing loai phuong tién giao thong gi
nhi?

+ Cac PTGT d6 chay ¢ dau?

+ Co gido da day ban nho trong bai tho nhitng diéu gi nira nao?

+ Pén nga tu dudng phd con phai cha y didu gi?

+ Khi tham gia giao théng ching minh phai chu y diéu gi?




* Giao duc tré: Céac con nha khi tham gia giao thdng phai chu y
chap hanh dung luét giao thong nhu khi ngdi trén tau xe khéng
duoc choi dua chen 1an x6 dy nhau, khong tho dau tho tay ra
ngoai ctra s6, khi di bd cac con nhé di trén via hé hoic di sat 18
duong phia tay phai.

- Nhitng diéu cd gido day cac con cam thay ntn? Theo cac con c6
can thiét phai ghi nhé nhitng diéu d6 khong,cac con ghi nhé bang
cach nao?. A ching minh ghi nhé bing cach hoc thudc bai tho
"C0 day con" va chu ¥ dirng bao gid quén nhirng diéu c6 day? Vi
nhitng diéu ¢ day ludn ludn Ia nhimg diéu tét.

*Day tré doc tho

- Cho ca 16p doc 2-3 1an cuing cd.

- T6 - nhom - ca nhan doc

(Cd chl y ling nghe sira sai tir, nhip diéu bai tho, khuyén khich tré
thé hién tinh cam khi doc tho).

- C6 cho ca 16p doc tho theo yéu cau cua cd

- C6 ngam tho cho tré nghe.

3. Hoat déng 3. Két thic

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dgng - Tré duoc ra ngoai |-San truong rong  [Té chiec hoat dgng
khac: hit tho khong khi  |rdi, sach sg, thoang [1. Hoat dong c6 muc dich: Choi voi Soi
- HbCMD: trong lanh cua thién|mat, an toan. - Trude khi ra ngoai ¢6 ndi muc dich, dia diém cua tiét hoc. Nhac
Bé choi véi nhién. - S0i, r0. tré khi ra chi y
soi - Tré dugc choi voi nghe theo hiéu lénh cua c6, khong du day nhau.
- Choi s6i, €O k§ ning - CO cho tré di dén dia diém co da chuan bi cd cho tré ngdi xung
TCVD:"Pua  [dUng soi dé choi quanh co.
thuyén " cac tro choi nhu: - C6 va tré choi tro choi “ Oan tu ti”

Xép SO, can dong




- Choi tu do
(MT80)

soi, van chuyén
SOi...

- Qua tro choi phat
trién van dong va
ngbn ngir. Tao cho
tré cam giac vui vé
thich tha.

- Tré hiing tha tham
gia hoat dong va
choi tro choi.

- C6 cho bién ra vién soi, ¢ gidi thiéu: Hom nay c6 va céc con
cung nhau choi cac

tro choi véi soi nhé!

*Tro choi thir nhdt: Ai nhanh nhat.

- C6 s& chia Iép minh 1am 2 ddi, mdi doi s& duoc tang 1 rd cb cac
vién soi. Nhiém vu cua cac doi & s& chuyén séi & rd tir vi tri vach
Xuat phat dén rd vj tri vach dich. Doi ndo chuyén duoc nhiéu soi
hon thi doi d6 chién thang.

- C6 t6 chirc cho tré choi, trong khi tré choi co dong vién khuyén
khich tré choi tich cuc.

- Sau khi tré choi xong c6 nhan xét tuyén duong tré.

*Tro choi thir hai: Bé khéo léo.

- C6 van st dung nhitng vién séi do, cho tré xép thanh céc hinh,
x&p chong nhitng vién soi 1én nhau xem toa thap cia ai cao hon
va gitt duoc lau nhat.

- C6 cho tré choi co xép cling tré, khuyén khich tré hoat dong tich
cuc.

2. TCVD: Kéo cua lira Xé (Tro choi méi)

- C0 giai thiéu cach choi, luat choi:

- Cach choi: tré ngdi dbi dién véi co, hai tay o cam hai tay tré tir
tir kéo vé& phia minh rdi lai tir tir dé tré ra xa theo nhip doc:

Kéo cua lira xé

Ong tho nao khoe

V& dn com vua

Ong tho nao thua

V& bl ti me

C6 nén doc cham timg cau. Poc dén cau cudi, ¢d c6 thé nung tré:
Al Ong nay thua roi, vé bu ti me théi ... Vira néi, ¢o vira dui nhe
dau hoac tay vao bung tré dé tré thich tha. Vai tré 16n, ¢6 nén
kich thich tré chi dong lam dong tac kéo cua. Tré ty dua nguoi
vé phia trudc, phia sau theo nhip doc va ¢d thé doc theo c6 nhiing
tur cuol.




- C6 cho tré choi 3-4 1an cuing co.

3. Choi tw do ngoai troi duéi sy bao quat cua co.

- C06 cho tré choi c6 choi cung véi tré, c6 quan sat dam bao an
toan cho treé.

- Két thic gid choi co tap trung tré lai kiém tra si sd, cho tré di
rua tay. Co cho tré

doc bai tho ctia chu dé va vao 16p.

b. TCVD: Pua thuyén

- CO gidi thiéu vé tro choi, cach choi, luat choi.

- Cho tré choi. Co bao quat tré choi. Co nhan xét tuyén duong tré.
¢. Choi ty do.

- C6 cho tré choi tr do véi d6 choi ngoai trdi, du quay , cau truot.
C0 bao quat tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dgng - Tré biét choi trong|- P choi cac goc: |a. Tro chuyén:
khac: nhom theo diing chil+ G6c xay dung: bo|- Co cuing tré hat bai: Ban oi c¢6 biét
Choi, hoat dé, biét thé hién vaildd choi 1ip ghép,[+ Ching minh vira hat bai hat gi?
dong ¢ cac choi trong nhomixép hinh, tham co,l+ Ching minh c6 biét may bay 1a phuong tién giao thong dudng
goc (MT23) thanh thao. gach,... gi khéng?

- Rén k§ nang thao
tac dang vai choi
caa minh & cac goc
choi, hop tac giao
luu gitra cac nhém.
- Hao hung tham gia
cac goc choi, choi
doan két voi cac
ban. Cé6 y thuac gitr

+ GOc phéan vai: Bo
dd choi ndu an, cac
loai rau, cu, qua, do
dung ca nhan

cac loai thuyc pham.
D6 choi bac si:
Bong bang quan 4o
bac si...

+ Goc thu vién: 10
td6, thé chir, sach,

+ May bay co tac dung gi?

+ Chiang minh can chd y nhitng gi khi ngdi trén may bay?

- C06 gi4o duc tré biét chap hanh luat I¢ giao thong khi tham gia
giao thong duong hang khéng

- Theo céc con vai cha dé phuong tién giao thong duong hang
khong ching minh sé cé nhirng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 trd choi co & cac goc.
+ Gdoc xay dung

Ai thich xay bén xe hay nga tu duong phd thi vé goc choi nao?
Chdng minh can nhiing gi dé xay?




gin va bao quan dd
dung d6 choi.

tranh truyén, thé sd,
khéi wvuéng, khdi
tru, khdi chit nhat,
khdi tam giac, con
gidng, ...

+ GOc nghé thuat:
bit chi, gidy V&, dat
nan, kéo, gidy mau,
X4c x0, mil mia.

+ GOc thién nhién:
cdy, binh tuédi, dat,
cat, ...

Khi xay dung chiing minh can cha y nhiing gi?

+ Géc phén vai:

+ Ban nao mudn tham gia vao trd choi gia dinh di du lich?
Cac con sé& phai vé& goc choi nao? Con nao sé& 1a me dit cac con di
du lich?

Ai la chu canh sat? La ngudi di du lich thi chdng minh s€ phai
ntn?

+ GOc nghé¢ thuat:

+ Ban ndo muén mua hat hay tao hinh vé mot sé6 PTGT thi s& vé
gdc choi nao?

+ Con s€ mua hat bai gi?

+ Con s& tao hinh nhu thé nao?

+ Goc hoc tap:

+ Ban nao mudn xem séch, hay tim hiéu vé giao thong hay nhiing
con s, cuc cai thi vé goc choi nao?

+ GOc thién nhién:

Ai yéu thién nhién va mubn cham séc cay xanh thi hay vé goc
thién nhién.

- CO6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré Iy ki hiéu goc choi rdi V& goc choi.

b. Tién hanh choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GOc xay dung:

+ Cac bac dang xay gi vay?

+ Cac bac xay nga tu dudng phd nhu thé nao?

+ C4c bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay béac dinh xay gi?

+ Theo tdi phai rong, c6 nhiéu cay xanh dé cac chau vui choi
+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

- GOc phén vai:

+ Bac dang dat cac con di du lich ¢ dau vay?

+ Khi di qua duong thi phai ntn?




- G6c hoc tap: Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6... v& mot sd
PTGT

- G6c nghé thuat: MUa hét nhitng bai hat, tao hinh vé giao thong
- GAc thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay

c. Két thuc:

- C6 cho tré hat bai Hét gio rdi. Cho tré cat d6 choi gon gang.

Hoat dong in, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét motsé |- Pia diém sach s& |1.BUA TRUA VUI VE
an, ngu, Ve hanh vi tét trong an |- B6 ding cho tré |- Cho tré doc tho: Gid an
sinh cad nhan:  |udng: Moi ¢6, moi |an: Ban, ghé, bat, |- Co gidi thiéu bita dn. Cho tré trd chuyén khdam pha vé cac mon
Hoat dong an,  |ban,an tir tén nhai [thia, dia. .. an trong bira an
ngu, vé sinh Ky, - B6 dung lau nha: |- C6 thuc hién chia thirc dn
(MT11) an hét xuat, khong [Thung nuéc, cdy |- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia. Bong vién tré an hét
lam roi vai com.  |lau, nudc thom xuit, khéng néi chuyén né dua
Biét rira tay sach sé& |- Phan, chiéu, gbi |- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
trude khi an va sau - C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré hop tac ciing cd,
khi di vé sinh cung ban sau khi an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré 1y gdi vé chd nam ( C6 dép chin cho tré néu lanh)
- Bao quét, nhic tré nam ngu dang tu thé
- C0 bat hat ru cho tré nga ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach se.
- Nhéc nho tré cat don d6 dung dung noi quy dinh trudc khi ra vé
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Biét thuc hién theo- PTGT bang do6fa.T/C:”Lam tap san vé cac PTGT dwong thiy
khac: y&u cau cua co. choi - Cd cho tré nhic lai luat choi, cach choi. C6 cho tré choi




Tro choi dan

Ren cho tré cach

b.Tro choi dan gian: “Dung ding dung dé

gian: “Dung ghép hinh va nhan * Cach choi:
ding dung dé  |biét PTGT. + Pia diém: trong nha ngoai san.
“Lam tap san  [Say mé ghép hinh. + S6 luong: tir 5-10 em choi 1 nhom.
vé cac PTGT + Hudng dan: quan trd vé san cac vong tron nho trén dat,sé luong
duong thuy vong tron it hon s nguoi choi, choi 1.
Choi ty chon Khi choi cac ban ndm 4o tao thanh mot hang di quanh cac viing
(MT79) tron va cung doc:
"Dung dang dung dé
Dat tré di choi
Dén ngd nha troi
Lay cau lay mo
Cho ché vé qué
Cho dé di hoc
Cho c6c ¢ nha
Cho ga béi bép
Xi xa xi xup
Ngoi thup xudng day."
khi doc het chir "day" cac ban choi nhanh chong tim mot vong
tron va ngdi xup xudng. S& c6 mot ban khong co vong tron dé
ngdi tiép tuc xo4 vong tron va choi nhu trén,lai s& ¢ 1 ban khéng
c6, tro choi tiép tuc khi chi con 2 ngudi.
Luat choi:
Trong mot khoang thoi gian ban nao khdng c6 vong thi bi thua.
Hal ban ngdi ciing mot vong ban nao ngdi xudng trudce 1a thang.
¢. Choi tw do:C6 cho tré tu chon d6 choi, tu choi. C6 baoquat tré
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Hoat dong - Biét néu céac tiéul- Bang bé ngoan, |- C6 cho tré hét bai: Hoa bé ngoan
khac: chuan bé ngoan valco... - C6 dam thoai cung tré bai hat.
- Néu guong biét nhan xét binh - C cho tré néu nhitng viéc 1am tét cua tré trong ngay va nhan xét
cudi ngay co. vé ban.
(MT58) - CO k¥ nang nhan +Trong ngay hom nay con lam duoc viéc tot gi ma co da giao ti
x¢ét danh gid minh sang? Do 1a nhitng viéc nao?
danh gia ban. + Con thay viéc 1am d6 da dung chwa?
- Tré manh dan tu + Con c6 nhan xét gi vé& cac ban trong I6p minh trong ngay hém
tin khi nhan xét vé nay?
minh va ban, c6 y + Con ¢c6 y kién nao nira khéng?
thizc phan dau va - CO6 nhan xét, ké tén tré duoc khen. Moi nhitng ban 1am duoc viéc
vuon 1én. tot 1én.
- CO tang co lan 1 cho nhiing tre Xuit sic. Va cho tré hat, di 1an
luot theo hang 1&n cam co vao ong co cua minh.
+ Ngoai nhitng ban lam viéc tét con ¢6 nhitng ban nao chuwa lam
duoc viéc tot? Vi sao?
- C6 tang co lan 2 cho nhitng tré con lai
- Bong vién va nhic nhé tré ¢b gang.
-> Gido duc tré di hoc déu dan, ding gio. ...
- C6 cho tré choi tro choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét phéi hop |- C8 chuan bj khan |- C6 chuan bi khin mit cho tré rira mat rira tay.
khac: cuing ¢, biét cach |mat - Trai toc chinh qUan 4o cho tré gon gang.

Vé sinh tra tré

vé sinh ca nhan.

- Re k¥ nang vé
sinh cho tré.

- C0 thoi quen gitr
gin vé sinh than thé
sach s¢.

- Lugrc, buoc toc
- Gheé

- Cb cho tré va sap Xep dd dung ca nhan cho tre. ‘
- Khi phu huynh tré dén don c6 trao doi vai phu huynh vé tinh
hinh stic khoe va hoat dong trong ngay cua tré .




Hoat dong
khac:

Vé sinh tra tré
(MT67)

Panh gia/Nhan
xét

Chinh sta




Thir S4u, ngay 28/03/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré chao cb, chao |- Phong I6p thdng [1. Pén tré
khéc: ban, biét trd chuyén|thoang, sach s&, |- C6 dén trude gio don tré md cira phong thong thoang, quét don
Dén tré, trd cung cd. Tré biét vé|gon gang, mé nhac |[vé sinh trong va ngodi 16p hoc sach sé.
chuyén mot s loai phuong [nhe trong chit d&. |- Bat ban nhac vira nghe cac bai hat vé chu dé.
(MT22) tién giao thdng, |- Tranh anh vé chil- Don tré vao Iép trong niém vui phan khai, hudng tré vao cac

duong hang khdng
quen thudc, vé tén
goi, dic diém, tac
dung cua chung ddi
V41 con nguoi. Mot
s6 luat Ié va nhiing
van dé dam bao an
toan khi di trén
nhiig phuong tién
do.

- Tré c0 ky nang
dién dat ngdn ngi,
khi tro chuyén mot
cach manh dan, phat
huy tri tudng tuong
sang tao, tu duy, su
hiéu biét.

- Giao duc tré yéu
quy nhting cha phi
cong lai may bay,
ngudi  diéu  hanh

dé dan xung quanh
I6p hoc, tranh chy
dé phuc vu cho hoat
dong day va hoc.

goc choi nhe nhang.

- Trao doi vai phy huynh vé tinh hinh stic khoe, an ngii va hoc tap
cua tré.

- Cho tré choi ¢ cac goc. Co bao quat tré choi.

2. Tro chuyén

* N§i dung du kién:

+ Cac phuong tién giao thong duong hang khong

+ Nguoi lai phuong tién giao thong duong hang khéng

+ Dic diém cua cac phuong tién giao thong duong hang khong
+ CoOng dung cua cac phuong tién giao thong do.

- C6 gido duc tré tac dung va mot sé quy dinh khi tham gia giao
thong bang mot sé phuong tién giao théng dudng hang khdng

- C6 diém danh dé nam bt dwgc s6 ban di ra 16p.

chuyén bay...,

Thé

duc sang




Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré phéi hop caci- Phong nhém - Tro chuyén ve 5 diéu Bac Ho day céc chau thiéu nién nhi dong.
khac: nhoém co va ho hap,[thoang mat, do choif* Du kién ndi dung tro chuyén:

Thé duc séng:

tap dang cac dong

duoc sap xép khoa

C0 tro chuyén vai tré:

Tap két hop tac thé duc séng.lhoc. - C0 tro chuyén véi tré
theo 15 bai Phét trién thé luc va + Chi dé, chu dé nhanh
hat “Em di co bap cho tré. Co Y + Céc phuong tién giao thong duong sat
qua nga tu thie tap thé duc dé + Pic diém cua cac phuong tién giao thong dudng sit
duong phd”. co thé khoe manh + COng dung cua cac phuong tién giao thong do.
(MT1) C0 giéo duc tré: tau hoa co tac dung cho ngudi, ché hang hda
- C6 diém danh dé nam bat dugc sé ban di ra 16p.
- Cho tré nghe quéc ca vao sang thir 2 dau tuan
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen - Gi4o duc tré hung |- Mdi tré co bo the
véi toan: th(i va tham gia tich|sé tir 1 dén 5, 5 con [* Hoat ddng 1: So sanh, thém bét trong pham vi 5
PTNT :Toan:  |cuc vao hoat dong. |vat. - Cho tré choi bét chude tao dang, mang vé cho minh 5 con vat, 5
So sénh thém |- Day tré ki niang |- M6t s6 con vat dé |qua bong.
bét trong so sanh thém bét.  [xung quanh 16p c6 |- Cho tré xép tat ca con vat ra thanh 1 hang ngang. Cho tré dém
pham vi 5 Phat trién té chat  [s6 lwong 5. Tranh |6 lwong
(MT25) nhanh nhen, khéo  [choi tro choi. - Cho tré xép 4 qua bong xép & dudi mdi con vat 1a 1 qua bong va

Iéo cho tre.

- Treé biét xép so
sanh, thém bot
trong pham vi 5.

hoi tré: C6 bao nhiéu qua béng ? Cho tré dém qua bong .

- Hoi tré: Cac con thay s qua bong va sb con vat nhu thé nao
v6i nhau? (khong bang nhau)

- Mubn sb qua bong va s con vat bang nhau thi phai 1am gi

- Cho tré thém 1 qua bong dudi con vat hai treé.

- Sb con vat va sé qua bong nhu thé nao véi nhau? Bang nhau va
cling bang may? Cho tré dat thé sé twong tng.

- Cho tré thém, bét, tao sy bang nhau trong pham vi 5.

* Hoat dong 2: Thir tai bé yéu

- Tro choi 1 : Ai nhanh hon




+ Cach choi: Co yéu cau 3 d6i thi dua nhau thém hodc bét cac
nhém con vat dé¢ mdi nhodm cd sb lugng 5. Poi ndo cb nhidu
nhém c6 sb lugng 5 thi doi d6 danh chién thang

+ T6 chic cho tré choi

- Tro choi 2: i ndo giéi: Chia I6p lam 3 nhém: V¢, té6 mau,
dan thém bét ¢ dung c6 sé lugng 5 theo yéu cau.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong Tré nhan biét dac |- Pia diém cho tréa. HDCMD: Choi véi cat, nwéc
khac: diém vatac dung |hoat dong, cét|- CO va tré cung ra dia diém da chuan bi sin va cuing tro chuyén
HDCMBD: cla cat va nudc.  [nudc. vé tac dung cua cat va nudc.
Choi vai cat, Luyén ky nang choi - Cho tré néu cach choi vdi cat va nudc.
nuoc theo nhom va k§y - HOm nay c0 s€ cho céc con choi véi cat va nudc, cac con sé€ choi
Tro choi: nang khéo 1éo cua ntn? Con mudn ai ciing choi véi con?
Thuyén vao d6i ban tay dé tao - C6 chia nhém va cho tré choi véi cat va nudc.
bén ra san pham tir cat - C6 bao quat dén tirng nhém trd chuyén vé cach choi cua tré.
Choi tu do va nudc - Goi y gitp d& tré khi can thiét.
(MT23) C6 y thuc gitr gin + Gd tré tac dung ctia cat va nudc, biét tiét kiém nudc.
dd dung dd choi. b.Tro choi: Thuyén vao bén
- CO gidi thiéu vé tro choi, luat choi, cach choi.
- Cho tré choi. C6 bao quat tré choi. C6 nhan xét, tuyén duong tré.
¢.Choi tw do:Co6 gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét choi trongl- D6 choi cac goc: |a. Tro chuyén:
khéc: nhom theo dung chil+ Goc xay dung: bol- Co cuing tré hét bai: Ban oi ¢6 biét
Choi, hoat dé, biét thé hién vailddo choi 1ap ghép,[+ Chling minh vira hat bai hat gi?

dong ¢ cac
goc (MT23)

choi trong nhom
thanh thao.

- Rén k§ nang thao
tac dung vai choi

xép hinh, tham co,
gach,...

+ GOc phéan vai: Bo
dd choi nau an, cac

+ Ching minh c6 biét may bay 1a phuong tién giao thong duong
gi khéng?

+ May bay c0 tac dung gi?

+ Ching minh can chd y nhitng gi khi ngoi trén may bay?




cua minh & céac goc
choi, hop tac giao
luu gitra cac nhém.
- Hao hang tham gia
cac goc choi, choi
doan két véi cac
ban. Cé y thuac gitr
gin va bao quan do
dung dd choi.

loai rau, cu, qua, dd
dung ca nhan

cac loai thuc pham.
D6 choi bac si:
Bong bang quan 4o
bac si...

+ Goc thu vién: 16
t0, thé chix, sach,
tranh truyén, thé sd,
khoi vuong, khoi
tru, khdi chit nhat,
khdi tam giac, con
gidng, ...

+ GOc nghé thuat:
bit chi, gidy V&, dat
nan, kéo, gidy mau,
X4c x0, mil mua.

+ GOc thién nhién:
cdy, binh tué6i, dat,
cat, ...

- C6 gido duc tré biét chap hanh luat Ié giao théng khi tham gia
giao thong duong hang khéng

- Theo céc con vai cha dé phuong tién giao thong duong hang
khdng ching minh sé c6 nhing tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 trd choi co & cac goc.
+ Géc xay dung

Al thich xay bén xe hay ngi tu duong phd thi vé goc choi nao?
Chung minh can nhimng gi dé xay?

Khi xay dung ching minh can chd y nhiing gi?

+ GOc phéan vai:

+ Ban nao mudn tham gia vao trd choi gia dinh di du lich?

Cac con s& phai vé& goc choi nao? Con nao sé& 1a me dit cac con di
du lich?

Ai la chu canh sat? La nguoi di du lich thi chdng minh s€ phai
ntn?

+ Goc nghé thuat:

+ Ban ndo muén mda hat hay tao hinh vé mot s6 PTGT thi s& vé
gdc choi nao?

+ Con s& mua hat bai gi?

+ Con s& tao hinh nhu thé nao?

+ Goc hoc tap:

+ Ban ndo muén xem sach, hay tim hiéu vé& giao thong hay nhiing
con s, cuc cai thi vé goc choi nao?

+ GOc thién nhién:

Ai yéu thién nhién va mudn chim soc cay xanh thi hiy vé goc
thién nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc choi.

b. Tién hanh choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GOc xay dung:

+ Céc bac dang xay gi vay?




+ Cac bac xay nga tu duong phd nhu thé nao?

+ Cac bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?

+ Chd nay bac dinh xay gi?

+ Theo tdi phai rong, c6 nhiéu cay xanh dé cac chau vui choi
+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

- GOc phén vai:

+ Béc dang dat cac con di du lich ¢ dau vay?

+ Khi di qua duong thi phai ntn?

- Goc hoc tap: Tré xem tranh anh, sach béo, 16t6... vé mot sb
PTGT

- G6c nghé thuat: Ma hat nhitng bai hat, tao hinh vé giao théng
- GOc thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay

c. Két thuc:

- C6 cho tré hat bai Hét gio rdi. Cho tré cat db choi gon gang.

Hoat dong in, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét motsd |- Dia diém sach s&¢ [1.BUA TRUA VUI VE
an, ngu, vé hanh vi tbt trong an |- D6 ding cho tré |- Cho tré doc tho: Gio dn
sinh cad nhan:  |udng: Mai ¢, moi [an: Ban, ghé, bat, |- C6 gigi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac mon
Hoat dong n, |ban,an tir tén nhai [thia, dia. .. an trong bira an
ngu, vé sinh Ky, - b6 dung lau nha: |- C6 thuce hién chia thic n
(MT11) an hét xuét, khong [Thung nuéc, cdy |- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia. Bong vién tré an hét

lam ro1 vai com.
Biét rura tay sach s&
truedc khi an va sau
khi di vé sinh

lau, nudc thom
- Phan, chiéu, goi

xuit, khéng néi chuyén né dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré hop tac cuing ¢,
cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gdi vé chd nam ( Co dip chin cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhic tré nam nga dang tu thé

- C6 bat hat ru cho tré ngu ngon




3. VE SINH : C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan do cho tré gon
gang’sach se. ‘ ‘
- Nhac nho tré cat don d6 dung dung noi quy dinh trudc khi ra vé

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét lau chui, |- Dung cu vé sinh,a. Lao déng vé sinh.
khéc: sdp xép do choi gonlbang bé ngoan, bé- Cd cho tré nhan vé cac nhom, cho tré quan sat va nhan cac goc
-LDbVS gang, ngan nap. Tréjngoan, d6 choi caclchoi dé lau don gitip c6 do dung, d6 choi, tai cac goc choi.
-NGCT nam duoc cac tiéu |goc - Cho tré néu cam nhan vé bu6i LBVS.
(MT60) chuan bé ngoan - Két thdic: C6 nhan xét khen ngoi tré.

trong ngay, biét céc
viéc 1am chua tot
va viéc lam tét dé
phan dau, biét vé
sinh va lay d6 ding
ca nhan.

- Ren k§y nang lam
viéc nhom, ky nang
sap xép gon gang
ngan nap. Co ky
nang nhan xét, danh
gid. Ky nang phan
biét cac viéc lam
ding sai. Rén ky
nang tu phuc vu
ban than.

- Tré tich cyc tham
gia cdng viéc va
doan két véi ban
khi thuc hién nhiém

b. Hoat dgng néu guong.

* Néu guong cuol ngay

* Néu guong cudi tuan.

- Cho tré hét bai "Ca tuan déu ngoan”

+ Néu ca tUan déu ngoan cac con s& dugc thuong gi?

- C6 dém sb co cua tung tre trong t6.

- Hai tré dugc may co trong tuan s& dugc thuong phiéu bé ngoan?
- C6 hudng dan tré ty nhan xét vé ban than va nhan xét ban.

- C6 nhan xét chung nhic nha dong vién tré.

- Boc tén nhitng tré dugc bé ngoan. Phat bé ngoan cho tré lan 1.
- Lan 2 phat bé ngoan cho nhitng tré con lai.n

* Lién hoan van ngh¢.




vu. Tré thich thu
tham gia cac hoat
dong néu guong,
C6 tam thé thich
dén 1op va biét cb
gang ¢ tuan sau.

Tré c6 y thuc tét.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Hoat dgng - Biét néu cac tiéul- Bang bé ngoan, |- C6 cho tré hét bai: Hoa bé ngoan

khac: chuan bé ngoan vaico... - C6 dam thoai cung tré bai hat.

- Néu guong biet nhan xét binh - Co cho tre néu nhirng viéc lam tot cua tré trong ngay va nhan xet
cuoi ngay Co. ve ban. ,

(MT58) - CO k§ nang nhan +Trong ngay hom nay con lam dugc viéc tot gi ma cod da giao tu

x¢ét danh gid minh
danh gia ban.

- Tré manh dan tu
tin khi nhan xét vé
minh va ban, céy
thirc phan dau va
vuron lén.

sang? Do 1a nhitng viéc nao?

+ Con thay viéc 1am d6 da dung chwa?

+ Con c6 nhan xét gi vé& cac ban trong 16p minh trong ngay hom
nay?

+ Con ¢6 y kién nao nita khong?

- C6 nhan xét, ké tén tré duoc khen. Moi nhiing ban 1am duoc viéc
tot 1en.

- CO tang co lan 1 cho nhiing tre Xuat sic. Va cho tré hat, di 1an
luot theo hang Ién cam co vao ong co cua minh.

+ Ngoai nhirng ban 1am viéc tét con cé nhitng ban nao chua 1am
duoc viéc tot? Vi sao?

- CO tang co lan 2 cho nhitng tré con lai

- bong vién va nhic nho tré ¢6 gang.

-> Gi4o duc tré di hoc déu din, dung gio.. ...

- CO cho tré choi tro choi nhe nhang.




V¢ sinh tra tré

Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét phdi hop |- C6 chuan bi khin |- C8 chuan bj khian mit cho tré rira mit rira tay.
khac: cung co, biét cach [mat - Trai toc chinh quan ao cho tre gon gang.

Vé sinh tra tré

vé sinh ca nhan.

- Ré ky nang vé
sinh cho tré.

- C6 thoi quen gitr
gin vé sinh than thé
sach sé.

- Lu:qc, buoc toc
- Ghé

- C6 cho tré va sap xép do dung ca nhan cho tre. ‘
- Khi phu huynh tré dén don c¢6 trao doi véi phu huynh vé tinh
hinh stic khoe va hoat dong trong ngay cua tré .

Hoat dong
khac:

Vé sinh tra tré
(MT67)

Panh gia/Nhan
xét

Chinh swra







