_Chii dé: Gia dinh ciia bé
Chi dé nhanh: D6 dung trong gia dinh
Thir Hai, ngay 24/02/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét thuc hién |- Nhac bai hat +Nhéc tré chao hoi 18 phép, cit d6 dung dung noi quy dinh.
khac: mot so hanh vi giao trong chii dé. + Cho tré lya chon “melu cam xuc”
Don tré tiep: Chao, tam | Nhom I6p théng |+ Trao ddi voi phu huynh vé stic khoe cua tré.
(MT39) bigt. thodng, sach s& |+ Nhac tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh.
Thuc hién duoc
mot sb y&u cau cua
giao vién.
Tré yéu thich duoc
dén 16p.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng Tré bicttap cic  [Nhac bai hat. Nhac [Tdp véi vong. 7
khac: dong tdc mo phong |nhe. Dia diem san [ HP1: Khéi dgng: Co6 kiém tra sic khoe cho tré. Cho tré di vong

Thé dyc sang.

(MT1)

tay, chan, bung
cung co.

Ren cho tré ky nang
thuc hién cac dong
tac.

Tré yéu thich thé
duc thé thao.

tap an toan.
\/ong thé duc du
cho ¢ va tré.

tron, di cham, di nhanh, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay|
cham dan, di thuong sau dirng thanh vong tron.
* HDP2: Trong dong: CO gidi thiéu bai tap va cho tré tap cung co:
+DTI1 : HH: Hai tay dua 1én miéng gia 1am dong tac thoi
bong(3lan).
+ DT2: Tay: 1.Hai tay cam vong dua 18n cao. 2 vé TTCB (tap 3
lan).
H+ DT3: Luon- bung : 1.Cai ngudi cham vong xubng san.

2.Vé TTCB. ( Tap 3 lan)
+ DT4: Chan:1. Pat vong xudng san, budc chan vao vong.

2. V& TTCB.( Tap 4 lan

- Hbi tinh; ¢6 cung tré di nhe nhang vong quanh san tap.




Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vian dong: Tré biét tén va thyc [Trang phuc cua cd |* HP1: Gay hing tha:
VDCB: Bo hién bai van dong |va tré gon gang. Cd trd chuyén cung tre, kiém tra suc khoe tré.
bang 2 ban co ban. \Vong thé duc da  [*HB2: Trong tam.
tay, 2 ban Ren luyén su khéo [cho c0 va tré. Khdi dong: CO cuing tré lam doan tau thuc hién di cac kiéu sau do
chan (MT3) léo khi phdi két hop|San tap antoan.  |dang thanh vong tron.
2 ban tay, 2 ban Trong dong: BTPTC: “Tap véi vong”
chan nhip nhang dé + PT1: Tay: 1.Hai tay cam vong dua 1én cao. (tap 3 lan).
thuc hién bai van + DT2: Ludn- bung :Cai nguoi cham vong xudng san.(21)
dong. + DT3: Chan: Bat vong xudng san, budc chan vao vong. (tap 2
Tré hung tha tham lan).
gia vao cac hoat - VDPCB: “B0 bang 2 ban tay,2 ban chin”
dong va choi doan - C6 gidi thiéu tén bai tap. Cho 1 tré 1&n thuc hién (néu tré biét
két véi ban. Yéu thuc hién van dong.)
quy va biét bao vé, - Lan 1: C& 1am mau khéng phan tich. Hoi tré tén bai tap
giit gin do dung. -Lan 2: Co phan tich dong tac.
- Co cho 1-2 tré thyc hién
-Cd cho lan luot tirng tré thuc hién. Hoi tré tén bai tap.
-Cd cho 2 t6 thi dua. Hoi tré tén bai tap.
-C6 cho 1 tré I1&n thuc hién. Hoi tré tén bai tap.
- Tro choi.: “Bong tron to”
- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi.
- C6 cho tré choi 2-3 1an. Hoi tré tén tro choi.
Hoi tinh: CO cho tré di vong quanh séan tap 1-2 vong.
*HP3: Két thic: CO nhan xét gid hoc.tuyén duong tré.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi CA4ch tién hanh
Hoat dong Tré dac diémva  |Gidy di qua sir * HP 1: Choi véi giay
choi: biét choi voi gidy |dung. R6 dung. | C6 c6 mén qua dic biét taing 16p minh. C6 moi 1 ban 1én mo

hop qua. Cd ting mdi ban to gidy.




Choi véi gidy
(MT7)

va biét cach choi
tro choi.

Tré cO ky nang
quan sat va choi voi
gidy.

Tré huing thd tham
gia vao cac hoat
dong va choi doan
két vai ban. Yéu
quy va biét bao vé,
giit gin do dung.

Dia diém choi sach
S€, an toan

-Cd cho tré quan sat vé to giay.

+Ai c6 nhan xét vé to gidy?

+ Vi to gidy nay céc con sé& 1am gi? (co cho tré néu tudng choi
VG gidy).

-Cd goi ¥ 1 s6 trod choi vai gidy: 1am diéu, 1am éng nhom, 1am
quat,..

H+ Céac con c6 ném duoc to gidy khong?

+Lam thé nao dé ném duoc to gidy ra xa? Co lam dong tac vo
giay lai. “Nhu vay cac con cé ném duoc khong?”

-Cd cho tré ném ra xa tu do.

- C6 cho tré vo thém gidy va yéu cau tré ném vao ré.

-C0 hai tré nhitng tro choi vira dugc choi voi giay.

-C6 cho tré don vé sinh nhirng to gidy roi ra ngoai.

“HD 2: Choi tu do

- C6 gidi thidu d6 choi trén san truong va gisi han khu vue choi.
CO quan sat va giap do tré khi choi.

* Két thac: Co hoi lai tré hom nay con choi gi? C6 nhan xét,
tuyén duong tré.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét md phong|Bé choi vai nao:  |* HP1:Gdy himg thu:
choi: cac cong viéc cua Khuéy bot, ru - Cé dua tré dén cac gbc ghoi, tro chuyén vé tén ting gdc choi,
Hoat dong nguoi lon. em... do choi va cach choi & moi goc choi.
goc (MT40) - Tré biét xép ngdil- HBVDV : xép [ Tré chon goc choi theo ¥ thich.
nha.. ngdi nha. - CO cho tré ve goc choi tré thich.

- Biét hat 1 s6 bai
hat trong chu dé.
- Tré biét thé hién
cong viéc cua
nguoi 16n khi
cham em bé.

- Xem tranh: tranh
cac thanh vién
trong gia dinh, cac
d6 dung trong gia
dinh...

Giao duc tré trude, trong va sau khi choi.
* HD2: Tré vé géc choi:

- C6 nhac lai tén dd choi, cach choi vai tré. Cho tré chon goc choi
va tu choi. Co can ddi s6 tré choi & cac goc, khi tré choi co bao
quét tré choi dé kip thoi xur ly tinh hubng trong khi choi.

- C6 dén timg goc choi va sdm 1 vai choi cung tré:




- G6c am nhac:
dan, xac xo,

VD: Dén gdc am nhac: Chao béc ban, cdc dang thé hién bai hat
gi vay? Cho t6i tham gia hat cung ban véi nhé.
- Cac goc choi khac tuong tu nhu trén.

micro..
- Khuyén khich tré d6i goc choi. Bong vién khen ngoi tré.
*HP3: Két thic: Cd nhan xét tai cac goc choi.
Khuyén khich tré cit d6 choi vao noi quy dinh
Hoat dong an, ngi, v¢€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét vao chd  |CB: Chan, chiéu, |-Hanh vi vin minh trong an uong.
an, ngu, vé nga. Tré biét cam giwong. - C6 cung tré doc bai tho: Gio an.
sinh canhan: [thia xuc an. - Bat thia, ban - C06 hoi tré: Trudce khi vao ban an com cac con phai lam gi?
Hoat dong an  [Tré biét tu di vé ghé. Trong khi dn c¢6 dugc noi chuyén khong? Sau khi dn xong cac
ngu, vé sinh sinh ding noi quy | B6, nha vé sinh con phai lam gi?...
(MTS8) dinh. sach s&. kho rao I Ket thuc 6 dong vién khen goi tré
Ren cho tré thoi . ’ - HD Ngu: C6 cho tré ty lay goi vé cho nga caa minh,
quen tu phuc vu - nam ngay ngan.
- C6 hét ru cho treé ngu.
- Tré nao mai quay khoc, co v vé.
* V¢ sinh:
- C6 gidi thiéu khu vé sinh gdom cd: bét vé sinh, voi nudc rira tay,
xa phong, khan lau tay.
- C6 huéng dan tré di vé sinh ding cach.
- C6 cho tré di vé sinh theo nhu cau.( Co quan sat, gitp do tré).
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tre biét mot s6 @6 D6 choi cac goc.  |* HPI: TC: Nu na nu néng.
khac: vat dung trong gia |Lo t6 d6 dung trong| - C6 gidi thiéu tén tro choi.

Chon 16 t6 d6
dung trong gia
dinh.

dinh.
Tré cO ky nang

phan xa nhanh,

gia dinh.

- C0 t6 chtrc cho tré choi cting ¢6 3 - 4 lan.
*HD2. Chon 16 t6 do dung trong gia dinh.

- CO tro chuyén vai tré vé chu de.




TQ: Nu na nu
nong. (MT25)

Tré huing thd tham
gia vao cac hoat
dong va choi doan
két vai ban. Yéu
quy va biét bao vé,
giit gin do dung.

+ Trong gia dinh cac con c6 nhitng d6 dung nao?

+ C6 cho tré néu dic diém mot s6 d6 dung trong gia dinh.

-C0o ké tén va dac diém 1 s6 do dung trong gia dinh.

-C6 phat cho mdi tré 1 rd 16 t6 va yéu cau

+ YC 1: tré chon dung dd dung trong gia dinh.

+YC 2: Chon dng db dung theo yéu cau cua co.

- CO gido duc tré biét quy trong, giit gin, bao vé nhirng d6 ding
trong gia dinh.

* HD3: Choi tw chon: CO cho tré vé goc choi tré thich.
C0 bao quat tré choi. Giao duc tré choi doan két.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét cach giir|Chuan bj trang V¢ sinh sach s& cho tré trugc khi ra vé
khac: vé sinh canhan  [phuc, ba 16 cho tré. |- Chuan bi day du quan tu trang cho tré
Vésinh-Tra  |sach s&, gon gang, - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh caa tré trong ngay.
treé

biét phai vé sinh
than thé thuong
xuyén dé bao vé
co thé.

- Ren cho tré ky
nang tu phuc vu
trong cac hoat
dong hang ngay
nhu: rra mat, rua
tay, gitr vé sinh
than thé.

- Giao duc tré thoi
quen, né nép trong

sinh hoat.

- Nhic nhé tré chao 6ng ba, bo me, anh chi trude khi ve.
- Phu huynh ky vao s6 ban giao tré ra ve.




Panh gia/Nhan
xet

Chinh stra




Thir Ba, ngay 25/02/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong Tré biét thyc hién |- Nhac bai hat ~ [+Nhic tré chao hoi 1€ phép, cat d6 dung dung noi quy dinh.
khac: mot so hanh vi giao trong chii dé. + Cho tré lya chon “melu cam xtc”
Don tre tiep: Chao, tam |- Nhém Iép théng |+ Trao d6i véi phu huynh vé sic khoe cua tré.
(MT39) bigt. thodng, sach s& [+ Nhac tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh.
Thuc hién dugc
mot sb y&u cau cua
gido vién.
Tré yéu thich duoc
dén 16p.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biéttap cac |Nhac bai hat. Nhac [Tép véi vong.
khac: dong tac md phong |nhe. Pia diém san  [* HP1: Khéi dong: Co kiém tra stic khoe cho tré. Cho tré di vong
Thé duc sang.  |tay, chan, bung tap an toan. tron, di cham, di nhanh, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
(MT1) cling co. \Vong thé duc da  [cham dan, di thuong sau ding thanh vong tron.

Reén cho tré ky nang
thuc hién cac dong
tac.

Tré yéu thich thé
duc thé thao.

cho c0 va tré.

* HP2: Trong dong: CO gidi thiéu bai tap va cho tré tap cung co:
+ DTI1 : HH: Hai tay dua 1én miéng gia 1am dong tac thoi
bong(3lan).
+ DT2: Tay: 1.Hai tay cam vong dua 18n cao. 2 vé TTCB (tap 3
lan).
H+ DT3: Luon- bung : 1.Cai ngudi cham vong xudng san.

2. V& TTCB. ( Tap 3 lan)
H+ DT4: Chan:1. Bat vong xudng san, buéc chan vao vong.

2. V& TTCB.( Tap 4 lan
- Hoi tinh; ¢6 cung tré di nhe nhang vong quanh san tap.

Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Am nhac: Tré biét tén bai hat [Nhac bai hat: Mot [*HBPI: Gay hing thi:
DH: motsoi  |vaténtac gia bai  [soi rom vang. - CO trd chuyén cung tré vé cha dé sau d6 dan dit vao bai.
rom vang hat, biét choi trd  [Vong thé duyc. *HD2: Trong tam: Day hdt: “Mot sgi rom vang”.
(MT43) choi. - C0 gidi thiéu tén bai hét, tén tac gia. Co hat mau:
Tré hat dang giai + C0 hat cho tré nghe 11: Khéng nhac. Hoi tré tén bai hat. C6
diéu cua bai hat. giang noi dung bai hat.
Tré hang tha vao + C6 hét cho tré nghe bai hat 12: 2 1an (C6 nhac). Hoi tré tén bai
hoat dong. hét, tén tac gia.
- Day tr¢é hat:
- Cho 1 ban Ién thé hién ( néu tré thuoc bai hat).
+C0 cho tré héat cing cd 2-3 lan. Hoi tré tén bai hat.
+ Cho tré hat theo td, nhdm, ca nhan. Hoi tén bai hat.
( Co sua sai, sua ngong cho tre).
- CO gido duc tré phai biét yéu thuong ngudi than trong gia dinh,
biét gitr gin bao vé do dung can than.
TCAN: Tai ai tinh.
- C0O gidi thiéu tén tro choi va cach choi.
- Cach choi: C6 xép vong nhya thanh vong tron, ¢ cing tré di
xung quanh vong tron vira di vira hat, khi co hiéu Iénh thi nhay
nhanh vao vong tron.
( Co quan sat dong vién tré choi).
- CO cling tré choi 3- 4 1an. Hoi tré tén tro choi.
*HP3.Két thiic:Co hoi tré tén bai hat, cd nhan xét va tuyén
duong tré.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong Tré biét tén, dic |- Vong dachocd [+ HP 1: Choi véi vong
choi: diém, mau sicva  |vatré. -C6 cho tré quan sat chiéc vong.

Choi vai vong
(MT20)

cach choi 1 sb tro

choi vai vong.

Dia diém choi sach

+Ai c6 nhan xét vé chiéc vong? Chiéc vong mau gi? Chiéc vong

S€, an toan.

nay duoc lam tir nguyén liéu gi?




Tré cO ky nang
cAm, lan, l4c... khi
choi véi vong. Co
k¥ nang phan biét
mau sic cua vong
Tré huing thd tham
gia vao cac hoat
dong, doan két
trong khi choi cung
cd va cac ban. Biét
giit gin,bao vé d6
dung trong gia

+ Vi chiéc vong nay cac con s& lam gi? (co cho tré néu tudng
choi vdi vong).

-Cd goi ¥ 1 6 trd choi voi vong: lan vong, lac vong, bat vao
vong,...

- C6 choi cung tré véi vong.

-C0 hoi tré nhitng tro choi vira dugce choi véi vong.

“HD 2: Choi tu do

- CO gidi thiéu @6 choi trén san truong va giéi han khu vue choi.
CO quan sat va giap do tré khi choi.

* Két thac: Co hoi lai tré hom nay con choi gi? C6 nhan xét,
tuyén duong tré.

dinh.
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong Tré biét md phong|Bé choi vai nao: [* HPI:Gdy hing thu: ‘
choi: cac cong viéc cua Khuéy bot, ru - Cé dua tré dén cac goc choi, tro chuyén vé tén tirng goc choi,
Hoat dong ngudi 1on. em... do choi va cach choi & moi goc choi.
goc (MT40) - Tré biét Xép ngoil- HDVDV : Xép - Tré chon goc choi theo y thich.

nha.. ngdi nha. - CO cho tré ve goc choi tré thich.

- Biét hat 1 s6 bai
hat trong chu dé.
- Tré biét thé hién
cong viéc cua
nguoi lon khi
cham em bé.

- Xem tranh: tranh
cac thanh vién
trong gia dinh, cac
dd dung trong gia
dinh...

- G6c am nhac:
dan, x4c x0,
micro..

Gido duc tré trudc, trong va sau khi choi.

* HD2: Tré vé géc choi:

- C6 nhic lai tén dd choi, cach choi véi tré. Cho tré chon goc choi
va tu choi. C6 can ddi s6 tré choi & cac goc, khi tré choi c6 bao
quét tré choi dé kip thoi xi ly tinh hudng trong khi choi.

- C6 dén ting goc choi va sim 1 vai choi cung tré:

VD: Dén gdc am nhac: Chao béc ban, cdc dang thé hién bai hat
gi vay? Cho toi tham gia hat cung ban v&i nhé.

- Céc goc choi khac tuong tu nhu trén.

- Khuyén khich tré d6i goc choi. Bong vién khen ngoi tré.
*HP3: Két thic: Cd nhan xét tai cac goc choi.




Khuyén khich tré cit d6 choi vao noi quy dinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong Tré biét vao chd  |CB: Chan, chiéu, |-Hanh vi vin minh trong in uong.
in, ngi, Vé ngu. Tré biét cdm  |giuong. - C6 cling tré doc bai tho: Gio an.
sinh canhan: [thia xuc an. - Bat thia, ban - C6 hoi tré: Trudce khi vao ban an com cac con phai lam gi?
Hoat dong an  [Tré biét ty di vé ghé. Trong khi an c6 dugc ndi chuyén khong? Sau khi an xong céac
ngu, vé sinh sinh dung noi quy | B6, nha vé sinh con phai lam gi?...
(MT8) dinh. sach s& khé 40 Ket thuc c6 dong vién khen goi tré
Reén cho tré thoi ‘ ’ - HD Ngu: Co cho tré tu lay goi vé cho nga cua minh.
quen tu phuc vu - nam ngay ngan.
- C0 hat ru cho tré ngu.
- Tré ndo mai quay khoc, ¢ vd veé.
* Vé sinh:
- C6 gidi thiéu khu vé sinh gém c6: bét vé sinh, voi nudc ria tay,
xa phong, khan lau tay.
- C6 huéng dan tré di vé sinh ding cach.
- C6 cho tré di vé sinh theo nhu cau.( Co quan sat, gitp do tré).
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng Tréndi vanhan  |Guong matcam  |* HPI: TC: Nu na nu nong.
khac: biét, thé hién cam  |x{c - C6 gidi thiéu tén tro choi.

Nhan biét mot
s6 trang thai
va cam xuc
TC: Nunanu
néng. (MT36)

XUc cua ban than va
cua ban.

Tré cO ky nang
nhan biét, thé hién
cam xuc qua guong
mat.

Tré hing thd tham

gia vao cac hoat

- C6 t6 chwre cho tré choi cing ¢6 3 - 4 1an.

* HD2: Cam xudc cua bé

-C0 tro chuyén véi tré vé chi dé.Co va tré hat “ ca nha thuong
nhau”.

+ Khi ¢ nha khong duoc gap cac ban con cam thay sao?

(C6 cho nhiéu tré thé hién cam xuc).

- CO goi hoi tré cac cam xdc khéc: khoc, méu, gian dir. ..

C cho tré 1am biéu cam cac loai cam xdc.




dong, doan két
trong khi choi cung
cd va cac ban. Biét
giir gin,bao vé d6
dung trong gia

-Cd cho tré xem 1 s6 hinh anh cam xuc trén guong mat
* HD3: Choi tw chon: CO cho tré vé goc choi tré thich.
C0 bao quat tré choi. Giao duc tré choi doan két.

dinh.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét cach giir/Chuan bj trang V¢ sinh sach sé& cho tré trugc khi ra vé
khac: vé sinh canhan  [phuc, ba 16 cho tre. |- Chuan bi day du quan tu trang cho tré
Vésinh-Tra  Isach s&, gon gang, - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
tre

biét phai vé sinh
than thé thuong
xuyén dé bao vé
co thé.

- Rén cho tré ky
nang tu phuc vu
trong cac hoat
dong hang ngay
nhu: rra mat, rua
tay, gitt vé sinh
than thé.

- Giao duc tré thoi
quen, né nép trong
sinh hoat.

- Nhic nhé tré chao éng ba, bd me, anh chi truéc khi veé.
- Phu huynh ky vao so ban giao tré ra ve.

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thit Tu, ngay 26/02/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong Tré biét thyc hién |- Nhac bai hat ~ [+Nhic tré chao hoi 1€ phép, cat d6 dung dung noi quy dinh.
khac: mot so hanh vi giao trong chii dé. + Cho tré lya chon “melu cam xtc”
Don tre tiep: Chao, tam |- Nhém Iép théng |+ Trao d6i véi phu huynh vé sic khoe cua tré.
(MT39) bigt. thodng, sach s& [+ Nhac tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh.
Thuc hién dugc
mot sb y&u cau cua
gido vién.
Tré yéu thich duoc
dén 16p.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biéttap cac |Nhac bai hat. Nhac [Tép véi vong.
khac: dong tac md phong |nhe. Pia diém san  [* HP1: Khéi dong: Co kiém tra stic khoe cho tré. Cho tré di vong
Thé duc sang.  |tay, chan, bung tap an toan. tron, di cham, di nhanh, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
(MT1) cuing cd. \Vong thé duc da  [cham dan, di thuong sau ding thanh vong tron.

Reén cho tré ky nang
thuc hién cac dong
tac.

Tré yéu thich thé
duc thé thao.

cho c0 va tré.

* HP2: Trong dong: CO gidi thiéu bai tap va cho tré tap cung co:
+ DTI1 : HH: Hai tay dua 1én miéng gia 1am dong tac thoi
bong(3lan).
+ DT2: Tay: 1.Hai tay cam vong dua 1én cao. 2 vé TTCB (tap 3
lan).
H+ DT3: Luon- bung : 1.Cai ngudi cham vong xudng san.

2. V& TTCB. ( Tap 3 lan)
H+ DT4: Chan:1. Bat vong xudng san, buéc chan vao vong.

2. V& TTCB.( Tap 4 lan
- Hoi tinh; ¢6 cung tré di nhe nhang vong quanh san tap.

Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
nhan biét:
Nhan biét 1 s6
d6 dung trong
gia dinh. (P
Thi Hué - Hp
day) (MT25)

Tré biét tén goi, dic
diém ndi bat va
céng dung cua cai
bat, cai thia.

Ren cho tré co ky
nang phat am va
phat trién von tir
cho tre.

Tré hung thd tham
gia vao cac hoat
dong va choi doan
két vai ban. Biét
gitr gin va bao vé
d6 dung gia dinh.

Bat thia du cho c6
va tré. R6 dung
Nhac bai hat ' ca
nha thuong nhau".
DPuong ngoan
NQoeo.

Ngbi nha. Hop qua.

HD1: Gdy hung tha.

- Xin nhiét liét chao mumng cac bé dén véi chuong trinh " Gia dinh
tai nang" ngay hom nay.

- C6 gidi thiéu thanh phan tham du.

- CO tro chuyén cung tré vé chu dé, sau dan dit vao bai.

* HP2: Nhdn biét cai bat, cai thia.

- Ban t6 chirc tang chung minh mén qua vo cung dac biét. Co cho
tré 18n ma hop qua. Tro chuyén véi tré vé mon qua.

* Nhan biét cai bat.

+ Pay 14 cai gi 2Ai ¢6 nhan xét gi vé céi bat?

- C6 cho 1 ban 18n noi vé cac bo phan cua bat.

- C6 khai quat lai b6 phan cua bat.

+ CO chi vao miéng bat, long bat, dé bat hoi tré: Pay 1a gi?

H+ Cai bat dung dé lam gi?

+ Cai bat 1a 6 dung duoc ding ¢ dau?

HCai bat duoc 1am tir chat lidu gi?

+ Céc con con biét bat 1am tir nhitng chat liéu nao nira khéng?

- C6 chdt lai: cai bat co cac phan miéng bat ¢ dang hinh tron, long
bat, day bat. Bat dung dé an com.

- C6 ma rong: cb rat nhiéu bat 1am tir cac chat liéu khéac nhau: st,
inox, nhua, thuy tinh...

(M&i 1an hoi o cho nhiéu tré néi, sira ngong cho tre).

*Nhan biét cai thia ( twong tw nhan biét cai bat)

=> Gi4o duc : phai biét gitr gin, quy trong d6 dung khéng 1am hong
do6 dung.

* Tro choi 1: “Ai nhanh hon”.

- C0 giai thi¢u tén tro choi va cach choi.

-C0 cho tré choi.

*Tro choi 2 : « Ai chgn dung ».

-C0 gidi thiéu tén, cach choi tro choi.

-C0 cho tré choi.




HP3 . Két thac: CO hoi lai tré tén bai, cd nhan xét va tuyén duong
tre.
- CO cho ca lop hat bai " ca nha thuong nhau".

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng Tré biét tén goi, dic|L& chudi. RS dung.
choi: diém va biét choi  [Nhac bai hat " no [*Gay hing thu:
Choi véi la Vi 14 chudi. body". Xin chao mirng tat ca cac bé dén véi chuong trinh " Gia dinh tai
chuéi (B6 Thi  [Tré c6 k¥ ning xé, [Phong chuong nang" ngay hom nay.
Hué - Hp day)  [xép... khi choi véi [trinh. -C0 gidi thiéu thanh phan va dan dat tré vao bai.
(MT44) la chudi. Hop qua. Vay, * Choi véi 14 chudi.

Tré hung thd tham
gia vao cac hoat
dong va choi doan
két vai ban. Biét
gitr gin va bao vé
d6 dung gia dinh.

ddng ho, tai xach
lam tu 14 chuoi.

- Pén véi chuong trinh ngay hom nay ban t6 chic danh tang cho
chiing minh moén qua vo cung dac biét.

- C6 moi 1 ban 1én maé hop qua.

-C0 hoi: “trong hop qua cé gi?

- C06 Giao duc: day la 14 chudi ¢ thu gom duoc tir nhitng cay
chubi bi do.

- CO cho tré quan sat va dua ra nhan xét vé 1a chubi (14 kho va la
tuoi).

+ Day 1a 14 gi? C6 mau gi?

+ L& chudi c6 bé mit nhu thé ndo? (14 khé thi ctng, 14 twoi tron,
nhan)

-Cd cho tré néu y tuong choi véi 14 chudi.

-Cd goi ¥ 1 s6 trd choi vai 14 chudi: xé dai dai, xép 1 sb hinh don
gian (hinh vuéng , hinh tam giac)xép duong di, bat qua con

Sudi. ..

-C0 cho tré choi véi 1a chudi.

-Cd gi4o duc tré choi doan két véi ban, khdng vt rac bira bai.

- Khdm pha moén qua thir 2: C6 chau minh cung khdm pha nhé (
vay, t0i xach, dong ho lam tir 14 chudi).

- C6 cho tré biéu dién thoi trang tir mon qua BTC tang.




* Choi tu do

-Cd cho tré choi dd choi trén san trudng.( CO gidi han khu vuc
choi).

-C6 bao quat tré choi.

*Két thuc:

- C0 hoi lai tré tén bai. C6 nhan xét, tuyén duong tré.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong Tré biét md phong|Bé choi vai nao: |* HPI1:Gdy hing thu: ‘
choi: cac cong viéc cua Khuéy bot, ru - Cﬁ dua tré dén cac goc (ihoi, tro chuyén vé tén tirng goc choi,
Hoat dong ngudi lon. em... do choti va cach choi @ moi goc choi.
goc (MT40) - Tré biét Xép ngoil- HDVDV : Xép - Tré chon goc choi theo y thich.
nha.. ngdi nha. - .C,é cho tréﬁ Ve géc choi tré‘ thich. . .
- Biét hat 1 s6 bai |- Xem tranh: tranh[C120 duc tré trude, trong va sau khi choi.
hét trong chit d&. |cac thanhvien | [2D2: Tre ve goc choi: .
N AN A e , |- C0 nhac lai tén do choi, cach choi vai tré. Cho tré chon goc choi
i :I' re b! ?t th? hign tr?ng gia dinh, CaCha ty choi. Co can déi sb tré choi & cac goc, khi tré choi c6 bao
€cong vieC cua do dung trong gia quat tré choi dé kip thoi xir Iy tinh hudng trong khi choi.
nguoi 16n khi dinh... - Co6 dén tu’ng goc choi va sam 1 vai choi cung tré:
cham em b¢. - Gocamnhac:  |VD: Pén géc am nhac: Chao bac ban, cac dang thé hién bai hat
dan, xac xo0, gi vay? Cho toi tham gia hat cung ban v&i nhé.
micro.. - Céc gbc choi khac teong tu nhu trén.
- Khuyén khich tré d6i goc choi. Bong vién khen ngoi tré.
*HP3: Két thiic: CO nhan xét tai cac goc choi.
Khuyén khich tré cat do choi vao noi quy dinh
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong Tré biét vao chd  |CB: Chan, chiéu, |-Hanh vi vin minh trong dn uéng.

an, ngu, Vé

sinh ca nhan:

ngu. Tré biét cam
thia xuc an.

giuong.

- C6 cung tré doc bai tho: Gio an.




Hoat dong an

Tré biét tu di vé

- Bat thia, ban

- C0 hoi tré: Trudce khi vao ban an com cac con phai lam gi?

ngu, vé sinh sinh dung noi quy ghé_ Trong khi dn ¢6 dugc noi chuyén khong? Sau khi an xong cac
(MTS8) dinh. - B0, nha vé sinh |con phai lam gi?...
Rénchotre théi  |such sa, kho rao | KEt thuc ¢6 dong vién khen goi tre
quen ty phuc vu ' - HD Ngu: C6 cho tré tu lay goi vé cho nga caa minh.,
- ndm ngay ngan.
- C0 hat ru cho tré ngu.
- Tré nao méi quay khoc, cd v vé.
* V¢ sinh:
- C6 gidi thiéu khu vé sinh gdm cd: bét vé sinh, voi nudc ria tay,
xa phong, khan lau tay.
- C6 huéng dan tré di vé sinh ding cach.
- C6 cho tré di vé sinh theo nhu cau.( Co quan sat, gitp do tré).
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong Tré biét xép cac ~ [Mot s6 hinh vudng |* HPI: TC: Con bo dira.
khac: khdi hinh thanh cailva hinh chit nhat |- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.
Xép céi ban ban. - C6 t6 chwc cho tré choi ciing ¢6 2 -3 lan.
(D4 Thi Hué -  [Tré c6 k¥ ning xép * HP2: Hwong dédn tré xép cai ban.
Hp day) cac khdi tao thanh -Cd tro chuyén vai tré vé chu dé.
TC: Con bo cai ban. -Cd cho tré ké tén cac d6 dung trong gia dinh ma tré biét.
dira. (MT44) |- Tré hing tha - C6 cho tré quan sat cai ban cd xép bang khdi hinh va cho tré

tham gia vao cac
hoat dong va choi
doan két véi ban.
Biét giir gin va bao
vé do dung gia
dinh.

nhan xét.

+ Ban nao gioi cho co va céc ban biét cai ban co xép tir gi? Va

xép nhu thé ndo? cho 1 tré 1&n xép (néu tré biét).

-Cd hudng dan tré xép cai ban tir khéi hinh vuéng va khéi hinh
chir nhat.

-Cd phét cho tré ro cac khdi hinh va cho tré xép (co quan sét va
giup do tré).

*HB3. Choi tw chen : Cho tré vé goc choi tré thich.




C0 bao quat tré choi.
C0 nhan xét, tuyén duong tré.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
khéc:
Vésinh - Tra
tré

- Tré biét cach gii
v¢ sinh ca nhan
sach sé&, gon gang,
biét phai vé sinh
than thé thuong
xuyén dé bao vé
co thé.

- Rén cho tré ky
nang tu phuc vu
trong cac hoat
dong hang ngay
nhu: rira mat, raa
tay, gitr vé sinh
than thé.

- Giao duc tré thoi
quen, né nép trong
sinh hoat.

Chuan bj trang
phuc, ba 16 cho tré.

\/¢ sinh sach s& cho tré trudc khi ra vé

- Chuan bi day da quan tu trang cho tré

- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
- Nhic nhé tré chao éng ba, bd me, anh chi truéc khi veé.
- Phu huynh ky vao s6 ban giao tré ra vé.

Danh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Nim, ngity 27/02/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong Tré biét thyc hién |- Nhac bai hat ~ [+Nhic tré chao hoi 1€ phép, cat d6 dung dung noi quy dinh.
khac: mot so hanh vi giao trong chii dé. + Cho tré lya chon “melu cam xtc”
Don tre tiep: Chao, tam |- Nhém Iép théng |+ Trao d6i véi phu huynh vé sic khoe cua tré.
(MT39) bigt. thodng, sach s& [+ Nhac tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh.
Thuc hién dugc
mot sb y&u cau cua
gido vién.
Tré yéu thich duoc
dén 16p.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biéttap cac |Nhac bai hat. Nhac [Tép véi vong.
khac: dong tac md phong |nhe. Pia diém san  [* HP1: Khéi dong: Co kiém tra stic khoe cho tré. Cho tré di vong
Thé duc sang.  |tay, chan, bung tap an toan. tron, di cham, di nhanh, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
(MT1) cling co. \Vong thé duc da  [cham dan, di thuong sau ding thanh vong tron.

Reén cho tré ky nang
thuc hién cac dong
tac.

Tré yéu thich thé
duc thé thao.

cho c0 va tré.

* HP2: Trong dong: CO gidi thiéu bai tap va cho tré tap cung co:
+ DTI1 : HH: Hai tay dua 1én miéng gia 1am dong tac thoi
bong(3lan).
+ DT2: Tay: 1.Hai tay cam vong dua 18n cao. 2 vé TTCB (tap 3
lan).
H+ DT3: Luon- bung : 1.Cai ngudi cham vong xudng san.

2. V& TTCB. ( Tap 3 lan)
H+ DT4: Chan:1. Bat vong xudng san, buéc chan vao vong.

2. V& TTCB.( Tap 4 lan
- Hoi tinh; ¢6 cung tré di nhe nhang vong quanh san tap.

Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Lam quen Tré nho tén truyén |- Hinh anh truyén  (*HB1: Gdy hirng th.
van hoc: va ndi dung cau me con chudt tdi di |- Cd tro chuyén cuing tré vé cdng viéc hang ngay ¢ nha cua me
Ké chuyén " chuyén. siéu thi. sau dan dat vao bai.
me con chudt  [Gidp tré hinh thanh [Video cau chuyén. |*HP2: Trongtam: ké chuyén “ me con chugt tii di siéu thi”.
tai di siéu ghi nhé c6 cha + Co ké cho tré nghe lan 1 : Khéng tranh.
thi". (MT26)  |dich. + CO ké lan 2 : Kém hinh anh minh hoa..
Tré hang thd vao - Pam thoai:
cac hoat dong, + Cb vira ké cho céc con nghe cau chuyén gi?
choi doan két voi + Trong c&u chuyén co ai?
cac ban. + 3 me con chudt thi di dau? Mua duoc nhirng thir gi?
+ Chuot Tai me bian khoan diéu gi?
+ Chi em chu6t tdi néi gi voi me?
+ Ca nha chudt TGi cam thay nhu thé nao?
- Gi4o duyc tré biét yéu thuong, vang 10i 6ng ba, bb me....
- Ké 1an 3:¢d cho tré xem video truyén.
* HP3: Két thic: CO nhan xét, tuyén duong tré.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng Tré biét tén va biét |- Khuon vién choi [*HD 1: T/C; chi chi chanh chanh*
choi: choi tro choi, hiéu [sach s&, an toan. - C0 gidi thiéu tén tro choi ba huéng dan tré choi:

Huéng dan tré
choi tro choi

"chi chi chanh
chanh" (MT7)

no1 dung tro choi
"chi chi chanh
chanh®.

Reén cho tré phéi
hop tay - mat phan
xa nhanh khi choi
tro choi.

Tré hang thd vao
cac hoat dong,
choi doan két voi
cac ban.

Co va tré ngdi quay quan bén nhau. Cd xoe ngira ban tay trai, co
va tré cung lay ngon tay tro cham cham vao ban tay xoe ngira cia
cd theo nhip va doc:

,,Chi chi chanh chanh

Bé khoe, bé ngoan

B¢ di nha tré

Bé duoc co yéu

Bé duoc me yéu

Uau..ap“

Khi doc dirt cAu cudi cling, ¢d nam tay lai, ngon tay tro cia co va
tré rat ra khoi long ban tay trai cua co.




-C6 t6 chiic cho tré choi 4-5 lan.

-C0 hoi lai tré tén tro choi.

*HD 2: Choi tw do

-C6 cho tré choi dd choi trén san trudng. CO gidi han khu vuc
choi va bao quat tré choi.

Choi tap é cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét mo phong|Bé choi vai nao:  |* HPI:Gdy hing thu:
choi: cac cong viéc cua Khuéy bot, ru - Qﬁ dua tré dén céc g6c (ihoi, tro chuyén vé tén ting gdc choi,
Hoat dong ngudi 1on. em... do choi va cach chot & moi goc choi.
goc (MT40) - Tré biét Xép ngdil- HDVDV : Xép - Tré chon goc choi theo y thich.
nha.. ngél nha. - Cﬁ cho tré ve gf’)C choi tré\ thich. . .
- Biét hat 1 56 bai - Xem tranh: tranh|©'20 duC tré trudc, trong va sau khi choi.
hat trong chi d&. [céc thanh vien | 1027 Tre ve goc cho: L |
19 chu 4 - CO nhac lai tén d6 choi, cach choi vai tré. Cho tré chon goc choi
3 A A A . > 4 v b v g
) :I're b_l ?t th? hién tr?ng\ gia dinh, CaC\a ty choi. C6 can dbi sb tré choi & cac goc, khi tré choi cd bao
cong viec cua do dung trong gia quat tré choi dé kip thoi xir Iy tinh hudng trong khi choi.
ngudi [on khi dinh... - C6 dén ting goc choi va sim 1 vai choi cung tré:
cham em b¢. - Gocamnhac:  |vD: Pén géc am nhac: Chao béc ban, cac dang thé hién bai hét
dan, xac X0, gi vay? Cho tdi tham gia hat ciing ban vai nhé.
micro.. - Cac gbc choi khac tuong tu nhu trén.
- Khuyén khich tré d6i goc choi. Bong vién khen ngoi tré.
*HP3: Két thlc: CO nhan xét tai cac goc choi.
Khuyén khich tré cit d6 choi vao noi quy dinh
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét vao chd  |CB: Chan, chiéu, |-Hanh vi vin minh trong dn uong.
an, ngi, vé ngu. Tré biét cam  |giudng. - C6 cuing tré doc bai tho: Gio an.
sinh canhan: [thia xuc an. - Bat thia, ban - C6 hoi tré: Trudce khi vao ban an com cac con phai lam gi?
ghé. Trong khi an ¢6 dugc noi chuyén khong? Sau khi an xong cac

con phai lam gi?...




Hoat dong an

Tré biét tu di vé

- Bd, nha vé sinh

- Két thuc c6 dong vién khen goi tré

ngu, vé sinh sinh diing noi quy [sach s&, khd rao |- HD Ngu: C6 cho tré tu lay gdi vé chd ngu ctia minh.
(MT8) dinh. - nam ngay ngan.
Ren cho tré thoi - C0 hat ru cho tré ngu.
quen tu phuc vu - Tré nao méi quay khoc, cd v vé.
* V€ sinh:
- C6 gidi thiéu khu vé sinh gdm cd: bét vé sinh, voi nudc ria tay,
xa phong, khan lau tay.
- C6 huéng dan tré di vé sinh dung cach.
- C0 cho tré di vé sinh theo nhu cau.( C6 quan sat, gitip do tré).
Choi - tap budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cich tién hanh
Hoat dong Tré nhan biét kich |Bat to, bat nho *HP 1: T/C nu na nu ndng.
khac: thudc to - nho. -C0 gidi thiéu tén tro choi.
:LQVT: Tré c6 k¥ ning -C0 t6 chic cho tré choi.
Nhan biétto -  |phan biét d6i twong *HP 2: LQVT : Nhan biét to - nhé.
nho (MT22) to - nho. - C6 cho tré quan sét chiéc bat.

Tré hing tha vao
cac hoat dong,
choi doan két voi
cac ban.

+ Trong ro caa cd c6 gi??

H+ Bat duoc 1am bang gi?

+ Trong ro c6 may cai bat?

+ Céc con nhin xem nhiing chiéc bat nhu thé nao véi nhau.
- Bat nao to? Bat nao be?

( ¢d cho ca lép nhéc lai nhiéu lan).

*TC: 1am theo yéu cau cua co.

_Cb gii thidu, phd bién cach choi.

-C0 t6 chirc cho tré choi.

-C6 chét lai: Bat inox bé va Bat nhua to.
*HD3: choi thy do

- C0 cho tré vé goc choi theo y thich.

C0 bao quat treé.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dgng - Tré biét cach giir|Chuan bi trang V& sinh sach s& cho tré trudc khi ra vé
khac: vé sinh canhan  [phuc, ba 16 cho tre. |- Chuan bi day du quén tu trang cho tré
Vésinh-Tra  sach sg, gon gang, - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
tre - Nhéc nhé tré chao dng ba, bd me, anh chi trudc khi vé.

biét phai vé sinh
than thé thuong
Xuyén dé bao vé
co thé.

- Rén cho tré ky
nang tu phuc vu
trong cac hoat
dong hang ngay
nhu: rira mat, raa
tay, gitt vé sinh
than thé.

- Giao duc tré thoi
quen, né nép trong
sinh hoat.

- Phu huynh ky vao sb ban giao tré ra vé.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Sau, ngay 28/02/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong Tré biét thyc hién |- Nhac bai hat ~ [+Nhic tré chao hoi 1€ phép, cat d6 dung dung noi quy dinh.
khac: mot so hanh vi giao trong chii dé. + Cho tré lya chon “melu cam xtc”
Don tre tiep: Chao, tam |- Nhém Iép théng |+ Trao d6i véi phu huynh vé sic khoe cua tré.
(MT39) bigt. thodng, sach s& [+ Nhac tré cat dd dung ca nhan vao noi quy dinh.
Thuc hién dugc
mot sb y&u cau cua
gido vién.
Tré yéu thich duoc
dén 16p.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biéttap cac |Nhac bai hat. Nhac [Tép véi vong.
khac: dong tac md phong |nhe. Pia diém san  [* HP1: Khéi dong: Co kiém tra stic khoe cho tré. Cho tré di vong
Thé duc sang.  |tay, chan, bung tap an toan. tron, di cham, di nhanh, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
(MT1) cling co. \Vong thé duc da  [cham dan, di thuong sau ding thanh vong tron.

Reén cho tré ky nang
thuc hién cac dong
tac.

Tré yéu thich thé
duc thé thao.

cho c0 va tré.

* HDP2: Trong dong: CO gidi thiéu bai tap va cho tré tap cung co:
+ DTI1 : HH: Hai tay dua 1én miéng gia 1am dong tac thoi
bong(3lan).
+ DT2: Tay: 1.Hai tay cam vong dua 18n cao. 2 vé TTCB (tap 3
lan).
H+ DT3: Luon- bung : 1.Cai ngudi cham vong xudng san.

2. V& TTCB. ( Tap 3 lan)
H+ DT4: Chan:1. Bat vong xudng san, buéc chan vao vong.

2. V& TTCB.( Tap 4 lan
- Hoi tinh; ¢6 cung tré di nhe nhang vong quanh san tap.

Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
tao hinh:

T mau cai
am va céi
chén (MT44)

Tré biét tén goi,
biét cam but, di
Mau cai 4m Vva céi
chén.

Ren luyén k¥ nang
cam bat bang 3 dau
ngon tay vacam
bit bang tay phai,
t6 mau khéo léo
khong lem ra ngoai.
Tré hung thd tham
gia vao cac hoat
dong va choi doan
két véi ban.

- Bt mau, sach vo,
ban ghé.

HDI. Gdy hung tha:

Co cling tré trd chuyén vé db dung trong gia dinh, sau din dat
vao bai.

b. Treng tam: T6 mau cai dm, céi chén:

- QS tranh mau: C6 dua tranh mau ra cho tré quan sat va nhan
Xét: Burc tranh vé gi day? Cai 4m va chén mau gi? Cai am, céi
chén dung dé 1am gi? La d6 dung ¢ dau?

- C6 lam mau:

+Lan 1: khdng giai thich.

+Lan 2:Cd chon bat mau, ¢d cam but bang 3 dau ngon tay, co to
tir trén xudng dudi, tir trai qua phai, khi td co to that khéo 160 dé
mau khong bi lem ra ngoai.

+ Céc con thay ¢6 t6 mau am, cai chén nhu thé nao? Mau c6 bi
lem ra ngoai khéng?

- Tré thuc hign:

+ C6 cho tré vé chd ngoi, cd phat vo va bat mau cho tré. Hoi tré:
Con td cai 4m, cai chén mau gi? Khi td con cam but bang tay
nao? Cam bang may dau ngon tay? Ngdi td cac con ngdi nhu thé
nao?...

+ Tré t6 ¢o td clng tré vira td vira nhac lai cach cam bt va to
mau.

( C6 bao quat va giup d& nhitng tré yéu).

-Trung bay san pham:

-Cd cho tré trung bay san pham, cho tré nhan xét va néu cam
nhan.

HDP3. Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
khac:

Biét tén goi, dac
dieém cua cay hoa
bong.

- Cay hoa bong va
do choi ngoai troi.

* HD1: Quan sdt cdy hoa bong.
+ C0 chi vao hoa loa kén va hoi tré: Pay la cay hoa gi?
+ Ai c6 nhan xét gi vé cay hoa bong.?




Quan sat cay

Co0 k¥ nang quan

Co cho tré cam vao tirng bo phan cua cay va hoi tré:

hoa bong sat va tra oi cau + L4, hoa c6 mau gi?
Tro choi: hoi cua co. + 14 nhin hay san sui? Dai hay ngan.
Gieo hat”. - Tré hung tha tham H+ Than cdy nhu thé nao?
(MT25) gia vao cac hoat + Muén cho cay ludn xanh tét ¢d chau minh phai 1am gi?
dong va choi doan - C6 thau tém lai cho tré nghe.
két véi ban. - Gi4o duc: Trdng cay hoa dé lam canh, 1am cho 16p hoc va
truong cua chung ta ludn dep. Vi vay cac con khong duoc ngit 14
hoa.
* HD2: Tro choi: “ Gieo hat”.
- C06 gidi thiéu tén tro choi.
- C6 cling tré choi 2-3 1an. Hoi tré tén trd choi.
HD3: Choi tw do.
- C6 cho tré choi do choi ngoai san trudng.
- C6 bao quat dam bao an toan cho tré.
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong Tré biét md phong|Bé choi vai nao: |* HPI:Gdy hing thu:
choi: cac cong viéc cua Khuéy bot, ru - Cé dua tré dén céc gbc ghdi, tro chuyén vé tén tung goc choi,
Hoat dong ngudi 1on. em... do choi va cach chot & moi goc choi.
goc (MT40) - Tré biét Xép ngoil- HDVDV : Xép - Tre chon goc choi theo y thich.
nha.. ngoi nha. - CO cho tré ve goc choi tré thich.

- Biét hat 1 s bai
hat trong chu dé.
- Tré biét thé hién
cong viéc caa
nguoi lon khi
cham em bé.

- Xem tranh: tranh
cac thanh vién
trong gia dinh, cac
d6 dung trong gia
dinh...

Gido duc tré trudc, trong va sau khi choi.

* HD2: Tré vé géc choi:

- C6 nhac lai tén dd choi, cach choi véi tré. Cho tré chon goc choi
va tu choi. C6 can ddi s6 tré choi & cac goc, khi tré choi co bao
quat tré choi dé kip thoi xur ly tinh hudng trong khi choi.

- Co dén tung gbc choi va sam 1 vai choi cung tré:

VD: Dén gdc am nhac: Chao béac ban, cac dang thé hién bai hat
gi vay? Cho toi tham gia hat cung ban v&i nhé.




- G6c am nhac:
dan, xac xo,

- Cac gbc choi khac tuong tu nhu trén.
- Khuyén khich tré do6i goc choi. Bong vién khen ngoi tré.
*HDP3: Ket thuc: Co nhan xét tai cac goc choi.

micro.. : 0 Nf
Khuyén khich tré cat do choi vao noi quy dinh
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng Tré biét vao chd  |CB: Chan, chiéu, |-Hanh vi vin minh trong in uong.
an, ngi, vé ngu. Tré biét cam  |giudng. - C6 cuing tré doc bai tho: Gio an.
sinh cd nhan: (thia xtc an. - Bat thia, ban - C0 hoi tré: Trudce khi vao ban an com céac con phai lam gi?
Hoat dong an  [Tré biét ty di vé ghé. Trong khi an c6 dugc ndi chuyén khong? Sau khi an xong céac
ngu, vé sinh sinh dang noi quy |_Ba nha vé sinh [con phai lam gi?...
(MT8) dinh. 'x Lha oz - Két thiic co dong vién khen goi tré
X . ... [sach s€, kho rao RS N A O
Ren cho tré thoi - HD Ngu: C0 cho tré tu lay goi vé cho ngu caa minh,
quen tu phuc vu - nam ngay ngan.
- C0 hat ru cho tré ngu.
- Tré ndo maéi quay khoc, ¢d vd ve.
* VE sinh:
- C6 gidi thiéu khu vé sinh gém cd: bét vé sinh, voi nudc ria tay,
xa phong, khan lau tay.
- C6 huéng dan tré di vé sinh ding cach.
- C6 cho tré di vé sinh theo nhu cau.( C6 quan sat, gitp d& tré).
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng Tré biét va noi 1 56 d6 dung trong |[HP1.TC : Con be dira .
khéc: dugc dic diém mot |gia dinh. - C6 néi tén tro choi, cach choi.

Tro chuyén vé
mot sé d6
dung trong gia
dinh.

s6 d6 trong gia
dinh.

C6 k¥ nang quan
sat va tra loi cau
hoi cua c0.

- C6 cho tré choi 3 - 4 lan

* HD2. Tro chuyén vé mét sé do ding trong gia dinh.

- CO trd chuyeén vaéi tré vé chu de.

- Cho tré ké do dung trong gia dinh ma tré biét.

- CO cuing tré di dén ting goc choi, ¢6 chi vao do choi va hoi tré :




TC:Conbo  [Tré hirng thi tham +Pay 1a db dung gi ?
dua. (MT28) |giavao cac hoat + C6 mau gi ? Do dung nay c6 tac dung gi?
dong va choi doan - Gi4o duc tré biét bao vé db dung trong gia dinh.
két vai ban. * Choi tw chon:
- CO hudng tré vao cac géc choi sau co choi cung tré.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét cach giir|Chuan bi trang  |Vé sinh sach s& cho tré trude khi ra vé
khac: vé sinh canhan  |phuc, ba 16 cho tré. |- Chuan bi day da quan tu trang cho tré
Vésinh-Tra  isach sg, gon gang, - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
tre biét phai vé sinh - Nhéc nha tré chao 6ng ba, bd me, anh chi trudc khi ve.
than thé thuong - Phu huynh ky vao s6 ban giao tré ra vé.
xuyén dé bao vé
co thé.
- Ren cho tré ky
nang tu phuc vu
trong cac hoat
dong hang ngay
nhu: rira mat, raa
tay, gitr vé sinh
than theé.
- Giao duc tré thoi
quen, né nép trong
sinh hoat.
Panh gia/Nhan

xét




Chinh stra







