Thuwr Hai, ngay 20/01/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Pon tré va - Tré biét xép gidy |- SO ky giao nhan  [*Pén tré
tro chuyén dép,dodungca  [tré. - V& sinh, théng thoang phong lop.
(MT56) nhan dung noi quy |- Phong I6p théng |- Bon tré nhac tré cat do dung ca nhan vao gia quy dinh. Trao doi

dinh. Tré biét chao
co, chao ban, biét
tro chuyén cung cb,
biét vao 16p tu chon
nhom choi, choi
xong biét cat gon
d6 choi.

- Rén luyén k§
ning chao hoi I
phép, ky nang tu
lap.

- Gido duc tré chao
hoi ¢6 khi dén 16p,
biét cung choi véi
ban, khong tranh
gianh do choi khi
choi.

- Tré biét dugc tén
goi, dic diém noi
bat, su giong va
khac nhau vé dac
diém, hinh dang,
kich thudc, noi &,
thic an, sy van
dong caa nhitngcon

thoang, sach sg,

tranh anh vé chu
dé, cau hoi dam

thoai.

vGi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, an udng, suac khoé cua tré trong
tuan qua nhat 1 nhitng tré bi suy dinh dudng, cham phat trién ngbn
ngi...

- Nhéc nho phu huynh ki vao s6 ban giao tré dén lop.

- C6 hudng tré vao cac goc choi.

* Trd chuyén véi tré vé cac loai con trung, chim. Co goi hoi:

+ Hay ké tén nhiing loai con tring (chim) ma con biét?

+ Pic diém cia n6? N6 thuong & dau?

+ N6 van dong bang cach nao?

+ Thuc an ctia nd? Lam thé nao ma né kiém duoc thirc an?

+ N6 sinh trudng va phat trién nhu thé nao?

+ Ich loi (tac hai) cua no,

+ N6 can duoc bao vé (tiéu diét) ntn?..

+ Cho tré hat mua, doc tho, ké chuyén vé CD.




cobn trung .Nhan ra
duoc nhitng con cbn
trung cé loi va co
hai khong nén dén
gan chdng.

- Rén luyén kha
nang quan sat, cha
y, va ghi nhé ¢
chu dinh.

- Biét bao vé yéu
quy mét sé loai con
tring quy hiém

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Thédycsang |- Tré phdi hop cdc |- Quan &o c6 va tré |- Cho tré hét bai "Qudc ca” vao buoi sang thir 2 dudi hinh thirc
Tap ket hop nhom co va ho hap, [gon gang tap trung toan truong.
véi loi cabai:  [tap dtng cac dong |- San tap sach s€, |- C6 kiém tra strc khoe cho tré

“Cop chudn
chuon” (MT1)

tac thé duc sang.
Phat trién thé lyc va
co bap cho tré. Co
y thuc tap thé duc
dé co thé khoe
manh

an toan, xic xo
- Nhac mot so6 bai
hat vé CD

- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di (di
thuong, di bang got chan, di bang mili ban chan), chay véi toe do
khac nhau sau d6 cho tré ding thanh hang ngang dén cach déu,
két hop theo nhip bai hat "Thé duc budi sang".

Trong dong: Tap két hop véi 161 ca bai: “Con chudn chudn”

- bong tac hd hap: Ga gay

- bong tac tay: Gap khuyu tay ngon tay cham vai. Pua 2 tay ra
ngang nhu nhip 1

- bong tac bung: Ping thang, budc chan sang ngang két hop dua
2 tay 1én ngang bang vai. Quay ngudi sang bén phai, quay nguoi
sang bén tréi.

- bong tac chan: Nang cao chan, gap goi.

- bong tac bat: Bat tach, chum dong thoi tay dang ngang.

- Héi tinh: Tré di lai nhe nhang




- Tap bai dong dién "Dan vii rira tay".

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
TDKN - Nho tén bai tap, |- San tap, xac x6,,TDKN
Nhay 10 ¢co biét Nhay 16 c0 5m|bong Nhay 10 c0 5m bang mot chan , d6i chan theo yéu cau cia cd
5mbang moét  [bang mot chan , doi TCVD: chuyén béng qua dau.
chan , doi chan theo yéu cau a. Gay hirng thu.
chan theo yéu  [cua cd. - Pé ¢6 mot sic khoe tét chdng minh phai lam gi?
cau cua co - Rén cho tre ky - Hom nay c6 s& kiém tra I6p minh xem ban nao khoe manh va
TCVD: nang Nhay 10 déo dai nhe.
Chuyén béng  [cd 5m biang mot b. Trong tam.
qua dau. chan , d6i chan theo * Khéi dong.
(MT3) yéu cau cua cd. - C6 cho tré di vong tron, két hop cac kiéu miii ban chan, got

- Tré cha y thuc
hién cac hoat dong
theo hudng dan cua
co.

chan, khom lung chay nhanh, chay cham...di i ra hang theo té.
* Trong dong.

BTPTC: C0 cho tré tap cac dong tac theo nhac.

+ Tay: Gap khuyu tay ngén tay cham vai. Pua 2 tay ra ngang nhu
nhip (31x8n).

+ Bung: Dting thang, budc chan sang ngang két hop dua 2 tay 1én
ngang bang vai. Quay ngudi sang bén phai, quay ngudi sang bén
trai. (2Ix8n).

+ Chan: Nang cao chan, gap gdi(2Ix8n)..

+ Bat: Bat tach ,dong thoi tay dang ngang. (21x8n).

VPCB: Nhay 10 cO 5m bang mot chan , doi chan theo yéu cau
cua cb

- C6 lam mau cho tré xem 1 lan, khéng giai thich

- Lan 2 ¢c6 phan tich dong tac: Co dang & vach xuét phét khi cé
hiéu lénh ¢ bat dau nhay, chan trai nang cao Ién, gap dau goi,
chan phai nhay, khi nhay chiing ta phai phai ling nghe theo hiéu

lénh ciia ¢6. Co néi d6i chan thi chiing minh s& phai doi chan theo




hiéu Iénh cua c6 dén vach dich, ban ndo thuc hién song s& quay
vé diing & cudi hang. Ban tiép theo Ién nhay.

- C6 cho 1-2 tré nhanh nhen Ién tap thu.

- Cho tré lan luot 18n thuc hién ndi tiép nhau.

- C6 cho tré thi dua theo 2 doi.

- CO hoi tré tén bai tap.

- Cho 1 tré tap tot 1én tap lai.

* TCVPD: Chuyén bong qua dau.

- Cho tré choi 2-3 lan.

* Hbi tinh.

- Cb cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh sén tap.
c. Két thuc.

- C6 nhan xét va cho tré thu don do dung cing c.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
HDPCMD Tré biét ten goi va |- San trudng, cac doja. HDCMD: Trod chuyén vé 1 sb con con tring.

Tro chuyén vé
1 s6 con con
trang.

- TC: Cho soi
Xau tinh.

- Choi ty do
(MT21)

dac diém caa mot
s6 con cdn trung.

- Ren k§ nang quan
sat, chu y cho tré va
tra 1o cac cau hoi
cua co day du, rd
rang.

- Tré hung tro
chuyén cung c6 va
cac ban.

choi ngoai troi.

- C6 cho tré di dao va hat bai "Con chudn chudn" va trd chuyén
VOl tré:

+ Con chudn chudn thudc loai dong vat gi?

+ Hay ké tén 1 s ¢on tring ma con biét?

+ Con vat d6 c6 dic diém gi?(cd cho tré ké theo y hiéu).

+ Do 1a con trung cb lgi hay 6 hai?Tai sao?

+ Ching minh can 1am gi dé dé phong nhitng con cdn tring c6
hai? (nhu con mudi).

- CO yéu cau tré thao luan va ké tén 1 sb con tring co loi, ¢6 hai
hay ké tén 1 sb con tring cé canh, khéng cé canh.

- C0 gi4o duc tré biét bao vé cac con con triing ¢ lgi va tiéu diét
nhitng con ¢on tring c6 hai, dé phong, tranh xa chung.

b. Tro choi "Ché séi xau tinh".

- Tré choi tro choi.

c. Choi ty do.




Hoat dgng choi goc

Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét tén g6c |- Pd choi cac goc: [* Tro chuyén:
dong ¢ cac choi, biét ky hiéu +‘Géc xay (;iung: Bo|- Cho tré hat 1 bai hat “Mua cho me xem”
goc (MT75) goc choi va biet ty [d0 choi lap ghép,|- Tro chuyén vé noi dung cua bai hat

lva chon d6 choi,
tro choi theo ¥
thich. Thé hién
dugc vai choi, phdi
hop vai ban khi
choi. Cat db dung
d6 choi gon gang
ngan nép

xép hinh, tham ¢o ...
+ GOc phan vai:
Bup bé, bo d6 choi
niu an, cac con vat
dd choi...

+ GOc hoc tap: LO
t6, the chit, thé sb,
sach tranh truyén ...
+ GO6c nghé thuat:
Xic x0, mil moa,
gidy V&, sap mau,
but chi, dat nan ...

+ Gbc thién nhién:
Cay xanh, binh tudi,
nudc, cat...

- Bai hat n6i dén con vat gi?

- Hom nay choi hoat dong goc céc con sé choi gi?

- Ai mubn choi ¢ goc xay dung? Cac bac xay dung s& xay nhiing
gi?

- Nhitng ban ndo mudn choi ¢ goc phan vai? Goc phan vai c6
nhitng nhom choi gi? Con s€ choi & nhdm nao?

- Cac bac ban hang ban nhitng hang gi? Thai d6 cta bac ban hang
nhu thé nao? - Ai thich 1am bac ban hang?

- Khi bi 6m phai dén dau?

- Ban nao muén lam bac si thi y gioi nhat ngay hdm nay?

- Bac si lam nhitng cOng viéc gi? Con y ta lam gi? Thai d6 cua bac
si nhu thé nao?

- Ban nao thich mda déo, hat hay, muén v&, nin, cat xé dan, t6 mau
nhitng con ¢6n tring hay chd chim thi vé& goc tao hinh nghé thuat.
Con nhitng ban nao mudn xem tranh truyén, anh cé ndi dung vé
gia dinh v& goc hoc tap.

- Muén V& goc choi cac con phai lam gi?

- Trong khi choi cac con phai nhu thé nao?

- Muén d6i vai choi phai lam gi?

* Tré vao goc choi.

- CO cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi.

- Gido duc tré trude khi choi.

- C6 quan sat va dan xép goc choi.

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré choi.

- Nhan xét ngay trong qué trinh tré choi.

+ Goc xay dyung: Xép ghép hinh 1 s6 con cbn tring

+ Gbc phén vai: Siéu thi cua bé: Ban sira, mat ong, ....




+ GOc hoc tap: On chir cai, chit s6 dd hoc, xem tranh sach chuyén
vé 1 s con con tring.

+ GOc nghé thuat: V& ,nan, xé dan, td mau. Biéu dién cac bai hat
bai tho ¢6 ndi dung vé 1 sb con con triing

+ Goc thién nhién: Choi véi cat nude, cham soc cay,....

- CO bao quat tré khi choi, xtr Iy cac tinh hudng xay ra. Nhac tré
gitr gin d6 ding d6 choi, khong la hét khi choi, néi da nghe. Co
nhan xét nhe nhang ¢ ting goc choi.

* Két thuc.

- Co nhic tré o cac nhom choi cat d6 ding, d6 choi gon gang,
ngan nap ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong an, |- Tré &n hét suat |- Dia diém sach sé[1. BUA TRUA VUI VE
ngu, vé khéng lamroi, |- Do dung cho trél- Cho tré doc tho: Gid an
sinh(MT8) vai, do thirc an,  [an: Ban, bat, gh¢,|- CO gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac

rira mat, rira tay
sach s€, ngu
ngoan

- Tré ké tén mot
s6 moén dn va
dang ché bién don
gian

thia, dia...

- b6 ding lau nha:
Thung nudc, cay
lau, dau thom

- Phan, chiéu gbi

mon an trong bita an

- C6 thuc hién chia thic an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia, dong vién tré an
hét xuat, khdng ndi chuyén, no dua.

- Nhéc tré lau miéng, raa tay sach sé sau khi an

- C6 don, vé sinh khu vue dn. Khuyén khich tré hop tac cling
O, cung ban sau an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- CO cuing tré ké phan, dai chiéu. Cho tré di vé sinh

- Cho treé lay gbi vé chd nam

- Bao quat, nhac tré nam nga dung tu thé

- C0 bat héat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau toc, chan tay, quan 4o cho tré gon

gang sach sg.




- Nhac nho tré cat don d6 dung ding noi quy dinh

Hoat ddng chidu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TCVD: Bat |- Tré biét cach nhit - Rau mudng cho  |a. TCVD: Bit bugm.
buém rau muong phat tré thuc hién, nhac |- Co gidi thi@u tén tro choi, cach choi.
- .Day tré k§ trién van dong tinh: + C6 dung can cau cd mac cac con budm, nhiém vu cac con sé phai

nang nhat rau
- Choi tu chon
(MT®6)

- Rén ky nang khéo
1éo cac ngon tay, co
ban tay...

- Gido duyc tré khi
vé nha c6 thé gidp
ba, giup me nhiing
viéc nhé khi nu
an, tir d6 hinh thanh
& tré k§ niang song

bit dugc chii budm dang bay.

- C6 t6 chuc cho tré choi ,co bao quat tré.

b. Day tré k¥ ning nhat rau

- Céc con quan sat co c6 rau gi day?

- Rau dung dé lam gi?

- Truéc khi niu thi so ché nhu thé nao?

- Ban ndo biét cach nhit rau rdi?

- C0 lam mau: C0 thao tac trén rau muong that: DUng hai ro dyng
rau. C0 lay ting cay rau mUOng tay trai Cam than cay, tay phai
ding ngén céi va tro ngét 1y phan ngon mém, non... cho vao ré
kia.

+ C6 cho tré thuc hién theo nhdm

- C6 quan sat bao quat tré

* Két thic: CO nhan xét tuyén duong tré cho tré di rira tay

¢. Choi twe chon: Tré choi d6 choi & cac goc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Néu guong - Tré biétnéu |- Bé ngoan. - Cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”
CU(}I guong ban tot, - Nhac - Cho mot vai tré ké viéc tot caa minh trong ngay.
ngay(MT81) lviéc tét trong - C6 nhan xét thudng co cho tré tiéu bicu.

ngay dé dugc
thuong CO CUOI

ngay.

- C0O héi tré nao ngoan nhu cac ban vira dugc thuong co
duang Ién.

- P6i vai tré khong dang 18n, ¢ hoi ly do (néu co).

- C6 dong vién thudng co cho tré.




- Manh dan ty tin
biéu dién vin
nghé

- Phan khai, hao
htng khi nhan co
va phiéu bé

- Cho tré hat bai: Vui dén truong.
KT: C0 nhan xét tuyén duong va phat dong thi dua.

ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Veé sinh Tra - Biét rura tay, rua |- D6 ding vé Tro chuyén vé cach vé sinh c4 nhan sau khi choi, khi tay ban
tre (MT18) mat sach s& trugc [sinh.Nuéc sach  |va trude khi an com, dau toc...
khi vé. - B6 ding c& nhan[* Vé sinh ca nhan.
- Rén k¥ nang rira [tré - CO cho tré nhac lai cac thao tac .
tay, rira mat, ren - C0 thuc hién céc thao tac cho tré quan sat
thoi quen vé sinh - Moi lan luot ting tré thuc hién.
ca nhan * Tra tré.
- GD tré biét git - C6 cho tré nghe céc bai hat trong cha dé.
gin vé sinh cac - Cho tré Iy d6 dung ca nhan va trao tan tay cho PH.
nhan sach s& - C6 trao ddi vai phu huynh tinh hinh cua tré néu can thiét,
khi c6 su bat thudng. ..
- Thu don d6 ding cua 16p.
Panh gia/Nhan

xet




Chinh stra

Thw Ba, ngay 21/01/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Pon tré va - Tré biét xép gidy |- SO ky giao nhan  [*Pén tré
tro chuyén dép,dodungca  |tré. - V¢ sinh, thdng thoang phong lop. q
(MT56) nhan dang noi quy |- Phong I6p thong |- PBon tré nhac tré cat do dung ca nhan vao gia quy dinh. Trao doi

dinh. Tré biét chao
co, chao ban, biét
tro chuyén cung co,
biét vao 16p tu chon
nhom choi, choi
xong biét cit gon
d6 choi.

- Ren luyén ky
ning chao hoi I
phép, ky nang tu
lap.

- Gido duc tré chao
héi co khi dén Iép,
biét cing choi véi
ban, khdng tranh
gianh d6 choi khi
choi.

thoang, sach sg,

tranh anh vé chu
dé, cau hoi dam

thoai.

v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, an udng, suc khoé cua tré trong
tuan qua nhét 1a nhirng tré bi suy dinh dudng, cham phat trién ngon
ngi...

- Nhéc nhd phu huynh ki vao sé ban giao tré dén lop.

- C6 hudng tré vao cac goc choi.

* Trd chuyén véi tré vé cac lodi con trung, chim. Co goi hoi:

+ Hay ké tén nhiing loai con tring (chim) ma con biét?

+ Dic diém cua no? N6 thuong & dau?

+ N6 van dong bang céch nao?

+ Thie dn ctia nd? Lam thé nao ma no kiém dugc thirc an?

+ N6 sinh truéng va phat trién nhu thé nao?

+ Ich loi (tac hai) caa no,

+ N6 can duoc bao vé (tiéu diét) ntn?..

+ Cho tré hat mua, doc tho, ké chuyén vé CP.




- Tré biét duoc tén
goi, dic diém noi
bat, su giong va
khadc nhau vé dic
diém, hinh dang,
kich thudc, noi 0,
thac an, sy van
dong caa nhitngcon
cbn trung .Nhan ra
duoc nhitng con con
trung cO lgi va co
hai khong nén dén
gan ching.

- Rén luyén kha
nang quan sat, cht
y, va ghi nhé cé
chu dinh.

- Biét bao vé yéu
quy mét sé lodi con
tring quy hiém

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé ducsang |- Tré phéi hop cac |- Quan 4o cd va tré |- Cho tré hat bai "Qudc ca" vao budi sang thir 2 duéi hinh thic
Tap ket hop nhom co va ho hap, [gon gang tap trung toan trudng.
vai loi cabai:  |tap dung cac dong |- San tap sach s€, |- C6 kiém tra sic khoe cho tré

“Cop chudn
chuon” (MT1)

tac thé duc sang.
Phat trién thé luc va
co bap cho tré. Co
y thuc tap thé duc
dé co thé khoe
manh

an toan, xac xo0
- Nhac mot so6 bai
hat vé CD

- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di (di
thuong, di bang got chan, di bang mili ban chan), chay véi toc do
khac nhau sau d6 cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu,
két hop theo nhip bai hat "Thé duc budi sang".

Trong dong: Tap két hop vai 16i ca bai: “Con chudn chuén”

- Bong tac ho hap: Ga gay




- bong tac tay: Gap khuyu tay ngon tay cham vai. Pua 2 tay ra
ngang nhu nhip 1

- Pong tac bung: Bing thiang, budc chan sang ngang két hop dua
2 tay 1én ngang bang vai. Quay ngudi sang bén phai, quay nguoi
sang bén tréi.

- Bong tac chan: Nang cao chan, gap goi.

- Pong tac bat: Bat tach, chum dong thoi tay dang ngang.

- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang

- Tap bai dong dién "Dan vii rira tay".

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong trai
nghiém: Bé
tap goi banh
chung
(MT21)

- Tré biét cac
nguyén li¢u cua
banh chung. Tré
biét quy trinh dé tao
ra banh chung. Tré
biét phong tuc tap
quan cua dan toc
Viét Nam. Tré c6
k¥ nang goi banh
chung.

- Ren k§ nang khéo
léo cuia do6i ban

tay. Tré cO ky nang
két hop cac nguyén
liéu lai thanh nhiing
chiéc banh chung
that 1a ngon. Tré co
k¥ nang hoat dong
nhom.

- L rong, gao nép,
do xanh, thit lon.

a. HP1.0n dinh- Gay hitng thu:

- Cho tré hat va van dong theo nhac bai: “Tét oi 1a tét!”

Céc con vira hat bai hat gi?

Ngudi ta hay goi banh gi vao ngay tét?

Nhin xem c6 c6 gi ne?

Thé ai 14 nguoi nghi ra cach lam banh nay?

Ngay tét sip dén con thiy thé

- Cac con ¢ mudn tu tay 1am ra nhitng chiéc banh chung
khong?

- Vay bay gio cd va cac con cung nhau goéi banh chung nhé

b. HP2. Trong tam

* Tro chuyén va quan sat mau :

- Ban nao biét dé 1am ra nhitng chiéc banh chung nay can cd
nhitng nguyén li¢u gi khong?

- Banh chung thuong duoc 1am tir gao nép, dau xanh, thit lon, 14
dong vao cac dip Tét co truyén caa Viét Nam.

- Céc con cling xem cé&c nguyén liéu cd chuan bi da day du chua
nhé!




- Tré hung thd tham
gia hoat dong goi
banh trung. Tré cO
thai do trén trong
san pham cua minh
va cua ban tao ra.

- Trude khi ¢6 tro minh gbéi banh chung thi c&c con cung nhau
xem video quy trinh lam banh chung nhé!

*Lam mau:

Cach goéi banh chung:

Rai lat xuéng dé dat khuon 1én
La dong dat vao 4 goc cua khudn, chd y phai quay mat trong la
ra phia ngoai (dé sau nay, khi banh chung chin s& c6 mau xanh
muat)

Gao nép, xuc 1 bat day do vao tam cua la dong, dung tay gat déu,
tao hinh vudng mdi canh 20 cm,

Lay 1 ndm d6 xanh bop nhe va rai déu vao giira vudng gao dén
gan hét bia gao,

Thit lon, 1dy 4 miéng rai déu vao giita banh,

Lay tiép 1 nam dd xanh nira bop nhe rai déu phu Ién trén thit,
Xuc 1 bat gao nép d6 I1én trén va phu khoa déu tao mit phang
Sau khi d3 cho nhén vao trong, cac 16p 14 lan lugt duoc gap lai va
sau d6 duogc budc lat.

Sau khi hoan thanh dugc cac cap banh chung vira y, chung ta sé
bit dau tién hanh lugc banh. Thai gian ludc banh chung thudng
kéo dai tir 10-12 tiéng ddng hod dé c6 duoc banh déo va ngon hon.

Trong qua trinh ludc, phai lién tuc canh muc nuée dé dam bao
cho banh ludn ngap trong nuée. Trudce khi xép banh vao noi, luu
v nén rai mot it 14 dong thira xudng duéi day ndi dé tranh 16p
banh dudi clng bi dep va xau...

* To chic cho tré goi:

- To chic cho tré goéi banh chung.

- Trong khi tré goi c6 quan sat va giap do tré.

- C0 t6 chuc cho tré nhan xét san pham cua nhau.

- Tré cling cd xép vao xoong roi nhd bac dau bép ludc chin ho.
c. HD3.Két thuc:

- C6 cho tré hat va van dong theo giai diéu bai hat: “Chuc tét”.

- C6 nhan xét budi trai nghiém




Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-TCVD: Thi |- S: Tré biétquan |- Gidy bia, kéo,ongla. TCVB: Thi xem dji nao nhanh.
xem doi nao sat, nhan xét con  |hat, ban, rd nho, len,- Cach choi: C6 chia 16p lam 3 doi nhiém vu cta cac thanh vién
nhanh sau. Biét cach gap, [s6i, bong, bon rualtrong d6i choi budc qua vat can di 1én trén ban dung chiéc 6ng
- Steam: Lam  [cam kéo cit cac gocltay, khan lau tay, xalhut hit gidy tir ban nay dé sang ban khac vao rd cuaa doi
con sau tur lam thanh con phong lifeboy. minh.Trong thoi gian mét ban nhac doi nao chuyén duoc nhiéu
gidy sau.Tré biét cach gidy doi do chién thang.
- Choi ty do choi va luat choi - Luat choi: Mdi lan choi chi dugc chuyén 1 to gidy, ban vé ban
(MT6) cua tro choi. khac mai duoc Ién.

T: Giay bia mau.

E: Cit céc goc.

A: Tao ra con sau
hoan chinh, dep
mét .

M: Tré hoc hinh,
Mau Sic.

* Ren k¥ nang quan
sat, khéo léo cho tré
khi choi; Rén k§
nang nhanh nhen
khi choi tro choi va
choi véi d6 choi
ngoai troi. Tré hiing
thii, doan két véi
ban khi choi tro
choi cung ban.

- T6 chtic cho tré choi.

b.HPCMBP. Lam con siu tir gidy

*Gan két - tham gia

- Tao khong khi.

- C6 cho tré hat van dong bai “ Con chudn chudn”
- Cac con vura hat bai hat gi?

*Khao sat, kham pha: C6 gidi thiéu nguyén liéu — Cung cap
kién thaic.

- C6 tang qua cho tré .

- Cho tré kham pha mon qua.

- CO cho tré nhan xét.

- bay la gi?

- C6 cho tré nhan xét con sau.

- Con sau dugc lam tur gi?

- Con sau c6 mau gi?

- Mudn 1am con siu cac con nhu thé nao?

- C6 ban nao cé cach lam khac?

- Con s& st dung nhiing gi dé cat thanh con sau?

- C0 téng hop lai nhitng nguyén liéu can ding va bat dau vao
thuc hién.

Giai thich.




- San pham sau khi cac con lam duoc 13 gi?

- Mudn con sau dep céc con s& lam gi?

- Bé lam duoc cac con cat mot doan thang, gap giay cat gidy mau
thanh nhitng hinh vudng nho sau d6 cit cac goc dé tao thanh con
sau. Cubi cun vé& thém mat, miéng va dung 6ng hat dé thoi.

- C6 nhic tré cach cam kéo bang tay phai, ngdi dung tu thé.

Ap dung thuec té.

* Chia nhém thec hién:

- C6 chuan bi san nguyén lidu cho tre.

- C6 cho tré tao nhém, chon nhém trudng.

- Sap xép chd ngoi.

- C6 cho tré liy @6 dung vé chd cung lam.

* Thuc hanh :

- Trong qua trinh tré 1am ¢6 bao quat, giup d&, mé nhac nhe tao
cam hung cho tré.

- H& tro nhom trudng phat huy hét vai trd cua minh.

* Panh gia: Thi dua:

- Cho cac nhém mang san pham cua minh.

- Cho cac doi truong cua cac nhom 1én thi dua.

- Tong két bai va két thac bai.

- Cho tré cit d6 dung.

C. Choi tw do

- Tré choi vai len, soi, bong.

- Bao quat tré choi.

- Két thac : C6 cho tré di rua tay.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét tén goc |- DO choi cac goc:  [* Tro chuyén:
dong ¢ cac choi, biét ky hiéu +‘Géc xay dung: Bg|- Cho tre hat 1 bai hat “Mua cho me xem”
goc (MT75) goc choi va biet ty [d0 choi lap ghép,|- Tro chuyén vé noi dung cua bai hat

lya chon d6 choi,

xép hinh, tham co ...

- Bai hat n6i dén con vat gi?




tro choi theo ¥
thich. Thé hién
dugc vai choi, phoi
hop vai ban khi
choi. Cét db dung
dd choi gon gang
ngan nép

+ Go6c phan vai:
Bup bé, bo d6 choi
niu dn, cac con VAt
dd choi...

+ Goc hoc tap: L6
t6, the chi, thé sd,
sach tranh truyén ...
+ GOc nghé thuat:
Xic x6, mil mia,
gidy V&, sap mau,
but chi, dat nan ...

+ GOc thién nhién:
Cay xanh, binh tudi,
nudc, cat...

- Hom nay choi hoat dong goc céc con sé choi gi?

- Ai mudn choi ¢ goc xay dung? Cac bac xay dung s& xay nhing
gi?

- Nhitng ban ndo muén choi ¢ goc phan vai? Géc phan vai c6
nhirng nhom choi gi? Con s€ choi & nhdm nao?

- Céc béc ban hang ban nhitng hang gi? Thai d6 cua bac ban hang
nhu thé nao? - Ai thich lam bac ban hang?

- Khi bi 6m phai dén dau?

- Ban nao muén lam bac si thi y gioi nhat ngay hdm nay?

- Béc st lam nhitng cong viéc gi? Con y ta lam gi? Thai do cia bac
st nhu thé ndo?

- Ban nao thich mda déo, hat hay, muén v&, nin, cat xé dan, t6 mau
nhiing con con tring hay chi chim thi vé gdc tao hinh nghé thuat.
Con nhitng ban ndo mudn xem tranh truyén, anh c6 ndi dung vé
gia dinh vé goc hoc tap.

- Muén V& goc choi cac con phai lam gi?

- Trong khi choi cac con phai nhu thé nao?

- Muén d6i vai choi phai lam gi?

*Tré vao goc choi.

- C6 cho tré lay ky hiéu gin vao goc choi.

- Gido duc tré trude khi choi.

- C6 quan sat va dan xép goc choi.

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré choi.

- Nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.

+ Goc xay dung: Xép ghép hinh 1 sé con con tring

+ Gbc phan vai: Siéu thi cua bé: Ban sira, mat ong, ....

+ G6c hoc tap: On chit cai, chit s6 da hoc, xem tranh sach chuyén
vé 1 s6 con ¢on tring.

+ Gdbc nghé thuat: V& ,nan, xé dan, t6 mau. Biéu dién cac bai hat
bai tho c6 nodi dung vé 1 sé con con tring

+ Goc thién nhién: Choi vi cat nude, cham soc cay,....




- CO bao quat tré khi choi, xtr Iy cac tinh hudng xay ra. Nhac tré
gitr gin d6 ding d6 choi, khong la hét khi choi, néi da nghe. Co
nhan xét nhe nhang ¢ ting goc choi.

* Két thuc.

- Cb nhéc tré ¢ cac nhom choi cit d6 dung, do choi gon gang,
ngan nap ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong an, |- Tré an hét suat |- Pja diém sach s&|1. BUA TRUA VUI VE
ngu, vé khong lam roi, |- P6 dung cho trél- Cho tré doc tho: Gio dn
sinh(MT8) vai, 46 thirc an,  |an: Ban, bat, ghé,|- CO gigi thiéu bita dn. Cho tré trd chuyén kham phé vé céac

rra mat, riaa tay
sach s&, ngu
ngoan

- Tré ké tén mot
sb mén an va
dang ché bién don
gian

thia, dia...

- b6 dung lau nha:
Thung nudc, cay
lau, dau thom

- Phan, chiéu gbi

mON an trong bira an

- C6 thuc hién chia thic an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia, dong vién tré an
hét xuat, khdng ndi chuyén, no dua.

- Nhéc tré lau miéng, raa tay sach sé sau khi an

- C6 don, vé sinh khu vic dn. Khuyén khich tré hop tac cling
O, cung ban sau an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cling tré ké phan, dai chiéu. Cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam

- Bao quat, nhac tré nam nga dung tu thé

- C0 bat héat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan o cho tré gon
gang sach sé.

- Nhac nho tré cat don d6 dung ding noi quy dinh

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Tro chot
van dong:
“Bit chudc
tao dang con
vat”

* Hoat dong:
“Tim chir cai
da hoc trong
tén goi mot s6
vat nuo1”

* Chot tu
chon (MT63)

- Tré biét tén tro
choi, cach choi tro
choi. Ren luyén su
nhanh nhen, phan
Xa, Tré hing thd
tham gia vao hoat
dong

- Tré biét duoc chir
cai nao con thiéu
trong cac tur. Ren
k¥ nang nhanh
nhen, 0c phan
doan.Tré hing thu
tham gia vao hoat
dong

- Tré biét phdi hop
véi ban khi choi.
Reén k¥ nang choi
va giao tiép. Giéo
duc tré choi doan
két, cat gon d6
dung dd choi sau
khi choi.

- Tranh, théqchﬁ: cai
- Do choi dé tré
choi tu chon

a.Tro choi van ddng: “Bit chwéc tao dang con vat”

- C0 gidi thigu tén tro choi, cach choi - T chuc cho tré choi.

b. Hoat ddng: “Tim chir cai da hoc trong tén goi mat sé vat
nuoi”

+ Goi tén nhanh cac con vt

- C0 lan lugt dua tirng birc tranh cho tré goi tén cac con vat.

+ Tro choi: Tim chit cai con thiéu trong tén goi cac con Vat.

- C6 dua tranh c6 theé tir 12 tén goi cua vat nudi c6 thiéu 1 hoac 2
chir céi ra tré tim chit cai con thiéu gio 1én va doc.

+ Tro choi: Tim dung con vat

- C6 dit 2 bc tranh: con trau (thé tir thiéu chir u); con ctru (thé tir
thiéu chit u) & goc 16p. Mai tré mang 1 thé chir di choi. Khi co
higu 1énh “Tim ding con vat” => Tré mang thé chir nao phai tim
vé con vat co the tir thiéu chir d6. Ai nham phai nhay 10 co.

- Cho tré choi; Lan 2 doi thé chit cho nhau.

- C6 kiém tra va nhan xét.

¢. Choi tw chon

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Néu guong - Trébiétnéu |- Bé ngoan. - Cho tré hat bai “Ca tuin déu ngoan”
Cudl ngay guong ban tot, - Nhac - Cho mot vai tré ké viéc tot caa minh trong ngay.
(MT81) viéc tot trong - C0 nhan xét thuong cd cho tré tiéu biéu.

ngay dé duogc

- C0O héi tré nao ngoan nhu cac ban vira dugc thuong co
duang Ién.




thudng co cudi
ngay.

- Manh dan ty tin
biéu dién vin
nghé

- Phan khai, hao
htng khi nhan co

- Déi véi tré khong dung 18n, ¢ hoi ly do (néu co).
- C6 dong vién thudng co cho tré.
- Cho tré hat bai: Vui dén truong.
KT: C0 nhan xét tuyén duong va phat dong thi dua.

va phiéu bé
ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Veé sinh Tra - Biét rura tay, rua |- D6 ding vé Tro chuyén vé cach vé sinh c4 nhan sau khi choi, khi tay ban
tre (MT18) mat sach s& trugc [sinh.Nuéc sach  |va trude khi dn com, dau toc...
khi vé. - B6 ding c& nhan[* Vé sinh ca nhan.
- Ren k¥ nang ria [tré - C6 cho tré nhac lai céc thao tac .
tay, rira mat, ren - C0 thuc hién céc thao tac cho tré quan sat
thoi quen vé sinh - Moi lan luot ting tré thuc hién.
ca nhan * Tra tré.
- GD tré biét gitr - C6 cho tré nghe céc bai hat trong chua dé.
gin vé sinh cac - Cho tré Iy d6 dung ca nhan va trao tan tay cho PH.
nhan sach s& - C6 trao ddi vai phu huynh tinh hinh cua tré néu can thiét,
khi c6 su bat thudng. ..
- Thu don @6 diing cira 16p.
Panh gia/Nhan

xet




Chinh stra

Thir Tw, ngay 22/01/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- Pon tré va - Tré biét xép gidy |- SO ky giao nhan  [*Pén tré
tro chuyén dép,dodungca  |tré. - V¢ sinh, thdng thoang phong lop. q
(MT56) nhan dang noi quy |- Phong I6p thong |- PBon tré nhac tré cat do dung ca nhan vao gia quy dinh. Trao doi

dinh. Tré biét chao
co, chao ban, biét
tro chuyén cung co,
biét vao 16p tu chon
nhom choi, choi
xong biét cit gon
d6 choi.

- Ren luyén ky
ning chao hoi I
phép, ky nang tu
lap.

- Gido duc tré chao
héi co khi dén Iép,
biét cing choi véi
ban, khdng tranh
gianh d6 choi khi
choi.

thoang, sach sg,

tranh anh vé chu
dé, cau hoi dam

thoai.

v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, an udng, suc khoé cua tré trong
tuan qua nhét 1a nhirng tré bi suy dinh dudng, cham phat trién ngon
ngi...

- Nhéc nhd phu huynh ki vao sé ban giao tré dén lop.

- C6 hudng tré vao cac goc choi.

* Trd chuyén véi tré vé cac lodi con trung, chim. Co goi hoi:

+ Hay ké tén nhiing loai con tring (chim) ma con biét?

+ Dic diém cua n6? N6 thuong & dau?

+ N6 van dong bang céch nao?

+ Thie dn ctia nd? Lam thé nao ma no kiém dugc thirc an?

+ N6 sinh truéng va phat trién nhu thé nao?

+ Ich loi (tac hai) caa no,

+ N6 can duoc bao vé (tiéu diét) ntn?..

+ Cho tré hat mua, doc tho, ké chuyén vé CP.




- Tré biét duoc tén
goi, dic diém noi
bat, su giong va
khadc nhau vé dic
diém, hinh dang,
kich thudc, noi 0,
thac an, sy van
dong caa nhitngcon
cbn trung .Nhan ra
duoc nhitng con con
trung cO lgi va co
hai khong nén dén
gan ching.

- Rén luyén kha
nang quan sat, cht
y, va ghi nhé cé
chu dinh.

- Biét bao vé yéu
quy mét sé lodi con
tring quy hiém

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé ducsang |- Tré phéi hop cac |- Quan 4o cd va tré |- Cho tré hat bai "Qudc ca" vao budi sang thir 2 duéi hinh thic
Tap ket hop nhom co va ho hap, [gon gang tap trung toan trudng.
vai loi cabai:  |tap dung cac dong |- San tap sach s€, |- C6 kiém tra sic khoe cho tré

“Cop chudn
chuon” (MT1)

tac thé duc sang.
Phat trién thé luc va
co bap cho tré. Co
y thuc tap thé duc
dé co thé khoe
manh

an toan, xac xo0
- Nhac mot so6 bai
hat vé CD

- Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di (di
thuong, di bang got chan, di bang mili ban chan), chay véi toc do
khac nhau sau d6 cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu,
két hop theo nhip bai hat "Thé duc budi sang".

Trong dong: Tap két hop vai 16i ca bai: “Con chudn chuén”

- Bong tac ho hap: Ga gay




- bong tac tay: Gap khuyu tay ngon tay cham vai. Pua 2 tay ra
ngang nhu nhip 1

- Pong tac bung: Bing thiang, budc chan sang ngang két hop dua
2 tay 1én ngang bang vai. Quay ngudi sang bén phai, quay nguoi
sang bén trai.

- Bong tac chan: Nang cao chan, gap goi.

- Pong tac bat: Bat tach, chum dong thoi tay dang ngang.

- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang

- Tap bai dong dién "Dan vii rira tay".

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Tro choi chir
caii, t, c
(MT62)

- Tré nhan biét va
phat &m nhém chir:
i, t, c; biét tén tro
choi, biét cach choi
tro choi.

- Ren luyén cho tré

nhan biét va phat
am chinh xac nhom
chir: i, t, ¢ tré choi
tro choi dung luat.

- Tré hing tha tham
gia vao hoat dong.

- Trang phuc biéu
diém thoi trang chi
i, t, c; vong quay
chir cai; gidy; nhac

1.Gay hirng thu

- C0 giai thiéu chuong trinh “Nhing chir cai vui nhon”

- Giai thiéu ban giam khao.

2. Trong tam

- M& dau chuong trinh 13 man biéu dién thoi trang véi Bo Suu
Tap cua nha thiét ké D& Manh Cuong véi phan thé hién cua cac
siéu mau nhi dén tir 16p 5TC.

- Gidi thiéu cac tro choi chit cai trong chuong trinh.

* Tro choi 1: “Vong quay ki diéu”

- Cach choi: Trén tirng canh ctia vong quay cd gan cac chir cai ma
cac con da duoc hoc, ¢ gitra vong c6 kim chi. C6 va cac ban sé
quay vong quay, khi vong quay dung lai ¢ chit céi gi, chung minh
sé phat am chir cai d6 lén.

- Luat choi: Néu ban nao phat &m sai s& phai nhay 16 co.

* Tro choi 2: “ Cung nhau tao dang”

- Cach choi: C6 va tré vira di vira hat. Khi ¢é hiéu Iénh cua cd
(tao dang chit i, t, c) thi tré s& tao thanh chit ¢ bang céac bo phan
trén co thé caa minh.




- Luat choi: Ban nao tao dang sai theo yéu cau cua c6 thi con s&
phai nhay 1o co day.

- C6 quan sat, khuyén khich tre.

* Tro choi: Tao hinh chiz céi

- Cach choi: C6 chia 1am 3 d6i choi, mdi doi choi s& phai vo
nhitng to gidy sau dé tao hinh chix céi it,c

- Luat choi: Ddi ndo tao hinh ding va nhanh nhat theo yéu cau
cta co 1a doi d6 s& gianh chién thang.

- CO kiém tra két qua, nhan xét.

*Tro choi 4: “Buwdc chdn thong thai”

- Cach choi: Pau tién ¢6 ding vao vi tri chir i. Bong tac 1 chan
trai budc sang chir a. Bong tac 2 chan phai budc chir b. Bong tac
3 chan trai chuyén sang vi tri chir c. Pong tac 4 chan phai chuyén
vé vi tri chit i. Bong tac 5 chan phai dang tru & chit i, thu chan
tréi vé nhac vao vj tri chit t 3 nhip, sau d6 thu chén trai vé vi tri
chir i. Pong tac 6 ddi chan trai ding tru & vi tri chit i, chan phai
nh4c vao vj tri chit u 3 nhip sau d6 thu chan vé vi tri chit i.

3. Két thuc:

- C6 két thiic chuong trinh va thudng cho céc tré 1 chuyén du lich
dao choi ngoai troi nhé.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HDCMBD: Tré biét cach biét |- San truong, dola. HDCMBD: Dao choi thé hién trang thai (yéu — ghét) 1 sé dong

Dao choi thé
hién trang thai
(yéu —ghét) 1
s dong vat
TC: Méo va
chim sé.

choi tu do
(MT88)

cach thé hién trang
thai cam xdc yéu —
ghét cia minh doi
voi mot s6 dong
vat.

- Phét trién kha
nang quan sat, chu

choi ngoai troi,...

vat

- C0 cho tré dao quanh san trudng cung hat “Con chudn chudn”.

- Bai hét ndi vé nhiing con vat gi? Nhiing con vat d6 séng o dau?
- Ngoai nhitng con vat d6 ra con con biét nhitng loai dong vat nao
nira?

- Con yéu loai dong vat nao? Ghét loai dong vat nao? Vi sao?

- Néu yéu nhitng con vat d6 thi con thé hién trang thai nhu thé nao?
- Ghét nhitng con vat d6 thi thé hién trang thai nhu thé nao?




y, ghi nhd cé cha
dinh.

- Cb y thic bao vé
cac loai dong vat

- H6m nay c6 va cac con s& clng thé hién trang thai tinh cam cua
minh v&i nhitng con vat ma minh yéu — ghét. Khi cd n6i tén con
vat néu cac con yéu thi thé hién trang thai au yém, vudt ve néu
khong yéu thi thé hién trang thai khong thich.

quy hiém. - C6 bao quat, nhan xét sau mdi lan choi.
- Giéo duc tré yéu quy, bao vé cac loai dong vat
b. TC: Meo va chim sé.
- C0 giai thiéu tén tro choi va cach choi, luat choi.
+ Cach choi: V& mot vong tron & goc 16p 1am t6 chim.1 ban dong
val meo va cac ban con lai lam chim sé
+ Luat choi: Khi nghe tiéng méo kéu, cac con chim s¢ bay nhanh
vé to. Méo chi duoc bit chim sé & ngoai vong tron.
- C6 t6 chirc va khuyén khich tré choi. Co bao quat tré
c. Choi tw do: CO cho tré choi voi vong, bong, phan trén san
trrong. C6 bao quat tré choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Choi, hoat - Tré biét tén géc |- Pd choi cac goc: [* Tro chuyén:

dong ¢ cac choi, biét ky hiéu [+ G6c xay dung: Bo- Cho tré hat 1 bai hat “Mua cho me xem”

goc (MT75) goc choi va biét ty |dd choi 1dp ghép,- Tro chuyén vé noi dung cua bai hat

lya chon d choi,
tro choi theo y
thich. Thé hién
duoc vai choi, phdi
hop vai ban khi
choi. Cat d6 dung
dd choi gon gang
ngan nép

xép hinh, tham ¢4 ...
+ GOc phéan vai:
Bup bé, bo d6 choi
niu an, cac con vat
do choi...

+ GOc hoc tap: Lo
t6, the chit, thé sd,
sach tranh truyén ...
+ Go6c nghé thuat:

- Bai hat n6i dén con vt gi?

- Hom nay choi hoat dong goc cac con sé choi gi?

- Ai mubn choi ¢ goc xay dung? Cac bac xay dung s& xay nhiing
gi?

- Nhitng ban ndo muén choi ¢ goc phan vai? Goc phan vai c6
nhitng nhém choi gi? Con s€ choi & nhdm nao?

- Cac bac ban hang ban nhitng hang gi? Thai d6 cua bac ban hang
nhu thé ndo? - Ai thich 1am bac ban hang?

- Khi bj 6m phai dén dau?

Xac x0, mii mua,

- Ban nao mudn lam bac si thu y gioi nhat ngay hom nay?




gidy V&, sap mau,
but chi, dat nan ...

+ Goc thién nhién:
Cay xanh, binh tudi,
nudc, cat...

- Bac si lam nhitng céng viéc gi? Con y ta lam gi? Thai d6 cua bac
st nhu thé ndo?

- Ban nao thich mda déo, hat hay, muén V&, nan, cat xé dan, td mau
nhitng con ¢6n tring hay chd chim thi vé& goc tao hinh nghé thuat.
Con nhiing ban ndo muén xem tranh truyén, anh c6 noi dung vé
gia dinh vé goc hoc tap.

- Mudn vé goc choi cac con phai lam gi?

- Trong khi choi cac con phai nhu thé nao?

- Muén dbi vai choi phai lam gi?

*Tré vao goc choi.

- C6 cho tré lay ky hiéu gin vao goc choi.

- Giao duc tré trudce khi choi.

- C6 quan sat va dan xép goc choi.

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré choi.

- Nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.

+ Goc xay dung: Xép ghép hinh 1 s6 con cén tring

+ GO6c phan vai: Siéu thi cua bé: Ban sira, matong, ....

+ Goc hoc tap: On chir céi, chit s6 da hoc, xem tranh sach chuyén
vé 1 s con con tring.

+ Goc nghé thuat: V& ,nin, xé déan, td mau. Biéu dién cac bai hat
bai tho c6 noi dung vé& 1 s con con tring

+ Go6c thién nhién: Choi véi cat nude, cham soc cay,....

- C6 bao quét tré khi choi, xir Iy cac tinh hudng xay ra. Nhic tré
gitt gin dd dung d6 choi, khong la hét khi choi, n6i da nghe. Co
nhan xét nhe nhang ¢ ting goc choi.

* Két thuc.

- C0 nhac tré & cac nhom choi cat d6 dung, do choi gon gang,
ngin nap dung noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong an,

- Tré an hét suit

- Pia diém sach s&

1. BUA TRUA VUI VE

ngu, vé sinh khong lamroi, |- B dung cho trél- Cho tré doc tho: Gid an
(MT8) vai, d6 thie an,  |an: Ban, bat, ghé,|- Co gigi thiéu bira dn. Cho tré trd chuyén kham phéa vé céc
rea mat, rira tay [thia, dia... mon an trong bira an
sach s&, ngu - b6 dung lau nha:- C6 thuc hién chia thtc dn
ngoan Thung nudc, cayl- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia, dong vién tré an
- Tré ké ttn mot  [lau, dau thom  |hét xuat, khéng ndi chuyén, no dua.
s6 mon an va - Phan, chiéu gbi |- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
dang ché bién don - C6 don, vé sinh khu vuc an. Khuyén khich tré hop tac cuing
gian cO, cung ban sau an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cling tré ké phan, dai chiéu. Cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gbi vé chd nam
- Bao quat, nhac tré nam ngu dung tu thé
- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan o cho tré gon
gang sach sé.
- Nhic nhé tré cat don db dung dung noi quy dinh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC: Kéocwa |- Tré biét cach lam|- Tré biét cach lamfa. TC: Kéo cwa lira xé
lra xé. bai tap trong volpai tap trong vol- Co hudng dan cach choi, luat choi.
- Lam quen BLQCC theo hudngBLQCC theo huéng|- To chiic cho tré choi 2-3 lan.
chircéil, T, dan cua co. dan cua co. b. Lam bai tap trong vé LQCC
C. - Rén k¥ nang lam|- Rén k§ niang lam|- Tro chuyén clng tré vé bai tap.
- Choi ty chon  |bai tap chir cai cholbai tap chit cai chol- Co doc cho tré nghe yéu cau cua bai tap 2 lan.
(MT63) tre. tre. + Hoi tré cach lam bai tap?

- Tré thi dua nhau
lam bai tap trong vo

- Tré thi dua nhau
lam bai tap trong vo

BLQCC.

BLQCC.

- Huéng dan tré cach lam bai tap.
- Cho ca lop lam bai.
- Co bao quat, hudng dan tré.




- Nhan xét, tuyén duong tré.

c. Choi tu chgn

- Cho tré ty chon ban choi, goc choi va d6 choi theo ¥ thich.
- C6 bao quat va huéng dan tré choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tré biét néu - Bé ngoan. - Cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”
cuoi ngay guong bantét, |- Nhac - Cho mét vai tré ké viéc tét cua minh trong ngay.
(MT81) viéc tét trong - C6 nhan xét thudng cd cho tré tiéu biéu.
ngay dé duogc - CO hai tré nao ngoan nhu cac ban vira dugc thuong co
thuong co cudi dang lén.
ngay. - Béi véi tré khong dang 18n, ¢d hoi ly do (néu co).
- Manh dan ty tin - Co6 @ong Vvién thudng co cho tré.
biéu dién van - Cho tré hat bai: Vui dén truong.
nghé KT: C0 nhan xét tuyén duong va phat dong thi dua.
- Phan khai, hao
htng khi nhan co
va phiéu bé
ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vé sinh Tra - Biét rira tay, rira |- D6 dung vé Trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi tay ban
tr¢ (MT18) mat sach sé& trudc [sinh.Nuéc sach  |va trude khi dn com, dau toc...

khi ve.

- Rén k¥ nang rtra
tay, rica mat, ren
thdi quen vé sinh
ca nhén

- P6 dung ca nhan
tre

* V¢ sinh ca nhan.

- C6 cho tré nhic lai céc thao tac .

- CO thuc hién céac thao tac cho tré quan sat
- Moi lan luot ting tré thyuc hién.

* Tra tré.

- C6 cho tré nghe céc bai hat trong chu dé.




- GD tré biét gir
gin vé sinh cac
nhan sach sé

- Cho tré lay dd dung ca nhan va trao tan tay cho PH.

- Cb trao d6i voi phu huynh tinh hinh cua tré néu can thiét,
khi c6 su bat thudng. ..

- Thu don do dung cua 16p.

P4nh gia/Nhan
xét
Chinh stra
Th Nam, ngay 23/01/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Pon tré va - Tré biét xép giay |- So ky giao nhan  [+Pon tré

tro chuyén dép,dodungca  [tré. - V¢ sinh, théng thoang phong lap.

(MT56) nhan dung noi quy |- Phong I6p thdng |- Bon tré nhac tré cat do dung ca nhan vao gia quy dinh. Trao doi

dinh. Tré biét chao
co, chao ban, biét
tro chuyén cung co,
biét vao 16p tu chon
nhom choi, choi

thoadng, sach sg,
tranh anh vé chu
dé, cau hoi dam
thoal.

vGi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, an udng, sic khoé cua tré trong
tuan qua nhat 1a nhiing tré bi suy dinh dudng, cham phat trién ngon
ngi...

- Nhic nho phu huynh ki vao s6 ban giao tré dén 1op.

- C6 huong tré vao céac goc choi.




xong biét cat gon
d6 choi.

- Rén luyén ky
ning chao hoi 1&
phép, k¥ nang tu
lap.

- Gido duyc tré chao
hoi ¢d khi dén 16p,
biét cung choi véi
ban, khéng tranh
gianh d6 choi khi
choi.

- Tré biét duoc tén
goi, dic diém noi
bat, sy gidng va
khac nhau vé dic
diém, hinh dang,
kich thudc, noi 0,
thac an, sy van
dong caa nhitngcon
con trung .Nhan ra
duoc nhitng con con
trung cé loi va co
hai khong nén dén
gan ching.

- Ren luyén kha
nang quan sat, cha
y, va ghi nhd cé
cha dinh.

- Biét bao vé yéu
quy mot s6 loai con
tring quy hiém

* Trd chuyén véi tré vé céc loai con trung, chim. Co goi hoi:
+ Hay ké tén nhiing loai c¢on trang (chim) ma con biét?

+ Dic diém cua no6? N6 thuong ¢ dau?

+ N6 van dong bang cach nao?

+ Thtrc an cta nd? Lam thé ndo ma né kiém duoc thirc an?

+ N6 sinh truéng va phat trién nhu thé ndo?

+ Ich loi (tac hai) cua né,

+ N6 can duoc bao vé (tiéu diét) ntn?..

+ Cho tré hat mua, doc tho, ké chuyén vé CP.




Thé duc sang
Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Thé duc séng |- Tré phdi hop cac |- Quan 4o cd va tré |- Cho tré hat bai "Quéc ca" vao budi sang tht 2 dudi hinh thuc
Tap két hop nhom co va ho hép, [gon gang tap trung toan truong.
véi 101 ca bai:  [tap dang cac dong |- S&n tap sach s&, |- CO kiém tra stc khoe cho tré
“Con chudn tac thé duc sdng.  [an toan, xac xo - Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop céc kiéu di (di

chudn” (MT1)

Phét trién thé luc va
co bap cho tré. Co
y thac tap thé duc
dé co thé khoe
manh

- Nhac mét sb bai
hat vé CD

thudng, di bang got chan, di bang mili ban chéan), chay véi toc do
khac nhau sau d6 cho tré dimg thanh hang ngang dn cach déu,
két hop theo nhip bai hat "Thé duc budi sang".

Trong dong: Tap két hop véi 161 ca bai: “Con chudn chudn”

- bong tac hd hap: Ga gay

- bong tac tay: Gap khuyu tay ngén tay cham vai. Pua 2 tay ra
ngang nhu nhip 1

- Pong tac bung: Bing thing, budc chan sang ngang két hop dua
2 tay 1én ngang bang vai. Quay ngudi sang bén phai, quay nguoi
sang bén tréi.

- Bong tac chan: Nang cao chan, gap goi.

- Bong tac bat: Bat tach, chum dong thoi tay dang ngang.

- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang

- Tap bai dong dién "Dan vii rira tay".

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Van hoc:
Tho “Kién tha
mi” (MT54)

- Tré hiéu néi dung
bai tho, tré biét doc
tho dién cam, thé
hién dugc tinh cam
khi doc tho.

- Rén ki ndng ghi
nhé va phét trién
ngén ngt cho tre.

- Tranh minh hoa|
bai tho ...

a.HD 1:0n dinh gay hieng tha

- Gioi thiéu chuong trinh Bé Yéu tho.

- Cho tré hat “Con chudn chudn”

- Trd chuyén ciing tré vé noi dung bai hat va dan dat vao bai.
b. HD 2: Trong tam

* Co doc tho

- C6 doc lan 1: DPoc didn cam ca bai tho

+ Gigi thiéu tén bai tho, tén tac gia, giang giai ndi dung bai tho.




- Gi4o duc tré biét
yéu quy, bao vé cac
con cOn trang co
lgi, trdnh xa nhirng
con c6n trang c6
hai.

- C6 doc lan 2: Kém tranh minh hoa
“Pam thoai — trich ddn
+ Cac con vira dugc nghe bai tho gi?
+ Bai tho do ai sang tac?
+ Con kién trong bai tho duoc tac gia ta nhu thé nao?

Con kién bé xiu

Kéo di tung dan
+ Kién kéo di timg dan dé di dau?

Tha méi mé mdi

Chdt day ting gian
+ Khi di thi kién di nhu thé nao?
Kién di trat tw
Chang hé gianh nhau

+ Vay khi cac con cung choi véi nhau chung minh nén lam gi?
+ Khi gap ban kién thé hién nhu thé nao?

Mdi khi géap ban

Kién cham dau chao

+ Céc con s& lam gi khi gap ban va gip nhitng ngudi 16n tudi hay|
khi cac con dén 16p gap co gido?
- Gi4o duyc tré: Duc tinh can cu, cham chi, doan két, 18 phép
*Tré doc tho
- Cho tré doc tho ctng ¢6 2 - 3 lan
- T6, nhom, ¢4 nhan doc thi dua (C6 bao quét sira sai cho tré)
- Cho ca lop doc lai 1 lan.
+ Hoi lai tré tén bai tho gi? Bai tho cta tac gia nao?
- Tro choi: Thi xem dji nao nhanh
- C6 hwéng dan cach choi, luit choi.
- To chic cho tré choi.
c¢. HD 3: Két thic:
- CO két thiic chuong trinh va cho tré nhe nhang ra choi.

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuain bi

Cich tién hanh




a.
HDbCMD:Lam
thi nghiém
pha mau trong
nudc.

- Biét ké vé ngudn
nudC Sach, nudc
ban va phan biét
mau khi tan trong
nuoc.

- San truong, mau
nude, cdc nhya, thia
nhua, cac dd choi
ngoai troi.

a. HDCMD:Lam thi nghiém pha mau trong nuéc.

- Troi mua thi s€ ¢é gi nhi cac con.

- Cho tré dén gan thau nudc sach ¢6 chuan b va hoi tré.Pay 1a gi?
- Nudc o dic diém gi?Pay 1a nude sach hay nudc ban?

- Con hay ké tén nguén nuéc sach, nudc ban ma con biét?

b. Tro choti - K§ nang quan sat, - C6 cho mau nudc dé vao trong thau nuée khudy déu thau nuéc
"Mua to, mua  |ghi nhd va tra 1oi I&n va hoi tre.
nho". cac cau hoi cua co. - Bay gid con thiy nudc c6 mau gi day?
c. Choityrdo. |Ky nang hoat dong - C6 cho tré thanh nhdm vé céc ban thuc hién pha mau trong
(MT26) theo nhom. nuGC va néu nhan xeét.
- C6O y thure str tiét - Gi4o dyc: Nudc sach rat can thiét cho ching ta sir dung tiét
kiém va bao vé cac kiém. Khong virt rac hay db ban 1am 6 nhidm méi trudng nudc.
ngudn nude sach. b. Tro choi ""Muwa to, mwa nhé".
c. Choi ty do.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét tén goc |- P6 choi cac goc: [* Tro chuyén:
dong ¢ cac choi, biét ky hiéu [+ G6c xay dung: Bo- Cho tré hat 1 bai hat “Mua cho me xem”
goc (MT75) goc choi va biét ty |dd choi 1dp ghép,- Tro chuyén vé noi dung cua bai hat

lya chon db choi,
tro choi theo y
thich. Thé hién
dugc vai choi, phdi
hop vai ban khi
choi. Cat d6 dung
dd choi gon gang
ngan nép

xép hinh, tham ¢4 ...
+ GOc phéan vai:
Bip bé, bo d6 choi
niu an, cac con vat
do choi...

+ GOc hoc tap: Lo
t6, the chit, thé sd,
sach tranh truyén ...
+ Go6c nghé thuat:
Xic x0, mil mua,
gidy V&, sap mau,
but chi, dat nan ...

- Bai hat n6i dén con vat gi?

- Hom nay choi hoat dong goc cac con sé choi gi?

- Ai mubn choi ¢ goc xay dung? Cac bac xay dung s& xay nhiing
gi?

- Nhitng ban ndo muén choi & goc phan vai? Goc phan vai c6
nhitng nhém choi gi? Con s€ choi & nhdm nao?

- Cac bac ban hang ban nhitng hang gi? Thai d6 cua bac ban hang
nhu thé ndo? - Ai thich 1am bac ban hang?

- Khi bj 6m phai dén dau?

- Ban nao muén lam bac si thu y gioi nhat ngay hom nay?

- Bac si lam nhitng céng viéc gi? Con y ta lam gi? Thai d6 cua bac
si nhu thé nao?




+ Go6c thién nhién:
Cay xanh, binh tudi,
nudc, cat...

- Ban nao thich mda déo, hat hay, muén V&, nan, cat xé dan, td mau
nhitng con ¢6n tring hay chd chim thi vé& goc tao hinh nghé thuat.
Con nhiing ban ndo muén xem tranh truyén, anh c6 noi dung vé
gia dinh vé goc hoc tap.

- Muén V& goc choi cac con phai lam gi?

- Trong khi choi cac con phai nhu thé nao?

- Mudn dbi vai choi phai lam gi?

*Tré vao goc choi.

- C6 cho tré lay ky hiéu gin vao goc choi.

- Gido duyc tré trude khi choi.

- C6 quan sat va dan xép goc choi.

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré choi.

- Nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.

+ Goc xay dung: Xép ghép hinh 1 s6 con cén tring

+ GOc phan vai: Siéu thi cua bé: Ban sira, matong, ....

+ Goc hoc tap: On chir céi, chit s6 da hoc, xem tranh sach chuyén
vé 1 s con con tring.

+ Goc nghé thuat: V& ,nan, xé déan, td mau. Biéu dién cac bai hat
bai tho c6 nodi dung vé& 1 sé con con tring

+ Go6c thién nhién: Choi véi cat nudce, cham soc cay,....

- C6 bao quét tré khi choi, xir Iy cac tinh hudng xay ra. Nhic tré
gitt gin dd dung d6 choi, khong la hét khi choi, n6i da nghe. Co
nhan xét nhe nhang ¢ ting goc choi.

* Két thuc.

- C0 nhac tré & cac nhom choi cat d6 dung, do choi gon gang,
ngin nap dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Ca4ch tién hanh
Hoat dong an, |- Tré an hétsuat |- Dia diém sach s¢|1. BUA TRUA VUI VE
ngu, vé sinh khong 1am roi, - Cho tré doc tho: Gid dn
(MT8) vai, do thire an,




rira mat, rira tay
sach s¢&, ngu
ngoan

- Tré ké tén mot
sb mon an va
dang ché bién don
gian

- b6 dung cho tré
an: Ban, bat, ghé,
thia, dia...

- b6 dung lau nha:
Thung nudc, cay
lau, diu thom

- Phan, chiéu gbi

- C6 gi6i thiéu bira dn. Cho tré trd chuyén kham phé vé céac
mon an trong bita an

- C6 thuc hién chia thic an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bét, thia, dong vién tré an
hét xuat, khdng ndi chuyén, nd dua.

- Nhéc tré lau miéng, ria tay sach s& sau khi an

- C6 don, vé sinh khu vuc an. Khuyén khich tré hop tac cling
c0, cung ban sau an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- Co cuing tré ké phan, dai chiéu. Cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam

- Bao quat, nhac tré nam nga dung tu thé

- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

3. VE SINH : C6 vé sinh dau téc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach sé.

- Nhic nhé tré cat don db dung dung noi quy dinh

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-Kinangtng |- Tré biét: - Video KNS, dbla. K7 ndang vng xir khi nguwéi lg cho keo, qua banh
Xt khi nguoi + dat khoat khong [choi cac goc... B1: Tro chuyén vé ki ning @ng xir khi ngudi la cho keo, qua
la cho keo, an do an cla nguoi banh
qua bénh. la, ngd nh& trong -GD biét tng xur khi gap ngudi la, biét nhan dién ngudi la tot, xau
- Trd choi : d6 an c6 thudc mé B2: Huwéng din tré thuc hién

Lon cau vong.
- Choi tu chon
(MT76)

+ Néu nguoi la
cudng ép an thi hdy
gidy dap va kéu cuu
that to

+Khi vé nha bé hay
ké chuyén lai cho

-C0 vira thyc hién mau va giai thich. C6 huéng dan tré khong di
theo ngudi la, dirt khoat khong an d6 an ciia ngudi la, ngd nhd
trong d0 an c6 thuéc mé

+ Néu nguoi la cudng ép an thi hiy gidy dap va kéu ciu that to
+Khi vé nha bé hay ké chuyén lai cho bo me, dé bo me dé phong
ké xau....

B3: Tré thuc hién:




bb me, dé b me dé
phong ké xau....

-C6 cho tré thuc hién

-Co bao quat, huéng dan, giup d& 1 s6 tré chua thyc hién duoc.
-Két thic hoat dong cd nhan xét, khen ngoi, khich I¢ tré

b. Tro choi : Lén cdu véng

- Cho tré nhac lai cach choi, luat choi

- T6 chic cho tré choi 2-3 lan.

c. Choi tw chon:

- C6 bao quat va khuyén khich tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Tre biétnéu |- Bé ngoan. - Cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”
cuoi ngay guong bantét, |- Nhac - Cho mét vai tré ké viéc tét cua minh trong ngay.
(MT81) viéc tét trong - C6 nhan xét thudng cd cho tré tiéu biéu.
ngay dé duoc - C0 hoi tré nao ngoan nhu cac ban vira dugc thuong co
thuong co cudi dang 1én.
ngay. - Bdi véi tré khong dang 18n, ¢d hoi ly do (néu co).
- Manh dan tu tin - C6 dong vién thudng co cho tré.
biéu dién vin - Cho tré hat bai: Vui dén truong.
nghé KT: C0 nhan xét tuyén duong va phat dong thi dua.
- Phan khai, hao
hing khi nhan co
va phiéu bé
ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Vé sinh Tra - Biét rira tay, rira |- D6 dung vé Trd chuyén vé céch vé sinh ca nhan sau khi choi, khi tay ban
tr¢ (MT18) mat sach s& trugc [sinh.Nudc sach  [va trude khi n com, dau toc...

khi Vé.

- P6 ding ca nhan
tre

* V€ sinh ca nhan.

- C6 cho tré nhic lai céc thao tac .




- Rén k¥ nang rira
tay, rira mat, ren
thdi quen vé sinh
ca nhan

- GD tré biét git
gin vé sinh cac
nhan sach sé

- C6 thuc hién céc thao tac cho tré quan sat

- Moi lan luot ting tré thuc hién.

* Tra tré.

- C6 cho tré nghe céc bai hat trong chu dé.

- Cho tré lay db dung ca nhan va trao tan tay cho PH.

- Cb trao d6i voi phu huynh tinh hinh cua tré néu can thiét,
khi c6 su bat thudng. ..

- Thu don d4 dung cta 16p.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh swra

Thir Sau, ngay 24/01/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
- Pon tré va - Tré biét xép gidy |- S6 ky giao nhan  [*Pén tré
tro chuyén dép,dodungca  [tré. - V¢ sinh, thdng thoang phong lop. 7
(MT56) nhan dung noi quy |- Phong I6p thdng |- Bon tré nhac tré cat o dung ca nhan vao gia quy dinh. Trao doi

dinh. Tré biét chao

thodng, sach sg,

vGi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, an udng, suc khoé cua tré trong




co, chao ban, biét
tro chuyén cung cé,
biét vao 16p tu chon
nhom choi, choi
xong biét cat gon
d6 choi.

- Rén luyén ky
ning chao hoi 1&
phép, k¥ nang tu
lap.

- Gido duyc tré chao
hoi ¢o khi dén 16p,
biét cung choi véi
ban, khong tranh
gianh d6 choi khi
choi.

- Tré biét duoc tén
goi, dic diém noi
bat, sy gidng va
khac nhau vé dic
diém, hinh dang,
kich thudc, noi 0,
thac an, sy van
dong caa nhitngcon
con trung .Nhan ra
dugc nhirng con con
trung cé loi va co
hai khong nén dén
gan ching.

- Ren luyén kha
nang quan sat, chu

tranh anh vé cha
de, cau hoi dam
thoal.

tuan qua nhét 1a nhirng tré bi suy dinh dudng, cham phat trién ngon
ngir...

- Nhéc nho phu huynh ki vao s6 ban giao tré dén lop.

- C6 hudng tré vao cac goc choi.

* Trd chuyén véi tré vé céac loai con trung, chim. Co goi hoi:
+ Hay ké tén nhiing loai con trang (chim) ma con biét?

+ Pic diém cia n6? N6 thuong & dau?

+ N6 van dong bang cach nao?

+ Thtrc an cta nd? Lam thé ndo ma né kiém duoc thirc an?

+ N6 sinh truong va phat trién nhu thé nao?

+ Ich loi (tac hai) cua né,

+ N6 can duoc bao vé (tiéu diét) ntn?..

+ Cho tré hat mua, doc tho, ké chuyén vé CD.




y, va ghi nhéd co
chu dinh.

- Biét bao vé yéu
quy maot sb loai con
tring quy hiém

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé duc sang |- Tré phdi hop cac |- Quan 4o cd va tré |- Cho tré hat bai "Quéc ca” vao budi sang thir 2 dudgi hinh thirc
Tap két hop nhom co va hé hép, [gon gang tap trung toan truong.
véi 100 ca bai:  [tap dang cac dong |- S&n tap sach s&, |- CO kiém tra suc khoe cho tré
“Con chudn tac thé duc sang.  lan toan, xdc x0 |- Khai dong: Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di (di
chuén” Phat trién thé lec val- Nhac mot s6 bai  [thudng, di bang got chan, di bang miii ban chan), chay véi toc do
”(MT1) co bap cho tré. C6 |hat vé CP khac nhau sau d6 cho tré dimg thanh hang ngang dén cach déu,
y thuc tap thé duc két hop theo nhip bai hat "Thé duc budi sang".
dé co thé khoe Trong dong: Tap két hop véi 161 ca bai: “Con chudn chudn”
manh - bong tac hd hap: Ga gay
- bong tac tay: Gap khuyu tay ngén tay cham vai. Pua 2 tay ra
ngang nhu nhip 1
- Bong tac bung: Bing thing, budc chan sang ngang két hop dua
2 tay 18n ngang bang vai. Quay ngudi sang bén phai, quay nguoi
sang bén tréi.
- Bong tac chan: Nang cao chan, gap goi.
- Bong tac bat: Bat tach, chum dong thoi tay dang ngang.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang
- Tap bai dong dién "Dan vii rira tay".
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: - Tré biét thé hién|- Nhac, dung cu amla. HP 1 : Gay hang thi

Sinh hoat van

cac bai hat mét cach

tu nhién, vui tuoi

nhac.

Chao mung cac ban nho I6p 5TB dén voi chuong trinh “Vii diéu

rung xanh” ngay hdm nay. Tham dy chuong trinh ngay hom nay




nghé cudi chi
dé (MT96)

v6i nhiéu hinh thac
khac nhau.

- Rén ky ndng ca
hat, tu tin biéu dién
van nghé cho tré.

- Tré hung tha,
manh dan,tich cuc,
chia dong, hao hing
tham gia biéu dién.

con co cac ¢d giao trong BGH nha trudng vé dy, dé nghi ching ta|
nhiét liét chao murng. Xin gidi thiéu vai cac ban, ¢6 1a c6 Son Ca val
c6 Son Ca sé la nguoi dong hanh cing cac con trong chuong trinh
ngay hém nay.

- Sb dién thoai truc tiép cua chuong trinh 13 1234-1234 néu khan
gia thich bai hat nao thi hdy nhac dién thoai goi cho chuong trinh
hodc soan tin nhin gui tén bai hat d6 cho chuong trinh nhé!

b. HD 2:Trong tam

* Biéu dién am nhac

- M¢ dau chuong trinh 13 bai hat "Ga trong thoi kén" sang tac
Luong Bang Vinh” do cac ca si ring xanh biéu dién.

- M6t phan biéu dién vo cing tuyét voi, thueng cho céc nghé si
rung xanh mét trang phap tay that Ion nao.

=> Ga tréng, méo con va cin con |a nhitng con vat nudi rat 1a gan
ofii va than thuong & trong gia dinh chiing minh, mdi con vat déu
¢ nhiém vu khac nhau nhung chung déu rat dang yéu phai khdng
nao. Dé thé hién 1ong yéu quy cac con vat dé cac con phai lam gi?
- GD tré yéu quy, cham soc, bao vé cac con vat, tranh xa con vat
hung dt.

- Tam biét nhitng chi ctn con, méo con va ga tréng xin moi cac
ban cung dén gap chd chudn chudn trong bai hat “Con chudn
chudn” sang tac Dinh Lé do nhém Gau con thé hién.

- C4c ban oi! CT vira nhan duoc tin nhian caa ban Chudt nhit ban
noi rang: “Coé mot lan minh dugc nghe mot giai diéu bai hat noi
vé mot ban rat ngoan ngodn, gip ai ciing chao. Minh khéng nhdi
tén bai hat d6 1a gi va mong chuong trinh c6 thé cho minh nghe lai
bai hat d6 dugc khdng a. D6 1a bai hat nao cac con hdy doan xem?
Pép (ing yéu cau cua ban ngay sau ddy xin moi ban Chudt nhat va
quy vi khan gia dén voi bai hat “Con chim vanh khuyén”, nhac va
l6i Hoang Van do ban Gau con thé hién.

- Mot giong ca that la tuyét voi phai khong nao! Thuong cho ban
mot trang phao tay that lon.




- Tiép theo chuong trinh xin moi cic ban cung dén véi giai dieu
vui twoi nhi nhanh qua bai nhay “Chi éch con” do nhém nhay “Ech
con” trinh bay ’

+ Chlng minh thdy phan thé hién caa d6i "Ech con" nhu thé nao
nho? '

- Vay cac ban hay danh cho doi "Ech con™ maot trang phéo tay that
I6n nao.

- Biéu dién bai hat “Pd ban” sang tac Hong Ngoc. Nhém Voi con
1én thé hién bai hat.

- Biéu dién bai hat “Ca vang boi” do nhom chim non thé hién.

* Nghe hat: Ch; ong ndu va em bé

- C4c ban oi, Chuong trinh cua chdng ta van con dai, vira roi
chuong trinh lai nhan dugc dién thoai cia ban Budm vang.
Ban ndi rang ban rat thich mot bai hat viét vé nhimg chi ong chim
chi... Mong chuong trinh c6 thé cho ban nghe lai bai hat d6 qua
giong hat cia Co Son Ca dugc khéng a?

- Bé dap tng yéu cau cua ban Budm Vang c6 Son Ca sin sang hat
tang ban va quy vi khan gia bai hat “Chi ong nau va em bé”’sang
tac Tan Huyén.

- Lan 1: C6 hat két hop nhac.

+ Chilng minh thiy giai diéu cua bai hat thé ndo nho? Bai hét noi
vé con gi?

- CO nhan xét, khai quat vé giai diéu bai hat.

+ C0 giang giai noi dung bai hat "chi ong nau va em bé"

- Bai hat Chi ong nau va em bé s& hay hon nita khi két hop dong
tac minh hoa day va ngay bay gio ¢d xin moi nhém Ong vang sé
Ién thé hién bai hat nay cling véi c6 nao.

- C6 hat lan 2: Két hop cting nhém mia minh hoa

+ Chung minh thay chi ong ¢6 cham chi khéng?

- Cac con oi! Ong la mdt loai dong vat thuoc nhém con tring déy.
Va xung quanh chlng ta c6 rat 1a nhiéu céc con vat, chiing minh
hdy nhé la bao vé, cham soc cac con vat. Va cdc con hdy nho Ia




ching minh hdy tranh xa nhirng con vat hung dir, ching minh nhé
nhé.

* Tro choi: Vi diéu hoa da

- Bén véi chuong trinh ngay hom nay khong chi ¢6 nhiing loi cd
tiéng hét, bai hat ron rang ma con co nhiing trd choi rat 1a vui nhon
nita day. Va ngay bay gio ¢d xin mai tat ca cac con cung dung 1én
tham gia vao tro choi “Vi di¢u hoa da”. Trude khi choi tro choil
nay c6 xin moi cac con hay ding cho cé thanh 1 vong tron I6n nao.
+ Cach choi nhu sau: Trong TC nay ching minh s& ciing lang nghe
1 ban nhac @m nhac va van dong theo ban nhac, khi ban nhac dirng
thi chiing minh cling phai ding va ding im nhu hoa da, khi ban
nhac tiép tuc ndi 1én ching minh s& van dong tiép.

+ Luat choi: Khi ban nhac dung ma ching minh khéng dung ma
van van dong thi ban dé sé thua cuoc va phai nhay 10 co. Ching
minh d3 rd cach choi va luat choi chua? Chung minh di sin sang
choi chua?

- T6 chtic cho tré choi

c. HP 3 : Két thic :

- CO nhan xét, két thuc chuong trinh.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HDPCMBD. Tré biét [am mot s6 |.- Coc, nuéce, ban, |a. TCVD: Ai nhanh hon.
Lam dan tu viéc don gian nhu  |mau nuéc, thia, rd, |- Cach choi : C6 chia ca 16p 1am ba ddi nhiém vu cta céac thanh
ché bang lau & cay ¢ cac goc [khan lau tay, khay |vién trong doi 2 ban trong ddi s€ quay vao nhau dung chai nudc
nuéc. thién nhién, c6y  |nho, bong, vong,  [kep vao bung rdi di chuyén 1én phia trén dé chai nudc vao ro sau
TCVD: Ai thire lao dong vé  |boling , bonrira  |d6 vé chd cho doi ban khac 1én. Poi ndo chuyén duoc nhiéu chai
nhanh hon. sinh. tay, xa phong, khin [nudc doi d6 chién thang.
Choi tu do - Biét cach choi va [lau tay. - Luat choi : Ban vé ban khac moi dugc Ién, trong thai gian
(MT26) luat choi cta tro chuyén nudc doi nao lam roi phai quay lai di lai tir dau.

choi. Rén k¥ nang

- Cho tré choi .
( Sau moai lan choi ¢6 tu cho tré kiem tra ket qua)




nhanh nhen cho tré
khi choi.

- Tré hung tha va
doan két gitip do
ban.

b.HPCMP. Lam dan ty ché bing nwéc.

- C6 hoi tré céc con vira choi tro choi gi?

- C6 dan tré dén noi trung bay rat nhiéu cdc va mau nudc.

- Bay la gi?

- Nhitng chiéc cbc nay duoc 1am bang chat liu gi?

- Mau nudc dung dé 1am gi?

- V6i nhitng chiéc cc va mau nude nhu thé ndy céc con sé ding
dé lam gi?

- CO cho tré néu y tudng.

- CO chét lai y tudng cua tré: Coc dung dé udng nudce, cde ding
dé choi, mau dung dé to, V&...

- V6i nhitng chiéc cbe va mau nudc ndy cac con s& xem hém nay
c6 mang dén diéu ki diéu gi nhé.

- C6 r6t nude vao tirng chiée coc voi cac mie nuée khac nhau va
pha mau nudc VAo cac cic.

- C6 g6 cho tré nghe va cho tré doan cac 4m cua ting chiéc céc.
- C6 cho tré nhan xét vé cac am thanh.

- Céc con cuing khdm pha cac am thanh bang nhiing chiéc cbc va
mau nudc nay nhe?

- Khi 1am cac con s& lam nhu thé nao?

- CO hoi lai tré cach lam.

-> Gido duc: Cdc duoc 1am bang thuy tinh 1én cac con khi dung
hay bung bé nhe nhang khéng rat d& v& va nguy hiém nhé.

- C6 chia nhom cho tré.

- C6 cho tré lay d6 ding vé 1am theo nhom.

- C6 dén ting nhom hudng dan tré va bao quat tré lam.

- C6 cho tirng nhom tré cung gd tao thanh cac &m thanh ma tré da
lam duoc

- Co nhan xét tré lam.

c.HDP3. Choi tw do

- Tré choi ¢ khu bong, vong, boling.

- Bao quét tré choi.




- Két thic: Cd cho tré di rua tay.

Hoat dgng choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, hoat - Tré biét tén goc |- DO choi cac goc: * Tro chuyén:
dong ¢ cac choi, biét ky hiéu |+ Géc xay dung: Bo|- Cho tré hat 1 bai hat “Mua cho me xem”
goc (MT75) goc choi va biet ty [d0 choi lap ghép,|- Tro chuyén vé noi dung cua bai hat

lva chon d6 choi,
tro choi theo ¥
thich. Thé hién
duogc vai choi, phdi
hop véi ban khi
choi. Cat db dung
d6 choi gon gang
ngan nép

xép hinh, tham ¢6 ...
+ GOc phan vai:
Bup bé, bo d6 choi
niu an, cac con vat
dd choi...

+ GOc hoc tap: LO
t6, the chit, thé sb,
sach tranh truyén ...
+ GO6c nghé thuat:
Xic x0, mii mua,
gidy V&, sap mau,
bat chi, dat nan ...

+ Gobc thién nhién:
Cay xanh, binh tudi,
nudc, cat...

- Bai hat noi dén con vat gi?

- Hom nay choi hoat dong goc céc con sé choi gi?

- Ai mubn choi ¢ goc xay dung? Cac bac xay dung s& xay nhiing
gi?

- Nhitng ban ndo mudn choi ¢ goc phan vai? Goc phan vai c6
nhitng nhom choi gi? Con s€ choi & nhdm nao?

- Cac bac ban hang ban nhiing hang gi? Thai d6 cta bac ban hang
nhu thé nao? - Ai thich 1am bac ban hang?

- Khi bj 6m phai dén dau?

- Ban nao muén lam béc si thu y gioi nhat ngay hdm nay?

- Bac si lam nhitng cOng viéc gi? Con y ta lam gi? Thai d6 cua bac
si nhu thé nao?

- Ban nao thich mda déo, hat hay, muén v&, nin, cit xé dan, t6 mau
nhitng con ¢6n tring hay cha chim thi vé& goc tao hinh nghé thuat.
Con nhitng ban nao mudn xem tranh truyén, anh cé ndi dung vé
gia dinh v& goc hoc tap.

- Muén V& goc choi cac con phai lam gi?

- Trong khi choi cac con phai nhu thé nao?

- Muén d6i vai choi phai lam gi?

* Tré vao goc choi.

- CO cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi.

- Giao duc tré trudce khi choi.

- CO quan sat va dan xép goc choi.

- C6 bao quat dong vién khuyén khich tré choi.

- Nhan xét ngay trong qué trinh tré choi.




+ GOc xay dung: Xép ghép hinh 1 sé con con tring

+ Géc phén vai: Siéu thi cia bé: Ban sira, mat ong, ....

+ G6c hoc tap: On chir cai, chit s6 da hoc, xem tranh sach chuyén
vé 1 s con con tring.

+ GOc nghé thuat: V& ,nan, xé dan, td mau. Biéu dién cac bai hat
bai tho ¢6 ndi dung vé 1 sb con con tring

+ GOc thién nhién: Choi vdi cat nudce, cham soc cay,....

- C6 bao quat tré khi choi, xtr ly cac tinh hudng xay ra. Nhac tré
gitt gin dd dung d6 choi, khong la hét khi choi, néi da nghe. Co
nhan xét nhe nhang ¢ ting goc choi.

* Két thuc.

- Co nhic tré & cac nhom choi cat d6 ding, d6 choi gon gang,
ngan nap ding noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
(MT8)

- Tré an hét suat
khong lam roi,
vai, d6 thic an,
rira mit, ria tay
sach s¢, ngu
ngoan

- Tré ké tén mot
s6 mon an va
dang ché bién don
gian

- Pia diém sach s&
- 6 ding cho tré
an: Ban, bat, ghé,
thia, dia...

- b6 ding lau nha:
Thung nudc, cay
lau, dau thom

- Phan, chiéu goi

1. BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gio an

- C6 gigi thiéu bita dn. Cho tré trd chuyén kham phé vé céac
mon an trong bita an

- C6 thuc hién chia thic an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia, dong vién tré an
hét xuat, khdng ndi chuyén, no dua.

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach sé& sau khi n

- C6 don, vé sinh khu vuc an. Khuyén khich tré hop tac cuing
O, cung ban sau an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu. Cho tré di vé sinh

- Cho tré lay gbi vé chd nam

- Bao quat, nhac tré nam nga dung tu thé

- C0 bat héat ru cho tré ngu ngon




3. VE SINH : C6 vé sinh dau tdc, chan tay, quan 4o cho tré gon
gang sach sé.
- Nhac nh¢ tré cat don do dung dung noi quy dinh

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
a. Tro choi - Tré biét sap xép dd|- Thau nudc sacha. Tro choi "Dung ding dung dé"
"Dung dang dung dd choi nganlkhan lau, co, bang|- Cho tré choi trd choi 2-3 lan.
dung d¢" nap, gon gang. bé ngoan b. Lao dong vé sinh.

b. Lao dong - K¥ nang hoat

vé sinh dong theo nhom.

c. Hoatdong |- Thich duoc cing - C6 cling tré tro chuyén vé 16p hoc
néu guong. ban gitip ¢ sap Xep - Chia l6p thanh 4 nhom

d. choi ty d6 dung ngin nap

chon (MT72)

gon gang.

- C6 phéan cdng cbng viéc cho tirng nhom tré

+ Nhom 1: Lau don, siap xép gac hoc tap.

+ Nhom 2: Lau don, sap xép géc nghé thuat.

+ Nhom 3: Lau don, Sap Xep goc xay dung.

+ Nhomé4: Lau don, sap xép goc thuc hanh cudc séng

- C6 huéng dan tré cach lau don, sap xép

- Cho tré lau don, sap xép dd dung ciing c.

- Co6 bao quat, giup do tré.

- Sau khi tré lau don, sap xép xong c6 cho tré di rira tay vé
sinh ca nhan.

c. Hoat dgng néu guwong.

* Néu gwong cudi ngay.

* Néu gwong cudi tuin

- Cho tré hat bai "Ca tuan déu ngoan"

- Néu ca tuan déu ngoan cac con sé& dugc thudng gi?

- Céc ban nhu thé nao thi dugc thuong phiéu bé ngoan?

- CO cho mot tré 1én ciing c6 dém sé co cua ting tré trong to.




- Hoi tré duoc may cd trong tuan.

- C6 hudng dan tré tu nhan xét vé ban than va nhan xét ban trong
I6p xem ai ximg dang nhan bé ngoan.

- Ban nao thay minh xtng dang duoc bé ngoan cua cd thi mai tré
dang 1én.

+ Phét bé ngoan lan 1 cho tré xuat sac.

+ Lan 2 phat bé ngoan cho nhirng tré ngoan con lai.

* Lién hoan van nghé.

- Ca 16p hét bai :"Ga tréng, méo con va cln con, Cho té nhém ¢
nhan tré hat bai "chi voi con ¢ ban Bon, Ca vang boi"...
- C4 nhan doc tho: Ga me dém con...

* Choi tw chon

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Néu guong - Trébiétnéu |- Bé ngoan. - Cho tré hat bai “Ca tuin déu ngoan”
CU(}I guong ban tot, - Nhac - Cho mot vai tré ké viéc tot caa minh trong ngay.
ngay(MT81) lviéc tét trong - C6 nhan xét thuong cd cho tré tiéu biéu.

ngay dé duogc
thuong co cudi
ngay.

- Manh dan tu tin
biéu dién van
nghé

- Phan khai, hao
hing khi nhan co
va phiéu bé
ngoan.

- C0 hoi tré nao ngoan nhu cac ban vira dugc thuong co
dang Ién.

- Béi véi tré khong dang 18n, ¢d hoi ly do (néu co).

- C6 dong vién thudng co cho tré.

- Cho tré hat bai: Vui dén truong.

KT: C6 nhan xét tuyén duong va phat dong thi dua.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Vé sinh Tra - Biét rura tay, rira |- D6 ding vé Tro chuyén vé céch vé sinh c4 nhan sau khi choi, khi tay ban
tre (MT18) mat sach s& trugc [sinh.Nudc sach  [va trude khi dn com, dau toc...
khi vé. - B6 dung ca nhan[* Vé sinh c& nhan,
- Rén k¥ ning rira [tré - C6 cho tré nhic lai cac thao tac .
tay, rira mat, ren - C6 thuc hién céc thao tac cho tré quan sat
thoi quen vé sinh - Moi lan luot ting tré thuc hién.
ca nhan * Tra tré.
- GD tré biét gitr - Cd cho tré nghe cac bai hat trong chu dé.
gin vé sinh céc - Cho tré lay d6 dung ca nhan va trao tan tay cho PH.
nhan sach s& - Cb trao doi véi phu huynh tinh hinh caa tré néu can thiét,
khi c6 su bat thudng. ..
- Thu don d6 ding cua 16p.
Panh gia/Nhan
xét

Chinh swra




