KE HOACH GIAO DUC CHU PE NUGC VA HIEN TUQNG TU NHIEN
CHU PE NHANH: Nudc va su ky diéu ctia nuéc
(Thue hién tir ngay 31/3 -> 4/04/2025)

Thir Hai, ngay 31/03/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng * Tré biét 18 phépl- Phong 16p thong|* Pon tré:
khac: chao nguoi thén,thoang, sach s&, gonl- Thong thoang phong I6p, 1am cng tac vé sinh trong va ngoai
DON TRE, chao cd gi4o va caclgang. Tranh anh vé|lép sach sé.
TRO ban, gian dang kylchu d& dan xung|- C6 nhic nh tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh, chao b
CHUYEN hiéu ; biét cat dolquanh Iop hoc, tranhjme, chao c6 gido I& phép.
(MT20) ding c4 nhan danglchu dé phuc vu chol- Co trao doi véi phu huynh vé tinh trang sirc khoé cua tre, quy

noi quy dinh; Biét
tro chuyén cung co:
- Tré biét tén mot sb
nguoén nudc trong
sinh  hoat: Nuéc
mua, nudc giéng
khoi, nudC may,
nudc ao hd... Nhan
biét loi fch cua nudc
d6i voi con ngudi:
Nudc dung dé an,
udng, tim giat, lau
chui, tudi cay, la noi
séng cua mot s con
vat.. Biét con
nguoi, cay coi, Cac
con vat déu can

hoat dong day va
hoc.

dinh don, tra tré cua lop vai phu huynh:

+ Di hoc dung gio, thoi gian dén tra tré tir 6h30 phit dén 8h — Tra
tré tir 16h dén 17h, khong nhan tré 6m, sét.

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc tiép cho
c6 gido chu nhiém.

* Tro chuyén:

+ Chi d¢, cha dé nhanh

+ Mot s6 ngudn nudce.

+ Pic diém, tinh chat cua nudc, c4c trang thai cua nudc: ran,
long, hoi

+ Loi ich ctia nuéc voi doi séng con nguoi

+ Nhu cau vé nudc cua co thé bé, cach bao vé ngudn nudéc.

-> C6 GD tré: nguon nuoc ¢ rat nhicu noi dang bi 6 nhiém tram
trong, Vi vay ching minh can tham gia vao viéc bao vé ngum
nuoC bang nhitng viéc lam thiét thyc nhu: khong vut rac xuong
a0, ho, nhac nhé moi ngudi xung quanh giit gin vé sinh cho
nguén nuoc




nuéc dé séng va
phat trién.

- Tré tra 101 duoc
cau hoi cua c6: Vi
sao phai gitr gin
ngudn nudc sach?
Vi sao phai uéng
nhiéu nuace?...

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
cac ban nhitng hiéu
biét cua minh vé
C4C Nguon nudC va
su dung nudc sach.
Co y thuc bao vé
ngudn nudc va tiét
Kiém nudc sach khi
su dung.

- C6 diém danh dé nam bt dugc sb ban di ra 16p.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tap cacl- San tap thé ducl- Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2 dau tuan
khéc: dong tac thé duclbang phang, sachsé,- Kiém tra sic khoe cua tré
THE DUC cing cd theo nhiplloa dai, cac bai hat* Khéi déng:
SANG: "Tap  |d&ém, tré hiéu duocvé cha dé. - Cho tré di thanh vong tron, két hop véi di cac kiéu di, sau do
theo nhip sy can thiét cua viéc chuyén doi hinh vé 3 hang.
dém" (MT1) |tap thé duc hang * Trong dong: T4p theo nhip dém ( Loi ca) bai hat "Niang sém"

ngay, giap co thé
khoé manh, sang

khoai.

+ Ho hap: Hit vao, tho ra.
+ Tay: 2 tay co duoi truéc nguc

+ Bung : Hai tay chéng hong quay ngudi sang 2 bén




- Phét trién van
dong cho tré, tap
dung, déu cac dong
tac theo nhip dém
cua co.

- Tré thich tap thé
duc gitp co thé

+ Chan: Bung thang hai tay chdng hong, chan nang cao dau goi
gap vudng goc, ha chan, ddi chan.

+ Bat: Nhay chan sao.

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.

kh‘ée manh, tinh
than sang khoai.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Van dong: - Tré bqiét cachdi |- Bang dinh xanh,ja. HP1: Gay hirng thd
TDKN thay doi huong theolhop sira, day thing |- GT chuong trinh * Bé khoe, bé ngoan”, GT ddi choi.
bi thay doi duong dich dac - Chuong trinh cua chling ta ngay hom nay gom 3 phan:
hudng (dich theo vat chuan, + Phan 1: Bong dien + Phan 2: Tai nang + Phan 3: Chung stic

dac) theo vat
chuan (MT3)

phdi hop tay, chan,
mét khi thuc hién
van dong. Khi di
khéng cham vao
vat chuan.

- Tré c0 ky nang di
thay d6i huong theo
duong dich dac
theo vat chuan cho
tré, Ky nang van
dong khéo léo,
nhanh nhen cho
tre.

- Giao duc tré
thuong xuyén van
dong, tap thé duc

- KTSK

b.HD2: Trong tam

* Khgi dpng: CO cho tré di vong tron, di cac kiéu di, chay roi ra 3
hang.

* Trong dgng: (Phan 1: Bong dién)

- BTPTC: Tap két hop véi 15i ca bai: “Néng s6m”.

+ Tay: 2 tay co dudi trudc nguc

+ Bung : Hai tay chong hung quay nguoi sang 2 bon

+ Chan: bang thang hai tay chéng hong, chin ning cao dau gdi
gap vudng goc, ha chan, doi chan.

+ Bat:Nhay chéan sao.

- VDCB: Pi thay déi hwéng (dich ddc) theo vdt chudn

Phan thi “ Tai ndng” cua ching ta co tén 1a: “Pi thay déi hweng
(dich dc) theo vdt chudn

+ Tré vé hai hang doc va quay mit vao nhau

+ CO gidi thiéu van dong.




dé co thé dugc phat
trién can doi khoe
manbh.

+ CO cho tré néu y tuong choi va thuc hién y tudng ciia minh
+ C6 lam mau: +/ Lan 1: Khdng phan tich
+/ Lan 2: PT: C6 dung trudc vach xuat phat, ¢ tu thé chuan bi, hai
tay tha 16ng, dung chum chan trudc vach xuat phat. Khi c¢é hiéu
lénh, két hop tay chan nhip nhang, i thay d6i huéng (dich dic)
theo vat chuan. Chi y khi thuc hién khong dugc cham vao vt
chuan sau d6 vé cudi hang.
+/ Hoi tré tén van dong ?
C0 goi tré lon lam tha. Hoi tré tén van dong ?
Cd cho tré thuc hién ca l6p 2 1an. C6 gs va stra sai cho tré.
C6 cho tré thuc hién lan 3 thi dua nhau. Hoi tré tén van dong?
- Cung cb: CO cho 4 tré thuc hién tét lon thyc hién lai.
+ Hoi tré tén van dong?
- TCVD: Kéo co (Phan 3: Chung stc)
Co gigi thiéu LC, CC va t6 chirc cho tré cho tré choi.
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong quanh san.
c.HP3: Két thic: C6 nhan xét, tuyén duong

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
a. HDCMD: - Tré biét 1 s6 dacl- Mot chau nuéc to.ja. HDCMP: Quan st va tro chuyén vé nudéc.
Quan sat va diém co ban va tacpo choi ngoai troi:- Cé cung tré di dao trén san truong, vira di vira hat bai “Khuc hat

trd chuyén vé
nuoc.

b. TCVD:
Nang va mua
c. Choi tu do:
(MT20)

dung cta nudéc.

- Tré chd y quan
sat, phét trién kha
nang ngoén ngt cua
tr¢ khi tra loi cau
héi cua c¢b, choi
dang luat choi cua
tro choi.

- Treé biét udng
nhiéu nuée cho co

ciu  truot,  bap

bénh... chd choi.

dao choi”.

- Bén chau nudc ¢6 da chuan bi, ¢d cho tré dung lai gs va hoi tré:
Co 6 gi day? Ai c6 nhan xét gi vé chau nuéc?

( Cb cho tré c6 mau gi? Nudc nay c6 mat khong?

+ Diéu gi xay ra khi chuyén dong tay trong nuéc?

+ Khi cho tay ra khoi nudc cac chau thay thé nao?

H+ Nude dung dé lam gi?

+ Nuac co ¢ dau?

> C6 kq: Nuéc 12 mot loai chat long khéng mau, khéng mui,
khong vi. Nuéc c6 & khap noi nhu song, subi, ao hd, bién. Nuéc




thé khoe manh, co
y thirc bao vé
nguon nudc.

rat can thiét trong cudc séng cia con ngudi, cy cbi va cac con vat
vat. Vi vay ching ta phai biét sir dung nuéc hop 1y va biét bao vé
ngudn nudce sach.

b. TCVD: Ning va mua

- C6 gidi thiéu tén TC, LC, CC. C6 cho tré choi TC 3- 4 lan.

C. Choi tw do: C0 gidi han khu vuc choi, bao quat tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
CHOI, HOAT |- Tré biét nhan biétjdd dung d6 choi ofa. Tro chuyén : Cho tré hat bai “ Tap rira mat”.
DONG O ki hi¢u cua minh,cac goc: - Céc con co biet muon rua sach s&€ mat miii, chan tay hay muon
CAC GOC biet tén goc choi+ Goc nghé thuat:giat quan ao cho sach ching ta phai dung gi?

méi, tén do dung do6
choi, sip xép dd
choi ngin nip gon
gang, biét thé hién
dang vai choi trong
goc.

-Rén tré thé hién
dung vai choi, biét
ldy va cat do choi
dung noi quy dinh.

- Tré cha dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua l6p, choi
vui vé doan két.

mi mia, xac Xo,
khin mua, dat nan,
gidy, Sap mau...

+ GOc bé chon vai
nao: d6 choi nau an,
ban hang, bap bé ...
+ Goc xay dung: do
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bao, 16t6 chu dé tu
nhién.

+ GOc Bé yéu thién
nhién: Cay canh,
cat, nudc, khan lau,
binh nuéc...

+ GoOc STEAM:
Cbc, thia, nudc,

- C6 cling tré tro chuyén vé mot s6 ngudn nudc ma tré biét.

- CO gt vé goc choi . Co cung tré trd chuyén vé goc choi:

- C0 cho tré thoa thuan vai choi, nhom choi .

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi .(C6 luu ¥ gido duc tré trong
khi choi )

b. Tré vao géc choi.

- Goc Bé chon vai nao: Gia dinh, cap dudng, ctra hang giai khat.

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé nuéc
va cac hién tugng tu nhién.

- Goc xay dung: Xay khu cong vién, vudn hoa, bai bién....

- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé nudc va cac hién
tuong tu nhién.

- Goc Bé yéu thién nhién: Tudi cay, lau 14 cdy, choi véi d6 choi cat
- Goc steam: Sy ky diéu caa mau sac, tan va khong tan...
nudc.(Trong qua trinh tré choi, ¢6 quan sat, giap d& khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.

c. Két thic: Hét gio cho tré cat dd choi vao noi quy dinh.




mubi, dudong, mau
nuac...

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HOAT Tré biét motsd6 |- Pia diém sach s& [1.BUA TRUA VUI VE
DONG AN hanh vi tét trong an |- Db dung cho tré |- Cho tré doc tho: Gio an
NGU VE udng: Moi ¢d, moi |an: Ban, ghé, bat, |- C6 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac mén
SINH ban,in tir tbn nhai [thia, dia. .. an trong bira an
K, - b6 dung lau nha: |- Cd thuc hién chia thirc an
an hét xuat, khéng [Thung nudc, cdy |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia. Bong vién tré in hét
lam roi vai com.  [lau, nudc thom xuat, khdng noi chuyén no dua
Biét rira tay sach sé |- Phan, chiéu, goi |- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
trude khi an va sau - C6 don vé sinh, khu vyc in, khuyén khich tré hop tac cung cd,
khi di vé sinh cung ban sau khi an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gdi vé chd nam ( Co dép chin cho tré néu lanh)
- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu thé
- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- TC: Nu na - Tré dugc lam quen|- Tranh bai tho, quela. T/C: Nu na nu néng
nu néng. VGi bai tho, nhd ténlchi, nhac - C6 gidi thiéu, phé bién tro choi.
-LQBT: Tho  [tAc gia bai tho. - C6 t6 chirc cho tré choi trd choi 3- 4 1an
: Trang o1 tr - Tré doc dung nhip b. Lam quen bai tho: Trdng oi tir dau dén ( Tran Bang Khoa)
dau dén (Tran  |diéu bai tho, biét - C0 gigi thiéu tén bai tho, tén tac gia va doc cho tré nghe.
Ping Khoa) phdi hop vé&i ban - C6 doc lan 1 két hop cir chi

- Choi tu chon

trong khi choi va
cac hoat dong.

- Lan 2 ¢6 doc két hop tranh minh hoa. Giang noi dung
- Bbam thoai:
-> GD tré




- Tré tich cuyc tham
gia hoat dong

- Cho ca l6p doc ciing ¢d 3-4 lan.
- Cho moi t6 doc 2-3 lan
. Choi tu chon: Tré ty choi trong cac goc. Co bao quat.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
NEU - Tré nho cac tiéu |- Bang bé ngoan, [~ HPI: Tro chuyén
GUQNG . chuan co dé ra co, nhac - Cho tré hat bé}i: Hoa bé ngoan
CUOI NGAY [trong ngay. - Tro chuyén vé noi dung bai hat.

- Biét nhan xét
minh va ban theo
tidu chuan co dua
ra hang ngay.

- Tré hang tha tham
gia hoat dong néu
guong cudi ngay.

+ Bai hét ndi vé hoa gi? Khi nao cac con dugc nhan cd?

* HD2: Néu guwong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?

- Céc con quan sat xem tay caa minh sach chua?

- C4c con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam duoc nhiéu viéc
t6t nhat?

Do 1a nhitng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhiing tré ¢6 nhiéu viéc tot trong ngay nhu:
Nhin thay rac bo vao thiing, khong ndi tuc chai bay, choi véi ban
doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen c6 thay con rat nhiéu cac ban dat tiéu
chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban ndo thiy minh du diéu kién dé nhan co hdm nay cd mai
dang day.

- CoOn nhitng ban c6 nhitng viéc lam chua tét da biét nhan 15i va
Xin 15i nén tat ca cac ban trong I6p déu xing dang 1a bé ngoan tat
ca déu nhan duogc cd trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thic: Cd hai tré céc con thay hoa nao me yéu nhat? C6 chic
cac con s& mai la nhitng bong hoa dugc ¢ gio va bé me déu yéu
nhe.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

VE SINH - Tré biét phdi hop |- Khin mit, thau, |- C6 vé sinh cho tré va sip xép dd dung c& nhan cho tre.

TRA TRE cuing ¢, biét gitr  [voi nudc, xa phong, - Khi phu huynh tré d¢én don c6 trao doi véi phu huynh vé tinh
gin vé sinh than thé [khan lau kho, luoc, |hinh stc khoe va hoat dong trong ngay cua tré
sach sé. chun bugc téc, ghé.
- Rén k¥ nang chu
y, hop tac, ky nang
raa tay, kn ria mat
theo huong dan cua
cO.
- Tré tich cuc tham
gia

Panh gia/Nhan

xet

Chinh stra




Thir Ba, ngay 01/04/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong * Tré biét 18 phépl- Phong 16p théng[* Dén tré:
khac: chao nguoi than,thoang, sach s&, gonl- Thong thoang phong I6p, 1am cbng tac vé sinh trong va ngoai
DON TRE, chao cd gi4o va caclgang. Tranh anh vé|lép sach sé.
TRO ban, gin dung kylchu d& dan xung|- C6 nhic nhé tré cat do dung ca nhan dang noi quy dinh, chao b
CHUYEN hiéu ; biét cat ddlquanh I6p hoc, tranhjme, chao c6 gio I8 phép.
(MT?20) ding c4 nhan dangchu dé phuc vu chol- C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh trang st khoé cua tré, quy

noi quy dinh; Biét
tro chuyén cung co:
- Tré biét tén mot sb
ngudn nudc trong

sinh  hoat: Nudc
mua, nudC gieng
khoi, nudC may,

nudc ao hd... Nhan
biét loi ich cua nudc
d6i voi con ngudi:
Nudc dung dé an,
uéng, tam giat, lau
chui, tudi cay, 1a noi
séng ctia mot sé con
vat.. Biét con
nguoi, cay coi, Cac
con vat déu can
nuéc dé séng va
phat trién.

- Tré tra 1o1 duoc
cau hoi cua c6: Vi
sao phai gitr gin
ngudn nudc sach?

hoat dong day va
hoc.

dinh don, tra tré cua lop vai phu huynh:

+ Di hoc dung gio, thoi gian don tra tré tir 6h30 phut dén 8h — Tra
tré tir 16h dén 17h, khong nhan tré 6m, sét.

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc tiép cho
c6 gido chu nhiém.

* Tro chuyén:

+ Chii dé, cha dé nhanh

+ Mot s6 ngudn nudce.

+ Pic diém, tinh chat cua nudc, c4c trang thai cua nudc: ran,
long, hoi

+ Loi ich cua nuéc véi doi sdng con nguoi

+ Nhu cau vé nudc cia co thé bé, cach bao vé ngudn nudéc.

> C06 GD tré: ngudén nudc & rat nhiéu noi dang bi 6 nhidm tram
trong, vi vay chding minh can tham gia vao viéc bao vé ngudn
nuéc bang nhitng viéc 1am thiét thyc nhu: khong vt rac xuéng
a0, ho, nhac nhé moi ngudi xung quanh giit gin vé sinh cho
nguon nudc

- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.




Vi sao phai uéng
nhiéu nuace?...

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
c4c ban nhitng hiéu
biét cua minh vé
Cc4c ngudn nudc va
st dung nudc sach.
Co y thuc bao vé
ngudn nudc va tiét
Kiém nudc sach khi
st dung.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap thé ducl- Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2 dau tuan
khéc: dong tac thé duclbang phang, sach sé,- Kiém tra sic khoe cua tré
THE DUC cing cd theo nhipfloa dai, cac bai hat* Khéi dong:
SANG: "Tap  |d&ém, tré hiéu duocvé chu dé. - Cho tré di thanh vong tron, két hop véi di cac kiéu di, sau do
theo nhip sy can thiét cua viéc chuyén d6i hinh vé 3 hang.
dém" (MT1) |tap thé duc hang * Trong dong: T4p theo nhip dém ( Loi ca) bai hat "Niang sém"

ngay, giip co thé
khoé manh, sang
khoai.

- Phét trién van
dong cho treé, tap
dung, déu cac dong
tac theo nhip dém
cua co.

- Tré thich tap thé

duc gitp co thé

+ H6 hap: Hit vao, tho ra.

+ Tay: 2 tay co dudi trudc nguc

+ Bung : Hai tay Chong hong quay ngudi sang 2 bén

+ Chan: buang thang hai tay chéng hong, chan nang cao dau goi
gap vudng goc, ha chan, doi chan.

+ Bat: Nhay chan sao.

* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.




khoe manh, tinh

than sang khoai.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Kham pha: * S: Khoa hgc: tén |- M&i nhom tré 3-4 [* E1: Gin két
KPKH: Su ky  |goi, cong dung va |chau nho cung véi |- C6 cung tré dén vai mot Vi diéu cua mua.

diéu cua nudc
(5E) (MT20)

loi ich cua nudc.

T: Cong nghé: sur
dung d6 vat cho
xubng chau nude
dé thao tac giat, rua
hoac muc tudi cay
E: Ky thuat: Céach
su dung nudc

A: Nghé

thuat: Hat nhay
theo bai hat vé
nudc, nghé thuat su
dung nudc ma
khong lang phi gidy
ban...

M: Toan: Cung ¢6
lai cho tré ki

ning dém, so sénh
phén loai nudc.

* Reén cho tre dién
dat manh dan, luu
loat y kién cua
minh v&i ¢d va cac
ban vé ich loi cua
nuoc.

cac dd dung, dung
Cu muc nudc, khan
mat, rau qua, thia,
cdc, cdy, bap bé...
- Céc loai nudéc:
Nudc dun so1, nwdc
may loc, nudc lay
tir giéng, chanh,
duong, méi nhom 1
binh nudc tinh
khiét. ..

- Nhac bai hat “Hat
mua va em bé”.

- CO bat nhac bai hat “Hat mua va em bé”’ cung tré nhay mua
theo nhac

+ Mua dem gi dén cho moi nguoi?

+ Mura c6 loi ich gi?

> P¢ biét mua dem dén diéu ki diéu gi va nudc c6 loi ich gi
chdng ta hay cung vé cac nhém ngdi dé cung kham pha nhé.
* E2. Kham pha.

- Céc con hdy cung nhin 1én man hinh xem cé cé gi nhé.

- Cho tré xem hinh anh: Nuéc loc may, nuéc tir giéng khoan,
nudc sudi, séng, ho. ..

> Cac bé hiy cung nghi xem nudc loc may dung dé lam gi?
+ Nudgc giéng khoan dung dé lam gi?

+ Nudc sudi, song, ho dung dé lam gi?

- C6 cho tré kham phéa theo nhom

+ Gido vién cho tré xem trén ban cé co gi?

+ C0 s€ lam gi voi céc loai nude nay?

->V/ay cac con sé lam gi véi cac chau nudc va vai nhirng vat
dung, d6 dung... nay?

- C6 cho tré ty kham phé véi cac chau nude nay dé tré néu ray
tuong sé lam gi vai no.

- Co dat cau hoi:

+ Céc con biét nudc 1a dé 1am gi chwa?

+ Vay cac con hdy sur dung véi nhitng thir minh dang c6 cung voi
nudc dé 1am nhitng gi minh cho 1a s& 1am duoc nhé.

- Cho tr¢é thuc hién sir dung nudce theo y tudng.




* Tré coy thiac gitr
gin nguon nudc,
khong vat rac

+ Co thé‘ tim cho bup bé.
+ Rira d6 dung dung cu.
+ Pha nudc chanh...

xubng ao hd. -> Qué trinh tré thuc hién ¢ gilp tré nhitng thao tac kho
Céch thuc hién (Qué trinh thyuc hién khéo 1éo, sip xép d6 dung
gon gang, khong roi rét nuée nhiéu, c6 &m nhac trong qué trinh
thuc hién).
*E3: Giai thich
C6 cho tirng nhom 1én ké vé qué trinh kham pha ciia nhém minh
+ C6 nhitng ngudn nudc ndo? (Cung nhé lai va dém)
+ Ngudn nude nao 1a nudc sach?
+ Ngudn nudc nao 1a nude ban?
+ Con da str dung nudc dé lam nhiing gi?
+ Con lam nhu thé nao?
* E4: Mé rong
+ Vay con da biét duoc nude dung dé lam gi?
+ Can lam gi dé c6 c4c ngudn nudc sach?
- Gi4o vién hoi tré: néu duoc 1am lai con s& dung nude dé lam
viéc gi khac? Vi sao?
* ES. Panh gia
-> C0 gi4o bat dau nhan xét va chinh xéc lai tat ca nhitng gi tré
kham pha va néi Ién dugc.
- Luu y: Banh gia lai ni dung véi tirng nhom tré hoac tung tré.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré nhan biét vé |- Mot chau nuéc vala.  HPCMBP: Vit gi néi, vat gi  chim
khac: nhitng chat liéu ndi,|1 vai vat chim, ndi,[* TC: Hop qua bi mat
a. HDCMBD: nhitng chat lieu  |nhac - Cd cho trée cing khdm pha hop  qua
Vit gi n6i, vat  |chim trong nudc, - Cho tré doan xem vat ndo s& ndi, vat nao s& chim.
gi chim nhé tén tro choi, - Dan dat Vao bai
b. TCVD: Lon - Cho tré tha cac vat d6 vao nudéC va quan sat.




cau vong cach choi, luat - C6 y&u cau tré chon dé riéng thanh nhém nhitng vat ndi va nhiing
c. Choity do:  |choi. vat chim trong nudc.
(MT18) - Phat trién kha -> C6 gido duc tré biét bao vé ngUOn nudc vi nd vo cung quan trong
nang quan sat, doi Vo1 doi séng Cua con nguol
phong doan va b. TCVD: Lgn cau vong
phan loai cho tré, - Co gt tén TC, CC. C6 cho tré choi 2-3 lan. C& khuyén khich tré
tré choi dung tro choi hao htrng.
choi . c. Choi tw do: CO gidi han khu vuc choi, bao quat tré.
- Tich cuc tham gia
vao hoat dong hoc.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
CHOIL HOAT |- Tré biét nhan biétjdd dung d6 choi ofa. Tro chuyén : Cho tré hat bai « T4p rira mat”.
PONG O ki hiéu cua minh,|cac goc: - Céc con ¢6 biét muon rira sach s& mat mili, chan tay hay muén
CAC GOC biét tén goc choi+ Goc nghé thuat:giat quan 4o cho sach ching ta phai dung gi?

méi, tén do dung do6
choi, sip xép dd
choi ngin nip gon
gang, biét thé hién
dang vai choi trong
goc.

-Rén tré thé hién
dung vai choi, biét
ldy va cat do choi
dung noi quy dinh.

- Tré cha dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giir gin do
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

mi mia, Xxac Xo,
khan maa, dat nan,
gidy, Sa4p mau...

+ GO6c bé chon vai
nao: d6 choi ndu an,
ban hang, bap bé ...
+ Goc xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bao, 16td chu dé tu
nhién.

+ GOc Bé yéu thién
nhién: Cay canh,

-Co6 cung tré tro chuyén vé mot s6 nguon nuGe ma tré biét.

- CO gt vé goc choi . Co cung tré trd chuyén vé goc choi:

- C0 cho tré thoa thuan vai choi, nhom choi .

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi .(C6 luu ¥ gido duc tré trong
khi choi )

b. Tré vao géc choi.

- Goc Bé chon vai nao: Gia dinh, cap dudng, ctra hang giai khat.

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé nuéc
va cac hién tugng tu nhién.

- Goc xay dung: Xay khu cong vién, vuon hoa, bai bién....

- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé nudc va cac hién
tuong tu nhién.

- Goc Bé yéu thién nhién: Tudi cay, lau 14 cdy, choi véi d6 choi cat
- Goc steam: Sy ky diéu caa mau sac, tan va khong tan...
nudc.(Trong qua trinh tré choi, ¢6 quan sat, giap d& khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.




cat, nudc, khan lau,

binh nudc...
+ Goc STEAM:
Coc, thia, nudc,

mubi, duong, mau
nuac...

c. Két thuc: Hét gio cho tré cat dd choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
HOAT Tré biét motsd6 |- Piadiém sach st [1.BUA TRUA VUI VE
PONG AN hanh vi tdt trong an |- P6 dung cho tré | Cho tré doc tho: Gid an
NGU VE udng: Moi ¢d, moi |an: Ban, ghé, bat, |- C6 gidi thiéu bita an. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac mon
SINH ban,in tir tbn nhai [thia, dia. .. an trong bira an
K, - b6 dung lau nha: |- Cd thuc hién chia thirc an
an hét xuat, khéng [Thung nudc, cdy |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia. Bong vién tré in hét
lam roi vai com.  [lau, nudc thom xuat, khdng noi chuyén no dua
Biét rira tay sach sé |- Phan, chiéu, goi |- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
trude khi an va sau - C6 don vé sinh, khu vyc in, khuyén khich tré hop tac cung cd,
khi di vé sinh cung ban sau khi an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cuing tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho tré lay gdi vé chd nam ( Co dép chin cho tré néu lanh)
- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu thé
- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-TC: Nuna - Biét thuc hién vol- Vo tao hinh, sép
nu ndng. theo hudng dan cualmau, nhac, d6 choifa. T/C: Nu na nu néng
- Bé v6i vo co. & CAc gocC... - CO gidi thiéu, pho bién tro choi.
tao hinh - C6 t6 chure cho tré choi tro choi 3- 4 1an

- Choi tu chon

b. Bé vdi vo tao hinh




( B/c: Higu
tredng Bui
Thi Luyén
soan va day)

- C6 k¥ nang t6 mau
dep khong chuom
ra ngoai.

-Hang thd thuc
hién vo cung co va
cac ban

- C6 hudng dan tré mo vé ding bai.

- C6 cho tré ké vé buc tranh.

- C6 1am mau cho tré quan sat .

- Cho tré thuc hién.

- C6 giup d& va bao quat tre.

- C6 nhan xét va cho tré trung bay san pham.

c. Choi tw chon: Cd cho tré tu chon do choi, tu choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
NEU - Tré nho céc tiéu |- Bang bé ngoan, [* HP1: Tré chuyén
GUQNG . chuan co dé ra co, nhac - Cho tré hat bé}i: Hoa bé ngoan
CUOI NGAY  [trong ngay. - Tro chuyén vé noi dung bai hat.

- Biét nhan xét
minh va ban theo
tiéu chuan co dua
ra hang ngay.

- Tré hang tha tham
gia hoat dong néu
guong cudi ngay.

+ Bai hét ndi vé hoa gi? Khi nao cac con dugc nhan cd?

* HD2: Néu guwong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: Dau tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?

- C&c con quan sat xem tay cua minh sach chua?

- C4c con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam duoc nhiéu viéc
t6t nhat?

Do 1a nhitng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhirng tré c6 nhiéu viéc tot trong ngay nhu:
Nhin thay rac bo vao thiing, khong ndi tuc chai bay, choi véi ban
doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen c6 thay con rat nhiéu cac ban dat tiéu
chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan co hdm nay cd moi
dang day.

- Con nhitng ban c6 nhing viéc 1am chua tt dd biét nhan 13i va
xin 15i nén tat ca cac ban trong I6p déu xing dang 1a bé ngoan tat
ca déu nhan duogc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thtr hai”




- Két thac: Cd hai tré cac con thiy hoa nao me yéu nhat? Co chic
cac con sé mai la nhirng bong hoa dugc co giao va bo me déu yéu
nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

VE SINH - Tré biét phdi hop |- Khin mat, thau, |- C6 vé sinh cho tré va sap xép @b dung c& nhan cho tre.

TRA TRE cuing ¢, biét gitr  [voi nudc, xa phong, - Khi phu huynh tré d¢én don c6 trao doi véi phu huynh vé tinh
gin vé sinh than thé [khan lau kho, lugc, |hinh stic khoe va hoat dong trong ngay cua tré
sach sé. chun budc tdc, ghé.
- Rén k¥ nang chu
Yy, hop tac, ky ning
raa tay, kn ria mat
theo hudng dan cua
cO.
- Tré tich cuc tham
gia

Panh gia/Nhan

xet

Chinh stra







Thit Tu, ngay 02/04/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong * Tré biét 18 phépl- Phong 16p théng|* Pén tré:
khac: chao nguoi than,thoang, sach s&, gonl- Thong thoang phong I6p, 1am cbng tac vé sinh trong va ngoai
DON TRE, chao cd gi4o va caclgang. Tranh anh vé|lép sach sé.
TRO ban, gin dung kylchu d& dan xung|- C6 nhic nhé tré cat do dung ca nhan dang noi quy dinh, chao b
CHUYEN hiéu ; biét cat ddlquanh I6p hoc, tranhjme, chao c6 gio I8 phép.
(MT?20) dung c4 nhan dunglchu dé phuc vu chol- C6 trao doi véi phu huynh vé tinh trang sirc khoé cua tré, quy

noi quy dinh; Biét
tro chuyén cung co:
- Tré biét tén mot sb
ngudn nudc trong

sinh  hoat: Nudc
mua, nudC gieng
khoi, nudC may,

nudc ao hd... Nhan
biét loi ich cua nudc
d6i voi con ngudi:
Nudc dung dé an,
uéng, tam giat, lau
chui, tudi cay, 1a noi
séng ctia mot sé con
vat.. Biét con
nguoi, cay coi, Cac
con vat déu can
nuéc dé séng va
phat trién.

- Tré tra 1o1 duoc
cau hoi cua c6: Vi
sao phai gitr gin
ngudn nudc sach?

hoat dong day va
hoc.

dinh don, tra tré cua lop vai phu huynh:

+ Di hoc dung gio, thoi gian don tra tré tir 6h30 phat dén 8h — Tra
tré tir 16h dén 17h, khong nhan tré 6m, sét.

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc tiép cho
c6 gido chu nhiém.

* Tro chuyén:

+ Chii dé, cha dé nhanh

+ Mot s6 ngudn nudce.

+ Pic diém, tinh chat cua nudc, c4c trang thai cua nudc: ran,
long, hoi

+ Loi ich cua nuéc véi doi sdng con nguoi

+ Nhu cau vé nudc cia co thé bé, cach bao vé ngudn nudéc.

> C06 GD tré: ngudén nudc & rat nhiéu noi dang bi 6 nhidm tram
trong, vi vay chding minh can tham gia vao viéc bao vé ngudn
nuéc bang nhitng viéc 1am thiét thyc nhu: khong vt rac xuéng
a0, ho, nhac nhé moi ngudi xung quanh giit gin vé sinh cho
nguon nudc

- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.




Vi sao phai uéng
nhiéu nuace?...

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
c4c ban nhitng hiéu
biét cua minh vé
Cc4c ngudn nudc va
st dung nudc sach.
Co y thuc bao vé
ngudn nudc va tiét
Kiém nudc sach khi
st dung.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap thé ducl- Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2 dau tuan
khéc: dong tac thé duclbang phang, sach sé,- Kiém tra sic khoe cua tré
THE DUC cing cd theo nhipfloa dai, cac bai hat* Khéi dong:
SANG: "Tap  |d&ém, tré hiéu duocvé chu dé. - Cho tré di thanh vong tron, két hop véi di cac kiéu di, sau do
theo nhip sy can thiét cua viéc chuyén d6i hinh vé 3 hang.
dém" (MT1) |tap thé duc hang * Trong dong: T4p theo nhip dém ( Loi ca) bai hat "Niang sém"

ngay, giip co thé
khoé manh, sang
khoai.

- Phét trién van
dong cho treé, tap
dung, déu cac dong
tac theo nhip dém
cua co.

- Tré thich tap thé

duc gitp co thé

+ H6 hap: Hit vao, tho ra.

+ Tay: 2 tay co dudi trudc nguc

+ Bung : Hai tay Chong hong quay ngudi sang 2 bén

+ Chan: buang thang hai tay chéng hong, chan nang cao dau goi
gap vudng goc, ha chan, doi chan.

+ Bat: Nhay chan sao.

* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.




khoe manh, tinh

than sang khoai.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: - . Tré biét hat va a.Hoat dong 1: Gay hiing thi:
Am nhac: van dong theo tiét|- Ban nhac “Cho toil- Co gi6i thiéu “Sdn choi dm nhac”
- Day vd: tau cham caa baildi 1am mua v6i”, |- GT 3 doi choi: Poi ngdi sao, Mt troi, Mt trang.
“Cho t6i di hat, biét két hop van[“Mua roi”, thanh |- Trai qua 3 phan choi:
lam mua véi”-  [dong voi cac nhaclgd, xac x0, tréng |+ Phan choi thi 1: TCAN
ST: Hoang Ha  |cu &m nhac, biét van|lic, mii mua. + Phan choi tht 2: Tai nang cua bé
- NDKH: + dong theo y tudng + Phan choi thir 3: Qua tang &m nhac
NH: Mua roi ( |caa minh. b. Hoat dong 2: Trong tam
Dan ca X4a) - Tré c6 k§ ning VD * Phdn choi thir 1: NDKH: TCAN “ dodn tén ban hit”
+ TCAN: v tay va sir dung - C0 gidi thiéu tén tro choi, néu cc, lc.
Poan tén ban  |dung cu 4m nhac dé - T6 chirc cho tré choi 2-3 1an
hat (MT78) vo dém theo tiét tau - Céc con vira duoc choi tro choi véi bai hat gi?

cham theo loi, theo
nhac bai héat, phéat
trien kha nang cam
thu am nhac.

- Giéo duc tré phai
biét yéu qui thién
nhién, biét tng phd
v6i bién doi khi hau.

- Hoi tré c6 cam nhan gi vé giai diéu bai hat.

- Bai hat noi vé hién tuong ty nhién gi?

-> GD treé

* Phan choi thir 2: Tai ning ciia bé

- Cho tré van dong theo y tuong

- CO thay céc con ¢ rat nhiéu y tuong van dong khéc nhau, c6
ban thi dam chan, ¢ ban thi v4 tay... ¢6 va c4c con s& lan luot
thuc hién cac y tuong nay nhé. Dau tién s& 1a v dém theo tiét tau
cham.

- Ban nao nhd cach vo dém theo tiét tAu cham 13 vo ntn?

- C6 vd mau 1an 1 (két hop véi nhac). Hoi tré c6 da vd bai hat két
hop véi vd nao?

- Lan 2: C6 van dong mau lan 2 két hop phan tich:

- C6 cho ca 16p vo. Lan 1 khong két hop dung cu, 1an 2 két hop
cac loai dung cu




- Lan 3: Cho ca lép van dong ngdi xudng nén nha két hop véi soi.
- C6 cho 3 d6i, nhom, ca nhan xen k& van dong.

+ Van dong nang cao: Tao thanh 2 doi choi c6 cho tré van dong
ndi tiép theo tay cd

- C6 cho tré van dong

- Cung c6: Hai lai tén bai hoc.

- C6 cho tré thyc hién van dong theo 1 sb ¥ tuong khac

* Phan choi thir 3: Qua tgng &m nhac

- NDKH: Nghe hat” mua roi” — Dan ca X4

+ C0 gt tén bai hat,noi dung bai hat.

- C6 hét 1an 1: hoi tré tén bai hat, tén tac gia, giai diéu.
- C6 hét lan 2 mda minh hoa clng tré.

c. HP3: Két thic: CO6 nhan xét, tuyén duong

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét va nhd|- Coc nuéc, vién
khéc: dugc tinh  chat,|da, Au nhya dung  |a. HDCMP: Bé biét gi vé tinh chat, trgng thai ciia nuéc
a. HbCMD: trang thai ctia nudc,jnude sdi. Mot sé do- Co cho tré choi “Troi tdi, troi sang” dé 1am thir thuat dua ra cdc
Bé biét gi vé nhé tén tro choi,choi ngoai troi. nudc, vién da, au nhua dung nudce soi.
tinh chat, luat choi, cach + C6 cb nhitng gi day cac con ?
trang thai caa  |choi. - CO moi 1 tré 1én ubng nudc va hoi tré :

nuoc

b. TCVD:
Mua nho mua
to:

¢.Choi tu do:
(MT20)

- Kich thich tri to
mo, ham hiéu biét
cua tré va choi
thanh thao tro choi.
- Tré tich cuc tham
gia hoat dong.

+ Con thay nudc ¢ mui, vi, mau gi khong ?

=> C6 chét lai : Nudc khdng mau, khéng mai, khdng vi.

- Nudce binh thuong ¢ trang thai long. Sau khi cho vao ta lanh thi
thanh da day !

- C6 cho tré so vao vién da :Con c6 cam giac gi ? Con thay cd ran
khong ?

=> Sau khi dugc cho vao ti lanh nuéc tir thé 1ong di chuyén
thanh thé ran day cac con a !

- C4c con hdy quan sat chiéc au nhua nay va cho cd biét c6 hién




tuong gi xay ra ?

=> Nudc sau khi dun séi sé bay hoi tao nén nhitng giot nudc
dong & nap 4u day !

- C6 chét lai va gido duc tré phai biét tiét kiém va git gin ngudn
nuéc; Khong lai gan nude nong dé tranh bi bong, khéng udng
nhiéu nudc lanh dé tranh bi viém hong.

b. TCVP: Mua nhé mua to: Co cho tré choi 2- 3 1an

c.Choi tw do: CO chu y bao quat tré choi an toan

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
CHOL HOAT |- Tré bict nhan biétido dung do choi dfa. Tro chuyén : Cho tré hat bai  Tap riaa mat”. ’
DONG O ki hiéu cua minh,|cac goc: - Cac con co biet muon rua sach s&¢ mat mii, chan tay hay muon
CAC GOC bict t@n goéc choi+ Goc nghé thuat:giat quan 4o cho sach ching ta phai dung gi?

méi, tén do dung d6
choi, sap xép dd
choi ngin nap gon
gang, biét thé hién
dang vai choi trong
goc.

-Rén tré thé hién
dung vai choi, biét
ldy va cat do choi
dung noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giir gin do
choi cua 16p, choi
vui vé doan két.

mi mua, xac XoO,
khin mua, dat nan,
gidy, Sap mau...

+ GOc bé chon vai
nao: d6 choi nau an,
ban hang, bap bé ...
+ G6c xay dung: dd
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16t6 chu dé tu
nhién.

+ GOc Bé yéu thién
nhién: Cay canh,
cat, nuoc, khan lau,

-Co cung tré trd chuyén vé mot s ngudn nudc ma tré biét.

- CO gt vé goc choi . Co cung tré trd chuyén vé goc choi:

- C0 cho tré thoa thuan vai choi, nhom choi .

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi .(C6 luu ¥ gido duc tré trong
khi choi )

b. Tré vao géc choi.

- GOc Bé chon vai nao: Gia dinh, cap dudng, cira hang giai khat.

- G6c hoc tap: tranh truyén, séch truyén tu tao, tranh anh vé nudc
va Cac hién tugng tu nhién.

- Goc xay dung: Xay khu cong vién, vuon hoa, bai bién....

- Goc nghé thuat: Maa hat, doc cac bai tho vé nudc va cac hién
tuong tu nhién.

- Goc Bé yéu thién nhién: Tuéi cay, lau 14 cdy, choi véi d6 choi cat
- Goc steam: Sy ky diéu caa mau sic, tan va khong tan...
nudc.(Trong qua trinh tré choi, ¢6 quan sat, giup d& khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.

binh nudc...

c. Két thic: Hét gio cho tré cat do choi vao noi quy dinh.




+ GOc STEAM:
Cbc, thia, nudc,
mudi, duong, mau
nudc...

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
HOAT Tré biét motsd |- Pia diém sach s& [1.BUA TRUA VUI VE
PONG AN hanh vi tot trong an |- P dung cho tré | Cho tré doc tho: Gid an
NGU VE udng: Moi ¢d, moi |an: Ban, ghé, bat, |- C6 gidi thiéu bita an. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac mon
SINH ban,an tir ton nhai [thia, dia. .. an trong bira an
K, - b6 dung lau nha: |- Cd thuc hién chia thirc an
an hét xuat, khéng [Thung nuéc, cdy |- Hoi tré tu thé ngoi, cach sir dung bat, thia. Bong vién tré in hét
lam roi vai com.  [lau, nudc thom xuat, khdng néi chuyén no dua
Biét rira tay sach s& |- Phan, chiéu, goi |- Nhic tré lau miéng, ria tay sach s& sau khi an
trude khi an va sau - C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré hop tac cling ¢,
khi di vé sinh cung ban sau khi an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho treé lay gbi vé chd nam ( Co dap chin cho tré néu lanh)
- Bao quét, nhac tré nam ngu dang tu thé
- C6 bat hét ru cho tré nga ngon
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-TC : Kéo - Tré biét tén goi val- Nhac, 4o a. TC: Kéo cira lira Xé
cua lura xé tac dung cua 4o muajmua, dd choi cac  |b. Tap mdac do mua
- Tap mac &o - Rén cho tré k¥|goc. - Tang tré hop qua, cho tré kham pha
mua nang mac 4o mua - C6 cho tré quan sat va nhan xét 40 mua:

- Choi tu chon

- Tré biét giit gin
do6 dung céa nhén

gon gang.

+ Ao mua duoc 1am bang gi? Ao mua dung dé lam gi?
- C6 moi mot ban 1én mac a0 mau. C6 HD tré cach mac

- Ca lop mac. Hoi lai tén bai




- > C0 gido duc tre.
c. Choi tir chon: Tré chon do choi va choi. Co bao quat.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
NEU - Tré nhé céc tiéu |- Bang bé ngoan,  [* HPI: Tro chuyén
GUONG . chuan co dé ra co, nhac - Cho tré hat bé}i: Hoa bé ngoan
CUOI NGAY |[trong ngay. - Tro chuyén vé noi dung bai hat.

- Biét nhan xét
minh va ban theo
tiéu chuan co dua
ra hang ngay.

- Tré hang tha tham
gia hoat dong néu
guong cudi ngay.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nao cac con duoc nhan co?

* HD2: Néu guwong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?

- C&c con quan sat xem tay cia minh sach chua?

- C4c con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam duoc nhiéu viéc
t6t nhat?

D6 1a nhitng viéc gi?

- CO NX va ting cd cho nhitng tré cé nhiéu viéc tot trong ngay nhur:
Nhin thay rac bo vao thing, khong néi tuc chai by, choi véi ban
doan két...

Ngoai cac ban vira dugc khen cd thay con rat nhiéu cac ban dat tiéu
chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban ndo thiy minh du diéu kién dé nhan co hdm nay cd moi
dang day.

- CoOn nhitng ban c6 nhitng viéc lam chua tét da biét nhan 15i va
Xin 16i nén tat ca cac ban trong l6p déu xung dang 1a bé ngoan tat
ca déu nhan duogc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang tht hai”

- Két thac: Cd hai tré céc con thiy hoa nao me yéu nhat? C6 chic
cac con s& mai 1 nhitng bong hoa duoc ¢d gido va bd me déu yéu
nhe.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




VE SINH
TRA TRE

- Tré biét phdi hop
cuing ¢, biét gitr
gin vé sinh than thé
sach sé.

- Ren k¥ nang cha
Yy, hop tac, ky niang
rua tay, kn rira mat
theo huéng dan cua
co.

- Tré tich cuc tham
gia

- Khan mat, thau,

vOi nudc, Xa phong,
khan lau kho, luoc,
chun budc tdc, ghé.

- C0O vé sinh cho tré va sap xép do diing ca nhan cho tré.
- Khi phu huynh tré dén don c6 trao doi véi phu huynh ve tinh
hinh stirc khoe va hoat dong trong ngay cua tré

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngity 03/04/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong * Tré biét 18 phépl- Phong 16p théng|* Pén tré:
khac: chao nguoi than,thoang, sach s&, gonl- Thong thoang phong I6p, 1am cbng tac vé sinh trong va ngoai
DON TRE, chao cd gi4o va caclgang. Tranh anh vé|lép sach sé.
TRO ban, gin dung kylchu d& dan xung|- C6 nhic nhé tré cat do dung ca nhan dang noi quy dinh, chao b
CHUYEN hiéu ; biét cat ddlquanh I6p hoc, tranhjme, chao c6 gio I8 phép.
(MT?20) ding c4 nhan dangchu dé phuc vu chol- C6 trao ddi véi phu huynh vé tinh trang st khoé cua tré, quy

noi quy dinh; Biét
tro chuyén cung co:
- Tré biét tén mot sb
ngudn nudc trong

sinh  hoat: Nudc
mua, nudC gieng
khoi, nudC may,

nudc ao hd... Nhan
biét loi ich cua nudc
d6i voi con ngudi:
Nudc dung dé an,
uéng, tam giat, lau
chui, tudi cay, 1a noi
séng ctia mot sé con
vat.. Biét con
nguoi, cay coi, Cac
con vat déu can
nuéc dé séng va
phat trién.

- Tré tra 1o1 duoc
cau hoi cua c6: Vi
sao phai gitr gin
ngudn nudc sach?

hoat dong day va
hoc.

dinh don, tra tré cua lop vai phu huynh:

+ Di hoc dung gio, thoi gian don tra tré tir 6h30 phut dén 8h — Tra
tré tir 16h dén 17h, khong nhan tré 6m, sét.

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc tiép cho
c6 gido chu nhiém.

* Tro chuyén:

+ Chii dé, cha dé nhanh

+ Mot s6 ngudn nudce.

+ Pic diém, tinh chat cua nudc, c4c trang thai cua nudc: ran,
long, hoi

+ Loi ich cua nuéc véi doi sdng con nguoi

+ Nhu cau vé nudc cia co thé bé, cach bao vé ngudn nudéc.

> C06 GD tré: ngudén nudc & rat nhiéu noi dang bi 6 nhidm tram
trong, vi vay chding minh can tham gia vao viéc bao vé ngudn
nuéc bang nhitng viéc 1am thiét thyc nhu: khong vt rac xuéng
a0, ho, nhac nhé moi ngudi xung quanh giit gin vé sinh cho
nguon nudc

- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.




Vi sao phai uéng
nhiéu nuace?...

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
c4c ban nhitng hiéu
biét cua minh vé
Cc4c ngudn nudc va
st dung nudc sach.
Co y thuc bao vé
ngudn nudc va tiét
Kiém nudc sach khi
st dung.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap thé ducl- Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2 dau tuan
khéc: dong tac thé duclbang phang, sach sé,- Kiém tra sic khoe cua tré
THE DUC cing cd theo nhipfloa dai, cac bai hat* Khéi dong:
SANG: "Tap  |d&ém, tré hiéu duocvé chu dé. - Cho tré di thanh vong tron, két hop véi di cac kiéu di, sau do
theo nhip sy can thiét cua viéc chuyén d6i hinh vé 3 hang.
dém" (MT1) |tap thé duc hang * Trong dong: T4p theo nhip dém ( Loi ca) bai hat "Niang sém"

ngay, giip co thé
khoé manh, sang
khoai.

- Phét trién van
dong cho treé, tap
dung, déu cac dong
tac theo nhip dém
cua co.

- Tré thich tap thé

duc gilp co thé

+ H6 hap: Hit vao, tho ra.

+ Tay: 2 tay co dudi trudc nguc

+ Bung : Hai tay Chong hong quay ngudi sang 2 bén

+ Chan: buang thang hai tay chéng héng, chan nang cao dau goi
gap vudng goc, ha chan, doi chan.

+ Bat: Nhay chan sao.

* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.




khoe manh, tinh

than sang khoai.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin hoc: - Tré nhé tén, doc |- Hinh anh PP bai | a. HP 1: Gay hing thu
LQVH thudc bai tho tho “Trang oi tr |- CO Qidi thiéu chuong trinh: ““ Bé yéu tho”

Tho: Trang o1
tir dau dén (
Tran Ping
Khoa)
(MT48)

"Trang o1 tir dau
dén". Tré biét cach
doc bai tho khong
bi ngong phu am
L/N, biét cach choi
tro choi va biét str
dung céac dung cu
am nhac két hop
doc bai tho.

- Tré c6 k¥ nang doc
to, rd rang theo van,
dieu va thé hién
giong doc vui tuoi,
di dom.Rén k¥
nang phat am ding
cac tu chtra phu am
L/N trong tur “ling
l0”, “Ién”, phu @m N
trong tur “Ban nao”.
- Tré biét yéu quy vé
dep thién nhién
xung quanh bé, biét
nho co6 anh trang
vao ban dém ma tiét
Kiém dién.

dau dén”, que chi,
may tinh, nhac, tivi,
ro, tranh...

- Phéach tre, sic x0

- GT thanh phan tham du, 3 d6i choi ( Doi mat troi, mat tring, Ngoi
Sa0)

- Cac doi choi trai qua 3 phan choi:

+ Phan 1: Bé hiéu biét

+ Phan 2: Bé yéu tho

+ Phan 3: Bé tai ning

- Cho tré hét va van dong theo nhac: “Anh tring hoa binh” Dan dat
Vao bai.

b. HD 2: Trong tam

- CO gidi thiéu bai tho “Trang oi tir dau dén”. Moi 1 tré 1én doc
(Néu tré da biét)

* C6 doc bai tho 1an 1.

+ C0 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

+ Bai tho c6 giai diéu nhu thé nao?

- CO gidi thiéu mot sb tir khé ¢ chira phu &m L/N (ling lo, 1én,
ban nao). Vi vay ching minh phai chi y phat am chuan nhé!

* Co doc dién cam lan 2 két hop hinh anh PP

- Giang ndi dung: CAc con a bai tho Trang oi tir ddu dén cua tac
gia Tran Pang Khoa dugc nha tho miéu ta tring dén tir rat nhiéu
noi tring dén tir canh dong lha chin, tring dén tir bién xanh

diéu ky va trang dén tir san choi cta bé, nha tho so sanh

trang nhu qua chin va tron nhu mét ca so sanh

* Pam thoai: ( Phan 1: Bé hiéu biét)

- C0 vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?




- Nha tho miéu ta anh tring dén tir ddu va thy anh tring nhu thé
nao?

- Nha tho so sanh anh tring nhu thé nao? Anh tring con dén tir
dau nira? ( Co doc trich dan cau tho)

- Hoi cam nhan cua tré vé anh trang.

-> C6 KQ

* Day tré doc tho: (Phan 2: Bé yéu tho)

- Cho ca lép doc tho ciing ¢6 2 1an.

+ CO khen ngoi, dong vién, ren cho tre doc cac tu: “ling 10”,
“l1én”, “Ban nao”. (L: Ludi dat ham trén, khi phat &m, bat manh
va cong ludi. N: Ludi dat ham trén, khi phat am bat nhe va thang
luoi)

+ Cho mdi td, nhom, ca nhan doc tho 1 1an.

( Cb chu y stra sai, stra ngong cho tré).

+ Poc ndi: (Phan 3: Bé tai ning)

+ Tré tao thanh 3 nhém, cd néu yéu cau caa phan choi

+ Cho tré 1én treo trang, hoi xem céc doi da ghép tranh trong kho
tho nao?

+ Cho tré doc tho ma t6 da ghép

- Lan 3: C6 doc lai 1 lan.

- Hoi lai tén bai tho? Hoi cam nhan cia tré vé bai tho?

c. HP3: Két thic: NX, tuyén duong va cho tré ra choi.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét nam - Chai nuéc, namja. TCVD: Tap tim vong
khéc: cham hut duoc cac cham, rd, nguyén|- Co gigi thiéu tén trd choi, CC, LC.
a. TCVD: Tap  |d0 vat bang sit: keplvat liéu nam cham|- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 1an
tam vong gidy, 10 s0, thia,  hat duoc va khongb. HBDCMBP: Sy ky diéu caa Nam Cham
b. HDCMBD: ghim, ... khdng hat [hut dwoc, but da,|* Thu hat:

Su ky diéu

duoc nhimg do vat:

bang ghi chép, ban,




ctia Nam Go, vo hop sira,  |nhac, loa, so6i, hatl- C6 dwa tinh hudng chiéc ghim gidy & trong chai nudc, nho tré
Cham thia nhua, bia cat  |gac, 14 cdy, bia...  [giai quyét tinh hudng.
c. Choi tw do:  [ton...( Khoa hec). - CO trd chuyén dan dat vao bai
(MT18) - Rén k¥ nang quan * Kham pha: Su ky diéu cua nam cham
sat, suy luan, phan - Chuan bi cac NVL va nam cham, bang ghi chép .
doan, ghi nhd c6 - Hoi tré 1am gi dé biét duoc Nam cham hat va khdng hat vat gi?
chu dinh; (Ky - HD tré ghi KQ vao bang ghi chép.
thuat) Ki nang - Cho tré vé 3 nhém kham pha, dai dién nhém 1én lay db dung.
cam, di chuyén nam - C6 quan sat tré
cham; (Toan) Bém * Chia sé:
s6 luong... Ky ning - Pai dién nhom Ién chia sé
giao tiép, hop tac, - Qua su chia sé caa 3 nhdm cac con biét gi vé nam cham
lam viéc nhom, tu - > C6 KQ: Nam cham la mét vat c6 tur tinh [én c6 kha nang hat
duy phan bién. cac vat tir sit hodc co thanh phan tir sit con c4c vat ¢ cau tao tiy
- Tré hang tha tham cac chat liéu khac thi nam cham khong hut dugc.
gia hoat dong kham - Nam cham con nhiéu diéu ky diéu khac vay gio hoc sau ¢ chau
pha. minh tiép tuc kham pha nhé.
C. Choi tw do: C0 gidi han KV choi, bao quat tré choi.
- Hoi lai tén bai hoc. Cd nhan xét tuyén duong, cho tré di rira tay
va chuyén hoat dong.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
CHOI, HOAT |- Tré biét nhan biétjdd dung d6 choi ofa. Tro chuyén : Cho tré hat bai “ Tap rira mat”.
PONG O ki hiéu cua minh,|cac goc: - Céc con ¢6 biét muon rira sach s& mat mili, chan tay hay muén
CAC GOC biét tén goc choi+ Goc ngh¢ thuat:|giat quan &o cho sach chung ta phai dung gi?

méi, tén dd dung d6
choi, sip xép dd
choi ngin niap gon
gang, biét thé hién
dung vai choi trong
goc.

mil mua, xac XO0,
khian maa, dit nan,
gidy, S&p mau...

+ GO6c bé chon vai
nao: d6 choi ndu an,

ban hang, bap bé ...

- Co6 cung tré trd chuyén vé mot sé nguon nudc ma tré biét.

- CO gt vé goc choi . Co cung tré trd chuyén vé goc choi:

- C6 cho tré thoa thuan vai choi, nhom choi .

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi .(C6 luu ¥ gido duc tré trong
khi choi )

b. Tré vao géc choi.




-Rén tré thé hién
dung vai choi, biét
ldy va cat dd choi
dung noi quy dinh.

- Tré chu dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giit gin do
choi cua l6p, choi
vui vé doan két.

+ G6c xay dung: dd
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GO6c hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16t6 chu dé tu
nhién.

+ GOc Bé yéu thién
nhién: Cay canh,
cat, nudc, khan lau,
binh nudc...

+ GoOc STEAM:
Cbéc, thia, nudc,
mudi, duong, mau
nuoc...

- Goc Bé chon vai ndo: Gia dinh, cap dudng, ctra hang giai khat.

- G6c hoc tap: tranh truyén, séch truyén tu tao, tranh anh vé nudc
Va Cac hién tugng tu nhién.

- Goc xay dung: Xay khu cong vién, vuon hoa, bai bién....

- Goc nghé thuat: Maa hat, doc cac bai tho vé& nudc va cac hién
tuong tu nhién.

- Goc Bé yéu thién nhién: Tudi cay, lau 14 cdy, choi véi d6 choi cat
- Goc steam: Sy ky diéu caa mau sic, tan va khong tan...
nuéc.(Trong qua trinh tré choi, co quan sat, gitp d& khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.

c. Két thic: Hét gio cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
HOAT Tré biet motso |- Dia diém sach sg [1.BUA TRUA VUI VE
PONG AN hanh vi tot trong an |- P dung cho tré | Cho tré doc tho: Gid an
NGU VE udng: Moi ¢d, moi |an: Ban, ghé, bat, |- C6 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac mén
SINH ban,an tir ton nhai [thia, dia... an trong bira an

Ky,

an hét xuat, khéng
lam roi1 vai com.
Biét rira tay sach s&
trudc khi an va sau
khi di vé sinh

- o dung lau nha:
Thung nudc, cay
lau, nudc thom

- Phan, chiéu, géi

- C6 thyc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach str dung bat, thia. Dong vién tré an hét
xuat, khéng noi chuyén né dua

- Nhac tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

- C6 don vé sinh, khu vyc in, khuyén khich tré hop tac ciing cd,
cung ban sau khi an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- C6 cung tré ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh

- Cho treé lay gbi vé chd nam ( Co ddp chin cho tré néu lanh)

- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu thé




- C0 bat hat ru cho tré nga ngon

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-TC: Chichi |- Tré biét dac diém- Mot s6 cau d6 vé |a. TC: Chi chi chanh chanh
chanh chanh. 1 so hién tuong tulcac hién twong tw |- C6 hoi tré cach choi. Co to chuac cho tré choi tro choi
- Nghe va nhién qua cau do. [nhién, nhac b. Nghe va dodn cdu do vé cac HTTN

dgén cau dd
vé cac HTTN
- Choi tu chon

- Rén kha nang tu
duy dé phan doan
cau tra loi.

- Cam nhan duoc vé
dep cua thién nhién,
muén gan giii voi

- Cho tré hat bai ““ Cho t6i di lam mua véi” ( Hoang Ha).

+ Ngoai cac HTTN do ra thi con cac HTTN nao nita?

- Bay gid cac con hiy nghe tinh xem céc cau d6 sau ddy noi vé hién
tuong tu nhién nao nhé:

( Khi tré doan duogc cau dé cb cho tré xem hinh anh vé hién tuong
tu nhién d6 va giai thich cau db cho tré hiéu)

thién nhién. c. Choi tw chon: Tré ty chon d6 choi va choi, ¢6 bao quat.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
NEU - Tré nhg cac tieu | - Bang bé ngoan,  [* HD1: Tro chuyén
GUONG . chuan co6 de ra o, nhac - Cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
CUOI NGAY [trong ngay. - Trd chuyén vé noi dung bai hat.

- Biét nhan xét
minh va ban theo
tiéu chuan co dua
ra hang ngay.

- Tré hung tha tham
gia hoat dong néu
guong cudi ngay.

+ Bai hét ndi vé hoa gi? Khi nao cac con dugc nhan cd?

* HD2: Néu guwong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?

- C&c con quan sat xem tay cua minh sach chua?

- Céc con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam duoc nhiéu viéc
tot nhat?

D6 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va tang co cho nhiing tré c6 nhiéu viéc tot trong ngay nhu:
Nhin thay rac bo vao thing, khong néi tuc chai by, choi véi ban
doan két...




Ngoai c4c ban vira duoc khen c6 thay con rat nhiéu cac ban dat tiéu
chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan co hdm nay ¢d mai
dang day.

- Con nhitng ban c6 nhing viéc 1am chwa tt dd biét nhan 13i va
Xin 16i nén tat ca cac ban trong l6p déu xung dang 1a bé ngoan tat
ca déu nhan duoc co trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thlic: C6 hai tré cac con thay hoa nao me yéu nhat? Cé chic
cac con s& mai 1 nhitng béng hoa dugc ¢d gido va bd me déu yéu
nhé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cich tién hanh
VE SINH - Tré biét phoi hop |- Khan mat, thau, |- C8 vé sinh cho tré va sap xép do dung ca nhan cho tré.
TRA TRE cung co, biet gitt  [voi nuac, xa phong,|- Khi phu huynh tré dén don c¢6 trao doi véi phu huynh vé tinh

gin vé sinh than thé
sach sé.

- Rén k¥ nang chu
Yy, hop tac, ky ning
rua tay, kn roa mat
theo huéng dan cua
co.

- Tré tich cuc tham
gia

khan lau kho, luqq,
chun bugc toc, ghé.

hinh sticc khoe va hoat dong trong ngay cua tré

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Sau, ngay 04/04/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong * Tré biét I8 phépl- Phong 16p théng|* Dén tré:
khac: chao nguoi than,thoang, sach s&, gonl- Thong thoang phong I6p, 1am cbng tac vé sinh trong va ngoai
DON TRE, chao cd gi4o va caclgang. Tranh anh vé|lép sach sé.
TRO ban, gin dung kylchu d& dan xung|- C6 nhic nhé tré cat do dung ca nhan dang noi quy dinh, chao b
CHUYEN hiéu ; biét cat ddlquanh I6p hoc, tranhjme, chao c6 gio I8 phép.
(MT?20) dung c4 nhan dunglchu dé phuc vu chol- C6 trao doi véi phu huynh vé tinh trang sirc khoé cua tré, quy

noi quy dinh; Biét
tro chuyén cung co:
- Tré biét tén mot sb
ngudn nudc trong

sinh  hoat: Nudc
mua, nudC gieng
khoi, nudC may,

nudc ao hd... Nhan
biét loi ich cua nudc
d6i voi con ngudi:
Nudc dung dé an,
uéng, tam giat, lau
chui, tudi cay, 1a noi
séng ctia mot sé con
vat.. Biét con
nguoi, cay coi, Cac
con vat déu can
nuéc dé séng va
phat trién.

- Tré tra 1o1 duoc
cau hoi cua c6: Vi
sao phai gitr gin
ngudn nudc sach?

hoat dong day va
hoc.

dinh don, tra tré cua lop vai phu huynh:

+ Di hoc dung gio, thoi gian don tra tré tir 6h30 phut dén 8h — Tra
tré tir 16h dén 17h, khong nhan tré 6m, sét.

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc tiép cho
c6 gido chu nhiém.

* Tro chuyén:

+ Chii dé, cha dé nhanh

+ Mot s6 ngudn nudce.

+ Pic diém, tinh chat cua nudc, c4c trang thai cua nudc: ran,
long, hoi

+ Loi ich cua nuéc véi doi sdng con nguoi

+ Nhu cau vé nudc cia co thé bé, cach bao vé ngudn nudéc.

> C06 GD tré: ngudén nudc & rat nhiéu noi dang bi 6 nhidm tram
trong, vi vay chding minh can tham gia vao viéc bao vé ngudn
nuéc bang nhitng viéc 1am thiét thyc nhu: khong vt rac xuéng
a0, ho, nhac nhé moi ngudi xung quanh giit gin vé sinh cho
nguon nudc

- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.




Vi sao phai uéng
nhiéu nuace?...

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
c4c ban nhitng hiéu
biét cua minh vé
Cc4c ngudn nudc va
st dung nudc sach.
Co y thuc bao vé
ngudn nudc va tiét
Kiém nudc sach khi
st dung.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biét tap cacl- San tap thé ducl- Cho tré nghe va hat Quéc ca vao sang thir 2 dau tuan
khéc: dong tac thé duclbang phang, sach sé,- Kiém tra sic khoe cua tré
THE DUC cing cd theo nhip|loa dai, cac bai hat* Khéi déng:
SANG: "Tap  |d&ém, tré hiéu duocvé chu dé. - Cho tré di thanh vong tron, két hop véi di cac kiéu di, sau do
theo nhip sy can thiét cua viéc chuyén d6i hinh vé 3 hang.
dém" (MT1) |tap thé duc hang * Trong dong: T4p theo nhip dém ( Loi ca) bai hat "Niang sém"

ngay, giip co thé
khoé manh, sang
khoai.

- Phét trién van
dong cho treé, tap
dung, déu cac dong
tac theo nhip dém
cua co.

- Tré thich tap thé

duc gitp co thé

+ H6 hap: Hit vao, tho ra.

+ Tay: 2 tay co dudi trudc nguc

+ Bung : Hai tay Chong hong quay ngudi sang 2 bén

+ Chan: buang thang hai tay chéng hong, chan nang cao dau goi
gap vudng goc, ha chan, doi chan.

+ Bat: Nhay chan sao.

* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san tap.




khoe manh, tinh

than sang khoai.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Tré biét do dung
V@i toan: tich béng mot don vi- 3 binh dung nudc ja. HD 1: On dinh to chuc, gay hieng thu
LQVT do va dién dat duoc|co dung tich khac |- Tro choi “Mua to, mua nho™:
két qua do, tré biétinhau, 3 chau nhyua, |- Tro choi cm vira choi nhic dén hién tuong thoi tiét nao?
Day tré do néu két qua cua3 x0nho,x6to,3 |[=> GD tré: Khi dung nudc cac con can chi y diéu gi?
dung tich phép do khi str dunglcdc, 3 céi chai c6 |- Cd tang tré hop qua, cho tré kham pha. Dan dat vao bai
bang 1 donvi  [mot don vi do. dung tich khac b. Hoat déng 2: Treng tam
do (MT28) - Rén ky nidng so|nhau * Po thé tich bang 1 don vi do

sanh, dong, dém,
tinh can than va su
khéo léo cho tré.

- Tré biét s dung
tict kiem nudc,
khong lam roi hoac
d6 nudc xudng san.

- Cac con a, nude dung trong chai goi la dung tich cua chai nuéec.
Dé biét chinh xac dung tich cia mdi chai nudc ching ta tién hanh
do dung tich ctia chai nugc. CO dung 1 cai coc 1am don vi do. Mudn
rot duoc nudc vao chai, ¢ can dén su hd tro cua 1 chiéc phéu

- C6 s& dung cdc nay dé mac day nudce roi dé qua phéu cho nudc
chay vao chai. 1 tay cd cam va giit phéu, d6 dan nudc vao chai
khong 1am roi nudc ra ngoai, ¢6 d6 duoc coc nude dau tién, co
dung but gach ngang mirc nuéc vira do trong chai, tiép theo co mic
coc nudce thir 2, ¢d vach ngang mirc nuée vira do tuong tu cde thiy
3...

- C4c con dém xem c6 dung tich nudc bang may lan dung tich céc
nuéc? ( Tré dém vach)

- C6 d3 dong day chai nudc thir 1 ndy rdi! Véi chai nuée thir 1 khi
dong day, co di can dén bao nhiéu coc nudc?

- Cac con oi! Khi chai nuéc day thi chai nuéc ndy ¢ thé tich.
Thé tich chai nudc bang s6 1an cde nude duoc dong vao chai. Va
voi dung cu do 1a cai cbc thi can dén bao nhiéu cbc nuéc dé dong
day chai? Vay cm co két luan gi?

- KL: Thé tich cua chai thir nhat bang...1an s6 coc nudc.




- Twong ty véi chai thir 2,3 1am nhu chai thir nhét.

- Tré nx vé thé tich cua 3 chai nudc vira do?

- Vi sao con biét thé tich cua 2 chai khdng giéng nhau?

=>kq: Vi 1 dung cu do thi V cua 3 chai khong bang nhau.

* Day tré do thé tich bang I don vi do

- C6 chia lop thanh 3 @6i: Boi 1, doi 2 va doi 3

- C6 chuan bi dung cu do cho t1‘1ng doi, giao nhiém vu cho ting
doi.

- Tré thuc hién, C6 quan sat, kiém tra két qua cua cac doi:

* Luyén tdp cung co

- TC: Ai nhanh nhdt

- TC: Bé khéo léo

+ C6 phd bién TC, CC, LC. Cb t6 chuc cho tré choi.

- C6 kiém tra két qua cuaa 3 doi.

- Giao duc, nhan xét, tuyén duong.

c. HP3: Két thac: Co hoi lai tén hoat dong, cho tré mua hat bai
“Cho to1 di lam mua vo1”

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat ddng - Tré biét phan |- San trudng sach  |a. HPCMP: : Bé tim hiéu 1 sé nguén nwéc
khéc: biét, noi dung 1 s6 [s&, thoang mat ; 3 | Trd chuyén vai tré vé chi d& nhanh
a. HDCMBP: :  |ngudn nudc quen  |[chau nuéc, ca, 3 [+ CO cho tré ké nhitng nguon nudc tré biét .
Bé tim hleu 1  fthudc, nhg téntro  [chau dung nude. |- Pé cho ngudn nudc ludn trong sach cac con phai lam gi?
s nguon choi, luat choi, + Nhitng nguon nudc nao sach, nguon nudc nao ban...?
nudc cach choi. - Cac con c6 duoc dén gan ao, ho khi khong c6 nguoi I6n khong?
b. TCVD: “ - Rén ki nang ghi => Gido duc tré: Khong vut rac bira bai xubng ao, ho, séng, sudi,
boi nao nhé, quan sat cho khong dén gan ao, ho...
nhanh nhat” tré , choi dung luat b. TCVD: “ Pji ndo nhanh nhdr”
c. Choi tw do:  |choi. CO chia tré 1am 3 ddi cho tré 1an luot mac nude d6 vao chau cua
(MT20) - Gido duc tré : d6i minh. Pdi nao nhanh hon, nhiéu hon s& chién thang.

khong vut rac bura

C. Choi tw do: C0 gidi han KV choi. C6 bao quat tré.




bai xudng ao, ho,
song, suoi; khéng
choi gan ao, ho...

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
CHOL HOAT |- Tré biét nhan biétido dung do choi 6fa. Tro chuy@n : Cho tré hat bai “ Tap rira mat”. ,
DONG O ki hi¢u cua minh,cac goc: - Cac con co biet muon rua sach s&€ mat miii, chan tay hay muon
CAC GOC biet tén goc choi+ Goc nghé thuat:giat quan ao cho sach ching ta phai dung gi?

méi, tén do dung do6
choi, sip xép dd
choi ngin nap gon
gang, biét thé hién
dang vai choi trong
goc.

-Rén tré thé hién
dung vai choi, biét
ldy va cat do choi
dung noi quy dinh.

- Tré cha dong thé
hién vai choi. Biét
yéu quy, giir gin do
choi cua l6p, choi
VUi vé doan két.

mi mia, xac Xo,
khin maa, dat nan,
gidy, Sa4p mau...

+ GOc bé chon vai
nao: d6 choi ndu an,
ban hang, bap bé ...
+ Goc xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16td chu dé tu
nhién.

+ GOc Bé yéu thién
nhién: Cay canh,
cat, nudc, khan lau,
binh nudéc...

+ GOc STEAM:
Cbéc, thia, nudc,
mubi, dudong, mau
nuoc...

- C6 cling tré tro chuyén vé mot s6 ngudn nudc ma tré biét.

- CO gt vé goc choi . Co cung tré trd chuyén vé goc choi:

- Co cho tré thoa thuan vai choi, nhom choi .

- Cho tré lay ky hiéu gan vao goc choi .(C6 luu ¥ gido duc tré trong
khi choi )

b. Tré vao géc choi.

- Goc Bé chon vai nao: Gia dinh, cap dudng, ctra hang giai khat.

- G6c hoc tap: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé nuéc
va cac hién tugng tu nhién.

- Goc xay dung: Xay khu cong vién, vuon hoa, bai bién....

- Goc nghé thuat: Mua hat, doc cac bai tho vé nudc va cac hién
tuong tu nhién.

- Goc Bé yéu thién nhién: Tudi cay, lau 1a cdy, choi véi d6 choi cat
- Goc steam: Sy ky diéu caa mau sac, tan va khong tan...
nuéc.(Trong qua trinh tré choi, co quan sat, gitp d& khi can thiét,
dong vién, khen ngoi tré kip thoi.

c. Két thiic: Hét gio cho tré cat 6 choi vao noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




HOAT Tré biét mots6 |- Pia diém sach s& [1.BUA TRUA VUI VE
DONG AN hanh vi tdt trong an |- D6 dung cho tré |- Cho tré doc tho: Gid dn
NGU VE udng: Moi ¢d, moi |an: Ban, ghé, bat, |- C6 gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham pha vé cac mén
SINH ban,an tir ton nhai [thia, dia... an trong bira an
Ky, - D6 dung lau nha: |- C6 thyuc hién chia thic an
an hét xuat, khong |Thung nudc, cdy |- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia. Dong vién tré dn hét
lam roi vai com.  [lau, nudc thom xuat, khdng néi chuyén no dua
Biét rira tay sach sé& |- Phan, chiéu, géi |- Nhéc tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an
trude khi an va sau - C6 don vé sinh, khu vuc an, khuyén khich tré hop tac cling ¢,
khi di vé sinh cung ban sau khi an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- Co cung tre ké phan, dai chiéu, cho tré di vé sinh
- Cho treé lay gol Ve Cho nam ( Co dip chan cho tré néu lanh)
- Bao quat, nhac tré nam ngu dang tu thé
- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-LDBVS - Tré biét lau chdi, |- Co, bang béja. LDVS
-NGCT sap xép dd choi gonjngoan, phiéu  bél- TC cuing tré vé 16p hoc
gang, ngan nap. Tréngoan, bai  hat,- C phan cong cdng viéc cu thé cho ting nhém

nam duoc cac tiéu
chuan bé ngoan
trong ngay, biét cac
viéc 1am chua tot
va viéc 1am tét dé
phan dau, biét vé
sinh va lay d6 ding
ca nhan.

- Rén ky nang lam

viéc nhom, k¥ nang

thung, khan lau...

- Tré thuc hién nhiém vy, cd bao quat tré, dong vién khuyén khich
tré lam.

- Cho tré phét biéu cam tuong sau khi 1am VS Iép. - NX chung

b. NGCT

- CO cho tré hat bai “ Ca tuan déu ngoan”

- C6 goi y cho tré nx trong tuan c6 may co thi dugc phiéu bé ngoan
- CO goi ¥ cho tré ty nx vé ban than va céc ban trong to.

- C6 NX — tang phiéu bé ngoan cho nhiing tre Xuat sac, Pong vién
va khich 1¢ tré chua dugc phiéu bé ngoan ¢ gang o tuan sau.

- Cho tré néu cam nhan caa tré khi duoc nhan phiéu bé ngoan.




sap xép gon gang
ngan nap. Co ky
nang nhan xét, danh
gid. Ky nang phan
biét cac viéc lam
dang sai. Rén k¥
nang tu phuc vu
ban than.

- Tré tich cuc tham
gia cbng viéc va
doan két voi ban
khi thuc hién nhiém
vu. Tré thich thd
tham gia cac hoat
dong néu guong,
C6 tam thé thich
dén 16p va biét cd
gang & tuan sau.

- Cho tré¢ LHVN 2-3 bai.

Tré c6 y thirc tot.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
NEU - Tré nhé cac tieu | - Bang bé ngoan,  [* HD1: Tro chuyén
GUONG . chuan co6 de ra o, nhac - Cho tre hat bai: Hoa bé ngoan
CUOI NGAY [trong ngay. - Trd chuyén vé noi dung bai hat.

- Biét nhan xét
minh va ban theo
tiéu chuan co dua
ra hang ngay.

- Tré hung tha tham
gia hoat dong néu

guong cuoi ngay.

+ Bai hat n6i vé hoa gi? Khi nao cac con duoc nhan co?

* HD2: Néu guong

*/ Néu gwong cudi ngay

- TC: DAu tay: Dau tay2 — Tay dau, tay dau?

- C&c con quan sat xem tay cua minh sach chua?

- C4C con cung suy nghi xem ngay hom nay ai lam duoc nhiéu viéc
tot nhat?




Do 1a nhirng viéc gi?

- C6 NX va tang cd cho nhirng tré c6 nhiéu viéc tot trong ngay nhur:
Nhin thay rac bo vao thing, khong néi tuc chai by, choi véi ban
doan két...

Ngoai c4c ban vira duoc khen c6 thay con rat nhiéu cac ban dat tiéu
chuan bé ngoan trong ngay.

- Vay ban nao thiy minh du diéu kién dé nhan co hdm nay cd moi
dang day.

- CoOn nhitng ban c6 nhitng viéc lam chua tét da biét nhan 15i va
Xin 161 nén tat ca cac ban trong l6p déu xung dang 1a bé ngoan tat
ca déu nhan duoc cd trong ngay.

- Nhac: “ Sang thir hai”

- Két thlic: C6 hai tré cac con thay hoa nao me yéu nhat? Cé chic
cac con s& mai 1 nhitng béng hoa dugc ¢6 gido va bd me déu yéu
nhe.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

VE SINH - Tré biét phdi hop |- Khin mat, thau, |- C6 vé sinh cho tré va sap xép do dung c& nhan cho tre.

TRA TRE cuing ¢, biét gitr  [voi nudc, xa phong, - Khi phu huynh tré dén don ¢ trao doi vai phu huynh vé tinh
gin vé sinh than thé [khan lau kho, lugc, |hinh sic khoe va hoat dong trong ngay cua tré
sach s. chun budc téc, ghé.
- Rén k¥ nang chu
Yy, hop tac, ky ning
rua tay, kn ria mat
theo huéng dan cua
cO.
- Tré tich cuc tham
gia

Danh gia/Nhan

xet




Chinh stra







