Thuwr Hai, ngay 19/05/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao ¢, |- C6 thong thoang [* Pén tré:
khac: chao 6ng ba bé me |phong 16p. - C6 m¢ cua thong thoang phong nhom dé don tré.
Don tré, tro khi d@én 16p. Tré |- Tranh anh va mét |- Co dén tré véi thai dé niém ng, an can, tao cho tré cam giac
chuyén vé biét minh sip duoc [s6 d6 ding hoc duoc yéu thuong khi dén 16p.
truong tiéu hoc  [Ién hoc & truong  [sinh tiéu hoc. - Nhac phy huynh ky vao so ban giao tré dén 16p.
(MT57) tiéu hoc, biét tén - C6 trao d6i véi phy huynh vé tinh hinh stic khoé va hoc tap cua

truong, dia chi va
mot s6 dac diém
cta trudng tiéu
hoc, biét mot s6
hoat dong chinh
cua lop 1 va mot sb
nét dac trung khac
vGi mam non (cd
gido, hoc sinh, 16p
hoc, cac tiét
hoc....)

- Ren k§ nang chao
hoi va cét db dung
dang noi qui dinh.
Tré c6 mot s6 ky
nang co ban chuan
bi cho viéc hoc tap,
ling nghe va thuc
hién theo yéu cau
cua c6 giao: Céach
m& V&, cach cam
but, cach ngdi doc,
viét, di lai, xép

tré.

- Nhéc tré chao cd, chao b me va cit d6 ding cé nhan.

- Nhic tré chuyén ky hiéu bé dén 16p, cho tré choi dd choi tré
thich.

- C6 diém danh dé nam bat dugc sé ban di ra 16p.

* Tro truyén

- Bé sip budce vao lép 1.

- Tén trudng tiéu hoc ma bé sé hoc.

- Dia diém cua truong tiéu hoc, cac khu vuc trong treong tiéu hoc.
- Céc hoat dong va dd dung cua hoc sinh trong trudng tiéu hoc.

- Cac quy dinh bé phai thuc hién khi vao truong tiéu hoc: Di hoc
dung gi, mic doéng phuc, tu quan dd dung hoc tap, nghiém tdc
trong hoc tap,...

- Cam xuc caa bé khi chuin bj xa trwdng mam non va bwéc
vao lop 1.




hang, tu bao quan
dd dung hoc tap, tu
guan trong gio
choi,...

- Tré thich dén 16p.
GD tré biét yéu
truong 16p, biét gity
gin d6 dung hoc tap
gon gang, sach sé.
Tao cam hung cho
tré thich vao 16p 1.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré phdi hop cac |- Quan 4o cd va |- Cho tré hat bai "Qudc ca" vao budi sang thi 2 dudi hinh thic tap
khélc: nhom co va hé hép, ftré gon gang trung toan trudng.
The duc tap ding cac dong |- San tap sach sg, |- CO kiém tra sic khoe cho tré ’ q
sang:Tap cac tacthéduc |antoan, xic xo |- Khoi dong: Cho tre di thanh vong tron, ket hop cac kiéu di (di
dong tac ghép  |sang, biet bat dau |_ Npac mot sé baj [thuong, di bang got chén, di bang mii ban chan), chay voi toc dg
l61 ca bai: va két thic dung hat vé CB khac nhau sau d6 cho tré dimg thanh hang ngang dan cach deu, ket
"Yéu Ha Noi".  |nhip. hop theo nhip bai hat "Thé duc buoi sang™.
(MT1) - Phét trién thé luc - Trong d6ng: Tap cac dong tac ghép loi ca bai: "Yéu Ha Noi", biét

va co bap cho tre.
- C6 y thurc tap thé
duc dé co thé khoe
manh

bit diu va két thic ding nhip.

+ Ho hap: Thdi no.

+ Tay: Hai tay dang ngang, long ban tay ngtra, gap khuyu tay, hai
ban tay cham vai

+ Bung:Budc 2 chan rong bang vai tay dua cao cli xuéng tay
cham miii chan.

+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay ngua , chan trai dé phia
sau da chan vé phia truéc

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau

- Héi tinh: Tré di lai nhe nhang




- Tap bai d6ng dién "Dan vii rira tay".

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Van dong: -Tré nhg ténbai |- Phan, tai cat, dich|a. Gay hing tha.
Thé duc:Bat tap, biét bat tich  [nam ngang, vong. |- Co kiém tra sic khoe va hudng tré vao bai tap.
tach khép khép chan khong |- San tap phang,  |b. Treng tam.
chén, ném cham vong va chén [sach. * Khéi dong:

trung dich nam
ngang. (MT5)

cham dét; biét cam
tUi cat bang tay
phai dua ngang cao
tam mat nhin vao
dich va ném tring
dich nam ngang.

- Thé hién dwgc
k¥ ning bat tach
va khép chéan, ky
ning cam tdi cat
dé ném trang
dich niam ngang,
- Gido duc tré tich
cuc tham gia vao
HD. Giuap tré phat
trién co tay, co
chan va tinh manh
dan, nhanh nhen.

- Mot sb bai tho bai
hat cua chu deé .

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, chay rdi ra hang
theo to.

* Trong dong: BTPTC: Tap theo nhip dém 2I x 8n

+ Tay: Hai tay giang ngang, long ban tay ngtra, gap khuyu tay, hai
ban tay cham vao vai. (31 x 8n)

+ Bung: Budc hai chan rong bang vai tay dua cao cai xudng tay|
cham miii chan(21 x 8n)

+ Chan: Hai tay giang ngang 1ong ban tay ngira, chan trai dé phia
sau d4a chan vé phia truéc. (21 x 8n)

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau (21 x 8n)

- VDCB: Bit tach khép chan, ném tring dich nam ngang

- C0 giai thiéu tén van dong. 1 tré 1én tap thu.

- CO lam mau 2 lan. Lan 2 ¢ phan tich dong tac:

TTCB: C6 dung trudc vach chuan, 2 tay chéng héng. Khi cé hiéu
lénh Chuéan bi 2 tay chéng hong, chan chum dudi vong. C6 hiéu
Iénh cua ¢ thi bat tach khép chan qua cac vong khong cham vao
vong, 2 chan cing cham dat. Bat qua hét vong ¢ lay thi cat dang
chan trudc chan sau dudi vach, tay phai cim tai cat dua ngang tam
mat nham trang dich va ném, sao d6 cd nhit thi cat dé vao ro.

- Tré thuc hién: Tré thuc hién dwoc ky nang bat tach va khép
chan, Ky niang cam tii cat dé ném triing dich nam ngang,

+ C0 goi 1 tré nhanh nhen Ién tap.

+ C0 hoi lai tré tén bai tap.

+ C0 cho tré lan lugt thuc hién van dong. ( Co sira sai cho tré)




+ Cho tré thi dua theo t6.

+ C0 cung chdng minh tap bai van dong co tén la gi?
- C6 goi mot tré kha Ién thuc hién lai bai van dong.
-> GD tré ludn thudng xuyén tap thé duc dé co thé khoe manh.
- TCVP: Pua thuyén

- C6 hudng dan cach choi, luat choi.

- T6 chic cho tré choi 2-3 lan.

* Hbi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san.

c. Két thuc.

- C0 nhan xét chung, tuyén duong, dong vién tré.

- Cho tré ra choi nhe nhang.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goi, |- Cay hoa phuong, | HDCMBP:Quan sat ciy hoa Phuong.
khac: dic diém, ich loi  |Xdc x0, @6 choi |- CO va tré vira di vira hat bai "Bi dao" va tro chuyén cling tré:
a. cua cay hoa ngoai troi. + Trén san truong cO nhitng cay gi?
HDPCMD:Quan [phuong + Cay hoa phuong trong ¢ dau?
st cay hoa - C6 k¥ ning quan + Cay hoa gidy c6 dic diém gi? C6 nhitng bd phan gi? L& hoa
Phuong. st va phét trién nhu thé ndo? C6 mau gi?Hoa ¢6 mau gi? C6 mui gi? (Cd cho tré
b. Tro choi ngbn ngir mach lac ngui va néu nhan xét)
"Gieo hat". cho tré. + Mubn cay xanh tét va ra hoa c4c con phai lam gi?
¢. Choi tu do. - C4 y thirc cham - Hom nay ¢6 cung cac con da quan sat cay hoa gi?
(MT59) sdc, bao vé va yéu - C6 cang ¢6 lai.

thich cay xanh.

- Gido duc tré: Mudn cay xanh tot va ra nhiéu hoa cac con phai
cham soc bao vé cay, khong but 1a bé canh cay nhé.

b. Tro choi "Gieo hat'.

- Cho tré choi 2 - 3 lan.

c. Choi ty do.

- Tré choi d choi trén san.

Hoat dong choi géc




Hoat déng Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén g6c |- Po choi cac goc: [* Gay hirng thu — théa thuin choi.
khéac: choi, biét ky hiéu [+ Goc xay dung: |- Cho tré hat bai “Qué huong tuoi dep”
Choi, hoat goc choi va biét ty |Bo d6 choi lap - Trd chuyén ciing tré vé noi dung bai hat, vé qué huong.
dong ¢ cac lya chon do choi, |ghép, xép hinh, - C6 goi mo dé tré gigi thiéu, ké tén cac goc va cac tro choi,
goc. (MTE6) tro choi theo v tham co ... nhiém vu trong cac goc. Sau d6 ¢6 hudng tré vao cac goc choi.

thich. Thé hién
dugc vai choi, phdi
hop véi ban khi
choi. Cat db dung
d6 choi gon gang
ngan nép

+ GOc phéan vai:
Bup bé, bo d6 choi
nau an, bac sy...

+ GOc hoc tap: Lo
t6, thé chir, thé sd,
sach tranh truyén,
tranh anh vé chu
da.

+ Goc nghé thuat:
Xic x0, mii mia,
gidy V&, sap mau,
but chi, dat nan ...
+ GOc thién nhién:
Cay cbi, binh tudi,
dat, cét...

+ HO6m nay ai s€ choi ¢ goc phan vai? Vao géc phan vai tro choi
gi?

+ Con ai vao gdc xay dung? Cac con xay gi? Ai van chuyén vat
ligu?

+ Ai vao goc nghé thuat? Cac con lam gi?

+ At thich choi goc hoc tap?...

+ Mudn vao goc choi cac con phai lam gi? Trong khi choi ntn?
- Cho tré tro chuyén thoa thuan vé cac goc choi, vai choi

- Cho tré nhic lai tén va cdng viéc cua timg vai choi tirng goc
choi.

- C6 goi y cho tré tu nhan vai choi, goc choi

- Mubdn vao goc choi cac con phai lam gi? Trong khi choi ntn?
Sau khi choi phai cat don dd dung d6 choi dung noi quy dinh

- Trong khi choi mudn dbi vai choi véi ban phai thoa thuan, ban
ddng y méi duoc dbi vai choi va ddi ky hiéu cho ban.

+ Goc phan vai: Choi ban hang, ctra hang ban d6 choi cac loai.
+ Goc xay dung: Nhirng ki su dang xay dung cong trinh gi vay...
+ GOc nghé thuat: T6 vé&, dan s6 hinh anh qué huong.

Tré hat mda céc bai trong chu dé.

+ GA&c hoc tap: Tré tim nhitng chir cai da hoc, doc nhirng bai tho,
cau chuyén vé cha dé qué huong.

+ Go6c thién nhién: Tudi cay, lau 14, nhat 14,...

*Tré choi cac goc

- C6 dén cac goc goi y gitp dd bao quat, dong vién khich 1¢ tré
trong khi choi, st ly cac tinh hudng xay ra nhac tré gitr gin d6
dung d6 choi khong lam 6n khi choi.




- Cudi thoi gian c¢6 dén timg goc danh gia nhan xét ngay tai cac
goc choi cua tré.

*Két thic

- Cho tré cat 6 dung d6 choi gon gang, nhe nhang di vé to cua
minh

Hoat dong

an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
ca nhan:

Hoat dong an,
Ngu , vé sinh

- Tré an hét suit khong
lam roi, vii, do thuc an,
raa mat, ria tay sach sg,
nga ngoan

- Tré ké tén mot s6 mén
an va dang ché bién don
gian

- Dia diém sach s&

- D6 dung cho tré an: Ban,
bat, ghé, thia, dia. ..

- B ding lau nha: Thiing
nudéc, cay lau, dau thom
- Phan, chiéu gbi

1. BUA TRUA VUI VE

- Cho tré doc tho: Gio an

- C6 gidi thiéu bira an. Cho tré trd chuyén kham pha vé cac moén an trong bita an

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach st dung bat, thia, dong vién tré an hét xuat, khdng néi
chuyén, n6 dua.

- Nhic tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

(MT16) - C6 don, Vvé sinh khu vure an. Khuyén khich tré hop tac ciing cd, ciing ban sau an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C0 cung tre ke phan, dai chieu. Cho tre di vé sinh
- Cho tr¢ lay goi ve chd nam ,
- Bao quét, nhac tré nam nga dang tu thé
- C6 bat hét ru cho tré nga ngon
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong
khac:
-TC: Lon cau
vong
- Cat, dan do
dung hoc tap.
- Choi tu chon:
(MT106)
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Hoat dong - Tré néu dugc cécl- Co, bang bé -
danh gia tré viéc 1am tot, chuangoan, mot sé bai | * Néu gwong cudi ngay
cudi ngay: tot ciia minh va cualtho, bai hat trong |- Cd cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
Neéu guong ban. chu de - C6 dam thoai cung tré bai hat.
cuoi ngay - C6 kha ning tu - C6 cho tré néu nhirng viéc lam tdt cua tré trong ngay va nhan xét
(MT16) nhan xét va nhan vé ban.
Xét cac ban, cac to. + Trong ngay hom nay con lam dugc Viéc t6t gi ma co da giao tiy
Biét binh bau thi sang? Do 1a nhitng viéc nao?
dua. , + Con thay viéc 1am d6 da ding chua?
- CO y thuc phan + Con ¢6 nhan xét gi vé cac ban trong 16p minh trong ngay hém
d4u va vuon lén nay?
+ Con ¢6 y kién nao nira khéng?
- CO6 nhan xét, ké tén tré duoc khen. Mai nhitng ban 1am duoc viéc
tét 1en.
- Cb ting cd 1an 1 cho nhitng tré xuét sic. Va cho tré hat, di 1an
luot theo hang I1&n cim co vao dng co caa minh.
+ Ngoai nhirng ban 1am viéc tét con cd nhitng ban nao chua lam|
duoc viéc tot? Vi sao?
- CO tang co lan 2 cho nhitng tré con lai
- Bong vién va nhic nhé tré ¢b gang.
-> Gido duc tré di hoc déu dan, ding gio. ...
- C6 cho tré choi tro choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét rua tay, rira |- Do dung vé Trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi tay ban
khac: mat sach sé& trugc [sinh.Nuéc sach  |va trude khi an com, dau téc...

Vé sinh tra tré
(MT6)

khi vé qua viéc
str dung phwong
phap gido duc
tién tién.

- P6 dung ca nhan
tre

* V¢ sinh ca nhan.

- C6 cho tré nhic lai céc thao tac .

- CO thuc hién céac thao tac cho tré quan sat qua viéc si
dung phwong phap gido duc tién tién.

- Moi lan luot ting tré thyuc hién.




- Rén k¥ nang rira
tay, rira mat, ren
thdi quen vé sinh
ca nhan

- GD tré biét git
gin vé sinh céac
nhan sach sé

* Tra tré.

- C6 cho tré nghe céc bai hat trong chu dé.

- Cho tré lay db dung ca nhan va trao tan tay cho PH.

- Cb trao d6i voi phu huynh tinh hinh cua tré néu can thiét,
khi c6 su bat thudng. ..

- Thu don do dung cua 16p.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh swra




Thiwr Ba, ngay 20/05/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao ¢, |- Co thong thoang [* Pén tré:
khac: chao 6ng ba bé me |phong 16p. - C6 m¢ cua thong thoang phong nhom dé don tré.
Don tré, tro khi dén 16p. Tré - Tranh anh va mot |- Co don tré véi thai do niém né, an can, tao cho tré cam giac
chuyén vé biét minh sip duoc [s6 d6 dung hoc sinh|duoc yéu thuong khi dén 16p.
truong tiéu lén hoc ¢ trudng  [tiéu hoc. - Nhac phy huynh ky vao so ban giao tré dén 16p.
hoc (MT57)  [tiéu hoc, biét tén - C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh sic khoé va hoc tap cua

truong, dia chi va
mot so dac diém

cua trudng tiéu hoc,

biét mot sé hoat
dong chinh caa lop
1 va mot s6 nét dac
trung khac voi
mam non (cd gi4o,
hoc sinh, 16p hoc,
cac tiét hoc....)

- Ren k§ nang chao
hoi va cét db dung
dang noi qui dinh.
Tré c6 mot sb ky
nang co ban chuan
bi cho viéc hoc tap,
ling nghe va thuc
hién theo yéu cau
cua c6 giao: Cach
m& V&, cach cam
but, cach ngdi doc,
viét, di lai, xép
hang, tu bao quan

tre.

- Nhéc tré chao cd, chao b me va cit d6 ding cé nhan.

- Nhic tré chuyén ky hiéu bé dén 16p, cho tré choi dd choi tré
thich.

- C6 diém danh dé nam bat dugc sé ban di ra 16p.

* Tro truyén

- Bé sip budce vao lép 1.

- Tén trudng tiéu hoc ma bé sé hoc.

- Dia diém cua truong tiéu hoc, cac khu vuc trong truong tiéu hoc.
- Céc hoat dong va dd dung cua hoc sinh trong trudng tiéu hoc.

- Cac quy dinh bé phai thuc hién khi vao trudng tiéu hoc: Bi hoc
dung gid, mic doéng phuc, tu quan do dung hoc tap, nghiém tdc
trong hoc tap,...

- Cam xuc caa bé khi chuin bi xa trwéng mam non va bwéc
vao lop 1.




dd dung hoc tap, tu
quan trong gio
choi,...

- Tré thich dén 16p.
GD tré biét yéu
truong 16p, biét git
gin d6 dung hoc tap
gon gang, sach sg.
Tao cam hung cho
tré thich vao 16p 1.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré phdi hop cac |- Quan 4o cd va |- Cho tré hat bai "Qudc ca” vao budi sang thir 2 dudi hinh thac tap
khe:ac: nhom co va hé hap, fré gonh gang trung toan trudng.
The duc tap ding cac dong |- San tap sach s&, |- CO kiém tra sic khoe cho tre ’ q
sang:Tapcac  {tacthéduc |y, toan, Xic xo | Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, ket hop cac kiéu di (di
dong tac ghép  |sang, biet bat dau | Nphac mot sé bai [thuong, di bang got chan, di bang mii ban chan), chay véi toc dg
|61 ca bai: va ket thuc dung hat V.é CD’ khac nhau sau do cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu, két
"Yéu Ha nhip. hop theo nhip bai hat "Thé duc budi sang'".
Noi". (MT1) |- Phét trién thé luc - Trong dong: Tap cac dong tac ghép i ca bai: "Yéu Ha Noi”, biét

va co bap cho tre.
- C6 y thuc tap thé
duc dé co thé khoe
manh

bit diu va két thic ding nhip.

+ Ho hap: Thdi no.

+ Tay: Hai tay dang ngang, long ban tay ngtra, gap khuyu tay, hai
ban tay cham vai

+ Bung:Budc 2 chan rong bang vai tay dua cao cli xubng tay
cham miii chan.

+ Chan: Hai tay dang ngang 1ong ban tay ngira , chan trai dé phia
sau da chan vé phia truéc

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau

- Héi tinh: Tré di lai nhe nhang

- Tap bai d6ng dién "Dan vii rira tay".




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cé4ch tién hanh
Lam quen - Tré nhan biét, goi |- Mdi tré mot ro cola.HP1.0n dinh té chiic:
véi toan: dung tén khdi cau, |chira khdi cau, khéil- Chao mung tat ca cac bé dén vai hoi thi “Bé thong minh nhanh
LQVT: Nhan  |khéi try, khéi tru, khéi  vudng,tri”
biét, phan biét  jvubng, khdi chit  [khi chir nhat, bangl- Hoi thi gdm cd 2 phan Phan 1: Bé thong minh nhanh tri Phan 2:
khdi cau, khdi  |nhat. con. Cac rd to dung|Bé tai ning
try, khoi -Phattrien kha |4 khéi dé tré choil- CO cho cac ban trinh dién thoi trang va hoi tre?
vudng, khoi nang quan sat, chu |tro choi b.HD2. Trong tam
chit nhat ¥, ghi nhé ¢6 cha *On nhan biét khéi cau, khai tru, khéi vudng, khéi chiz nhat
(MT39) dich, tu duy, suy - Céc con thay cé4c bo trang phuc c6 dang khéi gi?

luan. so sanh, phan
biét cho tre, Tré co
Ky nang so cam
nhan khi.

- Hung tha tham
gia hoat dong hoc.

- Nhan biét 4 khéi, dic diém dic trung ( Khdi cau tron, Khéi
vudng 6 mat 1 hinh vudng bang nhau, Khéi chit nhat ¢ 6 mat
phang 1 cac hinh chix nhat...)

- Phan thi thtr nhat duoc mang tén “ Bé thong minh nhanh tri”

« Phan bigt khéi cau, khai tra, khéi vuong, khéi chi nhat

- Cho tré xép 4 khéi ra phia trudc, s& cam nhan, choi xép chong
1én. C6 di tirng c& nhan hai tré xem tré thiy diéu gi? Khdi nao
xép chong duoc 18n khéi nao.

- Sau d6 hoi ca lép xem cac con thay khdi nao xép chong dugc
I&n nhau

*Phan biét khai cau, khai tru:

- C6 hat: Qua gi ma lan 16ng 14c.

- Qua bong 1a khéi gi?

- Céc con hay lay 1 khéi nita cho ¢6 d6 1a khéi try

- Khéi cau va khdi tru c6 diém gi giéng va khac nhau?

+ Khdi cau va khéi try déu c6 mat bao xung quanh cong

- Khéc nhau: + Néu xép chong 2 khoi 1én nhau thi diéu gi xay ra?
Khoi nao xép chong dugc 1&n va khdi nao khdng xép chong dugc
Ién?

* Khoi vudng

- Céc con hay lay cho ¢6 khoi vudng, khéi chir nhat nao?




* Phan biét: Khéi vudng+ chir nhat

- khbi vubng va khéi chir nhat c6 dic diém gi giéng va khéc
nhau?

* Luyén tap, cing co

Phan thi thir 2 dwoc mang tén: Bé tai ning
Tro choi 1: Chiéc hop ky diéu

- C6 néu luat choi, cach choi

- Cd t6 chiic cho tré choi

Tro choi 2: Tré choi theo nhém

- C0O néu cach choi

- Cd t6 ¢ cho tré choi.

c. HP3. Két thic

- C6 nhan xét, khen tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét dung keo, | Keo, bang dinh, |a. HDPCMD: Dw &n Lam tén lira biing gidy.
khéc: bang dinh, gidy tao |gidy, d6 choi tu do. |- Co goi dé tai cho tré néu y tusng.
- HbCMDb: ra tén lura, choi T/C - Cho tré thuc hién( c6 bao quat, giup d&, khuyén khich)
Dy 4n Lam dung luat choi, Budc 1: Cit mot to gidy thanh bon hinh chir nhat nho hon, bang
tén lira bang cach choi. céch cét doi theo chiéu dai va chiéu rong. Biéu nay sé& cho phép
gidy. - Ren k§ nang quan tao ra bon tén lua.
- TCVbD: sat, ghi nho, tri Budc 2: QUan mot trong cac hinh chir nhat bang glay xung quanh
Cudp co tuong tuong. but chi dé tao thanh hinh try, véi canh dai cua gidy doc theo chiéu
- Choi ty do - Tré hung thad tham dai caa bat chi.
(MT59) gia vao céc hoat Budc 3: Dung biang dinh ¢ dinh hinh try dé n6 khéng bi bung ra

dong.

(nhung khong dan n6 vao but chi).

Budc 4: Truot hinh tru ra khoi but chi. Gap mot dau caa hinh tru
lai va dung bang dinh dan chat. Pay s& 12 tén hra dau tién khdng
cé vay.

Budc 5: Véi nhiéu khoang trong trude mat va khéng cé vat can,
chuan bi phong tén lira du tién! Truot n6 ra khoi dng hut. Huéng




ong hat vé phia trudc, sau d6 thoi manh nhét c6 thé vao ong ht.
Hay quan sat tén lira khi n6 bay.

Budc 6: Khoi dong tén lira them mot vai 1an nita dé xem né co
bay theo cting mét cach hay khdng. Néu mudn ghi lai khoang
cach bay cua tén lira, hdy phong né tir ciing mot noi mdi lan va do
dén diém ha canh bang thudc day.

Budc 7: Lam mot tén lra gidy khéc theo cac bude trude do,kep
chat mot dau va dung bang dinh ¢6 dinh lai.

Budc 8: Di vai tén lira ndy, s& thuc hién vay. Cét hai hinh tam
giac vudng (c6 mot géc 90 do) tar manh giéy con lai. Cac canh dai
cua hinh tam gi4c phai 1a khoang 8cm. Ta gap mdi hinh tam giac
dé tao thanh hai vay, nhu vay ta sé co téng cong bon vay.

Budc 9: Sau d6 gin tén lira gidy vira thuc hién vao dng hat

Budc 10: V& mot duong thang chia doi mot tam giac (tir goc 90
d6 dén gitra canh dai cua tam giéc).

V& hai duong thiang song song véi duong thang dau tién (mdi bén
mot duong), cach n6 khoang 5 mm.

Budc 11: Bay gio, gap hinh tam giac l1&n doc theo hai dudng nay.
Két qua 1a hai hinh tam giac nho 1&n trén khong (cac vay), Voi
mét phan phang ndi ching & gitra.

Budc 12: Dan phan phang vao mat bén cua hinh try, vé phia dau
ma& (dé hoic day tén lira).

Lap lai cac budc nay cho hinh tam giac con lai va dan n6 vao
hinh tru ¢ phia d6i dién cua hinh dau tién. Két qua s la bon vay
tao thanh hinh “+” khi nhin vao tén Itra tir hai dau. Néu can, uén
cong céac vay sao cho chiung cach nhau 90 do.

Budc 13: Cudi cung trugt tén lira magi 1én ong hit va phong noé.
Khai chay n6 mot vai lan nira. Néu do khoang cach bay cia mdi
tén lra, ta sur dung thudc day va ghi lai quang duong bay caa no.
b. TCVD: Cué6p co

- C6 hudng dan cach choi, luat choi.

- T6 chie cho tré choi.




c. Choi tw do:
- Cho tré choi ¢ khu PTVD.
- C6 Bao quat va hudng dan tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goc |- PO choi cac goc: [* Gay hieng thu — théa thuin choi.
khéc: choi, biét ky hiéu [+ Goc xay dung: |- Cho tré hat bai “Qué huong tuoi dep”
Choi, hoat goc choi va biét ty |Bo d6 choi lap - Trd chuyén ciing tré vé noi dung bai hat, vé qué huong.
dong o cac lya chon d6 choi, |[ghép, xép hinh, - C6 goi mo dé tré gigi thiéu, ké tén cac goc va cac tro choi,
goéc. (MT66) tro choi theo v tham co ... nhiém vu trong cac goc. Sau d6 ¢6 hudng tré vao cac goc choi.

thich. Thé hién
duogc vai choi, phdi
hop véi ban khi
choi. Cat db dung
dd choi gon gang
ngan nép

+ GO6c phan vai:
Bup bé, bo dd choi
nau an, bac sy...

+ GOc hoc tap: L6
to, the chit, thé sd,
sach tranh truyén,
tranh anh vé chu
de.

+ Goc nghé thuat:
Xic x0, mii mia,
gidy V&, sap mau,
but chi, dat nan ...
+ GOc thién nhién:
Cay cbi, binh tudi,
dat, cét...

+ HOm nay ai s€ choi ¢ goc phan vai? Vao goc phan vai tro choi
gi?

+ COn ai vao gdc xay dung? Cac con xay gi? Ai van chuyén vat
liéu?

+ Al vao goc nghé thuat? Cac con lam gi?

+ Ai thich choi géc hoc tap?...

+ Mubn vao goc choi cac con phai lam gi? Trong khi choi ntn?
- Cho tré tro chuyén thoa thuan vé cac goc choi, vai choi

- Cho tré nhic lai tén va cdng viéc cua timg vai choi tirng goc
choi.

- C6 goi y cho tré tu nhan vai choi, goc choi

- Mudn vao goc choi cac con phai lam gi? Trong khi choi ntn?
Sau khi choi phai cat don dd dung d6 choi dung noi quy dinh

- Trong khi choi mudn ddi vai choi v6i ban phai théa thuan, ban
dong y méi duoc doi vai choi va doi ky hiéu cho ban.

+ Goc phan vai: Choi ban hang, ctra hang ban d6 choi cac loai.
+ GOc xay dung: Nhitng ki su dang xay dung cong trinh gi vay...
+ GOc nghé thuat: T6 v&, dan s6 hinh anh qué huong.

Tré hat mda céac bai trong chu dé.

+ GO&c hoc tap: Tré tim nhitng chir cai da hoc, doc nhirng bai tho,
cau chuyeén vé chu dé qué huong.




+ Goc thién nhién: Tudi cdy, lau 14, nhat 14,. ..

*Tré choi cac g(’)c

- C6 dén cac goc goi y giup dd bao quat, dong vien khich ¢ tré
trong khi choi, str ly cac t|nh hudng xay ra nhac tré gitr gin d6
dung d6 choi khong lam on khi choi.

- Cudi thoi gian c¢6 dén timg goc danh gia nhan xét ngay tai cac
gdc choi cua tré.

*Két thic

- Cho tré cat d6 dung d6 choi gon gang, nhe nhang di vé to cua
minh

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
Hoat dong - Tré an hét suat khong |- Dia diém sach s& 1. BUA TRUA VUI VE

an, ngu, vé

sinh ca nhan:
Hoat dong an,
Ngu , vé sinh

lam roi, vai, d6 thic an,
raa mat, ria tay sach sg,
ngu ngoan

- Tré ké tén mot sb mon
an va dang ché bién don
gian

- P duing cho tré an: Ban,
bat, ghé, thia, dia. ..

- B6 dung lau nha: Thing
nudéc, cay lau, diu thom

- Phan, chiéu gbi

- Cho tré doc tho: Gio an

- CO gidi thiéu bira an. Cho tré trd chuyén kham phé vé cdc mén an trong bita in

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tur thé ngdi, cach sir dung bat, thia, dong vién tré an hét xuat, khong néi chuyeén,
no dua.

- Nhic tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

(MT16) - CO don, v¢ sinh khu vyc an. Khuyén khich tré hop tac cung ¢, clng ban sau an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- C0 cung tre ke phan, dai chieu. Cho tre di vé sinh
- Cho tré lay goi ve chd nam ,
- Bao quét, nhac tré nam nga dang tu thé
- C6 bat hat ru cho tré nga ngon
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét mot s6 doj- 1 s6 do6 dung: a. TC: Chi chi chanh chanh
khac: dung hoc tap cualsach, but, thudc - Cb cho tré nhac lai cach choi, luat choi
- TC: Chi chi l6p 1. ké... - C6 cho tré choi
chanh chanh - Biét cach str dung b. LQ vgi mgt sé do dung cua hegc sinh lop 1
-LQ vaimot  |cac @6 dung hoc tap - C6 tro chuyén cung tré

s6 d6 dung
cua hoc sinh

cua lop 1.

+ Sap tGi cac con vao lép mat roi cac con phai can nhiing d6

dung hoc tap gi?




l6p 1 - Hrng thu trong - C6 dua timg dd dung ra cho tré quan st
- Choi tu chon  [trong cac hoat - > BUt, bang, ¢ap séch, va, phén, thude ke... va mot s6 sach gido
(MT59) dong. khoa nita, tat ca nhimg dd dung nay déu Can thiét cho viéc hoc.
Hoc ¢ truong tiéu hoc khé hon & trudng mam non. Vi vy céc
con phai chd y nghe thay cd giang bai, vang 1oi ¢ gido, choi
doan két véi ban be.
c. Choi tw chon:
- Cho tré ty chon ban choi, goc choi va d6 choi theo ¥ thich.
- C6 bao quat tré choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré néu duoc cacl- Co, bang be -
danh gia tré  |viéc 1am tét, chualngoan, motso bai | * Néu guwong cudi ngay
cuoi ngay: tot cua minh va cuajtho, bai hat trong |- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
Neéu guong ban. chu de - C6 dam thoai cung tré bai hat.
Cuoi ngay - C6 kha nang tu - C6 cho tré néu nhitng viéc l1am tét cua tré trong ngay va nhan xét
(MT16) nhan xét va nhan xét vé ban.

cac ban, cac to. Biét
binh bau thi dua.
- C6 y thire phén
d4u va vuon 1én

+ Trong ngay hom nay con lam duoc viéc tét gi ma co di giao ti
sang? Do la nhitng viéc nao?

+ Con thay viéc 1am d6 da dung chwa?

+ Con c6 nhan xét gi vé& cac ban trong 16p minh trong ngay hom
nay?

+ Con ¢6 y kién nao nita khong?

- C6 nhan xét, ké tén tré dugc khen. Mai nhitng ban 1am dugc viéc
t6t 1en.

- CO tang co lan 1 cho nhiing tre Xuat sic. Va cho tré hat, di 1an
luot theo hang Ién cam co vao ong co cua minh.

+ Ngoai nhiing ban lam viéc tot con c6 nhiing ban nao chua lam
duoc viéc tot? Vi sao?

- CO tang co lan 2 cho nhitng tré con lai

- bong vién va nhic nhé tré ¢6 gang.




-> Gi4o duc tré di hoc déu dan, ding gio. ...
- C6 cho tré choi tro choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét rura tay, ria |- D6 dung vé Trd chuyén vé céch vé sinh c4 nhan sau khi choi, khi tay ban
khac: mit sach sé& trudc [sinh.Nudc sach  |[va trudce khi dn com, dau toc...

Vé sinh tra tré
(MT6)

khi vé qua viéc
str dung phwong
phap giado duc
tién tién.

- Rén k¥ nang rira
tay, rira mat, ren
thoi quen vé sinh
ca nhan

- GD tré biét git
gin vé sinh cac
nhan sach sé

- B6 dung ca nhan
tré

* V¢ sinh ca nhan.

- C6 cho tré nhic lai cac thao tac .

- CO thuc hién céc thao tac cho tré quan sat qua viéc sir
dung phwong phap gido duc tién tién.

- Moi lan luot tieng tré thuc hién.

* Tra tré.

- C6 cho tré nghe céc bai hat trong cha dé.

- Cho tré lay d6 dung ca nhan va trao tan tay cho PH.

- Cb trao d6i voi phu huynh tinh hinh cta tré néu can thiét,
khi c6 su bat thudng. ..

- Thu don d6 ding cua 16p.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh swra







Thir Tw, ngay 21/05/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao ¢, |- Co thong thoang [* Pén tré:
khac: chao 6ng ba bé me |phong 16p. - C6 m¢ cua thong thoang phong nhom dé don tré.
Don tré, tro khi dén 16p. Tré - Tranh anh va mot |- Co don tré véi thai do niém né, an can, tao cho tré cam giac
chuyén vé biét minh sip duoc [s6 d6 dung hoc sinh|dugc yéu thuong khi dén 16p.
truong tiéu lén hoc ¢ trudng  [tiéu hoc. - Nhac phy huynh ky vao so ban giao tré dén 16p.
hoc (MT57)  [tiéu hoc, biét tén - C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh sic khoé va hoc tap cua

truong, dia chi va
mot so dac diém

cta trudng tiéu hoc,

biét mot sé hoat
dong chinh caa lop
1 va mot s6 nét dac
trung khac voi
mam non (cd gi4o,
hoc sinh, 16p hoc,
cac tiét hoc....)

- Ren k§ nang chao
hoi va cét db dung
dang noi qui dinh.
Tré c6 mot sb ky
nang co ban chuan
bi cho viéc hoc tap,
ling nghe va thuc
hién theo yéu cau
cua c6 giao: Cach
m& V&, cach cam
but, cach ngdi doc,
viét, di lai, xép
hang, tu bao quan

tre.

- Nhéc tré chao cd, chao b me va cit d6 ding cé nhan.

- Nhic tré chuyén ky hiéu bé dén 16p, cho tré choi dd choi tré
thich.

- C6 diém danh dé nam bat dugc sé ban di ra 16p.

* Tro truyén

- Bé sip budce vao lép 1.

- Tén trudng tiéu hoc ma bé sé hoc.

- Dia diém cua truong tiéu hoc, cac khu vuc trong truong tiéu hoc.
- Céc hoat dong va dd dung cua hoc sinh trong trudng tiéu hoc.

- Cac quy dinh bé phai thuc hién khi vao trudng tiéu hoc: Bi hoc
dung gid, mic doéng phuc, tu quan do dung hoc tap, nghiém tdc
trong hoc tap,...

- Cam xuc caa bé khi chuin bi xa trwéng mam non va bwéc
vao lop 1.




dd dung hoc tap, tu
quan trong gio
choi,...

- Tré thich dén 16p.
GD tré biét yéu
truong 16p, biét git
gin d6 dung hoc tap
gon gang, sach sg.
Tao cam hung cho
tré thich vao 16p 1.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré phdi hop cac |- Quan 4o cd va |- Cho tré hat bai "Qudc ca” vao budi sang thir 2 dudi hinh thac tap
khe:ac: nhom co va hé hap, fré gonh gang trung toan trudng.
The duc tap ding cac dong |- San tap sach s&, |- CO kiém tra sic khoe cho tre ’ q
sang:Tapcac  {tacthéduc |y, toan, Xic xo | Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, ket hop cac kiéu di (di
dong tac ghép  |sang, biet bat dau | Nphac mot sé bai [thuong, di bang got chan, di bang mii ban chan), chay véi toc dg
|61 ca bai: va ket thuc dung hat V.é CD’ khac nhau sau do cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu, két
"Yéu Ha nhip. hop theo nhip bai hat "Thé duc budi sang'".
Noi". (MT1) |- Phét trién thé luc - Trong dong: Tap cac dong tac ghép i ca bai: "Yéu Ha Noi”, biét

va co bap cho tre.
- C6 y thuc tap thé
duc dé co thé khoe
manh

bit diu va két thic ding nhip.

+ Ho hap: Thdi no.

+ Tay: Hai tay dang ngang, long ban tay ngtra, gap khuyu tay, hai
ban tay cham vai

+ Bung:Budc 2 chan rong bang vai tay dua cao cli xubng tay
cham miii chan.

+ Chan: Hai tay dang ngang 1ong ban tay ngira , chan trai dé phia
sau da chan vé phia truéc

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau

- Héi tinh: Tré di lai nhe nhang

- Tap bai d6ng dién "Dan vii rira tay".




Hoat dong hoc

Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Lam quen - Nh¢ dic diém cua |- Mot s6 @6 dung  [LQCC;Tro choi véi chir céi r,v.
chir viét: chir céi r,v, nhan ra [hoc tap nhu but a. Giai thiéu bai
LQCC;Tro chir céi trong cAc  |may, thudc ké, but |- C6 cho tré hat bai hat: “Em yéu truong em”

choi vai chir
cair,v.
(MT62)

tir. Biét choi tro
choi vé&i chir cai
rV.

- Rén su nhanh
nhay, ghi nhé.

- Tré hing tha, sOi
noi tham gia céc tro
choi.

chi, phan, bang,

- C0 gi4o duc tré biét gitr gin, bao quan d6 dung hoc tap

b. Trong tAim: Tro choi véi chik cai r, v.

- CO6 cho tré choi tro choi: Tim dang 16p hoc

+ C6 phéat cho tré thé chir cai va yéu cau tré tim vé 16p hoc ¢
chtra chix cair, v

+ C6 t6 chtic cho tré choi 3 — 4 1an

- CO cho tré choi tro choi: Thi xem ai nhanh

(Cb chia tré thanh 2 d6i choi. C6 cho tré di thing bang trén ghé
thé duc va 1én tim chix céi r, v trong kh tho duoc in trén kho I6n)
+ C6 t6 chtic cho tré choi 3 — 4 1an

- C06 cho tré choi tro choi: Ai thong minh hon

+ C0 cho tré choi

- C6 cho tré choi tro choi: Hop qua bi mat

+ C6 cho tré giai cau db vé mot sé do dung hoc tap cua 16p 1 ban
nao giai duoc sé€ dugc thuong mot hop qua, trong cé chira chir céi
r hoac v.

+ C0 t6 chic cho tré choi

c. Két thic

- C6 nhan xet gio hoc

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
khac:

- HbCMBD:
Cham séc cay
xanh

- Tré biét cung viéc
cua minh khi cham|
soc cay, biét ich loi
cua cay xanh.

- San choi, d6 choi,
do dung dung cu
chdm soc cay.

a. HDCMD: Cham séc cay xanh

- C6 cho tré di dao quanh vuon truong quan sat va nhan xét:
+ Céc con thay vuon truong ching minh ¢é nhiéu cay xanh
khong?

+ Céc cdy xanh trong vuon trudng nhu thé nao?




- Tro choi:
Lon cau vong
- Choi tu do:
(MT89)

- Tré cO0 ky ning
cham soc cay.

- Biét cham soc,
bao vé cay.

+ Nhirng cay xanh nay cé tac dung gi?

+ Mubn cho chyng luyn xanh tét chyng manh phai lam g&?

- C0 gi4o duc tré vé ich loi cua cay xanh, gido duc tré biét trong,
bao v¢ va cham s6c cay xanh.

- CO phan tré thanh cac nhém. M&i nhém mat bdn cay va thuc
hién cham soc: Tia 14, nhat co, tudi nude...

- C6 quan sat, huong dan tré thyc hién mét céach tich cuc:

+ Cac con dang lam gi?

+ Cham séc cay dé lam gi?

+ Chling minh phai 1am nhu thé nao?

- C6 cho tré cit don d6 dung cham soc cay.

- Cho tré lam vé sinh.

- Cho tré phét biéu cam nghi ctia manh sau khi chim stc cdy.
b.Tro choi: Ln ciu vong

- C6 hudng dan cach choi, luat choi.

- T6 chtic cho tré choi.

c. Choi tw do:

- Cho tré choi v6i dd choi ngoai troi.

- C6 bao quat va huéng dan tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
khéc:

Choi, hoat
dong o cac
goc. (MT66)

- Treé biét tén g6c
choi, biét ky hiéu
goc choi va biét ty
lya chon d6 choi,
tro choi theo y
thich. Thé hién
dugc vai choi, phdi
hop vai ban khi
choi. Cat d6 dung

- D6 choi cac goc:
+ Goc xay dung:
Bo db choi lap
ghép, xép hinh,
tham co ...

+ GA&c phan vai:
Bup bé, bo d6 choi
nau an, bac sy...

+ Goc hoc tap: L6
t0, thé chit, thé so,

* Gay hirng thu — théa thuin choi.

- Cho tré hat bai “Qué huong twoi dep”

- Trd chuyén cuing tré vé noi dung bai hat, vé qué huong.

- CO goi mo dé tré gigi thiéu, ké tén cac goc va cac tro choi,
nhiém vu trong cac goc. Sau d6 cd hudng tré vao cac goc choi.
+ HOm nay ai s€ choi ¢ gbc phan vai? Vao goc phan vai tro choi
gi?

+ COn ai vao gdc xay dung? Cac con xay gi? Ai van chuyén vat
lieu?

+ Al vao goc nghé thuat? Cac con lam gi?




do choi gon gang

sach tranh truyén,

+ Ai thich choi goc hoc tap?...

ngan nap tranh anh vé cha [+ Mudn vao goc choi cac con phai 1am gi? Trong khi choi ntn?

dé. - Cho tré tro chuyén thoa thuan vé cac goc choi, vai choi

+ Goc nghé thuat: |- Cho tré nhic lai tén va cong viéc cua timg vai choi ting goc

Xéc x6, mii maa, |choi.

gidy V&, sdp mau, |- Co goi Y cho tré ty nhan vai choi, goc choi

but chi, dat nan ... |- Mudn vao goc choi cac con phai 1am gi? Trong khi choi ntn?

+ Goc thién nhién: |Sau khi choi phai cit don d6 dung d6 choi diing noi quy dinh

Cay cbi, binh tudi, |- Trong khi choi mudn dbi vai choi v&i ban phai thoa thuan, ban

dat, cét... ddng y méi duoc ddi vai choi va ddi ky hiéu cho ban.
+ Goc phan vai: Choi ban hang, ctra hang ban d6 choi cac loai.
+ GOc xay dung: Nhiing ki su dang xay dung cong trinh gi vay...
+ Goc nghé thuat: T6 v&, dan sé hinh anh qué huong.
Tré hat mda céc bai trong chu dé.
+ GOc hoc tap: Tré tim nhitng chir cai da hoc, doc nhirng bai tho,
cau chuyén vé cha dé qué huong.
+ Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14, nhat 1a,...
*Tré choi cac goc
- C6 dén cac goc goi ¥ giup d& bao quat, dong vien khich 1€ tre
trong khi choi, st ly cac tinh hudng xay ra nhac tré gitr gin d6
dung dd choi khong lam 6n khi choi.
- Cudi thoi gian ¢d dén timg goc danh gia nhan xét ngay tai cac
gbc choi cua tré.
*Két thic
- Cho tré cat 6 dung d6 choi gon gang, nhe nhang di vé to cua
minh

Hoat dong an, ngu, vé¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré an hét suat khong |- Dia diém sach s& 1. BUA TRUA VUI VE

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

lam roi, vai, d6 thire an,
ra mit, raa tay sach sg,

nga ngoan

- D6 diing cho tré an: Ban,
bét,‘ghé, thia, dia...
- B6 dung lau nha: Thang

- Cho tré doc tho: Gid an )
- CO giai thiéu bita an. Cho tré tro chuyén kham phé vé cac moén an trong bira dn
- CO thuc hién chia thie an

nuac, cay lau, diu thom




Hoat dong an,

- Tré ké tén mot sb mon
an va dang ché bién don

- Phan, chiéu gbi

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia, dong vién tré an hét xuat, khdng n6i chuyén,
no dua.

Ngu , v¢ sinh gian - Nhic tré lau miéng, ria tay sach s& sau khi an
(MT16) - CO don, v¢ sinh khu vuc dn. Khuyén khich tré hop tac cung ¢, cing ban sau dn
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- CO cling tre ké phan, dai chicu. Cho tre di vé sinh
- Cho tre lay goi ve cho nam )
- Bao quat, nhac tré nam nga dang tu thé
- C0 bat hat ru cho tré nga ngon
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét phat hién quy|- Ban, ghé, bat chija. Tro choi: Nu na nu néng
khac: tac va sap xep theo |sap mau, vo Giup bél- C6 to chuc cho tré choi 2- 3 lan.
a. Tro choi: quy tac. lam quen voi Toanlb. Lam bai tap vé bé lam quen veéi todn qua hinh vé - Sap xép
Nu na nu - Phat trién 6c suy |qua hinh v&, do choiltheo quy tac.
nong doan, phan tich.  |c&c goc. - C6 cung tré hat bai: Tam biét bup bé
b. Lam bai tap |- Hang tha tham - Cho tré ké vé nhirng d6 dung hoc tap cua tré khi budc vao lop 1
Vo bé lam gia hoat dong hoc - C0 gido duc tré cd y thiac gitr gin do dung hoc tap
quen vai toan - C6 dan dat vao bai hoc
qua hinh vé - - Cho tré lam bai tap
Sap xep theo + C0 cung ¢o va chot lai
quy tac. + C0 bao quat, giup do tré
c. Choi tu - C6 nhan xeét gio hoc va cho tré thu don sach vo

chon. (MT32)

c. Choi tw chon.
- Tré chon ban choi va goc choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong
danh gia tré
cudi ngay:
Néu guong
cubi ngay
(MT16)

- Tré néu duoc cac
viéc lam tét, chua
tot cia minh va cua
ban.

- CO6 kha nang tu
nhan xét va nhan xét

- Co, bang be
ngoan, mot sé bai
tho, bai hat trong
chu dé

* Néu gwong cudi ngay

- C6 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

- C6 dam thoai cung tré bai hat.

- C6 cho tré néu nhitng viéc lam tét cua tré trong ngay va nhan xét

vé ban.




cac ban, céc td. Biét
binh bau thi dua.
- C4 y thirc phan
d4u va vuon 1én

+ Trong ngay hom nay con lam duoc viéc tot gi ma c6 da giao tir
sang? Do l1a nhirng viéc nao?

+ Con thay viéc 1am d6 da dung chwa?

+ Con c6 nhan xét gi vé& cac ban trong I16p minh trong ngay hom
nay?

+ Con ¢6 y kién nao nira khong?

- CO6 nhan xét, ké tén tré duoc khen. Moi nhiing ban 1am duoc viéc
tot 1en.

- CO tang co lan 1 cho nhiing tre Xuit sic. Va cho tré hat, di 1an
luot theo hang 1én cim co vao ong co cua minh.

+ Ngoai nhitng ban lam viéc tét con ¢ nhitng ban nao chua lam
duoc viéc t6t? Vi sao?

- CO tang co lan 2 cho nhitng tré con lai

- Pong vién va nhic nha tré ¢6 gang.

-> Gido duc tré di hoc déu dan, ding gio. ...

- C06 cho tré choi tro choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét rura tay, ria |- Do ding vé Trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi tay ban
khac: mat sach s& trudc [sinh.Nudc sach  |[va trudce khi an com, dau toc...

Vé sinh tra tré
(MT6)

khi v& qua viéc
str dung phwong
phép glao duc
tién tién.

- Rén k¥ nang rtra
tay, rica mat, ren
thdi quen vé sinh
ca nhén

- B4 ding ¢4 nhan
tré

* V¢ sinh ca nhan.

- C6 cho tré nhic lai cac thao tac .

- C0 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat qua viéc si
dung phwong phap gido duc tién tién.

- Moi lan luot ting tré thuc hién.

*Tratre.

- C6 cho tré nghe céc bai hat trong chu dé.

- Cho tré lay d dung ca nhan va trao tan tay cho PH.

- C6 trao ddi vai phu huynh tinh hinh cua tré néu can thiét,
khi c6 su bat thudng. ..




- GD tré biét gir
gin vé sinh cac
nhan sach sé

- Thu don d6 dung cua 16p.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh sta




Thiwr Nam, ngay 22/05/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao ¢, |- Co thong thoang [* Pén tré:
khac: chao 6ng ba bé me |phong 16p. - C6 m¢ cua thong thoang phong nhom dé don tré.
Don tré, tro khi dén 16p. Tré - Tranh anh va mot |- Co don tré véi thai do niém né, an can, tao cho tré cam giac
chuyén vé biét minh sip duoc [s6 d6 dung hoc sinh|dugc yéu thuong khi dén 16p.
truong tiéu lén hoc ¢ trudng  [tiéu hoc. - Nhac phy huynh ky vao so ban giao tré dén 16p.
hoc (MT57)  [tiéu hoc, biét tén - C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh sic khoé va hoc tap cua

truong, dia chi va
mot so dac diém

cta trudng tiéu hoc,

biét mot sé hoat
dong chinh caa lop
1 va mot s6 nét dac
trung khac voi
mam non (cd gi4o,
hoc sinh, 16p hoc,
cac tiét hoc....)

- Ren k§ nang chao
hoi va cét db dung
dang noi qui dinh.
Tré c6 mot sb ky
nang co ban chuan
bi cho viéc hoc tap,
ling nghe va thuc
hién theo yéu cau
cua c6 giao: Cach
m& V&, cach cam
but, cach ngdi doc,
viét, di lai, xép
hang, tu bao quan

tre.

- Nhéc tré chao cd, chao b me va cit d6 ding cé nhan.

- Nhic tré chuyén ky hiéu bé dén 16p, cho tré choi dd choi tré
thich.

- C6 diém danh dé nam bat dugc sé ban di ra 16p.

* Tro truyén

- Bé sip budce vao lép 1.

- Tén trudng tiéu hoc ma bé sé hoc.

- Dia diém cua truong tiéu hoc, cac khu vuc trong truong tiéu hoc.
- Céc hoat dong va dd dung cua hoc sinh trong trudng tiéu hoc.

- Cac quy dinh bé phai thuc hién khi vao trudng tiéu hoc: Bi hoc
dung gid, mic doéng phuc, tu quan do dung hoc tap, nghiém tdc
trong hoc tap,...

- Cam xuc caa bé khi chuin bi xa trwéng mam non va bwéc
vao lop 1.




dd dung hoc tap, tu
quan trong gio
choi,...

- Tré thich dén 16p.
GD tré biét yéu
truong 16p, biét git
gin d6 dung hoc tap
gon gang, sach sg.
Tao cam hung cho
tré thich vao 16p 1.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré phdi hop cac |- Quan 4o cd va |- Cho tré hat bai "Qudc ca” vao budi sang thir 2 dudi hinh thac tap
khe:ac: nhom co va hé hap, fré gonh gang trung toan trudng.
The duc tap ding cac dong |- San tap sach s&, |- CO kiém tra sic khoe cho tre ’ q
sang:Tapcac  {tacthéduc |y, toan, Xic xo | Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, ket hop cac kiéu di (di
dong tac ghép  |sang, biet bat dau | Nhac mot sé bai [thuong, di bang got chan, di bang mili ban chan), chay véi toc dg
|61 ca bai: va ket thuc dung hat V.é CD’ khac nhau sau do cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu, két
"Yéu Ha nhip. hop theo nhip bai hat "Thé duc budi sang'".
Noi". (MT1) |- Phét trién thé luc - Trong dong: Tap cac dong tac ghép i ca bai: "Yéu Ha Noi”, biét

va co bap cho tre.
- C6 y thuc tap thé
duc dé co thé khoe
manh

bit diu va két thic ding nhip.

+ Ho hap: Thdi no.

+ Tay: Hai tay dang ngang, long ban tay ngtra, gap khuyu tay, hai
ban tay cham vai

+ Bung:Budc 2 chan rong bang vai tay dua cao cli xubng tay
cham miii chan.

+ Chan: Hai tay dang ngang 1ong ban tay ngira , chan trai dé phia
sau da chan vé phia truéc

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau

- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang

- Tap bai d6ng dién "Dan vii rira tay".




Hoat dong hoc

Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Kham pha: - Biét tén cua truong- Mot sé tranh ve|KPKH:
KPKH: tiéu hoc, biét mot sdjtruong tiéu hoc, d¢d| Bé tim hiéu mét sé dé dung hec tap caa hoc sinh l6p mét.
Bé tim hiéu hoat dong tai truongding cua hoc sinhja. Giéi thiéu bai
mot s6 do tiéu hoc, biét ténltiéu hoc: tdy, but|- Co dan dat tré vao phan choi: “Thir tai cua bé”
dung hoc tap goi, dic diém, ichisach, vo, cap, bail- Co cho tré choi
cua hoc sinh loi mot sé do dunghat:  16p  chinglb. Trong tam:
16p mot. hoc tap khi di hocminh, loa, may tinh,* Cuc tay
(MT59) 16p mot. X4cC XO. - Cho d6i truong 18n lay cap vé doi minh, cho ban ddi truong mo

- C6 ki nang nhan
xét va tra loi cau
hoi mot cach mach
lac.

- Yéu mén trudng
tiéu hoc, c6 tam thé
thich toi trudng tiéu
hoc.

cap lén lay tiy phat cho mdi ban mét cuc tay. Hoi tré: Trén tay
con c6 gi? Khi ndm chit cac con thdy nhu thé nao?

- Trén tay cd c6 cuc tiy mau gi? Dung dé lam gi?

- C6 phat cho mdi tré mot to gidy cd chit cai, chir s6 mo, cac con
lam cac nha 4o thuat 1am bién méat cac chit cai va sb.

- Trén bai tap con nhirng chir cai gi? Nhitng chir ndy mudn két
ban v&i nhau. Cho tré ndi.

* Bat muc

- Cho d6i trudng cat tay va lay bat myc. Cho tré dung bat ndi
nhitng chir mau xanh.

- Cho tré cat but.

* Thwéc ké

- C6 cho ddi truong ldy thudc ké ndi nhitng chit mau do voi
nhau. C6 ndi cac chit bang tay va bang thudc ke, dudng thang cé
thang khong?

- CO chét lai: Cac con da dung nhimng d6 diing caa hoc sinh I6p
Mot. Thude 1a @6 dung hoc tap, khi vao 16p Mot cac con phai
dung dé ké. Con tay s& dung dé tay nhitng chir sai kndng mong
muén, gido duc tré khong dé phai tay.

- Cho tré cat thudc ké

* Sach, vo




- Moi doi truong ldy cho ¢d quyén gi ¢é nhiéu trang, nhiéu dong
ké.

- Cho tré lay quyén vé dé ngay ngén trudc mat, cho tré nhan xét.
- Chon cho ¢6 quyén sach c6 hinh cd giéo va cac ban.

- Néu diém gidng nhau va khac nhau caia quyén sach va quyén vo
- C6 chét lai:+ Gidng 1a déu c6 nhiéu trang

+ Khéc la: sach doc-vé viét

- C0 t6 chuc tro choi: Thi n6éi nhanh

+ Quyén gi dé viét?

+ Quyén gi dé doc c6 nhiéu chix bén trong?

* Tro choi

-Tro choi 1: Doi nao ngin nap

- Trd choi 2: Khoanh tron nhimg do dung hoc tap

- Cd td chure choi

c.Két thic

- Cét tranh vao gc tao hinh va gdc hoc tap, hét bai tam biét bup
bé

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré nhan biét dic- 2 chau chira nudc,ja. HDCMD:Thi nghiém vat ndi, vat chim.
khac: diém cua 1 s6 vat,|mot sé vat ndi, vat- Co cho tré di dao vira hat bai “Di dao” va tro chuyén vé bai hat.
a. biét dic diém caachim trong nudce, do|- Co dan dat cho tré tién hanh thi nghiém véi nuéc.
HDPCMD:Thi  |nudc. Tré lam thilchoi ngoai troi. + C0 cho tré quan sat chau nudc va hoi tré: Pay 1a gi?

nghiém vat

néi, vat chim.

b. Tro choi:
Bit mét, bit
dé

¢. Choi tu do.

(MT59)

nghiém cung cd va
ban, nhan xét duoc
két qua cua thi
nghiém.

- Rén ky nang ghi
nhé, ky nang quan|
sat, phan doan cho
tre.

+ Co dua vién soi (dinh sat, thia inox) cho tré quan séat va hoi tré:
Day 14 cai gi? Ai c6 nhan xét gi vé vién soi? Vién soi duoc lay ¢
dau?(thia inox, dinh sit )

+ Twong tu cau hoi vai thia nhya, bong nhua, vong nhua.

- Co lam mau.

- CO chia tré thanh 2 nhom tién hanh thi nghiém:




- Tré cd y thuc tham
gia cac hoat dong.

+ Lan 1: Nhém 1: Cho tré tién hanh thi nghiém véi vat chim
trong nudc. Nhdm 2: Cho tré tién hanh thi nghiém véi vat noi
trong nudcC.

+ Lan 2: C6 cho 2 nhoém 1am thi nghiém ca vat noi va vat chim.
- Cho tré nhan xét két qua va giai thich theo cach hiéu cua tre.

- Co tong két lai.

- Gi4o duyc tré: Dung nudc tiét kiém, gitr gin va bao vé moi
truong, bao vé ngudn nude. Cac con khong duoc choi 1 minh noi
ao ho sdng sudi vi khi bi ngd xudng nudc co thé cac con nang s&
bi chim rat nguy hiém

b. Tro choi: Bit mat, bat dé

- Cho tré choi. C6 bao quat tré choi.

¢. Choi ty do.

- Tré choi dd choi trén san.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén géc |- Pd choi cac goc: [* Gay hirng thi — théa thuin choi.
khac: choi, biét ky hiéu [+ Goc xay dung: |- Cho tré hat bai “Qué huong tuoi dep”
Choi, hoat goc choi va biét ty |Bo d6 choi lap - Trd chuyén cuing tré vé noi dung bai hat, vé qué huong.
dong ¢ cac lya chon d6 choi, |[ghép, xép hinh, - CO goi mo dé tré giGi thiéu, ké tén cac goc va cac tro choi,
goc. (MT66) tro choi theo y tham co ... nhiém vy trong cac goc. Sau d6 cd hudng tré vao cac goc choi.

thich. Thé hién
dugc vai choi, phdi
hop vai ban khi
choi. Cat d6 dung
dd choi gon gang
ngan nép

+ GOoc phan vai:
Bup bé, bo d6 choi
nau an, bac sy...

+ Goc hoc tap: L6
t6, thé chit, the sd,
sach tranh truyén,
tranh anh vé chu
de.

+ Géc nghé thuat:
Xic x0, mil mua,

+ HOm nay ai s€ choi & goc phan vai? Vao goc phan vai tro choi
gi?

+ Con ai vao goc xay dung? Céc con xay gi? Ai van chuyén vat
lieu?

+ Al vao goc nghé thuat? Cac con lam gi?

+ Ai thich choi géc hoc tap?...

+ Mubn vao goc choi cac con phai lam gi? Trong khi choi ntn?
- Cho tré tro chuyén thoa thuan vé cac goc choi, vai choi

- Cho tré nhac lai tén va cong viéc cua timg vai choi tirng goc
choi.




gidy V&, sap mau,
bt chi, dat nan ...
+ Goc thién nhién:
Cay cdi, binh tudi,
dat, cat...

- C6 goi y cho tré tu nhan vai choi, goc choi

- Mubn vao goc choi cac con phai lam gi? Trong khi choi ntn?
Sau khi choi phai cit don d6 dung do choi ding noi quy dinh

- Trong khi choi mudn d6i vai choi vai ban phai théa thuan, ban
ddng y méi duoc ddi vai choi va ddi ky hiéu cho ban.

+ Goc phan vai: Choi ban hang, ctra hang ban d6 choi cac loai.
+ GOc xay dung: Nhimng ki su dang xay dung c6ng trinh gi vay...
+ Goc nghé thuat: T6 v&, dan sb hinh anh qué huong.

Tré hat mda céc bai trong chu dé.

+ GOc hoc tap: Tré tim nhitng chir cai da hoc, doc nhirng bai tho,
cau chuyén vé cha dé qué huong.

+ Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14, nhat 14, ...

*Tré choi cac goc

- C6 dén cac goc goi ¥ giup d& bao quat, dong vién khich 18 tré
trong khi choi, str Iy cac tinh hudng xay ra nhac tré gitr gin d6
dung dd choi khong lam 6n khi choi.

- Cudi thoi gian c¢6 dén timg goc danh gia nhan xét ngay tai cac
gdc choi cua tré.

*Két thac

- Cho tré cit d6 dung dd choi gon gang, nhe nhang di vé t cua
minh

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré an hét suat khong |- Dia diém sach s& 1. BUA TRUA VUI VE

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

Hoat dong an,
Ngu , vé sinh
(MT16)

lam roi, vii, d6 thirc an,
roa mat, ria tay sach sg,
ngu ngoan

- Tré ké tén mot sb mon
an va dang ché bién don
gian

- Bb dung cho tré an: Ban,
bat, ghé, thia, dia. ..

- B6 dung lau nha: Thing
nudéc, cay lau, diu thom

- Phan, chiéu géi

- Cho tré doc tho: Gid an

- CO gidi thiéu bira an. Cho tré tro chuyén kham phé vé cac mén an trong bira dn

- CO thuc hién chia thie an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia, dong vién tré an hét xuat, khong néi chuyén,
no dua.

- Nhic tré lau miéng, rira tay sach sé sau khi an

- C6 don, vé sinh khu vuc an. Khuyén khich tré hop tac ciing cd, cling ban sau an

2. GIAC NGU TRUA CUA BE

- CO cuing tré ké phan, dai chiéu. Cho tré di vé sinh

- Cho tré ldy gbi vé& chd nam




- Bao quat, nhac tré nam nga dung tu thé
- C0 bat hat ru cho tré ngu ngon

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng -Trée biét v, o6 |-Podingtrong  |a. TC: Kéo cua lira Xé
khac: mau, choi lego, gian hang: Giay - CO gidi thiéu tro choi.
a. Tro choi: thiét ké mé hinh  |A4, bat, mau, keo, |- Co héi tré cach choi, luat choi.
Kéo cua lra Truong tiéu hoc... |dat nin, kéo, ng |- Cd t6 chic cho tré choi
Xeé. trong khu trai hdt, gidy bia mau, | C6 bao quéat, nhan xét- khen ngoi tré.
b. Bé choi nghiém. nguyén li¢u, dung |b. Bé choi trong Khu trai nghiém (Bé sang tao — Steam - Goc
trong khu trai |- Phat trién ki nang |cu vé dy an, Sach, |thw vién)
nghiém (Bé thuc hanh cugc  ftranh anh vé cd.... |- C6 trd chuyén cuing tré vé cac do choi trong cc gian hang
séng tao — séng, ctr dong cua - CO cho tré vé cac gian hang dé choi
Steam - Goc ban tay, ngon tay + Bé sang tao: Tré v&, td mau vé du an.
thu vién) cho tré. + Steam:Lam mo hinh Trudng tiéu hoc bang cac nguyén vat liéu,
c. Choi tudo. |- Hing thu tham nan ngoi nha,...
(MT59) gia HD. + Lego: Tré xép, lip rap Truong tiéu hoc.
+ Goc thu vién: Tré xem séch vé du an, ké chuyén sang tao,...
- C6 khuyén khich tré thoa thuan dé d6i nhom choi.
- C6 bao quat va dong vién tré choi.
- CO cho tré cit dd dung d6 choi dung noi quy dinh.
¢. Choi ty do.
- C6 cho tré choi d6 choi ngoai troi
- T6 chtc cho tré choi.
- Bao quat, nhan xét tré choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré néu dugc cécl- Co, bang bé -
danh gia tré  |viéc lam tét, chuajngoan, mot sé bai | * Néu gwong cudi ngay
cudi ngay: tot ctia minh va ctaltho, bai hat trong |- C8 cho tré hat bai: Hoa bé ngoan

ban.

chu dé

- C6 dam thoai cung tré bai hat.




Néu guong - C6 kha nang tu - C6 cho tré néu nhitng viéc 1am tét cua tré trong ngay va nhan xét
cudi ngay nhan xét va nhan xét vé ban.
(MT16) cac ban, cac t6. Biét + Trong ngay hom nay con 1am duoc viéc tot gi ma co di giao ti
binh bau thi dua. sang? o 1a nhiing viéc nao?
- C4 y thirc phan + Con thay viéc 1am d6 da dung chwa?
dau va vuon lén + Con c6 nhan xét gi vé& cac ban trong I16p minh trong ngay hom
nay?
+ Con ¢6 y kién nao nira khéng?
- C6 nhan xét, ké tén tré duoc khen. Moi nhiing ban 1am duoc viéc
tot 1en.
- CO tang co lan 1 cho nhiing tre Xuit sic. Va cho tré hat, di 1an
luot theo hang 1&n cam co vao ong co cua minh.
+ Ngoai nhitng ban lam viéc tét con ¢6 nhitng ban nao chua lam
duoc viéc t6t? Vi sao?
- CO tang co lan 2 cho nhitng tré con lai
- Bong vién va nhic nho tré ¢b gang.
-> Gido duc tré di hoc déu dan, ding gio.....
- C06 cho tré choi tro choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét rura tay, ria |- D6 ding vé Trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi tay ban
khac: mat sach sé& trugc [sinh.Nuéc sach  |va trude khi an com, dau toc...

Vé sinh tra tré
(MT6)

khi v& qua viéc
str dung phwong
phap gido duc
tién tién.

- Rén k¥ nang rtra
tay, rica mat, ren
thdi quen vé sinh
ca nhén

- B4 ding ¢4 nhan
tre

* V¢ sinh ca nhan.

- Cb cho tré nhic lai céc thao tac .

- CO thuc hién cac thao tac cho tré quan sat qua viéc si
dung phwong phap gido duc tién tién.

- Moi lan luot ting tré thuc hién.

* Tra tré.

- C6 cho tré nghe céc bai hat trong chu dé.

- Cho tré lay do dung ca nhan va trao tan tay cho PH.




- GD tré biét gir - Cb trao d6i vai phu huynh tinh hinh cua tré néu can thiét,
gin vé sinh cac khi c6 sy bat thuong. ..
nhan sach sé& - Thu don @6 dung cira 16p.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh sta




Thi S4u, ngay 23/05/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét chao ¢, |- Co thong thoang [* Pén tré:
khac: chao 6ng ba bé me |phong 16p. - C6 m¢ cua thong thoang phong nhom dé don tré.
Don tré, tro khi dén 16p. Tré - Tranh anh va mot |- Co don tré véi thai do niém né, an can, tao cho tré cam giac
chuyén vé biét minh sip duoc [s6 d6 dung hoc sinh|dugc yéu thuong khi dén 16p.
truong tiéu lén hoc ¢ trudng  [tiéu hoc. - Nhac phy huynh ky vao so ban giao tré dén 16p.
hoc (MT57)  [tiéu hoc, biét tén - C6 trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh sic khoé va hoc tap cua

truong, dia chi va
mot so dac diém

cta trudng tiéu hoc,

biét mot sé hoat
dong chinh caa lop
1 va mot sd nét dac
trung khac voi
mam non (cd gi4o,
hoc sinh, 16p hoc,
cac tiét hoc....)

- Ren k§ nang chao
hoi va cét db dung
dang noi qui dinh.
Tré c6 mot sb ky
nang co ban chuan
bi cho viéc hoc tap,
ling nghe va thuc
hién theo yéu cau
cua c6 giao: Cach
m& V&, cach cam
but, cach ngdi doc,
viét, di lai, xép
hang, tu bao quan

tre.

- Nhéc tré chao cd, chao b me va cit d6 ding cé nhan.

- Nhic tré chuyén ky hiéu bé dén 16p, cho tré choi dd choi tré
thich.

- C6 diém danh dé nam bat dugc sé ban di ra 16p.

* Tro truyén

- Bé sip budce vao lép 1.

- Tén trudng tiéu hoc ma bé sé hoc.

- Dia diém cua truong tiéu hoc, cac khu vuc trong truong tiéu hoc.
- Céc hoat dong va dd dung cua hoc sinh trong trudng tiéu hoc.

- Cac quy dinh bé phai thuc hién khi vao trudng tiéu hoc: Bi hoc
dung gid, mic doéng phuc, tu quan do dung hoc tap, nghiém tdc
trong hoc tap,...

- Cam xuc caa bé khi chuin bi xa trwéng mam non va bwéc
vao lop 1.




dd dung hoc tap, tu
quan trong gio
choi,...

- Tré thich dén 16p.
GD tré biét yéu
truong 16p, biét git
gin d6 dung hoc tap
gon gang, sach sg.
Tao cam hung cho
tré thich vao 16p 1.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré phdi hop cac |- Quan 4o cd va |- Cho tré hat bai "Qudc ca” vao budi sang thir 2 dudi hinh thac tap
khe:ac: nhom co va hé hap, fré gonh gang trung toan trudng.
The duc tap ding cac dong |- San tap sach s&, |- CO kiém tra sic khoe cho tre ’ q
sang:Tapcac  {tacthéduc |y, toan, Xic xo | Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron, ket hop cac kiéu di (di
dong tac ghép  |sang, biet bat dau | Nphac mot sé bai [thuong, di bang got chan, di bang mii ban chan), chay véi toc dg
|61 ca bai: va ket thuc dung hat V.é CD’ khac nhau sau do cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu, két
"Yéu Ha nhip. hop theo nhip bai hat "Thé duc budi sang'".
Noi". (MT1) |- Phét trién thé luc - Trong dong: Tap cac dong tac ghép i ca bai: "Yéu Ha Noi”, biét

va co bap cho tre.
- C6 y thuc tap thé
duc dé co thé khoe
manh

bit diu va két thic ding nhip.

+ Ho hap: Thdi no.

+ Tay: Hai tay dang ngang, long ban tay ngtra, gap khuyu tay, hai
ban tay cham vai

+ Bung:Budc 2 chan rong bang vai tay dua cao cli xubng tay
cham miii chan.

+ Chan: Hai tay dang ngang 1ong ban tay ngira , chan trai dé phia
sau da chan vé phia truéc

+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau

- Héi tinh: Tré di lai nhe nhang

- Tap bai d6ng dién "Dan vii rira tay".




Hoat dong hoc

Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
é\m nhac: - Tré thuoc va tul- Phong hoc, bai hat,la. Gay hirng tha:
Am nhac;Sinh  |biéu dién nhitng baijdung cu @&m nhac,|Cac con oi! Sap xa mai trué¢ng mam non, cac con nhé gi nhat?

hOg}t van ngh¢
cuoi chu de
(MT104)

hat, mua, tho coé
trong chu dé.

- Rén ki nang biéu
dién cho tré: manh
dan, tu tin, hat dung
giai diéu,...

- Gir gin bao vé
cay, bao vé d6 ding
d6 choi.

trang phuc cho cd
va treé.

Trong ngay hoi tong két chi dé va ciing 1a chu dé cudi cuing cua
nam hoc, ching minh hdy hat mda chia tay cac cé cac ban va mai
truong Mam non nhé.
b. Trong tam

“Oué huong la chivm khé ngot

Cho con tréo hai méi ngay...”
- Trong trai tim mdi ngudi ai ciing c6 mot qué huong. Qué huong
la noi ta sinh ra va 1on 1én. Qué huong la noi ta ghi nhé bao ki niém
vui budn. Bé mo dau chuong trinh Lop 5 tudi B Pong ca bai “ Qué
huong tuoi dep” ( Dan ca Nung)
+ Hang ngay dén 16p cac con mong cudi budi hoc s& duoc gi? Cudbi
tuan, cudi nam c6 gi? Trong ngay hoi “ Chau ngoan Bac H” , cac
ban nho trén khip dat nude di cung nhau vui maa hat, thé hlen tinh
cam gin bo keo son cua cac dan toc anh em. Va tiép ndi chuong
trinh, 16p 5 tu6i C maa bai “ Mua véi ban Tay Nguyén”.
- Va sau ddy nhom cac ban nam s& dén véi khan gia bai hat
“Nh¢ on Bac”.
- S& 4n twong hon khi cic ban nam hat va cac ban nit maa bai «
Nhé on Bac”
- Trudng Mam non 13 mai trudng dau trong cude doi di hoc cua
mdi con ngudi. Noi day da ghi dau bao ki niém thoi tho 4u. Co
giao duoc vi nhu ngudi me thir hai cham soc cdc con tung bira an,
ting giac ngu. Day cac con tung 101 an tiéng noi, ting nét ding nét
di. Trong ngay hoi tong két chu dé ngay hém nay nhom ban ... thé
hién cam xuc cua minh véi cac ¢, cac ban qua bai hat « Chau van
nhé trudng mam non”
- Va bay gio tép nam nit mua bai « Tam biét bup bé™ .....




- Cac con dugc vi nhu khach qua do, cac 6 gido dugc vi nhu nhiing
nguoi tréo do dua khach qua song. Va con vai ngay nira thoi mot
I6p hoc sinh tiép theo giéng nhu nhimng ngudi khach duge co dua
qua song. Khong biét trong 1ong cac on cd con nhd téi cac cd
khong. Chdc céc con khéo manh, cham ngoan, hoc gioi, ing dang
la chau ngoan Béac Ho. Sau ddy ¢ s& hat ting cic con bai hat
Ngay dau tién di hoc”. Nao ca I6p hét cling ¢d nao!

c. Két thic: Chuong trinh van nghé cudi chii dé ctia cd va cac con
dén day 1a hét. Chuc cac con c6 mot muia hé tha vi va bo ich. Chic
c4c con nhitng nam hoc tiéu hoc cham ngoan, hoc gidi, xing déng
la con ngoan trd gioi, chau ngoan Bac Ho.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Hoat déng Tré biét sir dung |- Hat na cho tré xép.* HP ¢6 cha dich: Xép bang hat na.
khac: nhiing hat na dé - C6 cho tré di dao xung quanh san truong, vira di vira doc tho(
a. HD cochu  [xép thanh nhiing em yéu nha em). Cac chau vira doc bai tho gi?
dich: Xép ngdi nha, thanh + Bai tho ndi 1én diéu gi?.
bang hat na. nhitng gi tré thich. - C6 rat nhiéu cach dé thé hién tinh cam ciia minh véi ngdi nha
b. tro choivan |- Tré ¢ k§ nang than yéu caa minh, cac chau cé thich m6 ta lai hinh anh ngoi nha
dong. «“ Kéo ding cac hat na dé than yéu caa minh bang cach dung hat na dé xép nha khéng?
co”. xép thanh cac ngoi - C6 cho tré Iy nguyén vat liéu dé xép.
c. Choity do:  [nha, thanh cac d6 - Tré 1am cb quan sat va dong vién, huéng dan tré 1am yéu van
(MT106) vat tré thich. lung tang.

- Tré c6 dugc tm - Gido duc tré ludn yéu quy, gitr gin ngbi nha sach sé.

trang va cam XxuUc *Tro choi. “ Kéo co”.

thoai mai khi dugc * Choi tw do:C6 cho tré choi vai d6 choi NT.

choi va trai nghiém.

Hoat dong choi géc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong - Tré biét tén goc |- PO choi cac goc: [* Gay hikng thi — théa thuin choi.
khéc: choi, biét ky hiéu - Cho tré hét bai “Qué huong tuoi dep”




Chot, hoat
dong ¢ cac
goc. (MT66)

goc choi va biét ty
lya chon d6 choi,
tro choi theo ¥
thich. Thé hién
dugc vai choi, phdi
hop véi ban khi
choi. Cat db dung
d6 choi gon gang
ngan nép

+ Géc xay dung:
Bo db choi lap
ghép, xép hinh,
tham co ...

+ Géc phan vai:
Bup bé, bo d6 choi
nau an, bac sy...

+ GOc hoc tap: Lo
t6, thé chir, thé so,
sach tranh truyén,
tranh anh vé cha
de.

+ Goc nghé thuat:
Xéc x0, mil mua,
gidy V&, sap mau,
but chi, dat nan ...
+ GOc thién nhién:
Cay cbi, binh tudi,
dat, cét...

- Trd chuyén cuing tré vé noi dung bai hat, vé qué huong.

- C6 goi mo dé tré gigi thiéu, ké tén cac goc va cac tro choi,
nhiém vu trong cac goc. Sau d6 cd hudng tré vao cac goc choi.
+ HOm nay ai s€ choi ¢ goc phan vai? Vao goc phan vai tro choi
gi?

+ Con ai vao goc xay dung? Céc con xay gi? Ai van chuyén vat
lieu?

+ Ai vao gbc nghé thuat? Cac con lam gi?

+ Al thich choi goc hoc tap?...

+ Mudn vao goc choi cac con phai lam gi? Trong khi choi ntn?
- Cho tré tro chuyén thoa thuan vé cac goc choi, vai choi

- Cho tré nhic lai tén va cdng viéc cua timg vai choi tirng goc
choi.

- C6 goi y cho tré tu nhan vai choi, goc choi

- Mubn vao goc choi cac con phai lam gi? Trong khi choi ntn?
Sau khi choi phai cat don dd dung d6 choi dung noi quy dinh

- Trong khi choi mudn d6i vai choi vai ban phai thoa thuan, ban
ddng y méi duoc ddi vai choi va ddi ky hiéu cho ban.

+ Goc phan vai: Choi ban hang, ctra hang ban d6 choi cac loai.
+ Goc xay dung: Nhirng ki su dang xay dung cong trinh gi vay...
+ Goc nghé thuat: T6 v&, dan sé hinh anh qué huong.

Tré hat mda céc bai trong chu dé.

+ GOc hoc tap: Tré tim nhitng chir cai da hoc, doc nhirng bai tho,
cau chuyén vé cha dé qué huong.

+ Goc thién nhién: Tudi cay, lau 14, nhat 14,...

*Tré choi cac goc

- C6 dén cac goc goi y giup dd bao quat, dong vién khich 18 tré
trong khi choi, sir Iy cac tinh hudng xay ra nhac tré gitr gin d6
dung d6 choi khong 1am 6n khi choi.

- Cudi thoi gian c¢6 dén timg goc danh gia nhan xét ngay tai cac
gdc choi cua tré.

*Két thuc




- Cho tré cat 6 dung d6 choi gon gang, nhe nhang di vé to cua
minh

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré an hét suat khong |- Dia diém sach s& 1. BUA TRUA VUI VE

an, ngu, vé

sinh ca nhan:
Hoat dong an,
Ngu , vé sinh

lam roi, vii, do thuc an,
raa mat, ria tay sach sg,
nga ngoan

- Tré ké tén mot s6 mon
an va dang ché bién don
gian

- P duing cho tré an: Ban,
bat, ghé, thia, dia. ..

- B6 dung lau nha: Thing
nudéc, cay lau, dau thom

- Phan, chiéu gbi

- Cho tré doc tho: Gio an

- CO gii thiéu bira an. Cho tré trd chuyén kham pha vé cac moén an trong bita an

- CO thuc hién chia thirc an

- Hoi tré tu thé ngdi, cach sir dung bat, thia, dong vién tré an hét xuat, khdng n6i chuyén,
no dua.

- Nhic tré lau miéng, rira tay sach s& sau khi an

(MT16) - C6 don, V¢ sinh khu vyc an. Khuyén khich tré hgp tac cung c6, cung ban sau an
2. GIAC NGU TRUA CUA BE
- Co cling tré ké phan, dai chicu. Cho tre di vé sinh
- Cho tré lay goi ve ch nam ’
- Bao quat, nhac tré nam ngt ding tu thé
- Co bat hat ru cho tré ngu ngon
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét sap xép do|- Thau dung nudc,ja. Tro chei: "Lon ciu vong"
khac: dung d0 choi nganlkhan lau, thung rac,|- Cho tré choi 2-3 lan.
a. Tro choi: lap, gon gang. Bictbé ngoan. b. Lao dong vé sinh.
"Lon cau nhan xét vé minh va - C6 chuan bi thau nudc sach, khan lau.
vong" cac ban. - C0 cho tré nhan vé cac nhdm, cho tré quan sat va nhan cac goc
b. Lao dong - Ren k§ nang sap choi dé lau don gitip c6 do dung, do choi, tai cac goc choi.
V¢ sinh. xep d6 dung do choi (C6 bao quat hudng dan va nhac nhé tré lau va sap xép do chéi gon
c. Hoat dong ngan lap, Ky nang gang ngan nap)
néu guong. ghi nhé co chu dich - K&t thac: cd nhan xét khen ngoi tré.
d. choi tu cho tré. c. Hoat dong néu guong.
chon - CO y thuc git gin * Néu gwong cuoi ngay.
(MT105) do6 dung do choi * Néu guwong cuoi tuan

lubn sip xép ngin
lap gon gang, phan

dau l1am nhiéu viéc

- Cho tré hét bai "Ca tuan déu ngoan "
- Néu ca tuan déu ngoan cac con s¢ dugc thuong gi?
- C&c ban nhu thé nao thi dugc thudng phicu bé ngoan?




tot dé tro thanh bé
ngoan.

- CO cho mot tré 1én cung c6 dém sb co cua ting tré trong to.

- Hoi tré duoc may cd trong tuan.

- C6 hudng dan tré tu nhan xét vé ban than va nhan xét ban trong
I6p xem ai ximg dang nhan bé ngoan.

- Ban nao thay minh xtng dang duoc bé ngoan cua cd thi mai tré
dang 1én.

+ Phat bé ngoan lan 1 cho tré xuat sic.

+ Lan 2 phat bé ngoan cho nhiing tré ngoan con lai.

* Lién hoan van nghé.

- C6 cho tré hat maa, doc tho cac bai hat trong chi dé ma tré thugc.
* V¢ sinh - tra tré.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré néu duoc cacl- Co, bang be -
danh gia tré  |viéc 1am tét, chualngoan, motso bai | * Néu gwong cudi ngay
cuoi ngay: tot cua minh va cualtho, bai hat trong |- Co cho tré hat bai: Hoa bé ngoan
Néu gwong ban. cha d@é - C6 dam thoai cung tré bai hat.
Cuoi ngay - C6 kha nang tu - C6 cho tré néu nhitng viéc l1am tét cua tré trong ngay va nhan xét
(MT16) nhan xét va nhan xét vé ban.

cac ban, cac to. Biét
binh bau thi dua.
- C6 y thire phén
d4u va vuon 1én

+ Trong ngay hom nay con lam duoc viéc tot gi ma co di giao ti
sang? Do la nhitng viéc nao?

+ Con thay viéc 1am d6 da dung chwa?

+ Con c6 nhan xét gi vé& cac ban trong 16p minh trong ngay hom
nay?

+ Con c6 Yy kién nao nira khdng?

- C6 nhan xét, ké tén tré dugc khen. Mai nhitng ban 1am dugc viéc
t6t 1en.

- CO tang co lan 1 cho nhiing tre Xuat sic. Va cho tré hat, di 1an
luot theo hang Ién cim co vao ong co cua minh.

+ Ngoai nhiing ban lam viéc tot con c6 nhiing ban nao chua lam
duoc viéc tot? Vi sao?




- C0 ting cd 1an 2 cho nhiing tré con lai

- Pong vién va nhic nhé tré ¢6 gang.

-> Gi4o duyc tré di hoc déu dan, ding gio. ...
- C6 cho tré choi tro choi nhe nhang.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét rura tay, rua |- D6 ding vé Tro chuyén vé cach vé sinh c4 nhan sau khi choi, khi tay ban
khac: mit sach s& trudc [sinh.Nudc sach  |[va trudce khi dn com, dau toc...

Vé sinh tra tré
(MT6)

khi vé qua viéc
str dung phwong
phap giado duc
tién tién.

- Rén k¥ nang rira
tay, rira mat, ren
thoi quen vé sinh
ca nhén

- GD tré biét git
gin vé sinh cac
nhan sach sé

- B6 dung ca nhan
tré

* V¢ sinh ca nhan.

- C6 cho tré nhic lai cac thao tac .

- C0 thuc hién céc thao tac cho tré quan sat qua viéc sir
dung phwong phap gido duc tién tién.

- Moi lan luot tieng tré thuc hién.

* Tra tré.

- C6 cho tré nghe céc bai hat trong cha dé.

- Cho tré lay d6 dung ca nhan va trao tan tay cho PH.

- Cb trao d6i voi phu huynh tinh hinh cta tré néu can thiét,
khi c6 su bat thudng. ..

- Thu don d6 ding cua 16p.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh swra










