Thuwr Hai, ngay 28/04/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong -Tré biét chao c6,- Quan 4o ¢ va tré |1. Pén tré
khéc: chao ban, biét trolgon gang - Nhéc tré chao hoi I& phép, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
-Dontré - Tro  [chuyén cung cd,- S&n tap sach s&,  [sirc khoe cua tré. Cho phu huynh ky vao sb giao nhan tré
chuyén. biét cat 6 cung célan toan, sic xo - Nhéc tré ty cat dd dung c& nhan. Cho tré choi & cac goc. Co bao
(MT49) nhan dGng noi quil- Nhac mot sé bai  |quét tré

dinh. Biét vé sinh
sach sé& trude khi di
hoc. Bé giir gin va
bao vé moi truong
va cO hanh vi van
hoa ¢ nhiing noi:
Danh lam thing
canh, di tich lich
su...Bé yéu thu do
dat nude, ty hao vé
dan toc. Y nghia va
mot sé hoat dong
chao mung ngay 18
30/4, 1/5.

- Rén ngdbn ngix
mach lac, kha nang
guan sat va ghi nho
cho tré. Ren I¢é gido
cho tré.Ren luyén
ngbn ngt mach lac,
kha nang quan, sat

ghi nh¢ cua tré.

hét vé CP.

-Tam thé wui vé
thoai mai, dua tinh
hubng goi mo CPH
khi tro chuyén mot
cach tu nhién.

- Tranh anh vé qué
huong, ngay 30/4

2. Tro chuyén.

- Mé chu dé:

- Thon, x4, huyén noi tré sinh song.

- Mot s6 dia danh cia xa Yét Kiéu: Uy ban nhan dan, nha truyen
thong, nha van hoa, nghia trang liét si, truong hoc, tram y té...

- Mot sé dic trung van hoa: Truyén théng, phong tuc, mon dn daC
san, nghé truyén théng cua qué huong tré, biét mot sb 18 hoi, tro
choi dan gian noi tré song.

- Tinh cam cua bé d6i v6i qué huong minh, bé bao vé gitt gin di
tich lich sir qué huong.

- Trd chuyén vé ngay 30/4 va 1/5

- Trd chuyén vé& mot sb su kién ndi bat trong ngay.

*Piém danh: Diém danh theo to.




- Hung thi mong
muon duogc dén
|6p.Himg thu HD.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré phdi hop cac |- Quan 4o ¢o va tré [* Thé duc sang
khac: nhom co va hé hép, [gon gang - Cho tré nghe huong tng hat Qudc ca vao sang thi 2
Thé duc sang-  |tap diing cac dong |- San tap sach s&, [* Khéi dong:
Tap theo nhip  |tAc thé duc sang.  |an toan, sic x6 - Kiém tra sk tré.
dém 2Ix8N Bit dduva két |- Nhac mot sé bai |- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di (Bi bang got
(MT1) thic dpng tac  |hat vé CP chan, miii ban chan, di thuong, di nhanh)
dang nhip * Trong dong:
- Phat trién thé luc * Trong dong: Tap dung nhip theo nhac bai "Yéu Ha Ni*'.
va co bap cho tre. + Ho hap: Théi no
- C6 y thuc tap thé + Tay: Hai tay giang ngang long ban tay ngira gap khuyu tay hai
duc dé co thé khoe ban tay cham vai
manh + Ludn - Bung: Buéc hai chan rong bing vai tay dua cao cai xudng
tay cham miii chan.
+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay ngira chan trai dé phig)
sau d4 chan vé phia truéc.
+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1 — 2 vong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Van dong: -Tré biét chay nhip |- San sach, xic x0,ja.Gay hirng thi
VDCB: Chay  |nhang, than nguoi |kiém tra sac khoé-Quan sét, trd chuyén vé thoi tiét
vuot qua thang, mat nhin ~ tré, trang phuc,b. Treng tam
chudng ngai thang phia truéc  |chuéng ngai  vat,| *Khéi dong:
vat (ON) dén gan chuéng  [bong du cho cd val- Cho tré vao vong tron di cac kiéu -> Ra 3 hang theo t6.
TC:Batbong  |ngai vat tré biét  [tre. *Trong dong: Bai tap phat trién chung: (21 x 8n).

(MT3)

nhay nang cao dui

+ Ho hap: Thoi no




qua chudng ngai
vat do.

-Rén su khéo léo,
dinh hudng khong
gian

- Gidoductrécoy
thac tham gia tap
luyén TD hang
ngay dé nang cao

+ Hai tay giang ngang, long ban tay ngtra, gap khuyu tay, hai tay
cham vai.

+ Bung; Hai chan rong bang vai tay dwa cao ctii cham miii chan.
+ Chan: Hai tay giang ngang 10ng ban tay ngira chan trai dé phia|
sau da chan vé phia truéc.

+Bat luan phién chan trudc, chan sau.

Phan choi thtr 2: Tai nang dat Viét.

* VDCB: Chay vuot qua chwéng ngai vat. (ON)

- Tré vé doi hinh 2 hang doc quay mit vao nhau.

sirc khoe. Co tro chuyén cung tré vé nhimg d6 ding va céc hoat dong véi do
dung da chuan bi.
- Co moi 1 vai tré lén thuc hién lai VD da hoc.
-C6 hoi lai tré tén VD
-C0 hai tré céach thyuc hién
- Cho tré nhan xét, co chét lai.
- Sau d6 cho ca 16p thuc hién 1-2 1an (Co chd y bao quét sira sai
cho tré). - Chon hai tré 1am tdt 1&n thuc hién lai.
- T/C: Bat béng.
* Hoi tinh :
Tré di nhe nhang
c. Két thic : C6 nhan xét gio hoc
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré choi thanh|- May tinh, clc 4o, |a. TC: Ai bat giéi nhat
khac: thao tro choi: Ai batjsap mau, day len, |- Cho tré nhic lai cach choi, luat choi.
- TC: Ai bat gioi nhat phéi hoplkeo, kéo.... - C6 cho tré choi 2-3 lan.
gioi nhat V41 ban khi choi. Tré - Bao quat, tuyén duong tré
- Choi ¢ khu biét tao duoc chir b.Choi & khu trai nghiém:Tao chir “x,s” tir cac nguyén vat
trai nghiém: X,s tir cAdC nguyén litu (Cuc 4o, day chun, day vai, giay mau...)
Tao chit “x,s”  |vat liéu. Phat trién -,C() tang tré mot sé nguyén vat liéu cuc 4o, day chun, day vai,

tir cac nguyén

vd tinh cho tré

giay mau.




vat liéu (Cuc

- Rén kha nang

- CO héi y tuong choi cua tré

4o, day chun,  [sang tao va tudng - C6 khoi goi y tudng, cach tao chir x tur cac nguyén vat liéu
day vai, gidy  |twong cua tré. - C6 cho tré vé 3 nhém thuc hién y tudng tao chit x,s tir cac
mau...) - Gitr gin san pham nguyeén vat lidu
- Choi ty do tao ra. - C6 bao quat tré
(MT6) - C6 nhan xét tuyén duong.
- Hoi tré vira dugc lam gi?
- Cho tré mang san pham trung bay vé goc nghé thuat.
¢.Choi tu do
- Cho tré choi véi d6 choi ngoai troi.
- Bao quaét tré choi.
Nhéc tré cat db dung, cho tré vé sinh tay chan.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goc |+ Goc thyc hanh | HP1: Théa thuan choi
choi: choi, biét ky hiéu |cudc séng: Mot sé |- Clng tré thoa thuan vai choi, cach d6i vai choi. Lay ky hiéu vé
Hoat dong goc choi va biét ty |ddc san cia qué  |goc choi
goc (MT72) lya chon do choi, |hwong, bo do ding | HD2: Tién hanh choi

tro choi theo y
thich.

- Thé hién duoc vai
choi, phdi hop voi
ban khi choi.

- Cat d6 dung dd
choi gon gang ngan
nap

an uong,..

+ Goc xay dung:
Lip ghép, gach xay
dung, nip chai, hot
hat...

+ GAc tao hinh: Sap
mau, gidy A4, 1 sb
tranh t6 mau,...

+ Goc hoc tap:
Tranh anh vé qué
huong Yét Kiéu,
tranh anh vé dy &n
.chix cai, s, ...

- Goc thue hanh cudc séng: Ban dic san qué huong, goi banh gai,
banh dau...

- GAc tao hinh: V&, t6 mau, xé dan tranh vé duy &n

- G6c hoc tap: Boc chit céi, chix s6, xem tranh anh sach truyén vé
Cb...

- G6c STEAM: Lam tranh phong canh qué huong tir cAC nguyén
vat liéu,...

- Goc xay dung: Xép duong lang,..

* CO bao quat va tién hanh cho tré choi, giup d& tré trong khi choi.
HP3: KT: Nhac "Hét gio choi". Tré ct 6 dung dd choi ding noi
quy dinh




+ GOc STEAM:
Chai nhua, hot hat,
dng hat, mau nudc,
gidy mau, nguyén
phé liéu....

Hoat dong in, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén mon [* Chuan bicia  |Bira trua vui vé

an, ngu, vé

sinh c& nhan:

An, ngu, vé
sinh (MT72)

an, gia tri dinh
dudng c6 trong
mon an. Bié sur
dung : bat,

dia ..trong khi an,
cam thia xuc com
va an hét suét,
khong lam roi vai
thie an. Tré cat do
dung gon gang, xuc
miéng, ubng nudc,
lau miéng va khong
chay nhay sau khi
an.

- Tré biét rua tay,
rira mat sach s¢, di
V¢ sinh dung noi
quy dinh.

- Tré biét phdi hop
cuing c6 lay gbi, ké
sap... Tré ngu du
giac (Khoang 150
phut), nga ngoan.

cb: Ban chia thac
an, c¢o deo khau
trang. Dung cu
dung, chia thirc an.
Nhac cho tré nghe
trong khi dn. Choi
quét, lau nha.

* Chuén bi cia
tré: Ban, ghé du sé
lwong tré ngdi, hop
gidy, dia dyng thirc
an roi. Bat, thia,
khan lau miéng, cbc
udng nuée (du theo
s6 luong tré): Sap,
chiéu, goi

* Trwéce khi an

- CO kiém tra tré da rtra tay sach s& bang xa phong

- CO tao hirng thd dan dét gioi thiéu gio an.

- CO6 cho tré doan tén, kham pha cac moén an.

- CO ném thirc an va giéi thiéu mén dn-> Gido duyc tré in day du 4
nhom chét dinh dudng.

- C0 tro chuyén vai tré va giao duc tré thoi quen hanh vi trong an
uéng

- CO chia thace an: + Chia thirc an mén, com, canh ra bat to. + Co
cho mdi nhom 1 tré chia com cho cac ban. C6 chia thirc &n man
cho tré

+ C6 chia canh vé ting ban. * Trong khi in

- C6 tao khong khi vui vé, thoai mai, dong vién tré an hét sut (co
thé bat nhac cho tré nghe) - C6 chi y quan tam tai tré an cham,
tré biéng 4n va nhitng tré mai 6m day. - C6 cha y dé phong tré bi
héc, sac (cd nhic tré an nhai ki, khong dn qua nhanh, khong cuoi
noi khi an)

* Sau khi dn: - C6 huéng dan tré khi an xong phdi hop cling co
xép bat, thia, ban, ghé dang noi quy dinh. Nhac tré lau miéng, lau
tay, udng nude, di vé sinh (néu c6 nhu cau)

- C6 quét don, lau nha sach sé

2. Giac gu trua ciia bé

* Trwéc Khi tré nga




- C6 cling tré ké sap giuong, trai chiéu.

- C6 nhac tré di vé sinh, cho tré tu 1ay goi.

- C6 dong boét cira o, tat dién dé dam bao giac ngu cho tré.

- C6 m¢ nhac nhirng bai hat ru, dan ca ém diu hoac cd hat ru cho
tré nghe

* Trong khi tré ngu:

- C6 quan sat theo ddi kip thoi xtr Iy nhiing tinh hudng cé thé xay|
ra.

- Cha y chinh sira cho tré ngu ding tu thé

* Sau gio ngu:

- Tré nao thirc day trudce cd cho day trude, khong danh thuc tré day
sém.

- CO mo ctra tir tir, bat dién phong ngu dé tré tu day, sau khi tré
day cd cho tré tap 1 sé dong tac nhe nhang, cho tré gitp ¢ cat
gdi. — Nhic tré di vé sinh.

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét choi tro |- Pia diém quan satja. T/C: Kéo cwa lira xé
khac: choi: Ai batgioi  [vuon rau cua bé.  |b. Day tré choi trd chei: Ai tung bit bong giéi
- T/C: Kéo nhat, Ai tung bt |- D6 choi khu trail- Co gi6i thiéu tén trd choi
cua lira xé bong gioi. nghiém: Vong,|- CC : Chia tré thanh 2 d6i choi di s6 1, d6i s6 2 va dung d6i dién
- Day tré choi |- Tré nhanh nhen, |bdng, soi... nhau cach 2m. Khi c6 hiéu lénh tung bong thi d6i s 1 s& tung bong
trd choi: Ai khéo 1éo khi choi cho d6i s6 2 va nhiém vu caa cac ban doi sé 2 s& phai dén bong

tung bat bong
giol

- Choi tu chon
(MT6)

cac tro choi.
- Hrng tha tham
gia HD.

bang 2 tay sao cho khong lam roi bong khong 6m bong va ngudi,
sau do6 s& tung bong lai cho ddi s6 1 ctr nhu vay dén hét mot ban
nhac.

- LC : P6i nao 1am roi bong nhiéu doi do s& thua cudc.

- T6 chtic cho tré choi

- Bao quét, khen ngoi tré.

c. Choi tw chon

- C6 cho tré choi tu chon ¢ cac goc




- C6 bao quat tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét néu - Bé ngoan. - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”
khéc: guong ban tét, viéc |- Nhac - Cho mét vai tré ké viéc tét cua minh trong ngay.
Néu guong t6t trong ngay dé - C6 nhan xét thudng cd cho tré tiéu biéu.
cudi ngay duoc thuong co - C0 hoi tré nao ngoan nhu céac ban vira dugc thuong co dang Ién.
(MT95) cubi ngay. - Doi voi tré khong dang 1én, ¢d hoi ly do (néu co).
- Manh dan ty tin - C6 dong vién thudng co cho tré.
biéu dién vin nghé - Cho tré hat bai: Nam ngon tay ngoan
- Phan khai, hao KT: C6 nhan xét tuyén duong va phat dong thi dua.
httng khi nhan co
va phiéu bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét rira tay, rra |- D6 duing vé - Trd chuyén vé cach vé sinh ca nhén sau khi choi, khi tay ban va
khac: mat sach s& trudc  [sinh.Nugc sach  [trude khi dn com, dau téc...
Vé sinh, tra khi vé. - 6 dung ca nhan [* Vé sinh ca nhan.
tré¢ (MT16) - Ren ky nang rira  |tré - C6 cho tré nhic lai cac thao tac .
tay, rira mat, rén - C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat
thoi quen vé sinh ca - M&i lan luot ting tré thuc hién.
nhan * Tra tré.
- GD tré biét gt - C0 cho tré nghe céc bai hat trong chu de.
gin vé sinh cac - Cho tré lay do duing c& nhan va trao tan tay cho PH.
nhan sach s& - C6 trao ddi vai phu huynh tinh hinh cua tré néu can thiét, khi cé
su bat thuong. ..
- Thu don d6 diing cira 16p.
Danh gia/Nhan

xet




Chinh stra




Thir Ba, ngay 29/04/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng -Tré biét chao c6,- Quan 4o cd vatré |1. Pén tré
khéc: chao ban, biét trolgon gang - Nhéc tré chao hoi I8 phép, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
-Déntré - Tro  [chuyén cung c0,- San tap sach s&, [stc khoe cua tré. Cho phu huynh Ky vao sb giao nhan tré
chuyén. biét cat 6 cung célan toan, sic xo - Nhéc tré ty cat dd dung c& nhan. Cho tré choi & cac goc. Co bao
(MT49) nhan dtng noi quil- Nhac mot sé bai  |quét tré

dinh. Biét vé sinh
sach s& trudce khi di
hoc. Bé giir gin va
bao vé moi truong
va cO hanh vi van
hoa ¢ nhiing noi:
Danh lam thing
canh, di tich lich
su...Bé yéu thu do
dat nude, tu hao vé
dan toc. Y nghia va
mot sé hoat dong
chao mung ngay 18
30/4, 1/5.

- Rén ngdbn ngi
mach lac, kha nang
guan sat va ghi nho
cho tré. Ren I¢é gido
cho tré.Ren luyén
ngbn ngt mach lac,
kha nang quan, sat

ghi nh¢ cua tré.

hét vé CP.

-Tam thé wui vé
thoai mai, dua tinh
hubng goi mo CPH
khi tro chuyén mot
cach tu nhién.

- Tranh anh vé& qué
huong, ngay 30/4

2. Tro chuyén.

- Mé chu dé:

- Thon, x4, huyén noi tré sinh song.

- Mot s6 dia danh cia xa Yét Kiéu: Uy ban nhan dan, nha truyen
thong, nha van hoa, nghia trang liét si, truong hoc, tram y té...

- Mot s6 dic trung véan hoa: Truyén théng, phong tuc, mon dn daC
san, nghé truyén théng cia qué huong tré, biét mot sb 18 hoi, tro
choi dan gian noi tré song.

- Tinh cam cua bé d6i v6i qué huong minh, bé bao vé gitt gin di
tich lich sir qué huong.

- Trd chuyén vé ngay 30/4 va 1/5

- Trd chuyén vé& mot sb su kién ndi bat trong ngay.

*Piém danh: Diém danh theo to.




- Hung thi mong
muon duogc dén
|6p.Himg thu HD.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré phdi hop cac |- Quan 4o ¢o va tré [* Thé duc sang
khac: nhom co va hé hép, [gon gang - Cho tré nghe huong tng hat Qudc ca vao sang thi 2
Thé duc sang-  |tap diing cac dong |- San tap sach s&, [* Khéi dong:
Tap theo nhip  |tAc thé duc sang.  |an toan, sic x6 - Kiém tra sk tré.
dém 2Ix8N Bit dduva két |- Nhac mot sé bai |- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di (Bi bang got
(MT1) thic dgng tac  |hat vé CD chan, miii ban chan, di thuong, di nhanh)
dang nhip * Trong dong:
- Phat trién thé luc * Trong dong: Tap dung nhip theo nhac bai "Yéu Ha Ni*'.
va co bap cho tre. + Ho hap: Théi no
- C6 y thuc tap thé + Tay: Hai tay giang ngang long ban tay ngira gap khuyu tay hai
duc dé co thé khoe ban tay cham vai
manh + Ludn - Bung: Buéc hai chan rong bing vai tay dua cao cai xudng
tay cham miii chan.
+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay ngira chan trai dé phig)
sau d4 chan vé phia truéc.
+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1 — 2 vong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Lam quen - Tré dém dén 10, a.Gay hieng thi:
Véi toan: nhan biét s6 luongl- Mot sé @b dung d6|{Co cho tré hat bai hat vé chu dé
On nhém cé trong pham vi 10,|choi c¢6 sé lugng 10 TC vé noi dung bai hét
sélugng 1210 |tao nhom, chialdé tré di 1ay b. Trong tam
(MT31) nhom sb luong 10}- 3 to gidy roki, the* On nhdm c6 sé luong la 10

va viét duoc sb

s6 trong pham vi 10,

* Tro choi 1: “ Tim s6 lwong theo yéu cau”

trong pham i

ro dung, bat, hd




10.Phat am chir s6
bing tiéng anh

- Rén k¥ nang dém,
so sanh, tao nhom,
nghe va phan doan|
chinh xac héa bang
cac con sé tuong
(ing,viét s, dan, v&
va kha niang phdi
hop trong nhom

- Tré hting tha tham
gia hoat dong.

dan, cac loai hot hat
thia stra chua...
-Thé so tu 1 dén 10

- C6 cho tré di xung quanh 16p tim nhitg do vat, dd choi co sb
luong 12 10

- Tré sép ra thanh hang ngang va dat thé sé twong ttng

- Nhan xét céc tré.

* TC2: Cd cho tré thém bat, tach nhém sé lwong 12 10 theo y thich
va dat thé sé twong (g va phat am sé bang tiéng anh

* TC3: Tao nh6m

C6 cho ca lop di vong quanh, vira di vira hat, khi nao c6 hiéu lénh
két nhom thi tré s& két theo yéu cau cua cd

- C6 t6 chuc cho tré choi va nhan xét

- TC4:Cho tré choi tro choi “ Doi nao nhanh hon”

- Chia tré 1am 3 nhom, méi nhém 1 to gidy ro ki va moi tré mot ro
dd dung (bat, hd déan, cac loai qua bang x6p). CO yéu cau mdi tré
trong nhom phai tao dugc nhém co s6 lugng trong pham vi 10 bang
céch dén, vé cac nhém sé luong va viét sé tuong tng véi nhom dod
dung cua minh. Thoi gian cho cac doi la mot ban nhac.

- Cho tré thuc hién. C6 bao quat tré

- Nhan xét cdc nhom choi

c.Két thuc .

C0 nhan xét gio hoc

Nhan xét tuyén duong.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét choi v6i giay,|- Gidy béo, ro dung |a. Choi véi gidy.
khéc: biét tao ra cac trd  |gidy, do choi tu do.+)Tro choi: Ai doan giéi?
- Choi voi cchoi véi gidy nhu - Khéam pha ra hop qua, so, doan mon qua bén trong hop.
gidy. lam diéu, quat,ong - Tré quan st nhan xét giay.
-TCVDb: Kéo  [nhom, tao ngdi +)T/C: Ai nhanh ai khéo.
co. nha.... biét cach - Cho tré néu y tudng choi véi gidy va cho tré thuc hién.
- Choi tw do choi ctia 156 T/C - C0 cho tré choi, cung tré kiém tra, nhan xét khen tré.

(MT6)

- Cho tré tao ngbi nha

Voi gidy




- Phét trién co tay
kha nang sang tao
cua tre.

-Hurng tha tham gia
HD.

- C6 theo ddi va quan sét tré choi.

- CUing tré cat don vé sinh.

b.TCVD:Kéo co.

¢. Choi ty do.

- Cho tré choi theo ¥ thich véi nhitng d6 choi ¢6 chuan bi.
- C6 bao quat tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén g6c |+ Goc thyc hanh | HP1: Théa thuan choi
choi: choi, biét ky hiéu cudc song: Mot so |- Cung tré thoa thuan vai choi, cach doi vai choi. Lay ky hiéu vé
Hoat dong goc choi va biet ty |dac san cua qué goc choi
goc (MT72) luva chon d6 choi, |huong, bd d6 dung | HP2: Tien hanh choi

tro choi theo y
thich.

- Thé hién duoc vai
choi, phdi hop voi
ban khi choi.

- Cat d6 dung dd
choi gon gang ngan
nap

an uong,..

+ Goc xay dung:
Lip ghép, gach xay
dung, nip chai, hot
hat...

+ GOc tao hinh: Sap
mau, gidy A4, 1 sb
tranh t6 mau,...

+ Goc hoc tap:
Tranh anh vé qué
huong Yét Kiéu,
tranh anh vé dy an
.chix cai, s, ...

+ GOc STEAM:
Chai nhua, hot hat,
dng hat, mau nudc,
gidy mau, nguyén
phé liéu....

- Goc thyce hanh cudc séng: Ban dic san qué huong, goi banh gai,
banh dau...

- GOc tao hinh: V&, t6 mau, xé dan tranh vé dy &n

- G6c hoc tap: Poc chit céi, chir s6, xem tranh anh séach truyén vé
Cb...

- G6c STEAM: Lam tranh phong canh qué huong tir cac nguyén
vat liéu,...

- Goc xay dung: Xép duong lang,..

* C6 bao quét va tién hanh cho tré choi, giup d& tré trong khi choi.
HDP3: KT: Nhac "Hét gio choi". Tré cit dd dung dd choi dang noi
quy dinh

Hoat dong

an, ngu, vé sinh




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

CAch tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé

sinh c& nhan:

An, ngu, V¢
sinh (MT72)

- Tré biét tén mon
an, gia tri dinh
dudng co trong
mon an. Bié sur
dung : bat,

dia ..trong khi an,
cam thia xuc com
va an hét suat,
khong lam roi vai
thirc an. Tré cat do
dung gon gang, xuc
miéng, ubng nudc,
lau mi¢ng va khéng
chay nhay sau khi
an.

- Tré biét rua tay,
rora mat sach sé, di
V¢ sinh dung noi
quy dinh.

- Tré biét phéi hop
cuing ¢ lay gbi, ké
sap... Tré ngu du
giac (Khoang 150
phut), nga ngoan.

* Chuan bi cia
c6: Ban chia thac
an, c¢d deo khau
trang. Dung cu
dung, chia thirc an.
Nhac cho tré nghe
trong khi dn. Choi
quét, lau nha.

* Chuén bi cia
tré: Ban, ghé du sé
lwong tré ngdi, hop
gidy, dia dung thic
an roi. Baét, thia,
khan lau miéng, coc
udng nuée (du theo
s6 luong tré): Sap,
chiéu, goi

Bira truwa vui vé

* Trwéce khi an

- C6 kiém tra tré da rura tay sach s& bang xa phong

- C6 tao hung thi dan dat giéi thiéu gio an.

- CO6 cho tré doan tén, kham pha cac mon an.

- CO ném thirc an va giéi thiéu mén dn-> Gido duyc tré in day du 4
nhom chét dinh dudng.

- C0 tro chuyén vai tré va gido duc tré thoi quen hanh vi trong an
uéng

- C6 chia thtrc an: + Chia thirc an man, com, canh ra bat to. + Co
cho mdi nhom 1 tré chia com cho cac ban. C6 chia thirc dn man
cho tré

+ C6 chia canh vé tung ban. * Trong khi in

- C6 tao khong khi vui vé, thoai mai, dong vién tré an hét sut (co
thé bat nhac cho tré nghe) - CA chuy quan tam tei tré an cham,
tré biéng an va nhitng tré moi ém ddy. - C6 chu y dé phong tré bi
héc, sic (cd nhic tré an nhai ki, khong dn qua nhanh, khong cuoi
noi khi an)

* Sau khi an: - C6 huéng dan tré khi an xong phdi hop cuing cd
Xép bat, thia, ban, ghé dung noi quy dinh. Nhic tré lau miéng, lau
tay, udng nuée, di vé sinh (néu c6 nhu cau)

- C6 quét don, lau nha sach sé

2. Giac ga trwa cia bé

* Trwoc khi tré nga

- CO cling tré ké sap giuong, trai chiéu.

- CO nhac tré di vé sinh, cho tré ty lay goi.

- C6 dong bot cira so, tat dién dé dam bao giac ngu cho tré.

- C6 m¢ nhac nhirng bai hat ru, dan ca ém diu hoac cd hét ru cho
tré nghe

* Trong khi tré ngi:




- Cd quan sét theo dbi kip thoi xur Iy nhitng tinh hudng c6 thé xay
ra.

- Cha y chinh sira cho tré nga ding tu thé

* Sau gio ngu:

- Tré nao thirc day trudce ¢d cho day trude, khong danh thuc tré day
som.

- C6 mo cua tur tu, beit, dién phong ngu dé tré ty day, sau khi tre
day c0 cho tré tap 1 so dong tac nhe nhang, cho tre gitp co cat
goi. — Nhac tré di vé sinh.

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong Tré nhan biét duocl- Bong gan thé chir [a. T/C: Rung chuéng vang
khac: cAu tao cua chit cailda hoc, chit x,s.  |b. Chei véi chir s,x
-T/C: Rung X,s thong qua cac tro[The chir x,s vong |- T/C: Qua bong biét ndi. Tré dtng thanh vong tron, .0 tung bong
chudng vang choi. thé duc, 3 ngdi nha, cho tré. Tré bt dwgc qua bong co chix cai nao thi cam gio 1én va
- Choi véi chir  [Cung ¢6 k§ ningnhac choi tro choi. |phat &m to. Ca 16p phét am.
S,X nhan biét, phan biét - T/C: P§i nao nhanh hon.
- Choi tu cac chix cai theo yéu - C6 chia 16p thanh 3 doi choi. Mbi doi s& bat qua 3 vong thé duc

chon. (MT62)

cau.

GD tré¢ co y thuc
tham gia cac hoat
dong trong ngay.

I&n Iy chir cai theo yéu cau caa doi minh. Tré choi 2 1an.

- T/C: Ai nhanh nhit.

- MA3i tré mot rd co cac thé chir, tré gio thé chir cai theo yéu cau.

- T/C: Thi xem ai chon ding.

- C0 tha chir cai rong vao trong vong tron, tré vira di, vira hat, khi
cd yéu cau lay chit gi, tré nhanh tay chon thé chit d6 1én va phat
am.

- T/C: Tim vé diing nha.

- C6 hudng dan, cho tré choi 2 1an.

- Co khuyén khich, khen tré.

c. Choi tw chon.

- Cho tré tu chon gbc choi, ¢6 bao quat tré choi.

Néu guong cudi ngay




Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét néu - Bé ngoan. - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”
khéc: guong ban tét, viéc |- Nhac - Cho mét vai tré ké viéc tét cua minh trong ngay.
Néu guong tot trong ngay dé - C6 nhan xét thuang co cho tré tiéu biéu.
cudi ngay duogc thuong co - C0 hoi tré nao ngoan nhu cac ban vira dugc thuong co ding Ién.
(MT95) cudi ngay. - Bdi véi tré khong ding 1én, ¢d hoi ly do (néu co).
- Manh dan tu tin - C6 dong vién thudng co cho tré.
biéu dién vin nghé - Cho tré hat bai: Nam ngon tay ngoan
- Phan khai, hao KT: C0 nhan xét tuyén duong va phat dong thi dua.
htng khi nhan co
va phiéu bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét rira tay, rra |- D6 duing vé - Tro chuyén vé cach vé sinh ca nhén sau khi choi, khi tay ban va
khac: mat sach s& trudc  [sinh.Nugc sach  [trude khi dn com, dau téc...
Vé sinh, tra khi vé. - 6 dung ca nhan [* Vé sinh ca nhan.
tré (MT16) - Ren ky nang rra  |tré - C6 cho tré nhic lai cac thao tac .

tay, rira mat, rén
thoi quen vé sinh ca
nhan

- GD tré biét gitr
gin vé sinh cac
nhan sach sé

- C0 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat

- M&i 1an luot ting tré thuc hién.

* Tra tré.

- C6 cho tré nghe céc bai hat trong chu dé.

- Cho tré lay do dung c& nhan va trao tan tay cho PH.

- C6 trao ddi vai phu huynh tinh hinh cua tré néu can thiét, khi cé
su bat thuong. ..

- Thu don d6 ding cua 16p.

Panh gid/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Tw, ngay 30/04/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng -Tré biét chao c6,- Quan 4o cd vatré |1. Pén tré
khéc: chao ban, biét trolgon gang - Nhéc tré chao hoi I8 phép, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
-Déntré - Tro  [chuyén cung c0,- San tap sach s&, [stc khoe cua tré. Cho phu huynh Ky vao sb giao nhan tré
chuyén. biét cat 6 cung célan toan, sic xo - Nhéc tré ty cat dd dung c& nhan. Cho tré choi & cac goc. Co bao
(MT49) nhan dtng noi quil- Nhac mot sé bai  |quét tré

dinh. Biét vé sinh
sach s& trudce khi di
hoc. Bé giir gin va
bao vé moi truong
va cO hanh vi van
hoa ¢ nhiing noi:
Danh lam thing
canh, di tich lich
su...Bé yéu thu do
dat nude, tu hao vé
dan toc. Y nghia va
mot sé hoat dong
chao mung ngay 18
30/4, 1/5.

- Rén ngdbn ngi
mach lac, kha nang
guan sat va ghi nho
cho tré. Ren I¢é gido
cho tré.Ren luyén
ngbn ngt mach lac,
kha nang quan, sat

ghi nh¢ cua tré.

hét vé CP.

-Tam thé wui vé
thoai mai, dua tinh
hubng goi mo CPH
khi tro chuyén mot
cach tu nhién.

- Tranh anh vé& qué
huong, ngay 30/4

2. Tro chuyén.

- Mé chu dé:

- Thon, x4, huyén noi tré sinh song.

- Mot s6 dia danh cia xa Yét Kiéu: Uy ban nhan dan, nha truyen
thong, nha van hoa, nghia trang liét si, truong hoc, tram y té...

- Mot s6 dic trung véan hoa: Truyén théng, phong tuc, mon dn daC
san, nghé truyén théng cia qué huong tré, biét mot sb 18 hoi, tro
choi dan gian noi tré song.

- Tinh cam cua bé d6i v6i qué huong minh, bé bao vé gitt gin di
tich lich sir qué huong.

- Trd chuyén vé ngay 30/4 va 1/5

- Trd chuyén vé& mot sb su kién ndi bat trong ngay.

*Piém danh: Diém danh theo to.




- Hung thi mong
muon duogc dén
|6p.Himg thu HD.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré phdi hop cac |- Quan 4o ¢o va tré [* Thé duc sang
khac: nhom co va hé hép, [gon gang - Cho tré nghe huong tng hat Qudc ca vao sang thi 2
Thé duc sang-  |tap diing cac dong |- San tap sach s&, [* Khéi dong:
Tap theo nhip  |tAc thé duc sang.  |an toan, sic x6 - Kiém tra sk tré.
dém 2Ix8N Bit dduva két |- Nhac mot sé bai |- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di (Bi bang got
(MT1) thic dong tac hét vé CB chan, mili ban chan, di thuong, di nhanh)
dang nhip * Trong dong:
- Phat trién thé luc * Trong dong: Tap dung nhip theo nhac bai "Yéu Ha Ni*'.
va co bap cho tre. + Ho hap: Théi no
- C6 y thuc tap thé + Tay: Hai tay giang ngang long ban tay ngira gap khuyu tay hai
duc dé co thé khoe ban tay cham vai
manh + Ludn - Bung: Buéc hai chan rong bing vai tay dua cao cai xudng
tay cham miii chan.
+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay ngira chan trai dé phig)
sau d4 chan vé phia truéc.
+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1 — 2 vong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Nghi I& ngay
30/4 - 1/5
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Nghi I& ngay
30/4 - 1/5




Hoat dong choi goc

Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén g6c |+ Goc thyc hanh | HP1: Théa thuan choi q
choi: choi, biét ky hiéu cudc song: Mot s6 |- Cung tré thoa thuan vai choi, cach doi vai choi. Lay ky hiéu vé
Hoat dong goc choi va biét tu |dac san cua qué goc choi

goc (MT72)

lva chon d6 choi,
tro choi theo ¥
thich.

- Thé hién duoc vai
choi, phéi hop Voi
ban khi choi.

- Cét d6 dung dd
choi gon gang ngin
nap

huong, bo do dung
an ubng,..

+ GOcC xay dung:
Lip ghép, gach xay
dung, nip chai, hot
hat...

+ GOc tao hinh: Sap
mau, gidy A4, 1 sb
tranh t6 mau,...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé qué
huong Yét Kiéu,
tranh anh vé dy an
,chir céi, sd....

+ GOc STEAM:
Chai nhua, hot hat,
dng hat, mau nudéc,
gidy mau, nguyén
phé ligu. ..

HD2: Tién hanh choi

- Goc thyce hanh cudc séng: Ban dic san qué huong, goi banh gai,
banh dau...

- GAc tao hinh: V&, t6 mau, xé dan tranh vé du an

- G6c hoc tap: Poc chir céi, chir s6, xem tranh anh sach truyén vé
Cb...

- Goc STEAM: Lam tranh phong canh qué huong tir cac nguyén
vat liéu,...

- Goc xay dung: Xép duong lang,..

* Co bao quét va tién hanh cho tré choi, giup d& tré trong khi choi.
HP3: KT: Nhac "Hét gio choi". Tré cit dd dung dd choi dang noi
quy dinh

Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén mon |[* Chuan biciia  |Bira trua vui vé
an, ngu, Vé an, gia tri dinh c6: Ban chiathac  |* Trwére khi dn
sinh cad nhan: |dudng cotrong  |an, c6 deo khau |- CO kiém tra tré d rira tay sach s& bang xa phong
An, ngu, vé moén an. Biést  [trang. Dung cu - C0 tao hung thi dan dat gioi thiéu gio an.

sinh (MT72)

dung : bat,

dung, chia thirc an.

- C6 cho tré doan tén, kham pha cac mon an.




dia ..trong khi an,
cam thia xuc com
va an hét suat,
khong lam roi vai
thire an. Tré cat do
dung gon gang, xuc
miéng, ubng nudc,
lau miéng va khéng
chay nhay sau khi
an.

- Tré biét rua tay,
rira mat sach sé, di
V¢ sinh dung noi
quy dinh.

- Tré biét phol hop
cuing ¢ lay gbi, ké
sap... Tré ngu du
giac (Khoang 150
phat), ngu ngoan.

Nhac cho tré nghe
trong khi dn. Choi
quét, lau nha.

* Chuan bi cia
tré: Ban, ghé du sé
lugng tré ngdi, hop
gidy, dia dung thic
an roi. Bat, thia,
khan lau miéng, coc
udng nude (du theo
s6 luong tré): Sap,
chiéu, goi

- CO ném thirc an va giéi thiéu mén dn-> Gido dyc tré an day du 4
nhom chat dinh dudng.

- CO tro chuyén vai tré va gido duc tré thoi quen hanh vi trong an
uéng

- C6 chia thtrc an: + Chia thirc an man, com, canh ra bat to. + Co
cho mdi nhom 1 tré chia com cho cac ban. C6 chia thirc dn man
cho tré

+ C6 chia canh vé tung ban. * Trong khi in

- C6 tao khong khi vui vé, thoai mai, dong vién tré an hét suat (co
thé bat nhac cho tré nghe) - C6 chid y quan tam tai tré an cham,
tré biéng an va nhiing tré mgi 6m day. - C6 chii y dé phong tré bi
héc, sic (co nhac tré an nhai ki, khong dn qua nhanh, khong cudi
no1 khi an)

* Sau khi an: - C6 huéng dan tré khi an xong phdi hop cuing cd
Xép bat, thia, ban, ghé dung noi quy dinh. Nhic tré lau miéng, lau
tay, udng nude, di vé sinh (néu c6 nhu cau)

- C6 quét don, lau nha sach sé

2. GiAc g trwa cua bé

* Trwéc khi tré nga

- C6 cuing tré k& sap giwong, trai chiéu.

- C6 nhic tré di vé sinh, cho tré ty 1y goi.

- C6 dong bot cira o, tat dién dé dam bao gidc ngu cho tré.

- C6 m¢ nhac nhirng bai hat ru, dan ca ém diu hoac c6 hat ru cho
tré nghe

* Trong khi tré ngu:

- C6 quan sét theo ddi kip thoi xur Iy nhitng tinh hudng c6 thé xay
ra.

- Chi y chinh sira cho tré ngi diing tu thé

* Sau gio ngu:

- Tré nao thirc day trudc co cho day trude, khong danh thuc tré day
som.




- C6 mo cua tu tu, bat, dién phong ngu dé tré tu day, sau khi tre
day c6 cho tré tap 1 s6 dong tac nhe nhang, cho tré gilp c6 cat
goi. — Nhac tré di vé sinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Nghi 1 ngay
30/4 - 1/5
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét néu - Bé ngoan. - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”
khac: guong ban tot, vjéc - Nhac - Cho mot vai tré ké viéc tot cua minh trong ngay.
Néu guong tot trong ngay dé - C6 nhan xét thudng co cho tré tiéu bicu.
cuoi ngay dugce thuong co - C0 hai tré nao ngoan nhu cac ban vira duge thusong co ding 1én.
(MT95) Cuoi ngay. - Doi vai tré khong ding I1én, cd haoi ly do (néu co).
- Manh dan tu tin - C6 dong vién thudng co cho tré.
bicu dién van nghé - Cho tré hat bai: Nam ngoén tay ngoan
- Phan khei, hao KT: C06 nhan xét tuyén duong va phat dong thi dua.
hing khi nhan co
va phiéu bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét rira tay, rora |- D6 ding veé - Trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi tay ban va
khac: mat sach s€ truéc  [sinh.Nudce sach trudc khi an com, dau téc...
Vé sinh, tra khi ve. - b6 dung cd nhan |[* Vé sinh ca nhg?m.
tré (MT16) - Rén k¥ nang rira  [tré - CO cho tré nhac lai céc thao tac .

tay, rira mat, rén
thdi quen vé sinh ca
nhan

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat
- Moi lan luot ting tré thuc hién.

* Tratré.

- C0 cho tré nghe céc bai hat trong chu de.

- Cho tré lay do duing c& nhan va trao tan tay cho PH.




- GD tré biét gitr
gin vé sinh cac
nhan sach sé

- C6 trao doi voi phu huynh tinh hinh cua tré néu can thiét, khi co
su bat thuong. ..
- Thu don d6 dung cua 16p.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh sta




Thiwr Nam, ngay 01/05/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng -Tré biét chao c6,- Quan 4o cd vatré |1. Pén tré
khéc: chao ban, biét trolgon gang - Nhéc tré chao hoi I8 phép, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
-Déntré - Tro  [chuyén cung c0,- San tap sach s&, [stc khoe cua tré. Cho phu huynh Ky vao sb giao nhan tré
chuyén. biét cat 6 cung célan toan, sic xo - Nhéc tré ty cat dd dung c& nhan. Cho tré choi & cac goc. Co bao
(MT49) nhan dtng noi quil- Nhac mot sé bai  |quét tré

dinh. Biét vé sinh
sach s& trudce khi di
hoc. Bé giir gin va
bao vé moi truong
va cO hanh vi van
hoa ¢ nhiing noi:
Danh lam thing
canh, di tich lich
su...Bé yéu thu do
dat nude, tu hao vé
dan toc. Y nghia va
mot sé hoat dong
chao mung ngay 18
30/4, 1/5.

- Rén ngdbn ngi
mach lac, kha nang
guan sat va ghi nho
cho tré. Ren I¢é gido
cho tré.Ren luyén
ngbn ngt mach lac,
kha nang quan, sat

ghi nh¢ cua tré.

hét vé CP.

-Tam thé wui vé
thoai mai, dua tinh
hubng goi mo CPH
khi tro chuyén mot
cach tu nhién.

- Tranh anh vé& qué
huong, ngay 30/4

2. Tro chuyén.

- Mé chu dé:

- Thon, x4, huyén noi tré sinh song.

- Mot s6 dia danh cia xa Yét Kiéu: Uy ban nhan dan, nha truyen
thong, nha van hoa, nghia trang liét si, truong hoc, tram y té...

- Mot s6 dic trung véan hoa: Truyén théng, phong tuc, mon dn daC
san, nghé truyén théng cia qué huong tré, biét mot sb 18 hoi, tro
choi dan gian noi tré song.

- Tinh cam cua bé d6i v6i qué huong minh, bé bao vé gitt gin di
tich lich sir qué huong.

- Trd chuyén vé ngay 30/4 va 1/5

- Trd chuyén vé& mot sb su kién ndi bat trong ngay.

*Piém danh: Diém danh theo to.




- Hung thi mong
muon duogc dén
|6p.Himg thu HD.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré phdi hop cac |- Quan 4o ¢o va tré [* Thé duc sang
khac: nhom co va hé hép, [gon gang - Cho tré nghe huong tng hat Qudc ca vao sang thi 2
Thé duc sang-  |tap diing cac dong |- San tap sach s&, [* Khéi dong:
Tap theo nhip  |tAc thé duc sang.  |an toan, sic x6 - Kiém tra sk tré.
dém 2Ix8N Bit dduva két |- Nhac mot sé bai |- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di (Bi bang got
(MT1) thic dong tac hét vé CB chan, mili ban chan, di thuong, di nhanh)
dang nhip * Trong dong:
- Phat trién thé luc * Trong dong: Tap dung nhip theo nhac bai "Yéu Ha Ni*'.
va co bap cho tre. + Ho hap: Théi no
- C6 y thuc tap thé + Tay: Hai tay giang ngang long ban tay ngira gap khuyu tay hai
duc dé co thé khoe ban tay cham vai
manh + Ludn - Bung: Buéc hai chan rong bing vai tay dua cao cai xudng
tay cham miii chan.
+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay ngira chan trai dé phig)
sau d4 chan vé phia truéc.
+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1 — 2 vong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Nghi 12 30/04
- 01/05
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Nghi I& ngay
30/4 - 1/5




Hoat dong choi goc

Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén g6c |+ Goc thyc hanh | HP1: Théa thuan choi q
choi: choi, biét ky hiéu cudc song: Mot s6 |- Cung tré thoa thuan vai choi, cach doi vai choi. Lay ky hiéu vé
Hoat dong goc choi va biét tu |dac san cua qué goc choi

goc (MT72)

lva chon d6 choi,
tro choi theo ¥
thich.

- Thé hién duoc vai
choi, phéi hop Voi
ban khi choi.

- Cét d6 dung dd
choi gon gang ngin
nap

huong, bo do dung
an ubng,..

+ GOcC xay dung:
Lip ghép, gach xay
dung, nip chai, hot
hat...

+ GOc tao hinh: Sap
mau, gidy A4, 1 sb
tranh t6 mau,...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh vé qué
huong Yét Kiéu,
tranh anh vé dy an
,chir céi, sd....

+ GOc STEAM:
Chai nhua, hot hat,
dng hat, mau nudéc,
gidy mau, nguyén
phé ligu. ..

HD2: Tién hanh choi

- Goc thyce hanh cudc séng: Ban dic san qué huong, goi banh gai,
banh dau...

- GAc tao hinh: V&, t6 mau, xé dan tranh vé du an

- G6c hoc tap: Poc chir céi, chir s6, xem tranh anh sach truyén vé
Cb...

- Goc STEAM: Lam tranh phong canh qué huong tir cac nguyén
vat liéu,...

- Goc xay dung: Xép duong lang,..

* Co bao quét va tién hanh cho tré choi, giup d& tré trong khi choi.
HP3: KT: Nhac "Hét gio choi". Tré cit dd dung dd choi dang noi
quy dinh

Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén mon |[* Chuan biciia  |Bira trua vui vé
an, ngu, Vé an, gia tri dinh c6: Ban chiathac  |* Trwére khi dn
sinh cad nhan: |dudng cotrong  |an, c6 deo khau |- CO kiém tra tré d rira tay sach s& bang xa phong
An, ngu, vé moén an. Biést  [trang. Dung cu - C0 tao hung thi dan dat gioi thiéu gio an.

sinh (MT72)

dung : bat,

dung, chia thirc an.

- C6 cho tré doan tén, kham pha cac mon an.




dia ..trong khi an,
cam thia xuc com
va an hét suat,
khong lam ro1 vai
thire an. Tré cat do
dung gon gang, xuc
miéng, ubng nudc,
lau miéng va khéng
chay nhay sau khi
an.

- Tré biét rua tay,
rira mat sach sé, di
V¢ sinh dung noi
quy dinh.

- Tré biét phol hop
cuing ¢ lay gbi, ké
sap... Tré ngu du
giac (Khoang 150
phat), ngu ngoan.

Nhac cho tré nghe
trong khi dn. Choi
quét, lau nha.

* Chuan bi cia
tré: Ban, ghé du sé
lugng tré ngdi, hop
gidy, dia dung thic
an roi. Bat, thia,
khan lau miéng, coc
udng nude (du theo
s6 luong tré): Sap,
chiéu, goi

- CO ném thirc an va giéi thiéu mén dn-> Gido dyc tré an day du 4
nhom chat dinh dudng.

- CO tro chuyén vai tré va gido duc tré thoi quen hanh vi trong an
uéng

- C6 chia thtrc an: + Chia thirc an man, com, canh ra bat to. + Co
cho mdi nhom 1 tré chia com cho céc ban. C6 chia thirc dn man
cho tré

+ C6 chia canh vé tung ban. * Trong khi in

- C6 tao khong khi vui vé, thoai mai, dong vién tré an hét suat (co
thé bat nhac cho tré nghe) - C6 chid y quan tam tai tré an cham,
tré biéng an va nhiing tré mgi 6m day. - C6 cha y dé phong tré bi
héc, sic (co nhac tré an nhai ki, khong dn qua nhanh, khong cudi
no1 khi an)

* Sau khi an: - C6 huéng dan tré khi an xong phdi hop cuing cd
Xép bat, thia, ban, ghé dung noi quy dinh. Nhic tré lau miéng, lau
tay, udng nude, di vé sinh (néu c6 nhu cau)

- C6 quét don, lau nha sach sé

2. GiAc g trwa cua bé

* Trwéc khi tré nga

- C6 cuing tré k& sap giwong, trai chiéu.

- C6 nhic tré di vé sinh, cho tré ty 1y goi.

- C6 dong bot cira o, tat dién dé dam bao gidc ngu cho tré.

- C6 m¢ nhac nhirng bai hat ru, dan ca ém diu hoac c6 hat ru cho
tré nghe

* Trong khi tré ngu:

- C6 quan sét theo ddi kip thoi xur Iy nhitng tinh hudng c6 thé xay
ra.

- Chi y chinh sira cho tré ngi diing tu thé

* Sau gio ngu:

- Tré nao thirc day trudc co cho day trude, khong danh thuc tré day
som.




- C6 mo cua tu tu, bat, dién phong ngu dé tré tu day, sau khi tre
day c6 cho tré tap 1 s6 dong tac nhe nhang, cho tré gilp c6 cat
goi. — Nhac tré di vé sinh.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
MNghi I&
30/4 - 1/5
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét néu - Bé ngoan. - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”
khac: guong ban tot, vjéc - Nhac - Cho mot vai tré ké viéc tot cua minh trong ngay.
Néu guong tot trong ngay dé - C6 nhan xét thudng co cho tré tiéu bicu.
cuoi ngay dugce thuong co - C0 hai tré nao ngoan nhu cac ban vira duge thusong co ding 1én.
(MT95) Cuoi ngay. - Doi vai tré khong ding I1én, cd haoi ly do (néu co).
- Manh dan tu tin - C6 dong vién thudng co cho tré.
bicu dién van nghé - Cho tré hat bai: Nam ngoén tay ngoan
- Phan khei, hao KT: C06 nhan xét tuyén duong va phat dong thi dua.
hing khi nhan co
va phiéu bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Biét rira tay, rora |- D6 ding veé - Trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi choi, khi tay ban va
khac: mat sach s€ truéc  [sinh.Nudce sach trudc khi an com, dau téc...
Vé sinh, tra khi ve. - b6 dung cd nhan |[* Vé sinh ca nhg?m.
tré (MT16) - Rén k¥ nang rira  [tré - CO cho tré nhac lai céc thao tac .

tay, rira mat, rén
thdi quen vé sinh ca
nhan

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat
- Moi lan luot ting tré thuc hién.

* Tratré.

- C0 cho tré nghe céc bai hat trong chu de.

- Cho tré lay do duing c& nhan va trao tan tay cho PH.




- GD tré biét gitr
gin vé sinh cac
nhan sach sé

- C6 trao doi voi phu huynh tinh hinh cua tré néu can thiét, khi co
su bat thuong. ..
- Thu don d6 dung cua 16p.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh sta




Thi S4u, ngay 02/05/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng -Tré biét chao c6,- Quan 4o cd vatré |1. Pén tré
khéc: chao ban, biét trolgon gang - Nhéc tré chao hoi I8 phép, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
-Déntré - Tro  [chuyén cung c0,- San tap sach s&, [stc khoe cua tré. Cho phu huynh Ky vao sb giao nhan tré
chuyén. biét cat 6 cung célan toan, sic xo - Nhéc tré ty cat dd dung c& nhan. Cho tré choi & cac goc. Co bao
(MT49) nhan dtng noi quil- Nhac mot sé bai  |quét tré

dinh. Biét vé sinh
sach s& trudce khi di
hoc. Bé giir gin va
bao vé moi truong
va cO hanh vi van
hoa ¢ nhiing noi:
Danh lam thing
canh, di tich lich
su...Bé yéu thu do
dat nude, tu hao vé
dan toc. Y nghia va
mot sé hoat dong
chao mung ngay 18
30/4, 1/5.

- Rén ngdbn ngi
mach lac, kha nang
guan sat va ghi nho
cho tré. Ren I¢é gido
cho tré.Ren luyén
ngbn ngt mach lac,
kha nang quan, sat

ghi nh¢ cua tré.

hét vé CP.

-Tam thé wui vé
thoai mai, dua tinh
hubng goi mo CPH
khi tro chuyén mot
cach tu nhién.

- Tranh anh vé& qué
huong, ngay 30/4

2. Tro chuyén.

- Mé chu dé:

- Thon, x4, huyén noi tré sinh song.

- Mot s6 dia danh cia xa Yét Kiéu: Uy ban nhan dan, nha truyen
thong, nha van hoa, nghia trang liét si, truong hoc, tram y té...

- Mot s6 dic trung véan hoa: Truyén théng, phong tuc, mon dn daC
san, nghé truyén théng cia qué huong tré, biét mot sb 18 hoi, tro
choi dan gian noi tré song.

- Tinh cam cua bé d6i v6i qué huong minh, bé bao vé gitt gin di
tich lich sir qué huong.

- Trd chuyén vé ngay 30/4 va 1/5

- Trd chuyén vé& mot sb su kién ndi bat trong ngay.

*Piém danh: Diém danh theo to.




- Hung thi mong
muon duogc dén
|6p.Himg thu HD.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré phdi hop cac |- Quan 4o ¢o va tré [* Thé duc sang
khac: nhom co va hé hép, [gon gang - Cho tré nghe huong tng hat Qudc ca vao sang thi 2
Thé duc sang-  |tap diing cac dong |- San tap sach s&, [* Khéi dong:
Tap theo nhip  |tAc thé duc sang.  |an toan, sic x6 - Kiém tra sk tré.
dém 2Ix8N Bit dduva két |- Nhac mot sé bai |- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di (Bi bang got
(MT1) thic dong tac hét vé CB chan, mili ban chan, di thuong, di nhanh)
dang nhip * Trong dong:
- Phat trién thé luc * Trong dong: Tap dung nhip theo nhac bai "Yéu Ha Ni*'.
va co bap cho tre. + Ho hap: Théi no
- C6 y thuc tap thé + Tay: Hai tay giang ngang long ban tay ngira gap khuyu tay hai
duc dé co thé khoe ban tay cham vai
manh + Ludn - Bung: Buéc hai chan rong bing vai tay dua cao cai xudng
tay cham miii chan.
+ Chan: Hai tay dang ngang long ban tay ngira chan trai dé phig
sau d4a chan vé phia truéc.
+ Bat: Bat luan phién chan trudc chan sau
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san 1 — 2 vong.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéin bi Cich tién hanh
Am nhac: - Tré nhé duoc tén -Nhaccy, |a. Gay hirng thu
NDTT: On bai hét, tén tac gia |dan.
bai hat Qué - Tré hat ding theo -C6 va tré tro chuyén vé chu dé
huong tuoi |61 caa bai héat, hat b. Trong tam
dep. thuoc bai hat. *On bai hat "Qué huong twoi dep™.
NH: Em di - Hang tha tham - Cd md nhac, cho tré doan tén bai hat da hoc.

giita bién

gia tim hiéu va tra

- C6 hoi tén bai hat, tén tac gia.




vang. |61 cac cau hoi cua -C6 moi 1 tré 1én hat lai bai
TC: Tai ai cd, hung tha tham - C06 hai lai tré vé noi dung bai hét.
tinh. (MT96) |gia tro choi -> C0 giao duc tré....
- Cho ca 16p hat cung co 2- 3 lan.
- T6 nhém cé nhan hat ( Co chi y sta sai cho tré)
- Cho tré hat nang cao.
- C6 hoi lai tén bai hat va hat lai 1 lan.
* Nghe: “Em di giira bién vang”.
- C6 gidi thiéu va hat cho tré nghe bai hat “Em di giita bién vang”
- C0 hat 1an 2 thé hign tinh cam bai hat.
- Phan 3: Tro choi 4m nhac.
* T/C: Vii di€u qué hwong:
- Cd néu cach choi va cho tré choi
c. Nhan xét
-C6 nhan xét khen tré.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét twéi nudc |- X6 nho, thing  [a. TCVD: Ai giéi hon
khac: cho hoa cung 0 va [chtra nudc, binh |- Cho tré choi tro choi “ Ai gidi hon”
-TCVD: Ai  |c4c ban. tudi nudc - Cho tré nhac lai cach choi, luat choi.
gi6i hon - Phét trién van - Cd cho tré choi 2 - 3 lan.
- Bé tudi nudéc  |dong tinh cho tré - Bao quat, tuyén duong tré
vuon rau. thdng qua hoat b. Bé twéi nwoc vedn rau.
- Choi tu do. dong. - Cho tré ra vuon hoa
(MT89) - Tré cO y thuc - CO cling tré trd chuyén vé tén goi ciia mot s6 loai hoa trong vuon

chim soc cay. Biét
nhic nhé moi
nguoi gitt gin, bao
vé moi trudng,
khong bé canh, hai
hoa

- Hoi tré cach cham séc hoa, cach tudi nuéc

- Cho tré thuc hanh tudi nudc cho hoa

- Chia tré 1am 4 nhdm va cho tré liy x6 muc nuéc, lay binh tudi vé
cac khém dé tuéi nude cho hoa

-GD: Tré ¢ y thirc cham soc cdy. Biét nhiac nhd moi nguoi giir
gin, bao vé moi trudng, khéng bé canh, hai hoa




- C6 bao quat tré

- C0 nhan xét tuyén duong tré

- Cho tré thu don d6 dung va di ria tay
¢.Choi tu do

- C6 cho tré choi d6 choi ngoai troi

- T6 chic cho tré choi.

- Bao quat, nhan xét tré choi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goc [+ Goc thuc hanh | HD1: Théa thusn choi 7 ’ ‘
choi: choi, biét ky hiéu cugc song: Mot so |- Cung tré thoa thuan vai choi, cach doi vai choi. Lay ky hiéu vé
Hoat dong goc choi va biét tu |dac san cua qué goc choi

goc (MT72)

lva chon d6 choi,
tro choi theo y
thich.

- Thé hién duoc vai
choi, phdi hop voi
ban khi choi.

- Cat d6 dung dd
choi gon gang ngan
nap

huong, bo dd dung
an ubng,..

+ Goc xay dung:
Lip ghép, gach xay
dung, nip chai, hot
hat...

+ GOc tao hinh: Sap
mau, gidy A4, 1 sb
tranh t6 mau,...

+ Goc hoc tap:
Tranh anh vé qué
huong Yét Kiéu,
tranh anh vé dy an
.chix cai, s, ...

+ GOc STEAM:
Chai nhua, hot hat,
dng hat, mau nudc,
gidy mau, nguyén
phé liéu....

HDP2: Tién hanh choi

- Goc thyce hanh cudc séng: Ban dic san qué huong, goi banh gai,
banh dau...

- GOc tao hinh: V&, t6 mau, xé dan tranh vé dy &n

- G6c hoc tap: Poc chit céi, chir s6, xem tranh anh sach truyén vé
Cb...

- G6c STEAM: Lam tranh phong canh qué huong tir cAC nguyén
vat liéu,...

- Goc xay dung: Xép duong lang,..

* C6 bao quét va tién hanh cho tré choi, giup d& tré trong khi choi.
HDP3: KT: Nhac "Hét gio choi". Tré cit dd dung dd choi dang noi
quy dinh




Hoat dgng in, ngu, v€ sinh
Hoat déng Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén mon [* Chuan bicia  |Bira truwa vui vé

an, ngu, vé

sinh c& nhan:

An, ngu, V¢
sinh (MT72)

an, gia tri dinh
dudng co trong
mon an. Bié sur
dung : bét,

dia ..trong khi an,
cam thia xuc com
va an hét suat,
khong lam roi vai
thirc an. Tré cat do
dung gon gang, xuc
miéng, ubng nudc,
lau mi¢ng va khéng
chay nhay sau khi
an.

- Tré biét rua tay,
rora mat sach sé, di
V¢ sinh dung noi
quy dinh.

- Tré biét phéi hop
cuing cd lay gbi, ké
sap... Tré ngu du
giac (Khoang 150
phut), nga ngoan.

c6: Ban chia thac
an, c¢d deo khau
trang. Dung cu
dung, chia thtrc an.
Nhac cho tré nghe
trong khi dn. Choi
quét, lau nha.

* Chuén bi cia
tré: Ban, ghé du sé
lwong tré ngdi, hop
gidy, dia dung thic
an roi. Baét, thia,
khan lau miéng, coc
udng nuée (du theo
s6 luong tré): Sap,
chiéu, goi

* Trwéce khi an

- C6 kiém tra tré da rura tay sach s& bang xa phong

- C6 tao hung thi dan dat gioi thiéu gio an.

- CO6 cho tré doan tén, kham pha cac mon an.

- C6 ném thirc an va giéi thiéu mén dn-> Gido duyc tré in day du 4
nhom chét dinh dudng.

- CO tro chuyén véi tré va gido duc tré thoi quen hanh vi trong an
uéng

- C6 chia thtrc an: + Chia thirc an man, com, canh ra bat to. + Co
cho mdi nhom 1 tré chia com cho cac ban. C6 chia thirc dn man
cho tré

+ C6 chia canh vé tung ban. * Trong khi in

- C6 tao khong khi vui vé, thoai mai, dong vién tré an hét sut (co
thé bat nhac cho tré nghe) - C6 chi y quan tam tai tré an cham,
tré biéng 4n va nhitng tré mai 6m day. - C6 cha y dé phong tré bi
héc, sic (cd nhic tré an nhai ki, khong dn qua nhanh, khéng cuoi
noi khi an)

* Sau khi an: - C6 husng dan tré khi an xong phdi hop cling cd
Xép bat, thia, ban, ghé dung noi quy dinh. Nhic tré lau miéng, lau
tay, udng nuée, di vé sinh (néu c6 nhu cau)

- C6 quét don, lau nha sach sé

2. Giac ga trwa cia bé

* Trwéc Khi tré nga

- CO cling tré ké sap giuong, trai chiéu.

- CO nhac tré di vé sinh, cho tré ty lay goi.

- C6 dong boét cira so, tat dién dé dam bao giac ngu cho tré.

- C6 m¢ nhac nhirng bai hat ru, dan ca ém diu hoac cd hat ru cho
tré nghe

* Trong khi tré ngi:




- Cd quan sét theo dbi kip thoi xur Iy nhitng tinh hudng c6 thé xay
ra.

- Cha y chinh sira cho tré nga ding tu thé

* Sau gio ngu:

- Tré nao thirc day trudce ¢d cho day trude, khong danh thuc tré day
som.

- C6 mo cua tur tu, beit, dién phong ngu dé tré ty day, sau khi tre
day c0 cho tré tap 1 so dong tac nhe nhang, cho tre gitp co cat
goi. — Nhac tré di vé sinh.

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré thyc hién lau |- Khan lau, chdi, [a.TC: Lon ciu véng
khac: don, vé sinh I6p  [thung rac, tranh  |b. Lau don, vé sinh I6p hec, sap xép dddc chuan bi cho CP
-TC:Loncau  |hoc, sap xép dddc |anh... - CO gidi thiéu du an tiép theo va khuyén khich tré lau don, vé
vong gon gang phu hop |- Bé ngoan sinh 16p hoc, sap xép dddc cho phu hop du &n méi.
- Laudon, vé  |voi CD. - C6 chia I6p thanh 3 — 4 nhdm. Cho tré nhan cong viéc va vé
sinh 16p hoc, - Ren k¥ nang vé nhom thuc hién. (C6 bao quat dong vién tré hoan thanh nhiém
sap xép dddc  [sinh va kn nhan xét vu).
chuén bj cho cua tré. - C6 khen ngoi tré va cho tré di vé sinh chan tay.
Chb. - Tich cyc tham gia ¢.Choi ty chon
- Choi tuy chon [HD - Cho tré choi tu chon ¢ cac goc theo y thich
- Hoat dong - C6 bao quat tré choi
néu guong d.Néu gwong cudi tuan
cudi tuan. + Vin nghé.
(MT72) - Bai hét: Ca tuan déu ngoan

- C0 va tré hat bai Qué huong tuoi dep

+ Thudng phiéu bé ngoan.

- HOm nay la thar may?

- Thtr 6 hang tuan cac con dugc nhan gi?

- Pé dat duoc bé ngoan cac con phai dat duoc may co?

- Tong két co cho tré.




- Thuong bé ngoan cho tre dat tir 2 ¢o tro 1én va thudng cho tré
dat 1 co ¢6 ¢o gang.
KT: Nhan xét tuyén duong va phat dong thi dua tuan toi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét néu - Bé ngoan. - Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”
khac: guong ban tét, viéc |- Nhac - Cho mét vai tré ké viéc tét caa minh trong ngay.
Néu guong t6t trong ngay dé - C6 nhan xét thudng cd cho tré tiéu biéu.
cudi ngay duoc thuong co - C0 hoi tré nao ngoan nhu cac ban vira dugc thuong co dang Ién.
(MT95) cudi ngay. - Doi voi tré khong dang 1én, ¢d hoi ly do (néu co).
- Manh dan tu tin - C6 dong vién thudng co cho tré.
biéu dién van nghé - Cho tré hat bai: Nam ngon tay ngoan
- Phan khai, hao KT: C0 nhan xét tuyén duong va phat dong thi dua.
httng khi nhan co
va phiéu bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biétrra tay, rira |- D6 duing vé - Trd chuyén vé cach vé sinh ca nhén sau khi choi, khi tay ban va
khac: mat sach sé€ trudc  |sinh.Nudc sach truGe khi an com, dau téc...
Vé sinh, tra khi vé. - b6 dung ca nhan [* Vé sinh ca nhan.
tré¢ (MT16) - Ren ky nang rira  |tré - C6 cho tré nhic lai cac thao tac .

tay, rira mat, rén
thoi quen vé sinh ca
nhan

- GD tré biét gt
gin vé sinh cac
nhan sach sé

- C6 thuc hién cac thao tac cho tré quan sat

- Moi lan luot ting tré thuc hién.

* Tra tré.

- C0 cho tré nghe céc bai hat trong chu de.

- Cho tré lay do duing c& nhan va trao tan tay cho PH.

- C6 trao ddi vai phyu huynh tinh hinh cua tré néu can thiét, khi cé
su bat thuong. ..

- Thu don d6 diing cira 16p.




Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







